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- De fant Juan Chma-

co,Llamado Efcala fj (Pmtual .Enel qu.zl
fedefcriuen treynta Efcalones por donde
pueden fubirlos hombresala cum
bre delaperfettion.

[ Agoranuecuamente Romangado, por el Pa«
dre Fray Luys de Granada,y conanno=
taciones fuyas en los primeros cins
co capitulos para la intelli-

genciadellos, o~

qImpreflo con llccncm,cn Salamancaen
cala de Mathias Mares,
Afo.1 5 6 g,







S On Phi!ippc por lagracia d dios,
: ei 8l Rey de Caftilla, de Leon, de Araw
A V294 A gon,delas dos Sicilias,deHierufalg,
W) de Nauarra,de Granada, de Tole-
do,deValencia,de G alicia,de Mallorcas,de Se
uilla,de Cerdena,de Cordouna,de Corcega, de
Murcia,de Laen,delos Algarues, de Algezira,
de Gibraltar,delas Indias, [slas, y Tierra firme
del mar Oceano, Conde de Flandes, y de Ty-
rol.&c. Por quito por parte de vos Gafpar de
Ortega,librero eftate encfta nueftra corte nos
fue hecharelacion:dizien do queteniades vn li
bro intitulado efcala efpiritual de fan Inan Cli
maco,y porquelaimprefSion delfeauia acaba
doy auia falta dellos, y era muy vtil Y proue-
chofo:nos fuplicaftes os mandaflemos dar licz
ciay facultad parale poder imprimir y véder,
pucsdllo no venia dano:antes vtilidad y prouc
cho,0 como lanueftra merced fucfle. Lo qual
vifto porlosdel nueftro confejo auizdo e he-
cho encldicholibro Ia diligenciaqlaleyagora
nucuamente por nos hecha difpone, fue acor-
dado que deuiamos madar dar efta nucftra car-
ty,para vosen la dicharazon. Y nostuuimoslo
~ porblen:porla qual damoslicencia y facultad
porefta veza qualquier Impreffor deftos nue
1tros reynos,para que pucda imprimir el digho
‘ libro

Iibroyque defufolehaze menciorn:fin que par
<llo cayga niinerraen pena algu:aa:Y'm:{xl_qf
mgds que defpuesdeimipre(fo 1o fepiicda’ Ve
dernivendafinquepriners fetrayga antelos
delduefbro confejo juntanietecon'el nrigiﬁ.’l_‘,
que en elfue vifto,q va'fabricado yfirmadoal
firdelde Tuand¢la Vieganueftro eferinino'dé
camara delosq en‘ehmw.ﬁm'c'ol’lfejoi*éﬁd{cf:i';ﬁ{i
rd que fe Vea fi ke dichadimpre(sion’ cfta confor
we alorigingl 8 delictricia parale podeivd
dex ,‘)nt:‘d%tid prodionepicfcyuicte de veiider
cada volumen,fo penade caery incurrir endy
penacontenidaen la dicha prematica y leyes
denueftros reynos,y no fagades endeal,fo pe-
nadela aueftearieterd,y de diez mill maraue-
dis para lameeftrdtamara. Dada en M adrlld,
adiezy nueue dias del mes de _Alnfil , demily
quinientos y fefentay nucueaiios.

D. Cardinalis
quu_n.._ 1

Ellicéciado

Ellicenciado
. g oedseichaca o Adencn
f ?{o‘&drl:ran- Eid,ﬂ,&olca' }:jlil?cf}t}?ﬂﬂj

aifco hernandes', {paxde Quiros don 4 {ﬁfi
fe Licuana, - i e mana lijlay

B YT D) -4 &k

o Tuan gg,.la!ﬁ/fégﬁ eftrinano dc Camaradef:
Mageftada fize efcrivir por fu, mandado con
acuerdo delos del fu confejo.’
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Y OR mandado delos fefiores del confejs
# paflevnlibro quefeintitula ane Tuan Glj.
macoztraduzido delatin en romance, posclpa
drefray Luysde Granada, Enol qualne hallo
do&trinaqueno feq catholica,ycoforme alado -
étrina dela yglefia catholica Romana,yanﬁ
g parece fe Etuc Hnprimig, POrque contiene
grandes confcjos para los que quieren renun.
¢iay el mundo:y muchos auifos paralosquela
han renunciado. Fecha'en fant Francifco de
Madridaycyntey ochode N ouicmbre, Adig,
dc. lié.q.b - e

Fray anci fcé
acheco, "+

§Fue examinado efte fibro por el renciends
r‘adrc fray Francifco Forreyro,examinador de

ibros por ¢l Reuerendifsimo Y Serenifsimo
Feid I &

Cardenal Infante don Enriquc,ln uiﬂdorsc-:
neral cneftosteynosde qumggl.g:_c,-- 1232



- Ala muy alta y muy
' poderofa Reyna de Portugal dofia Ca-
thalina nueftra fefiora Fray

Luys de Gra-
nada.

7] N TRE loslibros que han preuale
‘g’j cido contralainjuyia delos ticmpos

oL
4 B '-')-' nos han quedado deaquells glorio-
LR antiguedad (que traten de] inftity~
to y coftumbres delavida religiofa)dos fon,Se
renifSima (efiora,los queentretodostieng mag
iiluftre nombre,que {onlas collaciones de Ini
Cafiano,y fant Iuan Climaco, Elprimero e.
los quales hafty agora no ha tenido interprete
Caftellano,aniendo lo tito mcncﬂerpor eftar
e latin efcuro paralos menos latinos, y para g
gozaflen de ta excellate do&rina muchos rel;
glofosy rc_ligioﬁls qdeltodonolo faben , Mas
cl {cgudo q esmas brcuc(apnc’] N0 Menos efeyy~
ro) hatenido muchos en diverfaslenguas, Poy
q el fueoriginalmente efcrito on Griego, y de-.
fpuesfue dos vezes trasladado en latin, Delas
quales traslaciones la vaa es antigua'y muy
cleura y barbara, y Ia Otr2 mas nueua y muy
cle

eleganteshethaporyn Ambrofio Camalduléfe

que cola mh"nmclcg‘icia_traslado poco halaso

bras defantDionylio Tabiz ha Gdo trasladado

caléguaTofcanay caftellanazy z efta otras dos

vezes.Delas quales traslac_iotpcs lawnaestibic

antigua,y tan antigna,q apenas fe entiendefy la

otries muy, nueua ,Jhech'a potyn, A ragones

}f.al'&ci an o,la quiilﬂo _cs‘;ﬂ.lc-lloS,ﬁl‘cura‘}g,dﬂﬁ cil

qla paffadiaisi pordadificaltad delib Y0, €O=
Mo por muchos vocablos 4 tieng peregrinos y
eftragerasiconio fonm bahorring; foledn ey s
robn%lc,y ntros tales AN Y. pateciédomeqbafta
tia parala intelligaeia del libromudar eftos vo
‘tablos, y dclarar masalounos lugaresdel, cox
mence hiaze reflo afsie Yjﬁ endoine forgado;re
correr,algunas viezes alafiiente del Originals
halle que enmuchas pattes eratan differerite el
fentido que davacl anterprete del, dela letra
del audtor ; §me fuefotgado tomar todo eltra
bajo deli teaslacion de nueuos el qual mefue
tangrande, que filal pr-in?ipio lo entendieray
Potyentura noime atreviera a ¢l atinguetos
dolo doy por bien empleado , porque {ilga
€910 conicne g luz ynaobra de tan excellena
e auton: y- de tan alta ymarauillofa, dodtring,
Yi algung fuere de parecer. gue o, f_t.de.l}.i:l_l
poner cltoslibfos en romice ( POrnotenst as
CHT ¥ ' A 5 quella




‘quellagracia en la traslacion que tienen enfis
mi{mo Original)a efto fe refponde , que como
entodoslos monefterios de religiofos y reli-
giofasaya licion ordinaria ala comida y cena
enf{usrefitorios,y en muchas ordenes tambien
encl coro y capitulo a ciertos otros tiempos
(comolatienen los, P. Auguftines,Francifcos,
y Bernardos,y otros encltos’Reynos, afsi mif- |
mo en lacafa delabor enlos monefteriosde re
ligiofas para quando trabajau de manos )necef
fario eraduer libros fanétos y deuotos an len-
aque fe pudicflen entéderpara eftos propo
ﬁ:os » yningunos parefce q podian armarme
_jor para efto,quclos g efcrivierd agilos fanctif
fimos padresantiguos, cuya faitidad y expe-
ricciay doctrinaenlas cofasdela religia fucts
fenalada. Y demas defto:puedo aiimas facilime
te efcufarme, vifto como yo no hize aqui cofa
nucuaentrasladar cfte Libro,porq ya el eftaua |
«le muchos diasantes trasladado,finolo qefta- |
uaen cfcuro y perplexo eftilo , ponerlo en fas
cil,fiel,yllano,para quefe pudiefle entender. :
4] Efte trabajo ( qualquicra queayafido ) quife
offreceravueltra Alteza,porque de mas defer ;
fuyas todas las cofas de'nueftra ordé y religion |
(pues <6 fureal prudenciay magnificéciaesfu |
ftentada) tambié entendiqnalewenia eftaferi |
ALp SA L ptura '

prura fuera de fureligiofifsimo y fan&to propo
ito,porque afsi como fc lee del.B.S. Martin,
que detal manera hinchia I dignidad de Obi=
{po,que no por eflo defamparaua el propofito
emonje,afsi. V. A.porlapiedady clemencia
de'nucltro (enor,detal manera cumple conlzs
obligaciones deleftado de Reyna, gnodexa
detener fpirityy coftumbres demasque relis
giofa,como fe lee tambien de aquella.B. virsé
CCCilia,quc andande ‘por defuera Véﬁlda €
brncado,traya junto alascarnes vn cilicio, I?'J'
ciba pues. V. A, c6fu acoftumbrada fereni
. .dad eftc peqio prefente : paraque quan
i do algﬁf vngu[;rc-alos m%nc&crios d
lamadre deDios,0 dela Efperanca
arefpirar con dios dlos trabajos
cotinuosdl gouicrno,téga co
q recrear algi tiito fu efpi,
¢6la licio defte diuino li
bro.Cuyamuyaltay
poderofaplonay e
* ftado nio {eiior
aplifigycgra
dezcacop
ctuosfa




Al Chriftiano: Leétoy
MIgAVL €. 1D asl s om “UP1OG, 610

b 1 Eray Luysde Granadacr, 1155 511,

E NTRE quatroéfealones'de que fang Buinl
A .-nardb_-nrma vina ;fcﬁliiﬁfp}'fif%l-’powdn‘n-.’s
szdedosverdadires relizinlosfihen kg airin
bredela perfections Elprimeroies Ja licion : eh
fegundo laimeditacioniel tercero I oyacion, »
elquartola eotemplacions squien (e ordenito
dosicltorios. Lios qualesigrados de taf ahanera
eftan.entie i trauados,quee] pri "IC.K'O:di_fpunc
paracklegundeyy; ehfegundo paracl tercero,
el tergeroparacl quartd,parquelalicion dg ma
teria demeditacion,y lameditaeigy (quido fe
enciende)delpicrtala oxacion sydaoracion per
fectaviene,a parar, enicorettplacionidonde el
anima oluida)da detodaslas cofasy.defi mifina,
dulceméte tiepofay “eadormetejenDios. Por
aqui pues fe vee Qaclaliciones €omo fimjen-
tey principio de rodoslos otios.grados ; ylag
ft:l'}a[admucntc -q-s,paﬁfx;}'-malitc'nimicnto del
anima; recogi'miento.del coragon y defperta-
dora deladeaocion sporqué,cftos fon officios
propriosdela palai)g‘a de:Dios. Pyes como la
: l;qgn por eftosy pok otragfines deua {fertan fa
miliar y quotidianaal verdadero religiofo, no

(‘:j . - fefi

¢

1Al Chriftiano Leftor
{c fi pataeltofe pudierahallar mas cnuénien
tele@turaqueladefte bienauenturado Padre:
quetanaltay dinitamente téato ervelte libro
el inftituto y coftimbres de la vida :rcligiof#.
Porque. paratratar cftas materias 1o que phin
cipalmente fo requicrecs fanétidad! y experien
ciadlas cofas fpirithales: porque cftaéslaque
{enaladamente hazealos hombres fabiod en et
ftadodtrina, como.dixo cl propheta. Portiis
Mandamicntos Seiior éntendily quericndo por
aquifignificar,que elexter¢icio y cumplirien-

- to delos mandamicntosde Dios, era el prirrcix

pabmacltro deftaceleftial philofophiaikliqual
magifteriono faltoaefte gloriofo padré: que
defpues deauervinido deziochoanosdebaxo
delaobedicnciade vnfanttorviejo, eftuuo qua
xefitaenlafoledad perfeuerando en continios
ayunos; yroraciones, y eXercicios de. virtudes,
vigiendo vida masquehimana, Pordonde s
palabrasde fu do&trinanolasha de tomarelq
las lee como de purohombre , fino como de
hombre efcogida de Dios, paraquefudodtris
hanofolo aproucchealosdefutiempo;mas a
1os que vinieffenen los tiemipos fututes;
¢ Ticnetambicn otra cofa'élgn' celeftial dociri
naque vatoda cllaen fus Jugares fembradasy
confirmada con- diuerfos c’:&c’mplmdc-iqﬁqﬂ
SNl t os

aid




Al Chriftiano Le&or.
los fanétos padres g enfu tiépo florelcieron , y
alsitabié coalgunosinfignes milagros: muchos
delosgles cl mefmo fantto g los reficre;vio g

{s proprios ojos Con lo §l recrea porvna par .
te {uamfsimamére al Le@or con la variedady
dulcuradelahiftoria,y porotra ¢6 efto nosree

prelenta aglla edad doradazy agl liglo bizaug
turado en q Horefcierdaquellos gloriofifsimos
Padres,dignosde eterna memoria ; que fueron
los Paulos, Antonios,Hilarioes,Macarios, Ay
fenios, ¥ otros itluftrifsimos varoncs'(]vit;ian
poraquellosdeficrtos de Egypto, Thebas Sy
Scythia, vnos apartados enfoledad 1y otros
prefidiendo agrandes compaiias y enxibres
de monges que eftauan derramados portedos
aqllos deficrtos, viniendovida de Angelesen
latierra: Cé cuyos exermplos hiimilla nueftra
foberuia,y confunde nueftra prefumpcion:y
déclarandonosel eftado dela verdadera y per
fetareligion que entoncesauia; nos aucrguen
sa,y daaentender Ja pobreza en que agoraaue

inos quedado. 4 Abundaotrofi en marauillo

fas femejaugasy comparaciones i porque co=
mo hombre efpiritual y dinino todaslas cofas

aueveya efpintualizaua cnfu anima: y deto
daslas flores hazia panaresde miclcon que la
apacétaua.Lo qualfe podra ver en'todo el di=
it fcue

‘Al Chriftiano Le&tor -
feurfo del librosy fenaladamente en vna rccaﬁ!i .
tulacion quehaze delpuesdel capitulo de la
Difcrecion..
chclaratﬁbicn infinitas maneras delazos, té
taciones,enganos,y artes d nueftros eneimigos,
como habre muy experimentado en eftaguer
ra{piritualyy afsi tabien nos Jpucede remedios
cOpetentes i)ara toda cfto Pero enlo g masad-
mirable fe mueftracsélas diffiniciones  haze
viciosy virtudes:como e¢s dela f:lmridad,hu~
mildad, caﬂidad,’obcdiécia,ﬁlcm:lo,ayun.o,ora
tion.&c.Y porel contrario dela Sobcrum,}’a
nagloria, Auaricia,y deotros vicios talest dod»c
contita breuedad y elegicia pintatodaslas co+
diciones y ppriedades del vicio y dela virtud,
que ni para conofcer laratural eza deftas cofas,
niparaalabicao condenaciondellas parcfce q
fepodiadellear. Y'no esmenosadmirable en
declararla canfalidad y dependencia queay en
tre vnos vicios y otrost y alsi mifino entre vias
virtudes y otras,qtic es voaprincipal {mrt.c d_c
lado@rinamoral. Porque afsi como el princi-
palofficio delas otrasicienciases'declarar las
caufas delas cofasafsitambien lo es muy prin
cipal en efta (ciencia dinina, porque entédidos
muy bienlos vicios que acarreatras {i va vicio,
y las virtudes que pare vna virtud , luego fe
mue-~
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\ A1 Chriftiano L c&or: _
muetié elhiombre masaamarlo vhosy aborres
cer 1o otro; porlafeciididad-debieneso males
quecadacofa deftas trac cofigo. Lo qualhaze
eite fanéto cd yna fingular gracia;porqalfinde
cada 'c'a'pitul'oidédc efto comunmente fe trata)
fucle préderelvicioty ponerloaqueftis detor
méto,yallile haze confellartoda{u genealos
giayparételazefto es,quides fu padre; y quien

es fumadre,genfushijos yhijas=yqenfusene- |

migos y cotrarios:y gen finalmételos g le liaze
laguerrayle corta la cabega:Yoporefta canfa fe
Hamaellibro efeala fpintualiporla ordéy.cafe
quéciacon § enelfe trataafsi dlos vicios como
‘delas virtudes. Y el mifmo dutorpor efta caufa
micteftio efterencbre de Climago:q en: Gries
go federiua de vn nobrd § quiere dezir efcala,

por aucr el'ordenado y tragadota altamare tos |

dalacferiptura céefta ordé y cofeqneiadegra
dosfpiiales,comégdo por el primero(
niiciacio del mitdo) y acabido enel po 1eroy q

cs delastres virtudes Theologales,y delasvira |

eslare

tudes heroicas,q fondlosanimosya purgados

q elta enel poftrer grado dlapfettio.q Hazets |

bie maeho hincapie Ela mortificacio dlaspafsio
nesy appetitos(q es viadlas pricipalescofas: q
enfta’doéitina fe due mucho écomédar)porg la
naturalezahiana como es enemiga dl trabajog

e ~ yami

Al Chriftiano leétor.
¥ amigadel regalo( quando fe quiere dar 4
lavirtud)andaletras delas florezicas y le-
chedeladenocion,y de los guftos de Diost
hurtado el cuerpo alerabajo de Jas virtudes
y exerc cios dela mottificacion:fiendo efto
findelo otrotporque paraefto fenaladame
tefe hade procurar la deuocis, para acabar
porellaclnegocio delamortificacion, y Ia
Viftoriade nueftra propria voluntad: para
queafsifedelugarala diuina. Y carga tane
to la mano en efto (como fea co{a‘tau prin=
cipal)qaalgunos parefcio demafiado: pory
gurarfe les que queria hazer v hobre me-
dio Stoico y del todo fin pafsiones. Mas no
esalsisporque el haze yroprios capituloside
fpiritualesy fanctos ;‘Are&o.‘-:comu csel'lias
to,cl dolor,y el temor,y elamor, y el gozo:
fpiritual:y otros fan&os affeéios. encormen:
dando los buenos,y defterrando los malos;:
y {piritnalizado y fanétificido los indifferé«
tes. Y afig efto fed alsi toda via fetuuo refize.
fo enlatrdslacia deinterpretar los paflos:
enqelto fe trara,de tal manera,q 0 tézana~
'€ Motino para errar,ni prefumirelto del,:
Puefto cafo g es comi eftilo delos doctorest
( quado qerz facar loshobres d viiextremo.
aqelld iy inclinados)doblarlos fuerteme
te ha-




B AR ——— "~

. Al Chriftiano le@ge
te ‘flazia clotro Para qalsi qiiedé en vy fes
dio. 'Y paratodas c?tns cofas no faltda nid
auror cloquécia enferiada mas por el fpirity
$acto q por induftria humana,como lo pus
de ver el diftrerolector en mil maneras deé

mccapltoras,epithctos;y fizwras de g vy af |

fimilmo en muychos uffc&os-ihnuii‘smas q |

entremete en la dorinas no Inétados
arte,fino nafcidos del impetu ititerior ot
fto del {pi:q esla'verdadera ¥ natural c?u-
quécia,q elaree pretéde imitar, Y efpe aufe
parefce mas claro enel capit.s. déde habla
delapenitécia,enel qualdeferiue [as penité

por

cias y alperezas § hazid los mojes' fanétifsis
mos devinmonelterio llamade, carcel q el
vioilas quales dferige Yexplicacsta erades
affe&os,y c6 ranta cloqchin,quaum n:ingun'
orador del miido 'pudicra explicar. Y'porg

aletosflacos pudierk defmayar;o temer dea
mafiadamente cofideradola gradezay rizop

delas penitencias que aquife cuentd,poref |

{o al cabo del capitulo fe afiadio via annota
cio,paraallanar elto,yenfenar ¢l vip defta
dottrina,que firue no patadelinayar los co
Fagontes, fino para ver qui admirable os dios
enfusfanctos,y para humillar y confundiy
rodanuchiry prefumpciony foberuia colos
e BES : exem

e

Al Chiriftiano lector.
‘exaplos dellos. Y paralosiépos en § agova
‘eftamos no fe fi {¢ pudiera hallar doétrina
mas couenicte,dddetd de callada fe cofunda
todaslas blafphemiasylocuras deos here=
ges. Porqueli es verda‘:i‘j toda'la fabiduria
¢s dedios,y q el escomo dize Danie] el mae
troy emédador delosfabios; claro efta ' de
Verquito mascerca eftaua el fpiritu defte f&
flor d enfeiiar vinhobre,q defpues de dicz'y
ocho afos de obediécia, viuio quaréta en {0
ledad vida deangel,q avnos brutos animas
les,que ningunaotri cofa hazen fino comer
y beuer:nifupieron entodala vida uc co-
{acraayunar vn dia,nieftar vna noche con
Dios en oracis, Pues efte Chriftiano philo%
fopho,lleno defta fibiduria celeftial a rens
dida en parte delte fpiritn, y en parte de los
dichos y hechos'deaquelios illultrifsimos
y fanétifsimosPadres antiguos, ninguna o+
rracofafacapor la boca,fino gentidos, tra<
bajos, lagrimas, vigilias, aytnos, oraciones,
penitencias, obedieticia, fubjection , cantar
PRlmos,{uffiimiento deinjurias,maceraciy
¢ lacarne,abnegakis de fi mifino, morfifi2
cacton de pafsionesyimitacion de Chrifto;
caﬂidad,religionv,ﬁlen‘cio,cétincncia,litf!'of-'-",
nazanadiendo: fiempretrabajos atrabajos, y'
B s obras
B a . ;
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Al Chriftiano le@tor, .
-obrasa obras,y enfeando defta manera-a
"_amar,"cr_ccl‘,)’ cofiaren Dios,E(ty esla philo
{ophia q clggirim fanéto enfefiazlos fuyos,
¥ laq profe
L0 cotrario dela qual dogmatizal, philofo
phiadela carne,del demonio,y de] mundo,
_qypuc_s Pordarparcedtodos eftos bienes al
hriftiano Jeqor, tomeyo efte Pedago de
trabajo en Ia trislacio deftelibro, I, qual, co
mo dixe, halle mucho mas diffcultof; delo

§ pélaua. Lo vno por la variedad delas ¢35

laciones:dgde muchas VeZesera neceffarig
oydaslas partes examinar Y poderarel fop

~ tido mas c6forme a1a mtécio dl authory 1o
_0tr0,porg nueftro aythor fue grade Amigo
de brewedad,o Porqueerd myy fabiosy ex-
perimeétados agllos a quié e] clereuia, o por
ferel,como parece,grande amigo del filen
cioiy afsiya que fue compelido ahablar,pa
refce que eftudio e hablarlo menos q fuefy
{epofsible.De donde nalce quealgunas ye
Zes propone queﬁionc's,__v 10 1as refpondes
otras propone coparaciones,y no las 4 plis
€y afsilas dexacomo alegorias,o enigmas
Ortras yezes Porvnafentencia ctrar;s quie
- Tequefeentiendalaotry fin explicarlazy o«

trastambien cortacl hil_o_dela razon,y désa

0.y enfefiard todoslos fa&os, |

Al Chriftianoletor, 5.3
Iafentécia fufpefa aljuyzio del le@or. Por'
las quales caufas con la mucha l_)rcuc_:dad {e
haze efcuro yproﬁmdozpqr déde muchas;
vezes dexido el officio deinterprete,lo to-
mode pnr:\phraﬂe.eﬂédlcndlo la brenedad:
pParaexplicacio delafentencia. Y afsi como’
encltosluoares afiado palabrasy claufuliss

i o 1it0, P d cofasno o
alsien otros las quito,porfer lcotasquocy
tieng pa el pueblo rudo:pord ¢d cﬁirgcalu' ;
do fe deng tidsladar los libros enromace,de- .
*ido en fu original para los fab_los 1.0 q 1(1;)-_ :
eduieneal pueblo comun:para q afsi pueda: .
lagente vulgar leer 1a buena do{’_h'!pa €O mu
cho prouecho,y fin ningun peligro, Aun-,
quzeltono lo hize mas que cndoso trcsf

ugares,y ¢o todas eftas d:l:gc‘:c:_as nq::f'are a
firmar q entodo acerte en Ja ts slacio: antes:
fo{'pecho de miq en muchas crre,y en mu- |
chas mas errara,fino me ayudarilos comen-
tarios de Dionyfio Cartuxano,varon doétif
fimo,y religiofifsimo:que entre otros -mﬁm
£os trabajos de efy cripturas fuyas tomo tam-
bien efte de gloflar efte libro,porla grande
vtilidad y profididad §en el mll_o:porquc-
alsilo intituly of ey vnade {us efcrituias, ”“t.‘i
mado 10-af]l'grﬁd'c,profundo,y deuoto Cl!--_
maco. Y por cierto no fuera mal ‘empleado:

gs Bisg &




Al Chiriftiano letog,
el trabajo en algunas; annotaciones fobré
el'z lo qual yo hize brenemente en log
primeros. cinco capitulos. ;. para declaray
eleftiloy intencion del Author: ypor elta
caufa couiene qel Le@orlelea cotoda atta.

<id,y podere muchas vezes fus fe:lté‘cias:por'

que algunas vezes, debaxo de breyes palas
bras coprehéde grades auos,Como quado
dizegenlaoraciondeue eftarel ghye ante
Dios como elreo fentéciado a muerre delate
deljuez.Y afsi mifino q.cl aparejo mas cdue
nigte qay parala Oracion,cstener perperua
oracio,q es traher el corago figpre recogido;
¥ deuoto en quito nos{ea pofsible,porq en,
eltas dos fentencias f¢ contienen los dos ma

yores auilos que en efta materia fe pudieran; |

dar. Y fi alguno quifiere en pocas palabras;
{aber clintento de nueftro A uthor en elte

Libro,fepaque alsi como Tullio y Quintilia, |
no quifieron en ciertos libros fuyos formar. |

v perfeto Oradorafsi el pretende formar ;
aquivn perfecto Religiofo,y tal,que vivien-
do enla carne,vivacomo fi cltuuie(le fuera’
d-clla,{'c‘gii efcriue S:m_rHieronymo a bufto,
chio.Efte es cl fin detoda e efcritura( co-.
mo al Principio y findella fe declara)y a e~
floflc ordenatodo lo deas.

- ,._‘"”— « g (TR Y t
Comieca la vida del
"% 0 bienauenturada padre Sang'v | &

loan Climaco,
. . ¥

Valayafidola ciudad de donde

| fue natural efte duoto vars, y do

4| defeaya criado antes § entraffe

== enlagloriofa milicia de fu plef
£6,110 fe abe de ciestosmas gl fea la Gagora
do poflee y apaciita co eternos y immorta-
les deleytes,mucho antes denos lo declata
<lapoflol {,Pablo, Porgelcs cuudad;mf) de
‘aqlla celeftial Hieru(ale, dode efta la ¢opa-
nia de agllos bigauenturados moradores §
20Zard ?le 1as primicias dela gFascuya couer
Sacio(dize el)q ¢s enlos ciclos;dade ¢6. 0j0s
purifsimosy i res detoda materia 'y tinie-
Ela,contépla_:\quclla nuifible hermofura,y
xecibe el premio gloriofo de fus trabajos.
Porque gozido delaheredad del reyno ce-
deftial,para iprefe alegraray catard <6 ag-
Alos cuyos pics etunicron fiempre fixos en
a f““'i"“ delavirtud. Mas de (Etuc MAnCra,y
porq medios ayaalcangado eftacorona,de- _

«clararlo hemosagorabreuemente,
- Siendo efte fancto yaronmoga d

TR TS h feys
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BY - Lavidade '
feysaiios,fe offrecioa Clrifto en f{acrificig
f3&to'y agradable,recibizdo fob re ficlvugo
delavidamonafticaen v monefterio q e-
ftaua encl mgte Synai pretédiedo en elto,d
el nufmo nombrey condicion del Iy gy vilg
ble,defpertafle (y coragd,y levitafle (¢ 0108 '
ala cotéplacié de 1jos innifible,y le cgbidar
feayrael. Deftamanera defterrandofe yale
xidofe de fu patria,y amido [ peregrinacie
{que es maeftra delas dazellas t'pirifi;:ales, q
{onlasaniinas delos qcomiengan {eruir 3
“Dios)y dipidiedo de fiy coragotoda vangy .
ftimacia v colizeade fj mifmozy abragido I
améte aquel
Azer que nosten

fan&ahumildad, vacio perfeét
demonio,que trabaja porh
gamosenalgo,y cgficmos en nofotros mif

mos. Y Porotraparteinclinando la ceruiz,
y fiandofe de Dios. fubjectandofe perfecta
menteal padre ﬁ)ir}'m.ﬂ(a quien {& entreoq
comoavn fabio Piloto ) paflo fin peliore
porlasgrades y brauas ondas dit vida nt;or
tal. Y dprouschando cada dia masen efte e.
ﬂado_,vino acltarentango grado muerto al
mu_ndu,}'amdas_ fus proprias v<>]untades,

-queparcfciatencr vinanima del todo definig -
adel pprio parecer,y Propria volatad, Lo
flencleraaun mas de maraudlar, por auer

: fido

SantTuan Clithaco, A
fido antesen el miido enfeniado ¢las fcigcias
feculares:porglafoberuia y hinchazondela
bhumana pliiloibphia sfucle conmnmentea-

artar dela bunildad y fubje@tion de Chri-
})lu.- Deftamanera conuerfo porefpacio de
diczinueye afios hecho v perfedifsimo de
chado de obediencia y fubje&tion: haftaqfa
lefcio el fancto padreqloteniaa cargo.En
ciyasoracioneqcomo en vnas potétifsimas
armas)cofiando , fe pafloaleftudioy Prqf":f
fion dela vida folitaria, Paralo qual c{cogu?
v lugar Hamado Thola, q eftaua cinco mi=
Hasde vna yglefia: el qual perfeucro oMt
semete, por efpacio d quaréra anos,cd grade
alegriay feruor de fu fpiritw.Mas quigpodra
<5 palabrasy dignas alabdgas explicarlo q
allipaffo enefte ra largo efpacio? Porc‘l o=
mo fe podiaexplicary ficar a luz,lo g elalli
padefcio afolasy fin teftigos: Pero d algiias
€ofas peqfiasy como primicias de fuvida,
Podremos entéderalgo delinftituto della,
Primeramente{quito ala manera de fuab
enei )comia detodas las cofas que {egiy
€ttilo defu profefs.on era licito comer:pero
detodo Poco: porque comiendo de todo,
huyeflela notadela ﬁugularidad Y vanaolo®
¥ia:y comiendo poco, venciefle la furiofa ra

)




g v Lavidade. o
“'“-.d'ﬂa gt[!n:ljallli_do muchas vezes cg ells}
yfhZiﬂdolc,ﬁnlla,calla.Mae colafoledad,y.
€0 el poco traco ¥ €opaiiia delos hombres,d
tal manera apago lallama delaluxuria, que.
Yanoledaua penani moleftia. Laayaricia
(que el Apofiolllama ydolatria ) vacio con
Alargucza y mifericordia para ¢ los ogros.
Y.calaelcafeza delas cofas neceflarias pa cé:'
ﬁgo:porque cotentadofe colo POCo, note~
nianecelsidad d cobdiciarlo. mucho:que cs
Pprio defta peftilécia. Laacidia ¥ p'creza( 3
€orazo fe puede lamar vnappetm ill'ucrri:l
© amortiguamitto del anima)vencio conla
memoriadela muerte, y conlos eXercicios
cotinuos de piedad. Masla tyrania, dela yra
auia el yadegollado con el cuchillo delao
bedizcia, Pyes que dire ;
yor delos vicios/

delavi@osiia del ma
Cqueesla foberuia)la qual

clte nueuo Belelee] comengo a vencercoly
J_.uaz.l_fcdnmbrc dela obediencia, mas acabo
Tavi@toria con fu prefencia el Sedtor de aque
Ua celeftial Hierufalem: leuantando contra
ellalavirtud de 11 humildad - finla qual n1
&spofsible vencer al principe defte mido.
malaflotade vicios que I:r:u:c'onfirro. Pue;
€1 qual parte defta celeftial cqromt;:ﬁdrc la
aaundancia de {uslag{iqm%;#@}-q cofaes c-

¢4 {ta

Sant Tuan Climaco. 3
ftaporcicrto,y que en muy pocos fe halla¥
De lasquales gda oy en dia vnafecreta offi=
cina(qes vnacueuaallado de vna matafia,a
larayz devnmidte fituada)taapartada del
quicrotra celda, quito baft al'll'e_ para cerrag
1as pucrtas y oydosal vicio dlavany gloriad
Alh lcuitauulas Yozes ‘.‘li ciclo co tan_gr;mq
des gemidos,fofpiros,y clamores,quanto lo
fuelg hazerlos recibé cauterios de fuego,y

otras medicinas tales : tomado tata quatidad
de fuefio,quita baftaua para’confervarlacla
ridad y quietud del entedimiéto s paragno
desfallefciefle ¢p la demafiadlas vigilias. An
tes Gromafle el fueiio teniapor coftumbre
vacaralaoracioury a vezes efcreunir algunos
librillos : conlagual obra defpedia defila
mortandad dela acidia. Pero todo el cur<
{o defuvidaera perpetua oracion ; ¢otinuo:
exercicio en elamor de Dios, Al qual mird<
do diay nocheen ¢l efpejo purifsimo de fu
animallena decaltidad, no queriatomarjas
amas hartura defte manjar;o por mejox flczn:
10 podia,porlo qual dezia Duuid:Sat_la’bnr.
€um apparuerit gloriatua, €@ Vareligiofo
Jlamado Moyfes,quic era delos que profefs
. favan vida {olitaria , deficando imitar la vie

v uda dcﬁc-fa_m_,_ﬂ.o vard,y aprcndgr dql el A%




“Lavidade: :
C.delaceleftiy] [’hilofophi'a,y vitir debaxeo
defucorre@ti ¥ difciplina, echo 4 muchog
de a:jllos-ﬁm'&t)s padres porrogadores,y pi

10 €3 gride coftaciale quifiel €tomar por
fudifcipulo, Ayudado pues de tale

fores,fue recebido ortal, {esii § 1o auja def
cado, Dcf}mcs ya cfc recebido, midole ypg

vez el fanéto varon qde cierto lyoar traxef
fevnpoco debuenatierra Paraecharen vy

huerto de poco fuclo.Yédo pues e difcipy«
loa hnzm'ro qel maeltrole madiua,y entey

gadoel med;o
1a(como hizieffe oran calor,

i€doenello cg diligencia:lleo

Porque era el
mesde Agoﬁo){atigﬂdo deltrabajo,acordo

romar vipoco de repofo alafombra Je vna
grande geﬁu qalli eftauaiMas aquel clemen
tifsimo enor(que tan efpecial cuydado tie-
nedefus fieles Hcruoﬂ)cm'ricndo viigripea
ligro el {obrediche Moyf(es; le focorrio de.
amanera, Elzdo effe bienauenturado P,
dre en fu celda haziendo loque fiempre fo.
hia(qeravacara fiya Dios)eayo erel vy, fua
1o delicado,y vio en vifion viia perfon, de
yaroftro y habito vencrable, gle reprehen
diadefy fuciio,y le dezia, Ty eftasafsi fegu,
ramente durmien o vy Moyfes difcipy- ¢
o clta cnpeligro, Defpertando puesagran
i

priefs

sintercef |

SantTuan Climace, A
prie(la debuchio,luego fe arme o3 laoracis,
rogando :lttcx_ltlf'smmmét? porel c[iﬁ‘lplllo-
Al qu;ll(bﬂllll_@do Aquel dia e latarde)pre-

unto, file aniaacacteido algo. Y. elrefpon-
ﬁio,que feauja vifto en peligro deqvna pie
dragiadifiima cayefle fobre chiefiddo deba
o della durmiendo, y le hiziefle Pedacos:fi
no fuery porq eftado afsile parelcio g auia
o¥do fuvoy que le defpertauazcd la qual ile
Nodetemor diera vy falto,y cfcal)_;lr@ del pe
igro. Yefto hecho, vieraluego lapiedraar
tacarfe delo alto,y caeren tierra. Lo qualoy
O porelvaré e Dios( qera VCrcifidC1'()‘l1u
mildede coragdIninguna cofale dixo de lo
avifto en fi vifionzaunque por o=
tra parte con fecretos clamoresy vozes di

ardeétifsima charidad cataua hymnosadios,

yle d:tu.lgr.‘lcias- porefle beneficio. § Erata
bizefte fanéto y

aron medico de fecretas H-‘l'_'
gas. Porque auia en aqllos tigpos yn maje q
{ellamaua Ifacsel qual como fc,vieﬂ?c arder
€6 ¢] fuego de vna tétacion carnal, vinoacl
4 gran priefla,cercado de mucha.tﬂ{?‘fza-
o'ony. defcubriole c5 muchas lagmnasy
gemidos], {ecreta herida qtraya.De cuya fo
humildag marauillado el varonde Djgs,
{lmdamcn:c lo confolo cop_cﬂas_palab_ras..

Eﬂe:




AN

Eftemos(dizeambos)hijo mio en oracig 374
elSenorqes mifericordiofoy clemente, no
defpreciaranfos ruegos. Y como efto hizief
fen,aiino eftando acabadalaoracié; ycftan-
doaiiel religiofo enfermoyen tierry proftra

do,hizo el'Scior la voluntad dct ﬁl-ﬁ:::‘uo:p:l !
raque por aquife viefleauerdicho verdad |
fuProphetaw Y afsi aquclla mala ferpiente |

dalacarne huyo,cattigada con el agore de |2
attentilsima oracion. - Masel religiofo que
hafta entonces eltaua enfernio, viendo fe ;.

bre dela enfermedad, y curado de tan eftrg |
fa pafsio,quedo atronito y clpantado:y dio

muchas grasa Dios,ya fu gride fieruo,

Y como envntiepo elte padre venerable
comégalleaapafcétar lasanimasdelos Jael
veniaco el paftodla palabrad dios,y lesdief
feabeuerlargamétedel rio dla ibiduria diug
na:ciertos emulos inflimados ¢ el fuego de
laimbidia, peurars de eftoruarefte fruéto §
de fudoltrina fe feguia,dizigdo del qeravn
parlero y hablador. Pues oycado eltoel, y
pudiéd’o,conii:gdlllos en wr:gd deaquel Se
forquelo'confortaua, y queriédo enfefara

Yos @ porcanfade edificacia-a el venian ,NO

folo co palabras,fino muchomas con filen=
€10 y'exéplo de paciécia,y dcirc;‘;do(a imita<
il cion

o+ -

3 Sapt Tuan Clithace. Gl
o del Apoftol)quitarla occafion de calit-
niar alos qlabufean,determino de callir ha
ftaci¢rto tigpo,y detener 13 corriente de g
1la dotrina celeflial : tcniendo_Po'r mejor
quelos amadores dela virtud: padecieflen
elte poco de detrimento (alos quales apuc=
charia mas cHel cx'éplo de fufilencie ) que
Auocarla ira de aquellos ingratos'y malos
JueZest para qfu maliciay malquerenciano
Paflafle mas adelfie. Por dode 1os mifinos e
Mulos marawllados deftatd grande humil-
dady modeftia,y viédo comoawii cerrado

Nafugee de aglla publica vtilidad,y fido cans |

Adeti gride dafio, ellos mifinos compungi
dosd 1o hecho, viniers cotoda humildad;i
rtameéte ¢ 1os otrosa pedirle el acoftiibrado
Eaﬂq de fu do@rina, Lo qual el les otorgo
egninamente 'z y af3i'torno a profeguirlo
cotmnécado.q Pucs coino refpladefcielle de-
ftamanera éntodo genero de yirtudes, y no
fe hallaffe 6tro feinejiteael, vinierd todos
losmajes del inonefterio del mote Sinay ¢g
Vnmefmo affeitoy defleo, y (comoa otro
nucuo Moyfen enfenador de 14 dining ley)

- eotratoda (i voluntad le entregaron ¢l ihae

-

i-;if’tcl"io.y regimiento de aquel monefterio;
¢uatandelacadela fobrecl candeler dela
£  pre-




Lavidade . .
prefidencia para qalumbrafTe atodos:en 1o
gl no fuerd enganados ni defraudados de fu
efperaga. Y afsifubio el tabizally al mote(co
mo otro Moyfen) y entrido en aquella fa»
gradaniebla,recibiolaley efcritade s mae |
nosde Djos,gozido_ primerode {u contem
facio:y fubtendo porlos efcatones delasin |
telleCtuales virtudes,abrio fubocaals pala
brade Lios:y atrayendo afiel (pivity, Giee o
Inz deltheforo de fu coragon palabras de vi |
da. Della manerallego al findeft, jornada
enlaplenciadelos yerdaderos Ifraclipas (9
fon !os monges) comn"utr?)‘M'Oj_"fcn:ﬁho q |
dittiere del,en q entro enlacierrs depromif
fion,y fubio ala celeftial Hierufalem:lo qual
alotro o fue concedido Teibigos deefto
{on,todoslosq porel fe hi aproucchadode |
las palabrasdel Spiritt fanéto,y de fa gracias
muchos delés qaales por fu doctrina ha fido
faluos.y oydiafe falua. Teftigo estabien,nfo
pad"rcllui abbad del' msriclterio de Kaytuz
por cuyos rucgos elte fanfto varon Jefien~
diéndo del mote Sinay (como otr nueuno
contéplidorde Diosinos traxo eftas cabslas
efcriptas, co el dedo defu fpiriry las quales
pordefuera coticizlos dociametos, v reglas
‘fé{a vidd ictiua, ypurdedencrs losd i con’
b Sabyae s &4

atiua, ) _ : S gy

; |" r :,-' i ‘—. T ‘G‘

Tui Abbad del hiah"engriga;myﬂ

. tual bienauéitarado 8, Tuan Qe
" ‘maco Abbad dlmoniefterjo. | -

MRS okl mdn"t'c'Si.ti'&}l'.-

Ol it
“XRISUD 2o0 v o b sty L OO s o
YAl admirable varon;ygual a losiangeles, -
padtede padres,y Doctoréxcellente; fuar «
~Abbad del monefterio del moteSinay; s
‘0 Juan péceador,Abbad-del mo=~ =< . i
Siinelterio de Raytu;falud éns Ybiwgiz
Sl snmel €lSeiors 1]

|

7

2 Onofciendo nos(aue tdapartados*
! eﬁamoé»dc]a.pc ¢{tio)o venera~
i blepadre;la ﬁ'nguﬁrypcrfc&a o=
e bcdien‘ci:i',t']'no fabe examinar lo':
e fe mandd(efpecialmere en la cofas‘que>
{dn conformies al talenito § Dios oshada 0)!
terminamos de fuplicaros,y poner por
bra aquel mandamiento del propﬁt_ﬂ.‘-‘l que
1Ze,preguita atu padreyy el ce enfeiara; y-
alos anciatios,y ellos te refponderan, Poy
loqual todos por efta carea proftrados diite:
Yos yanve la cibre d vueftras vittudes;os fu
20 o plica-

!
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s CartadeTuan Abbad
i‘)’lic?mgs,ﬁ cdmo comui padred todos, Yea,
nio el masancigno en kalucha d los fpiritua-
lestrabajos,y mas auétajado en agudeza de
entcni'.[iﬁii.tnto;;i eitla petfeétion de todas
las vircades,tégays porbien efcrivir a nofo-

tros rudos y ignorateslas cofas queen la o |

templacio dinina(gome.orro Moyfen)en ¢-

fte mifmo monte viftes:y de ay nos querays |
traherlas cablas dininamente efcritas i qujem
rodezir,vnadoftrind,qiropogaysibyiue:

uo Ifrdcl{conuicn fiberaaquellos §enge-

ray perfeftaméte hdn falido del Egypto pi |

ritual,y del mactempeltuofo defte mundo .

Y delamanera quecon cfta Diuina lengua

(alsi como co otravara) heziftes marauillas.
en éffe mar:afsi agora inclinado (por-nue=:
{trosruegos;no squeraysdiligéremente enfe’

sar las cofasenq (-aﬁ_ﬂc,ingcrfE&ié dlavida

monaftica, como (iimo macftro. della, para

confolicia detodos aquellosque, efta celgm, |

ftial yfantta mangra devidahan efeogido.!
D no guesriaque péf af_lé‘d es auernos dicho,

eltg porwiads lifonisiporghic, Gbeys vos |

olinétovaromquanlexoseltatodo genera
delifonjas de nueftroprdpofico y inftituts:
devidasanres dezimos en cfto lo.q_ifé todos
carifsimamente veomentienden,y.dizé, Y
y por

Carta de Tui Abbad )

__.Por' tanto conflamos enel Scﬁor,’quc récibi

xemos en breue lasletyas efculpidasen eftas
sablasicon las quales derechaméee (¢ cuia
doslosq finerror d(Tean caminar:y ¢ ?llzis‘
noshagays vna efcalera,quelleaue haftalas
puertas del cielo: 1a qual ligeramente lleue
‘iallt‘)s y faluostodoslosq porella quifieren
fubir,(in qlas{piiales malicias,y los gouerna
dores de lastinieblas defte mundo,y princi
Pesdlteayre,fed parte paraimpedir lesefta
lubida..])orquc fR’;qucl fancto patrrircha Ia
cob(fiedo paftor de ouejas)vioen vna vifia
aquella efcalera tan te rrible,quellegaua ha-

tacl cielo,can mucha mayerrazon el mae~

rodelasracionales oucjas no folaméte ve
ra,mastibien armara. eftaefcalera,que nos

aga feguro el camino para Dios,y libre de
todo error,Sea Dios fiempre con'vos amas
tifsimoy muy venerable padre,

([Rcfpucﬂa de {antTuan Climaco ala

fobredicha carta, :
ECEBI fancto varon vueltravenerss
=¥ ble CArtaino menos conueniente a yye-
{tra ]_1011cf‘tidad y vida relizgiofd;q a vueliro
humilde limpio coragéila qual embiaftes
a cfte pobre yfalto de vircudw**nuquc me
2 jor

| S ey e




Y U Refpueflade

jorla p‘odrcllamar,prcccpto y midamicto
‘gexcedianyeftras fuergas.Porg vuettroers
por ciertojvueftro y de tal aniing como Ia
vucitra,pediranosrudos,y afsi en palabras
como enobrasignoratifsimos, Reglas de do

€rina yvi rtud:porgfieprc tuuiftes por eftie _
fo proponera vos miftiio por exéplode huy |
mildad.Mas cétodo efto,nos(parx cgfeffar

averdad)niica ofaraimos acometerefto que

excedianueftras fucrgas,fino nos c5peliera

el micdoy el peligro grande  de facuilie de
nos'el yugo delafan@a obed 1ENCIT, G ¢S rmae

dre dlas vireudes.Porg mejor firera adii

rable padre § procurirades I informacié |

: $ exercitados,porq |
nos todavia deuemos ferconrados en laor |

dé delos prirrcipi&tes.‘Masporii nros {&os |

deftas cofasdeorros ma

padresmaeftros d Ia verdadera fabiduria di

zéglaverdaderay pura obediccia cofifteen
el caplimiéo de as cofas § excede Ias fyera |

¢as delhabre,in deslindar fo q mada nye-
ftros mayores ‘portatooluidado de mi ﬂ:uj
Zavineacometer ofadamentelo que es -
bremis fuergasino porque piéle dezir algo
qavos ayade aprouechar;o§ vos no fepa-
ys muche mejorque nos-Porqyo muy per-
fuadido eftoy,y atsi lo eftaran todos los va-

rones

Sant Inan Climaco. §
zones prudgces,glos ojos purifsimos de vae
firaanima(q tanlibres e3 de rodas lastinie
blas y poluos delas erturbaciones huma-
nas:q canfan lastinieblas del entédimiento)
fin ningh ob{tacylo ni impedimgeo vee ladi
uinaluz,y porellafon efclarefcidos y. enfe
nados, Mas ¢ rodo effo temigdo(como di
xejlamuerced 1a defobediécia,y ¢opellido

elte miedoaobedelcer, juntidofe.rambié
<0 efte miedo el defleo de cumplic yueftro
{an&o madamizto, como g rato, .obcélﬁtm y
hijo inutil de va fabio pintor,determine ha-
Zer efte dcbuxo,o(Por mejor dezir) borra,
Y delinear ¢3 mi pocofaberlasreglasy do-
cumeros delayvida fpiritual,remitizdo 3 vos
(comoata gran maeftro) anadirlos colores,
y camplirlas falras q v niere,y tratar mas cla
ramente [0 g yo no fupe explicar, Mas cfte
nueltrotrabajono lo embiamos a vos;pésae
do qosayade fer paraalgo p;-mcchof;( ni
nunca Dios quiera que efto pefemos: porq
fto (eria eftremada locura:pues vosfoys ba
ate por yvirmd de Chrifto para enfefiar no
Olamgge o _Iqs p;ro;,ﬁllotibié a Ilﬂfotros,af-
1¢d palabras,como con exgplos de virmud)
mas embiamos 1o effz fanéta cOgregaciv:la
qual juntamene COMIgO €5 Por vos inﬂil;lll}’
] 3 as




- Refpuefta :
datcd cuyas oraciones como ¢ vias fiyiris
tuales manos aliuiado del pefo de mi ignora
€ia,quiero ya comégara cﬁédcr lasvelas de
mipfuma,cntr:ghdo a Chrifto como a per-
fectifsimo piloto el leme de fu alabra,y c3-
fiddo eneflte focorrof{ en vueltro madamie
to,dare principio a efta do&rma..Y rucgo a
todosagllosa cuyas manos eftelibro Vinie-
re,q fienel hallaré alguna cofa p roucchofa,
‘entienda fer defteta excellzee Preceptor:y a
elfelaagradezcay anofotros pagué c5 opq -
ciones:fupplicadoal Sefior nosde

‘ Ipremio
de folo efteacometimico,no mirg

ndoalas

cofas q dezimos(porq ala verdad fon baxif |

fimas,y llenas deignoricia y fimplicidad) fi
no folaméteal propofito y alegriac6 g efto
Ies offrecemos,imitado 1a deuoci y propti-
tud de aquella viuda del Euangelio:qaiique
no offrefcio miucho,offvefcio con muchavo
luntad eflo que tuno. Porque nomiry
Diostanto alamuchedumbye
delasoffrendas y delos tra
bajos,quito al alesria
del propofito y fer
uordela vos .
luntad.

tratadollamado Efeals Biritwal &

- pueltopor el B.SJuan Climﬁ‘.clé,y‘ e

mangado por Fiay Luys de i
_Gran_ad,a, e

]

€Capinwy efcalon’primero dela renuncias
" ¢ioiy menofprecio del muudo, -

i “Onucnientifsima cofa es,que co-

g mengando a inflituyr a los fier-
‘uosde Dios, hagamos principio
Sl de nueftra oracion, del 1nifnio
Dios 2 el qual como fea deinfinita y in=
comprehen(ible bondad tuuo pot bien de
honrrartodas 1as criaturas racionalesque el
criocon dignidad'de libre alucdrios entre
las quales vnas fe puedenilathar {uyos ,otras
fieles y legitimos ficruos,otras - detodo pun

to inutiles, otras eftragerosy apartados del,
ouas enemigos y aduerfarios {Eyos,aunquc

ACus.qf Amigos de Dios,pcnfanwsnos ru

OSYignarantes,o fanfto varon, que pro=
PriMentefe flaman aquellas intellectyales
y {pirituales fubﬁﬁcinsquc morancg el |, Sier
uosficlesfon aquellos; que fin pereza, y fin
Birhin

4  cane

o
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50 Cap.r.De larenunciacion
eanfancio obedefcza fi fin@ifsima voliitad,
«Sicruosinutiles (on aquellos, q defpues de
anerfido lauados ¢ el aguadel fan&o baptif
“Mo,no guards lo § enclaflentardy capitula
r5:Eftrageros y encmigos fon aquellosq e-
ftan ar_rcgrados'rlc fufanctafe. Aduerfarios |
¥ enemigos fon,los 10 ¢6tétos o aner (3
~cudido de fiél yugo delaley de Dios, pecfi
guen.cétodas fus ﬁz_crq:tf alosqprocuri de
guardarla, Y dado cafo q cada linage deftas
erfonasrequeria efpecial tratadoymas no
_}:azc anueftro propofito tratar agorade ca
- davnadellas,fino folamigte de aquellos§ ju
ftamente mere{cé {erllamados fidelifiinmos
ficruos de Dios:los quales con Ia fuerca po- |
tétifsima de lacharidad nos necefsitaro ato=
‘marefta carga,por cuya obcdiencia(ﬁ n'mas
: examinar)cﬂénﬁ)crcmos mieftrarudamano: |
- ytomando delafuyala plumadelapalabra
- dinina,mojarlahemos enlatinta de la elcu |
ra aunque clara humildad:y con ella elcring |
< remos enfus blandos y humildes coragones |
/€omo en vnas cartas,o(por mejor. dezir) co E
mo en vnas{piritualestablas,las palabras de ]
dios:paralo qualtomaremos efte principio ]
rimeramente prefupdgamos ga todas |
|
|

. lascriaturas que Licncn,vol_untad_y libreal-
- . uidrio

y.menofprecio del mundo: 10
uidriofeles offreflce y ppone Dios poryer=
daderavida,y verdadera faliyd:(ed ficles 0in
ficles,jultos o injultos, religiofos oirreligio
fos,vicio{os o virtuofos sfeculares ¢.mojes,
fabios o 1gnorates,{anos o cnfcr_mos,mo;os
o_vicjos;y eltono de otramanera q lacomu
nicacip delaluzylaviltadel fol, ¥ lacdmu-~
Dicacion delos tiempos,fe offrefcen yguala
méte atodos fin accepcio de pfonas, @Y co
mencando porlas diffiniciones de algunos
del'los-vocaElos qmas hazena nucﬁro,{)p_q
fico dezimos,q irreligiofo es criatura racio
naly mortal,q porfupropria yoliitad huye

vida:1agl de ral manera trata ¢ {ut criadox
qfigpre es)como creyefle gno es, Iniquo
esaql, que violentaméte merce el entédimie
todelaleyde, Dios paraconformarle ca fi
appetito:y fichdo de contrario parelcer, pic=
faquecrecalapalabra de Djos, Chriftiang .
es aquel,quc-trab;\ja(quﬁto es al hombre pof
le)por imitar a Chrifto:afsi en fus obras:
$omo en fus palabras;creyédo firmemége en
la fan&ifsima Trinidad, Amador de Dios
& 3quel, que ordenadamente y como deys
Viadetodas 145 cofas natnrales: y niica dexa
chazertodo el big que puede. Coinare es
qu,q puelto.cnmedio delas tétaciones ylaw
~ ' SATEroT,




A Cap.r. Dela fcnuiitiaéfo’ii-’ .
Zos;trabaja ¢d todas fiss fuergas por alcagar
Eaz ytranquilidad de coragoy buenas coftiz

res.CMonje es viia ordz ‘manerade vingy

deangeles,cRido en cucrpo mortal y firzio.
orees.el g tmheﬁép‘rc losojos def anima

teltos en dios,y haze oracia chitodo tiépoy |

1oahY fiegocio; Maje es vita Ppetuy cgpra

diciﬁy Violécia dc-la-n:ltumlczns}’ vhavieilg |

tifSima'y infatigableguarda de 1ok fentidos;
Oi1je es vn cuerpocafto, y vira bipes lim=
ia;yvn animo efclavefcido ¢6'Jos rayos de
ﬁdinina luz.Monicesvianimy affligido y
trifte:el qualerayédo ﬁEprc ante los 6103- Ia
memotia delamucrte | tiépre {o ékercitaen
Lavirtud.y Renﬁciaci‘&y desdparo del'miido
es,0dio voluntaris; y fieoqmi ¢o'dela ppria
naturaleza, por gozar delas cofas que {on
fobre naturaleza: del qual defles (como de
fuppria rayz)nafceete lan@to'odio: Todos
osq defiipara volatariay alegremente Jog
bienes detta prefénte vida,fuelé hazer efto
oreldeffeo dela gloria aduenidera;o por
ﬁ memoriade fus pecddos,o potfolo amor
de Dios, Y fi alguno elto hiziefle, y'no por
algias deftas canfas; no feriaradionable ofty
reuticiacis, Mas c5todo efto,glfuereel finy:
tornjine denieftin vid;,ml-fera'cl‘p.\'cmio.fr
(0% 17D recis

y menofprecio del tnundo. 1
recibiremos d Chfo,jucz y remunerador de
nros trabaios-{['-ﬁl q procura de dcfcal‘g_af@
delacargade'fus p:ccados;trabajcpor imi=
raralos qeltafobrelas {epulturas llorfmdoi
los muertos:y no dexed dc'rramar cOtinuas!

heruiétes lagrimas, y gemidospundosder
{u intima de fu co rago;haltaq venga Chiozy:
uitela piedra del monumétof § esla cegue.
j:ld y durezadefu coragd )y librea Lazaro_r
qes nfo animo )delas ataduras de fus pecca;
dos:y madealos miniftros(§fon los ange-,
les)diziédo les ,Defataldo delas ata;luras,ﬁdc
fusvicios, y dexaldo yralaqetay bienaugng
rad4 teiquilidad. @ Todos los cldcf[‘ camos {a;
lirde Egypto,y dela fubictis de Pharao,tc:
nemos necefsidad defpuesde DIOS-dd_ :dgﬂu_
Moyf{en q nos fea medianeto paraco elel Gl
guiadonos porefte camino conel ayuda afsxj
de {us palabras,como defus obras,y.de fuos
¥acio,leuante por nofntr.os_las manos a dioss
Paraq guiados por tal capitan ; paffemos el
mar de los pecadoszy hagamos boluer l:1§ ef.
paldas a Amalech principedlos yicios. Por,
que por falea defte fuerd al gunos engafiados,
os quales c5fando cn fi mifmos, creyeron.
que notenii necefsidad d guia. IIIY esdeno,
tar que lo:‘qucfzilicrgu- deEgypto,tuuieron:
: +1 0 - ah/luy




Y Capa:Delarenunciacion )
aMoyfen por guiazmas los que huyers dSo
doma,tunieréparacfto yn angelqlos Zuio.:
Los r_imc_ros&llue fonlos que de E Zypto {®
licrﬁ_sjfon figurade aqficllosque peuri fanap
las enfermedades de fi1alma ca 12 cyp ydi<|
ligéciadel medico piritual,mas los feoidos |
(que fon los que huyerdde Sqdmm)ﬁgniﬁ
caaquellos g eftidollenos deimmiidicias y
torpezas corporales,dellean gridemere yer
felibresdellas:tos quales tieng paraelto ne~
cefsidad de vinhgbre que feafémejante 3 1os
:ﬁgclcs.l’prqucfcgﬁln cofrupcid delas 1ae

gas,afsitenemos necefSidad de (apiétifsimo

macftro,paralacura dellas. @Y verdadera |
méreel q veftido ‘defta carre mortal deflca |
fubiralciclo, necefsidad tiene de fima viol ;
€ia,c3tinuos yinfatigables trabajos, elpecial

métealos principios, hafta que nas coftiz-

bres habituadas 2105 deleytes,y nfo coragg. |
(que paraclfentimizro de fiss males eltaya iy

fenfible)véga aafficionarfe aDig Ssyaferfan | -

&ificadocdla cattidad, mediire el attentifsi= |
mo {tudio y exercicio delas lagrimas,y dela
penitencia:Porqueverdaderamete trabajo,

¥ granerabajo y amargura depenitéciaesne |

cellariazefpecialméte pardaquellos queeflz

mal habituados: haftaque ¢l cande nueltros |

anima

ymeénofprecio del fnando: 7
animo (acoftiibrado ala carniceriay ala ;lo
]

Tofinade los vicios)lo hagamos amador

<oeplacion,, y deld caftidad - ayudado nos

_ paracltolavireud d1a ﬁmplicid:ld,y-la mor

tificacio delajra; y vna tf,:ﬁde Y difcretadili
gécia.Pero c5 todo efto,los quefomos cgba
tidos de vicios, afiqtie no ayamos alefcado
baftices fuercas cétra ellos,cofiemos & Chio,
¥ convnafeviuale pfentemoshumilmente
aflaquezay enfermedad de nfaanima,y fin
ubdaalcigaremos fis fawory gfa:aiileafo
bretodo nfo merefcimiento:ft s todo efld
Acuraremos de famirnos perpetuamete el
abyfino de la humildad, Sepi ciertolos que
eni etahermofy eftrechadura,y liviana bata
llaentrd,§ va ameter(e en vi fuegs;fi deflen
inflamar fu corags con el fuego dgcl dininoa
mor. Yportitoprieue cada vnoa mifirio,
defta manerafellegue a cottier deftepace
eftial c6 amargura:ya bever dite fuauiffs)imi)
caliz ¢ laf:-,rim:ls:'p Orno entre enclta glos
riofa milicia parafityuyzio y codenacio.Sies
Verdad quenotodos loshaptizadosfe falu3
miremos ¢ temory attencid no corratams
b:;n elte mifino peligro porlosquﬁpmfel'
famosreligiz, Y: por efto los que deffean hid
Zer firme fiidamento dc'virmd,'todaslqs o
- {as




s Cip.t. Dela rénunciacior, ‘
fas del miido negaran, todas las defpreciariy
todas 1as porni debaxa los pies, y-todaslas
examinara, Y. paraqefte fundaméto featal,
hadetenertres columnas co que fe fuftentc,
quefon, [nnoccnci:t,A)'\uno,_)' Caftidad. To ';
dos los que en Chrifto{on niitos, deftas tres!
cofas han de comengar;tomando porexcms-
loalos quefon nifiosenla edad,en]os qua
ﬁs noay doblez, nidvreza de coracs, nj fin
gimigo,ni cobdicia dc{mfdlda,ni vientre in
faciable,nimounimiento de-vicjos deshone-
ftos,como quieraque delo vno fe figueloo
tro:porque coforme alalefia delos manja=
res,afsife enciéde el fuego dela huxuria, Co-
faesaborrefcibley muy peligrofa,q el § co~
migea,comiencecs Aoxedady bladura: poi
ue fucle fer elte indicio manifie(to dly cay
_ja aduenidera, Y porelto es cofa muy pucs
chofa,comégar ¢ gradeanimo y feruot, aun
q defpues fea neceflario remicir algo defte

rigor.Porque el anima que comégo aApeleay

varonilméte,y defpuesalgii tito fe debilito

yenflagfcio,muchas vezes cola memoriade |
ftaantigua virtud y diligécia (como g vne- |

ftimulo y acote)es herida yPuocada al bié,
Pordéde algunos por eftavia boluierd al ri

gor paflado,y renovarg {us primerasalas.
€Todas

¥ menofprecio delsfiundor 13
§ Todas quantas Vezesehanima (e hallire
fueradefipor fuct perdido aquel bienaten
mmdo;yl;ama_bli:_ calgrle 1a charidad shiga
diligéteinquificia,y mire! POYg caufa lo, per
dio,y armefe cotra ela ¢6 todas {ys fuergas:
Porquopodrvintroduzido POK otrd pubrn
ta,fino poraquellapordo filio.g Log.a pox
folo témorcom'ré_gan’ cl..camino‘dola-.rtntln
Giaciou,por-.v entura parefderan femejaces
encienfo g fe quemay que abprincipio huelg
ien,y defpues viene pararen humo, Mag
oy queporfolorefpedto degualardon fihe
wd cola e muenza slto;lon.como piedrade
atabona, qfigpre adadewvna manerdyfin.dax
paflo ddelante;hi aprovechar mis. Peroilés
quedexardelmido Poufolaamor de; Dios;
cftosluego dide o] principio merefgiers 2.
c-rcchtaInijcnt'iafdc&c-ﬁiegdz-cl ual como'fi
eftunticra enimedio de v gride: bolque;fids
Preva gahddotierra,yeftendiendo fe-mas.;
LAyalgunosque fobreladrillos edifica pia
¥as,yiay:atros que fobre tierra leudtancoly
RSy ayotros que camindo apic, c['c:ﬂcu;:
tadoslos miembros ¥y aeruiod, masligeramé
teeaminan.El que lee,éntiendalo qQue lig;
fica clta parabola. Eo ssprimetosd (obre jae
drillos Abientipiedrasfonlos quefobre ex
L celle

N
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b Ca'E.l.Dgla'renunciacion.' :
celléntes o

geplacio delas cofasdintinaszmas porque no!
eltdbién fundadosen:humildad y-paciéciay!|

quido fe lendtaalgna grande tempeftady

cacn;por falta'del fundamento, queno erd |
deltodofeguron Losfegiidosquefobre tier: ]
raedifican coltuhnas) fon',lokll)uc fin aver!
aflado porlosesxerdiciosy trabajos dela vi
S onqﬁica,qu?ffﬁ““g‘? volarala vida (o
litaria: alos quales facilméce los enemigosin
uiﬁblesmgﬂﬁmforla falta quetiene dewid
tudy experiécia:Lostercerosfon; los g o

€0 3 Poco caminii a'pic con humildad,de bat

xodebbediéeia los quales el SeRorinfide |
elefpiritudela C-hilridad:con-l:'l glen¢edidos
y-esforcados,acabanpfp eraméte fucaminos |
- Y puesque fomos hermanos llamados d
Dios(quic es iiefiro Rey y fefior)cotramos
alegremete: porque i por ventura el plazos
denueltravidafiere corto;nomos hallemosgs
efterilesy pobresalahora dela muerte:y &
gamosatiorir de hambre. Procuremos 1= ;
gradara nucftro Reyy Sefior,conolos o2 f
dadoszl fuyo.Porque defpues delapfefsiol
deffagloriofa milicia; mas et chy cuétafe’
nosha de pedir.qf Temamosa Dios fi quies |
¥acomo los hobres temé a algunas beftiask |

Por E

rasde virtudes fe leuatan ala c44

, Dy menofprecio del mudndei Y 14
pOfﬂllc v:ﬁd Leyo al\gu-n'os.,q querididuitny
losqualesiiclodexids de hazerfsot micdy!
dc}pios,to&{t:sxat:oplpof‘t'l:dt:ldé'p crfdsﬁ-ifl'-"'
draudtdemal eraGlomque no eatgg toeltos
elteinorde Dios,acaboel de las..be&i;;g_zjm.’.
memosa Digs (i nieracomo AMBithoya 16§
amigos. Porg taheblehe vifto muchas veley
nlgmlos,q'uc:hléda offendido L DTS
wocadolloayra 6 fus mialdadesingurlyd

Adotutietode recobranfi ansittabie i

¢sattiendoenojadok alguno defadlamivget
con muyipbgu’zr‘iamf&nL‘rs,n'a'b-.t'mdﬁi coned _
da diligeneibof imdultingyccon toduaheids
y:t-o'lrtcfs?}m‘dw&)fupu‘.iba',pot recoeihiav e s
ellos,metizdd ennﬁ}gimhvomtcfé'cro's‘,ljﬂﬁ&&b
dores;y dendoyy Ubreleiendo coniEod i
chasdadinasybprefencesg Aqup ts;tir-'ﬁdt‘;ﬂ‘;
fueenélp rntipiddedy Yemwiciagia nbfeds
bran l-a-yﬂi:m:fus:ﬁti?mifaio* '

sk SANIALOUFALY Vie
lencia/Mag t{'eﬁpucsrquc COMYengAnToS Va¥g

Erogé_chhf‘ ¢Gainly poca tifteZaylo inguna

s Ohmrhds'.:l’cm'dci"pu'&'s quelananifaldsy
sltays abfborptay'vencidacon el by gt
gria del Spicy funéto sentorices ol l‘lﬁ'ﬂd&*}i ®
€ongo Zosalegria,d igencidty ferdor de chas
ttdnd-%ito-lh:i ni:a.digho‘s.‘déﬂ‘labafiﬁjlﬁ'g
que lucgo def principioaBragar fay vigq e
;i1 Q y cuin=




vy Caplmlo. Delarenunciaciont |

ycumplenlos midamientos-de Dios con dé|

uocivn yalegriatico foti mas de llorar Josd|
aniendo viido mucho-en efte exercicio, las.
eXerciti o trabajo y peladabre fi por yérura,
las exercita, @ No deeritos de Calﬁfnﬁf aqué
las manepas de repunciacis,q patece auer ﬁ;
do.hechas a calo.Porg vifto heyo algiios des
Linquentes,iyr huyédozlos quales como acds
{o e encotrallen 6 el reyfin bufcar lo: ellog
fueré recebidos enfu {eruiciaty ctados encre|
fus.caualleros,y recebidosia fu mefa alas
cio,Vitabien algunas vezes caer def: cuydada,
métealguhos granos de trigo dedamano dell
fembradorlos quales {_'e;npo:dérara.'muy bié|
delagierra,y vinierd defpuesa dirfruco, Y vil
tambigalgiiosyracata del medicoipor algi|
otk@ megocio: ; y auer acertado areeebir en|
ellatidud g notenid:yrecobradolaviftadelos
ojos quali perdida. Y deltamaneraacaelceal
gunas vezes,{er mas firmesy eftableslas cot
as.q fuccedé finnuclira yolﬁtad.—.lt] lds Qdcﬂ_f
pofito fe hazian.qf Ninguno confiderado |
ntychedibrede fus peccados:di ique ¢cs'is
dignode Ia profelsiony vidade 0.5-'1‘“0”%‘5-'1
nide engaiie coclte colorly.apparencia de hut |
mildad paradxar defeguir Iafenda eftrechs |
delp vivtud,y danfe.a vicios:porg clte es em* |
"D 7 41 ’ : 3 bllﬂ‘ !

|
|
|

denores,y Dios delos

ymenofprecio delthunds: 1§
buﬂe del dcmoum,}f occalio para pcrfeucrar
enlos peccados, Porquedade las 1]aoas cfta
muy podngl{s ¥y afiftoladas, ay feraladamen=
tees .neccﬂ\ma diligécia y deltreza dol fabio
m:dlc'ozpurquc los fanos no tienen defto t3=
tanece(sidad . ;, 1S lamando nos vo:Rey
mortaly terreno, afu feruiciojon fu milicia )
N0 ay cofa que nos detenga,ni bufcanios 6.
¢iliones para efeufar nosde eftosantes dexa

astodaslas cofasle vamosa feruiny obede~
€et co fumma alegria:miramos diligéteméte
10 rehulemos, obedecdr por nueltea pereza
¥ negligcia alrey de los reyes,y {eiiordelos
Dim{si ) nos llamaala
ordendelta milicia _celcﬂ.ialsyacf nes no tée
gamos efculadelite de agl i terribley efy pan
tofotribunal, g Puade fer que el qirecltapre
fo )rallerrojadocélos;cufflados y-négocias
gl ﬁgto,dc-a-lgunoa paflosy andc,auﬁ({ron
impedimento y trabajo. Porque tibien acacs
{ceqlosqsienen grillos o cadenas en los pies
andg <o ellos,aunqmal y con trabajo, El que
Yieenel miido fin muger; mas co cuydados
'}‘.LKTO‘F*.O.ciosdq mitdoses (2mejate a aquel g tie
neRIpolasen Jas manoss y porelto podrafi
Aeke cotrer hibromeére ala vida momfticy 50
lolitaria, Mas el g tiene muger es (emejateia
Qictanh '

2 aqu.-'.:l




3 CGap.uDeta remcireion
iqufl-c’j'c ftade Pies yimanos 4 hetrojado; o
ji_ul esmiicho mepos libre} ‘menos {efior
¢ft:Oy¥o vig vez cieitosmregliozres qvi
LG ; L bl o 1
uicndoenel miyniy ntedezianiCormo podé
Mosmorido ¢ nigs mugeresyy cercados de

negociosy cuydados de republicd,viir i

dambm(icarA losquales yo relpsdi Todo
clbia gpudieredes hazer hfl_zd'dro: no injig=
rvieys a madie:hi diga}'s m_atl_r:f,t.li'-ltomeys: lo
agenoyui osledreys coted - nadie;nj

mabwoadie] frequetad:lase yelefiasylo fop.

anones, viid c[c'mifpric.ordi:t colos necefsips _
do's;no-cl‘cida}izcysnjidc'y

daysennugrir difvotdias;finoen dshizerlas,
¥y cotentabsics ekvfp legitimodevueftras my
gerestpord (i efto; hizieredés;no eftareys fe=
xosdelreyno de Dios:, gA F‘crcfb:un_o'nob
coalegriay femorpary eftaglorioabatall,
110 acouardaden nely definay3dorpore] Ites
morde m"-os-ﬂducr{%rfo‘s:puc-S'Dios elta sor
niaparee. Porg veenitellos muy big(aiique ne
feavillos d‘-no!brrds)]n fraura dinfa
¥ finoswves aconardid osy - medrofe os;tomF ag
mas mas filertes c6tra nos;yigdo niy flaquer
Zdyouardia. Portito: comgradeuninodie
Memostomarlas ¢érra clIds,-portp{adietsfsd
ETTRY . derofo

quérays |

alizeys: s_mél_c;éplbahq.’- |
dicyni {Eays fauore(dedgrks dewidos,niienrg

§ animags: |

¥ menofprecio del muhdo,
detofo para vencer al que alegre .y lanimoss
famente pelea.@Sucle viir nuyefir, feiok «det
via marauillofa difpenfacion <on lospiincit
piantesynueuos gherreros,templanga yshal
derandoleslas primeras bat;\llas:pm-{] no fe:
bueluanal myndo elpantados dey, griamdes|
zadel pcligrq.lport;‘.gto,gozaos fienipreens
el fenortodos fusficrnos:y tomad cf'fo-fmnf?
fal de (i ll_;lmmn_ich,t;?,y dela piedad y prout
dencia paternal quetienede voior_rns,:O:’r;\s;
vezestambien acaglee que cﬂc_.unﬁlt_o;{'{:_upr
quido veelas animas furtes enel principio;:
lesapareja mas faentes batallas,d éflyado nast
temprano coronar lnsiG Sucle o} fenor eftom
deraloshabres del figlo 1a difficnleadideftas
milicia( anque meior e podria paporrd xig~
{pectollamar _Ea_c-i!,idad,)_po rquzfrefta Ic0L0-
{cie cn,n'o,q_uri:rquicn,qui[:cﬂc deNar el mii~
d;o. 1[ Ofﬂc{cc 108 _L'@'_.}'J_rllus de fuj_u_jlﬁ‘ﬂ_‘.;'l,llil 1]
Chril}o,y_.r:_n__l_a,vqic_mq_;dcgmr_a's ) L1§:r::51 ¢
2asde vna quictifsima paz ytrinquillidad g
Porelloste daran; Porquelas cofas que réco
BMOS Y sanamos.en la micedad dfpuss ros '_
?\i entan y‘,g;')rugi-‘m quado eftamos flacps Y
d_;.-bilitudQgpirla_,_vqczj,Tr_nb:u'a;mos losmp !,
CH rt-rclié{}.ﬂ?lnrliic,_.y GOrramos con tof\"Lt,{:o-'.‘
“bmd '-.‘4 . c}f?g,xlig;g,:gQ,C§-,1s‘. mugite fan) acier,
2609 D 3 i,
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% Capitul.r.De la renunciaciof
tajtodaslas horasnos efta aguardando. Y de
mas dfto tenemos chemigos peruerfifsimos,
fortiﬁimns,nﬂuﬁﬁjmos,potelltif'simOS,inui-' ;
fibles,y defiiudos de todos los impedimen-
tos corporales,y que nuncaduermelos qua- ;
lesteniendo fuego enlas manos trabaji con {
todo efludio por abrafar y quemar el téplo-
viuo de Dios.¢ Ninguno quido es mogo de’
oydosalos demonios,quefuclendezir, no
malcrates tu carne,porqueip Végzasa caeren
enfermedadesy dolécias Porque muchas ve
zesdftamanerafo colorde difcrecig hazz at
hobre muy blado y piadofo para configo. Y |
enefta edadapenas fehalli' quien del todo

mortifig o carne,aunq fe abflérade muchos |
y delicados majares. Porquie vitas dlasprinci’
ales aftucias d nueltrs a?!'uer[hrio ,¢s, hazer
lando y floxo ¢l prinicipio de ntieftra pfef~"
fion:para que defpues haga el fin femete al
principio.€ Ante todas lascofas'detid tener
clte cuydadolosque fielmente defled fernie:
a Clifo,q ¢ erandifsima diligencia 'buf;qucn ¥
los lugares,y las coﬂumbres,y 1a q’ui.ctud',y A
los exercicias § entendieren fermas accdmo’ I
dadisary prapofito y ﬁ)irim(fcguii‘q clcon |
fr10.delos padres fpiritudlessy 1 experiecia_
defi m (ivos felo dierca cntonder)potd no a’
o2 A todos

y menofprecio del mundo. 17
¥odos cauiene'morat €1os monefteriost effe
cialmente aqllosq fontocados del vicio dela
gulay deleyte encomery beueryniatodosya
poco cuienc feguirlagemd delavidafoli-
taria,cfpecialmente agllos g fon inclinades
ayra.Mirepuescada vio diligenteméce( cd-
o dicho es)el eftadp g maslearma,Porque
tres maneras deeftados y profefsiones cétie
nie la vida monaftica: El primero es,de vida
folitaria,que s de aquellos méjes que llama
Anachoritasiotro es,en copaiia de doso tres
?m'.viuen en foledad:y el tercera es,delos q

1ruen en la obediéeia de losmonafterios.Na
die puesfe defuic(como dize el fabio) deftas
eftadosala dieftra,ni a la finieftra: ino vaya
por ¢l caminoreal.Entre eftas tres maneras

 deeltados,el del medio fue muy proucchoflp

pa muchos. Porgay del folo,qficayercen la
trifteza{piritual,o enel fueio,oenla pereza,
o en la defconfianga,no tiene entre los:hom-
bres quiglo lewite.Mas dode cftan ayfitados
doso tres & mi ndbre(dize el fefior)ay efto
€hmedio dllos, q Pues qual fera cl fiely pru
gte moge,q gnardando fu feruor entero ha.
fta el findely vida:perfeucro figpreyacrefcen
tando cada diafuegu-afucgo:fcruor iaferuor
delleoa dcﬂ'cc:y diligenciaa diligenciad - .
théo 4  Anno-




A .t Anunotaciones

iy shela Of1pn A
SiAnnotaciones fobreel primer capity
piob o 1ol 16 precedente .ol
J'P-;Ava entendimienta deflte capitulo clrie]

o {Hatio le&tor; has deprefaponer,que(fe|
eil;l fecollige de las collaciones de los padres)|
» reaunciacion  («der guiesen efte; capitulo i

‘precédentefe 'comengd altratat tiene (gra=i
«do, Elsprimerores, dexar/pot amor de Dios |
itodas'las cofasidel fundol; como el f3lya- :

“dorloaconfejauaa dquel mancebo del Fyan |
:geliow El fegundo es; dexarfea i mifiney |

jque es.dexarla proprialvéluntad , con s

idoslos nps)cr:'ros ¥ pafsiones de nueftraang

:m':.,_‘P.lra- 1azer de nos mifmins verdadero
rfatrihcio;n(por mejordezir:)t holocaufto i
@ Dios. El tercero es, que nzltro {piritu
Putay:enteramente ¢ offrezca vtraslade, y
guntecon Dios,que és'el fin delos grados
.paﬂfldos'}p'orquc tanto mas perfeftamente
feaynariranueltro fpirity con Dios, quan»
ro mas apartado cftuniere de las cofas el
‘miindo,y defi ' mifmo, + Pues del primero
deftos trés grados fo trata en'iéfte primer
“capitulo,y del fegundo,en el liguiente , que
«s defa mortificacion de Jas palsiones,y del
tercero feqrata confequentemente enol. cas
pitulo tercero : aunqueicn cadd: vno fe. td

€A%

‘miliarcofa c'S-,:L‘gilc {&o (cot

caals |

. Apnoucigness . . 18
ca aTgn delo quie "p'c’r't'cnc::e al otro; 1501'{] fa-
nolo es arodas
1os quegicrivicndo figuen el inltin@o y ma-
gifterio del Spiritu fan&o) no tener tanta cus
raconelhilo y confequencia de lag materiasy
Yconlatrauaza delas claufilas, y {entencias,
quanto copfeouir el dictamento }’g@ﬁ_ﬁi@i(g
to de eftefpiritudiuino quelos enfefinconio
PArece enel audtor,que clcriuio agl tan{piri
tuallibro d ';'_.Coutcmp tus mundi, y enotrog
muchos. ¥ 1o mifino algunas vezesfe halla
en cltequtor, . eyaflors
€Enla Proferucion defte capitulo , y.quafi
de todo eltelibro,vna de las cofas queay. m
chodenarares ol rigor y trabaio,y diligencia
que t'ﬂci_nﬁgnc macitro pide acodos. losque
deverdad determinan bufcar a Dios,{peotals
mentealos principios de fu conuerfio, halta
deshazerlos malos habiros de. la vidapaflas
da,para que fe vea claro por auftoridad de
wigranyaron,comono es efta cmprefa de
oXosyregalados,fino de valientesy.eforea
108 cavalleros,conforme a aqnellafentencia
'—‘1.5,,21_111:;;10; que dize; el Reyno delos:,.
€ielos padefce fiuerea ; yilos gsfory .1
‘$3dosfon los queloar ;.|
ol oo aSshatanohil

s sh g
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"1 . @Capit2.Delamortificacion .~
Capitulo y efcalon fegundo de la mortifi|
“47 acion y vi€toriadelas pafsiones y

LERRILED afficiones.

7 L que deverdad amaa Dios,yelg |
Bl de verdad deflea goZardel reyno |

delosciclos:y el que de yerdad fe

= ducle defus pecados,y el g de veras

0 c6la memoriade 145 penas del it

fiernol y deljuyzio aduenidero; y ¢l quede

verdad hid entrado’en el temior de lamuer-
re:eftetal ninguna cofa en efte mundo amara |
defordenadamente: no le fatigaran los cayda |

dos del'dinero,ni dela hazienda,ni delos pa-
dres,nidelos hermanos;ni de otta cofa algiia |
miortaly terrenaimas antes abomingdo y facu |
digdo de fitodos eftos cuydados,y aborrefcié |

do'con'vh an&o odio fi mifina carne,defnu
do,feguro,y ligero feguiraa Chrifto,lenangi= |
do fiempic los ojos al cielo, y efperido de ay. |

clfocorro,fegiila palabradel p ropheta,q di-

ze. Yono meturbe figuiendo tea' paftor -

mio:nica deflee el dia jel hombre(efto cs)el |
defcanfo y felicidad que fuelen defear fos ha §
brcs.Grandifsima confufion es porciertola |
deaquellos § defpues defu vocacion (qesde
fpues deauer fido lamados,no porhomb‘_rm '_
1] > B 1o

o detaspafsiones;

Lt e A )
fino por Dios) oluidados & todas eftas cofds,

{eapliaaotros cuydados g enly hora dela vI
tima necefsidad 1o les Pue35 vilér, Porgefto
es'oq elfenordixo, qera boltier atras, y no
ferapto parael reynodlos cielos. Lo gl dixo
el como qu'zfabia muy bi€, qui deleznibles
eridlos primeros principios de nfa'prbfcs_iﬁ',y
qua facilméte nos bolueremosalfiglo,fi tutie
Y¢mos couerfacio’ familiar ¢6 perfonas del fid
glo.A vii macebo qle dixo. lgam'c fenorlicé
€3 parayra enterrar mi padre,refpddio. De-
¥alos muertos entérrar fus muertos. ¢ Suclé
los demonios defpues § auemos dxado el mi
oiponernos delace algiios hbres mifericor
diofos ylimofneros § viuz enl miido:y hazee
nos ¢reerq aquellos fon bienauérurados,yno’
{otros mifera lesipues careflcemos dlasvirta
des qaquellostiens, K

fto hazzlos demonios,
paragfo color defta adulters y falfa hitmil-
dadynos buelui al mundoso rpermat_:_cticre-

mos enlareligio,vinamos de confiadosy de
fConfolados enclla, A y algunos religiofos §
con fobcruin y‘prcfﬁpcion dcfpréci:ln((‘o mo
aquel pharifeo del Euagelio) los hébres qvis
uen enel mijdo, no acordidofe q Cﬁa'cﬁ:rip-
to.El que el en pic, thire p'or(indcay'ga;ﬁy
otros que po por foberwia, fihg por Hiyy

ST : clle .
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Capit.it Dela mdrtificacion

c[ic dg_[i_)pf}:l__d;rq dladef conflangs ¥ cdcebir’
mayor esfuereo y alegria,por verle entrefacal

-

dos. l__._n]qd_c)_,_rm:ni)!’p_r_.:ciﬁ,o alo'menostiens:
€npocolas coltibresde losqvingeniel.Mas.
0yamoslos que tenemos en Puco nra profef=)

fion loque ¢l Seior dixoa aquel;mancebo
_queania guardado qualitodos los mandamis

195, Va cofate falta:vey véde todos s bic,

nesyy dalosapobres,yhazee poramorddios

Enb;’q'\; Becelsitado desngenns, mifericordia, |

Pucs elto espprio de nuellra profe(sion:ta
to excede aladelos qtanvirtuola mente ving
i ctmudo,coma efte.y

midolo enlo que

0s.
Nq‘ﬁlﬁfﬁ:c«?l,llﬁlllas.rg'qu-:zns.pnra Gaquel ma-
cebarico dexafle dejrecebirel baptifino (y
claramétefe engaiian losq pi-fan qu'crqr ca
fta caufale madauacl Senoryvenderfivhaziza
dadno era clta fa cautafing Grer lewizar lo ala
alteza de eftado de nfaprofellion Y para co-
nocerlagloriadella, dey tabaftareftearguy
Ento-Quclos g viuigdo caehmiidofe exary
YHI2 SR AyaRDS, VgL A bajos Yoptias afo
" lis ) - fli%tiones

wiaSiideleamos cor: |
rerligeray alegre mente;poricfte camino(efti; |

F el mereice)mireimos con ag
tencio como el fefior lamaimuertos alos g, ;
* bresgq enielmundo viuen, dizigdo a vnode |
2exalos muertosenterrar, fius muertos,, _

oodelabafsiofest 1100 4y
flitkiones Féméji't‘é"S',qixz‘ldb' viengalavidamio
naftica(¢onio 4 voa'officing eftnely devira
tud Jno haze n’t'-‘.\f o ‘d't'_:l(']lldslpfiﬁf'c fo¥ éxters
cicio‘s:prefu’pbniét!o-'fcr iizu'é!zifg Vzed dduld
teros v fiy gidostydlsico Miggaii v Bttos fuet
uos fﬁd'alh'i‘-tp'siv i rachas y dindif piitzfs de
virtudes de balii'c's”q viuiaeiiel 'r'ffi';d.cs-,i;ié-ﬁ'l'éi
€Iegiug kb el agua cenagola dlavanagloris
J 1€ caniu 3 ofteritacioy apparercivdeing
o,y {& eltercolaui coh'el‘elfiercl dellag i
bﬁ{ﬂS'liﬁIi’f&les.‘LaS quales tafplartadas
tici'm'deﬁertq'y'a'['i: rtada dl:’l"‘ﬁﬂﬁ’j’i'ﬁﬁﬁﬁ’fﬁi
delos liébrc's‘j? priuadast 'déﬂﬁ”‘lﬂiiﬁ‘-mfd dis
cha',luc'gb’fel;{‘e'ca'r'é s porq tos atboleseinidde
€0 éfte regalo ng fut']'jc 1 dar' fito Enltidprpfe
€a.6Si alguno tuiiicre petc@o6dical s
eftaralibre/det Fifteza de mades Aqtaui
viaelta thégi'd6:d'c'}'a'miéfﬁ-‘ﬂfél&is‘édﬁikﬂéliﬁﬁ
do,n0 ¢ftary delitodis libreditpalisinor
fomo 16 fe "c‘:ﬁfriﬂctcra't;ﬁi-‘é{rﬁilifz‘.ﬁ ez e
viere privado delog amidd BirfodiS 143 eo e
epcmos tecefidid de s faudcep Eariga’y viBid
AT obye 00105 fucfiydsd effieiiig
P CUrar ety ibigrtad ¥ purézade dhacan
1§ _'!gﬁ_l}'ds Lobtes conolcidel iAo Tois
lcs’wij&‘d‘o €3 muchos caydatos; Séctipaion
RES,LEZ0Xas yvigilias de HREO{E e eap por
Su) : dclus
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A Capi: 3 Delamortificacion '
delos mouimicatos yardores defu ppria catt
neélycltos mifmos entrando en los monefte-
xios y viniendo libres deftos cuydados,caye-

r62orpey miferableméte enftos vicios. fMi
remosmucho pornofotros,fio nos acarezca 5
q péladg caminar porcamino cltrecloy diffi. |

cultofo,caminemos por camino largo,y efpa
cloloyy afii v uamos engaiados. Angolto ca
mino ¢sla afflicic del vigerela plevericiaen

las vigilias;el agua por mcd_i_da,! elpaporcaf

fa,el beuerla purgafaludable clas,ignomi-;

puas y yituperios,la mortificacié de nfas pro=

prias yolutadesel fuffrimizto delas offenfas,
¢l menofprecio de nofotros mi{mos, l1 pa-

ue nos. infaman,ni quexanfe de los que nos
gcfpr_gcjgp,y_.ba_x,ar{'c humilmentea los que
nos condenan, Bienauenturadoslos que pot
elta yiacaminans, porguedelloses el reynn
delos cielos, Ninguno eatraen thalamo ce-
-Iq'{.li:_fla,._ ecebirla ;:oronilaqu,c tecibieron los:
grandes fanfos , fino el que vuiere cuplidot
conlaprimera,ydeguday cercera manera de:
xenumeiacion, conuiene, faber yque primero

rade h,$omo fon padres, parientes, amigoss
voly! e ~ cont

i |

giencia fin Jmurmuracion, el tolerar fuerte |
mentelas inwrias,el no indignar{e contta los |

hade renunciartodas las cofas que eltan fues |

_ delas palsiones;

totodolo demias! Lo fegiido , ha de renficiar
fu ppriavolatad:y lo tercero,la'vana 0'1bl‘i¥:l;§
fuclealghas vezes acc“ipaﬁar la Obcdié?:iéifpoﬁ
queaclte vicio mas fubjedtos cﬂﬁ]os(l viuen
<n copania,qlos § moraen foledad.Salidrdi-
ze el {enor)del medio dellos,y apﬁfrabé,}:no
toqueyscofa fiziay pfana. Potq quiz delos
hombres del mundo hizo milagros: quiz ve.
fufcito los myertos? qui¢alago los demonioss
Eftasfon 1as ibfignias delos verdaderos mon
Jes,las qualest el mundo no merefce recebir,
Porquefi chlas mereciefTe, fuperfluos ferian
nucttrostrabajosy lafoledad de nueftro a-
?arta_miétb.q%ando du‘;fpncs de.
nunciacion los demionios enciendennueflre -
coragon imgor‘mnaihcntc S lamemoriade
nueftros pa rasiy hermanos, entonces pringg
palméte auemosde tomar corraellos 145 ar-
masdelaoracion, ylencender nueftro cora¢d
$0la memotiadel fego ¢terno : para.§con
iellag aguemoslallama dafiofy defotio fue
%M{ 0s thicehos qite defpuesdeaucr(e da
“Qadeleytesy vicios de carrie. quier? entrig
xn r‘hgi.f),procuré exercitar fecon'toda atten
-ony Viswlicia enhoneftos trabajos, y- derey
Mined abflener fodrodo genero d viciosy
;ﬂlt_‘)'.t_cspurq 00 VEgantehcs péotes los fineg

i que
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wpintiratsh ool An'nlct::iclfan_c_s; tabalobasod
guetmsicronJos prncipios. Muchas Veies
el pucrto(q fuzle fer caufadela falud) tabien
ljuts ; ‘[E;”},_c,lign_).\:lu qu&ﬂ _ﬁibé}{ ”"L';l,;-"';b.icﬁ Io,sl,
g oy cite 1 ',iil.'.{‘P‘il’J_tual_ ndue gﬁ?f géjégfa 1‘_'11‘1 ;
d cl‘uih[_é-;.vcl-‘Pc;({C[‘l}_-l;)s I]'l."_iu!()S‘Cl] (:‘Irpucltq’ |
Jos Gles ellyu ¢id faluos enmedio de la thay|
-1 % duniotaciones fobreel capieylo’ |
| ol L.;pr.-ccéd:’nt:‘;: it 20bos ik
Fit: Nefbedapituld foericadel fegundo g
A 44du.dclh;rcuﬁcmci;iu:dchimiﬁim;,;(lué esil
e 1al monttificacion dedos appetitas, v a ffir
wwiongs fenfvlles:; log (.Iu_;iles .diZC;-quc tic"' |
n¢ moreificadosiel qae deveris y.detodacor,
“wagoreitaathcionadoalas dofud diwnas, Y|
Tepitomuchasivezesefta palabra(de veras)|
paradaraentenderqueno quilguiera drado
de dewodioncaulaciteeffector fino I verdar
deraygrandeyy en'teaiable afficions déllamor
rdeldosPorqueafsi comovna lembre gtan~

3L

f201n0sh 2

v eftuiece yoffufca orral n{emm(.‘ca_[no. ol

b dihissefbrellas)afsi cigmol‘dé.@im{ stz
ddoresmuyigradecono fiiz el delosfatiro sy
gwblalyceluvelte tidos los ooriss pRredyings |
wmdres, Adondees mischolde o 4§ afsi o
‘moieawh peforqu ifrormas fubela'vna balan
gatined s baxalaoergy alvegess afsi fo hifb
SUp citod

|

‘Annotaciénes! | ¢ a3
eftos dosamores de Diosy del mitdo.Porque
quanto crefce el amor de Dios tanto defcrefca
el amordel mundoty quanto crefce el del mia
do,tanto deferefce el de Dios. Y bienauenturas
doferiaaquel que defpedido el amor del mun
do,con{olo el de dios o por dios{e fuf} entalle;
porque efte {eria como otro fpivitual Lacob:a
quienfe 'dio_Por-bcn'dicion:que‘ coxeafle del
¥ipieyy dlotro quedaflé {ano. Aunque no
Porettopienfe nadie quefe excluye pob hqui
el amory ifficion de los deudos, AMigos 'y
blenhcclmr'cs:porqu: elle es natural,y dedi
do (quando es biey ordenado ) amando log
¥ queriendolos por Dios ¥ para:Dios,com»
padefeiendo ‘nos de fiyy trabajos. | Pero: tos
do efto.fe ha de hazey de manera qué no fe
envedenucftro coragon en efte lazé con de-
mafiadaafticion;como muchas yezes acaélces

§Capitu'ov efcalon tercero,que tras
tadelaverdadera pere-
grinacion, AR
Ercgrinacion, es defamparar conffantififs
- Mamente todas aquellas cofas G nos impis
dée Propofito y ex ercicio de piedad, cue
cshonrar,)- bufcar a Dios. Pcrcgrinacion 'cs,
¥a coragon vazio de toda vana confianga, fa=
silla v k bidus
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X% Capit. IIEDé laverdaderd

biduridno conofcida,prudencia fecretajbuyds
del mudosvida innifi blegppolitofecretozmor
del Befprc(‘io,npp ctito de anguftias; defleo del
dinino amor,abtidancia de charidad; aborreciv!
1miétd dela opinioidé fabio o d {aéto;y ynpro,
{undo (ilencio del -anima. Sucle muchas. ved
zesal principio fatigara los fieruos de Dios ¢l
ftamanerad vida carduia,y ol fu cgo defte def
feo(qiesalexarfede ld patria v dels fuyas) e
qual deffeo nés provacatibica qrerporamof
jé Digsder affligidos y d{:f‘prcciados.qfi\d:s es
denotai,gquanto cftap eyegrinacic.esmayor,
y iadloable:taita conmayor attertcion {¢ dial
dc,-cxamiimr.Pomi 10 toda peregrinacton( i
fopesficialmente fediaze és diona, de: fer alas
bada. Porque £i( como dize o] Saluadek) no.
ay-Prophetd que efte fin honrr: j{inoes ene!

tee las duyos y en fupatria: miremos no.fe|

nos haga por ventura occafion de vanagloria’
1a peregrinacion y huyda della. Ca laperegri-|
nacion verdadera es vi perfecto apartimiens
to de todas las cofas,con intencion de que nue |
{iro penfamiento nunca( en quarto fea pgf- ]
fible){e aparte de Dios, Peregring, ey amador
de perpetuo lanto,arraygado cnlas entraias |
porlamemoria de {u criador, Peregrino ‘e |
elque defpide y alanga ficopre la;memopi®

¥ affl': 5

: . obiperegtivacion: . 23
¥ affi cio detodos }os-'fu}'os,cn.quﬁm leesima
pedimétoparayra Dios-.q]"('lyido determinag
de peregrinary apartaree lafoledad,nore de=
tcugas'cue!mudog'cfpcrﬁdo'll_c,imr cotigo lasa=
ninmas delosc'] eftid enlazados enel, poifue te
faltece] enemigo enefte LeMPoyy te rolye cfle
bué Rropofi to.-[’oifl muchos ha auido,(‘l preté
diendo ey cofigo algnos deftos perezofos
¥ negliggtes, o cllosjuntaméte pereciers, apa
gidofeles; ¢oda dilacion laltama deftedinin g,
fucso,y.dining infpiraciol Y- porefto Tuego g
ntietes entiefta Hamagy divina infpiracian,
_c'orrqaprcfﬁimdamcntc:pnfr.']' nofabes fi fe o=
Pagarata prefto,y §des a efcuras:-No todos: fox
mosubligados a Giluarlos. otrészporg (combd
dize ‘el Apoftol)cada vino dakapor (i vazong
Dius.Y-.\cnt:tro:luganTu(dizc el) q enfenns g
otroscomomng enfenas ati:Como f; dixera; Jas
nccefsidades y obligaciones d [os otros;no: 143
conafcentodostmas l;\s_fu}'as-.proprias',‘.:::.da
¥na las conofce,y afsies obligado aacirdiv o e
las, q‘Tﬁqué_dctcrmimsl peregrinar, cuarda
e deldemonio golofo,y vagabundo fiefto esi
felque contitulo de peregtinaco:preéde cos
uarlacuriofidad de nueftros {entidos, yelape
petito d::la gula:q en diuerfos higares hialla dia
ucrios cﬂbit.c‘a): hofppdcrias.,purquc l.; pere=
%l E2  giinas
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£\ Capit.XIL. Delaverdadera _

guinacibfucle dar occafig a efte denionio. G
colaesauer morgficado 12 afficia de todas las
cofasperecederas:y Ia peregrinaciGesmadre &
S Ravireud. Los q poramorde Diosanda pere*

grinado,hade dexat todoslos affectosdlfiglo, |

Y eftar como muertos a firs cofasiporq no par
¥ezcd por via parte apartados del mido,y pof
otra clté enlazados ca las afficiones del. [ os q
fcalexard del figlo,no quierd mas yaboluer a
wener cuenta co el figla,porg mitichas vezes Jos
Yiciosg de muchotigpo cfta dormi‘dbs;f'aci Imé
tefucle defperear:Nueltra madie Fua cggr fu
voluntad falio del parayfo:mas e] moge porla

fuyafe defterro de fiy patria. Aquella fue ‘echar ‘
da fucra:por(Luc noboluieffe a'comer del are '

bol dela defo

cdicncia:y efte,porno padefcer

peligro de fus parientes carnales: Huyé come |

vagrandifsimo agotey peli gro,lavezmdad de
ftoslngares del munda: porque f fruto" que
no {eveeconlos ojos,no mueie tantoel coras

gon.CTambicn querriaque noignoraffes orva |

manera de engafio: que ticnen cttosladrones)
los quales muchas’ vezes - nos acon{ejan no
nosapartemos de Ios-fcculi:rcé;dizicn'donosf]
mmayorcoronaferafiviendo mugeres,y andan
do enmedio de los lazos,vinimeos limpiatnen
$6,¥ vencemos nueltras pasiones, luchido cd

cllas

)

da queenel puerto ad

* PO,ydery] maner

_ =5 peregrinacion.
ellasjalos quales ennineyng manera denémos’
obedelter,anteshazer 1emprelo contfirio « |
lIDcfpm'S('f_aut:r peregrinado alg{ms A58 e
rade nueltea patrid:y auer alcicado alefi poco
dereligia, o ﬁprépﬁﬁi 8,0 de abﬂin@“C?a:iﬁcg‘o
los demonigs comigea a dbatirnos cg g

- pélamitros de vanidad,incitidonos q bolua-~

masanueftra patria,para edificacic y exéplod
todos aquellos qantesnos vierd vinir deforde
nadamate enel figlo.Y (i por vétura tenemos
Agunasletras,o alouna gracia en hablars etiron’
€S yanosaprictan masfuertemente 4 que bol
uamos al figlo, a feic maeftros y guardadores
delasanimas de los otfos:para que la hazien<

quirimos con trabajo,'en
el mar alto 1z perdamos. Noinvitemosa 1a mu
gerde Lothfinoal mifino Loth:porquc el ani
maque boluiere al luzar'de do falio, defitane=~
€erfe ha como fal: y ‘quedarfe ‘ha hecha via
¢t quenafe mucue;porquelos rales dify

culesfamste e buehyen 4 Divs. Huyede Egy.

4 ahuye,que nunca mis byck
Uasi eL.Calos coragonesiquea el boluiers, ng
SOZarondeqgy )i, qui:ti'}si may pacificaticrs
rade Hic_l‘urnlcm. &Mas con todo eftono es
m'alq ‘I“f‘los queal principio defu coniietlia
d’-‘"._‘“ﬁ‘ latpmi.;_, Yy todaslas cofas con clla, poul

Z 3 cone
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| CapitIT1.Dela verdadera .
coferuarfeenly infanciade fu profefsid,y, cers
yarlapuertaacodas las cofas que la podian da=
nanque defpues de eafiemados. y adelantados
enla virtud,y perfedtamére purgades,buelyi 3,-|'
cllaparahazeraotros participtes d 1 falud 4
ellosalcicars.Porg aquelgrade Moyfes -;VIU'_‘
a Dio’s’,y fue efcogido para procurar la {alud
defugente,muchos peligros paflo en Egyptoy
y muchas aflli®iones y trabajos en clle midu!
porefta caufa, @ Mas vale entriltecer a nue-
{tros padres que a nueftro fefior, porque cfte)
nos crio, y remedio:imas aquellos muchas ve!
zes deftruyerona log que amaronsy los v_:ntrc-,j
garonalostormentos eternos. i 2ad 0

" eregrino cs aquel,q como habre de otra Ié

£ua q maora envna nacig cﬁrigcra entre géte g
- 1w conolce,viue cofion (olo enel CONocimiéto

de i mifino. N j

ftra paeriay nucliros dcudos._porqlos aborrez

camos(niica Dios quier
~cion) fino por buyr-el d

Pucde venir Enlo qua

adie piéle § delamparamos nues|

aqtal feanueltrajngen |
110 q por fu parte nos |
Itcncmos(como en o- 1
daslasotras cofas)a nueftro faluadorpor mac
{tro v exéplosel qual muchas vezes fe aufent?
delavirggy del !f-in&o_lof'cpf}('] cratenido pof
fupadre,y izdo ledicho poralgiios,Cata aqut
;g;;1.1drc,}'tushc;‘manos,lucgq el buen m.;i"'
h (tra

o peregtiddcion, . 2
{tro nos enfeiio eftefanéto o dio, y libeftad de
coragonydiziendo.Mi madre Y mis liermanas
fonlosq hazenla voluntad de mj padre c'lcﬂa
enloscielos.Aglten porpadre,g pusde y quic
xe trdbajar contigo,y ayndarte & defcargarla
cargadetus peccados, Tu madrefealy: compit
€tio, la qual te Jaue delas manzillas,y fuzieda-
esdelanima. Tuhermano {ea,cl qu< junta-
mente contigo trabajay peleaenel camino del
~<ciclo. Ty muger y companéraquede ti nunga
feaparte;feala miemoriadela muecrte:y tus: hi-
9osmuy amados {ean los gemidos del coracon:
Ytuficruo featu cuerpo,y tus amigos los,{din-~
&tos angeles, quezalahoradela muerte te pa-
dranayudar, i agora procurates hazer los fa-
miliares y amigos tuyos.Efta esla gencracion
{piritualdelos q bufcan a Dios. q[lt-:l atnor.de
Dios excluyeelamordefordenado delos Pa-
drestyclque cree que eftos dos amores juatos
{e pueden:compadefcery el mitmo fe enganaz
puss ke contradize el S‘lluador,clizicndq_,cluc
Nadiepucdeferuira dos feiores. Por ddde di~
%0 elmifing en otro luzar, No vine a poner
Pazenla tierra,(ino cuchillo. Pord vine apars
taralosamadores de Dios delos amadores del
“mundo,yalosterrenss y materiales,de los{pi
ritualessylos ambiciofos de los hys wildes, Por

. : L qae
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o Capi. HT Delaverdadera
squesdetal porfia y apartamiento como efte l:f
alegrael{efor,quindo vee quefehaze por fu
% a'mor.-:;Y mira rucgotre con atrenc:d no eftes !
fecretamente tomado del amorde tus pariens
testy viendolos andar naufragando enel dilue
o delas miferias ytrabajos defte muiido, vas ‘
“Yasdelproues danigeea focorrer] ’syy pereze
Seasiu stamente enefle mifino d hunio ¢g cllos.
‘No tengas laftima de los padres amigos que |
Movan ewfalida del munde: Po! qnotengas pa=
i fiempre gue HorariQuindo 16s tiles te ceps
“¢aten como abejas, o por mejor dezir)como |
-abifpai sy comegurena hazerlamentaciones o
“bretibuclue a‘gran pricfla, y fortalece tu co- ;
Fagon conila coiifideracion de la muereeyy de
tuspeccados:paraque cdvn dolor defprdas o
“frodolor, Prometen rios muchas 'vezes enga
fiufimae los nfos,0(por mejor dezir)no nue- ;
i-ﬂm‘.«z‘,{] todas las cofis fe haran anusitravolun |

tad,vigno nosimp‘d doueltros busnos pro= |

pofitosimas eflohazen con intencio. de atajar
nosteltro camino,y tracr nosafy voluntad.
4 Qando nosapartiremos del miido,fea nue
ftroapartam &o en los [uzares mas humildes,
'y menospublicos:y mas apartados de las con-
folaciones del munde. Si fiyeres noble,efconde

ﬂij;u.wro'pud'icrcs ¥y en ninguna cofy mueftres

laclari=

Lo iperegtinadion; .
Ja claridad ynobleza de tulinaoc,porfl 1o-pa-
-rezcasenlas palabras VHO,y e asoaris 0bmsit
las palabras predican l\ulhildad,')- las obras v
nidad. \’Inaunn detal maners Peresring Cée
mo aquel grande Patrrarcha;a quicﬁ%c-diﬁluo,
Saldetutierra,y de entre tus, pParientes,y dela
cafaderty padre: fiendo por. eita via HNamadga
andar engre gente barbara, y delengua peregti
na Y los qne eftata admirable peregrinacion
procurars mnitar,algunas vezeslos lenito clle
Tiora grade gloria, aunqel verdadero humilde
deue g elajy defenderfe dellaco el elcudo de
la ]:umildad:pucﬂo qdiuinalinéte le feacocedi
«a.Quado Jos demonioshos alaba deftavirtud
cla peregrinacié,o de otra algunainfigne vir-
tud,luego deuemos recorrer congrandeatren
¢i0 ala memoria de aquel fefior, q peregrino
del cielo haftalatierra pornofotros: y hallare-
anos,q aunque vitiellemos todos Ié;s'_ﬁglqs,nb
Podriamos imutar la pureza defta peregtina-
€ion.Qualquieraaff cion defordenada de parie
teso 0 pariétes,que pocoa poco nus l_l't:u_:i,.li‘fls
fialamg, delas cofas del mado, v nos AMort-
Buaelfucoq del amorde Dios, hade {er caita
dacagrﬁc%f : ; 0 o
impofsib]

ifsima diligencia. Porqafsi como'¢s

[} '

€ mirar ¢g vn oo al cielo, y t_‘p‘u'o:qo :
ala derraaliiaabic Jo ¢5 eftando con clcuerpo
i S B R
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¥'con c.l animo afficionados almidd,tenes pu |

,  maaflicionalas cofasidel ciclo. €5 grantraba- |

N 8oy fatiga (e altanéa 1a virtud y las buchas corni

- Atibresy puede acaclcer,queloque ¢ mucho

tribajoy enmucho tiempo {ealcago,en vn pii-
to-fe pierda. El que defpues deauer renunciado
‘a -mundo-quicrcviu-i_r,y couerfatconlos home |
bresdel mundo; omorarcerca dellas,es cierto
que hadecacr enlosmifimos peligros dellos,
enlazarfu coragon enlospenfamientos dellos.
Y fiafinofe cnlazax‘c,alomcnosiuzgando o
denando alas quea ﬁ.cnl:zz;m,-cl_t:nnhitn fcen
iRZaraat S s L snion) -

quclosfu’éﬁ'os'cé’quc fuclen fer tenta
R b Ios'p;'ii1';i|ii:inr05.§.Il'.

N Ofe pucdqncgni’ﬁnolqué {eaimperfecto

nueftro cofof¢imient
agnorancia, Porquecomo efta efcripto) el pa-
Jadarjuzeala qualidad delos maniares:y el gy-
do,la verdad delas fencencias, DedodeafT;
mo el {ol defcubrela ﬂasz;l delos ojos
“palabras declari laridezadlos entédimicntos.
Mas cotodo eftola ghandadngs’ohhga atra=
tar colasq exceden nueftra facultad.Disty pties
{ercofa ncccﬂ:lrjarqﬁ_igl_ir aefte! capitulo algo
delos fucios: para queino ignoremos ‘del rodo
eltelinage de enginio de que v huelros ad-
Fah? e ucrfa

0, ylleno de toda

co=

yafsilas |

riviperegrinacion. s =Y ‘a7
ucrfarios.Mas primero.conuiene declarat qug
colafeafucno.§iSucno es, mouimijéro «delani=
mo enscuerpo tmmabilzporg tal fuele eltarel
cucrpochmunmente quan_do'ﬁ;ﬁanmg,_l-'-mua%
fia esengano de los 0jos interiotes enclaniind
adormelcidaq es,quadolo qite no es,fercpres
fentacomo fj fueile: poveltar impedido el v(o
diaraze.Fantafiaes,alienaciondel ﬂﬂim‘f‘sﬂﬁﬁf
do el cuérpovelando:q es;quando cl anima ¢~
{tacomoiucradeficonla apprehenfion vehes
mente dealguna cofa. Fantaiiaes, apprehen(is
oimaginacion que pafliprefto,yno permancs
fce. €[ Lacaufa porque enefle lugar nos pares
cio ttatgr delos fucios, esmanifieita, Porque
defpuesque dexamos poramor de Diosnued
fteas cafas y parientes, y nos alexamos dc}lml: y
enticgamosala peregrinacion: entdees comiga
gan losdemoniosa pertarbarnos entre fuzioss
reprefentando nos npeltros padres y parientes
tiiltes: y afligidos: o muerros por nueftra caus
{a, y pucltos en necefsidades, o eftrecho’de
Muerte, Pues el quea talesfueios como eftos
Acredito, femejare esal que corre trasfu fom
I poralcancarla € Los Demoniostambien
tentadores de 14 vanagloria, a vezes, fehazen
prophetas enganofos, reuclandonos entrefue
fnos alguu_qs sofas que cllosicomo altutiflimos
i puc~
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o Capit. II:Dela verdadera :
pueden éorijeQurar: para que viendo. cumpli
doloque vimos en {ucrios,quedemos elpant@
os,y'penfemos que ya cltamos muy vezinosa
Iagraciadelog Prophetas,y coneftonos enfo=
Ciuczcamos; Y muchas vezes acacfce por fe=
eretojuyzio de Dios,queel dentonio falgaver
adero para con ayticlios queleds credito,afsi
€omo ﬂﬂlc-mcnriro-fu.alnsquc 1o hazé caf del.
como el feafpivir,veetodas lasceofay e fe
hazen dencro defte ayres y quando: adeuina g
dlgunoha de morir; dizelo porfacio yaalgio
deltos quefon mas fagiles en creer: Yalstlosen
gana; Pero ninguinaeofz futurafabe de cierra
feiencii fino pm'-co'nic&ums:por:que aun hafta
los-hechizeros pordfla via alguna vez fuclen
adeuinar lamustte. @Muchas vezesacaelce
Ios demonios (e transfiguri en, A ngeldeluz,y
toma figura demartyres, y afsifernos reprefens
tanentrefuefios,y quadorde(pertamos, hinché
nosdealegriay {oberuiay efta'cs vina de lag (e
nales de fus enganos, porfl lu:‘: buen"os angeles
antes nos reprefentitormetos,y Myzios:y apar
tamientos:y quado 'dcf})crt;nno's;dcigﬁ nos tes
merofosy rriftes Y los comiengana creeral
demonio eneltos fucios, defpues vienena fer
porel enganiadosifirera. de los fuefios, Y por
altode locosy malos ¢5,darcredito a tales vae

i nida

sperediibhdian,’ 3
tidddedithas ELque ningi crdditgles dipefteds
verdadoroBhilofophesAaguelto s gepsirent.

re dar. erédito; quete prodicy Pcﬁa}*-iﬁ}v i
g froftatcomlicue a'defefp ricion ratithien eii
tendeque efto viene porparte del dprigh

SLCh o Oliol BICLN
?A{zno;acio;ré;ﬁérf.' el capityly.
: : prcccdcnt;: ;

k i AT sraer pla b ; TR |
E Nefte capitulo {etratadel tercero -gfﬂ,ﬁé
—# delaRenunciacionque es:del cGtinuo def
f¢0 de lavnion de nueftraanimacon Dios,pas
1loqual fehaze el liom bre perdgritio Yeltias
ECroatodas-las cofys idel shundo, nofoloicon
elcucrpo (huyendg Ia Patin)fino tambien coh
el animo(defterrido de G ebamof defordénydd
sletodaslas cofas)pdra quefhelro.c corigonde
ftas eadenas; pueda fin ittipedimento voldvia
Dios; y viiir e con. ely 'y répofiven ol slingine
tadie le quite efte repo{of hile defpieroidetla
uchio, Lo qual perfeetamente fehaze erls alox
M mas, en'efta vida i'iinpnrfc&amelitc-' “Pues
Cletercerg gr;tdofﬂe‘p eregrinacionfe hy tras
téldo enefle ca-pimlo:'cn' el qual tambich {etos
€a muchas cofas s que annque ne fc:in'é'ﬂbg;cjal
mente cfty Peregrinacion, Pero vhas{or canfa
dclln,y Quaseffeltos; y dtras Partes yramosde

' 1ia,
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Capit.IT1LDeta

mos, porque nofe maranille o cohfunda elles

&or, viendo,cofastan dittin@tasdelas que el

anlo promets,oqueriendd las violentamente re
: duzi’l‘.' EUL{CIS 4 {OIQQI.  0d T e i § :

¢ Capiculoy cfcald quarto de Jabicn-
audnturada Obediehela dighade perpe
 tuamémora .

7= Lcho yadela peregrinacion y meno=
ilprecio del mudoiviene agoraniuf

_ il propobito tratarde la obédiédi.!',p&
o ira dodtrina dedosnacuos vnialleros
¥euerreros de Chitlo:o P orqueafii como att
te el fruto predededa Ror 1alsiande pddla Oby
dienciayda peregrinacion ; o deledtrposode
lavoluntad: Porgue encftas dos Viridesi( o9
mocon; dos alas doradasi) fileuanea el anima
del varon {fan@ochafta elicielo;, de laqualsport
vawrahiblo el prabpetalllono del refpiritufan
ftoquango dixd.i.Qaj ewmeo dara alas. oma
_dc'P %l(lma: y VOlill.'U P n.r fa!.lld :I:‘:_If?l.!q:! L4 _* P{}r 1a
congemplacion y: hu:plld:ld.fitlém:!;u'g:‘.z Y no
ienfo queferarazon paflaren flencioet Thas
Eimy la :afmas.cl?ﬂm'[ﬁ?qﬁﬁlnms'.guz_‘rvurbﬁ
losquiiles han detepenprimeramente v efeus

_‘vlo,(&gc es,vna grandey vam fe ry kealtad ‘para

son Liosy paracon cl-u;acﬁrq quelosexercie

ta,pa

Obbdientidd 1'vi 7 27
ta,paraque defp idiendoconel tb‘do?})énﬁlmi&
to dciugdclidnd, vienlucgo biendela efpada
del fpiritu,cortindo ¢on cllarodas fis proprias
voluntades; y.alsitambien {eViftay vialoriga
fucrte de'manfedumbre yde Paciencia,conlas”
quales virtudes defpidan de/fi todo genero de
ajuriay défacaro : y todas las factas de pef; ucs
ftas y palabrds malas, Tengan tambien va yel
mo de {alud, que eslaoracionelpiritual ‘que
guardelacabesa de fiuanima. (Y demasdefto
tengan lo;; pies nojuatos.; fino:el voo dtl,ﬂ“t?
aparejado para execusarla obediencia syclos
two pucltoem la continufi-dracion; “kltees el

abito, y eRas lasiarmas de los verdaderos. o's
b_c.dmptcs::.-Ago-m veamos quiecofafca Qbes
ienciahsusoe i 20t eusov s ik 5

- Obediencia es;perfe@aabn egacion del anjs
ma declaradapor exercicio y 6orasdl cucrpo;
Oi)cc{iécia',cspt'l'fc&a abncgaciéd cuerpo.des
clarada ¢ foruor y volfitad del anima: Porqué
Patalaperfecta obedistia, todoes neeellarioq
€oncurra afsi cuerpo como anima, y tbdo esné
cellarig qfe nfe.guc quﬁ:{o laobediencialo des
manda, Obediencia es,mortificacio delosimig
TOS enanimg viita, Obedigei cs, _o'bra fin exds
ME,MUerte volgiaria, vida fin cridfidad: pucr=
ta {eguro, efoufy dekice d dios,menof; preciodel
o tenior




A CapitTHIL Delie

tcmordcjh;'nmr:' te, nauegacion fin temor:, €A%

nino qusdurmiendo: (e p:liT.l O bediencid, C""l

fzpulchro delapropria volitad, v refurreétion

~ dela humildad, Porgueel verdadero obediend
te.en nada refilte; ennadi difciernelo que l¢ i
mandan(quinde no es claramente malo Yfians |
dudehtiuilmente dela difcrecion’dé fu prelas
do: Porque el que fanctamente deftal maners .:

mortificare fivanima; fegutamente idaka razon |

difiia:Dios; Obediencia es, refiznacion def |

proprio juy ziaydifcrecion, no fin grande de i

ferbeionaisimilzto 3 X ’
15 Enclprinoipio defte fanco exercicio:quarnd |

« i

do {ehan de smort fitar ;0 los miembros dc‘l
eucipo, o lavoluntad del anima,aytrabajo. Ed
el medio, a vezesay trabajo, a vezes defcanfos
shias &n ol tinay perfetta paz ; teanquillidad
mortificacion de toda deflordenada perturba®
ciowytrabaio.. Entonces {e halla fatigado clté
bicnauenturado, viuo .y mueres, quando vee
gue hizofu propria voluntad,temendo ligpre
lucargadellacg Fodoslos que defleays defpo=
jaros delo.que.osimpide para paflar efta carre
saelpicitial:todos losq defleays poner ol yug?
deC hrifto fobrevuettro cuello,y vucftras cars
gasfobreel del sotrasitados los que dcﬂca}'f
atlentaros y efcreuiros en el libro de los ﬁcl';
i : uo
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uos paratecebit.por efte affentamicto cara
de horros:q es perpetua libertadito dos Jos que
defleays paflarnadido c] gra mar defte miido

en hobros agenos fabedq ay Paraefto v ca-
mino _b{cuc(aun que afpcro,fpccialmétc alos
principios)qes el eftado dela obedigcia, enla
ql Y ¥aprincipalifsimo pcligro,t’l ¢s el amor
Y cotentamiento de fi mi{no,quidoa algiio le
Parefce §es fufficicre pararegiry gouernara
Mmifmo,y quiz defte fe efcapare,fepacierro qa
todas las cofas {pirituales y honeftas quafi pria
mero llegara,§ comizce a caminar, Porqobe-

digcia,esno creer ] hébre nifiar {e de i mifimo
haftaclfinde, Vida,niaun enlas cofas que pa
rezcan buenas, fin Ia autoridad de fu paftor,
€ Pues quando por el amor del fefior determi
haremosinclinar nuefiys ceruizala obedizeja
y flarnosdeotro,con deffeq de alcangar la veg
daderahumildad y falud,anges delaentrada de
fta milicia(fi en nofotros ay alguna centella de
Wyzioy diferecid)deuemos cg grandifsimo re
caudo examinar el paftor que tomamos, porq
NOn0s acaezea POT Ventura tomar marinero
PO piloto, enfermo pormedico , viciofo por
VIrtuofo,y afij ey lugar de puerto {eguro , nos
Metamos en vy, golf"o tépeltuofo,q vengamos
apadefcer cicrtonaufragio. Mas defpues que

vuicre
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Vuicremos entrado encfta carrérayano es liel

tojuzgaranucltro bué maeltro en ninguna co |

fa, aung enella hallemos algunos pequerios dé |
fc&os:porcj al fin es hobre como nos. Porq fi d ?
otramaneralo hizieremos;poco nos podra a2
prouccharla Obediécia. Para efto ayuda mus |
cho,qlos qquicré tener eftafey denocid inuio |
lable ¢6 fus macftros,notz ¢ diligéciafus virts |
des y obrasloables:y las encomiedéala memo
ria,para g quido los demoniosles quifierz ha«
zer perder eftafe,le atapéla }Joca con efta me-
moria.Porque quanto eftuniere efta fo mas vi-.
- ua ennueftro animo,tito ¢l cuerpo eftara mas |
proproparalostrabajos dela Obedizeia, Mas
elque: vaicre caydo en infidelidad cétra fu pa
drestégale por caydo delavirmud dela obedie-
cig,porgtodolo g care fce de fundaméto de foy
vamal edificado. Y porcfto quido algun pen
fimientoteinftigare a quejzugues o codenes
aw prelado,nomenos has de huyr del que de
vn penfamiento deshonefto: nijamas e acaeZ
cadar lugar,ui entrada;nj pl'incfpfﬂ,nf-dcfc;m:
{fvacftaflcrpiente.Habla con efte dragon,y d¢
1e.O peruerfifsimo enganador;no rcn?:;o yode
Juzgarmiguia;fino ellaamizno foy yo fujucz
fino el mio.grLas armas délos mancebos,es¢
#dtodelos pialmosiel murofon las oraciones?
Utry iy P ¢
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(comolos padres de-

el lauatorio;las lagrimas
tcrmina)l_nas la bie'aucnturada obediécia, dizé
qesfemcjatea 1y cofefsion de] artyrio,porq
en ellahaze el hgbre facrificio & inifm'{; Por
queel g eftafubjedto Y obedefce ] impf:r';c') de
otrosel proniicia fentécia cotrafy mifmo, Y el
9Poramor de Diosobedefce pFC&amen:c(aﬁ
qacl]e parefea qno obedefce alsijtoda via g
cftofe efcufy deljuyzio diuino,y 1o carga {o-
refuplado,mas fi en algunas cofas gliere it~
plirfu voliitad(las quales acacfee qel prelado
tabicle mida)no es elta puray verdadera obe-
dlcllt.‘h}.Y el prelado haze muy big en repreh@
deral q aiio edefeety fi calla;no tégo g dezir
en efltoymas de que el toma cﬂacar%n fobre {1,
08 que con fimplicidad fe fubjeétan’al feiior,
camind perf‘c&amcnte:porquc nocurd de exa
minarni dellindar curiofaméte o mandamig
tos defus mayores;alo qual log demonios {ig=
Prenosprouocan.qf Ante todas Ja¢ cofas con-
Uiene queafolo nueftyo Juez cofelfemos ngas
<ulpasy eftemos aparejados para confeflar 14y
atodog, i porelafsinos fuere mandado por=
qudas!lagas publicas yfacadasaluz, ho vene
dranac
rian {ilas tunic{lemos {ecietas : Viniendo yo
Ynavezavn monelt exio, Viviterriblejuyzio
\ S devn

8 Doy CLMMATLA i DS

ortomperfey afiftolarfe s comyo lo ha- |
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devomuy buen paft oryjuczqlo gouernaua
Porgeftando yo all; por v efpacio de tigpo,
yivnladron §vino atomarel habito,al gl agl
buen paftory fapictiiimo medico mado que
ledexa
elpacio de fiere dias:paraqueen efge tiépo viel

“decleftado y ordé del monefterio.Paflado efte

en eftarentoda quietud y repofo por |

|

plazo,llamo le el paftora folas,y pregiito fi le |

parefciabien morar enaquella Copaniay co=

mo ¢l refpodiele cd toda finceridad que fide |

muy buena voluntad,torno leapreguntar que

males auia cometidoenel figlo,y como el pro |

ptay difcretamére los ¢ fe(l3(Te todos,por me

jorpuarlo dixo le el padre, Quicro § todase-
ftas culpas cofielles en plencia de rodis los reli *

giolos.Elcomo verdadero penitéte,y como ha
bre queaborrefcia de coragon todas fus malda

- des,poltpuctta toda humana verguengay con
fulio,relpodio quefin dudalo haria aflsizy q aiy
enmedio dela plaga de Alexandria las diriaa
vozes,fiaclafsile pareciefle. Ayuntados pues
todoslosreligiofos en la yglefia( que eran por
numero dozientos ytreynta)en vn dia de Do
mingoleydo cl Euangelio,y acabados 1os diui
nosmylterios,mando el padre qtraxeflena Ja
yeglefiaaquel reo que en nada refiftia, Traxe-
role puesalaunos religiofos atadas las manos
atras,

mérelas efpal
todos qued 1 9%Y PrOtiipier en prie
deslagrimas y gemidos: porg Ninguno dellos
entédialo g paflaua. Pues como Cﬁic&aﬂ‘ca las
puertasde |3 yglehia,mado le aquel fabrado a
drc ¥ tlemétifsimo Juez cd vozterrib ,q efty-
niclle qucdo,{)orq no eres(dixo el}mcrcﬁ:cdor
de Ilcgar alosvmbrales de effa puerta. Enton-
ces el herido ¢g el golpede eftavoz:la qual ¢
gradilsimo c5fejo y fa{:idurin aquel verdadero
Medico ania dadg porqleparefciaa ¢l, como
efpues €Ojuraméto nos a[%rmo,t'; noauia oy
do Vozdehbre, fino & vaterribletrueno )as
de pauor Yo enticrra pro
f5i cubriedolatierrq delapyia
mas aquel marauillofp llltdfco(fi todo :ﬂo
ordenauaparafy falud,y para dar v exéplo y
forma de verdadera humildad)mandole q di-
Xefle ey publicotodos Iospcccados q auia co-
Metido, |0 qual el hizo con grande imnnldnd,
YO grade efpanto delos q prefentes cltand:fin
dgxar de dezir todas las maneras de homici-
d!os }fl}‘-‘c Uzerias,y hurtos,y ctras cofas que
ni cs_hutfa dezir,nieferinir, Y defpues de auer
fealsi faicﬂ?&d(},lﬂadolo cl padre trelquilar, y

3 ICCC=
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recebiralacdpaiia delos religiofos. Y maraut
lladoyo delafabiduria defte fancto padre, pre
gitele defpues fecretaméte:porq caufa ania he
chovinata eftrafiamanera djuyzio como aglla.
El'como verdadero medico,por dos caufas( di
xo0)hize efto, ]2 primera,por libraraquel pe-
nitete delacterna cofufio cs aqllaprefente co-
fufio:lo qual afi fue. Porqueno fe leuanto del
{uelo o padre Iuan hafta qdeltodo recibio pet
dd detodos fuspeccados.y enefto no qQuiero q

tégas efcrupulo ni duda,porc'] viio dlos religio

fos @ prefentes eftani me affirmo dc{'rucs, que

auia viftoallivn habre de aleq y terrible eftacy
ra,el qualtenia vn papel cfcripto enla mano,y
viaplumaenlaotrary quando aquel penitére
roftrado entierra cafe(faua v peccado, efte
Eombre lo borraua con Ia pluma,Ycierto con
mucha razon: porque elcripto efta, Dixe,C-
feflare contra mi mjs peccados al Sefiorty tu
perdonafte Iamaldad de mi coragon. Lo fe-~
gundo hize eflo, porque tengo aqui algunos -
religiofos que no han enteramente confella-
dotodos fus peeeados :los quales con efte exc-
emplo fc moucrana la confefsjon dellos, fin:
1a qualnadie pusdealcangar falud. Otras co-
fas.muchas admiralles y dignas de memoria
vien squclig fanétifsima congregacion,y cnt
' el pa-
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el paltor della:d las Gles eftoy determinado o
taros algunas.Porq eftuue 411; no poco tiépo,
mirado c(;tmunm;ntc €0 grande attencion fit
manera de conuerfacis Y Vida,marauillado me
grademéte de ver como aqllos angeles dlatier
raimitauialos del cielo. Porq primeramére e-
ftaui entre fi vnidos ¢ va eftrechifiimo vinen
lode charidad;y(lo que es mucho mas de mae
rauillar Jamando e tanto como fe amauan, no
auia entre ellos atrenimiento »1i confianga de-
mafiada,ni foltura de palabrasociofas. ¥ con'
elto trabajawan con grandifsimo eftudio de no
efcandalizar fe vnos 4 otros,ni dar fe occafion
demal. Y alguno entre cllos acontefcia te-
neralgun rancoy contraotro,luego el buen pa
ftor lo defterrana como a hombre condena-
do,a otro monefterio feparado’ para femejan<
tes dc]ié‘ros.q[Ac;\c{‘cio que vno dellos maldi-
xoaotro :al qual el fanéto paltor mando que
cchaflen fuera dela tompania,dizi¢do que no
€rarazon fuffrir en'el monefterio demonios vi
1blesy inuifibles. Viyo enaquellosfanéios co
A grandemente prouechofas,y dignas de gra
PMaadmiracion. Vivna compania de n-
€ho%,que con el vineulo de 1a charidad ¢r3 to
dos Vnacofyen Chrifto,y todos muy exercita
dos en obrys de vida altina, y contemplatina.

4 Por
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Pord entitamanera (e defpertauiy aguijauan

losvnosalos otros paralascofas de Dios,que |

qualinotenii necefsidad de fer paraefto amos=

neftados porel padre fpiial:Paralo Glteniz e+

Hos entzefi ordenadas ciertas maneras de exer
cicios y amoneftaciones a rus,ppoﬁtos.Porquc
fialouna ves acacfciaqalgiio dellos en aufens
éia del prelado-hablaua alguna p alabra o ciofa
o dafiofa o de murmuraciosel hcrmanocj elto
veya,le hazia fecretamére cierta {enal , para q
mirafle por i,y moderafle fus palabras, - Y fi
por véwraelamoneftado no miraua tango en
ello, entéees el otro fe proftrauaentierra dela
tedel, yluego fe yua,Si algiias vezes fe jit aud
a hablar,toda laplatica era tracar dela memo-
riadelamuerte,y de] juyzio aduenidero.qf No
quicro paflaren filencio 1a virmd fingulardel
cozinero deagl monefterio qallivi, [gorc'i mi=
rado yo como perfenerido en vnata cotinua y
Perpetua occupacis eftaua iépre muy recogi
do,y § de mas defto anja alcangado gracia deJa
grimas,roguele humilmente me quifiefle def-
cubrir como auia merecido efta gracia,El qual
importunado por mis ruegos, en pocaspala-
bras merefpondio.Nunca penfeque feruia a
hombres,fing 5 dios,y fiempreme tune porin
diguo de quictyd yrepolo, y la vifta defte fue
' , go mas
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go material me haze fiempre llorar, y penfar
cnlaacerbidad delf'ucgo cterno, Quicero con
tar otramanerade \virtyd fingular que vi en
ellos.Entendi queniaun eftandg affentados ala
mefa ceflanadelos {pirituales eXercicios. Y pa-
raefto tenii ciertasfefiales, cg quevnos a otros
{ecretamente {c exhortauan al cftudio dela ora
€ion, aun en el tiempo que comian. Y no folo

1zian efto quando eftauan ala mefa,fino tam-
ien quando a cafo {e encontrauan, o quando
algunasvezes fe ayuntaua envno. Y fiacacfcia

que vino cometiefleal
otros her

Ies dieffe
al padre fpirimal,y recebirla penitencia della.
€omo agl gran varg conofcielle efta piadofa
contencid de fus difcipulos,v{ana demasblan«
da corre®ion,{abiendo que cl culpado erain-
(2Cente,yno queria aueriguar nj hazer pelqui
fadel auétor del deli€to.Pues quado entre ellos
tenii lugar palabras ociofas,o donayres,o rifas?
*aalguno dellos acotefcia eftar porfiddo cg
- Smano,el que a cafo poralli paffaua,fcten
123 fus pies y defta maneralos amifaya, Y fi
POr Véturg fupiefTe q alguno dellostoda via e
nia MEMOria de 1a injuria »luego lo hazia faber
Al padye q dcfpucs delabbad tc%ia cargodl mo
) e

AR
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nefletiory trabajana cg todo eltudio que no ¢
pufiefle el Sol ohre iy ira, Y fi ellos toda viaes |
ftuuieflen endyrefcidos y porfiados: no les da-
ualicécia para comer, hafta qvioaotro fe per=
donaflen:y quido efto no querian,expellialos’
del monefterio, Era efta diligencia fin dubda 1
muy Joable,y digna de memotia : del qualtat |
grade fructo fefeguia,y fe conofcia.qr Ania mit |
chos entre agllos fanétos varones muy {eiala=
dosyadmirables en vida aciuay contéplatiuds |
¥ endifcrecid,y humildad. Vierades alj; v tel |
xible y celeftial fpc&aculo,(] €I VNos viejos t€ |

|
ucrédosllenosde canas y de muy venerable!

-prefencia,losgles effauan COIMO VNOS nifios a<
parcjados para obedefcer, y pa difcurrira vnd
Pparte y otra,merefcicdo grade gloria cg'efte ¢
Xercicio de humildad. Vi algunos dellos § auid
cincuéta anos q militaua debaxo de la obedies
cia:alos quales como yo pregiitafle,q confola |
€i6,0 q fruéto auidalcicads detan gradetrabd |
J0,vnos me refpondid, §auian porefte medio |
legadoal abylmo d1a humildad,cgla l eftaud -
libres de muchos combates del enemigo sy 0°
trosqpor aqui auian llegado 2 perdercl fenti=
Mi&to en las injurias y deshoras, Vi otrosded™ |
?Ilos Varones dignos de eterria memoria ¢ 10

rosde angeles,cubicrtos decanas, auerlleg® |

: dod
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doavna proﬁmdifsimainnocécia,llenﬁ defim
plicidad, alcagada con grade feruor de fpiritu,
y fauorde Dios,no ruday ignorantc(qual esla
Tu: vemos enlos viejos del figlo que folemos
llamar totos, o defuariados los qualesen 1o de
fueraparef; cian,y eran manfos,blandos,aorada
les, alegres, y que en fus palabrasy coft@bres
NGUNA cofiitenian fingida,nidefmazalada,ni
falilhcada(quc ¢s cofaque en pocos fe halla) y
enlode dentro cltaua proftrados como nifios
antelos pies de Dios » ¥ de fus prelados,tenien
O Porotra parte el roftro de fusanimas muy
feroz y ofado contra los enemigos. Primero {e
acabal':}}} losdias de mj vida ofanéto padre,y 6
gregacio amadade Dios,que pucdayo expli-
car todaslas Virtudes g alli vity aglla fané&tidad
que llcgatm hatael cielo Y por :}lo hetenido
por mejor adornar efta dorin, c6los exéplos
defustrabajos yvirtudes(por incitarosala imi
tacion dellos )qconla baxeza dmis palabras,
lfues'ts-cierto qlo que esmasbaxo {e adorna
¥ :;fPladefcc conlo masalto.Mas 6 todo elto
E : :crramcnte 03 1uego qno penfeys que en
Vcrdpdocc o dire cofy fingidani cofa q 06 fea
4CT3, pues eftx claro que dondeay filfe-
dad;no PUedaner ytilidad, Y porefto rornare
Mosa Profesuir o que auiamos comeneado. *

Profi~
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9 Profiguelamefina materia dela O |
ediencia, contando diuerfos exem |'

plos. ¢, IL ;

Nrcligiofo llamado Yﬁdoro,quc era ¢

| losprincipalcs de Alexadria,entro enefté|
moneﬁcrio,y renuncio el mundo poco!!
afios hael qualyo alli merefci ver, Recibien|
dolo pues aquel marauillofo Paltor,y coject’|
rando porel afpeéto dela perfona Y por otral]
circuuﬁancias {er hombre aﬁucro,inti—a&ablc,ﬂ
foberuio,y hinchado conla vanidad de] figlos|
determino de vencer la aftycia de los demo?|
nios por eftaarte. Dixo al fobredicho Yﬁc[o'![
ro.Siverdaderamente has determinado de to*|
mar {obre i elyugo de Chrifto » quicro g ant?|

- todaslas cofaste exercites en lostrabajos deld
obediencia, Al qualel refpadio. Afsi como e
hierro efta fubjecto alas manos del herrero, afs
yo padre fan&ifsimo me fubjecto atodo lo qué g
me mandares. Pues quiero (dixo el ) hermano _
quecftesalapuerta del monefterio, y qtedets
tibes ante los pies de todos quantos entran y 43 :
len,y les digas.Ruega por mj padre, g foy pecr |
cador. El'obedefcioaefto como vn Angeld |
dios, Y. defpues de auer empleado en aﬂut’m

obedienciy ficteaiios, y alcancado por efte mé

dio, via profundisima humildad y coné};i:;;:

T,
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&ion quifo'cl(})adrc (defpues de efte excercicio
de pacienciade quets gran exeplo auia dado )
leuantarloala copaiiiade Jos religiofos, y hon

rarlo condarle ordenes comoa verdaderame
te merefeedor del],,

S4Hc0mo lo ania hecho hafta entoncesshaft, o
acaba(le fy carrerazentendiendo y fignificando
con eftas palabras:q yafufin,y el dia de (i Voca
clon fe llegay,, Y afsifue:por acabados dies
dias el bug maeftro 1o dexo permanefcer e a-
ql mifine lugar,y por medio deaglla abie@tig y
apallo ala gloyia; y ficte dias defpucs

al portero del mo.

bienauenturado Varon auiale

: b_,q (i defpues de fi muerte tuyje(fe
alguna cabida con el {efior | ¢] negociaria cow

mo fuefle fu cdpadiero Perpetuo:y gefto feria

I_m:!y prefto,yafsi fue, Lo Glnosfye certifsimo
in

B %o d fus merefcimictos yY{uperfeétaobe-
ecia, y 3 iy fagraday diuina humildad, Preog
teyoq o ' H
027 ver e grande y efclarefcido varon(quane
< O_T*:{I Vima)q lmagcd exercicio tenia fy dnima,
qllla O Morayy 4 15 pucrta. No meefcgdiq elto
Aqlmemorah|. y dulcifsimo padre, defleando

“Prouccharme, a1 principio(dixo(hazix cuen
taque

L3
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taque eltana vedido por mis peccados;por do
dg con {fimaamarguray violencia hazido me
gride fuerca,me derribauaalos piesde todost
Y apenas eraacabado vn afio,quado hazia éfto
yalinviolenciay fin trifteza,efperido de Dios
elgalards de mj paciencia. Cumplido defpues
otro ano,de todo coragon mie comence a tenef

porindigno de la conucrfacion del moneftes |

110,y dela compaiiiay vifta delospadres del,y |
dela participacion delos diuinos fyer

finalméte vine me atenerpor indigno dele
uantarlos ojos,y mirara nadie enla cara- Dor
1o qual enclauadoslos 0jos en tierr

amctoss

d,yno mC‘I'
fogauaalos q entra
sque hizieflen oracion por mi.

nosclcoragon el cuerpo,
uan y falian
Eftando affentados vnavezalamefa, aquel
grande macftro inclinando fut fagrada boca_ﬂ
mioreja,me dixo.%iercs qte mueftre vndiz |

uino fefoy prudencia en vna cabega toda blan
cay llena de canas2 Pues como yolepidieffe e-
{to c6todainfacia,llamo dla mef q eftaua mas
cercanaa vo padre gfellamana Laurécio, que
aliavigido en agl monefterio quafi quaréta)’
Ochoaiios:y era el fegiido presbytero del fagrd
rio, lqual como viniefle, y fe pulicflede rodi
las deliite del abbad recibio del labédicio:mas
delpues § (e leuaro, nole dixo palabra al%‘lfll;
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{ino dexolo eftarafsi en picante lamefafin co
mer:y eraentoees el principio dela comida.El
eltuuo deftamaneraey Pie fin mouer fe via
gradehoray mas: tito qyo aviaya vergucea,y
nolo ofaya mirarala caraiporq elera todocano

como hobre de edad de ochenta afios, Y defta

manera eftung fin hablar palabra hafta ol i &
lamefa. Delaqual como nos levdtaflemos, ma
dole elfanéto :\[)badfl fueflea aglfobredicho

lidoro,y [ dixe(Te cl principio del  Pfal.5o,
v Yo tomo maliciofo no dexe de tétar aql &to

Vijo defpues, y pregiitarle @ penfaua quando
fauaalli,Y of e refpondio, q auiapuefto Ia
mmagen de Chyif

toenfu paltoriy g deltodono
° Parelcia que efte midamicto auia falide del
{ino de Chfo,por-lo Glo padre Tud pare (cigdo
meque eftanano delate Ec lamela cE: loshom-~
bres,(ino ante el altar Je Dios: hazia or
no davaentradaa algunlina
maio contra mi paftor
Ylincerafe que yo ten
slerito efta, | a charid

Quierp qnc-fcp:ls efto
nodel ¢

acio, y
je de penfamicento
sporla grande charidad
0 pataconel, Porque
ad no pienfamal. Tabien
padre,que defpugs q v-
. 0 4et todg fe ip entrezado ala fimplicidad y
MNoceciang da yaitanto lugarni tiempo gl fpi
Tittmalo cﬁtra‘ﬁ.q‘l‘y qualeraeltebien auentu
rado paftor Fpadiede elpirituales ouejs, tal
i era

) b Al AP J
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ena el procutador del monefterio que Dioslé
ania dado,cafto y moderado, como qualquie¥
otroty man{o,como muy pocos.Quifo pues v+
navez efte gran padretentarlo,reprehendiédo
lo para vtilidad delos orros[,‘y afsimado(fina
uer caula para ello)qlo echaffendla yglefia,yo
(como fupiefle g el erainnocente de aql crim

q ¢l padrele ponia) fecretaméte le alabaua y e |

carefciafu innocécia. Alo §l me re(podio ﬁlpie
tifsimaméte diziedo.Bien fe padreq el esinno-
c&re:masafsi como es cofa cruel,quitar ¢] pade

laboca del nifio quefe muere de hambre, afsi |

es cofa pjudicial para el prelado y paralos fub-
ditos,ficl Gtienca cargo fus animas, no les pet
ratodas lashoras quatas coronas viere q puedé
merefcer: exercitado los con injurias,y ignoms
nias, abje&tiges,y efcarnios. Porfen eresincous

e b (it |
niéces cae ft efto no haze.El primero q priuaak

fubdito deuoto del merito dla paciécia. El fegit
doqdefranda alos otros del bu# exéplo defu

virtud. Eltercero(y muy principal)que muchas

vezeslos que parefce muy perfe@os, y muy (it

fridores dtrabajos,fia tiepo los dexilos pres

lados fin puocarlos,o reprehederlos,o exerci

tarlos con alguna mafia & denueftosy injurias

como ahdbres ya acabados enla virtud : vien€

portiépoaperder o mcnofcabar_aqucll::{ “;}?;
¢

R _ Obediencia,
deftiay f“ﬁ‘"mi&o\‘“}tc“ﬁ'POT‘-} aiique la tiey -
{Sa fea b{“?‘?a’g?‘fﬂay frutuofa,file falra la fa
O, Yelricgo del aoug er . g
del faffeinieco de s sy 21l exercicio

& A8 1gnominias ) 4
fe fyluctrey infru@uofa,y prod;)zfﬁlf;zl;cé

fa feguri-
grade Apofio] eleritte
amoneftey reprehédaa (s fub
d:tos o_pportuna y import’unamétc.Mas como
toda}na yareplicafle aagl fanctifsimmo paftor,
al egido Ia flaqueza dela edad,ytabien como

niuchos rcpirchcndidos fin caufa,y alas vezes
€0 caufa,fe {33 ydefcarriani dela manada,re

2,-??{2 = :{ﬂc‘lﬁ V)G aquel almario de fabidu
1ziedo. Elanima g poramor de Dios efta
enlazada ¢6 vincylg de feyamor cd fiy paftor.
fuffrira hafta derramar 1, fangre:y niica desfi-
C—ff.‘{'.'i‘ﬁ,m;lyormcntc {1 ﬂl‘ltCSt:a’uicl’c (ido fpﬁﬁl
méteayudadaporel en 1, curade fus llagas y

siacordi k:!s:(ci{mos Y Calbl:!d”ms fpiritua-
P 8 a p ¢ 30[_116_1(]112 ci:x_o,quc niange
! g’ﬁaﬁ:;m%ﬂ. 05,01 virtudes,ni otra criatura
oME l-kp_o {1};1 apartar d_cla charidad de Chyj
dayel e Jeltuuiere afsj enlazada, y funda-
) 2irfe puede Jengrudadacd el: magq
uilla ferano efty, de balde el moncﬂcrio:por

quela °b‘:d1¢}1Cia defta,no es verdadera ,fino

x digna

Pcnl'amiétosdcshoneﬁos, de dap
dad.Yﬁtbié‘docﬂoa(]l g

a Timothco,(}
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$ingida. Y ciertaméte agl gra vard no fue dfraw’

dado defu efperdgazmas antes enderego,y perft |
ciono,y offrefcio a Chrifto muchas deftas offié |

das purasy limpias.gf Deleytable cofa es Vs‘:l“,(;
oyr lafabiduria de Dios,encerrada en vafos dé

barro.Marauillawa me yo eltidoalli de ver 47|

fe,y paciécia infuperable enlasignominias y i

jurias,y a vezes enlas perfecuciones delos g de |

nuetio veniial figlo:las quales fuffi i no {olod’

1a mano dl Abdad,{ino tabié de otros qeramit |

cho menoresq ek Y por cfto para editicacion

mia pregiite avno de los religiofos q auia quint'|

zcanos q eftaua encl JnUncﬂcrio,fI {e llamaud

Abacyro(el qual fenaladamére via yolerinju=|
riado quali de todos,y a vezes fer echado dela! :
mefa porlos miniftros:porque era aquel reli<=
giofo alguitanto incontinente dela lengua) dé

ziale yo pues,Que es efto hermano Abacyros

quete veo cada dia echar de la mefa:y algunas|

vezes acoltarte fin cenars El quala eflome < |
{pondio,Cree me Padrelo quete digo,prucud |

me eftos padres nios,paraver {i quicro fer m@
ge,ynolo h:l:l{:l} porque me quieran injuriafs
Y fabiendo yo fer eftala intencion del Padres
y detodos los otros, facilmente ¥ {in ningund
’ i £
moleltialo fuffro todo. Y penfando efto he fu#:
frido quinze anos,y efpero fuffiir mas:;porqué

: _quﬂn

|
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uido entreienel monefterio,ellos mé: dixcesd
q h_a_{}_a los.xxx.aﬁos,prduma a los ‘_I' dexaui
el mido. Lol o padre Iy3 tego yo por miuy
accrtndO!pol‘q eloro no fe P'I.ll‘l'ﬁ(‘:'l iﬁlm enla
fmgu:\.Eilepucs_nébleAbacyrh Vidian
hoect 43 ! eli1j.ano, de-
pues qvinea .1q1 monefteriy fallefeio detka
fente vida,cl qual eftido yapara mogip.d:y, L7
Vs do | r;dixo a
los p.{dtcs,GEus doy al ﬁ:’:ior,y & Vofotros pa-~
@res,q parabien de mi anima COtnvamete me
tetaltes:por 1, qual caufa haftaagota hevinido
1_1i re delas tétaciones del enenugo. Al 'o_u:.d'a‘-é
::10&1[:)&0 paﬁorjuﬁiﬁima_mé‘tc mido fepultar,
f‘m_"&();\::o;;_fcifl;or de Chrifto en cllngar delos
p e &(3 _alxc auan fcpultados.q}'l)al‘ffﬁc.1119'_
e lac €agratioalos amadores delavir=
i callare Ta virtyd y batalladevn religio~
9 Macedonio : el qual era el primer
firc L onefterio.Vna vez pues efte relj
giofo varg dosdiasantes de Iy fiefla dela Epi~
f_ham:},rogo al Abbad di monefterio le diefls
‘eencia para yra Alexadria,por caufa de cier=
gi‘»ﬁ?&ﬁ?j qlc.cr:{mzlec‘cll;krjf)s_,dlzicndq q
odis mr; d entender en fu officioy y aparejay
nio(’cncm‘umm parala ficfta. Mas el Demo-
A ' izode todoslos lalcn{:S)IOdCO el fiem
8 oo ¢ Qlmanera que el no PO Vanir pas
¥acldiad dquella fagrada Iblalfdﬂdi Ycomoael

: C’ 3 I bOllli--_




£\ CRP.IIII. D(‘ la 4
boluiefle va dia defpues,elabbad le priuo de
{1 officio,y le mido eftar enel mas baxo lugat|
d los nouicios. A ccepto cfte cafligo elbué mi
miftro de paciécia,y principe d todoslos mint |
ftros enel fuffrimictozy efto tifintrifteza y pé |
faditbre,como fi otro furera elpenitéciado,y no |
el. Y auiedo ciiplido.xl.dias en efta penitécidy I
midole el fupientifsimo padre boluer a fu pri |
merlugar.Y paflado vn dia rogole efte reli«
giofo gfiefle boluer Io_ a‘dcx:\r_cn Ia humildad
deaglla ignominia, diziendo qaviacometido
en laciudad vn grauc deliéto,q no era para de
zir.Mas fabiédo el sito varo q deziaefto mas
por humildad q c6 verdad, dio lugar al hone<
{to deffeodeaql buztrabajador, Vierades alli
aqllas venerables canas eftar enel lugary ordé
ﬁ}os nouicios,pidiedo {ynceraméte atodos ro |
galséadios por el,diziédo:q auia caydo en fof
nicacionde defobcdicnci'ﬁ.% eltegranvarode
claro defpucsamipobrey indigno,porq cau*
fa auia procurado tan degana efta manerg de
humildad y penitencia,diziendo q nunca fe a~
uiafent'do tan defcargado de todo gerero de
tentaciones,y tanlleno dela dulcuradela diti=
naluz,como enaqllos dias. D¢ angeles, es n0
cacrimas de los hombres es caer,y leuantarfe
defpues, quando eftoles acac(ciere, mas a los
dcmo:
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demonios,{olamente conuiene nuncalewantar
{c defpues de auer caydo, A LS
[ Vn Eiﬂd_l‘ﬂ qteniacargo del, procuracio del
monelterio me coto cho;Siédc) yo macebo y
tenicédo cargo de vnos animales: acaelcio '.\:i-
neadefuarar e yna graue culpade g an?lﬁﬂ-
< Mes como yo tenia por coftubre,ng tener o
faencubierty o la cueua de mi anima: tona do
Porlamanol, coladela ferpiete(qes el findla
0 rﬂ_)_hlr:go defcubrial medico mi llaga, El c"il
lonriédofe 6 yn roftro alegre,y tocido me 1.
Wanamgte en elroftro,dixo,Anda hij 0,y exer
':".t:lf:ll Qf‘?clo,comq lo h'a.__zias' antes, fin temor
fe:éobo. Yo csf_‘orgadp covnate firmifsima, y
¢CObrada en pocos diaslafalud exdida, cory
A pormi caming adelate,lleno de alégl-iq Yite
mor.Lo qual he dicbb,{}.aiﬁi-é’lv por -:i'(iuirﬂ:' vea
(;131'0 CI CSﬁlCl‘gO )’ fru&o'q_fc ﬁ ch'dc 1‘(;1;:31 l'
lucgo nueftras ll'ag'as al padre fb‘ itual. @ &
U s A piritual, q{Ay
entodaslas ordenes de riaturas( como. aloy-
N0s diz¢) muchos grados y differccias, Por 1o
lacopaniade religiofos Vuie{

:j“él_ €Omo en;
¢ diffe;s = £
fferztes grados de aproucchamigtos,y {pri

tus,

e i :
1elpadre entedia auer algunos Amigos de

0 Etacié en pr Clii&
i alosdefta maney,. I—!abl;i
uales palabyys afperas en Prelencia dellos:y

. G - G / f

Oy 3 man-

efenciadelos {'ccularcs(] ¥
al monefterio:enran

Vo

A
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Iritddinalos entéder énTos officios mis baxo$
de cafa:colo qual ellos quedatan tan curados
i algunos leglarés venian al monefterio, ]u‘f
gotryiniagran prieffidela prefencia dellos.
Yafsi eraalggre cofavercomo 1a vanagloria

eifiguidafi mifina ,huyendola prefencia d¢
Fds}iéﬂ*.hrcs que ella mifma antes procurauds
2 No quifo el {eiior que e partiefle de aquc!
tdfielterio fin prouifio delasoracicnes de i
ﬁ,rﬁ‘io-y.ddmira slevarollamado Mtlli'l,(-]ttl'_llﬂ
elfegtidolugar defpues del Abbad en el regi-

micto del moneftetio,q falleftio fiete dias ans |

tes gyome j)artic'ﬂfc“iaéibh_c_s dader viuido t:'_xf
cugtaarios enel monefteriosy et fernido ei
todoslos oflictos 1. Celebrado pués Jlt)ﬁ)t‘rgs
tres dias defpucsd fu fallécimided el acoftubra
doofficig @ ios defunétos por el anina d i grii
padic; fibitaméte etlugar dode eftaua fu sacto,
caerposfuellenod v olordmarinillofa fuauf
dad. Permitio pues aql g padre, e defcnbr
cfle el lugar,dode el fagrado Cucrpo yazia, L
cfto hecho,vimostodosiqd fus peiofifsimaspla
tas(como d dos fuftes)manaua v vnguzto fux
uifsimo. Entgees el padre'del monefterio bol-
ujendofeatodos dixo, Veys herianos como
lo¢fudores de fus canfangios y trabajos fucront
recebidosd Dios,comio virvingiicto p‘recifti)gfj

1R b

« ~des.Entrelas§les cot

: .~ Obedienciar : 4
int D'DCHCBe:.‘.tlfs““o Padre Menanoscotana
los padres de aql lugar muchas G5 desivitus

ot elta:q querido el pa
-~ dredel monefterio prouar fupaciccia,viniedo

el vnavezd fuera,y proftrado ante el Abbad,
pidiedolels badici6(fegii erade coftiibre)elio
dc;k’o eftarafsi pltrado en tierra déde o] princi
Plodelanoche haftala horadlos maytines. Y.
“aqllahora acudioadarlela bcmlicify':y lenan~
tarle del fuclo,repreliediendole como a hgbre
mpaciétifsimo,y § todas las cofas hazia potva
“nidady oftétacion, Sabia muy bié el . S.padre,
* QUdiuerteméte elaniade {uflvir cﬂo:por lo Gl
afodarcfte publico exéplo, para edificacié.d
todos.Y yn difcipulo defte fanéto Mena, 4 fa-
MUY por entero los {ecretos de iy maeftro
(deqalgunas vezes nos dana parte pregiitan«
doleyo curiofamente, fi Por ventura w?ncido
“del fuenio fe auia dormido cltando afsi profira
“douaffirmo nos q eftando afsi auia rcz:.t?o todo
el Phalterio de Dauid.q{No dexarede entrege
Xerenlicorona de nucftraobrasefta prefenge
';'r“‘-cralda.Moui yovnavezante algunos deq
qllos fﬁrtifsim_os ancianos vna queftio, dela qe
‘tud de 11Vida,‘lblit.~.ri:1.Y elloscoferency ale-
gre roftro fonrigdofe,me dixcrs, Nofotros o
padre lud come highres terrenos,efcogimosin

G ftituto




CapJI1L. D 1a .
ftituto y manera de viuir q no fe leuita {le mu
chodelatierrazentendiendo q coformealame

> dida denueftra enfermedad, nos céuenia efco-
- gerla manera delos peligrosy batallas : pare-
%:icnclo nos mas{eguro luchar con los hobres
;Iuc atiépo fec encruelelcen,y a tiépo fe aman=
an: que con los demonios,los quales fiempre
contranos eftan encarnigados y armados.
Otro deagllos varones dignosd eterna me
moria(como me amafle mucho eil {efior y tu-
uicfle comigo eftrechafamiliaridad)cs dulcifsi
mo y alegre coragé me dio en pocas palabras,
vnasamadetodala vida religiofa: dizigdo afsi
Siverdaderaméte(pueseres ti fabio)has bie pe
netradolavirtud de agllas palabras dlapoftol
qdixo,Todolo puedo en aqlq me coforta:y
2 jutaméte c6 efto,cl {ptt {anéto ha fobreueni-
do entico el rocio dela caftidad:y te ha hecho
fombra c6la virtud dela paciécia : cifie comao
var6 tuslomos con el liggo dela obedizciay le
uitido te delacenadela getud,laua co {piritu
de cogricionlos pies detus hermanos, o (por
- Mejor dezir )derribate alos piesdelos herma
nos con vn coragon abjedto,y humillado 7
ponalapuerta detu coragon velas, y guardas
«muy feucras, T'rabaja tambien que tu animac-=
ftefiépre fixay immutable en efte cucrpo tan
. : mouc-

-correrporla carrera dela virtud, Viftete
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mouedizo, y quetéga vnaintelleftual quietud
entrelos mouimientosy difcurfos de effos mi~
-embrosligeros y mouibles, y (o que esfobre

%
j

todos milagros)procuraen medio dlos defafo
ficgos,cftar con animo quicto Yrepofado. Re-
frena ladefuariada y furiofalégua: paragnofe
defmande en contradezir,y porfiarzy pelea ¢6
tra elta rauiofa fefiora fetita vezesal dia. Encla
uacenlacruzdetu animavna dura yunque,la
gl martillada,muchas vezes ¢6 injurias, efcar-
Tios,maldiciones y denucftos, perfeucre fiem-
Preentera lifa,lana,y fin mouerfe, Defnudate
ctodastus proprias voluntades,como de vna
veltidura de cofufion:y afsi defnudo,comiégaa
(loq
s muy raro y difficultofo d hallar) para entrar
cncftabaralla, vnafina loriga de vinafe, la Gl
ningiitiro deinfidelidad pucda romper,nifal-
Gar. Deten conel freno dela caftidad elfentido
deltacto,  defuergongadamite fe fuele defina
ar. Reprime tambié(con Ia continua medita-
2on delamyerte)la curiofidad de los 0jos:pa
4110 quieria cada hora mirar vanaméte la gra
P fermofura delos cuerpos. Refrenatam-
-bien cs clperpetuo cuydado detimifimolacu
riofidad del animo, q defcuydado de fi, quiere
figpre codenar al proximo:antes peurafiépre
5 demo
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demoftrarle Y viar cg el de toda charidad 'y mt
“fericordia finceramente, Porq en efto conofee
-ritodos o amitifsimo padre, q fomos difcipu=
dosde Chrifto,fi ayuntados envno nos amaré-=
“Mos vnos;otros. Aquiaqui{me dezia efte buen

amigo)aqui ven a ellar juntaméte c8 nofotross
¥ beue cada hora efcarnios,y vituperios afsi co=

1Mo agua vinasporq auiedo efcudrinado el {10
‘Rey ]_)-)auic[ todas quatas cofas alegres ania dé-
“baxo de] cielo,en cabo vino adezir, Mirad qua
“buenacofaes,y quanalegre morarlos heyma-

‘
|

“nos envno. Y fi aunno auemosalcangado efte |
“ tan grade bien de paciencia, nonos qdafinoq |
“conofeicdo nuefltry flaqueza, eftemos enlaf6-

“edad apartados deftabatallazy cafefemos fer-

 bienauenturados los guerreros § peleanene= |
-Ha,y‘roguemos aDios les de paciécia, Confief~ |

“{o que fuy vencido ¢61as palabras defte bué pa

‘drey excellétifsimo maeftros el gl colaauttort |
tdad dl Euagelio, y delos Prophetas, y mucho |

“mas cg lafuergadelamor finceriflimo, auiq c6-

‘tradicho miparefeer. Deddde refulto,Gyafin |

“ningiia cotradiction de buena gana diefTe yo la
“Vetajayla victoriaal eftadodela Obediencia: |
i “Todaviame queda pot éontat yia muy p-
“aechofa viren gc-'aquc]los- l)icunhcntu'rnclcﬁx
acomo quit falcdel pai‘ayib,bom";

g A 1c

‘ni entre {1 h:

brir,y ilfsx mie dixo,

~Y
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reaentrar en el ¢arcal de mi inutil y defgracias
da doétrina.Eftado nofotrosvn diaenla oracio
vioel fnn&oEn‘dré'c_icrtos religiofos “que efta

lado, los quales miade ponerite
lapuertadela yglefta(auq fueffen delos clerie
oSy mas ﬁci:tﬁos)y-(} por efpacio defiete dias
feproftrafle entierra a todos quittos entraflt y
faliefTen por ella.qfMirado yo vna vez vno de
los 1'cligiofos'('] eftana mas attéto quelos otros
encl catar de los Pfalmos:: v q efpecialméte al
Principiodelos hymnos cola figuray femblite
qmudauy, parefcia q hablaua co otro:roguele
me diXefleq eralo q agllo fignifieauasy el(def
fcal?d.ﬂm_c aproucchar ) no e lo'quifo éncu-
by isinic d Yo padreTua al prinicipio
el officio diuino firelo recoger ¢6 gra cuyda-
do mi'corags,y mis pelamientss:y 'lfz'lm.’ldolo's
ante mi,les digo Veenid adoremos,y proftremo
n0s ante Chrifto nueftro Dios Y hiueftro Rey.
CVitibichallivn religiofo qtenia cargo dma
o oParejarka comida alos hermanostel gl tra
"2Colgads dela cinta va librico pequeno:en
elglefcriyj, cada diatodos fus pefamittos,y da
uacuenta dellosa i paftor. Yno folo efte mas

otros muchos vi hazer alli lo mifino : porque
_;1’:1:&0(c0m0 dc{'pucs {fupe)madamicntod aql
S5paftor,qEch vnavez cl padre fuerade Ia

copaiii




. Capit.II1L.Dela. .
copaniade los religiofosa vno q auia mal tratd
do de palabra a otro religiofo: el qual perfeue
ro ficte diasala puertadel moncftcrio,pid;fdo

‘humilmente el perdon,y Ia entrada. Lo Gl o
mo {upiefle aquel eftudiofo guardador dlasa®
nimas,y le dixeflen § todos aquellos dias nolé}
auian dado de comer,madole dczir,c'] fi qucrla |
morar enel monefterio auiade eftar enla caff :
de los penitentes.Y como el acceptafle eftac?
dicion,madole el padre Heuara aqlia cafa dost|
de eftananlos que hazia penitécia por fus ped.
cados:y afsife hizo. Y porque {e ha offrefcid?

“occafio de hazer mencio defte Iugar,]a necefst
dad meobligaa dezir algodl. Eftaua pues eft¢!

lugarapartado por efi acio d vnamilladel m?

nelterio principal,y 1 amaua {e carcel,y afsi ‘:

ftaua(comoverdadera carcel ) defiiudode t"d

dahumanaconfolacis. No fe veyaalli vapor 4

Jhumo,novino,no az eyte pa comer;finofolam
tepd,y yeruas. Eneftelugar madaua encerrdl
clpadreatodoslos g'defpucs de fu llamamiéto

auid peccado graueméte : de ta} manera uclgl’ .
los facaua dalli, bafta que el ferior le ayifa(led
perdo de fus yerros. Ylno eftaui todos j'un_tO.S:
fino apartados cada vno porfi, o quando my?
cho,d dos en dos. Auiales pucefto el padre p‘}:

prelidenteyn grande y fenalado varon, qué

Jlama
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aniaua IGac » el qual oblig;m;t a1 todos aque-
los queaficargo eftanan atene

tua oracion. Teni

dacia dehojas de

H 1'6 0=
ito de los quede verdad bufcils cara del Dios
de Lacob, Dlgnn cofa es por cierto marauillar-
nos delos trabajos de los fan&os, mas trabajap

Porimitarlos,es 1o quenosdafalud,

q Proﬁgue lado&rinadela Obe

tencia dido dinerfos auifys Y docume

: tosdella. ¢, IIT.
Vido fiendo ye rehendidos Je nueftros
Mayores, nos :lfFI

. 1g1mos y éongoxamos,
fdygamosa 4 Hiemoria nueftros pecca
% Paraque viedo el fefior o] trabajo queel

quicre que p:ldczcamos,juntamEtc nos defcir
gue de los Peccados, y deltrabajo que padefce
MO8,y contierta nueftro dojoy enalegria, Pop
Quefegun la muchedumbre de los dojores de
g“l_l:r nl;(:ct{?_to'rugo :afsi fuas cé[‘olaﬁoncs fuelé ale-

: tasanimas. En efte tiempo 1o nog g}
Y qua orad(lcta‘ e 4] i,
a1 (T 2 Sty ulacmn_cs me dlﬂc§ {efior 2 fen

tyde Il’ucs buclto ami me refulcitafpes y fa-
Saftesdelos abylmys dlaticrra:dode cﬁat;a cay

do,




Capit.ITIL.Dela; o
do.Bienauenturado aql que J‘}um—cztd()E:.fhli fﬂ
con denueftosy injurias,fuilre c6 paciécia, lldg
ziédo fuerga afy mifmo, porque efte tal con 03
martyres {ealegrara,y colosageles era cm'oﬂ‘
do.Bienanéturado el monje q en todas las ho?
ras del dia fe eftima pormerefcedor de todaa

= - - ifid
je@tiony cofulid. Bienaugturado el §mortifi*

cofu ppria voluntad hafta el fin dela vida,y en

tregotodo el cargo y,puidenciade i a fu {pirl*

aeltro:porque efte tal fera collocado a4
E‘}:ﬂ:ﬁc ;:;upel fgﬁor,quc fuc obedicte haftala
muerte.q'ELG defpide defi lareprehéfic jufta
oinjuftala vida defpidio de fi,mas el qlafuiie

c6trabajo,o fintrabajo,preflo alcangara perd?
defuspeccados. Reprefentaa Dios en lo int* |
mo & tu corago lafe y charidad fincera qtietics
con tulfiadrc_ [piritual,y elfecretamete le defcd

brira efte affecto,y amor tuyo paracon c],pal‘:
uc dehay adelate afsi te ame,y trate los nego
ciosde tu (alud con mas eftudio y ateencio. ELq

fiempre eltaaparejado para defcubrir todaslas.

{erpicntes de losmalos penfamientos g_lrandc
mueftra de fe dade fi,mas el que las encubre ¢4
Tofecreto de fircoragon , 11_1.11 cncamm‘ado V"‘"-
€ Sialgiio quifiere examinar la cham{ad‘)'fﬂl‘
mor que tiene paracon fus hermanos , mit ;{“'
Horaenlas culpas dellos , yfife alegra en it

o7 R E sl‘ﬂcm,
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Staciasy aproucchamiceo. El g es porfiado en-
ﬁcuar fuparefceradelite (aung fea verdadero)

téga %or qie‘rto‘ rfl'cl_Dcmonio le mucueaellos:
ylrelto hizieretratido con fiys Yguales,por vé
tura{e emédaracon la reprehentig delos ma-.
Yores: Masfiefta pertinaciatuniere contrael
parelcerdelos fabios »Ya cfh_: mal no fu podra
curar ¢o folaarte humana, Fl 410 eskumilde
enlas palabras, no lo fera enlas obrasiporg el q
enlo poco es infiiel, tabiclo feraenlo mucho,
Yeltetalno hara cafo dela auétoridad delos g
Yoresty afsitrabajara en vano s porqno facara
tucto,fino juyzio del eftado de 12 oicdicncin..
talguno guarda fu confcigeia limpia,viuicndo.
enlafubje&is d] padre efpiritual:e(kc tal efpera
fintemorla muerte,como quien clperavn fue
n0:0(por mejor dezir)la vida:fabiendo quea-
lahoradela muerte no tato pediran cugtag el,
quito al padre efpiritual, Si alouno fin fer for~.
sado por obediencia recibiq algun cargo 0 ad-.
mini{]h-aci(;:}_f enclla dci'pucs(cdtra loquee] e-.

Peraualfe defimido en algo,no atribuyala can
fadefty calpa aquienle dio Jas armas, fino 1 el
quelastg, mo.l)orquc auiendo recebido armas
Rarapelear copn 1o cnemigos,tas boluio oty
fi,y fe atrauefly o] coragon conellas, Mas j e~
{to hizo forgado por Obediencia, declarando,

P rimero

TR TR




Capit.IIIL.Dela

primero fu ﬂaq_ucza,no {e congoxe: porque fi
cayere,nO Morira. g
~q/No {e como {e meauiaoluidado o am:mtlfSl':

mos padres poneros delite cfte fuauisimo p2
dvirtud. Viallialgtiosobediétes encl fefior;108
quales cada dia entre fife maltrataud con def
honrras,injurias, Y lgﬂorl_!il_lla_s, paraque quaﬂ
do porotraparte fueflen injuriados de veras, e
ftuuieflen ya con efta mancrad efgrimay exer
cicio apercebidos para recebirlas, como aco-
{tiibrados ano cogoxar fe cd ellas. qElanima
que ficpte pienfa en la confefsion de fuspecca

dos,cd efte freno {e aparta dellos, porg los pec

cados q huymos de cofeflar, folemos mas facil
méte acometer,como cofa § fe haze a efcuras,y

{in temor de nadie.Quido eftando nueftro pa<

dre aufente lo figuramosy ponemos delite de
nos,y hazemos cuentaqeftamirando nueftra

manera de couerlar,de hablar,d comer,y d dor”

mit,y huymos en todas eftas cofaslo Gael defa
grndaria,cntaccs creamos ¢ de verdad auemos
alcancado vnalibrey fincerifsima Obedigcia.
Porqﬁclos muchachos perezofosy floxos fue
len holgarfc dela aulencia del maeftro: 1a qual
Jos diligentes )-'induﬂ:riofos fuelen tener pot
gmndc daiio, € Preguntea vno de aquellos
muy aprouados varenes,como la virtud g}z la

c-
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Obcdjc'ncf:l trac cofigo lahimildad:alo qual
me re(podio,el deuots obediéte. auna téed do
delagtimas,aung l'cﬁifcite'muer;os q-lu 1?' {ea
v:ucedm: entodaslas batalIasitodt;yc}} i
faquealcigo porlas oracionesd fiy d - i
tualiy afsi quedalibre de la vana by e Bl
lafobery; i T L e
‘um.Porq como podra glorzar{'c de aq
1las cofas,las quales el cree de cierto qno :1:1::
g0 por ﬁ:.ﬁno porlaayudade fupadre:No tl:t-
neelfolitario eftamanerade focorroy por e«
0 mas derecho tiene contra ella Vanagloria,
(]u«'lldc:l? reprefenta %por folo futrabajo alcan
E?a 12 gigéene.Qgﬁdo clq cﬁa_dc_baxo deobedie
ditcian ?pl.;arc d doslazos,cauiene faber,dfube
ﬁeruo,dc%if:i‘{l]l:::qd:}i-a ]Ffrptmo A
e [ I'rabajael dcnlf)n:o cotra
YCdittes, vnas vezes por enfuziar fus cuer
poscofeos humores,otras vezes,por hazerlo
(lurjos d corago,mal {ufridos,fi ecos, iﬂ"u&uofoss
imigosd comery beuer,perezofos para I ora
Ci0stentados del {uefio,y cerrados dl: tIItCIldi:'
g::ﬁ!gz?txam que vi_Edu'{‘c afsi( como géte g nin
% ﬁ\quc(:lﬁ;}ca delinftituto dela Obediencia)
s dex: el?{‘tado,y los haga boh_;fr atras:y
TR, 3 m;: ar que(viendofea UEPos efta
de Dios) lpo rezapor fingular difpenfycion
_ €S davn gran motivo y mageria de

pro

-

e Y




TR Capit. [IIIL.Dela .
profurdifimi humildad Muchas yezes fué V€ |
cido elautorditas' enganos cd iffrimicto y pa
aigcia,mas vecida efteenemigo, luego; G tras
{e leuitaotro,cé otra téracio cotraria a efta. Por
g vilto ieyo muchosobediétes duogas,al egres
abftingtes, etudiofosy fernorofos:losdles cof
el fauor del padreauiaalcigado efto,y vecido
muchasbatallas;alosqualesacometieré los d¢
monios,dizidoles g yacftani difpue(tos y ab!
les parayralafoledadzporlagl podriillegar®
lacubre delafummay fuauifsima quictud. ¥
perfuadidos con efte cngaﬁo,dcxidif el puers
to feguro,{e engolfard en alta mr:y fobreuini®
dolesalgunatempeftad(como les faltana pilos
to glos gouernafic)miferablemente fucro: tea |
gados delfuzio y {alobre mar. Porgue necefld
rio.esque{erebuelua el mar, y feturbe, y ent®
brauezca:para queafsitornea alagarenla tief |
ratodalamateria yvafura que los rios traxé® |
roa ella:y alsiestabien neceflario quefea pri# |
mero por muchastépeftades exercitado y ves |
xado el que del mido entra enreligion, ¢6 10% 1
exercicios dela vidaMonaftica ,y difciplind
del padre {piritual:paraque defta manera de
fpidade fi toda laimmundicia de pafsionesy
proprias voluntades que del mundo traxos
deflamanera(fi diligentementelo mir_am;ls 7
r i 1

‘palladaos eftos exercicios spodemos yaimas fe
'guraméte paflan lavida {olitari

-cofas obedefce al padre fpial
refee,qies femejite a aqligvn
weohol enlosojos,y otr

«! Obedichcias 47
Jmlldré:nosﬁ.dcfpucs dftasondasy tépeftatkys
fefucle fcguirgrﬁdctrﬁquinidady bonanga. 3

ta.qEl § 2 vnas
»Y €1 otras no; pa
asNezes pone al-
Yl L als.L‘&\l-PQIﬁ( como .efta
ieleripto)fivng cdificay otro.dcﬁ:rnyc,q.hazm
Aino trabajar.en yanos N o'gerashijo ( .qpora-

amor de diosobedefces)cnaafiarte cb fpadefo

iberuiasrenelido tus culpasal maeftro, debasto
deotrapfona: orqd no puede nadielibrarfe de
A eterna cofulia,fin algiia cofufio. Abre, defin
day cleubre al medico tw Hagas manifieftala,
¥ N0 tecofiindas.Mia es(dije a-lingn,mia efta
derida, Ylaciufadellafue snola Eulpa ide o
-_t_ro,_ﬁml lamianadie fue autor della,no hgbre
11_n_0 ﬂ?u,rlo Querpo niotra’cofatal;finoni n'c:
gligtciai Yoquide afsi te cofeflx

ado wes;has deeftiy
<ala pofturadl cherpo,y enla figuta dl voftre

¥enlos pelimictos,comovn reo. fentéciado g
‘H‘lﬁ‘él\%{:%jm&n_s los ojos & ticrr:&:y(l’il fucre pal
1_0:4;}:).“:‘.1(10(:0 lagri mas ante el ¥heldcoy e

; nwnig(:j}lm los pies d:.: {T_l{rzﬂ-o. uucl_cp-lus
e ffk‘mos;ob;g?:l vezes ll‘ithi.lr :OS A quénos
Sbre.d enosdquehagamos cftoen
nobre de ?tmf,qomp aceusadoa otros de algn
% 45 pecea

ik




T Ca’p.TI!fI. De Ia i
‘pectadoalosles en ningiia manera couiene !
obedezcamos.qfSitcomoes cierto)la coftibre |
spuedetito, Grodas las cofus pendé della,y fe "‘;
tras ella,fin duda muy mas poderofa {era ent
bi¢,q enel mal:puestienc vn ti poderofo ayu=
dadorcomo es Dios:No geraso hijo desfalle~ ¢
dcer co el trabajo dmuchos aiios;hafta g hallcf <
entuanimaaqllabicauéturada getud ypaza{
todos caminamos. Y fial principio te offrefct |
fte poramorddios d todo coraggatodo gfro
-deignominias,no tégas por cofa indigna cofel
far ¢6 roftro.y animo humilde todastus culpas
atuayudadory maeftro,como (i las cofe(l{les !
aDios.Porq vimuchas vezes algiios reos g @
miferable habito,y ¢6 13 fucrca dela veheméte
cofefsion Yfupplicacion ablandaron Ia feueri=
«dad deljuez:y trocaron i dureza en mifericor |
dia. Por dédeagl gloriofo precurfor de Chris |
fto(antes q baptiza(le los queaclvenii)lespes |
diaefta humilde’ cfefsion de fus culpas: para
proucer mejoren fufalud. Y no nos marauille |
mos,fi defpues defta confefsion fomos cghati-
dosy tentados:porg mas vale-ge]car con la fo
beruiadela carine,que ¢6 la foberuiz del {pirt
tu qfNo corras luego,nite mueuas facilment€
quando oyes contar las vida de los Padres _ﬁ’h
tar1os(q Uaman Anachoritas ) porq tu miht:;s
- en

Obedien cia,
enel exercitodelos martyres; y (aliqte acacz
ca fer herido enlabatalla)no luego has d'faliv
te del exercito de Jos hermanos: pbm{l entoces
principalniéte tenemos necefsidad de medico
quiado fomos heridos.Porg el queteniédo ayu
dador tropeco,y cayo:fieltele faltara, nip {olo
cayera;mas del todo perefciera, Quando algu-
navez defta mapers caemos,luego los Demo-
1105 {e aprouechan defta ouaﬁé,inﬁigﬁdonos
aquehuyamosJas Occaﬁunes,}’ nos vamosala
fole ad:para que defta manera afiada ¥has he-
Yidas a orrgs, 9 Quido acaefciere qnueflro me
! ete {e efcufa con ignori.
fus fuergas,entonces fera
necefl ro.Porq finayuda del 1~

10 medico Pocos fand,Quien podranegar i~
10 quel nauio regid )

niefleadarenvng brauatormets )de
*elciera, (i carefciera del 141 gouernador?
ela obedizcia(como arrilya diximos)nafce

43

la h“mildad:y dla humildad:1; triquillidad dl.
orgel fefior(como el ppheta dize )fe.
Nofotros en nfa humildad:y noslibro,

animg, P
Acordo

¢ 1ifos Bemigos, Por dode 1o fera Incouenig
te dCZ!I‘,(] dely Obediccianafce la tragllidad,
Pues porellafe alcicala humildad(q es madre
e l:ltrel(lul[lidad)gor{i lavnaes pl‘illcipio dla

. H 3 otra

5

o por vnbuen piloto(ﬁ vi




X CapiITIL.Déla fr
otra,como Moy fen dela ley.Y defpuesla hij
perficionaala madre(efto esla humildad ala
obedit 1a)co:noMariaala Synagoga.qrMere
cedores so fin dudad grade penadelated diosy,
los q auiédo experimatado en fus Hagas la {abl
duriadel medico(anted eftar perfectaméte cw
rados)lo desipara,y tomi otro. No quieras bt
johuyrlas manos de aglq primero te. offiecio:
a Dios:porq no hallaras otro entodala vidaa

qui¢ afsi renucies comoa el.No es cofy {eourd |
al{oldatlo vifoiio cntl‘arlucgo en defafio,nitd’ |

pocoal religiofo nouicio(q no fabeai por exe
pericciala codicio delas pafsiones yperturba-
eionesdfuanimo)paflarfen la foledad:porg af
fi comoagl corre peligro onel cuerpozafsi eft
lo padefcera enelanima. Mas vale(dizela efert
tura)cftar dos Jitos q vno:y afsi es mejor eftaf
clhijo jitaméte ¢6 el Padrc:para.ij'cé fuayuds

y diligécia(entreneniedo la ditiina gracia)pue-

dapelear cotrala firera d fus pafsiones y mala |
doftubre.Y el q privaaldifcipulodefta proui~ |

décia,es como el q privaal cicgode guia,ya la
manadadl paltor,yal nifio dela puidacia def®
padre,y al enfermo del medico,y al navio d€°
uernador:lo ¢l no fe puede hazer fin peligro

ambaslas partes.Y el qfinayudad padre qere |

- R e i 4
pelear cotralos {pirit? malos,marauilla fcr-'ii"f;
P i . venl

=" Obedicheia. 4
Nenira morit a manos deHos.qT]'_os qal prinei

pio dela enfermedad vaa curgefe a cafa delos

phyficos,mirélaglidad dlos dolores qpadefce,
ylosqvialacaladla Obedizcia,mirgla humil

“dadqtienépor en aqllosladiminucig de los

dolc_)l'c.‘,es fenal de mejoriay eneftos el acre(te
tamicto dela humildady del menofprecio y re
prehenfis de mifmos,ésindicio de falud. Sea
tela cofciencia efpejo en g mires la fubjeétic ¥

edideia quetienes:porqellate diraverdad,

: qTLOS_EI_ViuiEdo‘cn foledad efla fubjeétosal pa
arefpivitual,afolos los demonios tiené por ad

Uerfarios:maslos q viuéen CS:grcg:lcié:alos ho

res,y alos demonios, Y aquellos prinieros co
"o tienen al maefiro epredelite,guardan ¢o
mas cuydado fis mandamientos,mas los otros
comoalgunasvezeslos pierden de vifta: mas
vezeslos trafpafan.Mas con todo efto fi fuere
diligentes y fufftidores de trabajos, fupliri efta
falta o6 el fuffrimicnto de las injurias, y mere-
‘ceridobladas coronas.§] Con toda guarda mi
i:‘;}?ﬁ_’.por nofotros mi{mos,aunqg eftemos en
tib%:::i‘;orquc muchas vezes acaefce perderfe
llas - - 2ues en el puertozefpecialmente a-
(quellas q erjag dentrodefi va gufano que las
f“':_lt‘ Oehique ennofotros esel vicio dela'ira,
mietras eftamos dobaxo de la mano de nueftro

4 mac
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maeftro,c fummo filécio cofeflemos nfa igno
yacia;y aefto nos acoﬂ:’:brcmos,porq el vara
/callado es hijo dela philofophia,y comunmen
tees de mucho fabeér, Vi vna vez v religiofo
{ubdito arrebatarla palabradls boca de fu mae

{tro,dido a entéderd el folo fabia todo,y defel |

peredelafubje@is defte;vicdo qdella facaua
mas foberniaq humildad.qTMircmos cG toda

vigilicia,y examinemos ¢o toda diliggcia, qud |
do,y como fc ha de antepouner el miiferio de |
los proximos ala oracio:porg no figpre fe ha |

eftod hazer:(ino quado la Obedizcia o lanecefl
fidad dela charidad lo pidiere.qfMira tabiz at-
tentaméte quado eftasen copania delos otros
hermanos,qno quieras parefcer mas sicto qe-
Hos;porq dos males hazes en effozel vno,q tuf

basacllos ¢6 efla falfy yfingidaapparécia,y elo |

tro,q tufacas deay foberuia y arrogacia, Procu
radeferenlointerior de tu anima diligétey {o
licito:mas no lo mucftres exteriormete con ¢l
habito,o0 ¢o palabrasy feqales defacoltumbra=
dasy efto deves hazer aunque no {easinclina=
do adefpreciar y tener en pocolos otros. Mas
fieresinclinado a efto,mucho mas deues traba
Jarpor fer entodo femejante  los hermanos:y
1o differenciarte vanamete dellos.Vivna vez
vn mal difcipulo ¢ftar delite delos hobres va=
: namen=

; Obediencia] 0
naméte gloriido fe dlas virtudes de fumaeltro:
y parelaiédole que ganaua honra con la hazié-
daagena,{aco deay deshongy » porque todosfe
boluierda el,yle dixeron, Pyes como tan bué

"arbol produxo ramo tan infruGtofo: qNopen

femos ayer alcangado ya lavirtud dela pacien-
<id,quiado fuffrimos fuertementelas reprehen-
fiones de nueftro padre,fino quido coftitems
te fuffrieremos fer reprehédidos,y aunacocea~
dos de tados los hobres, Porq al padre fuffri-
Moslo porg lo reuerenciamos, ylefomos deu

ores defto por el cargo qtiene de nofotros.

€ue €6 fummaalegria las reprehéfionesy ef=
CArIos que qualquier hébre te diere abeuer,

no de Otramanera que acua de vida: orqel g
clto hazeteda vna?alud:ﬁxle purgn,cc?n ue clg

{c'ridns detitodo regaloy luxuria,Porc’l in du=

a con efte breuaje naféera en animavnain
tima y profiida caftidad, Ylaluz hermofifsima
deDios efclarelceraty coracon. Ninguno de-

Mydadaméte fe glorie détro de fi mifino,qua

“OViere qlue fuviday exemplo es notableme-
Y€ Prouechofy a1, congregacion de fus herma-
105, porque o ladrones eftan mas cerca delo

que nadie Plenfy, A cyerdate que dixo el fefor
defpues que yy;

“$mandaren, dezid,Sieruos fomos fi proue-

5 cho,
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eredes hecho todaslascofnsc’[ '
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_ Capit ITL.Déla ° 2
cho,lo quéeltanimos obli gadosa hakzer;hezi
ntos,y qui delicadamente examine Dios en {if
juyzio nueltros trabajos, ala hora dela muerte
fo vera.Elmonefterio es vn cielo terrenal 5 ¥
poreftoctales peuremos d tenerlos COragonesy
gleslos tieng ff)s angeles q el cielo firu a dios

Igunas vezeslos q eftan en efte cielol, tienent
los coragones como de piedra , otros como de
cera: para que los Vnos por efta via huyanlafo
beruia, y losotrosfe confuelé en fus trabajos-
Poco fuego bafta para ablandar vna cera,y it
pocodeignominiag fe nos offrefce llenada cé

paciécia,bafto algiias vezes paraabladar, y qui

tartodalafiereza,todala dureza y todala ce=
uedaddvn corago. € Vivnavez,dos q cftau®
%:cretam'c‘:tc efcuchando, y mirado los trabajos
gemidosde vn 1'eligi0f0,quc enei:lo {e exerct
taua:pero el vno hazia efto ¢5 defleo de imitas
lo,yelotro,afin de que quando fe offrefciefle

tiempo,deldenafle dello en publico,y-rctraxcf |

{eal fieruo de Diosdefu exercicio. En lolve
ras qui differentes haze nfas obras el ojo del2
ntécion G renemos enellas. g/ No quicrasfer it
difcretamente callado: porq nofeas deflabrido
alos otros conla pefadumbre detu filzcio: por
que(como efta efcripto)tiempoay-dehablar¥
tiemo de callar, Ni tampoco {eas rc&lfadoi‘:f:

'Obediencia; =y
tus palabras: ni querellofo o criminofs quands
algo tehaze: porqefto s Pprio delos pertur-
badoresdelapazy dela concordia, Vialgunas
vezes las animas perecer porvna floxedady
pefadumbre devida:'y otrds por viimapparéto
graucdad:y maravilleme & ver efta variedad en

Yos vicios:dlos Gles vnos fon claros ¥ manifie= |

f}os,y otrospaliados co color de virtud.qrEl §
Mo en copania- de religiofos, algunas vezes
1o aprouecha tanto ¢ el canto delos Pfalmosy
quito ¢6 la oracion {ecreta, porq muchas ve-
Zcslaatrencid del canro nos impide paraq nor
alcancenos lavirutdy entédimiento dellos:Ba
talla corodastys fuercas, y reprime {in ceffary:
fincafarla imaginacio inquietay derramadasre
cogi¢do tedentro de ti mifmo en todoticpo,y
mas enel dela oracig , y delos officios diuinos;
pucfto calo qnopidaDiosa los q viué debaxo’
de Obediencia oracion del ¢
nin
€asfiquando oras el enemigo fe te entra futil-
Taentey como ladron fecretamete te roba laar
tencion el animo, fino csﬁlcrg.‘? Y confiaen
108,{i hazeg loqesdetuparte)q es, trabajar
gerlospefamientos qligeraimé

figprepor reco
tecorrendevn calyo 4 otro:porque alos ange-

les folaméte ¢ dado eftarlibresdeftos hurtos.

gLl

O T o T

odo quiera, y fin:
gu eftruédo de pélamiétos, No te entriftez:

SRR




Capit.ITIL Dela -
QEl Gfecretaméte efta perfuadido ano falirde
{ta batalla hafta el poftrer puto dela vida (aunt

1 mil muertes & cuerpoy alma le cercaffen)no
esta facilméte c5batido de pélamiétosy fluctud

cioncs:porc'] eftasdudas interiores,y eftainfeli |
cidad,y mudaca d Iugm‘cs,ﬁéprc fuclé parir oc-

cafiones de peligros’y trabajos,y suerra de pé=
famiéros.Los q fon inclinados Y faciles a andar
mudido lugares,viven muy errados:porq nif
una cofafuele impedir tanto el fruéto de nue
ﬁro aprouechamiéto,como efte linage & muda
gas hechas con facilidad y temeridad,
Siencontrares con algun medico no cono-
{cido, 0 con algunaofficing de medicina {piri=
tual,mira diligentemente (como vn caminan+
te curiofo) y examina fecretamente todo lo 91
alli viexes:y (i hallares por medio deftos officia
les y miniftros algun fucorro o remedio patus

mfcrmcdades(clpccialmcntcpuralahinchazé '

delafoberuia,q tu procuras enacuar ) allegate
{eguramente,y vendetealli porelorodelahu-
ufi'ld:ld,y haz cartade venta firmada con Jama
node L obedigncia: llamado por telbigosa los
fan&os angeld8,en prcfcnciz‘t dp los quales rom
pela c{'crip turadetu propriavoluntad , pard
que defp offeydode ti, feasde aquellos que t€
1an de curary mejorar . Porque (i dcxadcla cff:
ug?

- numento haftalacomun refurreét;

Obediencia, §
lugary fofsiego portu proFrin voluntad,andas
de vnlugaraotro,ya pierdes el fructo defte o3
trato.Portanto haz cuenta queel monefterio
estumonuthento otu fcpulchro,y lamemoria

deltedene amone!t anqueninguno file dl mo

: tion detodos.
fialgunos falicron (comofehizo en 14 pefiyy

rectionde Chrifto) pienfacomo defpues g~

FIeron,y ruega tual {eiior note acaezca ari {pi-
ritualmcutc%o mifmo, §Quando los flacos Y
Perezofos fienten que les mandi cofas graucs,
cntonces fuelen alabar la virtud delaoracions
mas quando les mandan cofas faciles,entonces
myen della como de ﬁ:cgo.

¥ algunos que eftando ocey adosenaloun
of'ﬁ_clo,o mini&crio, porlacéfolacion ;o ed ifi-
cacion del hermano interrumpen el officio pa
raacudirafunecefsidad fi witual:y hazen bien,
Mas otrosay q hazen c[Fo POr pereza,y otros
tabien por vanagloria,diziendo q quieré dar fe
4cofas fpirituales. Los qualesborran el bieg q
Zencola malaintencion con que lo hazen,

rofiguela mefima materia dela o
“diencia con diuerfos cxcmflos y docy

: ., mentos, ¢, IT1
S Leftas enalgun linage de vida,y vees claras
mente que

los ojos (fc tuanimo eftan del to

_doﬁn




Capit. TTIE Dela L
'do inluz y fin aproucch;umétg,rrab'nj:l lo _mJS
prefto gpudieres por falir deffamanera de Vi
dasypatlar dotra mas aprouada:Verdad esq¢

amalo.cn todo lugaies malo,afsi cdmo el bueno
entodo lugares bueno, puefto cafo qiio dexe
deayudaro defayudarla c6dicio del hagar pard
cfto. Palabras injuriofis y affrentofas , muches
Vezes enel mido fuerd caufa de muertesy d di

cordiasimas enlasreliviones la culay regalo e

o TR A
comery beuerfue taufadel perdimicto dellas:

A i tutrabajares por{ojuzgar efta rauiofa fci?

Jasen todo lugar tedras quictud Yl‘cpofotmasﬁ -

llatuuicre fenioriv fobre ti,en todd lugar pad:
{ceras pc'hgro.I:l fefior alubr.f.los.oms ciegos
dos obedientes para Verlas virtudes de furs mac
firos 1y elmifmolos cicga:para G no veam{us

feltos. i Lo cotrariode 1o Glhaze el Demoni®

eneimigo dtodobien.Sea nos,ohijt_jis ; c:féploz'
dormade Obediencin,elargento viao('G Hai

-Q.Z_OgUC) el eil 4un (]_{3[}(.‘. dCbﬂ'.\' 0 dcqu;‘lc'ﬁ]u[j: :
otros materiales; iempre cfta pirro,y libred® |
qualquicr miftusg fuzia,y afsi couiesie queclte

.flcm‘prc nueftra apima,aung fe derrame yem- |

buglua entodos los negocios dela oi?.;;‘!jalcm.
Ln‘"i'quﬁfhu cu)-'dndu{'os_ Y {'oﬁci_tos enla g;llf!f;l
da de i mifmos,miren muy bien qno, ;uzgﬂf’-r
10§ defeuydados y Roxos: porgug Ei.‘?.it?‘.‘--f"?o
LMo e ¥ i 4

i ity

o Obédieticia, | - 53
¢fto mas graueméte cadenados G ellos Poig
poreflopifo qesalabado ol ¢ jufto,porq va
uiédo en medio delos malos ; no (e halla qlos
iuzgafrc_'-Siﬁ 1
elanimo quieto y i
rofenaladaméte quado hos §
prats;poljc‘l_cntéccs principalljuétc trabajanlos
Demonios Porimpedir nfa oraci poreftavia
AAquel fin duda merefcefertenido por ver-
dadero miniftro de Dios:que tenigdo el cuery
Po entlatierra,y tratandoiconlos hombres, ¢5
clanima efta enel cielo por oracio, § Las inju-
Elassaorauips, ymenofpreciosien el anima del
ediente fon dmargas como el acivarsmasla
#abagas,y honrras, y bueng reputacion(enlos
queandia caga deflas cofas

ndg Yedon dulées come
Iamie] _nms‘})cro con todo efto ¢l aciyar purs

galashezes delos malos humores, mas la miel
acrcfcicntalac]mlcra.q'[Crcamos feguramenge
alos quetienen cargo de, nofotros ,Ellxl;lue a.l-,-
SUnasvezes nosmaden cofas que afsia primg
faz parezcan fer contrariasa nueftro propofis
¥o ),"-"lpl'ouc'chalniclltn » porque entonces I3 fo
quepary ellostenemos, (e examina enlafra.
gua dclahu.mddac[;y efte es el Mayor argu ..
to dlalealay qtenemos paraco ellos, {i ny3dap
10005/ cofas contiariasalo g efpcrauamns,

all

Oemos ; catar ¥

fin
efcru=
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elcrupulo les obedecemos.

| Dela Obcdlécia(como ya diximns)nafcch |

humildad,y dela humildad,la diferecio comd
altay elegatemételo prucuael gran Cafljan0

enel Sermo q efcrivio dela diferecis )y Porlfl

difcrecio feinfide enel anima vnalibre clarif*
fima:la qual algunas vezes ( por cfpecial do de
de Dios)llegaa conocery pucerlas cofas Fut‘:
ras.Quien puesnio correracd alegre animo pﬂr
efte camino dela Obediécia: vizdo q trac conlt
go tanta abiidacia de bienes2 Defta fingnlar vif
tbud deziaagl excelléte citor. A parejafte {eiiof
orladulgura de tufanidad la dul ura d ty _me
E: y detaprefenciaenel corago del pobrc:q ¢S
“el verdadero obedigte y humilde. Niicajamas
entodalavidacaya de tumemoria aql grafief

uo de Dios, ¢ entodos deziocho afios niica ¢d |

las orejas exteriores oyo de fu maeftro t_:ﬂ:l pa
labra,Dios te faluezel qualconlasinteriores ¢4
dadiaoya del feriorno , Dioste falue’( que
es palabrainciertay defuturo ) fino , ya crcf
filuo. g Algunosdelosdefobedientes quan®
do veen lafacilidad y blandura del Padre {pirt
tual,trabajan porinclinar fu volunta(‘l.aloq‘;:
ellos quieren.Sepan eftos pues que pierden >
coronadela Obediéciaporque Obedicr_lc:zl €

perfectarenunciaciondela propria volu‘tiacd;z

Obeditncia, 4
detodo efteartificio y fingimigo, A’j"njglloi‘(l
recebido el mundan*liéto,qu&-;lo entiédengno
es coformeal gufto y intécic 4ol qlo mada, no
lo quieré cliplir,y otros ay q aunque bariunté
fer otralaintencid,toda via obede(ce fimple-
mentealas F’;ll-lbl‘clS‘iAquE es de vergen ditos
obedefcio mas perfectamente; Y Parelee gagly
§ NO MIro tito g las p;tl:lbr.is,quftto.al;l volun-
tad yintcnci‘i_ql’Nu es pr){'\‘lblcf] el diablo feq
contrarioa fi nifimo(y elto te perfuadalasque
negliodteidte viug en la foledadso enél monews
ﬂcri(s;\ los qules quado ¢l Demonio dncita 2
mudar lugares (o.color devirtad,no es porgue
ha mdado la voluatad:(ino por enganar log
mas futiliente, Y por eflo;quando fomos im=

ados aque pallemosa otra

l)ortuumncnt:: tent
o porindicio de nuefltro a=

ugzar,tomeinos eft
proucchami_cnt:o:parquc fiallino al)roufchaf _

{emos,no feriamos tan tentados d¢
Para quefalgamos de all,. RO Y
o quiero et encubridor malo ni difsimula,
Otinhumano, callido eriefte lugar,lo que {e
HMamaldad callar. Tuan Sabbayeta excelléte v
X0,y de sy Muy amado,ine cét o, cofas admiraa
les de O¥ny dignilsimas deotarY Geftevare
“1_]3-_‘: liore d¢ Palsiones;y lextos d toda metira;y
asien obras como en palabras lill}pio:)-o Hoy

della

cucmigo-

A e A S




s Cap.ITI]. Deld 7
dellobut eeftigo,porla expericiaq def tégo:
Ll pues medixolo g fe figues Auia en mi mo=
nelterio,q es en Afia(porq de alli auia venido
eltesacto vard)va viejo negligétifsimo,y muy
deftéperado.Lo qual no digo yo agorapor <0
denarle:(ino por dar teftimonio de la verdads
Teniapueseite vn difc ipulo mogo llamado A
caciozel §l nofeen @maneralo vuo. Era efte
mogo fimple deanimo y volitad:pero enel {2
foy enlarazo,prudétisimo,el ! padefcio tant
tostrabajos con eftc vielo,q parecidincreybles
filos quifiefle cotar:porq no folo lo maltragaud
<o injurias y.deshonras y ignominias: fino cont
caftigo de'manos quaf quotidiano.Mas el mo
go fuffciatodo efto n o como infenfible,fino 0 :
mo qui¢entédialo g eftole importaua, Pues
como yo lo viefle cada dia en tata miferia,y trd
tado como vn efcliuo,eéncétiado me c6 el mu=
chasvezesle dezia.Que es efto hermano Aca-
cio,comotzvaoy2kllaego me fenalaua con el
dedo vaojocardeno y hinchado: otras vezess |
vaa heridaen la ceruiz,y otras otraen Ia cabe”
gx. Yoyo fabiendo g el eraobrero d paciecias d6 |
z:iale.Bie eftabié cfta fufre varonilméte,galcd
bo veras ¢l frufto. Auiendo pues paflado nue”
ucatos debaxo’dela obedienciade aql cruely |
alperoyiejo;fallefvio defta vida, y fue fc%ulf:"l' -
wirh 1 y - o 4

_ Obediencia; f
do efil cimiterio delos padres, Paffadds cificg
dias defpuesdela muerte, ving efte maeftro de
Acacioavngran viejo Galli ln'u_raﬁu,y dixole:
Padre Acacio es muerto.Comg efto oyefle el
S.vicjo,refpadiole. Verdaderamete padre ng
me pldadiras eflo. Dixo entdces ¢] otro. Pres
Vey verlo has.Luego fe leuito el S.vitjo y fue
<6 elal cimiterio,y dio vna voz como fi habla-
raco elgndo eftaua vivo(el Gl verdaderamate
Viuia eql cielo)diziedosHerniano Acacio,poi
Vetura eres muerto: Entoces el fandto obediéte
(9.2 defpues dela muerte moftraa fuobedie-
Ca)refpodio déde elfepulchro diziedo;Como
puedefer padre q mucrahobre dado 1 1a Obe
diciaEncsees aglviejo g poco antes fe lama
uafumacltro efpitado de fo queoyo, cayo en
tierralleno delagrimasey pidio al abbad dl mo
nefterio le dieflelicenciy paraedificar vy cel
da par deaqllafepultura. Y virfizdo yaalli tem
Pladamente;dezia ﬁcmprc alospadres.Homj
9oy, Otra cofa me conto efte fanto varon:
;(:)r::;) quien la cotaua de otroty no eraotio
n:-lfmo‘,-como defpucslo auerious. Otro
manceho fiue dado por difcipulo eit ¢l i
moneerip g, Afiaavn mége manfo § be 5
200. Pues coprpeny: fTeel difeioilo v vids
fol \ moviclicel difciputo quie el viejo
9 honrrava y trataa 111m:f.1mcnte(quc es Cu=

- jI 2 fa pelt

Ly T R B S
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\. Cap.IT1L ' Deila "
fapeligrofa para nmuchos Jpéfando n_ld::t_‘-‘-'m

telo g cﬁucni:;,rogo al viejo ledie c_htcCl‘:}Pa
rayrielo qual facilmérealeigo: porq el vicso

tenia otro difcipulo. Partio fe pues del ¢o via |

cartadefauory credito avn morefterio g eftd
uaenla regionde Poto.Y la primera nbc_llc q
entro enel monefterio:vio en vifié ciertas per

fonasqle pedia cuétade fu vida._Y c.{cfpucs (!9
aqlterrible y temerofo examé,dierolea cntﬁi .
der q deuia cientlibras deoro.Y defpertidoe¢

y entédiendo la vifio, dixo, Pobre An_ciochU .
(porqalsi fe Hamaua el)grande deuda tienes 4
cucitas:y mucho tienes q pagar. Defta manera

cltuue(dixo eltresanos enel m

defciedo atodos fin differécia, menofpreciado
metodos,y njuriido me como a peregrino)’

eftrigero,porq no auia alliotro moge eltriges
. b * n
ro {ino yo.Paflados tres anios torne otravez g
veren fucﬁos_vnnv{bna,ln Gl me dixo, q dic
libras de todaaglla famma cftaua ya 'ngads;;
Endefpertando entendila vifion, y dixe, I\.s |
he pagado hafta aora mas quediez libras: [::119‘ ;
quando acabare de pagarlo q queda }:ntocf_. ;
«dixe yo amimilino. Pobre Antloc_ho, nc_cc{sl;
dad tienes d (ufirir mas I;raba;os ¥ lgnmnml{‘_m
Entonces comécea fingirme bouo y tonto, .
dexar por effo de cumpliralguna cofa del
| goque

onefterio,obes |

Obediencia, = 56
2o q tenia.Y vigdome los Padres (eruiren tal
orden,y c6 talalegria,echauan e acueltasto-

das lasmayores argas y trabajos del moneftes
rio,con poca predad.Y: como Yo perfenera(le
treze anosen efteinft

Lo ¥y manera de vida,
viotravezalos q antes me znian aparefcidos
los quales me dixerorn,

quetodaladenda eftas
udyapagadapor entéro, Dedode cada vez q

los padres me rrataui afperamente, lucgo me
acordaua defly deuda:y afsilo fuffvia todo con
Paciccia. Efta hifloria me conto aql l‘:‘.pimgif&i
o Inicomg en perfonade otro:y por cflo fe
Pulo por fobrengh e Antiocho,masverdades
TAMELe era el mifino: ] qlropio y botre [a c-
{eriptura & fus deudas¢s el merito dlapaciécia
Agoraquiero contay’ quangrande aya fido
lavirtudde 12 diferecio,q efte fanftoyicjoalca
£0 por el merito de fyy obediécia. Eftido elvna
Vez aflentado enel monefterio dl fan@o fibba
legaron fea cltres religiofos mogos, deffeado
¢t difcipylos fuyos:los Gles cl padre recibio
€n 4 cafa co muy alegre roftrosy leshizo toda
lac aridady uentratamiento q pudo,deffese
o Fecrearlos del trabajo del camino. PafTados
lostres dias dixoles el vicjo.Perdonadme hey-
™anos,porqg foy v mal hobresy no puedore-
Gebir ABInguno de vofotros.Ellos o {¢ efcida

3 lizars




\ Cap IIIT. Déla ?
lizars ¢6 efto,porq conofcia bie la fan@tidad ¥
obras dlviejo. Pero como dfpuesd muchosrue
gosno pudie iz acabar ¢ el qlos recibielle

ftradosante fus piesle pidiero; qalontenos les

diclle viaregla de vinirsy enfealle en qlugar
¥y comovuiefsé d morar.Otorgo les efto el vie
jo,pergdabialq pedia elto ¢d animo humildey
dpareiado pa (ﬁ)cc[efccr.Y afsidixo avno de-

4 . "y - i 2 |
Hos.Quiere ¢l fefior hijo,§ viuasen lugarfolitd |

rio debaxo dlafubjetio dealgun padre {Fﬁﬁl'

Alotrodixo, Ve,y védetus proprias volunta |

des,y offrefcelasa dios:y tomido tu cruza cue
flas,vineen algn monefterio d rcligiufos:y afsi
ternasynteforo guardado efil cielo. Altercera
dixo,Efcriue cn ta corags,y abraga ppetuamé
xe ¢o toda efficacia aglla palabradl Saluadorq
dize.El Gpleuera haftala fin,ferafaluo. Y fite
fucrepotsible, vey bufcavna guia y maeftro
detus exercicios, el mas afperoy mas pefado
que pudieres hailar en todo el linage delos hé
bres,debaxo del qual perfeuera, bedizdo fent
prereprehenfionesy menofprecios como le-
chey miel, ALl refpédio el religiofo. Padres
y fiefte fucre negligéte,que hare? R efpadio cle
Aunglo veas tornicar note apartes del: fin?
buclto a ti mifmo di,Amigo a quc venifte? K
lnego veras deshazer f¢ coneftala "}llllid]:lz‘::
. ; cll

_ - O¢diencia, §7
detu foberuia,y amanfarfe ¢l furor detu fra. -
‘1‘1-.«.b'ajcnftos ¢otodas fi.lerqas todoslos qte=
memosa Dios;pord no fe nos cguealguama
licia,o aftutia,o af] erezaomaldad en )2 efcue
ladla virmd;por as quales cofas (e impida nia
carrerasporqfuele efto muchas vezes acaefcer,
Peuridolo afsi po adnerfario., Porglos enemi
505&! rey no fe arma cotralos labradares,o ma
Xineros,o pfonas tales,fino cotra aqllos-q ha fi~
do armadops cayalleros porelrey,y harecebido
dl el efcudo y clefpada,y el arco,y la veftidura
militar,cotra eftos tales {e encruclefcé,y acftos
Procuran danar,y poreltono deue el vard reli
Blofo defcuydarfe, Vi muchas vezes algiios ni=
nos d¢ marauillofz fimplicidad y hermofura,
yralas efcuclasa eftudiar y aprender fabiduria,
os qualesen lugar defto {acars aftucia,y mali-
ciaqfe l_cs pego dela mala copania delos otros.
El quetiene juyzio lea,y entienda efto. Impof~
fible g5 quelos que aprenden vn arte contodo
¢ltudio y diligensia,no aprouechen en ella ca~
Adimas ynos ay,que conofcé fu aprouccha
NIeNtozy oy quepordifpenfacion de:Dios
10 o conofeg, Muy buen cambiador 0 mer-
‘caceresaquel que cada dia por la tarde cuen~
ta fu; perdidag ¥ fus ganacias:lo qual no (e pue
debicn fab¢¢,(i cada hora no. apuntare en vn
: 4 memo




Cap.THTI. Dela
memorial todas{us faltas:por: quido cfto fe
haze todaslas horas d] diz,facilmete fe conofce
Pm-ay todala cuéta del dia.gfEl o 0,quidoes
reprehendidoy codenadosatfiige {c.y cogoxa
fe:y por poner {ilécip al qlerepreléde ._‘4-11_1‘-’“
doa !t;s l‘)ics Pldc perdt'::::() For i.unuld;:d,hﬂ"

|

|

por ahorrar trabajo.Ma- tu quaido fueres rez |
prehédidojcalla,y recibe efle cauterio d tants |

a,0(pormejor dezir):fla ]'1'1[31'61'11 d (:.--Il:d;itlf:
\"qtil'i oclmedico acabare de qmar,; critonces
iiulh:ilm{-telc mcgaf} tc;p'donc.pcrrq ennredio
del'feruordela repreliefio,por véturane acce-
iptaraty penitécia.q Losqviuimos en los o
wefterios,todaslas horas nos conuiene pelealy
pero clpecialmite cénia dos eriemigo:,ciue”
nefaber,ira,y gula:pnrquc eflos des vicios tie
nenmas lugar enJa companiaq enla iolcdfid-
Sucle el'demonio 3 Jos G viué en la humildad
delafubje@ion caufar v defeo grande de las
virtudes que no puedé alcigary por ¢l contra
1io,alos q viuen en (oledad haze dgﬂcar oti'-';f
Virtudesagenas,y qnopertencliéa fu propolt
to Escamina diligenteméte el animo de los 1@
tos fubditos,y liallaras cnellos vin penfamiét®
deifamadory enganado,va gran'defleo defole
dad,¥ degrardes ayunos; yo de continua o1a4”
ciondy de fino nencfprecio. del mund 0;}; :{:
S O, 13 i

Obediencia; .- 58
Vna perpetua memoriadela muerte,y de con=
tinua copunction, y de perfeqy mortificacio &
lara,y delaltifsimo filecio, Y excellétifsima ca
ftidad. Lasjles cofasle L aze eldenionip alog-
nasvezes dcﬂ}:zr:pamq {o colordfie Bislcs ha
gapallarala vida falitaria, no eltado ad madu-
ros y difpueflos paraclla. Porlo G el yifyy wod
1monio les hizo dffear eflas cofasit cs detiepos
};:un q no pleucraffen enla copania del mone
eriosni alcancaffen cfty quado fuefle tiepo,
Masporel contrario,alos q viué vida folitaria
pone delate la gloriadios obedientes,el cuyda
odeloshuelpedes Y peregrinos,el amor dlog
hcrmanos,la dulcura dela coucrfaci6 familiar,
elf{eruicio delos enfermos, y otras cofas qno
Pertenefcg tanto afu eftado para bazer tibien
aeftosinftables como alosotros. Pocos fiy du~
dafonlos qviue como cGuienc enla {tledad: y
folos agllos fon qnotablemente fon recreados
1a diuina confolacion parael fuffrimiento &
OStrabajos,y para victoria delas batallas.
A2 acertara efcoger maeflro coueniente
Y eXamingy 1,
naciones, fj to lentes inclinado aluxuria y Je
leytes de 1€po, bufca v padre que no, fepa
que cof_:l “Stener cuenta con el vientre sy no q
hilga Inllagros,ui que efte aparejado parareces

Iy bir fi7

?Ullldad de tusr}saf'sioncs Yincli
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: Capit, THILDels
bir fiempre huctpedes en cafa: porque o fete

hagaeftahofpederiamateriay occalion de gu- |
1a.5i cresduro de ceruiz y foberuio , bufca pa~
dre fcrulcntcy duro, no manfo, niblando. No J

u['qucmos padres qcon {piritu prophetico al

cacen las cofas aduenideras,mas principalméte

Ios efcojamos humildesy tales,q fus coftiibres
¥ habitacié fea coueniente parala cura de nfas

enfermedades, Trabaja Eorimitar aquel jufto

Abaciro (de quien arriba hezimos mencion

porquecfte es muy buémedio para obedefcet
proptamente, (i penfares dentro de ¢ queel pa
dretequicre prouar entodas las co.‘ils:porqnuﬂ

caen cfto te engafiaras,Sifiendo cotinuament |

tereprehendido del padre,migtra mas te repté
llen(rc,m:ts fe fientes en tu anima con el conj€
€tura es muy erande: que elfpiritu fan&to mos
raenti inuiﬁbﬁcmcutc:y quéla virtud del altif=
fimo te haze fombra. No te glories nialegres it
fuffres con paciencia Jas ignominias : fino ante
Horaporque hezifte cofas dignas de ignomi*
nia, yindignafte contratiel animo del p:}drb
] Vna cofate quiero dezir , de q te marauilles?
Y mirano dudes dellazporque tengoa Moyles
pordefenfordefta fentencia. Aung (ea vcrd*‘é
quedefunapyialeza fea mayor culpapecar €

tra Dios que cqntra el hombre: pero enal g_“-‘:‘
: - mas

__  Obedienciar ” 59
Manera (e piiede dezir q es mas peligrofo pec
car cotra el padrefpritual § contra Djos. Por-
quefi prouocamosa Diosa irq »Nuefiro padre
lo aplacara(como hizo Moy{en 4 dios quando
el pueblo peco cotrael mifmo Dios)mas fi of-
fendemos anfo padre, no tenemos quié nosre
cocilie ¢6 dios:como nolo hizo el mifmd Mo
fen quando congra el peccaron Datany Aby~
xon, los quales perelcicron por falta de recon
ciliador,
[ Miremos y examinemos c6 mucha attécio y
Vigiliciaqeslo qdeuemos hazer encada tiépo,
Porq algunasvezes quando fomos reprehendi
dosdenueftro paftor,nos couiene caﬁar y fufs
frir alegreméte,y otras vezes couienc dar razé
delo q hezimos, A mi pareceme,q deuemos fia
pre callar entodas las cofas qredidanen algy
na Ighominianfa; porq entoees s tiépo dcga
Bar:mas enlas cofas redundi en injuriade o~
t0.cSuiene dar razon porla obligacion que
3 cgonbs poneclvinculo dela pazy delachari
ad.
qr}“odos aqllos q {e falierd dla obedigcia te po
drd My big de clarar la veilidad della:porgen
toces pudiers muy bi¢ conofcer el cielo dode e
f.h_l-“l qndo fe viers fiucra del. Aglque caminaa
2105 y procury alcagarla perfeita quictyd del
ani=
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anima,tenga pPorgran detrimento paffar fele
algun diafio fuffyiy
bra afpera, Porqueafsi como los arboles
quefon muy combatidosde grandes vientos
cchan ﬁcmprc mas hondas las rayzes : afstlos’
que eftan debaxo de Obedigciatienen las ray=
zesdeda virtud mas rofundas, porlos cgba~
tes que fiempre pafcﬁtcu.

enfoledady no fiendo habilparaella , cono-
fcio fu inhabilidad, y fe entrego ala Obediécias
elteral fiendo ciego ,abrio los 0jos 2 y fin traba
jovioa Chrifto. Eftad

s eftad (otra vez tor-
noa dezir ) eftad herm

anos losque correysy

losqueluchays, oyendo lo que aquelfabio de
volotros dize.  Afii coq

{eiiorlosjultosenla
zir ) enlostrabajos de vidamonaftica:yré

cibiolosen fiy {eno,afsi como vn perfecto hole
caufto, -

noeloro, examino ¢
agua,0 (- pormejor de

q Annotaciones ﬁ:ére el cap:'mlo
pr_cccdcntc.

E'Neﬂc capitulo auras notado Chriﬁi:{ﬂo
“Le@tor quaalto fea el eftado de 13 obedic?

€ia, quan feguro, y de quanto merefcimientos
erqueentre orras excellericias quie t:cn;',;’;‘;
i3 clla

alguna ignominiao pala-.

El que morando’ |

" Annotaciones, : 6o
dellases ( como dize Gancto Thomas Jquelas
obras communes delas otras virtudes morales
hazeobrasde religion, Queeslamas excellen-
tedetodas ellas | porque umplir el hombre
elvotoy lapromefl que hizo , Diog, perte-
nicce a efta foberana vireud, Libratambien al
hombre de infinitas pcrp!cxidadcsy (%ngov-
Xas’, porquealomenos ya efta cierto que no
Eucdc crrar el hoinbre en obedefcer; puesos

edefceral hombre queelta en lugar de Dios,
esobedefcer al mifino Dios, fegun aquello g
€lmi{mo dize.Quicnavofotros oye,amioye:y
Euicn a_vofotrosdcfprccia,a midefprecia, Y
dcertidumbreno Iy tiene el hombyre en todas
Las otras obras bycengs que haze,porno Gher g
cierto ( ya juc la obra fea buen, ) fi'es da-
doaclentender enella, Porque no ¢sdetodps
hazer todo 1o que es bueny |, cipecialmente
quando excede nueflras fuereas, como es 1 O~
fade enfenat, o de tener cargo de otros, &Ke,
O déde dize vn graue Do&ur:qumnns'quc:
e cogerpajas del fuelo porObedigcia, que
cntender eniotras obras grandes porfupro-
3 4s con todo efto ng deyeyy
Uioccafion Jas mugeres depegg (§

do ) paradarila Obediencial

tea fus padres elpirityales of

con-

Ao ] 20u) i 4




D Annotdciones: \ o
confeflures, quenp quicran dar vn pafru fin
ellos. Porqueaunque efto de fuyo feabucno
(y tales podrian fer las circunftanciasafsi dela
—edad, como de los otros requifitos para eftoy
q fuefle couenible hazerfe ) masco todo cfto [t
alguna dellas faltafle,podriael demonio fo co=
lor dévirtud hazerlo que fiempre haze(quan=
do cftas amiftades fon muy ciﬁ'cchas) que es
encender ¢ fu foplo los carbenes, y dar malos
y defaftrados fines alo que fe comengo ¢6 bue
nos principios. Porefto nadicfe deueponer
encl};c eligro ( que es muy gtandey muy cos
Ioradog'af;quc no por efto fe exclitye el romar
confejoen cofas graues y efcrupwlofas con los
padres fpirituales : porque fin cfte pocas cofas
fuccedenbien. Tambien aqui podras notar v=
naprouechofifsimay mu)’?oablc coftumbre q
tenian los padres en aquel tiempo , en q tanto
flrotelciala difciplinadela vida monaftiea, q
¢ra prouar y exercitar alos que de nueuovenia
alareligion ¢6 muchas manerasd reprehenfio
nes,caftigos,vexaciones, y trabajos. Y efto ha
Zian no yn afo ni dos, finomuchos anos,con
las quales cofas exercitauany hazianaptoue=
char enla denocidsy enclfernordel {piritu,y en
lavirtad dela humildad, y delaobediécia; yde
Ja mortificacion delas pafsiones; y abncgai{it};}

; : ¢l

24

; Annotaciones 61
de i mifmos y Y fenaladamente en Ia_paciellci;l,
queeslaquemas defcubrelu fineza dla virtud,
¥y deladifcrecion, Pluguieflea Dios que cfto
tambic fe platicafleagora en nueftros tiépos,
porque deftamanecra MUy mas puroy cendra-
doferialo que quedaria cnlas religiones. Lo
qual tanto mas conuenia hazer fe agora,quan=
to mas difficu'tofo es eneftos tiempos expeller
de la religional que yavna vez recebiftes:

QY fipreguntares, que occalion. auia enton-
€es para tatas maneras de ignominias y vexa-
cones como aqui fe piden ( pues dize cfte
Sanéto Do&to : quetenga el religiofo porgra~

de detrimento paflir fe algun diafin fufftir al-
go dclllo ) puedeferefponder aqui, que en a-
queltiempo vna de las maneras religiofas de
Viurque auia ( fegunarribafe dixo ) era eftar
dos difcipulosavna debaxo de 14 difciplinay’

correction de v Padre viejo , al qualtam-

* bien le feruian en todoslos feruicios dé ca-

?‘ Y de {uera de cafa ; de lamanera quc vn

1100 firye afu Seior . Por donde afsi co-
M0 el Seiior acada paflo tiene occafion para
TSy xeprehender , y caftigar a fir fictug
(-pt_)r nohazer las cofis tan a {u voluntad

afsi “‘,"‘bifn aquellos Maeflros tenian o=
1 mifma ‘o¢eafion muy muchis © vezes

al dia
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aldia. Y afsivnos por la afpereza de firnatural
condicion, ¥ otros por exercicio de virtud,v=
faplan de ettas occaliones para tratar afperamé
tefus difcipulos. Y porferefto. cofa muy or-
dirfariacnaquel tismpo, era neceflario quue=
{tro autor cargall tanto i mano,encarefcien
do,y encomédado lavirtud dla paciécia,afsi pa
q el difcipulo no cayefls cola carga,y boluiefle
atras,como para no perder materia detan gra=
deaprouechaiiento como eftaes, Y dado ca=
{o queen nueitros tiempos no tengan losre=
Ligiofos eftaoccafionde virtudtan frequente,
mas piedenlatener los nouicios con fus mae-
ftros,y los fieruos confus feiiores y las muge
res coi lus maridos ( quando fon afperosy mal
acondicionados ) porque el fuffrimiento de c=
{tas cofas( de mas de fer grande merecimiento)
es occafion de grandifsimo aprouechamiento-
Y afsthevilto yo por experienciaalgunas mu
geees cafadas que por efte medio fubieron a vi
muv alto grado de perfection ,mas de lo que
nadie podia ereers,

Tamuié por ladoé@rina dfte capitulo y aun
detodo eflelibro entenderas bicn,quamto mas
robufta era la vir ud de aquelios tiemposs
que lasde eftos : porqueagora lo quemas fe

PIJJN estehiel vid lagrmla,vn poquito degu=

ito

--A nnotaciofes. 6

Mo de Dios;yalgun pocuide Oracion;o algun

otro {piritualexercicio. Y ¢fto es alo quemas
{eelticndelavirtud de muchos, Y aun quela
Oracion {£ata proucchofa ¥ tan loable coma
es;mas 10 ha de fer fola;fino acompaiada con
el exercicio de las-otras virtudes;y cfpéc‘i'ﬁilné
te.con lamortificacion délapropria voluntad
y.delas otras pafsiones,paralo qual ella prinei
palmente (irue, Porque afsi;comto parai lab rax
cl hierro ng ;li:;[‘ta,a_b(}.m_dnr;lo conel calcr-cjcla
fragua,fino acudinos con el golpe delimarti=
Yo para danlelafigura. q quedemosafsi ng. ba
ftaablandag nyieltro coragort con el calor defla
cuocion,ling acudimos cortel-martillo déla
mo rtlﬁcai:imbpz\m labrar en nueltra anima, ¥
uitarlelos finieltros que tiene,y figurar.eri-e=
lalas virtagdes que ha miepeftersEnlo qual ;pa:.
reice que enaquellos tiemposeftuuo 1a difois
plinadelavirtud como ed fis juuenttd, y que
agoracltaenfu vejez( como eir mundoque: {¢
$hueje(ce)pues entorices eftendia fus manos a
e0fas fnertcs,)’_:igom rehufando, eftas,o dando
°;“’-'HDS aellas ( puesvemoseldiade oy tan
[’ Co.de efta mortificacis.enlos eftudiofos de
'1_"Irt‘:d)ﬂntig.bufcaxldo_co{_'as,quc fean de me
ROS LEA0A 05y de mas gultoydeleyte.Pordon,
¢ conmucharazon exclamor Salomon enel

et 2
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3 - “Annotaciofies 2
‘principio deaquel fuabecedario diziédo. Mg
ger fuerte quien Iahallara: Comofidixera,Mu
chasanimas hallareys deuortas y religiofas : qué
huelgan derezar,y meditarjy céf‘cﬂgr,y coniul
gany ayunar,y leer porbuenoslibrosy tratar
f{f Dios,y dar vipedago depan por fuamon
y dado que todo e buerio,y muy buetio ; mas
contodo efto muger fuerte(qésanima fuerec)
quien la hallara?Fuerte paravencer lanaturale
za,paradomar lacarne,para qliebrantar lapro

priavoluntad,para crucifiear las pafsiones,pa®

raromper con el miidojparareyr! fe de fusju

“ios,para ponerdebaxo delos ‘pies todos fus
ydolos;para recebir conalegre: cara los trabas
jos;paareyrfeen las injurias, yiconfiar en los
peligros,parano leuantarfe con'las cofas pro=
tperas;ni enflaquefeerfe con las aduer(as,y pas
raandat fiempre folicito,fernorofo,y diligenté
¢h to'dasllas cofas delferuicio de Dios,y bie de
los proximostoluidado de fu proprio interef~
fesefta manera de fortaleza quicnla hallara?
Eftamanera de Spiritu de vidadondeefta: No
{uhalla eftamercaderiatras cada cauton; ni en
cadarienda,fino demuy lexos eselprecio ded
Y. Puesefta es lamanera devirtud que et #
quellostiempos fevlaua y platicana;que enlos.
e dZOraCorre menus« | SaiELuL ub

s Cap.

_‘Cap".v Dela péhits’?_tl;l. ;
q,rCaPitulo quinto ,dela pcni_tcncia-
1) Enitenciaesvna manera de rengiiicio del

{anéto baptimespcnitctlcia €S otro nuclo
cocierto de vida ¢o dios: Penitéete es c()Pmer
de humildad:Penitéciaes el repudioperpetuo
detoda cafolacid corpordl \Peniticiaes vii 'co
racon defcuydado de (i mifm o, por el cétinuo

“cuydado defatisfazera Dios,el glidpre fe efta
“accufando v codenando.Penitécia ¢s hija de'la

efperanga,y deftierro dela defgfperacion.
Penitdre es reo libre de cofulio;porlaclperiga
ﬂue tiené en Dios, Penitencia s teconciliacio
clfeiior mediante las buenas obras'contrarias
a'los peecados.Penitencia es purificacion dela
eb(tiencia. Penirencia gs fuffeimiento volunta
rio'de todas 1as cofasque nos pueden dar pena,
Penitente es official dtrabajos y tormeros pro-
prios.Peniteciaes voafuerte af%l.i&i'é del vien=
‘tre,y vna vehenienteaffli@®ion y dolor del ant
“MaTgdos los qaicys offendido a Dios, venid
dt‘fodhs partes:y junta o8,y oyd,y contaros he
M grides cofas para edificacid vitk defcubrio
105 A mi anima\qf Pongamos enel primero y
mas !}Ior:t‘do lugardefta narracion ks o bras =
'mff'ﬂiﬂfs'dc-'aqﬂ'os!wnemblcs"t'i':ib:l,i:ac‘orcs q
voluhtatiamenteito maron eltado ¥ habito de
- 3 fieruos
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Hieruos améguados. Oyamos,miremos, y obre |

moslosque fuera de nueftra efperiga caymos
cgonformealo que vieremosen eftedechado.
Lewantaos y allentaos fos que por la culpade
“vueltras maldades eftayscaydoszy.oyd attents
-mente todiis mis palabras: y inclinad vaeftros

fionbolueros aDios. =
i Pusscomooyelleyopobrey falto de virtud
r que cragrande y muy eltraig el eftado. y.: hu-

e i ——

cuenaquel moneftério apartado(que fe llams

. eltaacercadl oro moneflerio mas principal)
-rogucaaquel fandto Padre.me hiziefle llenar
. aIl;t,Enra?w;x lo Galli-paffauay Concedio me ¢l
efto cnign:_m_lc'te,no-(}l;imdo_ entriftecet mi @
-aima enalguna cofaiPues como yo viniefle 2l

monelterio,of por mejor dezir alaregio delos
4 lotiviciditamate(fies licito dezir)eof 4 ¢!
‘ojo del negligéte noivio,y:la oreja del def cuy-

dado no oyo,y enel coragd del perezofo no cit
2 'picr('):‘_.ri(dig(i)palabi‘as,excrcicios,y;coihs po-
“derofas parahazer fuergaadios,y parainclinar

Au clemégia ¢6 gr.mprcﬁcZa.Porcp,ge-_algnnOS |
-deaquellos fanétos reos vieltar lagneches en=

xerasal fexene wlaudoluﬂa-la;uaﬁaua;!s‘luf‘
’ g 8
Ll B

ydoslos que delleays por verdadera conuer~ |

mildad deaquellds fanétos penitentes ¢ motad |

cuicarcel deque arriba hezimos mencionsel q |

; DPéniténeia, ) 4
do'esicombatidos y eargados de fiyeiio, haza'
Tnergaalanaturaleza fin querer tomar defcan’
{ozantesreprehendiatiyinguriang o fi mi{mos,’
yafsitambien defpertanzn a los otrss (s com-'
pancros, mirando! al ¢iclo dolcroi'am_cntc Y
pidiendo dealli el{scorro con gemidosy cla-:
mores. Otrofi vi, que eftanan enla‘oradis ata
das lasmanos atras a manera de’ plos’'y reos,y+
inclinado hazialatierra fus roftros amarillos’

Ziana Vozes queno'eran dig:m’s.dc leuan ar!
Yosojosal cielojii hablar con Diosen la Ora s
dotrporla confirlion de fu confcienciazdizien -
doique o hallananni de que;n1 como hazer!
QOracion: y afsi offreléian a Dios fins animas cas
Hadasy enmudeeidas,Henas de tiillas ycon'
fafiomOtros vi; que eftauan aleritados en el’
fnelo tubiertos de’ceriiza 'y de cilicio s efcona’
diendo el roftroentre las_'r'odillzi's,'él:'ldh entiees
raiconlafrente: Orras vi eftds fiempre hirien

Lellbspechos:tos quales parefcia gucarrlingg
U] anifma deletterpo convorindes {ofpist
ros.kintre cﬂos‘auiﬁalgunos,(‘; rociauan el fues:
lofcoq lagrimajs’ VGt os | qué miferablénicnter
fe}ﬂm&hhanpolq 1{6‘.}‘15 tenian! Muclios de-f
llos;‘cli:_mun: Erondes dlavidos {olivefus anitag?
(como fefieldgpier bve Tos eierpos defos!
Mliettasno pudigndo uffris el assuftrdeRd

H3 Koy fpiritas
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fpiritu.Otros auia, que bramauan en loiinti=
apo defucoragon,reteniendo dentro de fi clfo

nido delos gemidos:y alaunas vezes nocrud"é’-

o contenerfe,fubitamente rebentauan dando’
¥ozes, Vialtialgunos,que enla figura del cuer;
ROy enlos penfamientos,y enlas obras pate=:

deia q eftananicomo alienados y attonitos,y: he:
chos coma marmoles porla grandeza del do*
lpricubiertas de tinieblas, y Lueltos quafi ins
fenfiblesparatodaslas cofas defta vidaslos qua-
lgs awd ya {fimido {us animas en el abyfime do'
Ya humildad,y {ecadalas lagrimas de los ojos:

co el fuepo de latrifteza, Otros vi eftar alli af |
fentados en tierra,trift es,abaxadoslos 0jos;¥" |

weneando muchas vezes las cabegas,y arransi
cido gemidosybramidosamanera de leones!
delo intimo de fu coragon. q[Entre eftos auia
algunos,quellenos de efperanga buf¢ando Ja

perfeétavemifsion de fuy:cccados,hazianz ora:

cion,Otros con vna ineffable humildad Teted.
nian porindignos de perden,diziendo queng:
cran baftantes para dar cuentade fi a Dios. V=<
nosauia, que pedian fer aqni atormentadass!
porgenlaotravida hallafTen mifcsicordiaf¥t
ofr0s auia g .cargadosy quebritados conelpe”’
fo dela cofciencia,dezia gleshaftariafer Libras
des delos tormentos ct.cm%mwﬁmo .-gw;ﬂﬁ' .
= o cn

Penitencid) b5
fen del reyno de Dios:fi efto fuera pofsiblc.'V-i
alli muchas animas humildes y e6trigas, yeon
el giande pefo dela penitéciainclinadas y aba
xadasalfuclo las quales hablava y dezia tales
palabrasa Dios,q pudicranicon ellas mouer a
compalsion aunlas mifmas piedrassporquede
fta manera pueftos los ojos en tierra deziag. :
Sabemos muy bien fabemos,que de todos Jos
tormentos y penasfomos merefcedores,y con
mucharazon;porque no fomos baftantes pas
ra fatisfazer porla muchedumbre de nuefiras

endaszaunque juntaflfemos todo el mundo a
querogafle pornofotros. Y portito folo cfto
pedimos,folo cfto oramos; porifolo efto'comn
toda la attencion - de nueftro tanimo feilor ve
fupplicamos ; que no nos. arguyas entufuror,,
11 nos caftigues con'tu ira: ni hos atormentes
conformea las jultifsimasleyesde tu juyzio,ft
1o mas blada y mifericordiofamente, Porque
¥anos conteritariimos con.quedar libres de
Aquella efpantofa:y terrible amenaza tya, Y

$aquellos tormentos occultos y nunca Viftos
“‘;OYdOS:poi-quc no ofamos' pedirte que del
todo feamos Jifires de'trabajos.y penas. Pop=
que.con queroftro , o con que animo nos
AreUCremos giefto , auiendo quebrantado;
tueftra profelsion,y enfuziado la defpues.de .

s%11 ; ] 4 aquel




2% Capit. V.Deld g
aquel primeroy mifericordiofilsimo perdon?

yAdlipor cierto odulcifsimosamigos;alli vie

ratles las palabrasde Dauid pueflas por obrat
viérades vnoshabres cargadosd tribulaciones’
y mifer1as,y encorpados continuamente anday
wiftestodoslos dias,echiado hedor de 1os cucr~
posyamedio podridos ¢ el mal tratamiento
quk leshazian:los quales comovinid fin cuy dd
dodefuppriacarne,a vezesfewluidaui de co

nrer fupan, y ‘otras lo jantauan:con ceniza,y'

mezclauan el agua co gemidosiLos huefTo? fe
Yes duianpegadoalapiel,y ellos fe auian foeas
docomio henosNi oyerades entre ellos otias
palabras{ino eftas, Ay ay,miferable de mi mmi=
fexable de mijuftaméce s juftamente : perdona
{enor perdonafeior.Y otrosdezia, A piadate!
apiadate fenor.Muchos dellos vierades alli, §
tenianlas lenguas facadas a fitera @ manera de
perros{edicntasjottos quefeeftanan drormés
tandoy quemido al refiftidero del fol, Yy Otros;
porel contrario; g fe affl gian con: muy rezie:
f10, Otros auid quégutauan-vn poquiticorde

ghapor no fecarfede fedayrconfolo efto fecot
tentauan fin beaer todo lo/queles era neceffp=t
ri0.. Otrosafsi;mifmo comidnvn: poquito:de’
pam,yamrojananlade masydiziendo q nouerd”
mcrelocdores descomer mamjar de hombiesy’

f 40 174 - £ | Puc‘

Penitencia,: 66
Pphiesauii viuido como beftias.Entretales éxer:
cicips que lugar podia ternier'allila rif; a,0 lapala:
braociofazolairazo el f'um'r?_':Apcn.-u..f:;bi:ml'-'-ﬁl
entre loshobres auiairazen tity manera el offit
cio dellorar auiaapagado en elos1a 1lama dels
faror.Dode eftanaallila porfiaxdéde ckalegrias
defordenadardpdela vana c6fianga?déde elye?
galo y cuydido del cuerpordonde fi quiera vint
o de yanagloriazdode laefperd cade deleyt
testdonde memotiadel vine? dade el comerd |
lfls i}utasiy elrezalo delaollacozidas yeel appe*
titoy deleytes dla oulazDe todas eftas cofisno
auiaialli membtian cfperﬁ'g:f.-’-M:ts"pof ventis
ratogoxaualos el cuydado devalguna cofi ter--
renapor ventura‘entendiien jazgaralliloshe
chosdlos hombiesyNada defto hallaradesalli,
finotodo fu eftudio erallamaral feior', yfola
lavoz dela oraciod entre ellps fe oya, L eag
¢ Vs hauia, que hiriendo fiferteniente log
Pechos como fi vaeflnuieran alas mifimas puer*
tas dfl-cié]o,d:zian alfenor. Abrenos piadofo -
ez lapuertaabrenos Ya,qnofotros con nuex |
ftros pecados lacerramos. /Otro dezia, Myesh
ranos {eior'iy roftro;y feremosfaluos, Orro's
dezm,Ap.arefcc {eior aeftos pobrezillosaue
eltan entinieblas de mierteOtro dezin, Pye-i
o feior {camos preucnidos.coviefiras miferd
o R K j cordids
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eordias?porq eltamos muy cmpob:‘cfcidos.ﬁ'l
flos otros dezia, Por vétura el fefior tédrapor
ﬁié.cmbfar fuluz fobrenofotros: Porventura
sifaanima hallegado yaaacabar de pagar. efta
deuada fﬂtokrabfc?l’or véturaboluerael fenor
otravezatengr cotentamicto de nofotros,ole
oyremos algiavez dezir alos que eftd prefosy
falid Libres:y alos que eftan affentados encelin
fierno delastinieblas,recebid luz:? Tsi:
. Teniala muerte igpreantelos ojossy vrios
aotros pregiitaud,y dezian. Que os parece § {c!
rahermanos,q fin fera el nueftro2q fentencia fe
raaquella?Por venrura nueltra Oracio lia po-
dido llegar ya antela prefencia del feiior2 o ha:
fido conrazd defechaday confididadels Y fi:
lego acl,g tanto pudo2quanto le aplacoiquito’
aprouechozquito obro? Porque falida de cuer!
posy labios tan fuzios, pocafuergaauiaclladel
tener. Por véruralos angeles de nueftragnarda
amgzyaacercado feanofotros: o elti todaviar
lexas? Pues fi ellos no fe nos acercan s inutil yi
fin fruéto fera todo nueltro trabaj o:porgne té!
dranueftra Oracion, nivirtnd de confianga;ni!
alasde limpigza,con que puedallegara Diosé!
filosangeles que tienen cargo de nos, no lato=:
many {elaoffrecen. qfAlgunas vezes e pregit:
1A VOos a otr s,y dezian. Por y.cntm'aﬂPi‘l‘:*
; ucc

i

Periteneia; o Uy
ucchamosalgs hermanospor ventura alcan:
garemoslo quepedimos 2 por venty ra nosre~-
cibiraclfenory nos recogeraenfu feno como’
antes?A cfto refpondianilosotros, Quienfas:
be hcrmnnos( cemo dixnr.on'lds-Niuiuitas;) v
elfeiior icuocarafu fehténcia,y alcaralamda:
1o de fuagote denos? Nofotrosalomefiosno
dexemosde hazer loquees denueftra partes’
zﬁ clnosabrierela puerta, bien efta : y fi no, |
endito {ea el,quejuftamétenoslacerroi No-
fptros perfeneremos lamando hafta el fin dt:_
nueltravidaspara que vencido el connuctral
petfeucranciaiosabrala puerta de {u miferi=
cordia s porquecbenignores y mifericordiofo.
Conellas Yotras femejantes palabras fe de-;
fpertavan y ingitauan al trabajo,diziendo. C or:
ramos hermanos corramos': porque neceflax;
1i0 €8 correryumucho COITEr: pues caymos de:
Aquel tanalto.eltado demueftracopariial! Cor~:
Tamos hermianos,y o perdonemosa eftafuzia:
Y mala carne, (ino crucifiquemos la, pues ella:
E?‘"_‘fro- nos cruafico.Efto lesloique aquellos»
Jb“wcnturados_dczian,yslmzinn. g obisllalisn

_ Tf!lian.-hcrhd%;éallos ‘enlasrodillas délcons
tnud vio delapracion: los djos. eftavandeifi-
Hcfcldos.yfhﬁndidos dentro. defus: cuencas,

¥10s peloy delas cejas caydos Lastiexillaste
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| CapitViDéTa e ‘ftar ya para efpirar migerag renia ol juyziden-
man‘embermej cleglas yiquemadas coel ardorr |, tero,fe ponianlos otros alderredor dllorado,
- delaslagrimashernigtes queporellas corrians: ¥ con vat habito, fignra miferable sy mas
Lascaras eltapan flacas;y amarillas,y como de! triftes p_alabrqs,mcglenunuiné cabegasy pregit
muertos, L og pechos tenian laftimadbs con lnS"v tauaal q pql‘,,flaadizwfldol_c.%c es cflo herma-
golpesque ehellosfedai:yaalgioslesfalialal | 3102 comofe haze C,ﬁtigoiqitiizcseq.erpgi-,qsaque
falinndelaboca mezektdatonfangre:Dode = | fofpechas: Alffltl?ﬂﬁf:lﬁcliﬂ? <O tantotiabajo
ftauaalliel régalo 'd'a';kiéamaey-]a cariofidad det | .bu{cau;lselle.gn[‘tc dmldé-dcﬂcauas:hd&-tﬁfcgui
lasivefliduras: Bodo cltanairoto;y fhzivyy cur | doru clperaca cienes firmecfiangaen Diosyo
bjerta de pibjos ¥ pobreza .Q@mmpmci on’ sftasaun toda via vacilladotalcagalte verdado-~
ayidntreeftostrabajosi; ylos dedquellosque’ ralibertad de efpiviturfentifteporventuraal-
foh atquimeiitalos dedo$ demorsioss odelosqt | ‘Bunaluzen tue Qricoy o eftas auntdda vialle-
lhﬁz{bhrclos’nmbrtoﬁodq}ds qvinenen des? . Mo detinjeblas y,c_(;_;hﬁﬁj}}-]g]bgiadq :ﬁ;tusﬂo}-_
flicriado la penadelos Rarkieidas. y'malhechog

vosadllavoz dealegria g pedia Diatid 20p0r
resicllodoscftos toundtos q cortya figvoliitad: Yentwia te parefee q oyes heotiaqdize.Viayan

padcﬁ:'cn-lui;-homln‘cs;fon!muy. Pequeios;com’ Jos peccadores alinfierno,o atado de piesy nia
paratioscolas penas wolfitmias Grefltosfanttos! 4108, ‘Cl",ﬂdorﬂ-‘{ las Qilljcblasrcx.tcrin'{‘cs:; Wiea
Padefoid: -Maspidooshermanos quenotenst «quitado el malo para g uovenla gloriad Digya
gys porfabuloin eftoque aquitdezinmos.qiRot Que dl%?.s.hcrnlapo? Dinos(ro gamoste }'Ta"ra
gaud ¢ftos fanttosParomes algunas Vezesvaqls quepor glte medie podamos conjetturatlo 'y
granjucz( al paftordigo del monefterio)q crat noseltagparejado.]) orgue tu plazh esya ll:ga
Vitangel entte hambres; qles mandillc echart | oY nuretlobolugras mqs arecobrar i pero
cadeinas dehiervbal clidloyinlasmanas; y: losp | dAmelty St efta pendiente, A efio refpadian
metic(le de picsnén:'-rh{ccpu:}%ao:lb*slfamffc-‘db’} 1y ‘?c‘;s‘ﬂ!?’dcﬂdu; Bédite. fea gtlerfor,quemo pep-
allidults qué foslelmilen’ alafepulturass T SHHO e cavellom os:en lus didtes ;hnncgro;
-Nhabquando feoltegaiia - yakychdod poftrera’ ~FIENUEO 5, Oty gemiddo dezianiPoi venti-
deghvmtertoiierd cofa térribldy: laltinera vert Rh P“ﬁ-!l‘u’hfmqﬂ;a- animacel sgua‘ingalerable,
1o qallipaffaa] Porguequandslvkeyaivg ‘{'}f:: 1 Dun : Tyl
L1853 ¢ : '
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-;‘d enctentro de los fpiritus defte dyre? Loqt .

dezian ellos confiderando quanincierto {ea, ¥
qunn‘tcn‘iblc,}’ quan paratemeradql diuinojuy
-zi0:0tros mas triltentente re(pondian dizien=
-dosAydeaquelldanima que no guirdo fu prd
fefidentera y limpia, porque enelta hqra enté
‘deralo quele eftaaparejado.: LIEEA
- Puescomoyo vielley oyefle eftas cofas, po
<o faltapano cacrenalguna grade defefpera-

4 ciﬁ,puniédo los ojosenmi regalo,y negligécid, |

-y coparandolaco Jaaffliétio de aqllos {anétos.
Puesqual era(fi penfays)la figuray maneradl
: lugnr:d’(xlc'cﬁauﬁ!ffpdif eraelcura; hedionda,
fuzia;y defgraciadd,y finalméte tal, § merefcia
biécl nombre qreniadecarcel. ‘Demaneraq
lafigura foladel fugar eva macltra de lagrimas,
y de perfeéta penitciay quigquiera q Ja miral~
fe.Masfindubdalas cofas que aotros parefce

-difficultofasyimpofibles;fe haz fuciles y dgra |

‘dablesnlosque {eacuerdan de cotne ¢ayeron
dela virrad; y riquezas (piritualesiqite pofleyd
Porque el anima que defpojadadelprimera
weltiducade lachatidad ; cayo de Ia efperanga
-quetenia de alcangar dquella bienauentirada
pazytranquillidad,y perdio el (cllodili cafti-
-dadyy ﬁlét&ufpmadi delas Tiquezas dela gta-
,ciay deladiuma confolacion 'y quebranto'd-

1w quel

. Penitencia . 69
quelafsiento que con Dios tenia capitulado, y
{ecoaquella hermolifiima fuente de lagrimass
quando {e acuerda de tan grandes crdlflas CO~
mo eftas:es heriday compungidacon tan eftra
fio dolc)r,rth:c nofolo recibe con toda alegriay
¢sfilerco eftos trabajos quediximos; masaun
procuraporcrucificar {e y defpedagar fe con la
“wiolencia deftos exercicios:fien ella quedaals
guna centellaviua deverdadero temor y amor
de Dlps.Y tales eran por cierto Jas animas de~
ftos bicnauenturados:los quales reboluiédo ¢6
fu corags laaltezadla virtud y cftado de dodea
tuanvcaydo,acordamonos(dezii) delafelicidad
deaquellos dias atiguos,y de agl feruor de {pj-
neacongferuiamosa Dios. Y ai clamauan al
feior,diziedo,Donde eftan aqucllas antiguas
mifericordias tuyas:las qualestan de verdadty
uifte porbien moftrira nucftrasanimas? Acy.
erdate Senor dela'mégua y trabajo de tus fieys
uos, Otro con elfan&to [ob dezia:Quien mepiy
ﬁicﬂe.agom ena gl eftado en gyo viuilos prin
§01§ ﬂ%t:_n:en_lo_:. quales me guardauaDios:quada
_r;égli’f_ldcfcin %alcn:?dcla defuluz fobremi cq.
¥ conéllaandaua yo entretinieblas, De
amaneratryyend
virtudes y exepeics
nosdiziendo,

8 V4 -

oalamemoria’ fus antioyas
os; llorauan como vno?n fa
“Donde efta’ aquelly' pureza ‘de
oracion?
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‘oracion? dondeaquella confianga con que-yud
;agompaiiada? donde aquellas dulces lagrimas
~queagorafenoshan buelto cnamargura2 Don
::Lla elperanca de aquellapurifisimay perfectif
drma caltidad 2y deaquella beatifsima quietud
‘que clperamosaleangar2dodeaquella fey leal-
stad para co nueftro paltorzdonde aquella ord-
- ~tion que haziamos tan efficaz ytan podetofa?
Perelcicrontodas cftascofas; y como fi nunca
fucran viltas desfallefcieron. qY dizieridoe~
hascofas con grandes lamentaciones y gemi-
«os, vitos rogauan alfeiior que entregalie fus
icucrposa todoslos trabajos para que fueffen
.atorinentados enefta vidazotros que les diefle
jalgunas grandesenfermedades: otros quelos
*prmafle delavilta delosiojos,y que quedaflen
:Ecclms vndpeétaculo miferable atodos: otros
que vinieffena:fer todala’vida contrechos, ¥
anendigos, corital que fucflen librados delos
sgormentos eterrtos. ' y T

R i s : L d ek
€ Profiguc la materia de la penitécia
.. dando muchos documentosdella.g I 1.
N O pm{rés miosno {cconto me dexe eftar
.~ muchos dias entreaquellos fanétos penité
testyarrebatado y fufpenfo en la admiracion
e cofastan grandes ; 1o me podia conteagh
=t ’ . a

: Pénitencia. 70
Mas(baluicndo al propofito de donde fali)de
{pues deauer eftado treynca dias ¢n aquel lue
gar, bolurme con vn coragon quafi pararebé-
taral principal moncfterioyq aquel gran pa=
dre:el qual como vio miroftrotan dc?:midado
y quafi como attonito,entendiendo el 1z caus
fadelta mudanga, dixo me: Que es ety pas
dre Tuan: Vifte lasbatallas delos que trabajas
uan?Al qual yo, Vi(dixe) padre, vity quede
clpantadoty tengo por mas dichofosa los que
alsi felloran defpues de auer caydo, que a los
flucnunca cayeron, y no e loran afsizpues a
aquellos fus caydas les fite occafion de vna fes
gurifsimay beati(sima refitrrectio. A i e or
cierto(dixoel)y aiadio rias aquella fanéta y
vcrdat_lc'm lengua. Eftaua aquiaura diez afios
:izt?qlﬁ:lgg;;nu) {olicito }:'dilig‘étc,y tan gran
: sque como yole vielleandar con

tanto feruor,comence a auer miedo delainni-
diadel demonio,y atemer no tropegafleenal-
gunapiedra el que tan ligeramente corria: lo
ql‘--‘\l{_'u‘clc acaefceralos que caminana pricfla,
M6 comoyo lo temia. Veys aqui pues
Odefeviene 4 mi,y defrudame fuherida,buf-
(ﬂ.'clfnlglailo’pidc’ cauterio,y anghitiafe gran
clcmctc_. Viendo q el medico no queria tra-
tar le HigUrofamente, porque la culpa.era di-

gna

Y

¥
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-?i‘m demifericordia, echofe enel fuclo,y tomo
¢lospies,y regandolos c6 muchas lagrimas pi
dioquelecondenaflea aquella carcel, dizien=
doqueera impofsible dexardeyr a ella. Pars

que mas palabras2 Finalméte acabo ¢ fu fuer= |

sa,quelaclemencia del medico fe conuertiel=
fc en durcza, que es cofa defacoftumbrada, ¥
mucho para marauillar enlos enfermos, Cor=
rc pues a efte lugar,y afiadefe por compaiiero
delos quellorauan,y haze fe participante de
fu trifteza,y herido grauemente en el coragon
<6 el cuchillo del dolor(el qual auia afilado el
amorde Dios)ta grade pena refcibio por auer
le offendido,que ocho dias defpues quealli e«
ftuuo dio el {piritual Sefior, Al qual yo como
amerefcedor de todahonra traxe a efte mone
{terio,y lo fepulte enel cimiterio delos padres.
Y no falto a quien el fefior defcubrio que aun
no feauialevantado de mis viles y fuzios pies,
quando el mifericordiofo fefior leauiaperdo=
nado.Lo qual no es mucho de marawllar,por
queromando enf coragon aquella mifma f&
efperanga,y charidad de la publica peccadora,
<on las mifmas lagrimas rego mis viles pies: ¢
1as quales tambien alcango efte mifimo perdd.
Yame haacaelcido ver enefte mundo algunas
animasfuzias que fervian alosamores del ﬂ;“
T o _ 5

e
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do quafi hafta perderelfefo : las qualestoman
do occalionde penitencia dela experienciade
fte amor;trafladarontodo/fuamor en Dios: y
abragando le con ynainfaciable charidad:alci=
gsaron perdon defus peccados: como aquella

aquien fuedicho.Perdonaronle muchos pecs

cados,porqueamo mucho.q[Bien {¢, 0 admix
rables padres qalgunosaura aquié eftas cofis
fobredichas parezca increybles,y a otros diffi -
cultofas de creer,ya otrosique fei‘occafion de
defelperacion:mas al varon fuerte eftas mas
fon eftimuloy factas de fuego que encienden
el feruor concebido en fit coragon.Otros auta
que aunque no fe enciendantanto como eftos

(porno-fertales como ellos)mas e todo eflo

conofciédo poraquifu flaqueza,y confundien
do feyauergogido fe ¢ cfte exemplo alcaga~
ran verdadera humildad;y a6si al cancard el fe~
undolugardefpues deftos;y quiga los ygua-
ari,Mas el varon negligente no oygaeftas co
fas que auemos dicho:porque porventurano
exede hazer efto pocoque haze con dema~
fiada defconfiangay fo cumplaenel lo que el
ocnor dixo, A que no tiene ,conuiene faber,
P Promptitud de animo,cflo poco que
tiencle quitaran . Verdad es que los tales no
folo deaqui, mas de quantas cofas pucden o=
2 man
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man occafion parafauorefcer fin negligencia.
Sepamos todos los que auemos caydos i
ellago delamaldad, nunca de ay faldremos,
fino n0s fumieremos enel abyfmo de la humil
dad,quees proprio delos penitentes.Mas aqut
esde notar, que vna es la humildad trifte de
los quelloran,y otralade los quepeccan quan
dolosreprehende fu confciencia, y otraes 1
que obra Dios en clanima de los varones per=
fectos : quees vnaricayalegre huniildid, Y

110 curemos de explicar con palabras efts rer- |

ceramanerade humildad,pm‘quc envano tra

bajarenios ; masde lafegundamanera de hu-
nildad: fuele fer indicio

paciencia enlasinjurias.

grimas dan motiuoa Ia prefumpcion que nos
tiente y tyrannize:y noes efto de marauillar,
porla occalion que tiene en efte don.Delas
caydas de los hébres:y delos juyzios: de Dios
queen cfta parte ay, nadie pudra dar entera
razon:porqueefta materia excede toda lafa-
cultad de nueftro entendimiento . Porque al
gunas caydas vienen por negligencia nueftra,
otras por v defamparo de Dios(quea con vna,
marauillofay fabiadifpenfacion permite cacr
clhombre,como permitio caeral principe de
los Apoftoles)y otras ay tabien § vienen por

cl fuffrimjento yla
A]gunas vezeslasla

caftis

“dize que es nadato
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ta[}igo de Dios merelcido por nueflros pecca
dos. Mas vn padre me afhnno,('] las caydas q
Vienen por a('}lla[Piadofu pProuidencia de Dios
enpocotiempo fe reftauran, POrque 10 per-
mitira el que perfeueremos muche tiépo en
el mal que para nueftro prouecho permitio,
g Todoslos que caymos, trabajemos ante to-
das las cofas por refiftir al fpiritu de la trifteza
defordenadas porqueeftafueleacudir altieme
podelaoracion para impedir la, privando la
deaquella nueftra primera confianga, No te
turbes,fi cada dia caes y telenantasifino perfes
uera Varonilméntc,porquc cl Angel delaguar
datendra refpeto a eflozy mirara tu paciécia.
Quandolallaga efta frefca ¥ corriendo fangre,
facil es el remedio:mas la g efta yavieja y qua-
fiafiftolada,difficultofifsimamente fanazy efto.
no {ingran trabajo,ni fin cauterio, hierro,y fue
8o.Muchas llagas ay que el tiempo haze incu=
rables:mas a Dios ninguna cofa es impofsible,
Ntesde la cayda nos hazen los. Demonios a
108 muy piadofo:y defpues della, muy duro
ymgurofo.No obedezcasal que defpues dela
cayda(haziend, tu penitencia y occupando-
teenbuenas gl or pequenas que fean) te
(Eo quanto hazes por razé
¢laculpa paﬂada:porq;nuchas vezes acael~

' 3 e quc
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ce quealgunos pequeiios feruicios y prefentes
/ baftaron paramitigar la ira grande del juez:y
afsilas buenas obras por pequeiias §fean ajh
can a Dios, efpecialmente quando procedent
degran charidad y humildad de coragon.
que de verdad fe afflige y caftiga por fus pecca®
dos,todoslos dias que no lloratiene por perdt
dos,aunque encllos por ventura haga algunas
buenas obras:porque firprincipal intéto es ha*
zer penitencia.Ninguno delos que feaffligent
conlagrimas de penitencia pienfe luego que
cftara feguro alfin dela vida: porque’lo que |
efta incicrto,nadiclopucde tener por ciertos

Concedeme fefior( dize el Propheta) que fe |
yo refrigerado, conuiene faber, con el tefti-
monio dela buena confciencia,antes que defla |
vidaparta.Efteteftimonio efta donde efta ¢
Spiritufané&to:y dode efta vnab‘:rufunda y per-

fetalumildad : de lo qual nadie puede tenet |
ciertafeguridad.-Maslos que fin c}las dos vir- |
tudes falen defta vida, no {e engafien: porque
todaviaticnen q laftar .Los que firuenal mun
do no mueren con efta c6folacié que los bue-

- nostienen,mas algunosay,que exercitando (¢
enlimofnas y obras de piedad,concfcé el pro
uecho defto al fin delajornada.El que entien= |

deenllorary hazer penitencia de fus pecca-
: : 3 =S 05,
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dos, deue andar tan occupado en efte nego-
cio,que notenga ojos para ver las laorimas, ni
las caydas nilos negocios de los otros. El perro
que es mordido dealguna fiera,fucle embraue
cerfe contra ellaferocifsimamente con el do-
lor dela herida,y afsi fucle el verdadero peni=
tente embrauefcerfe contra fu propria carne Yy
contrael demonio que lo hirieron:y de aqui
fucle nafcer el mal tratamiento y odio fanéto
contra fi mifmo.Miremos no nosacaezca que
<l dexar de reprehender nos la confciencia,no
procedamas de falfa confianga,que dela pro-
Priainnocencia.Vno dlos grandes indicios q
ay de eftar fueltas yalas dewdas es,tenerfe el ha
bre fiempre pordendor.Nj por efto es razon
defconfiar:porque ninguna cofa ay mayor ni
Ygualque la mifericordia de Dios,por lo qual
con fus iroprias manos fe matael que defefpe
xa. Tambicn esfenal de diligentey {olicita pe-
hitencia, i de verdad nos tunieremos por mé-
Xefeedores de todas las tribulaciones que nos
Vinieren,afsi vifibles como inuifibles,y de mu
«chas mas. qf Defpues que Moyfen vio adios en
Jagarga,boluio 3 Egypto Squc es las tinieblas
del mundoYa entender enlos Ia drillos y obras
de Pharaon:nyas defpues defto boluio a lagar
£a queauia dexgdo,o(por mejor dezir)al mon
: ' 4 tede
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te de Dios. Afsi mifmo aquelgrande Tob deri
co {ehizo pobre:mays defpuesde empobrefci~

dole fuero dobladas s riquezas, Quié enten- .

diere el myflerio g aquielta encerrado, nunca
jamasdelefperara, La caydadelos que ha fido
negligentes defpuesde fu Hamamiento , muy
peligrofa es:porque enflaquefce Ia efperanga
de aﬁ:igar aquella quietifsima tranquillidad y
pazquefe hallaen Dios; adonde tirantodos
nueltrosintentos.Mas lostales por muy bicli
brados fe tendri, {i fe vie(len falidos de Iz hoya
enq cayeron.€ Mira diligétemmte,}' cofidera
que 1o fiempre boluenios a1 lugar de do fali-
mos por el camino que falimos, fino avezes
Porotro mas corto. Vi yo dos religiofos que
en vamifmo tiempo,y de yna mifma manera
caminauan:de los qualesel vno( aunque era
viejo)trabajaua mucho:mas el otro(que era fu
difcipulo)llego mas prefto que cliy entro pri-
-anerg enel monumgéto de [ l.Lmnil.:lad.ill-'l qual
Hamo monumento, porqueporelladefles el
¥erdadero humilde fer I'cpultadn,nnihilado, A
No conofcido enlos coraconesdelos hombes.
Xilacauly deauer cﬂ'c_llcgado mas prefto {ue,
Porqueiello que hazia,hazia o5 mayorferuor;
pureza,y dilig_;::ncia.q]'Gunl‘dcmonos todos,y
<fpecialmete og qué caymos, no vengamos a
8051 = & Y dar
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darénel error de Origenes,el qual dixo',quc cl
diadeljuyzio nueftro fefior porfu mifericor-
dia auia de {aluar no folo alos bucnos‘.pero ta-
bienalos malos:el gl erroralos malos es muy
agradable,con el ?ual error derogo Origenes;
no (010 alaverdad dinina;masala re€titud de fu
juiticia.En mi meditacion , 0 (por hablarmas
claro)enmi Penitenciaesrazon queardael fue
go delaoracion:el qual gmetodolo quelefue
X¢ contiario, Finalmente por concluyr eftama
teria, 1 defleas hazer verdadera penitencia, fed
te exemplo, y dechado, y forma de verdadera
]wnitcncia aquellos fanétosreos de que antes

i€Zimos mencion. Y eftote efcufara el traba< .

jo deleer muchos libros, hafta que amanezca
entu cafalaluz de Chrifto hijo de Dios,el qual
refufCite tuanimaconla perfectay eftudiofape
nitencia, 4 i

S Annotaciones [obreel capit. precedete,

AQ&i puedes muy bien ver Chriftiano Le-
€tor dela manera § hazen penitécia aque

Osaquien Dios infundio efpiritude verdade
Idy Perfc&a-pcnitcncia ,Y abriolos ojoscé iy

uinal luz Para ver la-hermofura del mifing
Dios,la feald, del peccado, el engaiio del de
Monio,la Vanidad d miido, el rigor deljuyzio
: A §  diuino,
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Annotacion&s

dininosel hotror delas penasdel infierno,la ex ‘ '

cellenciadela virtud,contodo lo demas. Por-
‘que del conofcimiéto que Diosen elanima in
funde deftas cofas , nafce eftetan grande fen-
timiento y penitencia. Y aunque efto por vna
parteparezca increyble cofiderada lafl aque-
za humana, por otra parte no lo es, confidesa*
lavirtud diuina, y el {piritu dela penitéciaver=
dadera.Porq fialacharidad pertenefce real mé
te y con effetto amar a Diosfobre todolo g fe
l)uedc amar y doler{e del peccado fobre todo
o gpued doler(porpderfeporel dios,q afsi co
mo ¢s ¢l mayorbié dlos bienes,afsi pderacl esel
mayor mal dlos males)q mucho estener tan g
defentimicto porvn tan grande mal como €=
fte es,para quien conofcelo quees? Porqueli
vemos cadadialos eftremos que hazen algunas
mugeres por muertes de {us maridos, y algunas
madres por las de fus hijos,y otros por otras 0
fas (porlas quales viené a caer en cama, y aun
morird pena, y avezesamatar{e c6 fus pprias
manos)q marauilla es que vnanima que c6 1
bredel cielo entigde quanto mayor bienlc er?
.Dios quetodos eftos bienes, y quanto mas per
dio en perder efte bien,que entodo lo al, hagd

todos eftos eftremos( (i afsife pueden Jla=
mar)por la perdidade vatan grande l:it:r(l?L 4
: ; q
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Que mmucho eshazer fe masporlo que es me
jor,y masamado, que porlo quetanto menos
es,y menosamado? Nuecflra negligcnciallﬂ-
ze parefcer increybles eftas penitdcias,porque
ellas defuyo nolo fon.
Por aqui tambien conofceras quales {ean
Ias penitencias que hazen oy dialos  Chriftia-
nos, puestan lexos eftan de parefcerfe cone«
aftas, nien la fuerca del dolor, nienelrigor d‘c
la fatisfadtion . Mas no por cflo deuc nadie
defconfiar y defmayar del'todo viendo efto.
Porquelos fanétos entodas las cofasfueron e-
ftremados yauentajados atodoslos otros hom
bres , afsienlaaltezadelavida , comoenla
perfeGtiondela penitencia. Por donde afsi
como no defiayamos leyende fus vidas,afsi
tampocolo deuemoshazer leyendo fuspeni-
tencias:porqueafsicomo no ¢ftamos obliga-
dos de necefsidad aimitarlos enla perfection de
1o vno , afsi tampoco enla delo otro.
Mascontodo eflo veilifsimaméte fe nos pro-
Ponéfusexemplos y vidas, y el rigor'de fus pe
Mitdeias,paratres effetos muy principales. El
PYIMEro,para § por aqui veamos la virtud dela
£racia , queen fubjeétos tan flacos obro tan
grandes marauillas,y queafsitambicn lasobra
Ha en nofotros , i nos difpuficflemos Plﬂlm
4 S ella,
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ella.El fegundo, pary quenos encendamosy &
{pertemosahazeralgo d 1o qenellos vemos,
puesaunque feamos fJlacos Y parapoco,no nos
faltara niel mifine favor,ni el mifimo fefor qa
cllosno falto E| tercero,paraqueya queno lle
gamos aefto, alo menos (3 quieranos confun~
dﬂmos,humillcmos,yauergonccmos deverlo
que fomos, ylo que hazemos comparado con
loque ellos hizieron.La qual confideracio de s
ftierrade nueftra anima toda vana hinchazon
¥ foberuiazy acarrenla humildad fundaméto &
todaslas virtudes, F| qual prouecho es tan gri-
alfegundo: co-
mo en efte mifino capitulo eftadicho. Efte es'
elfruéto que deuemos fieqp deflas leQuras:y

paraelto fenos Proponen,y no para defmayar
nidefconfiar leyendo las,

TCapitulo yefealon [exto, Dela

memoria de lamuerte,

“A Sficomo antes dela palabraprecedela co
fideracionafsiantes del Ilanto lamemo~
riadela muerte,y delos peccados. Porlo qual
guardaremos efta orden, que antes del Ilanto
trataremos de la memoria de 1 muerte, Memo
riadela muerte, es muerte quotidiana,q es.mo=
vir cadadia. Memoria dela mucrte os perpetuo
gc".ll"

de,quelefaltapoco parallegar

Ca.VI.Dela memoria dela muerte. 76

gemido en todas las obras. Temor dela muer-
‘te, es procrricd:td natural que nos vinopm'd

peccado dela defnl?cflicxlci;1.Trc:no1‘ vehemi-
te de muerte esindicio grande de no eft
los peccados del todo perdonados. Efta mane~
radetemorno tuuo Chrifto: aunque recelo Ja
muerte, para (ignificar en eftola condicion de
Ia naturqllczn queauia tomadn.q'[Afs_i comoen
tre todos los manjares es muy neceflirio y pro

araun

“uechofo pran:nfsi entre todaslas maneras de

cofideraciones es muy prouecchofa Ia dlamuer
te.La memoria dela muerte: haze quelos que
Viuen en moneftetivs fe exerciten en trabajos
¥ afperezas,y que tengan v dulce deffeo y ap
thito de padefcer innjrias poramorde Dios.

asalos que viuen en foledad apartados de
todos los dcfaﬂofsicgos del mundo , haze que

- dexadostodos los otros cuydados; infiftan en

Via perpetua oracion y guarda diligentifsima
de fusanimas:las quales virtudes for madresy
hijas dcfta virtud: porque nafcen dela memo-<
riadely muerte,y ayudanaeclla mifma.Porque
?uanto clhombre eftamaslibre delas otras pal’
1onesy cuydados,tanto mas difpuctto efta pa
Tapenfarenfy muerte,y quanto mas enella pié

fa,tanto mas fe defeuyda de todo lo demas,
TAfsicomo efta clarala differencia queay en
tre

U A Sl




Capit,VI.Delamemoria,

tfe el eftaiioy laplata palos q faben algo de- .

fto(aunq tenga entre {13 grande femejanga) af
{iytabien efta claraalos ojos delos fabios 1a dif-
ferencia qucay entre el temor natural dlamuer
te,y elqno esnatural: efto es,entre el quepro=
cededelanaturelezao delos peccados. Y vna
delasgrides feniales qay para conofcer quado
©s puechofa la memoria dla muerte,es la abne-
gacio dnfappria voliitad,y elperderlaafficic &
las cofas vifibles.Muy loable es agl G todos los
diasjefperala muerte : masaquel esfanéo que
todas las horas la deflea. Veerdad es,que no'tos
do defleodela nmerte es digno de {er loado:
porque ay algunos que vencidos con la fuer-
sadelacoftumbre, continuamente peccan:y
poreflo deflean la muerte con humildad por
no peccar mas. Otros ay,que no quieren hazer
penitencia: y por efto llaman la muerte con d-
fefperacion. Y otros,que mouidos con fpiritu
de charidad,deffean falir defte cuerpo por ver
fe ¢ Chrifto.qf Dudan algunos porq caufa fig-
do nos tan prouechofala memoria dela muer<
Te,no quifo el ferior que fupiclemos la hora d
a0 mmirido qui maraunillofaméte ordeno el
¢to paranucltra falud. Porg ningao(fi fupicl
felahory cierta de fu muerte ) recibirialuego

el baptifino , o entraria en reli gion, {ino (ﬁg"."'
: an

delamuerte’

1 ) T 1 ( W 7
ftando primero ftodo el tiempo de fuvidaen

maldades y peccados)y quado viefleazercar fe
ahora defu partida,entaces correriz al Laptif
mo yalapenitencia, defpues de auer enuejef~
cido fe portan gride efpacio enlos vicios: yaf=
{i fu penitenciano feria loable,puesno eratan~
to virtuofa,quanto neceflaria. € Tu que lloras
For tus peccados,no des oydosaaglcan quete
1aze a Dios muy blando y muy mufericordios
fo:porque cfto haze por echar de tu anima effe
lico q tienes,y effe tan feguro temor. Masen
toces {olaméte deucs encarefcer y prometerte
la miféricordia de Dios » quindote vierestéta
dode dc{‘c{pcracion.Elquc por vnaparte tras
Yaportraer détro de i mitino la memoriadls
muerte y del juyzio dinino: y por otrafe entre
gaalos cuydadosdel mudo,es femejite aagl q
eftando nadado,quiere dar palmas con mlas
las manos.La memoria dela muerte quado es
poderofay cfficaz,quita elappetito delos many
jares,los quales humilméte quitados , tabien fe
cfutan,o enflaquefcen las palsiones con ellos.
afaltadela contricion y-del dolor ciega log,
corasones:y laabundancia delos majares, {cca
afuente delys lagrimas.Lafedy las vigilias q:
brantan [a Piedra de nueftro coragon, Y que!
rada Cﬂ':l,ﬁlltqu las aguas yiuaq. :Qlll'ils pare~
. ' e {cen




Capit.VI.Delamemoria !
 Hfcécltas cofas alos amigos delagula , yincrey=
blesalos negligétes:mas el varo exercitado p=
uara cltas colasalegremite,y defpues quelas a-
ya rrouado,alegrarfe ha conellas. Mas el que
no lasha prouado,quedara trifte, porque pade
fcera trabajosy difficultades en eftos exerci
cios,hafta que la coftumbre de trabajarle haga
dulces los crabajos.qf Afsi cono los padres de-
termina que la perfecta charidad haze al hobre
perfeuerite eal bien,y librade peccado(porla
gravirtud quetienc)afSiyo tibicn determino
que el perfecto fentimiento dela muerte libra
al honbre de todo vano temor: porqeltal no
teme, finolo que esrazo detemer. §fMuchos
fonlosactosy exerciciosinteriores de nfo {pi=
ritu,como fon : enderegarla intécid a Dios ent
todas las cofas q hazemos,memoria d Dios,me
moriadel yeyno delos cielos,memoriad la pre
fencia dinina(fegun el propheta § dixo; Trahia
yo ficpreal fefior delate de mis 0jos) memoria
delas mtellectual s,y foberanas virtudes(q fon
losangeles) memoria dela muerte, y delos cn-
cucnrros q fefigué defpues della,y d [a fentécia
deljuez,y dlos tormentos dl purgarorio ydlm
fierno. Las primerds dltasfon cofas grides,mas
1as poftreras ayudan grademente para no cacr

en peccado,
Vamon=

rzDelamuette; ., 7 78

-1 V'“ moge deBieyptome cotoyGauiédo fixa'h
do pfundaméte :q memoriade la muerte en fi,
couagd:y queri&do ¥na vez(pord lo pedia afi-
lanecefsidad)dag ¥npoco dg:;&ﬂ%églgo jﬁo doi,
detacarngjellamemoriaa maneri de'vi ale 4 at
zil de tal maneralo fobrefalto,qle hizo dc;an:
lo gattia comécadosy (lo qiases)qriedo el de~:
fpedir defi cltamemoria,no pudosFA otro re '
ligiofo q moravaaqitijito a vilpsarq fellama,
T holasyacaefcia muchas Vezesqdar ¢omo atedl,
mito.y fuera de fipenfando en laniuerte, de tal,
manera,queguedana defpues defto; como in=;
fenfiblexy afs; fug;hallado. de,alognnios religiom;
fos,y pot cllosAlenado en bragos, parelciendos
s que eftung quafimucrtoqf Tampoco. dexas
re.de contar la hifforiade vn mounge folitario]
que moraua enelfugar amado Coreb, Efte,
auiendo viunido: neglisétilsimam entelfintener.
alounetiydaile d.g-.ii,:,".ui}lna,ﬁnﬂllnchte vinod,
enfermar,y llegiralo poftrero. Y. defputes | de;
erpartidele yaperfetamente el anirna del,
€uerpo,a ca bo de vna horaboluio enfity rogo;
»os atodos §nps fuellemos defi celdayy eer-
radalapuerg g, siedray lodo perfeuerodezer
siiosdentra del)4 fin hablar todo elte tiepa cog
nadissyt fin eoppey mas§ pan ¥ aguas Y, eftaher
doallentado y aetorita, reboluiaen {y ¢orach{

b 2 M loque
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: Capit. VEDelamemoria
#16 que en #qaclarrchataiientd auiavifto,y te
niagan fixo el oenfimiento en’ eftorqus nunc¥
mitdaael #ofteo devid lagav:(ino perieucran
doafsiattonito y callado,no poeia contency 1a’
fuerca delas lagtinmas que por fuk folbro corrias
Y eltando c{:y‘{‘p'rb"pinqua alaamadete, mmpi‘_
mos la puetta, y etitramos todos dentro. Y o
md le pidicHenos con toda huinildad nos dis
xcm:'alguna palabrad edificaciosfolo cltonos
dim:pcrdonam‘cfpadrcs-.l\ltlig;'uno delos qu's'
de verdady'detodo coragon fupicre que cs p&
{ar en [amuerte;tendrajamas atreaimiento pa
m’pcépér; Afiiquedamos todos inarauillados
viendo tan mudado y 6 hecliootro aqusl que
antesauiafidotan/negligente Y defpues qu;-;'
loenterraiiosen v cimiterid que eftaalli cert
casyendo algunosdias defpucsavuliar fus 2=
gradas reliquias nolas h;ﬁlatl-“ltis;ﬁa‘zlicndo 1nos
elfeiior enclto cierrosde fu'grande, folicitas ¥
Toable:pénitehiciay dido confianga atodoslos
q'u'e lahizi éi’:‘gr verdaderaapinque aysi viuids
acgligentifsima eidaa® L Buv os e 1o o
A fst comoiatFunos dizen queelabyfmoes
hzarde agut fin t'i.is:ig:_-.t'{i-i la meditdcion ateeid
t deJa musiee, coiden nofotros vaaineffable

LSI

y profundifiiin atidad ¥ forior de fpiritths |
Jo:qual (e tzm'eumpér\cﬂd'-lié:liO'-un agora,
. : .
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acabanios de ctar. Porq Io§ jultos defta quali
dadeadaditanaden temoratemor:y niica cef>
fan de'efto, hafta qla mifma'virtid de loé el
fos vienca cofumirft:como 1o Rxgifico'el” Pid
ph:r_:l gpﬁ;{p dixo;porla cc‘itimc;zwoz de mis
g:;nndn's'fb me'vinierd apegar¥ss byellds 115
picl Y tégamosporcierto qeftees w@hie don
deDigs comaolos otros:pues vEmosiq muchas
vezespalsado por lasfepultuias y cusrpos de
niuertos;eftamnos durosy il:i'r:fi_lﬁblcs", y "(')l;_x?a's"
vezeseltido fuera defto,noscophingiosyen
ternelcemos.El-que efta muerto atodas las: cd
1as; elte deverdad tuuo ménioria de la muers
te, masel quedun toda via efta demaliadamen
teaiicronado a las criaturas;no entiende fiels
mente en fuprouecho: puesel mifino fi enlas
zaconluatiicio . € No quicras defcubrir ata
dos ¢o palabras cl amorquelestienes:linorue
gaa Dios quie el fecretamente e lo mueltre »
porque de otra‘manerasfaltar te ha tiempopas

Taelly ﬁgﬂ'ﬁﬁdation: y tambicn para el ftudio

delaco mpunétion. No te engaiics obreroloco
Penfando que puedes repararla perdidadevn
tlCnlliu.tbjﬁ;.otrp;Purqlgc nao battael (I.I.‘l'clf'oi’;
para d’-‘ﬁ::ﬂ'garp erfectafiéte las'deddas dcn‘y‘.
Mny_' h:c:n dixovn fabio, queno {e podiavinir
}’-I:I'-dla big varudo, o pcntlndo qaql eselpo=
L IRIBRIT .M, 2 flrero;
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ftrero, Y (1o gamas es de marauillar) aun hafta
los Getiles finticron algo deftozlos quales. de
terminard,q la fenma de toda Ia philofophia -
Cldla llncdllt.ldlbll)’_.clxc.rci’cliq dC}.J muerte,

Capit.y clealon feptimo, Delllanto
b o caufadorde laverdadera alegria.
13 7| Lanto egun Diosestril eza del ani
&l ma y fetunizeo d1 coraco affligido:
szl qual bufea co gradifsimo ardor lo
e dedeayyfnslo alcang yhuifcalo ¢6
fimmo trabajosy vaempos dello bufcando lo
con folicitud y trifteza. Puedetambien diffi-
nirfealsi.Llatoes, eftimulo de oro hincado
porlafan@atrifteza en nucltio coragon para
guarda del: el qual defpojaalanima de toda
pafsion y affli@ion en que fe puede enlaza, -
Compunétion es,perpetuo tormento dela o
{eiencta,la qual mediante el humilde conofcis
mientode i miﬁno,’rbfrigcra clardor vy -hllcgo
del coragon. Copunétion esoluidode (i mifmo
porgporeftavuoalgito g fe oluido: _d; comer
fwpan, Pemtencia esvoluntaria yalegre reni=
ciacion detodacofolacion corporal.la conti=
nenciay el (ilécio fomvirtudesproprias delos
queaprouechan en efte llantoty el no .;yl‘al‘r‘-f
vooluidar(e delas injurias,delos ¢ han ya apro<
e I ) . uechado

_ delllanto
uechadoenel; mns‘de los p’cr-{"c&os y' cofumma

dosenclto,es profunda bumildad’ del anifo;
defleo deignominias,hibre volitaria deimole

ftias y trabajos, no codenaralos que peccites
ner copafsion de {us necefSidades {egunlo que
pudiereios,y masait delo qpudieremos.los
primeros {on dignos de feraceeptados, los fe-
gundosfon dignos de fer alabados:mas aque=
llos {on .bicnaué‘rurados-', tiznen hambrede
afHi¢tiones Yy ignominias:porqueellos fera har
tos deaquel manjar que nunca haita, :
9§ Tu quealcangafte i viread del llanto,procu
raguardarla con todas tus_fhcr:qas:porquc fino
eftamuy fuertemente arraygado’en'el anima,
fueleyrfey defaparefcersY efpecialmére o ha
zen huyrlos delallofsiegos/deleytes, y cuyda~
dosdelas cofas deftavida:Masfobre todo el
mucho hablar y chocarrear deltodo los desha
ze afsi como'«] fuego ala ceraid trenimigto pa
refcelo quedire:pero no dexade tener en i
manera verdad. Mas efficaz es algunas vezes
que el baptifino defpuesdel baptifmo la fuéte
delas lagrimas: porque aql'lanalos peceadog
paltados,y ot preferna delos venideros,dan=
do virtud y orande {pirita paracuitar los, Y 14
gracia de quelperdemos delpucs que enlani
Aez lerecibimos:imas coeltesios boluemos a

s M 3 r1eno- »
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ponefpecial dg de Dios,muy pocos fuera los g
g;};lmmp.?'[ La triftezay los gemidos llama
adios,y laslagrimas dcltcmo.r%

xada:mas las que procedgdel amor dizen que

nucftrasoraciones fuerd oy das y recebidas del

fenor. Afsi como ninguna cofa tanto arma con
lahyuuldad como el 4t vna delas cofas
que masle cotradize eslarifa defuergongaday
{ccular.O cotinente,trabaja ¢4 todas tus fuer-
¢aspor coferyar eftabitauéturada yal cgre tris
{tezadlafan@acopuction:y nucacelles de tra
bajar enellahafta g purificado yadel amor de
las cofas terrenas;te leuite alo alto, yterepre
fente a Clito, g/ No dexes de cofiderary impri=
mirfucrteméte en o intimo d tu corags aquel
abyfimo del fuego eterno,adllos cruckes mini-
ftrosiaql (eucroy efpatofo juez G entoces anin
gun malo pdonara, y aqlinfinito chaosy efcus
ridad del fuegoinfernal,y agllas terribles cue=
pas y.mazmorras phundas,y agllos efpantofos
defpenaderos,y ddfcedidas, y agllas hortibles
Yamagines y figusds delos g alli efta,parag fien
niagnima ha gdadpalgliosincétivos de luxa=
pityaiogades ¢o eftetremor, den lugar atalim
piay perpetuacaftidad:y cola graciadel 1litoy
“ycfplandezca mas quela mifina iuz'.I’crfcnci'a.
it gl enla

yenouarzelqual fino fucra dado alos hombres

cuat lanemba=

Delllanto; 8
ila Ofacioteblado,no d orra maneraqel rén
< cfta delate debnezparagafsi cn_elh;lito m
texior comoextorior nitigues{a yra del fenor,
porGuo delpreciaelaliiag ftacomovinda y
wopreflalloradodelatedel: importunido y fati
‘gudo cotrabajos al queno los puede padefcer,
- Syalguno haalcangado laslagrimas interio
yesdelanima,qualguier lngar lees o pportuno
-y couemeit e para llorar:mas el g fienc dagri-
-mas exteriores,due bufcar lugares y modoset
Neniétes para efte exercicio, Porqafsi comacl
theloro fecreto efta mas guardado y mas {egtt
¥0 deladronesq el § efta cn la plaga,afsitabien
o efla el theforo de fas gracias fpirituales. No
{easfemejitetu quellorasalos q entierran los
niuertos:los quales oy lloray ‘manana comen
¥ beuen{obreellos,celebrando fits endechas,
dino pcurafer comolos § efti cddenados por
{entenciaa canar en las minas de los metales:
£adahorafonagoradosy maltratados delos q
Prefiden fobreellos.q Ll qagorallora ylucgo

" dedelmiada en rifas y dele ytes,es femejite al g

apedreavn perro golofo cb pedagos de pan:q
2unque parefee § le perfiguc y defpide defien
hecho de verdad lo detiene c6figo. Porque
eltetal parece quecd el Hanto defpide defilos

deleytes,mas nolosdefpide deverdad.
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“ Capitu. VIT, :
dProcurafiépre dandar do v feiivblite trifkd
speroeftefeacdimodeftin Orq Noparezca- e=
‘Fl'o oftetacio de fantidad, Y teabaja ficpre por
“eftarattento y cuydadofolfobrelq guardadetu
-€orago:porq los Demoniosno menostemé la
Jtrifteza verdaderayq los ladrones al i, No pé
femas hermanos que fomosiilamados a fieftas
wytboda-s,ﬁncaq Horemos alnofotros mifnios.
-Algunasdelos gllora trabaje en agl bienans-
‘turado tiEpo porno pefarnadayen lo qual hazé
‘mal:porq np entigde qlaslagyi Mas,q procedé
din penfamiento yattencié del anima,{on bry.
itasy-impropriasa lacriatura racional, Porque
daslagrimas necellariamente. han de proceder
*de algunaconfideracio y penfamiento,y el pa
idre deftaiconfideracion es el animo racional,
«+Quandoiteacueftasen la cama, ellapoftura
que encllatienes,te (ea figura del-gefta-muer-
itoenla {'cpu.ftu'r:u:y defta manera dormiras me
mosiYiquandaeftunieres comicndoa la mefz,
acuerdace dé lamiferable fierte enqte has dé
iva_r,quaudr)‘ {eas majar de g}!ﬂm'os:y defla ma=
meramortificaras el appetitodelos regalos. ¥
Alsimifimo quadwbenieres;no te oliides de aq
Haentedida fed que Jos malos padefcen entre
rllauﬁn.s‘dci:”i;hﬁ:rnn:y;1ffqipodt:as mejor hazét
fuergaalanatyraleza. g Quidomuetiro 1}-1‘“_0
W17 e piri-

[ " LY
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fpiritualnos exercitacd injurias; amenazas, b
fgunnﬁhia;_v',hi:ordomq noscdelaterriblefente’
ciay mildicion deljuez eternosy dita matiéra’
comanfedubre y pacigcia(cono con vii cticht’
Ho de dosfilos) degollaremosla triftez'ac‘] dea’
Hifefuelefeguir, Pocoapoco(fegi g {eeferive’
enlob)crefcey méguala martyafsi co paciécia’
Y perfeuericia poco a poco vi crefciedo eftos:
exiercicios d virtudes en nofotrus. Duermacd
tigotodaslas nochesla memoriadl fuego eter
Ro:ycotign tabié defpierte: y defta manera no
tédrafenorio fobreti la perezaal tigpo delle-: .
uantara citarlos Pfalmos +Finalméte-haftala’
mifma veftidara procura que featal,gellatam’
biente cobidealloratspues vees q poreftacan
fafeviften delutolos quelloranlos muertos. -
¢ Sinolloras, llora porquer nolloras: yfillo
ras,conofce'qticnes razon dellorar: puespor:
tus pecados cayfte de vitaalto y quicto‘efta-:
do envn tan baxo y tan miférable; Aquely-
gual y re&ifsimo jucz fucle en nueftras lagri-"
mas tcn'gr refpc&o .;[l acﬁdlﬂé de nucﬂfanatu. 1
raleza (como 1o hizeetyeodas las otras <ofas) |
yafsiy i-)"O-mu_v peqiiasgotas d c&as:;"dérf:i'ﬁ'la'r i
{:c Btrabajoa mariera defangre:y Vi otiasyés’
Zescorrer fugtes dllas fin'erabajot y efifne en=>
maskigrandeza del dolordelos G lloraniglat
ke S abun




b Capit. V IT.
abundaneiadefuslagrimas:y afsi pienfoquclo
eftimo Dios.No conuienealos qllora(enqui
tatalesjoccuparfe en {ubtiles y profundas que
ftiones de Theologia(las quales pertencleena
otro oficio y eftado mas :ﬁt(';)porq eftafpecu=
Yacid fuele fer impeditivadel Hito. Cael Theo
100 es coparadaal § eftaaffentado magifiral-
metefobre el throno d lacathedra: empleido-
fe enaltas y grades materiag,masel qlloraesco

aradgal g clta affentado en v mulidar {o-

re v cilicio;hazicendo penitécia de fus peca=
dos. Y por caufadelta defproporcion pienfo
que aquel gran Dauid (que fin dubda fue Do«
¢torfapientifsimo) refpodioalosque le pedia
Cantares diziendo. Como cantaremos los can
tares del Senor entierraagena Como fidixe-
ra.Quando eftamos attentos ala confiderarion
de nueftros viciosy miferias, no eftamospara
cantar el cantico delas diuinas alabangas.

Afsicomo las criaturas vnas vezes fe muenué
de (i mifmas,y otras vezesreciben el monimié
tode otras,afsi tambien acacfce efto enla com=
punétion.Por donde quando nbs acacfce que
10 procurar lo ni trabaj ar por ello,nps viene-
vn grandellito y copunition,acceptemosefto

uenaganazy aproucchemonos dllo , queel
feior fenos entro por las phiertas fin ﬁ:;,!l'.u:lm "
. o 03

: Del llanto? 3
dotoffrefciédonos mifericordiofaméte efta {fps
gladeladwinatriftezazy elte refrigerio delagri
Inas piadofas,co las Glesfe borrela feriptura &
nfospeccados, Y porefto trabajapor cofernar
clta gfa como lalubre delos ojos, hafta gellafe -
vayad{ugana: porq mucho méjoresla virtud-
deflta copuétio, gladeaquellagnofotrosalci
gamos por nueftro (tudio y trabajo . No haal<
cigado lagracia delllito el gllora quado quie=
te,(ino aquel q llora enlas cofas § quiere: niait ;.
tampoco efte,fino el g llora como dios quicre. :
Algunasyezes fc mezclalasengafiofas lagri-:
mas dela vanagloria ¢ las lagrimas que fon'de:
Dios,lo qual entonces virtuofay prudentemé=
te conofceremos,quido vieremos E‘. jatamens=:
te lloramos y tenemos malos Appolitosennio
coragon.q[La copunétion ( propriamente ha-:
blido)es virdolor delanimo § carefce detoda:
foberuia,y q no admitte alguna confolacion,pé:
fando todas 1as horas enlarefolucid y termino:
dela Vida,y efperanda como vna aguafrefealas
confolacion de Dios,con quefucle vifitar alos
monjes humildes. Los quecotodasfusfuergas.
tr;lo:llaron poralcigarefte piadofo lanto, fue,
lcn‘ comunmente aborrefcer fu yida:como'mas:
teriaperpetuade dolores y trabajos:y afsi tam’
vien aborrefcé fis proprio cuerpo,como aver-!

dadh
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dadcra encmigo. Quido en aqllos que parefce
qllorifegun Dios, vieres por otra parte obras
o palabras deira,o de foberuia,ten por cierto q

Yas tales lagrimas no pafee defta faludable com
unction, ’or('l,quc :

tbueniécia tienen entre [t
aluz y Ias tinichlas Natural colaesalafalfa y
ad{lltcrq compucétion engendrar foberyia: mas
A9 esvirtuola y loable pare grade confolacig,
ALsi como el firego enciende y confume las
pajaszafsi Jas lagrimas eaftas cofumentodaslas
{uzicdades vifibles y'inuifibles de nueftras ani
mas.qf Determinacion es dlos pq(ircs,(j €s muy
efeurayditficultofifsima de aueriguar larazon
y-valor delas lagrimas: elpecialmente en los q
comiéei. Porque'dlzé-pmccdcr cllas & muchas
Ydiner(as oceafiones:conuiene {aber,dé¢lacon
dicion natural del hobre,d Dios,de afflictiones
¥ trabajos bien o mal fuffridos, dela vanaglo=
ria;defornicacion,de amor,de la mienoria dela
muerte, y de otrasmuchas caulis, Pordonde
extaniinadas con el temor de Dioss todas eftas
lagtimas paraverlisque nos couiencabiacaro
ddefechar:trabajemos poralcangariaquellas que
Procedende lamemoria de nueftry mgerte 4
rcfuluciou:q‘uc fondimpifsimas y libres de to-
A enganofa {off ‘cch'_ul’nrquc no ay enellas o~
lordefecreta foll:xcr-uia:'m.;s aftesay-mortifica-
% B cion
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ciondella: yaprouechamiento &n el amor e
Dios,y aborrefcimiéro del peccado iy viia her
molfifsimay-felicifsima quictud libre:detodo

ceftruédoy perturbacio, § No es cofa r-uena ni
-marauillofa quelos G llofa alghias vezes comie

cen'en buchas lagrimas, yacabé en malas, inds
comengar en malas,o.en naturales lagti g oy
acaba ‘enbuenas, cofaesefta (ingular y: dignie

fimadealabanga. Y eftapropofici entienten -

muy bielos § (on masinclinadosa vanagloriag

‘porque eftos fabri porexpetiencia qua trabas

Jolacofafea-enderegar puramente a. gloriade
Lioslo §elamor natural dela honra ta pode=
rofamétellama Yy procurapara {1.4] No quicras
luego a los principios fiarte dela abundicia d
tus lagrimas:afsi como no fe deue de flarnadie
del vino rezien falido del lagar.No'ay qui€¢ no
conozcafer muy: prouechofas to daslastagris
mas q derramamos fegtt Dios mas qual y quai
to {eafu prouccho, al ticpo de nueltrapartida
{e fabra.q £l q continuameéte llorando aproue
chaeiil caming de dios; cada dia tiene fpiritaas
18 Beflas y viiquetes: mas el cotinuanicte fe

andaen fief}s Y vaquetes corporallcs',d'éfpua \

0 pagara co liro ppctuo. Aflsicomo IOs:-reé_sj
No tienenienla carcel alegria;afsi tipoco los1ia
Jes tiené verdadera folénidad enfla viday-pot
' ventu

5w
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NG C:lp it:V'II. .
Verapor efta caufaagl fan@o amador de llanl
tofofpirando dezia; Saca fenior mianinia dela
carcelparaq fe alegre yaen tu ineffableluz.
Procurad eftar détro detu coragh como vn
altorey affentado enlafilla dela humildad:ma
dado alarifa q fe vaya,y vayafe:y al dulce Llan
to qfe venga,y végazy atu fieruo,o( pormejor
‘dezirtyrino,que estucuerpo)mididole q ha-
galo quetu quifieres,y hagalo.Si alguno traba
jo por veftir fedefte bigaueturado y preciofo
lanto(como devnaropadeficfta ) eftefabra
muy bie gl feala fpiritualrifa y alegria delani=
ma.Quit feraas]ta dichofo,qaya saltadotode
clticmpo defuvidatan piadofay religiofa mé
teenlacofernacio delavida monaftica,qjamas
{e leayapafladoni dia nihora,ni mométe,qué
noayagaltado enfernicio de dios,y obrasreli=
giofas;penfando fiempre con muchaattencion
no ferpofsible renocariel tiempo paffado,y g0
Zar dos vezesde vnmifiito dia encftavid? Big
aucturado aquel § feuanta fus ojos a contéplar
aquellas celeftialesy intellectuales virtudes ( §
fonlosangeles ) mastambienlo feraaquel (¥
aun eftara muy lexosde cacr) Griega fiempre
fusmexillas conllumia de aguas vinas: y aun €3
cierto que por eltecftado paflan Toshombresa
quel primero,que es de zanta felicidad € Vl-l
(3,19°¢ yoal=

b

- - deMidnto,* 8¢
Yo dlgunos pobres médigos miuy impottunos,
los quales co algunos donayres § dixeron,incli
naro los coragones delos reyesa mifericordia,
y tabien vialgunospobres nece(sitadosde vir
tudes:los Glesno con donayres nj palabras gra=
ciofasdino humildes,y fignificadovas de dolor
y décofulionarrancadias de lo intimo del cora
g0,importunadoy perfenerido, véciers aglla
inuifible naturalezay, ylainclinarona piedad.
QL1 q{eenfoberuelce ¢d la gracia de fuslagris
mas,y cddenaalos q no lastien; es(emejante
alqrecibiédo armas del emperador cotrafus e~
neimigos,vio dllas cotra fi No tiene Dios o her
manos necefsidad de nfas lagrimas,nii quiere q
¢l hobrellore puraméteporla anguftiadfuco
rag6,fino por la grideza del amorq deue tener
aDiossaeopanado con aleg iz de coragon: Qui
tael peccado aparte, y tuego (eri ociofas las la
grimasq por eftos ojos feafibles fe: derramans
pues no ¢sneceflario canterio dodénohay las
gas podridas. No awalagritnas en Adanvantes
del peccado : comotipocolasaura defpues de
Lugeneral refurretio ditruydo el pecadozpor
q entSees huyrael dolory larrifteza,y el gemis
do.qrVi enalgunoselte piadofo llanto:yvila
tabieti enotros porque carefcian dlosquales
{aunqusen hecho de verdadno carefcian del)

L 0% pero
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_pcm afsifelamentaua,como {i carefcierd 'y €6
<fta hermofa caftidad de fuaninfa eftauj mas {e
onros delos ladrones dela v_mxhgiormy_éﬂos
tonddllos de quiz efta ¢(oyipto, Elfenor baze
ciegosalosfabios . Pord algias vezes ftclé e+
ftaslagrimasleuantaralos ¢ fon mmaslinianos:
poxlo.quallesfon quitidas por.dinina difpgfa
cio,paraqviedo {e priuades. dellas,las, bufyne
conwayor diligécin,yile conozean pos niilera
bles,yele afllijan.eost gemidos, doloy.y confis
fion del animoslasgles cofasfupplefesyrame-
telafaltadelastagrimas; aung ellos por i pro-
uechonole entiedan. €Halliremos algunas
vezes(fi diligetemételo miramos) g los Igimm
niosipretédenhazer en.nofotros vrallcofd para
rey,copiene faber,q defpues dmuy hartos; nos
refiletuanen lagrimas:y quando: eftamos-ayhis
nos,hes{cean las fuétes delos 0jos:paraqenga

nadoscob elto nos cotreguemos,alos deytesd -

lagutdmadte de todos los vicios,vieadagqua
doreftamos mas hartos,eftamos dl parecermas
" denatossA losquales en ninguna manerachn
uiencobedefcerfinoantes contradeZiy 1G5+
fiderarido yo attentamente lanaturalezadeta
fagradacompunedia,me maravillo-muglip. de
wércpmd I que porynaparte fe llamallatoy

trifteza,tienc juntamente. configo aanex0go

ree 14 ZO )“'

¥

del 1lanto3
Za y alegria,alsi como el panarla micl. Pugs«is
{e nosdaaentéder por,efto,fino tener porciely
to, qafsicomo efta es Vnagrande maraugla: af;
{irambien es yna grande imifericordia y,obea,
de Dios : porqueentonces efta dentro de, nue
{traammayn dulce deleyte,con el quaigb,iéﬁ
{ecretamente confuela a los-trifkes y defeans,
foladosporfut amots . .|, 2upriinh Taklsords
qf Profiguc la materiadel Llantoiconviiiexés
2 L B BRI TH plo_ fingulagys e il VLo
M Asporgnonos falteoccalion deftsefin
Y4 cacilsimo lljto y faludable dolot, quicrof
osraquiyna.dolorofi hiftoria pari. edifices
son deas animasi Vi religiofo quel mataua,
qn eltelugar llamado - Stephana, defled, mus,
cholavi aquieta.y {olitarias el qual; defpucs
deauerexercitado fcén dostrabajos defawida
pionalticamuchos afiosty, alcangado graciade,
lagrimas;y: d¢ aynnos,con atros imuchos, prins
sgioszlg vistudes, edifico ¥na celdaalazay

delmopte donde Helias en los tiempos paflas
dosvie.aguella dinjria y:fagrida vi f?on.?: Elte,
Raskee de anveligiofavidageffeado ait mayor,
wgory trahajo de penitenciaspallo fe de ay.a,
otrolugarllamado Sydes:quelera delos monz,
jes Anafl-l.mfitaa,q vinen.en foledad, Y.de(pucs,
eaucryinidoso gmxdifsi‘mb.-tig@& encflama,
ron nera’




R8 o @VIT P
ferade vida(poreftat dquel lugar apartado de
toda ittt cofblacion'y fucra detodo camiv
nojy-defitadofetenta illas de poblado)al fin
de krvida'vinofe deallijdeTeando “morar enla
p»ii_lnl'c"i'a'cclcja!tleaﬁuél"ﬁlgradp monte,” Tenia
cldy dosdi(cipiilos may religiofos deli tierra
déPaleftina-que tenianen ouirdd afobredis
chacelda.Y defpues de auervinido vaos po=
cosdidsen cl!si,‘ta}l{d'; en'vaa enfernicdad de
murio. Vn dia pues antes defit muerte (ubita-
niciite quedoattonits ypafimado  y tedidndd
loyojgsabiereos,mirauaala Vhaphike'del Tes
chaty i laoteazy coiho i eftuuier‘allialzunor
ﬂﬁélépid}-cﬁ cuenta,refpodiael en ‘prefencia

#todoslos queallieftauan,diziendo ‘ilgunal'
veZes. Aflsi esciertostasporcltolayune tatosav
#650kras vezesdeziaNo evdlsicierto métis
1i¢ hize 0. Otrasldeizia A (i eodiverdad, ali
dimistoreyyleruttunitas vezesalos puimos,.
poreflo: Y oteavez deiiaV erdaderaniéce me'
accitfdys:afsies;phorégo que dc;zir,iﬁﬁo que
ay en Dios mifericordid. Y era por'cierto {pe~
&dnly horribley-tenierofo vert aqlinuifi brc')ﬂ
rigarofilsimo juyziotenicl qualf locque es aun
A Patenier)lehazuveargodelo i iy auiz he=

chio'Miferable de iz fers de mizpuesiagl tan '

oo 14 1

gradeleridor delafoledad y quictud enalgus
1 nos

s

b .. Declllanto, IO K. (4
hos de fus peccados deziaqueno tenia qucrﬁ‘
fponder:elqual auia quardtaaiios qué era mos
goy auiaalcangado la gracia delas lagrimas?
Aydeiniay de mi.Donde eftaua a al?’gciﬁ,;-ﬂ{;
voz del propheta Ezechiel con que pudierare
fponder. En qualquicr dia que el peccador fe
couertiere de (u maldad,no tendre mas memoa
riadella?Y, aquella q’ué_dmc.Eﬂ loqup te haw
lare, én effo tejuzgare,dize el fenior. Nada'de
fto pudo refponder. Porque’caufa:Scagloriaa
aquel fentor,que folo 1o fabe. Alsurios Vﬂa“]
de verdad me afirmaron,que i:l?ana'q ﬂ'tl:'s":!

drcenclyerimo danade comera vnleo pardo
porfumano,Y fiendo tal,partio defta vida pif
dicadoletun eltrecha cuzta,dexzdo nos incicr
tos qual fietle fu juyzio, Gl futermino,y qualia
fentencia Y determinacion de fu caufa, . .'*;_; y
- Afsicoma laviuda defpiics de perdido fir
matido,fi le qireda fola v hijo, dc&ahi‘é{;_iﬁg’a
fobre et y noticne otro confielo defpues de
Diosiafsi'el anima defpuiesd gi;;é'f'!cﬁ)‘"ﬁfq ¥ pei
dido adios pot el peccado,vno de losinayores
sfifuc‘_.l_é‘s;;tifé queda para el tiempo de fit pits
t d\‘;f‘f '1.! asTasrimas y ‘:'tlim;_{géiﬁ._'f.h's 't;:ﬂ: s ani
Inas 10 requiiehran cuviofamente 14 voZ i~
Bf) {;u‘;:-d:ﬁ‘: ‘ff)j' ')'_I'a_[mﬁ $ pon i]"élg' (tds cofas 'fi.g'jféfri
{l{mpi‘n ¥ ?.'p:l‘gah: e Y tu'{)or clle e

N a dio
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diolopienfasalcaricir,teq por cierto que efts
sy 1exos deti. Porg elllato es v dolor cier-
't(c“:fj'fﬁiff} det alliilia,;lééf_hﬁado coferuor defpi
ritazel Gles precurlor! caqllabeatifsima quie=
tudy triquillidad qfehalla en Dibs:y.en mu-
choseftellato aparcjo clanima para Dios,y la
ﬁijnifﬁt;’,y’ confiimio enclia todas lis'efpinasy
m3lezas de [os Vicios.qf Vn vars de Dios excr
ditado en'eftavirtud inc coto de fi dizizdo. Dee
teriifiando yo muchas vezes de trauar guterra
‘ciliel cbtrala vadagloria,cotta la ira,y cotra la

ymefeinie  zia. Noteenfalces ¢ vanagloria
T;Q‘fﬁ‘;_in? yre dcﬁfl‘d mifio me deziatabigen
j i E}j.fr‘,;is'gc':'t.léidq'c's,{A_ la gl yo refpadia. Niica
tefere ﬂc’fobcdi(;r'c,haf&g me plerites a Chro,
s 'Lf:ijg'ﬁilitlé'z'afdéf [lanto nierelce confolacid,
Y lalimpiczadel coracon merefce Tumbre del
: én_r_i:‘ﬂ_d_imient_o_:y cftalabre es vna {eereta ope
ricion de Dios sentendidafin entender fc, y vi
fta fin verfe.Efto &5, fuimbre,0 illuminacio:es v
niafecreta obra'dé Diosenel alma,mediantela
qual fele da vn fobfenatural conofcimicto de
laverdadiy dize fc quecs conoltida fin conos
{cer €,porquce ﬁc’tr!ccl Tif)lt_nb_'rc laeflicacia della
enfuanima,mas 0o fabe cierto de dode Te vies
neydegiaquello quelelta éfcri pto,El {piritu :‘{Q

., Diftldntel> g8
dequicrefopli,y oyes i vozimas no fabes de
donde viené, o adode valY afsi mifmo ¢ efcri<
ue en Iob.Siviniere ami,nole vere,y {i fe fuc
re,tipoco lo'entendere.q Confolacion es refiil
oerio del aninio aff] igldti,h qualen medio 'dé-
fos'dotores alegra el anima dulcemete:atsi co-
mo fealestacel nifio quando defpucs de’ayer
perdido 'de 'vifta 'fit niadreila tornaa veriel gt
riey Uota juntam éte. Porquie coftumbre es de
nfo {efor¢iiido Vee las animas affligidasy der”
ribadasconldcofideracio de fus peccados,peli
BYos,y tétaciones,recrear las ¢6 nuedd {pi ritu’
y alic’ﬁt’d,}f coucitirlas lagtimas de trifteza ¢n’
l_agrimakdt‘lp;lz' y alegria:Laslagrimas quitdn:
eltemor'dé lamuerceryd efpues q virenior e~
cho fuetd'6tro teno r,luego via 3:1:-; luz dale”
gria vi‘gpl_é i t_‘){: te el aja,y t'r:_lis'c‘f elta altgl'ja ﬁ:fﬁf

e iego Jflor dla charidadipord co eftosea’
esdones'crcfee cftanobilifsima virtudyy, jiita~
MEe con Yiexperieciadeyerfe el 116'113';& ‘def _[a':
manera esfordido,alegrado, ¥ vifitado d D ios:
O qualen ¢ff;esvn grideincétivo deamor.
A8€20do efto teauifo, g no tefics luceh
¢ qualquier bo70,qun § feainterior, fias 3pck
tesalonnasvezes 1o apatra-de ti (como!iy] i~
ﬁi’l)m“_lﬁ mitio dela Lumildad, porq i erés
l enrecébir lo, pov vitura tecibiras al 10b6"

: 3
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Ay Capl_'t.V- I (5 T
enlTygarde paftor,que esal gozodel demonia
pors! de Dios, Nq qgi_q_rqs aprcmu1'adglilexltc_
correrala contemplacion enticmpo que no es,
pata cllo conueniente(quecs quado ¢l eftado,
Y. obligacion en que eftas te llama a otro excr-
cicio)pa q defpues cfla mifma coptéplacio(to~
ma'gh_;n[u tiépo)perpetuaméte {ejunte conti
go co caftifsimo vinculo de matrimonio. g EL
nino quadoal principio comienga a conofcer
a fu padre,recibe gridealegria quando lo vees
amas fi el poralgna caufa (e le aufenta,y defpues.
B‘ulcluf;:i el,binchefedealegriay de trifteza jix
tameteide ulcgriaﬁlmr vera quietato defleaua
y detrifteza,acor ‘

fcio deagllahoneltay hermofa copania, Pues
afsi tibienel anima deuota (e alegra co la dulce

prefenciay cx&criecia de Dios:y fec entriftece, |

vddolefalea, Mas quido defpueseftale.es re-
?_&iqayd,a;gpzafh porq cobro el bien deffeado:yy
entriftelcele porqvee qlo puede perder otra,

vez por el peecado. Tabien lamadre dl nifoal. |
gungs vezes deindpftriafc elcodesy alegrafefi: |

o veoandar foli'c-{tti ¥ congoxofo bufcado lay
if €0 efte dolorle prouocaa nunca apartarfe de
3,y querer la mas. Pres defta maneralo haze.
aqlla eterna fabiduria ¢6 el anima deuota, de la
quallgunas vezes por cicrta difpenfacion: fing

: # Cul
L . Pa

andofe de quatotiépo care |

1+ del llanto;

= 3 dell L
gulpa fiyafeapartazy vieudo la entrifteciday

congoexada por penlar queperdio efta prefen:
ciaporfucnlpaalegrafede verla deftamanes
ra {olicitazy vilitando la defpues fuauemente,
enfenaladeandar deay adelante mas cuydado
{a;y, poner mejor cobroen efta acia.E,l'c"ifti'c'-;
neoydos paraoyr,oy g;dizc.cﬁ;ﬁbn k]l E
: .131‘5'}s.‘hfmt?:.ciadu-a:muchs‘,P°f° feledara
por falipa vaftas,ni por ordenar los andamios
paverfiellas:y afsitabien el q eftatdo entres
gado allaro,pocofele daraporlos deleyres o
porkicloriadl mido,o por las offenfas g le ha

- 83.ElMato es vn cierto y pfeuerate dolordlani

mapenitéte,el Glanadecada diatriftezas.aitri
{tczas,y doloresa dolores, Gles padefce 13 mus -
gerqpare.Porlo qualdixomuy big va S.Do
¢tor. Algunos veo eftar llorando,mas fi agllas
fus lagrimas [aliefs€ de £013¢8 ,nofe mousrian
u preftoarifa.gluftoy sactoes, el feiion el Gl
afsi como confuclaalos buenos folitarios y. 2«
madores de la quictud:afsi tambien confucla a
losbuenos fubditos amigos delaobediéeia. Y,
€140 viue tomo deue cn qualquicra deftos
dos Cﬂados,’ceﬁga {c por prinado defta gracia,
| T cuydado quando. eftasen lo mas profuns,
do del Llanto,de oxcar de ti aquel peruerfo ca.
qtereprelentaa dios cruel x vigurofa: porg f,
yE o N 4 bl




gt i,

bie ld{"éﬁ H'c‘i'i\'il‘,'cﬂ‘i_n mifmotelo p? {4 ﬁ‘l ﬂ)’bﬁ

doy'ilerico rditfo quando te (oliciéx’ 4l mal.
Wkl'exercicio de '15$1i\i'cnas obrascatifila fre-
quéciay cotinndcio dellas »y efta dotimyadio ha
Zehabito'y da gufts enellasty el §ieftégrado
wé virtud ha l'l"c_gh'dd,difﬁcultofar:lléfé ¢derade~
Yla.Porlo c'il'dixdvh‘Do&of\"c] cothfiméte né
fuel@caer los petfeetts fubitaniste uido caé,
fifig oo a poco;dfciy didofe v afib sadofe e
el fernor. A uqayasfiibido a vii Altifsimo ora
#o'dvida:todavialo deucstencr’f:bi-’ﬁiqu'_eid
fo fino 1o dcompanias cd trifteza y dolor, Porg
e6uiciic fin dubdayy'es muy necelTarig 'qlos q
ii’rzfau'gs‘d ¢ aquel falidable lavatorio: enfuzia=
o8 hueltras dnimias, Fieudamos 1 pez de nuc
fitasinfiios con eftefiego, ayudandonos jun=
tamente a cltoTa mifeticordia de Diss. Vi yo
€1 alpiinos el po ftret'plinto adonde ‘Podia lle
Avélta gracia delllanro:los quibles tenian tan
heridoy trafpaffado'fa coracs ot el cuchillo
d¢ldslor,que Tﬁﬁiziriﬁ’c}:harﬂthgl‘c’lior labo-
b ¥ viendo dcordéfeiine del Pio; hetagiie di
'2c}._Fu'y herido 'iff: ‘cé'ﬂlb'heno,y brcd;‘aéoh c
mefecp, @ Las lagtimasq engendian el temor
del t:_llr'hfho'j'u"}r'zié;?,’li':i;éh"':r'l hombreé téftrofo”
ydiligente y'suirdidor de (i'mifiné,) mas las
;Sﬁmcj;c'dén de l“u]i:?ini‘]d:t‘d‘qnandb‘xic ha llrg'ndro ‘
beov 1 o - & alu

o dpaese AUl IR S S L 08,
dfupeefeliisfon faciles deperder, opot Vitia
Joria ',d‘}‘)_'b'f neglig€cia,6 por diffolucia o, por
emafidda‘feguridad:fiagl divino fuego ho'ernt
eendicre niiéltro cordgd,y hos hiziere BhHite
grandefertior: porq con'efta manera de "rii')'ra!'
crefte 1d dhidridad, Y'no'darefcede admir4cio,
ver comit fo qdefu natnrdleza es miasbakoa
tieinp os Haz vétajaa 1o que es masalto; C’o-?'...*
uicnefiberlis lagrima¥ 'dél temora 1as i:!tf <
HOETHETCHEG [ habizain gl spa e
_ Ay alzutias maneras de vicios ',qgf‘f}caqlali:
fuctesdelds lagrimas(comné fon vicios dedr=
ne,juegos,nfas,cobites,y patlerias) y ayotrasq
paré'mayores males,Coriuiene faber, los vicios
{pifitdaléS(como eslafobetuia, 1aamb icion;y:
defleo de propriaalabangayporlos | ales pec’
cadas fuele muchas vezés cacr el hobte en 'yis'
cios fuzios Y beftiales. Y afsi por la pritierania
néta de'vicios vino Loth acometerincelts €6
fus pprias hijas,puocado délos deleyges dlagir
Ly loxuyigimas porla feguda vinicriinr?.'dfdéij‘
Tosageles dFcfelo.qfGride eslaaftucia dchf"csé‘r
cliciiigos 165 gles hazelas fuetes delas virtis”
desfeanfirgtes de vicios y 1as g fon matetiade’
Bunmldad 1o fean de fobeti,incitandBrios s
Viar tal dldsvirtades prircipales(qfo ‘r'xidtir‘i:ﬁ:
delds Strat) prefumisdovinan Etcﬁuﬁ,ﬁaagh
BN 1) s . o




@\ .. . . - CapitnVIL
donosy.gloriando nos dellas, yhazigdo delos
eneficiosde Dio;ﬁ(';iut"cri' tncentivos de hu-
myldad y charida _l}_fgi.g_fﬁii}_%:sﬁlfoﬁéruiii,_ﬁhaglq
raagﬂnn%smﬁ nofottos,y defprecia dlos orros
. Suelelafigura y difpgficio dlos fugares mo-
uera copunchis,como fonlas celdasy monefte
xios pobres,y. pucltos entre motesy; breas n
lugares folitarios, .'f)_i_e lo qualtenemos exem=
lo en Helias,enfant luan Baptiﬂn.m nueltro
aluador:que fin neceflidad fuya por cx'c;'ﬁplu
neitrofc apartanaalos montes aorar. Hevi
E[_r.} tabicn [? algunas vezes en media delas plas
sas y defaflofsicgos de cindades fuclenacopa-
farnas las lagrimas, lo qual puede fer que ha-
ganlosdemonios,porqus viendo como no re
cebimos, dano del eltruedo y defalofsiego del
muhda,notemamos permanef(cer en eLqf Vina
palabra bafta algunas vezes para apagar el lla-
to Gue enmucho tiempo fe recogio, y {eria gra
mparaillafivnafola baftafle pary reftituyr o
que otro deftruyo, 1o qual nos deus fer anifo
pamquc pongamos grande cobro en lo que co;
QEWultad {ealcanca, y con tita facilidad
fgpicrde, No feremos agufados u hermanos al
81&p0, dela cuenta,por no auerhecho milagros;
© Pornoauertratado altas materias d Theolo,
F#B1EAMPOco por no Auck Hcga’dé‘-ﬂ#ﬁéiyczla.
uh ) L = tla

oo o odelllantol s x| ot
dela contemplacion:fino fi por venturanolia,
ramosonosdelemos detodo coragondefpucs.

dcauer peceadoa, .

' Capit. ¥ efealon oE?dua-. De!apq.rf;gf?é

~mortificaciondelaira,y dela
7 manfedumbre. “ 1 e

EA Sfi como el fucgo {e apaga con el aguazafsi
con Jas lagrimas feapaga lallamade Ia irf-
y.delfuror. Y por efto {cracofa coucniente; G
auiendo tratado yadcl llanto, tratemeos agora
delamortificacion delaira, que es effetoque
{cfigue defla canfa. Maortificacion perfe@tade
laira esvninfaciable dflcod defpreciosy igno:
minias:afsi como por el ¢otrario 1a ambicio &
vn appetito_infaciable & horras yalabiga, De
mancraqafsicomo lairaes appetitod YEgagas
afsila perfeftamortificacion della es defleo dex
ignominia.Mortificacion delaira es viGkariay:
{enorio dela naturaleza, no haziendo-cafoni:
dando fe nadapor las injurias:la qual virtud fe.
alcanca con grandes fudorcsy batallasiManfes

“Fn.btc esvn eftado conftante y immobil del:
animaqueperfeucra de vna mifma mancra ens
trelos vituperiosy alabangas, entrelabuena fa,
may la mala, qEl principio dela mostifica~
ciondelaira confifte en gerrarlabocaeftando!
' " ‘elcoe




% Capit VIIEDelamortificacis
€l eoragoturbidd el hiedio, en tener tabie quie
6 Bl corago con ity 'p'cc'lﬁo {entinueto de 13§
injurias:y el fin en tener vna eftalsle y fixcatran
?gtlli‘d;_l_d en medio delos encuétros y foplos &
os fplritus malos, ?}Ir_a es difpoficig parael o-
dio {ecreto, laqual procede dela memoria de
lasinjuriasarraygada enel coraco. Ira esdeflco

¢ hazer tnala qui€nosoffédio. Furii es'vn ar-
rebatado faegoy monimiceo del corago q dura
poto cAmargura'dé corag, es vna deffabrid4
Pafsio y niouiniiéto d 7o aninio. Furor,es via
Accelernda palsié del dniimo,q defcpone’y de=
fordendtodo ethombic detro y fucrad r.qAf
focopio enfalicde eI Sol litryén 14 i &b las:al
fizhieonigsando'a cidir y élteder fe el fuzuifsi<
o sloe dela huiildad (ddeftierra todo el fus
soryararglra det doragon! q Algunosfiendo

muy fubjetos @ eftid pafsis, fon y negligétes |

Paraairar 11 4y 16 éntiedé 1os riifcrables aqlla
amefaza del efcriptufa § dize. Epel niométo
dldivajefta la pdicio'dfir caydd T Afsi Cotmo 1
piedea dlmolirto mucle mas trigd € Vi mome
0§ i inaiio fe podriaitioler en vi dizafi efta

UHIOlEpafsic en v o mEto pued¢ hazer mas
dafio;gdtros enmnelio efpacio. Afsi vériosta
bi¢n'quevn fuegt'oplado de grand ¢s° Viehtos
haze mayor dant quaido fefiiclta et el €dpo,
Lt B quc

Aelairgy delamanfedumbre, ©y 92
qQue otro peqno aung dure mas efpacia, ,P{!E?b
4l coutenc poner gta recaudo encfta 1 defafor
radapalsio, Tambien quie ro 4 no ignoreys
hcrm.mosmiosq a!g;t_a; Vezes fl_,QS ._[_)C_Juqu_j_os
aciertoti¢po aftutamente fee fcodg, y.nosider
xade tétar:para q nos d'?,f_,',(,!_.l,\'.dgn_ms_ y hagames
ncgllg& €3 Cét]\Qc iOrY f:dr 4 ﬁ:gundagl 2 p.’im‘q ba
bituidonos a elta manerad vida ffoxay; !;I'i;{:m{

dady,végad clpugs afi t_?lr.l_iiicl'lii".a ble mueltro gma

embuelucy refricga con otras piedras vicuca
tmb_drar'fc,i{.;td:.fp_ﬁt'a.r.fc;,y.ap_?zdcra(p;,c!i_;s.af
Q.

T AGicomp ypa piedra Hena de cfquinasfi {e

- of

{perezy fl s eenivaliitabicn clhobrcayrs

oy alpero,ife 1¥nta co orros hobresafperos;
Y viueen compania dellos, ha dé pararen.via
de dos olasipord co el vioy. exercicio del fufs
frir t{.{ﬁl_’a}:‘t_:ﬁi.’ﬂu'fq y delp atarfe,y perder.log

filosy alpereza dela ir,0 fino alomenos bufca
docl remedio con huyrlas accafioncs del maly

1

sltahuydale fera efpcjo’en q Yeamas; clirgfu
flagza,y gane coclto hilmildad de cordcane,
ﬂlg,ﬂ_ﬂq (o,es vnlinage de endemomado volua

tfl?i‘o;cl'__‘é‘g;'ll tomado dela palsiad el furo T

tra fuyo }{mgéd cae, y :fcuhi_il;\_'ﬁégiflggs.- Yuiﬁp,
€ONtrA M Voluntad,porq el furor dela pafsion
Junto diftinaye el vio dela razo, tantaimpis
elalibestad dela voluntad, Ninguna cofacon,
LT s i nien
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NN




@ Capi VIILDelamortificaciof.
Rienemenos alosperitétes § el furor dela ftas
porq laconuerfion hade fer dcopanada cor it
mehumildad:y ef¥e fiirot es grandifstmo argti-
anetito de fobernia, Sives ciertoq el termino de
dafuprema huniildad]es no alteratfeteniddo p=
fenteal que os offetidio)fino antes amar lo con
foflegado y quitto cordon,afsigabienes ictto
qeltermino delfuror ferasfi eftaiidd folos nos
embraiefcemos ¢d palabras y gefto furiofo 6
traaquel querios offeddio.Si ¢ verdad fe dize
que ellpiritu fanéto ey paz del dninia,y [ira'es
$apertirbacion della,cd fazom cambiéfe dita,
gu‘c vnadelas cofas que tas cierid la rl_llcrlt_a al
piritu {ancto, y mas prefto I¢ hazen' hnyr de-
fpucs de venido,és efta pafsis. ¢ Conto (e
chosy crueles 165 hijos dela ia,viio deltos(an
que adulteroy malo)occafionalititte vitio a fex
Muéchiofo: Porque vialgunos,q aipiedo enibra
ueftido fe'eo Ta'palsion delaita, y Voititddo 1a
&anfifdel furbt que de muchos dias tertid'én g
entiidfias concebido, acdelcio quratle eoque el
queldsauia offéndido (entedidala cauli detir
mdig ""ciﬁ)ld}s'nﬁl';i;%’;:‘é_‘p1cr'1__1‘_t?‘:_qi‘;lij;’_}iup!_i\l;'{ad‘_.i
Tf:ét;f;g&ibnl’?’"dc" a maneta 1o del fakdeauia
RS T Virtd deld urmil dad ¥ rhakfedum=
brelorakdioidsforme aa _ix_él‘l'p%\'{fj: taelcri
pro-El Viabhayraddleianta lag*eéf;ﬂehf;;; tv

delairay deld'mmnfedumbrel "’ 93
el fuffiidetdsapaga defpiies de leuantadasi Y
cnotrolugar. Larefpucitiblada amanfitdiva
y las palabras duras defpiertan el fipos 15!

q Vi tibicitalgunos’, que moftrando 'dé fuerd
vniapparente longanumidad y mafeduinbte,
tenian avraygadalahiemotia dela injuvid éfi 1o
intimo defi coragoilos c'fual{"s tuué porpeores
que los'gmanificftamente exan furiofoss pises
alsiefcirefiiinla palomarblica delafimplicis
dad y mafedibre coeltaimaliciofa difsimulacic
A1 3 fimmadili geciryeuydado conuisne
drmdrnosctia eftaferpiete delaira:puestabié
elli tiene por ayudadora iteltea mifind natira
kezaatGicomo la {erpienté'deliTukuriaqrVial
gunos,que’por eltar infliliados ‘con'elfifror
delaira, depuro enojo'dexiauii de conerstos g4

- Jesningunaotra‘cofiliazisn ton efta déliforas

daabftingéiafino anadiv Vi vencno #otroves
nieno. Vitanibien d 6teos g e viendofetontas
dos defta palsid tomat Gdiaqui ocealis para iy
tregar(ca los deleytes deligulazpor tomdreon
<lto licontalacion giieno podian colavégins
sa:loquatuia fac otra cofayq e vii defpentdero
Cacrenotes Y vi tambicnvalotros masiprisden’
tes,q comofiibios medicasteplaid lovigeon
lo otro,toniando 1a refe@tico as! moderada)y
ayudidofedettanatyral colistacion j‘ﬁtm:htl‘é
Q) ' . conla




4 Capit, VIIXBelamortificavion,
conlarazon paradefpedir de fi la,palsion: De,
dondefacard mucho frutto,para faberfe deay:
adelante reginy no entregar{ealajrai. |, | -
Tambiéel canto y melodia moderada delos.
Pllmos amifa el furor,como lo hazia la mufi=
cadDauid,gudo craatormétado Squl. Afsi mif
mo eldeflco y gufto dlas cafolacippesidininas:
dellictra del animatodaamargura y farart afli
cpmioabien deftierra las cofolacionesy dley=.
tes fenfuales:por Gno menos apucchacilte gu-
{laceleftialcotraclfurordelaira, gootralos
leytesdglacarnesdelos les muchas wezes aun
elfuriofo no qui¢regozan porcoleruarafy pal

fio.Couiene tabié paraelto q tengamos repar<

tidosyiordenados nfostiepos, y determinado

l?.f'}sl.l:@adﬂ voo dellos deuemas hazer ,pari g
$

al
haftiodlas cofas fpirituales,cd q fedala Erada
al engmigo, Eitado yo vatizpo porcierto relpe
&9 jute #la celdad vnos folitariosy oy geftaud
citie fipltercidoicomo picagas 6 ged furor y fa.
naembrauglciend o fecotra ciertapesfong que
osania offendidajyrifticdo con ellycomo i la
t.ﬂs&izr,ﬁh;p.r'.e{cnrc-a&fos“qﬂalﬂs yo amonefte fiel
Yicharitatinaméte que no, vivic{lenymas en fole:
dad,finaquerian dehombres hazer fe Demor
nigs,encrmelefciendof¢y pudriendofe entre fi
- e : con

Mnld

ing halle lugar cn nafotros la ogiofidad y1 -

dela ira,ydelamanfedumbre. * o
€5 femejites pafsiones. Vi tabig otros amigos
comery beuer,y d rcgulus_:los qles porotra par
te pm‘cfcilbl.idos,:lmm‘ofos,y mafosdcodicio
(como algunas vezes fucleacaefceralos tales)
coloqual aud alcagado nobrede fand@idad, A
Jos quales yo por el cotrario acofejeq fe pala(=
{znalafoledad(laqualfusle como o vha naua
jacortar todas las occafiones deftos deleytes y
regalos)fino queria de criaturas racionales has
zerfe brutos,didofea vicios g fon propriosde
Uos.Otros vi mas miferables q eftos,qni cabia
en lacopaiia;nienlafoledadialos qualesaco-
{¢je que en ningunamanera fe gouernalsé por
i mi}mos:y alos macfiros dellos benignaméte
amonefte q codefcedieflen ¢o ellos,dexado los
atiépos enlacopaiia,y atiépos en la foledad,
¥ occupadolosyaen vnos exercicios,ya en o~
tros:co tal ¢6dici6,q ellosbaxada lacerniz en
todoy P;;rtudo,obcdc{'cic{"sé afu gouernador

Elque esamigo de deleyteshaze dano afiy:
(quando muchio)puede hazerlo aotro con fit

- malexemplo:mas el furiofo yayrado a mane=

radelobo muchas vezes perturba toda la ma=
naday rebuelye toda vna comunidad; hirien=

do y mordiédo muchas animas. Graue cofa es:

eftar turbado el coragon co el furor dela irafe

gunquefe quexauacl prophcta qll?ldo deziaw:

_Tur
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. Cap.VIILDela mortificacion
Turbard (e con el furor mis ojos, Pero mas oea
ue cofa estquido ala turbacié del corago fc ana
dlaafperezadlas palabras. Y fobre todo fuy
mas graue cofa €8,y muy cotrariaatoda Ja mo-
E;: clrtél%}f["'.ngchca y diuina coucrfacio,grer facif
st as manosal furor.qSi quicres quitar

apajadel ojo del otro,o te parefceati qlaquie
Tes quitar,no la quites ¢6 vna viga en Ia mano

ﬁno'co otro inftruméto mas delicado. %icr(;
dezir.No quieras curar el vicio del otro co pa-
labras injuriofas y mouimiétos feos, (ino céfl))li
duras y manfareprehenfion. Porque el Apo-
ftol no dixoafu hijo Timotheo, agota ni Eic-:
re: I?no arguye, ruega y reprehende con toda
ﬁ:fclcncmy dotrina, Y fi fuere neceffario ca=

igo de manos,fea eflo pocas vezes: yaun no
lq deues hazer por ti, ﬁno por mano agena.

Siattentamente miramos,hallaremos aleunos

jue fiendo muy fubjectos ala patsion de la ira

on porotraparte muy dados aayunos, ¥ Vi

Ftlras,y al recogimiento de fa {oledad ,-Io‘qnnl
1ze el Demonio con grandifsima aftuciaa fin
deqfo colorde penitenciay de llito los haoa
dara eftos exercicios defordenadaméce:para G
afsilos melancolizen,y accrefcigten Ja nﬁum‘l
delfuror.qrSivn lobo{como ya diximos) ayn
dadodel Demonio bafla para reboluer y de
g =i irg

delairay de limanfedibres - 8§

firocar todo va rebadiotibié va religiofomuy

difcreto como va vafo deolio ayudado del An

ol bueno,mudarala furiadelatépeftad en {ere
aa traquillidad,y podra el nauio en faluoty fié=
do defta manera exéplo y dechado d todos,re~
cibira de Diostd gri coronapor efta pacifica~

cid,quagra caftigo recibira el otro poraquella

perturbacio. q Elprincipio defte bicnat_lt’:tura-
do fuffrimiéto cofifte enfuffrirignominias ¢
dolor y amargura del animazel medio en fuffrir
las fin cﬁatriﬁeza y amargura ty el finyen tener
lasporsamagloriay alabﬁqa.Goz_a tettt prime
ro,y alegra te tu mucho mas elfegiido:mastéte
pordichofoy bicauéturado el tercero , pueste

“alegraseal feor.qfNote vaa vez vna cofa mi~

ferable  los § efta fubjetosalairalagl les pce
diade vnafecreta foberuia de i mifimos, porg
auiédo (ealgunavez ayrado,venia defpucs aay
rar {ede puro corrimié’t:o,ﬂor verle vécidosde
la ira:y marauille me mucho d ver como eftos
emendaui vnacaydacon otra cayda;y tune la
{tima dellos,viendo como perfeguia vnpecca
do conotro peccado,y elpite me tanto dever
tan grande athicia en los demonios; queé falto
poco paradefefperar de mi remedio.
Sialgnno vigdo {e cada dia vécer delafober
uia,delamalicia,y h}'pocriﬁa,deﬂ'ca tomar las
? 2 armas
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3 Capit. VILDe la mortificacion’
arniasdela mifedithre,y dela paciécia cotra e
qtosvicios,elte tal trabaje por entrar en-la offi-
“cina dalgn mornefterio,como qenentraenvna
cafadevn batijo de vy lawaderiazy i pfe@tané
tequiere fer curado,bufquela cgpania delosre
ligiofos mas rigurofos y alperos g hallare,para
qligdoalli: vifitado Ypuado ¢o injurias, y tra~
bajos;y difeiplinas:y pifado y acoceado de fus
‘prelados, Gde it anima como vi pano batana-
“do'y limpio d'todas Lis tmmidicias de pecca-

dos q tenia. Y tio esmucho dezir q las injurias

'y opptobriosfon como vn lauatorio fpiritual
palasalams,puesaivel Ieguage comit recibe , g

quado auemosinjutiado a vno,dezimos §lo a-
uemosmuybie qnxabonado.ﬂ' Vnaeslamor-
“tificaciondela ira queprocede del dolory pe
mitencid dé los principiantessy otra esla de los
pectectos,porquela primeraefta atada con la
“virtud de las lagrimas como con vn freno,mas
“eftotra efta como vng ferpiente degolladacon
viragudiSimo cuchillo,quees conlatranquil
Tidad del anima, que como la reyna y {enora
“tienefojuzgadastodaslas paﬁsiuncs.qITVj yo v
Tavez tres monges queawan fido offendidos
Y imuriados,de los Gles el vino reprimia la ira
del coracon ¢ el filecio de las palabras:el otro

cgrauale conla vecafion qfleleauiadado del

A e _mctc:
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merefcimiento,angfe doliadela culpa dcl‘qﬂ’:‘;
for;mas elotre no coltderando otra cofa mas q,
el dano de fu proximo,derraniana nmclmgl&-.
grimas,y alsicra muy dulce :qué}:lculg, mirar
cltostres anctosobrercs,al vinade los glesmo,
uia el temor de Dios:al otro,el defleo del onas
lardGiy al otrofolamentelafinceray perfe@a
charidad,, . et sesih

Afsi comela caléturade:los eucrpos c,nfer-_f
mos fiendo viiano procedéde voa fola canfa;
{ino de.muchas y d:nerf‘as:ﬂfs‘iﬁ_i ardary mouls
migto delaird(y por véwratibienel de 1as On
tras pafsiones)procederatabié de 111uc]135 cans,
fas.Y poreftoneferarazé feialorvina folare=
gla para cofas tan varias, Rorlo.gual doy pos)
cofejo,q cada ¥no ordenela i.:;'dpw:l‘r:ﬂif"{!:‘.‘,‘fz
ala dilpoﬁciﬁy_dllig&c_in del enferd0. 1 dcgu,
efto el primero semedio fcr."t,-:t}jtl'-_lvﬁlc cada v
no por encenderla canfpds {u,’_ﬂf,‘ulillvﬁ’:!-'s)ik‘.’_ >
fcidala canfa popga el quchilva larayzy bu~,
{que el remedio afsi de Diegicom ade 1‘25‘1“.‘;“‘
bres,elto es dlmpgifteric d Losyarones fpdalesy
Pues fegun efto losg deflean jutaméte con
nofotros philofophar encftamageria, cnty ‘i,j_‘:,b
vnaintelle@yalaudiécia femejantea Ia ‘-1‘{:0
enel figlo(dode fuelen los juezes examinag ¥,
fentéciarlos reos)y ay progur®,de inquiris Jasy
E . 4 . 0 3 Cdll=




A - Capit.IX.Dela
canfasy effetos deftas palsiones,y el remedio
dellas.Sea pues atado eF[c t)'xﬁno'conlas cuer=
dasde lglq'ailfedﬁbrc,y agotado c6 el agote de
longammldad:fcapor la charidad prefentado
anteeltribunal de Ia raz6:y pucfto a queftion
c_lc torméto lefed hechas eltas pregiitas. Dinos
olocoy turpifsimo tyrino los nobres delos pa
res q te engendrard,y de los tus maluados hi<
j0s y hijas,y tambienlos deaquellos que te de
ruyen y matan, Preguntado el defta mane-
ra,refponderaafii.Muchos fon los quenie en-
gendran,y no es vno {olo mi padre. Mis ma-
dresfon vanagloria,codicia,gula,y algunas ve-
zesla fornic:lcion.Elp:ldrc que me engendro
:!'c]l:lma faufto. Mishijas fon,memoria de las
anjurias,enemiftad,porfia,y malquerécia. Los
aduerfarios que agora me tienen prefo fon, la
manfedumby,y la mortificacion de la irazy la
que cfta pueltaenla celada contra mi,esla hu-
mildad.Mas quien {ea el padre defta, pregital-
do aellaen fuluear,
[ Capitulo y efcalon nono de la memoria de
) Ias injurjas.
On mucharazonfe coppara las virtudes
~* aaqueclla cfcalera que vio Iicob,y los vie
c105,con aquella cadenaque cayo de las ma-
wos defant Pedro, Y las virtudes enlazadas Ia
yna

memoriade las injurias,
¥na 6 )a otra(por raz6 d voa caufalidad y con
{equécia natural q tien€ entrefi)hazé vna pcrfc.'
éiaefcaleraqnos fube halta el cielormaslos vi
cios trauados entrefl como eflauones por cfta
mifina ordé y cofequéciaq ay enellos,hazé v-
nafpiritual cadena:que vieneloshombres pre=
fos en el peccado, y los lleua hafta elinfierno,
Porlo qual auiédo ya declarado como el furor
tiene por hijaalamemoria delas injuri:&s,cs ra=
25 que tratemos agora della.qfMemoria delas
injurias es accrefcentamiento del fumr,guar:.i;a
delos peccados,odio delajufticia, deftruycio
delas virtudes,veneno del anima,gufano q fié
premuerde,confufion delaoracion,perdimié
to de la charidad,clauo hincado enel coragon,
doloragudo, amargura voluntaria: peccado
pcrpctuo,maldad quenunca duerme, Y mali=
cia que todaslas horas fe cometc.Efte cicuro y
moleflifsimo vicio esde laordé delos queen
gendran otros vicios:y fon cngcndrados de o=
tros( como ya diximos )y por efto trataremos
mas breuemente del.

Elque defterro de fu animala ira, defterro
tambicn la memoria delasinjurias que proge=
dedellaimas fiel padre eftuuiere vilto, nunca
dexarade engendrartales hijos. Por otra ar-
ze,cl G conferaarcla charidad,defterrara tairas
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AW Capit.IX, Delamemoria
masel que quicre fultentar enemiftades,a muy
graudestrabajos fe obliga, Lamefa y combite
gharitativamente cffrelcido muchas vezes re-
concilio los defauenidos:y las dadiuas Yy pre=
~Aentes ablandan el coragon, La mefa curiofa-
menteaparcjada firue para grangear anuflad:
masimuchas vezes por lavétana dela charidad
{e entro la bartura del vietre:porla qual de tal
manera auemos de peurarlos Bienes,qnoabra
mos la puerta paralos males, Note vina vez, q
lapafsio del odio fue baftite ]mra apartar vnos
q eftavaamacebados de muchos dias:de mane

raqlamemoriadlas injurias(fuerad todolo q

fe podia c{'pcrar)qucbm elte ta fuerte vinculo
dela fomicncié:)-’ marauilleme d vercomo va
demonio curauaa otro demonio:aiqefto ma
fue difpenfacion de dios(que por todas las vias
encamina nueftro bien) que obra del Demo-
nio. § Muylexos eftala memoria delasinju-
viasdel grande,y verdad cro, y natural amors
masnoloeftals fornicacion:porg muchas ve-
zcs efteamor(aung limpio vienea degenerar
Ydefuarar en amorno limpio. Y porello qua-
dolacodicio delasperfonas es {ofpechofa, fig
prefedenecl hobre celar aundefte amors por
q muchas vezes defta manera {e caga lapalo=
ma,quando ¢l amor fenzillo y uatural_vilcnc a
. 1azer
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hazer fe fenfual. g A quien muerde la memotia
delasinjurias,acuerdefe de'las queel Demo-
1io le ha'I}CChO,)’ cmbrauczcafe contracel 1y cl
que quiere tranar t:m::m'ﬁ:'.dc:sEl trauelas con{u
cuerpo:que es vo enemigo falfo y enganofo,y:
que mientramasfe regala, mas nos dana, Sue-
lenlos queticnen memoria de las injurias e
uorefceric conla auctoridad dlas Efcripturas:
torciendo lasafufentido: y pretendiendo con
ellasfo color dezelo defender fu mal propofi=
to. Bafte para confundira eftos la oracion que
el faluador nos enfeno:la qualno podremos
dezir (i tuuieremos memoria delas injurias,

Sidefpuesde mucho trabajo no p.l_ldiercs

- del todo defterrarefta paflio de tuanimo: alo

menos trabaja con las palabras y con el roftro

or moftraratu enemigo.que te pefadelo hes
cho :paraqliquierapor auer tenido efta mas=
nerade difsimulacioco elyayas verguégadeno
tenerle elamor quele deues, acculandote yre
mordiendote con efto la propria confeiencias
Y entonces tehas detener porlibredeftaenter
medad, 1o quido rogares por tu enemigo, o
quandole offrefcieres dadiuasy prefentes, no
quandoletraxeres acomer atu mefa;fino.qui
do viendole en alguna calamidad {piritual.o

~sorporal afsite compadefces del: y afsila fiefi

WO tes,




: Capit. I X. delamemoria
tes;comofi tu mifimo la padefciefles.qfEI mon
ge folitario que dentro defu anima-guardala
memoria delas injurias,es como vn bafilisco
eftadentrodefi cucuazel qual do quieraqva,
Heuaconfigo fu pongoia. Gran remedio es pa
radefterrar efta memoria,lamemoria de los
dolores de Iefuzquando ¢l hombre confideran
doaqllati grade clemenciay paciécia: haver-
guenga deverfetal. Enel madero podrido fe
engendran gufanos:y muchas vezes enlos ho-
bresque parefcen manfos y amadores de vna
falfa quietud, efta encerradalaira. El queefta
memoria defterro def1,alcangara perdon: mas
el quelaretiency fuftenta, indigno {e haze de
Jadminamifericordia. Muy buen medio es cl
trabajo y la afpereza de lavida para alcangar
perdondelos peccados: mas mucho mejor es
¢l perdon delasinjurias,pero efcripto efta. Per
donad y fereys perdonados. Por déde vio de
Jos grandes argumentos y indicios de laverda
dera penitécia, escl oluido delasinjurias: mas
el que guardando las enemiltades pienfa que
haze pcnitcncm,fcmcjant;c esaaquel queeftan
do durmiendo fuefia quecorre.§ Alguna vez
meacontefcio vera vnos que faludablemente
exhortap 3 otros al perdon delas injurias: y
teniendo cllos tambicn que perdonar: detal

manecra
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manerafe mouicrony aucrgongaron ¢4 fus mif
mas palalabras, que Vinieron aperdonar:ya
curat {u propriaenfermedad ¢6 el remedio dla
agena.Ninguno tenga efta ciega pafsi por fim
pley pequeno vicio:porque muchas vezes lle
ga aalteraraunalos{pirituales varones,

A5 dpirulo 9y efcalorz decimo dela Detra-

&tion.

Inguno delosq bien fienté auraqno cd<.

fiefle,q dela memoria delasinjurias nafce
la Detraction. Y por eflo cGuenienteméte fe-
hade poner efte vicio defpues defus anteceflo
res enefte prefente lugar. Detradtion es hijadl
odioenfermedad futil,fecretay efcondida fan~
guifuela,que chupatodo el xugo d la charidads
fingimi¢to de amor,deftierro de la caftidad in~
terior del alma,corrompedora del coragdy ti=
big de las palabras.
4 Afsi como algunas mugerallas que defuer=
gongaday publicaméte fon malas: y otras que
fecretamente cometen mayores culpas : afsi
tambien acaefce entre las pafsionesy vicios q
vnosfonmas publicos y defuergongados( co-
mo ¢sla gulaylaluxuria )y otros mas{ecrctos
¥y difsimulados(pero mucho peores g eftos) co
mo ¢sJahypocrifia, 1a maliciala trifteza muda

na,
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Capit, X.Dcla .
halamemoria de lasinjurias, y dela Detractio
de que hablamos,los qua'es viciosaunque pa=
xelcein vnacofy, tier.en otra encubierta: porq
fo colordevirtudy de zelo encubren fii vene-
11_0_-0)’ Viaveza cicrtas perfonas que cltauan
de rayendo de otras: y reprehendiendo lasyo
d;&{), queriendo darme fatisfaction de lo que
hazidn', dixeron me,qlo hazian porlachari=
dad y prouecho de aquel de quien detrayan.
Yo les relpondi,que ceffaflen de aquellds ma=
nerasde charidad: porque no hizicflen menti=
rofoaaquel que dixo. Perfeguiayoal quefes
cretameate defu proximo detrahia. Si dizes
qucamas al proximo, Iuega {ecretamente por
el:)-f 1o, d.igas mal del, po’rtllle efta manera de
charidad es muy agradable a Dics. . Tu que
quicres juzgar y condenar alproximo, pienfa
“quadifferentes fearlos juyzios de. Dios delos
hombres:pues vees que Ludas eltuuo enclicho
ro delos Apoftoles, y ¢l bui ladron encl nume
10 delos homicidas: y contodo efto.envin mo-
méto (e hizo tan fubita mudiga de entrambos.
Sialguno quifiere vencer.el (piritu.dels.Detra
&tion,no atribuyala culpa al quelaghizo:fino
aldemonio que felaltizo hazer: pues.cfteescl
anctor viniuerfal de todos los males, Vi vio q
publicamite pecce,yfegictamente hizopeni-

* _ ten-
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tencia: y auiendo lo yo juzgado pormalo, de
fpues halle que ante Dios era inno cente:: pues .
elyaconfupenitenciale auiaaplacado.No té-.
gas demafiado refpecto al quedelante de tidi-
ze malde fu proximozantesle di. Call, herma
no,porqueaunque tuno lmgas lo que efteh
ze,puede fer que ]1;1g.1s otras cofas peorey: Gel
por Venturano lo hara. Puescomole puedes
condcnnr?l’orque con cftafola vna medicing
ganatas,dos cofas:curaras atiz ytambienal pro=
Ximo.q Entre los caminos que ay para alcan-
sarperdondelos peccados, efte es muy breae,
conuiene faber,nojuzgara nadie,porque ver-
dadera csaquellafentencia que dize. No que=
raysjuzgar,y nofereysjuzgados.Muy cont; a-
rixveselaguaal fuexo,yaflsiel juzgar al {pirith
delaverdadera penitencia. Aunque veas pec-
carotroquido eftapara elpirarynole cadenes,
Algunosay,q publicamente cayeronen gran
des peccados:los quales defpues f{ecretaiiente
hizieron mayores bienes'Y poreftofeengani
los quejuzgan fas vidas delos otros, figuiendo
mas el huimo G el Sol,efto es,la {ofpecha,que el
claro conofeimients dela verdad. Oydme(rue
go 0s)los que foys malosjuezes delos otros; Si
esverdad(como lo es)qué co el juyzio que ca=
davao juzgare {erajuzgadoiclaro cl’cn_.quefn

; : a%
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2 Capit.X.De 12 -
Yas cofas que culparemos a nueftro promm:ih
en eftas mifmas védremospor jufto juyzio de
Diosa fer culpados.La caufa porque fomos.ta
faciles enjuzgar los delictos delos ctros es,por

queno tenemos el cuydado que deuriamoste~ :

ner dllorary emédarlos nueftros. Porq fialgu
no(qtado a parteel velodel amor PrOPrlU)H'{l-
rare diligenteméte fus maldades:ningu cuy da~
do le fatigaramas enefta vida que efte, confide
rando queno tienetiempo fufficiente par:adllo-
rar {e, aunquele quedaflen cienanos de vida,y
aunque vielle cl rio Tordan _conuertl:do en la~
rimas manar de fus ojos. Mire attentaméte la
figura y naturaleza delllanto,y no halle enel ra
{iro de Detra&tion, ni condenacion de nadie.
g Los demonios procuran fiempre vna de dos
cofas,o de hazer nos peccar,o de hazernosjuz
garalos que peccan,paraque como cruelesho
micidas con efto fegundo d_cﬂruyan lo prim r;-
ro. Alomenosfenal muy cierta es de qlguan a
{2 memoriadelasinjurias,y de q tiene ¢l corago
daiiado con embidia,cl que facilmente vitupe
ray calumnialadoétrinay lasobras del P.rox&
mo:porque la cag[’a d:‘.:ﬁo {ucle fer el efpiritu
odio, en que mlfcra'o]cm:cl)tc cﬂ*aﬂel hg;}}br:
caydoy defpenado.Conolciyo alguos: q -cc(:;-
taméte cometid grandes peccados: los gles por

/ Pas
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'Fi'ré{:r juftos, agraviaudn y encarefcid mucho
os pecados veniales de los otros.qluz%ar,no
cs otracofa que viurpar defacatadamate I1 Gilla
y dignidad de Dios, quié folo pertencfee el of
ficio dejuzgarlos otros.Codenaral proximo,
f10 es otracofa que matar el hobreafi mifino,
Adfsicomolafoberutafolafin otro algun vicio,
es baltante para codenar al q la tiene:afsi tabiz
foesencafosel juzgary condenar a otro, pues
vemos que el Pharifeo del Euangelio porefta
caufa fue condenado.El fabio vendimiador co
gelas vuas maduras, y dexalas verdes :y elre
ligiofo y prudente varon anda {iempre notan~
do con grande eftudio las virtudes delos vtross
mas porel cerario el nefcio fiempre anda efeu
drifando fus defe@tos:fegit aquello que efta e«
{cripto. Pufieron fea efcudriniar las maldadess
y desfallefcieron efcudrinando en efte elcruti=
nio.Lafumma detodo eflo fea,que aung con
1os 0jos veas peccara vao,no por eflolecode
nes;ni tefies dellos:porque tabicn eftosfe puc
den enganyy,
qCapit.y efcalon vdecimo. Dela Loquaci.
dad o demafiado hablar,

! Iximos encl capitulo recedéte,quan pe=
] D . pitulop quanp

grofo vicio esel juzgar alos proximos
¥ como tambienalcanga parte defte vicio alos,
WGy varo=
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O Capit. XT.Dela~
varones{pirituiles g juzgaaotros: alque mas
propriaméte fepodrd dezir fer cliosjuzgados:
y dtormétados confu proprialengua. Agora fe
rarazon declarar enpocas palabras lacauiay
lapuerta por dodeclteviciofaley entra.§f Lo

nacidad es filla dela vanagloria,porla qual e~
la fe defcubrey falea plaga. Loquacidad esar
guméto cierto de poco faber,puertadeladetra
&tio,madre delas truhanerias, ofticial d métiras,
Per;_limicnto dela cépun&ion,mu&dgra dela
percz:-‘.,prt:curfor del fuenio,deftierro dela me=
ditacion,y deftruycio dela guarda de {t mifimo,

‘Mas por ¢l cantratio. el filencio esmadre de la
oragion,reparo dela diltraction,exame denue
ftros penlamictos,atalaya de los enemigos,in=
centito dela denocio, companero perpetuo
del llantosaimigo delas lagrimas,defpertador d
la memoriad la muerté,pintor de los tormétos
cternossinquifidor deljuyzio diuino, caufador
delaf@atrilteza,enemigo dela prcfumpciﬁ,c-
fpofo dela quietudyaduerfario delaabicio, acre
{centamicto delafabiduria,obrero dela medita

cibaproucchamicto fecreto, y {ecretafubidaa

Dios,legiiaquello g eltaeleripto El varo julto
allentar (e haen lafoledad;y callara,porquede-
uanto afj fobre fi. Elqueconofce fus pecca=
dos,enfrena fu leagua: mascl que es parlero, -

aun

%~
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ati n6 {ehaconofcido como fe deue conofcer.
El eftudiofoamador del filécio llegafea Dios:»
y afsieftafiempre delante del enlo fecrero de
{u coragon,y-afsies por elfamiliarmente alumn *
bradoyenfeiado.qElfilencio d¢ nueftro Sal<
uador pufo admiracion’y réuerenciaa Pilato '
que louzgauaicomo dizen los Evangeliftas,
Lavoz baxay callada;afsi como es conforme’
al animo humilde:afsitambien es cottariay de:
fruyda dla vanagloria:Vnapalabra dixo fant:
Pedro,y lloro defpucs dé auerla dichio':por=+

ne feacordo deaquello que eftaefcripro: Yo
ixe,guardare mis ciminos parano pecear o'l
mi légua,y del otro que dixo,Mas valecaer de
loalto;q caerde laproprialengual .«
“No:quiero tratar niucho defta: matetia, aun|
uelas inuchasaftucias deéfte vicior me iricita=y
wat a éllo, Hablido comigovi granvaron(cu=’

ya autoridad valia mucho paracomigo)de la”

quictud delavidafolitaria,deziaque efte vicio
fc engendraua de vna deftas cofas,conuiene fa
ber,0 de mal habito y - coftumbre del mucho
hablat(porque comny lalengua fea v migbro’
corpotaliicmpre entiende en aquello en que
eftahabituado ) o malce tambiendelavanaglo
ria(§ eslamiga de hablar)y no menos tambien
dela harturadel vgétrc:Porq.cl mucho hablar’
absl P ﬁcmprc
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-« Capit. XLDella Loquicidad
fizmpreandajuiico con ol mucho comdrs! Pot
donde muchosdefpuesque con trabayo refro=:
naronel VJn?tre,Eicilmmtc,pudicron réfrénac:
lalengu §iEl que {eoccupa enlamemoria de.
Ia mueite,cortalas -paihbhic:{cmaliadn-s;y el q
haalcasgadola vivtad del dla nto;huye tambien;
del muche hablar como!de fuego. Elquedma,
laquictad delafoledad; ciérea fu puertay ol §
Iml:lg:i_dc,f:_uli_r en publ_;icoiy.tratur con los hom.
bres;efte viciolo faca de fir celda, El G ha fentis:
do yaelatdor deagl altisimo y. dinino fueen
del {'})irit}i fanétosafst huye el téaro Y .com pt;m
fiia delos hombres del figlo,como.cl abejadel,

humo. Porquelalsi como el humo haze d

; : ano
alas abejas,afsttacompaiiadé los hombres,al:
propoflitory [piritu; dcﬂ-&eogimiéto.l)é p ocos.
eshazer queclaguadel rio, vaya derecha,fino,
tienc madrepor do cotray y riberas quélo dex
renga:pero de muy mas pocoses detenerla I
gua,y domareftemonftrus tan poderofo.. |
11 § Capiwlo y efcalon duodecimo.Dela - .
Oflitriss sVl entivas s boad
D Elapiedray del hiciro (altan cengelfas Y
. d_ela-Loquacidad ¥ pacteria na{cen 'lus';né
. tiras;Meentiraes deltierro d charidad:ipém
jurio es egacion de Dios!Ninguno delosique
bicnfi¢ utentendralaméint poy pequeno ped
VLT cado
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tadasviendo ¢6 quaterrible fentencia la conde
no cl{piritu fanéto quando dixo:Deftruytas a
togfg's_ﬁm q hablanmétira.Pues fiendo efto ver
dad,queferadeaquellos que acrefcientan mak
dad ala mentira;confirmando laconjuratens.

to2 Vi-algunos,que {e gloriauan y: preciauan.

de, dezir mentiras: y que abueltasde (us pala=
bras ociofas dezian cofas parareyry prouoci=
do con clto. losoyentesa otro tantoles hizie~
son perderlaslagrimas y:.deuocion que en -_{_'u‘sf.-
animas por medio de la palabrade Dios anian:
concebido.qfQuando los demonios veen . gué
comencidovno a dezir donayresiluego buel=
uc las efpaldas y, huymos,entonces pretendesr,
enlazar nos, diziendo nos,0 queno entriftez-
campsal hermand que habla,o .que;no queras
mos moltrarnos mas fan&tos y, ‘mas fpirituales,
uclosotros.No confientas Fgﬂ efte malpent
?ainicnto, o fino. falte de ay fin mas tatdangas
;}b\rquc de otra :man_c;:'a,licuaras elcoragon 1_1::-7
uode las imaginesy figuras delas cofas que oy
ﬂ??‘%s-qm!cs,ibtc l'c_prcfcntgiran,y inquietaram
defpuesal ticﬁ:po delaoracion.Y no te coten!
tes conhuyr de ayslino tambien con religiofa
feueridadatajala pl.}fica comengada(fi paraef
{o tienes authovidad )atrauetlando ce porimea
dio lamemaria de la muerte,y dc{)iuyzio diui=
. 2

i
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10, Y porvetura {era nienos mal recebir tit de
ftoalgun poco de vanaglorid; aprouechando’
por otrapartealos otros: que difsimulido &’
v dafiolo [ileneio dar oydosatales cofas, y ha
zer daiio atiyyalos otro s.qTEl fingimicto yla
difsimulacion esmadre de Jdmentira, ya ve~
zestambien matevia della,” i orquea algunos
parefce quenoesotra cofa e’ﬁ:’m
1o mentira artifitiofa,la qualavezes traécon’
figoannexo eljuramento,con que fe haze mas
perniciofa. Bl que teme a Dios;muy lexos ox
ftade toda mentira:porq trae iépre dentro de
fivnjuez muy éntero,q esla propria confcién
ciaqleaccufd. @A como'éntre las pafsiones
y perturbaciones del anitrio 4y vnas mas perit
diciales q otrasafsi tabien acaelcé efto mifmo’
enlas métiras.Porg de vaa manerajuzgamo's
lamétira qfedize portemor del tormetozy dé
otrala§fe dize i ninga temor, Ité viio micte
poralcigaralgun deleytezorro ,porel gufto g’
ficte en metir(porla coftiibre § deflo tiene )o-
tro por mouerarifalos prefentes,otro por ca~
lumniaro hazerdano afu proximo,Y fegit e~
fto,avezes es mas graue,0 mas liniana efta cul-
pafegiala materia y qualidad dlla.qrLas penas
Ii los principes fefalaron c6tralos mentirofos
xuen para defterrar la mentira:mas el exerci

cio de

difsimulacigfis -
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cio delaslagrimas y del llanto, del todo lade-
ftruyen.Muchas vezes {o color dejuftacaufao
necelsidad nos incitan algunos a degzir métira,
y o esperdicid de nllglgl1'a anima,nos quiere
hazer creer q es juflicia, allegido paracfto el
exéplode Raab,q fingio vna mentira, Y defta
mancra dizen que procurila {al_ud delos otros
6 fudaiio proprio:como quiera que diga por
jotra parte el ferior,g no aprouecha al hombre
ganar todo el mundo:fi padefce detrimento ¢n
{imifmo.No fabe ¢l nifio que cofaes mentiraz
aitapoco el anima perfectamente 11__mpmdq de
todamaldad,E1§ eftatomado delyino, en to-
do dizela verdadaiique no quieraimas el que
eftaembriagado con el vino dela copunétion,
no fabe que cofaes dezir mentira VioE 1t
4] Caprtulo y efcalon decimotercip, Dela Acs

heididoPerezay <ol o ainn
X 7 Nodelosramas que nafcende laloquaci
_V"da_d y.mucho hablar,esla A ccidia,o pere-
Za,como arriba diximos. Y por efto conuenié-
temente {¢le da eftelugar enefta cadena {piri=
Aual. Accidia es relaxacio del animo,muctte dl
Spiritn,menofprecio de la vidamonaftica,odie
delaproprig profefsio.Efta hazealos feglares
bicnauéturados,y.a Dios afperoy rigurofo. Pa
xa el catar delos pfalmos eftaflaca,parala orar
7 O P 3 cdon
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cioenferma,paclferuicio de ‘cafa como dehi er
~ royparalaobra de manos ‘diligente , y para la
obedi€ciapefada, Bl yaroh fub)ectoy obedicte
eftilexos dlaperezaty eoel exercicio d las ¢o
{as (Eliblesaprouechaen lasintelligibles .q7La
vida monafticatefifte alaperezaia qual poro
tra parte esti rcrpciua copafieradel monje {6
litario,q haftalamuerteéno le' dexara, y todos

losdias q viuiere lo cobatirva; Paflando la Adei
dia par dela celda del folitariosfe fonrio, y llen
pado fea las puertas della,determino hager ay
fu moi‘ada.-l)_m‘ la manana en amanefciendo v
fita el'medico los enfermos;mas Ia pereza vifl

taalos moges almedio dia.Eftanos encomien
dael recibimiento dEIOS'hucfpcdcs,)’ nos in¢i=
‘taaque hagamoslimofha del “trabajo de nuéx
ftras manos: A moneftanos tambien vifitar 105
enfermos alegreinente,allegandonos para efto
aql dicho del’Euangelio.Enfermo eftauay ve-
niftea mi. Dize nos § vaniosa sonfolarlos fri-
ftes ypulillanitties,y fiddo ella pufillanime;nes
acofejaq vamosa esforgaralos Io fon. Eftan
do enla oracio nostracala niemoria algna co
{aqnos cguienehazer:y careféido élla de to-
darazs,no ay-cofa q no hagapor tirarnos de a=

1li ¢6 cuerdasde 1az8. Todas effas obras nos 4=

colejano cdfpide charidad nide virtud, fing
R ¢ para

Jdeéta Acadia, 10¢

e e reEaa)
para § fo color debignos aparte dc{}_oks)i? 1{.1(5:0
rexerticiosty porel gra trabajo ydeflabrimi
-qrécibeen cll()s.'qr?"_rcs' horasal diaacarrea €=
#

efpid Accidiaicaléturay dolor fi-c"c'al)ega,y'_
otros femejatesaccidétessmas quado{#llegala

‘herad Nona,pue ftayalamefa,refufcita vin po

coy falta de fu lugar:y” quado bu’eli'ie': eltiepo
delaoracio,tornaa cnﬂaqucfc_c}'ie,_\_ fcniilr pe-
fadibre: A los qeftiehla oracio E\tlgla c;) r{l:F-.
fioty €6 imporufios b"o‘l'tczu.s les qta clverfo
delabocaLosotros vicios y pturbaciones ca-
“daviiofe vEce ¢6 fu virtud cotrariatmas 1%{%-:
-cidid es muette ppéruadla v'lda_rcl;:.‘;jo.{:a. -IFn[;
“ntavaronil y robufta lenantay refufcitact dpd
“muerto y'cnydo:'ma’s‘-l'a'-A_r’:'c’ui:l;i‘-g-h?-ﬂo:zp ah
todaslasriquezasdlas _\'fr_ii-:gc}e_s_ _-f_;l_c_ﬂt_'gyc_ nvi
pito: todoslos bucnosexercicios cierra pues
Tapucrta@Como fea eftevio dlos F’_U}_“’ vm'o‘;
‘¢apitalesicouienc g tratemos dl dla_mangr:; q
todoslaotros,ifiadiendomas loq;ngql_‘al irc.
Quadomnofellégala hi)r:i_du? catqiléﬁ {'.! ?!tg_,
1o parece entécésla'ﬁqu}a:y.:'a‘tlzaba‘_ o i:EO i
cio dinino,luegoabielos 0josy rc_Ifq’f‘citl:”l t '?c'
¢igpogno cﬁbatc_la-A'ccidm,entont_:'eff ¢ _cdcg
Pregualtes feau‘aqdcllb§'cauallf}‘9§ esforgadas
quéatkebatan elréyno delo S'aflt; s:. i }; 1-31% EI:ES.
Ay *:G'?‘a quie titamateria de coro 14‘»!4. hons-
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;S; coﬁdfm-SfttEta:nétc,h_allaras q efteviciocan
,.{;a a_l?s (]-f.ﬁja en pie catado los pfalmos, y alos
g eltaalsctados haze g fe recueflen fobre 1a pa-
-red,porq efte mas a fu plazer,Cabidanosa fa-
Jur dc_'la celdasy a hazerruydo o eftruendo con
.It_)i Pies:porno poder tener el c'gl(;l_‘p-p'.g;';o.El
‘?l';cipal remedio cotra efte mal es el li.’lt,o:'por
qelq lloraa fi mifmo,no fabe g cofa esaccidia.
_ Atemos tambien efte tyrano conla memo-
riadelos peccados,yagotemoslo con el traba
.jo de manos,ylleuemos lo arraftrando con el
.deflco y confideracion de los bienes eternosty
; _cﬂ':_l-ndo'.cn pie,fea pororden de iu)'zio.Pregﬁ'.
tado.Dinos o remiflo y difToluto tyrano quig
iesel Pladrg-‘qug ta mal hijo engédro2quien fon
;tus hijos?quienlos quctc_'mnﬁmtcn?y qiu'cn fi
malmente clque.te cortala cabeca?El entonces
.aellas preguntasrefpondera, Y o entre losver
‘_;da_dcros,ngdicntcs;lq‘tﬁgo fobre que:r_é.élinaf
Jau cfgbqsa Aas moro'en copania delos. ﬁ-bﬁfci
Jaquietud.dela {oledad,fino viven con gmn.fe
gp;x“m{q.ll,_ps_p:;drc_s, : megggcndrardn y—dic'fbi:
,?1,191}1;(_:, fon ;}1_uchos:{’o_r_q V0as Vezes la infen(i
_,wb_ll_;_g__lad’_y.g;‘rasd oluidodelas cofas celeftiales,
-Y!otrastabien la demafia delos trabajos me en
,f;cdra_n.Mig hijos legitimas fon 1a l"l]i.ldaﬂ;ﬁfl'dé
Mos ]qgares q-por mi {e haze,la defobediencia
: T : del
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del padre fpiritual, cl oluido del juyzio adue-
nidero,yavezes tambien el defamparade mi
propria P_l'ofcfsion.Mis contrarios qagora me
tienen prefa, fon el officio del cantar los plal
mos,y el traf)':jo de manas, y lamemoriadela

muerte:mas quien me corta Iacabega,esla ora
cioacompanada co efperanga firmifsima delos,
bienes aduenideros. Mas quien {ea ¢l padrede
laoracion,acllalo preguntad en fulugar.

& Capst .y efcalon derciﬂ_ﬁ_aqzmrto. Dela
famo(ilsimay peruerfafeiipra 1a Gula.

Eterminando tratardela Gula, ncccffar{a

A" nientc dgora mas qnunca auemos dephi=
lofophar contranofotros'mifmos : porque gra
marauilla feria auer hombre del tn«ro perfeéta
mentelibre deftafefiora,fino fonlos g eftan ya
enlafepultura.Gula eshypocrifia y fingimien
to del vientre,el qual defpues de harto nos:ha-
ze crccr‘qgienencccfsidaddcmas;y defpues de
Heno haftarebentar,dize que padcfce.lmm?nré.
Gulaesinuentora defabores ¥ potagessY de~
fcubridora de nucuos regalos, '(‘.zcrraﬁclc.v!na
vena,y ellafale por otra: atajaftela porla via
parte,ro llEpc otra,apagafte vhallamaty apagas
da efta,refufcita otra: y vengida efta) veniftea
fer vencido deotra. Porque como i;:ni:yx.:[.h:v-i
: § clo




O = Ga‘p:’t‘.-XIIII. o, .
clotatas mirierasd obyectos que defpierti nue
ftroappetito,fite cleapasde v peligro,vienes
liego a daren otro.Gula es engano deljuyzio
d_ef-:l_l‘azo,cl-qual no$haze creé}q tenemos ne-
cefsidad de tragartodo quito {é nos pbnc-dcli
tf:)j’guntq co cﬁo traga elhombrelatéplica,la
})Cnltencm » Y lacopafsion; pues confitmiendo
ol gloton todo;note qda s q focortaal pro
ximo. § La hartura délos imdjares es adre de
lafornicaciozy laafflitis del vietre pafcela cha
ridad.El g halaga c6 mano bladaal léc")—,'P‘o' r Ve
turalo amafara,mas el q halagay regalael cuer
go,embraue[‘cclo cotra fi.El fudio'fcgoiﬁl coel
:}bado,y colafieftaimasel mége dadoalaGula
o el fabado , y con el Domingo que es, conl
Lafiefta; y con lavifplra della;: A ntes de tiem
Po cuenta los diasqueay haftala pafeua:y ima
chosdiasantes comienga aaparejarla‘co inida
parala fiefta.El fierua del vientre;anda fiem=
pre penlando corrque majares fe regalara,mas
elfieruo de Dios,con quegraciasfeenriquefce
ra. En viniendo el huefped acafaylueso hiers
uetodo en charidad con el appetito dc?:t Gulas
Y4 proprio dailo dizé qite es confolicion del
pProximo.qMuchasvezes acaelce que peleart
entrefila Gulayla Vanagloriafobye el trifte
moage;como fobre viaelclaus ife vende enla
o= p & : plaga

defaGulal” o7
bl:\qa.'f’orqilela Gulale irfcit'a aque quc'i;'ranﬁ
teelayuno, yla vanagloria jaque no pierda
credito comiendo demaliado. Mas el monge
{abio huyra ambes los vicio's'-:y a fus tiempps'
quafi con elviio vencerael otro; porque por
no dar mal exemplo gu ardaraclayuno:y por
¢onferuar la naturaleza comeracon t€plari¢a.
qfQuandoardeel fuego de lacarne, caftigue
mos la fuertgmente, y entodolugar ytiempo.
suardemos abftinencia.Mas defpucs de apaga
go_ eftefuego(lo qual apenas puedo crecrque
encftavida puedaferperfedtamete)entdces ya
puede fer mas encubicrta y mas moderadanue
ftraabftinencia; Vivna vez que algunos pa=
dres ancianos datlan licencia’y bendicionaal-
gunosmogos que no eran difcipulos fuyos:pa~
rabeuer vinio Texhortandolosa afloxarla re<
ol de fu abftinencia, Alos quales(fiendo per=
fonas de auoridad y yida religiofa, y q 1:;0':1:1j
yateftimonio enelfenor) fera razo bbc‘d‘cﬁ_‘g;
moderadaméte: mas fi fueré floxosynegligen’
tes 1o curenas dftalicgcialy be;idiciﬁ-'ﬁﬁ)‘ht
fiiéte i fomos cobatidos delosardores d{:l:_l Caf
ne.' qfQuando nueltra anima deffeay procus
ra mznjares diverfos y delicados , enteridamios’
que efteappetito ¢s fuyo, pprio natural : y por

¢fto esnecellario velar y trabdjar con todain<
S e b S o a———— t{l‘ﬁria,
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dultria,peleddo con efta potentifsima y aftutif
fima enganadora: porque deotra manera,lena
tata contranofotros grandes batallas: y armat-
s halazos en que CAYAMMOSs et prvere! cidke)
. X paraefto conuiene primeraméteabftencr
nos de todoslos manjares q pueden engordar
el cucrpo,y efpecialméte delos g fon calientes:
porqno cchemosazeyte fobrelallama, Y de
{kil;_qs deftos,delos g fon masfuayes y deleyta~
13_ CﬁtSl f_‘u_crc.pof‘s,iblcfpcure:_nos:gncrd aglge
ucrod viadas§ fizdo cllasliwiagasy viles , facil
méte hinché eleftomago, comolo hazélas le-
gumbres : paraque co.efle hinghi migto apaguﬁ
orotraparte (igs
les, {ea mas facil la

mos clappetito infaciable:y
d‘? los manjares Iil;j_;;_n_os yvi

digeftio:paraq liego podamog relpirar, y que

da libres del demafiado calor coma de vn aa
te.Simiramosattentamente , hallaremos: que
£o, _o’sl_os mijares humofosy yaporofos ayuda
mucno confu calora defpertar.ennfos cucrpos
timulos y mouimietoscarnales, - TN,
. Rie tedeaquglipiritu malg qte dize quedi
lates la hora dela comidadefpues dela acofbum
brada refection del monefterioporque demas
deque podra fexetaabftinencia indifcreta,ha
zes mal con efta fingularidad,, y.con noandar
conforme con los otros cila horadel comeral
) : » ran paffo
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paflo delacdmuiidad. € Fabien esdenotarq
viiamanerd deabftinécia peitenefcealosinno
centes,y otraalos culpados: porque agllosno
tien& mas mouimictos y tetaciones delasq fon

- shenefter para conofcer G fon hombres,y q efti

veltidos de carne:mas cftotros hafta lamuerte
céuicne crudaméte batallarfin admitic trégﬁéé
ni cociertos de'paz.Mas aaquellos principal=
mente es dado ¢oferuar via petpetuamodera-
ciony tranquillidad danimo: mediantela (]ual
petfeacren figpre de vnaaifera, como {i mo=
raffen en agllaaltifsimaregid'delayre o'deldie
lo,d5de nollegilostoruellings y nubladosde
{te mundo mferior. Mas a eftoteds couiehe tra
bajar por apladata Dios coni‘petpetua coptifi~
&6 y afflictisdel cuerp6 y del iima. AT Virs
perfecto es dado'viuir en alestiay ¢6{olidcio ;¥
eftarlibre de'todoslos chiydadas detas cdfas
mortales:mas al que eftd aiin ‘e medio'delabA

.. talla,hichar y pelear pero dl:viciofo yerfual

andar de fieftas en fieftas, y de combitesen ¢o%
bites. Los fuciios delos glotones fon de toiii-
dasy vanquetes : mas los delos ‘que 1loran'fus
peccados;fon dejuyzios y de tormentos.q) Pre
detu con rigor ¢l vientre, pord cliio tépredd
atity defpues vengas o verguengay’ Ct'){%ﬁ'b‘ﬁ
aguardarlaabftinécia § ‘entoces no guardaftel
i Muy
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M,uy bien entiendé eftolos que miferablemes
te cayeron:mas los verdaderos eunuchos del
Enangelio( que fon los caftos)no fabzefto por
experienciat puefto quelo pueden {aber pog
fpeculaciony lumbre deDios. Circuncidemos
elpeccado dela luxuria co lamemoria del fue-
89 cternozporquealgunos de los quie cayeron
encl(porno aucrlo cortado conefte cuchillo)
Vigieron defpues cruelmented cortar {us pror
prios miébrostlo qual nofuc cortar el peccado,
{ino doblarlos.. €51 miramoscnefto, hallare
mos que todas nueftras perdidas por la mayor
pacte nafceh delteyvicio dela Gula.El anima dl
_(li,u_:. ayuna,ora con fqbr’icd&d y.attencion: mas
Iadeldeftemplado,esllenad torpes imaginas
gionesy penfamientos. La hartura del victre {¢
colasfuctes delas lagrimas:mas fi el {e fecare ca
Iabftingciaspduzira fugtes de agua.gEl g obe
efciendo al yientre pretende vécer. el fpiritu
d¢lafornicacion,femejante esal G quicre pas
‘g‘;lr }q_]l:ilm_dc fuego echandole azeyte. At~
£l doel viétrefe humilla el coragon: y regalado
gl;f’:}‘cnfobcruefqe.:_ Buelue los ojos fobreti ;¥
mirage al principio del dia, yal medio dia,y ala
_tg_r_dg:._m(‘:c's 'dclla rcfe&inn_:}_"por aqui veras pal=
pablementela vtilidad del ayuno.. Pori]u_c ala
manana efta mas viuo el appetito viciofo de la
; ' carnes
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earneialahorad fexta ¢fta vn poco masamor
tiguadosya puefta dioleltayacaydoy humilla
do.qr Afflige el vientre sy enfrenar fe halalen
gua:porq eftatambie tomafueicas colamuche
dubre delosmanjares fegi diximos. Pelea fié-
precontraelvientrery por amot defte procu-~
ra con todo ftudio la templangay fobriedad,
porquefien efto trabajares vn poco, luego el
{enor fera titayudador,y obrarajuntaméte con
tigo.Los odresblandosy eltédidos caben masz
pero eftando apretadosy arrugados caben e
nos, Pues deftamancra el victre{e dilatay de-
farruga conla- replecion y hinchimiento delos
manjaressy alsi{e haze capaz d mas, Pero quié
porelcatrario le haze tener dieta, eftelo éftre
chay apurieta:y eftrechado el afsi ya co el vfod
1a tép,langa, naturalmente fe contéta con-poco,
yayuna.q Lafed fuffrida €0 paciencia, algunas
vezesapago laled, mas quercr,apagar lahabre
con hambresgrael cofaesy unpolisiblepdneffo
couiene qettanueltra abitinencia feata mib'}tm
dlﬁ:l‘eta.%i-algﬁa vez te mioleltare o tevEcier
el appetito de ln gula, domalo con trabajoszy
fieltono puedes portu flaqzaomala difpofis
cion, peleacon oracionesy vigiliasconteaeh
Y filos ojosfe eargaren de fuénoy€nticrideen

: algu_na obra clc_.manog ;i_:lr‘;‘t_. c!cfp:‘:dil:lu_ ctiy

3 Mas
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Aas fino te fatizgare,no la tomes: porque eftes:
masdefembaragado paraorar. Porqueno esde
todosvacar a Dios puramente, y entéder en o~
brasde manosenvn mifimo tiempo. :

Tibien'te quieroauifa ryque muchas vezesel
demonio efta fobre nueltro eftomago 1y haze
que el hobre nundiafefiéta hartoial qayacomi
doatoda Egypto,ybeuido atodo e(l rio Niloy
Defpues de aner comido demafiadiniéte, vafe!
cl{pirita dela Gulajy ebia (obre nofotros el fpi-
ritu dela fornicacio:y dandole cuentadelo q de;
xa hecho,arrebatalo(dize)ytietalo,y enciende:
lo:porqueeltédido ylleno el vientre notraba:
jaras mucho en inflimarlo.El qual veniedo,lue

o {e{ontrie:y atandonos de pres'y manos con
elfueno, haze muchas vezesde nofotros lo q
quiere,enfuziando nueftros cuerposy animas
cofn'imaginaciones,y immu ndicias, ¥ euacua~
cionesdefuzios humores. Y ¢scofa dignade
grandeadmiracio ver voa fubftancia fin cuers
po(qualelnueftro fpiritu) como esamanzilla=
day eleurefcida conlafealdad y immiidicia del
querpo; y como defpues li)or laabftinenciaes
reftituyda y buelta ala delicadezade fu'natu
ralcondicion.q]Si prometifte a Chrifto deyr
porelcamino afpero y eftrecho,afflige el vien
tre:porquei loregalasy eltiendes,téporciers
i to que

dela Gula.

to que has cB!cbrant.ldo el afsiento y conciers
to quecon ios-puﬁﬂ:c. Efta attento y oye :_1!
Senor que dize,Ancho y efpaciofo es el cami-
no del vientre quellenaa Ja perdicion dela fott
nicacion,y muchos fon los que camman por
el:y por el contrario quan angofta es la puer-
ta,quan eltre:ho el camine del ayuno g I'ena
ala vidadelacaftidad,y pocosfonlosq va por
el € Principe delos Demonios es Luciferque
cayo,y principe de los vicios(como incentiuo
detodos ellos)es la cocupifcencia dela Gula.
Quando te alsientas alamefallena de muchos
maajares,apercibete conlamemotia del juv=
zioy dela muerte:porgueaun con todo cltoa
penas refiftirasvnpocoala fuercadela concu
pilcencia.Qaando pones el vafo enla boca pa-
rabeuer,acucrdate delahiel y vinagre qfe dio
atufenor:y co cfto beuerasco mas téplang, o
alomenos con gemido y conofcimiento de lo
poco q hazes para loqel 1_1120 por ti:No teen=

aiies hermano:ten por cierto ¢ nunca {erasli
%radu de Pharaon,ni celebraras la pafcua cr_l :
ftial,fino comiendo lechugas amargas.y pit fin
leuadura. Las lechugas amargas es laafllictio y
violencia del ayunoty el panfenzillo fialeua-
dura,es elanimo libre de toda foberuia. Impri-
me en lo intimo de tu coragagila palabra del
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g Capit.XIIIT.
plhlmilta qdize.Quido los demonios me erd
moleftos, y veltia me de cilicio, humillaua

mianimacon el ayuno,y llorauaen lo intimo
‘d¢ m1 coragon.

g Dclayuno contrario a fa Gula enel
mifmo grado. §.1.

Yuno_cs violencia quefe haze a Ia natura
Ieza,c:rmnc_:ﬁon detodos los deleytesdl
gulto,mortificacion delos incétiuos dela car-
ne,cuchillo de malos penfamientos, liberacig
delosfueiios,limpicza dela oracion, lumbye
delanima,guarda del {piritu,deftierro de 11 ce-

- guedad:puertade la compun&ion,humilde
{piro,contricionalegre,muerte de Ia parleria,
materia de quictud,guarda dela obediencia,ali
“uio del fueno,fanidad del cuerpo,caufade tran
:}uillidad,pcrdﬁ d peccados,entraday deleytes
eparayfo. Todo efto es el ayuno:porque pa-
ratodaseftas cofasayuda y difpone con {u vir~
tud,y atodo efto es cotrariay enemigala Gula,
Preguntemos puesa eftetyrino como alos
otrosty aun mucho mas quea todos los otros,
aefte(digo ) que es maeftro peruerfo de nue
ftros encmigos,pucrta delos vicios, cayda de
Ad;’u,ﬁ)crdimicnm de Efau,muerte delos Ifrac~
1.tas,deshonrade Noe,perdicion delos de Go

nolra

déla Gulal 1t
morra,crimé de Loth,deftruycic de {oshijosd
Helijadalid y precurfor delas immadicias:pre
gitemos(digo)a efte quielo engedro, y quien
{¢i fushijos,y quigfonlos qlos maltrata,y gen
finalmente el g lemata.Dinosagora pues o ty
yanay violétafenorade los mortales( los qua-
1es hezilte fieruos tuyos,y coprafte coel pre=
cio delainfaciabilidad)por dode entras enno
{otroszy qhazes defpuesd entradazy qualestua
falida,y como efcaparemos de tus manos2 En-
tonces ella exafperada c6nueftrasinjurias,fe
roz'y tyrinicamente refpodera. Porq me inju=
riays,fiddo mis fieruos y vaflallos por el pecca
do20 como prefumis apartaros d mi,eftado yo
ligada ¢ vueftramifina naturaleza en pecca=
dos concebida? La puerta por donde entro es
la qualidad y fabor de los manjaresiy la coftii«
brey obligacion neceflaria de comer es caufa
de mi infaciabilidad, yla caufa de mi deftem~
plancaes el mal habito que tengo de comer
antes de tiempo,y la falta de contricion, y ck
oluido de la muerte.Losnombresde mishios
paraquelos quereys faber?porque fime pufie
reacontarlos,multiplicar(e han fobre las are~
nasdlamar.Mastoda viaos direlos nombres
delosmas principales y mas qridos mios, M &
hijo primogenito ¢s atizador delafornicacion

‘Q~ 2 El fﬁj




Capit. XTIIL.
Elfegundo defpues defte es autordela cegue~
dady durcza de corags.El tercero es el fueno:
El mardelos péfamientos;las ondas dedas pal-
fiones fuzias,y el abyfmo profundifsimo de las
{ecretas inuencionesde torpezas de mi tambig
proceden,y hijos mios fon.Mis hijas fon Ia pe-
reza,la parleria,la c6fianga de fi mifimo, as cho
carrerias y rifas,la porfia, la dureza de: ceruizy
ladefganapara oyrla palabrade Dios,lainfen
{i bilicﬁu{ paralas cofas{pirituales, Ia prifio del
animailas expenfas y gaftos excefsinos y {fum-
ptuofos,lahinchazon de lafoberuia,la ofadia
afficio alas cofas del mundo. A las quales cofas
fuccede oracion fuzia,y ondasde penfamiétos,
yalgunas vezes calanudades y defaftres no pe-

%

Jados,defpues delos quales (e figue-defefpera=

cion,q es el mayor mal delos males.Lamemo-
riadelos peccados es 1a qmehaze guerra,mas
1o me vence:y lamemoriaattéta dela muerte
tiene comigo perpetua enemiftad.Mas ningia
colaay entrelos hobres,q perfeétaméte me de
{truya.El qtiene dentro en fu anima el fpiritu
fan&to,y le haze oracio contra miyinclinado el
par eftos ruegos no me dexa obrar viciofame-
te.Maslos quo han prouado por experiencia
Jafuauidad defte diuino fpiritu,todos eftos ge=
neralmente {on mis prifioneros:porque to I;{os
: eltos

dela Gula.

‘eftos feenlazi g lafuauidad de inis deleytess

ca donde faltan los deleytes fpirituales,no pue
den faltar los fenfuales, - .
q[Cil?,it-)' efcalon decimoquinto.Dela Ncor=
~ruptible Caftidad:lagt!ul todos los . mor
-+ tales y corruptibles bufian con fudo
pov b eTy resy trabagos. _ ;
™\ Ymosagoraalainfaciable gula dczi_r que
L vpodefushijoserala concupifcencia del
Vcio. carnal, Efto podremos condleer por ex@
plo deaglvicjo Adam padre nueftro:el qual
fino tupieraq cofaeragula,no conofciera con
e_ﬂ'a_mancraje.cécufpifcencia afumuger I‘Tua.
Yporeftolosg guardi el piimer madamiéto
delaabftinécia,no fuelenquebratar cl ﬁ:lg&do:
qvedalaluxuria.Puefia cafo querodaviaper.
manefcen hijos de Adizmas vn POCo menores:
que los Angeles;pues no fon 11111'1191’[;:11::5._ o=
mo ellos. Lo qual ordeno Dios afsi; porq no.
fuelle immortal tambiennueflro dafio : conlo
dizeaquel gra varona quicla Theologia dio:
fobrenombrc:quc es Gregorio Nazianzeno,
¢ Caftidad s yna virtud que noshaze ﬁ‘}ll‘{llia--
ICS Y VeZinosa aquellas {ubftancias illl'.'lfSl}‘l‘l:lSl
¥ incm’porcas, que; {fonlos A_ngclcs. (l::l{hd‘:l.d
cs alegreapofenito y recamarade Chrifto, Ca-
ftidad es efcudo cc!c[};ial del coragon terreno.:

_0\_ 3 Calbidad
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Caftidad esabnegacion de la iaturaleza humd-
na,y von maraullofo buelo de la fubftancia’

mortal y corruptiblealas fubftanciasimmor~

tales yincorruptibles.Cafto s aquel,que con~

vidmorvencio otroamory con el fuego del
fplnlu apago elfuego dela carne. Continen-
‘claes vinnobre general de todas las virtudes :
porquetodavirtud (e puede llamar contineis
cia y freno del vicio contrario. Perfectameénte
cafto esaquel queni entrefuenos padelce al~
gun mouimiento feo,ni mudanga defu eftado,
Cafto es aquel,que rio {e mueue fenfual y de~!
fordenadaméte en fuprefencia de qualefquier
cuerposy figuras.qLEta eslaregla,y elte el fin
de lapfectay confummada Caftidad(filaay en:
el mido)q conlamifma limplicidad miremos’
los cuerposanimadosqlosinanimados;los ra~
cionales quelos irracionales. Ninguno de los
que trabajan poralcangar eftavirtud pienfe q-
‘porfus trabajos o induftria la ha de alcancars
porqueno es pofsible quenadie venga fupro-
prianaturaleza:porque fuerade toda contra<
di@ion efta,quelo que es menos,es vécido por
1o que es mas. g/ El prineipio de la Cuftidad es
no confentir con los penfamientos deshone=.
flosty atien pos padefcer aquel fluxo de hu~
moy 10 limpio,and finimaginaciones torpes,:
" Elme-

dela Caftidad. 13
F1medio es feralounas vezes inquictado con
mouimiétos {enfuales g procede delareplecid
dlos majaresty por efto {in imaginaciones tor
pes,y finllegar elnegocio a pollucion, Mas ¢l
fin estener mortificadoslos mouimigros dfor
denados.No esfolaméte cafto el q guardo lim
io ellodo defta carne,finomucho masel que
fubjecto pfe@tamérelos migbros defte cuerpo
alavolitad delfpi.Gradees por cierto aquel,
cuyo corago c6 ningha viftafealtera, y el q o
elamor y cotéplacion dela hermofura celeftial
véce el peligro dela viftadelos ojos, abrafado
radelos coragones.El q trinphadefte vicio ¢
lavirmud delaoracio,es femejate al1e6 g pelea,
el qual 6 facilidad véce.Mas el qluchado y pe
leado c6 ello haze huyr,es femejate al g perfi-
guc fuenemigo,y lolleuade vécida. Perocl g
detodo defarmo y anihilo el impetu defta pa
fionailq viua en carne: ya parefce qrefulcito
delafepultura.€fSies arguméto cierto dla ver
daderay perfecta caftidad no padefcer ni aun
entre fuefios ymaginacié niinflimacié dl cuer
postambien fera fin del vicio carnal,(i velando
vno padefce fluxo deshonefto cofolalarepre
fentacion delos malos penfamientos, Elque
con fudores y trabajos batallacontra efte ad=
ucrfario,es femejante al que derriba fu enemi-

Q_ 4 go con
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£0/cd Vni}]mﬂd:‘.?\rlsis clque pelea con abfting
cia y vigilias,es femejante al que lo hiere con
vihamigrPero el que peleacontrael 6 altifsi
“mahumildad, y perfesta mortificacio dela ira
y deflo delosbiencs celeftiales,»s femefite aa
quel g mato fuenemigo, y lo enterro debaxo
delareaazy porarena eatiedo la lumildad,que
detal mayera véceyq no da maveria de vanaglo
riadelpuesdefa victoriamdites dexaal hombre
<O conofcimiéto deq es poluoy ceniza. De mia
neraq vnos tiené eft: tyrano prefo ¢6 los tras
bajos y pelers,otros co profundahumildad, o
tros c6 (pecialiiima lubre y fanor del cielozen
te'osglesel primero es coparado conel luze

rodelinnana,el fegiido conla luna llena ¥

clara,el tercero 6 el fol de medio dia,aungto-
dosellostienen yafuconnerfacion enel cielos
Y esdenotar,g cada vno deftos grados difpo=
ne parael orro:porquealsi como defpuesde la
manam falela luz,y alalyzfuccedeel Sol de
medio diaafsi entre eftos grados el primero di
{pone paraclfegundo,y el fegundo para el rer
cero,¢iLarap afafe haze dormida paracagarel
paxaro:y el demonioalgunas vezes ﬁngc Can
ftidad e nueflro cuzrpoidex-ndo nosatiem-
pode combatirpiraque con eftafalfaconfian
ganos pongamos en peligros, donde vengas

10s

Dela Caftidad. 4
mosaperefcer.No creas en todatu vidaallo-
do detu carne,nite fies detimifno,haftagdel
puesd refufcitado vayasarecebira Chr'lﬁo.l\?;
tampoco deues cdharfi por Yirtuc’l dc la z}bﬁ_x..
nécia dexas de'cact, porque tipacod: comiaagl
gfue drtibada dlciclo enlosabyfinos Algiios
varones doctifsimos de<laran defla manera g
cofa es reniiciacio. R enunciacio dizen g esene
miftad y lucha perpetua contra el cuerpor, y
cétrala concupifcéondelagula.Los principia
tes que cacn en el viciodela carngeomunméte
caé por darfea deleytesybug tratamiciito del
cuerpo.Los medianos fuclen caer; nafolo por

regalo dld carne,fino porla foberuia dlfpiritus

parad por ellaconozci fu ppria cnfe_rﬁuqué
y miferia.Maslos pfe@tos fi caé; caen comiime
te porjuzgaralos otros. qf Algunos tunieron
yor bienauanturados alos cunuchos porauer
nafcido talés, q viuieflenlibres defte tyrdnico
{enorio dla carne,mas yo tégo por nlmc-ho-mas
bienaugurados-aquellos,quefe l‘l.lZlCI'O cunu-
chos ¢6 el trabajoy luchaquotidiana; losles
con el cuchillo delarazéfe hizieron ct:,nuchuf
por el reynodelos cielos. Vialgunosq cayers
vencidosmas porlafuerca delapafsiongpor
voliitad:aung no pudo faltar voluntad donde
vuo culpa. Vitibien otros,que por fuvolitad

Qy qui
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quifieron cact,y nopudieron: los quales tiue
pormas miferables que los que cadadia caen,
puesllegaronatal eftado,q defpidicndo los de
ficlhedordel vicio,ellosno queria defpedir (e
del.Miferable es aquel § cayo,mas mucho mas
lo esel quefue caufade iotro cayefle: porque
elte tal lleua fobre fila carga fuya yla agena.
] No quieras vécer clfpiritn dlafornicacio di-
fpatando cé el:porq el fabe muy bien difputar;
pues ayudado de la mifina naturaleza pelea
contranofotros.E1§-ayudadofe defu propria
induftria prefume porfi de vécerfi carnesen
vano trabaja:porg fl: elfenior deftruyerela cafa
delacarne,yno edificare la dl {pti,en vano tra
bajaelqconfola ayunary velar fin efte prefi-
diolagere edificar. & Prefentaitelos ojos del
fefiorlanatural en fermedad y flagza detu car
ne,reconofciendo humilmente tumiferia,y af
firefcibirasen tus entrafias el d6 dla Caftidad,
€ Los g andiinfliniados 6 los ardores de la
carne,tienévn perpetuo appetito de ayuntas
migto corporal,como me fignifico vno qefto
auiaexpermmentado: el qualboluiendo fe de-
{puesa Dios, viuio congrande continencia.
Eftefpiritufuzio esdefuergéeado,feroz, cruel
inhumano : el qual occupando defuergongas
damente nucftro corags,haze Gelges con_lé)a
y tida

delaGula™
tido del padezca dolor y tormento fenfible,en
el §larda como vnafragua: Haze tambien ais
ol hobre miferable o temaa Dios, defprecie

11 memoria delos tormétos eternos,aborrezca

laoracio, yno fe mueua mas con la vi'i}a .dci?s
cuerpos delos muertos,  fi fueflen pied: as:fint
animazy enla hora de aglla maluada obrahaze:
Yo vina beftia brut;l,pri_uando lq del vio (!cla ra,
26 ¢6 lafirercadela cocupifcecia. Y fiios 1:;_}
abreuiafle los dis defte {piritu m’alo(qlflcfo- e
zir){ino cnﬂaq-ucciqffe {us fuergas,no l‘-‘laﬂpl;‘:f:
delas q eftan veftidas deftafangre; ¥ t:i ‘-‘I i)
ro fuzio amafTado c ella.Y no‘eselto d maraut
llar:por todaslas cofas criadas -fl_'l:ttll_l'l-ﬂ ?_‘lfntﬁ
defTean jutarfe ¢ fus femejites: y afsilalangre
deffealafangre,y el gufanoal ggfano,)ttlt{ clcx}_a
al cieno,y la cartic tibien ala carnespucito c‘:i.-la (:
quelos mojes q hazc.mos guerraala I‘l:_'it;lr :c
zay procuramosalcigar el reyno delcie Cf,pva
tendemos conartificio, diligencra, y gractavi

cery enganar a nueflro engaﬁador.l]&iﬂ_l:;g:f::&
turados aquellos queno han cxpcnmtli e
{telinage de batallas ; ynofotros tamd! g -
pliquemos humilmente a Dios noSh.brC._ ¢ ‘:‘
defpenaderozporquelos q en cl cayeron; muy;
lexos eftan dela fubiday defcendidadeaques

1la efcala que vio Tacob. Y lostalesfi defleiile

wantar
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wantarfe, tienénecefsidad de muclios (udores;
do,l‘orcs,afH:&ionés,trab:l‘jos,hmnbr_c, yled,y
fummaafperezay pobreza de todaslas cofas.
€[Si confideramos attétaméte, hallaremos qaf
ficomo enlas batallas-vifibles no peleitodos d
vhamanera,nico vn genero dearnias,ino con
muchas ydiuerfas:afsitabic lo- hazen nfos {piri
tuales enemigos quido pelei co nofotros:pors
que cada vio tiene fivofficio, y fu entrada, yfu
manerade pelear,§.es cofa derideadmiracio.
Yideaquipcedé enlostetados vaas caydas o~
bre otfas, y vius nmias' crueles otrasipor dode
elqno fe repara; 0io h:lze;lur:gi:)_pcnitécia en
lascaydas menores,prelto védraa peligrar et
tas mayores.q Coftumbre esde¢l demonio aco
meter principalmente con todo el impetude
malicia,y con todo eftudio yarte, y con todas
fus fuercasalos q eftanen medio dela batalla,y
que vinen vida monaftica: trabajado con todo
elimpetudefu malignidad por derribarlos en
algun vicio queno feaconforme a naturaleza,
Dedonde nafee,q algunos deloss; afsifon cg«
batidos tratando'con mugeres, 1o {on {olicitas
dosdefta palsion(por donde (e tienen yaellos
pordeguresy libres defte mal ) ¥y no veenlos
mifcr-;lblcs_c'] donde ay mayor cayda,no esne=
ceflarialaménor, Ci por dos caufas, aquellos
Ra. crie=

. delaCaftidad.
crueles y malauenturados homicidas(q fonlos
demonios)fucléacometer mas principalméte
por cfta parte gporotrazlovno porg doquicra
eftalaoccafion del vicio masamano,ylo'6tro
por fer masgraune efta ca)'d:},y'mercfccd orade
mayor caftigo.Supo muy bienlo queyoagora
dige agl mancebo de qui€ felee enlas vidas de
los padres:qllego atan alto gradode virtud,g
mandauaalos afnos faluajes, y los liazia feruir
eiil monefterio alos monges,el gl comparo el
bienaueturado Sant Antonioavn nauio carga
do de ricas mercaderias: y puefto en medio de
1a mar,cuyo fin no fe fabia. Pues efte mogo tan
feruiéte vino defpues a caer miferablemente.
Y eftandoel llorido fu peccado, dixoa vnos
moges q poralli paffars. Dezid al viejo{couie=
nefaberaS. Antonio)q rueguea Diosme qera
cocederdiez dias de penitencia. Oydo efto,
Horo el fancto var6:y arricando {e los cabellos
dela cabeca dixo.Vnagri columna de laygle~
fiaha caydo oy.Y paflados cinco dias nurio el
fobredicho mége. De manera g el que Erimc-
Y0 midaua alasbeftias faluages,fueal cabo por
cruelifsimos faluages derribado 'y burladozy ek
quccrmﬂ atites fe mantenia con pan del cielo,
fue defpues privado def’cran grande benefi-
cio. Y qualayafido fu cayda,nolo quifo dcfli‘i‘:
' rare
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rat el fapientifsimo padre Antonio:porquefas
biael q erafornicaciozenla qual puede vnope
car corporalmente {intocamicto del otro.cuer
po-Paralo qualcraemos fiempre con nofotros
vna perpetua occafion de muerte y de cayday
efpecialmente en la mocedad : laqual noofo
declarar por efcriptorporque detiene mi plu-
ma aquel que dixo. Lo queloshombres haz@
enfecreto,torpe cofaes dezir lo;, efereuir lo,y
oyrlo. Y llamo muerteaeftacarne miay no
mia,amiga y enemigamia , pues afsila 1131119
{fant Pablo quando ixo,Deluenturado de mi,
quienme librara del cuerpo defta 1_nuc1'tc?'M as
aquel gran Theologo( de que arriba hezimos
mencion ) lallamo viciofa ¢fclaua y efcura co=
mo lanoche:y defleaua yofaber porque caufa
eftos fanctosle puficron eftas tales nombres.
Pues luego fi (como eftayadicho ) lacarnees
muerte,liguefe que el que Vcncicre: lacarneno
morira. Mas qual {feraaquel que viuayno vea
eftamuerte,quiero dezir,la caydadefucarne?
g Cofadigna es de preguntar qual fea mayor,
el que defpues de muerto 1'c{'u{jc1t0,0 el que del
todo riunca murio? Algunos dizen queefte {e-

gundo'es mas bienauenturado. Masporloso-.

tros haze que imitan larefurrection de Chrifto

que defpues de muerto refufeito. Y losquea
| eltos

_ dela Caftidad. ny
eftostienen porbienauenturados,parelce que
lo hazenpor quitar laoccafion de defe(perara
los que mueren:o ( por mejor dezir )alos que
defta manera caen. ' o)
4 Profiguela mifma materia dela Ca-
ftidad. ¢ .T. {
C O_ﬁumbrc esdel fpiritu dela fornicacion
pintarnosa Dios clementifsimo, perdo=
nador defte vicio como tan natural alos hom=
bres,mas i miramos attentamente,hallaremos
quelos mifmos demonios que por vna parte
nos hazen aDios mifericordiofo antes dela cay
da,defpues della noslo hazenrigurofo y feue=
ro. Demanera que quandonos incita apee=
car nos encarefcen fu clemencia : y defpues
delpeccado, fuinuiolable jufticia, parahazer,
nos defefperar. Y quando conefta defefpera=
cionfe junta vna defordenadatrifteza, detal

manera derriban nueftro coragon , queninos.

dexan conofcer nueltra culpa, nihazer penité
ciadella, Masmuertala defefperacion, luego

bueluen eftos tyrannosa engrandefcer nos la

mifma clemécia, paraderribarnos en la mifina
culpa. g Dios esvnafubftancia puriflsima in-

c;orlruptiblc, yfin cuerpo: y por eflo conucnié-
tifsimamente e deleyta conla Caftidad , incor:
Tupcion y pureza de nueftros cuerpos, Mas,

porel

el T
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por el contrario aquelios {piritus feos y fuzios
{ealegran fummamente co¢l cieno dla luxurra,
Y poreflo pidierd al feiior q filos langaua del
cuerpo de vo endemoniado,los dexafle entrar
en vnamanada de puercosq alli eftavan: por
losgles es fimurado eftecieno defte vicio. La
Caltidad hazeal hombre en gra manerafami-
liara Dios,y femejatea el enquitoes pofsi'o[c
ferlo. qfLatierrarociada co elagua es madre d
dulgura,por i fuauidad delos fruétos g llenazy
1a vida {olitaria acopanada con obedienciacs
madre & Caftidad.Algas vezes aqllabienaug
turada pureza de nfo cuerpo (g pormedio de
1a foledad alcigamos ) i nosllegamos al miido,
padefce peligro:mas laq procede delaobedie-
cia,mas firme y mas fegura permanefce, por el
ayudadorqticne enel padre fpiritnal. Vialgu-
nas vezes auer venido lafoberniaahazer{e oc-
cafi6 de humildad,quado conofciédo el habre
conlumbre de Dios la grandeza dci’tc.nml,to-
mo deay motiuo parahumillar fezy y’mndo e~
{to acordofe me de aquel g dixo. Quien cono-
fceralosjuyzios de Dios,yla alteza defus con
fc:osaAfsit‘nnbicnrpor el cotrario la fobeniia
y faufto a muchosfuc caufa de umt}:ﬁﬁeﬂa cay-
da,yeftamifma cayda( alos{ quifieronapro=
uecharfe della)les vinoafer tambien occalioy
: - 1moti
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motiuo de bumildad.El q pretedevéeer el fpa
i fornicacio comiedo y bewédo largo,es como
el q quicre apagar el fuego echido leazeyte co
mo arribadiximos.Mas ¢l qc6fola abftinécia
le pretéde vecer,es como el g quiere efcaparfe
anado nacado co vnafola mano.Por 1o qual

~ecuienc g nusltraabltingcia ande igpreacopa

nada con humildadiporq de otra manera,nada
vale,.E1q fe v e tétado mas fuerteméte dvn vi
cio que detodos los otres,armele principalme
te coutra chiporcue fi efte no fucre vécido,po
€o nosaprouechira p¥learcon los otros, Y de
{puesqu rayamos muerts ¢6 Moy fen ete Gi-
tano,izgo veremos 1 Dios en la garca de la
hunui_d.ld.ELSicndo yo voa vez tentado, {enti
en mianinmavoaalegria fin {undmento: la gl
aql aftuto lobo auia defpertado en mi para en
ganarme,y yo coimo nico encl faber penfe que
clto era alzoty defpues conofei que eta enga=
fo,y por aquient'endo quan abiertos conuie~
ne que tengdmos losojos paraconofeerlostas
les peligros.q Todo peccado que haze el hom
bre,dize el Apoltol,que es fitera de fucuerpos
mas el peccado de la fornicacion, es contra el
mi{mo cucrpo,porque afea con fuzios humo-
res Ja mifma {ubftancia de la carne,lo qual  en
los otros peccados no qcncfcc.ﬂi\’}{‘s que q::llic

rede=
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Sire dezir,gquido los hombres caé enlos otrog
peccados,dezimos § fuerd enganados:y quido

peecaen efte,dezimos § cayerd:y al mifnio vi
ciollamamos lapfo,o caydadela carne: Dene
Afer la caufa,g como el masalto grado d la digni
dad cﬂ‘cncia} del hobre fealarazo natural(lagh
deltodo {epulta yahoga efte vicio,dexido por
entoces al hobre hecho vna beftia bruta con la
fuergadel deleyte q deltodo lo emborracha, y
empapa fus fcntidos)por_ efto con grirazon{e
Hlama cayda:pues derribaal hombre del thro-
no de ladignidad racional en la baxeza de 12
1mturalczﬁ3cﬂ'i:ﬂ. q[Elpefce huyeligeramens
te del anzuelo:y afsi elanimo amigo de deley-
tes huyela quictud de Jafoledad.Quando el de
monio quiere enlazar algunos con efte vicio,
elcudrinia diligentemente las cadiciones y in-
clinaciones delas partes,yalli ponelacentella

delfuego,donde fabe que mas prefto feleuan-

tara lallama.qf Algunasvezes los que fon ami-

gos de deleytes,fon compafsivos,mifericordio
0s,y tiernos de coragon,y afsi faciles al pare-

fcer paralacompun&@ion,y por el cotrario los

4

amadores dela Caftidad' algunas vezes fon ri-
gurofosy feneros:mas ni por efto la Caftidad
pierde fu valor,ni aquel vicio fiy fealdad.qf V'
varon fapientifsimo me propufo efta qu:eﬂia:

_Qunl
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Qual peccado( dize )es mas graue dc_’todos, de
xado aparteel hom[cldm,): la abn.cFac;on de
Chrifto2Y como yole 1‘¢%>0d1c{fc,q ahereg a,
replicome el diziendo .Puescomola ”Yg‘;lclm
Catholica recibe los here(gcs defpues qha ab-
jurado y atlatllclnati%ado us heregias:ala com
munio y participacio dlos fagradgs n3):ﬁc_rios
yalq cayoenpeccado d fOl‘I‘llCﬂ(‘lO(iluq—c‘()hef
{e {uculpayfalgadefu p_cccado)no lcl ctfhcucc
por efpacio d algunos aiosllegara eftosvene=
rables y diuinos myfterios:y efto haze por au-
toridad y ordenacio delos Apo{lol_csa }:fp_atc-
meyo co efta replica,y no me atreui a refpoder
acliaaiqno dexe dentéder la Fcaldn'd‘y _graue
zadfta culpa,porla grauezad la penitécia (?lla.
Efcudrinemos diligentemente y examine-
mosal tiempo que cantamos los pfalmos y aﬁ:‘ _
fiftimosalos dininos officios,quando la ﬁ_mul-
dad y dulgura quealli algun ticmpo fcnt:mo:’:
esdel (piritude Dios,o defte fpiritu malo: por
quea vezes tambienalli fe mezcla el.No quie-
ras o mancebo fer ignorante y ciego pard el €0
nofcimiento de ti mifmoy de tus cofas, Por=
quefupe yo vna vez que eftando vnos hazien
do oracid por fusamigosy deuotos,la mcm]n—
ria dellos defperto enfus animas vna centella
deamor nolimpiofin entenderlo cllos: antes

R 2 penfan
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ptlando Gania cliplido enefto laley dela chari
dad.qpAlguas vezesacaelce caer los hobres en
pollucio co vn {olo tocamiéto corporal, en lo

,/ . “qual parefce q ninguna cofa ay mas delicada:ni

amas peligrofaq efte (entido del tacto. Y por c-
ﬂ_o acuerdate deagl religiofo q cubrio fu mano
€OV pano paratocarla de fu madre:por cuyo
cx:?plq dues ta guardar tus manos & qualquier
tocamigto pprio,o ageno.Ninguno(fegii pien
{o)podrallamar fe perfe@améte fanéto, (i per=
feGtaméte no vaicre fubje@ado el cuerpoalipi
ritu enla maneraque enefta vidafe puede efto
hazer.Quando cftamos enlacama acoftados;,
entonces auemos de eftar mas compueftos y
mas attentos a Dius, porque entonces el ani-
ma qualﬁ dcfl{ojada del cuerpa lucha con los
demonios: y {ife hallare enlazada en aleunos
deleytes,facilméte defnararay caera. Dl?crma
ﬁc_mprc contigo la memoriadela muerte,y de
fpierte tambien contigo,y la deuotamedita-
cion delaoracion que nos enfeiio Iefu:porque
no hallaras ayuda mas efficaz,nimas excellen
teq cltaparaeltiempo del fueio, @ Algunos
pienfan quela caufa delas polluciones y ?ic los
fuesios deshoneftos procede folamente delare
plecion delos manjares.Mas yo fe quealgunos
pucltosenlo cltremo degrides enfermedades

yde
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'y de grandes abftinécias,padefcian eftemifmo

dano.Pregunte yo vnavezavn muy {piritual
y difereto mﬁgc lo El e auia detener acercade-
fto,y el me dixolo qfefiguc. Ay entre fuciios
vna ethifion de humor,que procede delamu-
chedubre delos manjares,y delregalo del cuer
po- Ay tabien otra,quepcede d.claf(_)bcruia,
quado porauer paffado mucho ti¢po g no pa-
decimos efta injuria, venimos tacitamente a en
{oberuefcernosporefto. Y acacfce tibien efto
mi{mo,quado JUZZAImYS,0 codenamo’s a nue-
{tro proximo.Eflos dos cafos poftreros puedé
acaeiceralos enfermos:y por ventura & tu‘dos
tres. Y fi :ﬂguno ay que porl;l diina gracia {c
ballalibre de todas eftas tres caufis merced es
quelehazeelfenor con eftamancea de pure=
zay impafsibilidad.Mas con toda eftopucde
vno padefcer eftamifina ilufio i“‘f culpa fu}':&
porinuidiadel demonio; permiticudolo alst
Dios:paraqpor eftamanerade r;‘.l_.'mml;_\d efte
mas fegura y mas guard.sda delaviytuddlahu
mildad.Nadie qmcrapéfar,ni rectaétar de dlil.-
losfuerios g tuno de noche:porque efto esloq
prctcndcn los demonios qu::ndo eftamos dur
miendo,para hazer nos guerra velando.
Oyamostibienotraaltucia de nueltios cne
igos. Alsicomoles wijares Céti’{mﬂé alafa-
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ﬁ}xlu:l vnos daiian luego de pximo,y otros mas
adelante,afsi tambien lo hazen las caufas con

., /que el demonio pretéde derribar nueftras ani-

mas. Viyo ciertos hombres,que tratando fe re
galadamente,no por eflo eran luego tentados:
¥ vitambien otros,que tratando con mugeres
y comiendo con ellas, no luego eran acometi-
dos de malos pefamientos. Los quales engaria-
dos con cfta confianga,y viniendo defcuyda-
damente,penfando q en fu celda tendrian paz
y feguridad,vinierd defpuesa caer eftando {o-
Yos en efte defpenadero. Y qualfea efte peli
gro {nos puedeacaefcer afsi enel cuerpo co-
mo en el anima eftado folosy {in compaiiia,fa
belo el G lohaexperimentado:mas elq nolo
ha experimétado,nolo puedefaber. Y eneltis
po dette cobate fuele ayudar mucho el cilicia
¥ laceniza,y la perfeuericia coftante enlas vi-
giliasdela oracion,y el defleo del panyy lalen
gt fecay no harta de agua,y la habitacié enlas
cucuas dlos muertos,y fobre todaslas cofys Ia
humildad de corago,y(fi fuere pofsible)el ayu-
dadel padre fpiritual, o del hermano folicito
q tenga canas enclfefo,queparaefto nos ayu-
de.Porq marauillarme yayo fi algiio deftituy-
do defte focorro , fuefle podercﬁb para guar-
darlanauefeguraen efte golfo tan peligrofo,

aunque. -
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aunquea Diosno aya cofa impofsible. _
Tabié es de notar gno figpre e deuc 1a_m:f-
mamanerade penaala mifma culpa:p ord aun
qlaculpafeavna,las crcuftacias delas plonas
{on diuerfus,yafsi tabien lo {erd las penas: por
dodelamifima culpafera cie vezesmas caftiga
daenvnogenotro, Y eftagrauedad fe toma d
laprofefsioy eftado de cadavno dl_ordé facro
qtiene,del aprouechamiéto enla vidafpual,y
tabien de los lugares y delas coftabres,y df:los
beneficiosrecebidos,y de otras cofas {_'cmcmn-
tes. Porq eferipto efta. A quien mas dieré, mas
eltrecha cuétale pedira.qf Vn religiofo me dg
claro vnadmirabley fupremo grado de Calti
dad Dezia,el gmirido la hermofuray gia 3lc3s
cuerpos,felenitaua fufpiien vna grade admi-
racio delahermofuray gloriadel artifice fobe
rano qlos auiaformado,y q co efte fpc&acul_o
{e encendia masen fu amor,y derretiaen 1.1%1‘1:
mas. Y. era cierto cofa de efpito vercomo loq
aotro fuera defpefiadero y efcadalo,a efte fo-
bre todala naturaleza era materia de merefci-
miéo y d corona.Los tales fifiépre pfﬂ_l?‘fllfsﬁ’-
eneftamanerad fentimiéto,ya parefce g antes
de la comun refurreétid anian nﬁ-&qado laglo-
riadela incorrupcion.Porla milfma l'-cgln nos
auemosde regir en oyrlas mulicasy catos pro
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{hel éncéderfe en fiamor yrefolusrfe e las
Jgrimas,alsied las mulicas feglares,como co las
fpuales.Mas por el cotrario los carnales y (en-
fudes deay comi incet uss de pdic 6.4 Al-
gua0s(comon ay dixi mos)fon mas tétados elta
doenlos lugares apartados,lo qual no esdma
rawllarsparqay mora dmejor gana los demo
nios,los qualss por nueltra falu { fu-ro defter-
radosalos defiertos y aby(mos poc madamien

to delienor. Tabien al {olitavio cob:ten fuerte
mente los fpiritus malos:para q deltotitdo de
fuaproucchamiento, (e buely, al fizlo. Y por

el cotrario, 1 ticpos feaparta de nofotros eftan
doenel figlo:para queconfiadosen efta falla
fci;urid 1(!,1109_\!@:15;;::111:5 adetener ¥ embara-
sdarenel figlo,Cierto es que donde fomos o=
batidos,alli tambien peieamos contea nueflro
cucmigo,porquc (ino peleallemos contra ¢l,
hazerle yanueftro AMigo, y no nos combati-
ria.Eltiempo que eltamos en el liglo porraza
dealgia necelsidad,ay fomos amparados por
‘mano, del (zdor,0 por veuturapor la oracion
del Padre fpivitual: porque el nombre del fe-
norno fea por nofotros b].tﬁ:henuu{o. Orras
vezesa;aclce que no fentimaos lastentaciones
del demonio porla mlenlibildad de nueltra
SR A auima
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anima,por eftar yati habituadosalos males,q
tenemosya hechoscallos en ella para nn_fc:_:tl-
Hos,0 (como dixo vifanfto varon )porq nue-
ftros mifinos penfamientosfe han hecho yade
monios, Crras vezesacaelce quelos demonios
de fu voluntad fe vany nos dexan, para darnos
materia defoberuiay prefumpcion, porque e-
fte vicio baftaparatodoslos otros en que nos
pudieran derribar, :

§ Profigue la mifima materia dela Ca~
{tidad. ¢ 11.

Ydotraarte y aftucia defte engaiiador to

doslos que deffeaysalcancary conferuar
la virtud dela Caftidad, Contome vn padre(q
auia experimentado efte ¢ngario) que algunas
vezes el Spintu de lafornicacion fe efcondia
hafta el fin : incitando enefte interim al monje
aalgunas cofas de denocion,y baziendo le der-
ramar muchas lagrimas quando alguna vez le
acaefce eftar hablido con mugeres,perfuadien
dole que trate ¢d ellas indifcre taméte;y lespre
dique de lamemoria de la muerte, deldiadel
Tuyzio,y dela virrud dela Caftidad, pata que
por occafion deftas palabras,dichascon ful{i e
{pecie dreligion, acudan las miferablesal Loz
bo comoa 'paflor,)' crefciedo el attedimicto co
la coftumbre, venga defpues cltrifle monjea

R § {er
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{er tentado y defpeniado en efte vicio.Por tan
' to procuremos con toda diligencia por nunca
ver el frudto que no queremos guftar. Maraui-
Haferiafialguno de nofotros fe tuniefle por-
masrobufto que aquel grande propheta Da-
uid,el qual porno poner cobro en lavifta, tan
feamente cayo. ks tanaltay ta fingularlaglo
riay alabangadela caftidad,qalgunos delos pa
dres fe atreuieronallamar laimpafsibilidad, ha
ziendoal hombre cafto quafi celeftialy dini-
no.Otros dixeron que defpues del gufto y ex:
periencia defte vicio , eraimpofsible Hamarfe
vno verdaderamente cafto.Mas yo (apartado
me muy lexos defte parefcer) digo que no fo-
lamente es pofsible,mastambien facil, fi el qui-
fiere enxerir el arbol fylueftre y montefirre en
vn hermofo y fruétuofo olino,conuertiendo fe
y juntando {e con Dios por verdadera peniten
cia. Porque fifueravirgen en el cuerpo aquel
aquien Dios entrego lasllauesdel ciclozalgun
colortuniera efta opinion. Porlo qual bafta
para confundirlos efte fanéto quetuuo fuegra
y fue cafto y merefcio recebirlas llaues del rey
no. q Variaes y de muchos colores efta ferpi€
tedelafornicacio,y afsiacomete alos virgines,
inclinando los importunaméteala experi€cia
defte vicio:yalosqueyalo han c}:pcrimuﬁa—
4 0y
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do,combate los cdlamemoriadel deleyte pat-
fadozpara que otravez lo quieran experinien-
tar. Y delos primcros ay muchos a quié laigno
rancia defte mal haze {er menos tentados,mas
losquehanya paﬂhdo por el,mas crueles batas
Hasy turbaciones padefcenzaunquealgunas ve
zes acaelce lo contrario. q[O\n_ando nuslcliita-_
mos de dormir pacificos y quietos, es:porqlos .
fan&tos Angeles fecretamente nos confuela:lo
qual fefialadamente hazen , quando nos tomo
el {ueiio con mucha oraciony recogimicnto,
Tambien acaefce leuitar nosalegres del fueiio
por algunas vifiones que fofamos: obrando lo

afsi el demonio paranueftro engano : preten-

diendo queporefto végamosa tenernosen al
go.Vial ma}i)o(conmcnc faber)al Demonio en
{alcado yleuantado, perturbado y furiofo co-
1o los cedros del monte Libano:y pafledelan
te del por medio dela abftinencia, y yano era
fu furor tan grande:y bufque lo defpues humi-
llando mis penfamientos, y nofehallo raftro
del,porquela abftinencia enflaquefce fufuria
mas la humildad del todolo derriba. [Elque
vencio fu cuerpo,veciola naturaleza:y Cl‘ que
vencio lanaturaleza, ya eftahecho f}lpenor ¥
mayor quela naturalezazy aquel aquien eftoa-~
caefcio, muy poco esmenor. que los ‘Angeles,

porque
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porque no quicro dezir nada.Gra maraunillaes
por cierto que vna cofd material y corporal fea

__poderolapara cobatir y veneer vna fubftancia

piritnal y in materia(como fon los dmonios)
peromayor marauillaesqvn hobreveftido &
cuerpo,peleando con laattutifsimay enemiga
materia defte cuerpo,vengay haga huyralose-
nemigos {pirituales,q fon fin cuerpo. Grade
fuela prouidencia que tuuo Dios denofotros
cnefta parte:el gl con la verguenca natural(co-
mo con vn freno)prédio y detuuo el atrenimie
tode lamuger:porquefielli defu propria vo-
latadacometiera al varg, grandifsimo.peligro
corrialafaluacion deloshombres.

Lospadres que fucronfefialadosenla gracia
dela difcrecion dizen , que vnacofaes el pri-
merimpetu del que tienta,y'otralatardangaen
el penfamignto,y otra cl confentimiento , y o-
tra lalucha,y otra el cautinerio, y-otra la palsié
delanimo. Primerimpetu dizen ellos que es
vnaimagen quefe reprefentaa nucitro cora«
gon:y paﬂa ligeramente. Tardanga es deteni-
mientorenmirar aquellaimagen que fenos re-
prefento,o conalguna altergeid;o fin ella.Con
fentimiento es mouimiento con _E] yanueltro
animo e inclinay aplicadaquellyimagen con
algundeleyte.Luchaes quandoay -p_orﬂ;i y p{c-

. cade
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lead partea partey cd ygual virtudpeleaclho
brc:}r por {1 Propria voh:mtad vence,0 esven=
cido.Cautiuerio es v Violto robo de nfo co=
rago,q fe dexallenar de {u a_{r}‘tciou:cl qual der-
siba y{aca al anima de fwaGiento y eftado. Paf=
fion es ppriamentelaque por largotiepo feal
{ienta en nueltro animo viciofaiete:la qual co
la fuerca dela coftabre fe trasforma’ en-vn mal
habito:de donde viene ya por {u ppriavolun-
tad aabracar abvicio, Entre eftos grados el pri-
mero(que es e} primerimpetuy acometimien
to)es {in peccada:porque no eftaen manosdel
hobre impedir eftos primeros mouithientos.
Elfegundo(qes latardanga)ya tiencalgo d pec
cado:porqueeltayafe pudieraimpedir.El ter~
cero(queaquillama colentimiento) es de ma=-
yor,0 de menox cu!En,-fcg,u}l qeltentadoes de
mayorsomenor perfectio. El quarto(qestalu-
cha)es caufador,o de coronas, o de pénasz por-
que fi vencemos,merefcemos fer coronados :y
fifomos vencidos,caftigados. El quinto(que es

clcautiuerio del penfamiento ) de ynamanera
esreprehenfible enel tiempo dela; oracioy de
los oflicios dininos:y & otra,fueradllos: y.de on
tramanera: en los penfamientos de' cofas ma-
las,y de otrazen las que o lo fon.El fexto(que
eslapalsion) o {cha de purgar encftavida con
. digna
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“dignapenitencia, o {e ha de caftigar enla otra;
Y portanto el § cortac gran prefteza y dili-
~ /,gécifl larayz de aql primer mouimiéto ( quees

“iec2 principio de todos eftotros ) de vn golpe cor-

to acercen todos eftotros males. @ Algunos de
los padres de masalto fpirituy diferecid fenala
otraelpecie d mouimiéto mas fubtil grodoslos
paflados,el §lfe llama fubrepcion,o titillacia &
la carne, G es v mouimiéto accelerado y mo-
métaneo,el quala manera de viento pallapor
el anima fin ninguna dilacié de tieépo ,y masli~
geraméte qtodolo que fe puede dezir, ni ima-
ginar,el Gl en breuifsimo efpacio fin tardiga, y:
finconfentimiento(y avezes{inobrade enté~
dimicto,con fola laapprehenfion de los fenti-
dos exteriores y delaimaginacion)paflapor cl
anima .S1.alguno vuiere q conofciendo laflag
zay inftabilidad del hobre, vuiere recebido lix
bre de Dios para conofcer la fubtileza defte
penfamiento, efte nos podradeclarardela ma
neraque con yna fimple vifta , vo tocamien-
to exterior , o con el oyralguna mufica( fue-
1a de toda nueftra intencion y penfamien-
to7) el animapadezca efta fubitay fecreta al-
teracion de deleyte. q[Dizen algunosquede
los penfamientos deshoneftos nafcen los mo-
uimientos feos del cuerpo,otrosdizenpor el
By con-

i dela Caftidad.

contrario que del conofcimiento de los fenti-
dos del cuerpo fe engendralos malos pelamié
tos delanima. La razo deaquellos es,q fi el en-
tendimiento o el animo no cocurre ¢g nueflras
obras,no {e podrafeguir mouimicnto del cuer
po.Maslos otros por el cétrario allegd en fu fa
uorlamaliciay corrupei6 d nueftro cuerpo(q
1n0s vino por el peccado) de ddde nafce g algn
nas vezes lavifta corporal de alguna cofa her-
mofa,o algun tocamiéto de mano,o algun olor
{uaue,o el cito de alguna dulce mufica,es bafta
tepara engédrar en nueftra animamalos péfa-
miétos.Mas efta materia enfefiara mas clara-
méte el g vuiere recebido maslibre del feiors
porqfon eftas cofas grandeméte neceflarias Y
proucechofasalos q quiers alcicarla virtud de

ladifcrecio.Mas los q viuen ¢5 fimplicidad y

rectitud d coragd,no tiené necefsidad de tener
tatarefolucion en eftas materias:puefto cafo,q
nidetodoseslafcienciazni detodos efta bien=
auenturada fimplicidad:que esvna ciertay fir
me gloria contra todas las malicias del enei=
go- Algunos vicios ay, que delo intimo del
€oragon proceden al cuerpozy otros que por
losfentidos del cuerpo entran enel cora¢on,y
efte poltrero es muy comunalos que viven en
clmundo:porque andan entrelos objectosy

peli
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peligrosmas el otro es mas proprio delos que
viué fuera del mido,por eftar maslexos ditas
occaltones:q es vagrade big.Loq yo puedod
Zgireneitd partees, que bufeareys enlos malos
prudcea,y no la hallareys,ni paradeslindar e~
{tas materias, ni paraotra cofad virtnd, Qua
doalgunisvezes peleamos fuerteméte cotra el
{pintu delafornicacion,y 1o hazemos huyrde
nueflro corigo colapiedra del ayuno y conel
cuchillo dlalumildad:como (e vee defterrado
dl cora;0,apega e como gufano anfo cuerpo,
delpertido en ¢l feas alteraciones y mouimig-

tos.Lagl tétacio fenaladaméte fu'clépndcfccr '

losqeftin {ubje@tosal ﬁ.)il’itu delavanaelorias
porqgloriido fe ellos de verfe librados defta
pefte(q esdclaguerradelos péfamigtos interio
res)viené(permntiendo lo Dios)acaerenaqlla
dolencia. Y qclto {eaverdad, conofcerlo ha e-
los defpues q {e recogieré ala quietud dela {o-
Yedad, porq i alli hizier diligét= inquilicio y
efcrutinio de (i mifinos, hallara q efte péfamié
to eftaua cfcondido enlo fecreto de fu corago,
comoferpiente en vn muladar, laqualfecretif
fimamenteles dwaa entender que por fu pro-
prio trabajo v feruoy de {piritu auian-alcanga~
do ettavirtnd. Y no entienden los miferablesa
quello del Apoftol que dize. Quetienes,que

no a-

AN deld Caftidad. 126
110 ayasrecibido,o por folagracid,o demanod
dios,o porlaoracio yayudad otro2 Miré pues
eltos porfi diligéteméce,y trabajé co todo eftu
dio pormortificar y defterrarde los efcdrijos
defu coracs efta culebrafobredichacs fumima
humildad;para § librados della pucdiyaen al

guntiépo defnudarfe del todo delas tunicas de

pieles(qlonlosaffectos carnalesy mortales) y
citata Diosaglhymno triphial de Ja Caftidad
qaqllos caftilsimos nifios.citia dios enel Apo_
calypli,porauer fidolibres dtodacorrupcio,fi
otodo efto defpojados ya dftosdffectos;noca
refciere dela humildad dllos.qf Taenle cibic por
«ftilo efte {pimalo aguardaral mejor tiépo y
faz5 q puede parahazer fit falto,y af5i quando
vee queefltamosen tal tiempo.y lugar,que no
podemos exercitarnosenlaovacion contrael,
¢ntonces princjp.almcntcnos acomete,por lo
qual conuiene mitchoalos que no han aunal-
cangado la perfectaoracion del coragon, exer
citarle en laoracion corporal,quiero deziry en
lewitarlas manos cn alto,en herirlos pechos;
endelpertarfe con gemidos y llantos,y poner
05 0jos fixos en el ciclo, y con eftar mucho
#empo de roditlas. Por donde quando ¢l De~
monio \’ce_quc.c[hmos en pai‘tc 3 dondt‘(Pot
telpecto deos que prefentes cftan) ho pode-
farag mos

i
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- moshazér efto,entdees mas principalméte s
cobate,y quido no ¢ftamos armados conla fira
meza yeltabilidad del buen propofitojy ¢6 la
fecretifsima virtud dela oraciosfacilmeére pres
ualefee corra nofotros. Parlo qualhurtate pre
fto(fi espoGible)y recogete enalgii lugar fecré
10,y lclﬁta(ﬁ'pucdcs):i loaltolosojos interio=
resde tuanima,y fi efto no puedes hazer t per
fetaméte,' alomenosleuanta los exterioresal
ciclo,y eltiede en figura de cruzlas MAanos,pa q
con eftafigura y modo de orar desbarates to=
doclpoderde Amalechiylo cafundas.Davox
zesa aquelque te puedefaluar,ho tanto ¢6 pas
- labraseloquentesy fab1as,quanto con via fim
_ ple yhumildeoracion,. comencando fiempre
porcﬁc Vqr{b,Apindutc deé mi fenar, por foy
enfermo.Entonces experimentarasida virtud
delmuy alto:y conelfocorro de aquel feior

inuifible perfeguiras inuifiblemente los enes

migosinunifibles.Quien de(tamaneraeftaaco«
ftumbrado a pelear,muy. prefto yabuclta de
cabega(conto dizen)podraperfeguir, y liazer
huyr fus enemigos.Mas elta manera de viéto-
riatiacceleradafefucledaren premio defte tra
bajo alosficles obreros de Dios:y efto con mu
charazon.qfEftando yo viavez enclmonefte
¥io;pufe los ojosenvnfolicito y virtuofo n':or'{
It o geiel

‘bar nueftro theforo.Mas el fpiritu
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&e, el il figdo '1110101}311?'&-}--&6lUOIl‘l‘l'O" 0, malo§
péfamictos;no teniddo allidonde éftaua Iugar
coneniée para eftamanera de oracié g arnbh
dik‘i'mos,ﬁngio fjyuraciplir co la necefsidad
natural, yalli comégoa gflcal‘ «tralos dhemi
0s.¢d fortifsimaoracio, X como yo fupicile ca
tto liy le eftranafle v poco laindignidad ;de
agl ngar:Porq(dixo el)te mucue tito lafi ura
deljuzar,comomenos g:('mtnib!c'pa-cﬂu?: ders
{eguia me penfamientos no limpiostyo en bﬁc
higar no limpio hize oraciory fuppliqueal Se=

nor mealimpiafledellos;y afsilo hizo, 20!

. "Lodoslos Demenios trabajan priméramen:

¢ por efcurelcer y cegarnueftro eritendimien
toy elto hechosincitan nos a todo lo quequie,
xen,porque faben ellos que fino eltuuicrén ¢ #
radoslos ojosdenueftraanima,no, pedran ro
Jcla:forui-

¢acion es podc‘mﬁfsimo entre t(!dt‘?s los otros
vVicios;para caufar cita ceguedad. EL qual de-
fpues q haapoderado fe defte homenage, quie
ro dezir,defpues que ha efcurefcido ¢fta luz ;
induze alos hombresa hazer cofas delogos,
Porlo qual,quando defpues dealgun poco e=
{pacio el anima buelue enfi;no folamente ligw
verguenga delos otros,fino tibien de (i mifma
acordandofe del os torpes adtosy: delaspalax
5 2 bras
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brasy geltos pallados GhiZo,y afsiqda atdonig
tadeveragila ti gyidé ceguediid en q cayo.Dg
dddenalce,qalerinos auergocades co efte juy=
Zioy conofeimicto,vinierd del; pues aarredrapb
fedefte nlaligDefpide dtrco todas tus fuercas
ajbehemigo,q defpues detiecho algtt mal re=
ciudoite impidelel hazerbuenas obras,y el veé
kiryoravacordidored aqkq dixo.Porq mi api
mameesmolellatporaver fido violeamate b
tci-jda-y derribadade fus cnémigos)p'ortz'ltoz}’d
lavéngare t{eﬂostfﬁtmdr'zi‘e':{do,')r waleratido
alosqueaella maltrataron’: qQuien esel que
vencio fu cucrpo? Bl que quebranto fa cora-
gon.+ Y quienesel queiquebtranto fu coragonz
Eliquencgoa'fi mifnio.Pérque como no que-
daradefpedacado’y deshelho el que afupro=
priavoluntadiefta muerto? Ay entre los vicio~
fas vnos maswiciofos § otras;y afsi‘vereys al<
gunosauerllogadoati grande eftremo de mal
dad,queellos mifinos publici con gran plazer
Y conietamiento fas mifinas deshonetidades
¥ maldades.Masporque el'ordinario defte’ vie
cioeslv abftinencia y miaceracion de nueftro:
cuerpo, ferd bien examinirdgora como nos a4
yamos demieren eftaparte, TROERT
« Mas deutianeray porue via deuayo pré
dereftelim go'mio(q es i Cuerpo( para €xas
TeiA M Shae : minay
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wiinacle yiuzgale eonioa losotrds, n'p,']lp‘,_ ifes
Rorg primera giyolate,fe fueltary arites;q fe
mzgue, merecocilio ¢oicl:yprimero i lo.caflis
gue, meamalp,yinelino p-a-!axfcrxmr:_iin;,ygmi?
dopordu faludzy; pueyedotedelo mecelirioy
Buesconioatarendgliaquitnnaturalmére simos
Ceonio mejlibrare: deaqlsdo-quig haltachfinde
lavida eltoyaradol 2 Conio, deftruyre.a aghiy
Hatamete coimigoxfiflezComohare quefeacy
ftoy libre de carsupeiangly § es denaturalezd

sosruptible;Como! perfuadive. contazonss s

aqnel qug romadosenifis o, fibe umcoiai s
IO, puds tmit:;:i‘mncﬁinf.;a.tie.lix:r_cmdpsinui_-
89528 Lo prendiese c6p clayuno,entregome &
slfi“zgﬁdﬁnlﬁt@a&mohﬁ:d.t'-xa_nr!q, dejuzgary.
Yealeanga vickorialuk goyfe lenanga contramg
lafoberwiaEles it paridro,y i enémigay
ayudadony adnerltiopvadedor,y renganadors

mesen vibis gofas ey s inflvumentoipasa el

€YD HEras Sird poy ipach ol maliSildires
galoicdbateine: fido aflijoydehilitale +fi le o
defeanfo,enfobemsalcefey ¥ 00 quigre delpues
fufliiragore nicaltigh i ko entrifbezda; demdy
ﬁ:iliamcntc,gong‘q e en.peligrosfilo hicro,
Ro mequedainitiuniesito can quealeanie as
Vigtud esiQutien puesenrenderacquien alear fga
*aellosin giadeeeretoque effadanttod i
ob - S '3 ¢ quico
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i€ fabralacauly defta conipofivion,y deftg
Yirage dearmonia i eftranala qual haze qus
yo unfiojuntamentt me feaamizo y enciii
goilitfe pues o comipandramia;o naturaleza
mi{porgue ho quicro queentre nos aya Gtrd
terdervut quicro fabegeftef{ceretode 'otro-‘f_ﬁ-
noddt)dime puesjde que manera ime libraré
déiti; conip: podre huys efte natural peligrof
puesyzrtengo prometdoiy Chrifto: dé taniag
A rmas ContEa (i2co Mo velere i tyran(ind
pues yadecrmine hazersg la guéﬁma’ laipres
refpodientdoccotrafi mifmayparefer §divleafsin
Notequiero-dezir cofanuensjfinolo que it
bosjuntaméte fabenios¥ otengovn padie de
tio de mi(quees el amfor nataraluevna carne
tienc a otracarne)enyo hijoesld inflanacion
fesfumaly deshonefta,que fuele aderenmil @ &l
goltaibien vna amaiqueniceria y regala eds
moahijolque ¢s cldeleyte)ylamadre general
dulte deleyee ks 1a gula, porque finella oy
deleyte corporal,Lasoccaficnesdela inflibi
visglintetiory de lospenfamicntos desliotids
ftos,formlamemoriadel deleytey delas obrus
pufladas, Yo concibio enmi vienere maldades
¥ defpues vengo apasir'caydas y miferias 'y
eftascaydaside mi engeridradas, viene defpuet
acanlurimuerte de Lo defefperacig,Sicon toz

i & & de
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doefto llcga'r'es atenerojosconqy 'p_r'dfundifsi-

snaméte conofeaslagradeza detumiferia y de
Y2 mia;hagotefaber ('[ humillandote ¢6 efleco
sofcimiéte hafldlos abyfmos,me ataras las ma
nos:y - quebriarasla cocupifcencia de lagula,
me ataras los pies para g no pueda paflarad ela
texy fi pulfieres tu cucello dcngo- dc]a"obcdien
cin,quedaras mas libre demizy fi pofleyeresTa
wirtud delahuniildad,me cortaras la cabega.
- g Capitulo-y Efcalon decimofexto. Dc la
"+ Anariciasyrambien dela pobrezay def=
: « nudez de todas]as cofas. 3
MVchos do&ores fapicntifsimos;defpacs
¥4 deftetyrano de'{'} hafolamos,hmlé_l:one;
el {piritu de laauaricia; § es de mil tabegas. Y
Pord no es' vazon'g nos( {icdo ignorantes )ity
«demoslaordé dlos fabigs,feguiremos éfta mif
mareglay aflsi diremosprinero defla enferme
dad, y defpuesdel remiedio della;Avaricia o
Cobdicia ¢s generacion de ydolos;hijw delain
Tidelidad,inuétora deachaques de enfermeda~
des, propherade: Vejez: adeuina delafterili-
dad delatierra,y proucedoradelahambre ad
uenidera, Elauarito esquebratador y efcarne
{cedor del Euangelio. El' que ticne charidad
reparte losdineros: mas el quedize que tiene
w10 y otro  conniene faber charidady cobdi-

: S 4 aa)
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cia)el mifinofe éngaia,El q efta.enticgado 4l
Jlataydolorde fus peceados,no folo fe oluida
Aelabazienda,fino tibien de fis proprio cuct
:P;’:Y cada yez q esmenefter loimaltrata Yy cax
Atiga.No digas qporamordelospobres alles
gasdinero,puesiabes qcondos cornados com
Proagllavindaelreyno del ciclo.-Elvard mis
dericordip(o,y anarierito e encatrard,y el pos
ftiero llamoal primero indiferera il qvencio
eltoviciosquitodefi Ja masetiarde todos los
cuydadosinas el queelta: canving del, winca
hara oricidquefeaputa.Elprincipio dela aua
sicinespratender hazer lymofinzy el fin dells
iesabosiefcimicto de pabies.Mientia el hof.
Preallega rfqllczus,algunas.-vezcs esmifericor
sliofoimas de [pues g levee ticoy lleno,apricta
Jas manos, Vialgiios pobres.de dinero,los qua
Jdesaluidados deftafu pobrezd, v conuerfando
«<alospobres de [piritu,vinicson defpues 4 lia
zerfeyerdaderamente ricos.El monge cobdin
Liofonunca eftaociofa:porg.cadahoraelta pé
fandoaquello del Apoftol que dize.Fl G
trabaja,no coma, Y lqguc e otra parte dixo.
_J;;‘ﬂ;;s;m;uos,gnImm;l. ¢ comerpara mi: y pas
£atodas los que cltabian comigoy 1., 1ok
e lapobrezay defnudezienel mif~ - -

' mo Grido, §uiker, o ‘

. . Defnys
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-.DEfnuiiez. y:pubrpé‘n esdefticrra d‘flﬂﬁf{u}”
1A dados,feguridad dlavida,caminante libre
y defembaragado; mucrtedlattiftéza ; y gmar
dadelosmandamictas: E] moge defhiddoydsfe
qorde todoel n:ufu'do:po‘rq;tpdgs cltosicuyda
«los pufo enIiossy mediante lafee potidetos
«daslas cofas:Noene necefsidad direnelaralos
hobreslusnecefsidades. Todas las eofus fole
offrefcen toma come de lamanodel Senov:E 4
{te obrero defiuido £ haze en¢imigodetadala
afficio dmafiada;y alimiralascofds Gitne, co
auo finodastuuiefle: y § fe patlarcalavidadoli
favia,todastas cofasitédra por elbiercok:Mas et
q chnttiﬂ:cfcc.‘-}.mr. alguna cofd h'aﬁii&r'rzr,'po fx
beaun qualfedlaverdadera defhidez.Flwares

-defiiudo haye pwrdsimaoraciéomasel cdbdi

<iofo padefce muchas miaginesenellac iluds &
petfcucrd Rumilmenté ehla fanftifsina fubyea
«i6,muyapattados eftideobdicia:porgqueicor
fapuedé tcncrﬁ-::.}n‘i_a;;Iosf]-ﬁiﬂmpl_-ié‘lcwi'p_dnf’i :
feeleieron pot anor:de Diosal imperjo deo
trotVerdad cs}c;ucnm.fo.lord:lﬁdp:;dcfﬂ‘:ref_'}'m‘s*,i’
que eseflar muy. pr()pms--)?. ai_);!ncjadésfpa_l':i'la'
mudancade loshigares:qmodi empre ks proue
chofa.qVi i-yo:nigﬁriésnﬂgcs;ﬁ porla -ncc‘:qiiii
quetuuierd detrabajos enalgirlugaosdleiogrd.
La virtud dela pacienciamasyoitézo p‘nl{-) nla®
g 5 bien-
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bien adturados agllos,gporamorde diosFr‘o'
curard diligentemétealeangarefta virtud. Elq
ba%::{}ado los bicnies dl cielo,facilmate defpre
cialosdla ticrrazmas €l Gaunnolos haguftado,
alegrafe célas cofas deaca.Elq procura alcigar
eltadefnudez,y no cg el finqdeue,endos cofas
recibe agrauio,pires carece delosbienes prefen
tes,y dlasfututos. Guardemonos o moges, no
parezca §fomosmas infieles y defconhiados §
Yasdues:pues agllas viue fin folicitudy finguar
darenlogcilleros:Grande esagl,q por amor &
Diosrenuncio lapoflesio-delos dinleros :mas
4ql es fanfto,querenunciofu propria volitad,
porqueaglitecibira cigto tanto mas,o de bieries
téporileso defpivituales; masel ottoipofleera
layida drerna casderecho ytitulo deheredero.

Nuncaifaltaronmondas enlamar, nbira y tri

{tezaen el ebragon dels Awaricnto EF que me=

nofpreciolamateria del Auaricia;libreclta de
todogluspleytosy: porfias; masel queama la
hazienda, a vedes peleavahafta lamuerte fo-
brevnaaenja:Lafefifmey conftante en Dios
dcﬁirr:rai‘(')s cuydados del animia, mas la me-
moriadela mucrte aun-hafta:clmifmo cuerpo
nosharadegar por DiosiNo vuo en'el fancto

Tob faftro-ni humo de Auaricia (que esamor |

dcf-diu::ro)y por effo fiendo prinado de tots
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Yas cofussp etfeuerofinturbacis. La cobdiciara
yz esy!feidlamadétodoslos males:porgeltaes
Ia qhilld las matdades;los hirtos, lasinuidias,
tasimucrtes; los divorcios,las enentiftades ; las
rempeftades; memotiade las injutiasjlacruel>
dad,y finalmentetodoslos males!-Vnacente~
lladefucgo baftaalgunas vezes Para'qrﬁdptg:
doxn hofque:y vnafola virtud(que eselin dep
nudezy)baftapadefterrartodoseftos vieios fu
{odichos.¥ <fta virtud nafce delgulto d dios,y
del cuydado folicito dela cuentaque auemos &
dar.q] Bien fabelel qattentamehte lee,q el Aua
ricia es madre d todos losmales,cuyo hijomu
p;inciral"(i:ﬁn-élds otros)esla Ihﬂﬁl:ﬁi'dnd;ﬁdf
quetales haze ellaafusieruos(quefonlos A=
udrientss’) los quales eltan infenfiblesy duros
comopicdras paratoddslas cofasd DiosiqrAr
riba diximos quela madre de todos los vicies
eslagulaygelhijofedundofuyo (lontrelos o~
wos)ekd eftn infenfibilidady durézade coracs:
¥ pidigdo miclaorden que trataffe yo delhijo
defpues de la madre, impidiotiiclo eltaferpre
te de muchascabegasy y feruidumbte de ydo-
los(quiees la' Audrieia)la qual nofe porque via'
ticne el tercero:lugar (fcguii'lk dim'ﬂ_icion‘dé
los padres)en 1a cadena-de 1os oeho principas
les vicios. Agiendo puesya wtatado breuemen:

- tedew
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te deftevicio, trataremos liiego d.¢la infénfibid
]J'd;k_d',s]iiNS.{'cbmodix-imﬁs)clfcgﬁélo_hi}odo_
_Jagnlasdelplics de 1a quial téathtemosidel fuenol
y delasvigilias,y del temonpdrezodoy -anina-
dosporquesflas énfermedades fuclen ey pro=s
pEs deaquellos quedeniicaotomibgan a fers
'I.I.“"'ﬂ.‘DiQS._';, adaxe s enatiols nflndd 0oL 5
q Capituloy:Eftalonsdécimofeptimos: Dela
o1 oinfenfibilidid:conuidng fabettelas < - (it
oo b Iﬁhl‘,t‘.:inﬂad'dal'auinmg"&{ch,.::. 5kl
oo cmmerte del (pivitn ahtes,har o 1o 5
b ds poal sidedamucrtedelsdit umd 3,000
vumoid o anashicuerpos b ot bathsm o fisin
I‘-,anﬂﬁbilidm{ ebcilvelcer del todo fenti mieny
/0 pakalaseofasde. Digsafii enlas fu ercas i
petigresedmivmfiriords dslanimatcanfda der
Vala prelisiimortandad s defeuy dosshgnal vie,
neaparat enbliaablenlibilidadifufonfibiliddd
o prifacipde faludabledoton e nyegligaciaco,
ugrtidiytonhabito:ondslizentia ualificada
(seniofidixeffemos ethico-eontfinmado), § ¢f
quandp!la afeghigenciade tal masierh' feapok
desio y-dsrayge ehiel anima por laves coftufe:
byo,quofevmoadouertitenynadurezay ob-
{tinacio, halsitialialsi cama-eliagna de fnucho:
tenipo eladaque fk viene.a bazey, riedra.cry={
11&1»1%—1Laixi’fgt_;ﬁhihd;l.glcs}llija{d;lp;pxsﬁungt‘io.!

by unpe
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mpeditmérto del feruor, lazo deli fottalezs,
ignoranciadelt compun@ion ;puertddefade
fefperacion,deftierrodel temor de: Diosy ma-
wdre del'ohuidojel qual defpues de engrendrado

_acrefcigta larmifma Il1'fe11[ibilidad,‘y’al‘si-vi’énc
1a hijad hazer fe madre de fu propria madre. -
qElinfenfible es philofopholocq,-intu_rpretc
+dela verdadicondenado porfi mifmo;ptedica-
dor contrarioa fiymaeftro de verciego.Efte ral
difputddela anidad de Hagasyy el mifino rafce
do'fe Jas exaf] perailiabla contralaenfermedad,
Yy come¢oflas contrarias dlafalud.-Predicacon
tralosvicios,yadafiempre embueltden ellos:
Y quando loshaze,indigna fe contrafi; y'no ha
verguenga d fus mifimas palabras/Davozesdi
ziendosmal hago:y no poreflodexa de perfe-
ucrarenel mal.Laboca predica totracel vicio,
cl cuerpo lucha poralcangarlob A vezes tra-
ta delamuerte:y'de tal manera'vitte,tomoé fino
vuiclled morirDifputa feuerantentedel apar- -
tamiento del cyerpoy del animaty el duerme
defcuydado como fivuie(le de fér eterno. Pla=
ticadelaabftinencia, y trabajapor feruir al ap-
petito dela gula. Quiando lee ‘l;ts cofas del juy-
Z10 aducnic?‘cro,conucs'nqa fe a{fonrreyr, y trata
do delahuydadelavana gloviaen lamifmali-
cion {e dexapreader della. Hablando delas va-
T gilias
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gilias, fe efpereza, y luego fe dexa vencer def
{ueio. Alabala Oracid,y no huye menos della
. quedevinacote.Engrandefce la. obedieniciacd
fummas alabdgas,y el primero quadic lagbran
taLnfilcaalosique nofe dexan prender deal-
gunaafficion del miido;y no el verguenga &
contender y pelear por v pedago d tan vil pa-
fio.Eftando ayrado, pudrefe co defabrimictoss
ytorna a ayrarfe por. verleafsi deffabridosges
afiadir vn peceado aotro peccado. Quandofe
vee harto,arrepiéte{e de aner comido 1y pafla-
do vnpoco detiépo,tornalea hartar de nueuo.
Dize qel filencio esbienauenturado; yel alaba
1o hablando demafiado.Encomienda 1a manfe
dumbre,yalasvezes dando el efta doélrina fe
ayra.Quando bueluefobre fi y{e mira,gime:y
en meneido la cabega buelue otra veza hazer
cofasdignas de pemidos.Condena larifay fon
riendo {e tratadela virtud del Hanto.Accufafe
algunas vezes como cobdiciofo: d vanasloria,

con efta mifmaaccufacion bufealagloria.Di
{puta dela caftidad; y miralosroftros con cora
gon deshonefto : y eftando e enelfiglo, alaba
mucho alesfeguidores delafoledady del de-
fierto. Glorificalos mifericordiofos,y el facu=
dedefiy reprehendelos pobres.Siempreesac
cufador ¢ i mifmozy cosodo effono gers bol-
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tier fobrefizporque ne quiere dezir,no puedo.

Viyo muchos deftos;q oytdotratardel pafio
delamuerte y del juyzio cternoy derramauan
lagrimas:y corriendoaun lagrimasiporlos o=
jos,corrian alacomnidary maraunillerne & ver co
mo efta perniciofay hedioda {efiora( eslagu-~
la)_fnr:alelfcida coneftagrande Infenfibilidad,
pudo captivary préderal mifmollanto,

as parefceme que hafta aqui(con mipoco

faber y candat)hie defcubierto quanto me pare=
{cio g baltaua, lasheridasy engafios defta cn~
durefcida,precipisadasylocafenora: Y fialgu-
no ay queayudado del Sefior puedaconfuex
Perienciaproucerde remedio para eftas heris
das,no le pefe de darlo. Porq yo claraméte co-
fie(lo encita parte mi flagza:por verme fucrte
menteprefoytomado defta pefte. Niaunyo
pudiera por mialcangar fus artes Y enganos,fis
no la vuiera prefo c6 grande fuerga, y examini
dolafuerteméte,y agotide laco dos agotes,vno
deltemord Dios,y otro d infatigable oracid,le
h_l*{i‘cr:l cofeffarlo qdichotégo. Y afsi efta vio
Jetifsima y peruerfifsima fenorame parefcio q
dezia eftas cofis. L 0sq eftanaliados comigo y
foriya familiates mios, viedo los muertos {¢ Ti&,
y eftando en oracion,éftan como voas piedias
duros y llenog de tinieblas: y viendo la {agrada

- mela




\ Capitt XAV-IL -0

“mefxdebaleanalsifcllegan aclla; como fifele
gifleda comerqualquier otro midjar. Y 0 quan

¢ doveoalgunos copungir fey derramar lagris
_masyhago bucladlioszyelpadie § me engédro
ane enlefio aimatar todoslos bienes § nalcé del
feruordel fpirittr. Y o oy madre delarifa,yo
foyama del futio,yo foyamiga dla hattura,yo
ficdo reprehédidind me dielosyo.efloy figpre
allado dalafalfay apparéte religis. Lifpantado
pues;yo yalobrado co las patabias defta malua
dabelhia:pregatava e Glifueflt elnsbre de fit
padee,refpodiomeella q tioteniavn folo engé
drador;(in6 muchos,delquie elld procedia, A mi
(dixo)laharturamie fortalefce,eltiépo me haze
creleenslamalacolbibre mekonfirma: y el que
defla eftuniere prefo,nunca de:mi feralibrado;
{ino fuere porel brago poderofo deDios. Per-
{euera con grandes vigilias: ¥ pienta con pros
fundifsima, y perpetua conhideracion el juy=
zio de Dios:y defta maneraalguntantomere
diras. Mira tambien diligentemente la occalis
de/donde yo nalcientizy peleaconitantemen
tecon efla madre que me pario. Entramuchas
vezesen las cuenas dondeeltan enterradoslos
muertos,y hazallioraciosy trae figpre ante los
ojdspintada laimagen deilosfin quejamas fea
borrada deen memoria,y fi cftano debuxares
LT dentro

dela Infenfibilidad.

dentrode ti con el finzel dufo del ayung,eter
nalinente ninca vencerass :
g Capitulo y efcalon decimootaiio. Del fiies
10,y de la oraciosy del cantac de los plal=. ¢
‘mos encommunidad;, o

Veiio es vnion yrécogimiéto de las fiiers
¢as de naturaleza, imdgen de lamuerte; 0=
cioy defcafodlos (éntidos. V no es fueio,y tie

" nemuchasoccafiones y caufas dedo procede:

afsi como la concupifcenciay las otras palsio=
nes,porque ¥nas vezes procede de l'iﬂt‘dl'n.]f'i!ii
otras de los manjares,y otrasdelos démonios;
yavezestambicn de grandes y excefsiuosayu
nos;conlos quales fatigada la carne; bufcacon
folacion por medio del fueiio, Afsi como/los
q eftan acoftabrados a beuermucho,hi de vés
cer pocoapoco efta mala coltiabre, (i quifieren
{ertempladosiafsi tambien o han de hazerlos
que eitan acoltubrados a mucho dotmir, ¥
poreftoalaentrada delareligio deue losprin.
cipiates pelear attenti(simaw éte cotra efta pat
fion,porg es colu muy difficultofa curarlalar-
gacoftibre.gf Miremos diligenteinéte quido
fuenalafenal delatro mpetacelell ial,que nos
lamaalos maytines;y hallaremos q mntando
{elosmonges vifibleméte, (e juntan los demoy
nios tabien inuifibleméte,y ynos dellos fe po=

“ T = ihes
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Caf;"l't". XVIII. Del fueiio
néallado denuefltra camaquido defpertamos;
ynosincitia qrepofemos otro poquito. Efpe
ra(dizé ellos )llmﬂa quefeacabe el inuitatorio;
yalsiyrasala yglefia.Otros entienden en car-
garnos de fueiio,quido comengamos a entrar
en fa otacion.Otros nos acarrean entonces fin
propofito algun dolor detripas vehemente, o
colafemejante.Otros nos muenen a hablar v~
nos con otros en la iglefia.Otros reprefentan
anueftraanima imaginaciones torpes. Qtros
nos amoneftan'§como flacos nos reclinemos
fobrelapared,yavezes noshazen boftezar a
mmenudo.Otrosnosmueuena rifaal tiempo de
Ja oracion:para que con efto fe mucua Diosa
indignacion ¢Gtra nofotros. Otros con fumma
perezanosincita a correr ¢6 los verfos muy a-

rellinadaméte,y otros por el cotrario adezir
_Fns muy de efpacio,no por deuocion, fino por
¢l deleytey faauidad § toman en el cito.Otras
‘vezes pegido fe nos alaboca,de tal manerala
Acicrra'n,(}uc apenas parefce q {epuede abrir,
Aquelqquando orapienfaenlo intimo dé
fu corago q afSifte delate la prefencia de Dios,
elbaracomo via colitna immobil,y no:ferade
ninguna deflds manerasfobredichas eftarneci=
dodel demonio.El verdadero obediéte es to=
do eltlarefcido de dios quido fellega ala oras
i3 cion

ydela Oracidn. : i
18,5 muchas vezes esalli marauillofaméte e
folado y vifitadozpord antes dela oracion fea~
parejacomo. v fucrte lnchador para afslﬂ'ir_tn
E)ios-,y refiftiralos Yenﬁ:mi entos defuariados,
de masde quepore meritd de fu purifsimo y
pcrfc&n'miﬂi erio efta yaencendido y abrafa
doen fitamor:A todos es pofsible braren co-
munidad,pero muchosay qite fe hallan: mejor
orando con vno fofo: mas la oracion folitaria
es de muypocosiCantando enel choro con la
cémunidad,nozodas las vezes te fera pofsible
offreeer Oracion pura;ylibie de varios penfa
muztos: Masipara exexcicio detu {piritu deucs

~ dpecularlaspalabras que fe ¢antin: y orar att€

tamente,quando efpetas qfeacabe el verfo det
otro choro.No mezclesal,tiempo deﬂas.or::h-
ciones canonicas obras demanosde qualquies
ra codicion que {ean;proueehofasono prouesr
chofasnecellariaso no nceefarias,fino #¢pars
tea cada cola deftasfutizposlo qualimanifie(ta
méte nosreptelento aquel _f-\_hg'cl_ que t;:lf_t:ﬂﬂ
algrande Antoniosque aticpos orauazy atiem
posentendia en obras de fuanos:y gl‘qcado:afsl
los exercicios,le declarolo queaniaae hazery
La ﬁ‘algua declarala inezd del oro: mas la qua
Lidad délaoraci actentifsima defeubre elftus

‘dio y la charidad de los monges para cd Dios,

3 qCapis
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qcap_ycfcalo decimonono.Decomo {ehan
i detomar yiexercitar las {agradas vigilias.

G Ntrelosqueeftan enlas cafas delos reycs
~ w ortalesy terrenos, ynds ay que eftan de
fembatagados,y libres,quiero dezir,que no tie
nenotro cargo niofticio masq afsiftir delante
del como los mas principalcsac {ucafa:y otrus

qticnenofficio deferuir en algo,como estraer
en la mano lasmagas;o infigniasdelosreycs, o
el efcudojo laelpada.Y es grandeladifferencia
queay entrelos viios ylosotros:p orque aque
los primeros fuclen fer deudos delos reyes,
privadosfityos;mas eftotros fon ficruos y mi

y
ni
{tros de fit cafa. Efto paffa afsien las cafis delog
reyes. Agoraveamos diligétenizte d lamanera
g nofotros ayamos deafSiftira nueftro Dios y
reyfoberanocnlasoracidesy fpirituales exer-
cicios q (= celebrd'enla tarde,y enlamedia no-
che.Porque vnosay;q en eftas fagradas vigi-
lids eftd del todo defembaragados y defimdos &
todos los cuydados del mundo, lenitando las
fiianos purasadioscd vna perfe@ifsimaoracié
Otrosay,q alsitedelante del enefte mifmo tie
poscantado plalmos.Otrosle¢ libros fpaalesy
denotos:otros mas flicos v impfe@tos entizden
enalgiaobra de manos:pa pelearc efto firer
vemente cotea el fuefio. Otros ay,q fe exercitd
wicy A enla
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@nla méditacion delamuerte;procurando pos
medio deftacofideracionalcagar. copndtion:y
dolor de fus culpas.Entretodoseftos, los pri=
meros y los poftrerosfe occupan en vigilias y
excrcicios muy agradablesa Dios:los {egudos
{que cantanlos plalmos) cumplen en efto cont
elinftituto dela vida monaftica, cuyo es pro-
prio efteexercicio, L us terceros(qfon los que
leeny obran de manos )efta encl grado masba
Xo:puefto cafo que dios eftima y-.r::cib.r: los{er
uicios conforme alapurezadeintencion y fer

uor de{piritu'con quefele offrefcen.

< EYoj0q velaalimpia elalmaty el fuefio de~
#aliado laembota y la ciega. El mage velador
¢s enemigo delafornicacifimasiel dormilas es
cbpadiera’della.Lias vigilias apagiel encendis
puiéto delacarne,ylibran dlas imaginaciones
delosfucnos: - Los ojos llorofos, y el coragon
tierno'y atérona la guardadefianifmo, éxa mi=
Ba prudentemente todosfus peafamientos, di
g_rey-cuc?:c_cl matcnimjento dela palabra de
710scon el ¢alor de Jameditacion,mortificay:
omalaspafijonés,aprictayentrenalalengus,

y 0X¢a de fitodas/das vanas dmaginaciones y
reprefentaciones, El nonga vclacijs randa:p e=
fcando ﬁlsprnfunicnto's: para exsminarlos v
Wizgar los:los quales comel fofsiegoy tranguid
Sl e W e e
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tidad de lamoche muy facilmente puede prens
deny examinar.Elmdge amador de’ Dios,afsi
eomoficnalavozdela capanaqllamaalaora
kidsalegre y.contento dize, Alegrate; alegrate:
mudsiel neglipeté dize; Ay de miay d-mi.Lamie
fayla comidapueltaa puto,declataquien feant
Yosgolofosry el exerciciodelaomciogles fean
Yosamadores ddios:Los primeros vigdo lamg
fapucllaferedozijaco alegria nias etotvos fd
para teiftes.Elmucliofueioes canfador del ol
uido:maslasvigiliaspurga yacrefviétan lames
smoria de dioside las heras y det lagar copé loy
Tabradores fus rigzastmasios! mogesias fuyas
dlasoraciones dlatardey dlanochey dlosfpi
rituales exercicios: kil demafiadofueno es vir
pefado copangrqzpues gtaalds tiehligenves Ta
witad de layida;ydvezes mas:Elmal maoje ve
faquadoelta ocapado en fabulas y parlerias:p
quadollegala horadelaoracid uegofele: ciew
randos ojos.El moye vano mueflrwte rhuy reli
giofo y prudétden las palabrassims quidi Hes
walihora delalicioino pucdeabrivltos ojus dé
{ueno,Quadofonarelavoz deagllaadpetafie
nalefufeitarados nreertos:y guatla comegare
afonatlavoz delaspalabrasociofisvelarilos
¢ dodmiahl tyvine delfnenon vezeses amiga
enganolo:porgdefpuesq cltamoshastos dely
binid T vafe,
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vafexy cobate nos fuerremente c6 hibre y fed.t
Quido vamosa orar,dize nosqlleuemos algg
na obra de manos en q entéder,porq d orra ma
nerano puedeimpedir laoracio delos q vela.
Efteesel primer enemigoqj cobate los princi=
piates,o para hazer los masnegligétesal prins
cipio,o paraabrir puertaparaclipidelaforni
cacio.Miétrano eflynieremoslibres defteene
inigo,no dexemos de citar encopaiiiadeloso
trosiporqmuchas vezes auremos vergueca de
dormir,temiédo los ojos delos plentes. Enemr
goes dlalichrecl cazy tabield es el fpit:d vana
gloria del fuciio.qfAcabadorel dia,el mercader
feafsictaacorar!fus pdidasy ganacasiy 1oomil-
mo haze elvérdadero mége,acabado cl ofhicio
delospfalmos.Abrelosojosdefpnes delaora

ci0:y'veras lasqdrillas delos demonios;losiqua
les comofiterd de nofotros eobatidosenlaora
ci6,afsi defpues dllatrabdjd porengaiiar nosca
malos pefamiétos y represéraciones:Eftaateen
to y velafobreti, paraq conofcasagllos q fue
Ierobar las primicias & nfas almas:q fonlos de
monios:losles en'vn piitorobalo qfeha ga-
nado en'mucho tigposy afsi con eftos robostia
zenalosmoges andar como cagrejos ya hazia
adelite,ya hazia atras. Acaefcealguas vezrs en
tre fueiios q eftemas meditado las palabrasde

4 los
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laspfalmos,porlacoftitbre del loable exereiz
vid en q nosocupamos,y otrasvezes acsefce q
Yos Demonios caufan eftos mifios fuciios: pa
raquenos enfoberuezcamos ¢d ellos, Otro ter
€10 linagc defucfosnoquificrayodezir,fino
mecompelicranacllo, Bl anima quecada dia
finceflar pienfaenlas palabras: deDios , fucle
tambi¢ entre {uenosoccupar{ecn efte mifino
excrcicio. Y efto fegundo'fe daen: premio, del
primertrabajo:lo qualfirue pa ‘euitas las ima-
‘ginaciones y fuenos defuariados oo
¢ € Capitulo y» Efcalon vigelimo. Del Te-
By P labrpuetily.onail 1o
¥ Osquefe daalavirtud en losmonefterios
=4 110 fuelenferticobatidos del Temor pue
rilzmas los quesinoran on lugaces apartadosy
tolitarios,trabajEpoiqueno fe apodere dellos
citeT'emor:qudas fiucto de I vanagloriay hi
ja-de lg infidelidad. Temores pafsidn deniiio
enanidia vieiay fubjeftaa Ia vanagloriv; vies
1a(digo)en los vicios y flaquezay 1o en 1 vigs
sha I emoresfaltude {é acerea de lod males q
aoveinos:poug deltataltade fefiiele nafeer c»
feTé¢mor, Temories conofeintidntode jos pe
ligvos antes qreengan:porgdefte conofdimicn
m Y prenihialeettambicwefle temor. Pucde
sibuérdiffinield afsivTomores yina pafsiotenie

serd ¥

PO raria
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raria de nfo appetito {enfitiuo, q cnti‘:ﬁgfc'c:y;
defmayanueftro corago cﬁla-rc%rcfcntaui} 51_-‘3
Jos males qnos puedéacaclcer. Temores _tabu:-e

rinacio delaverdadera cofiancay ﬁ:gundad::
1 anima foberuia esefclaua del Temor: porq
confiadaen{i mifima,no merefce ¢l fanory es
fuuergo d Dios,y afsi teme el fonido,yla fobra.d
las cofas;fegnq efta efcripto. pratar,los\h_::cii
fonido delachojaq buclaporelayre. Losqlla
ran,y losq defefperan,ygualmente cm‘.c‘fcm-'dd'
Temorilos vnos,porq temicndo {us peccados,
ne hazé cifodelos otros vanos temores:las 0=
tros,porq teniédo los malespor ciertosy.;pres
{entes,no temé los futiros.I.ostemerofos mus
chas vezes viénen a eftarconeftapafsio cpme
infenfiblesy attonitos,y efto con mucharaza.
Porque como Dios feajufto,defamparilosifa
beruios; y'dexalos en fusshanos? porgiie-los
otrosaprendan a humillarfepor exemplodes
los. Todos los que fon:vanagloriofos fuclen
{er timidos ypuﬁllanim-gi,.pdrquc,cg;xhﬂ?g&’
de fu'foberuia permite Dios g fean cntpggadﬂf-l
aeftati J-'ilfpaifs]ié:{ ue és propria deiugeres;
¥ nifiosy hobtes vilqs:y.»hfsi tambieneshuftad
os quevanaméte fin tener porguefe gloxian,
afsitambien vanamente ylfin porque témang
Mas no fefigug por el quetados Jos quacas
Ll : 1 refcen
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refcédefte Temor,fei humildes: pues veemos
quelos ladronesy los qandiadefenterrar los
muertos carefcé defte temor,y nopor eflo fon
humildes,No tepefedeyrde nochealosluca-
fesdode tuuifte algtu temor:porqf{ite dcx;ls::vé
cﬂ‘:d? cofatan poca,védraa enucjefcerfe yaco
Eali;r;é erpetuamete efta palsio t3 vil ytipa
1:1!:‘:"cyr. ) quado aeftos lugares fugres , cificte
ln‘Sadu'mas delaoracio; y'quado llegares - a ellos

lcufxtn.-lasm:ulos_,}' agotalos enemioas 6 el n(;
ln'urh; Tefu,porgmo ay eiel ciclou; enla tierra
etrasarmas mejoves § eftas. Y librado defta pe
fte,alabaatu hibrador:porq file fueyes agradeci

doscltédra cuydadb dlibrarte figpre.No pucd
vio hiachirel vistrecs vin bocadoy fino comig
dq“-pgc_dap'oco,')'qfsifnndic podra fubitaméte
d{_:[:p cdivdefi eftetdmor;fino pocoa poco.Se~
gi'ctllatoy dolor delos peccadosés mayor, o
menorjafsilo escefta pafsio del temor, porq cl

. rt:‘zgn"os llar_;.ﬂ,ttmc mas,y elq mas llora,mencs
;d q cﬁn-rafuo- feaalgunas vezes d1 demonio,
dCCI';er}gqi‘o vig.deaglidstres amigas d Iob q e
eziykliphiaz, quado dixePallando clfpii de
]alnt-cxl_c. miyfe enzarolospelosdeimi earne, ; -
o 1Jlt\itgr‘;;'-ua_sv_(.:zcs-&eihts{mﬁ:c _)ntramE-eJ cuet
Poscotradiziedo lolarnzogy otras vezes teme
cofintiendo a razoicnel temoy y afsi fo €dmin
3191 ¥ ¥ G
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nicaeftapalsion departea parte.Quando fe e
{trethefce con efte maltemor el cuerpo contra
diziendolarazomcercaeftalacurade eftaen-
£ermedad.Mas quado por fer grande el dolor
y cofitrielé denueftros peccados eftamos pro
ptos )'a-pgrgiaclns pdra relcebirtodoslos malcs

uenoswvinieren pbr‘e_ll'o_s,cntonces deverdad
cftamdslibres deftapafsion.No es la ¢feuridad
nila foledadla quedaarmasalos demonioscd
tra mofotros, fino la fterilidad y pobrezade
nueftras animas. Algunas vezes' tambien 1a
prouidendia divind pérmite en nofotros cfta
cenardiay'mugeril flaqueza, para“curd denue
ftra foberuia.Elque es vcrd:ufcro fieruo delfe
fior, defolo el fenor tiene temor ;- mas clque
a efteno teme,muchas vezes es dexdadoa qte-
mafu propria-fombra; Quando el fpirith ma-
loinuifiblementeasifteaniofotros; refpantife
el cuerpo;masafiiftiendoel ahgel buenojale=
ﬁraifc'el'éoi‘agnn delos umildes. Porla qual
wtiesido por efteaffectolaprefenciadefuves
nida,corramos ligeramenteala Oracion, pors
quenueltro pindofoguardador viencaoran cd
no{'ofms',-y.n}q;dﬂmbs; a ¥ g anslehiednsy 10g
q Capitulo'y Efcalo vigcﬁ_moprimo.iﬂunm-
o5 oo chasmanerasde Vana foop chiped
b orahsloigloriamihad g Faiscatis
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Velen algunos Do&ores(tratando delos vi
- cios capitales)apartarla vanagloriade {a{o-
- beruiazy <6 ellahazen ocho vicios pfincipales:
mas Gregorio theologo,y otros muchds docto
¥es conel,no ponenmasqtie fiete, alos Gles fi-
go yoen'efta parte, Ladificrécia qayentrees
osdos vicios,esla g ay entre vn whoyynho
brezo entre cltrigo yelpanqfehazedel, porq
lavangloriaesel Principio, y la {obetnia éLfin,
-.A’_-go rd pues trataremaos enefte lugardel princi
Em yfindetodoslos: vicios:q eslamaluada So
exuia,y VW anaglorias Delas §les elq quificre
tratarimuy porextefo;fera femejante al ] qMis

ficlle curtofamentétratar del pelodelos viens -

tos:que feviacofadifficultofa y prolixa. /.
-7y anagloria(fegundinfpecie) es mudangade
I;Lord_cnnatural,co;m‘pci&dclas coltabresy d
feubridora delos defetos agenos:porq ekvana
Eloriofo mudaelofdé narural delas cofas;atris

uyédoalicriaturalog es propriodelcriador,
ycorropelascoftubies: porquecltragd las bue
nasobras qhaze coel mal fin §lashaze;y anda
figpre efcarvido yacenfadoilos dfecos ;.'ﬁ,mo,

para engrdelcer afi conel abatimiento de los

engs;ﬁttn es’V annglo__xjin,fcgun {u fpgg,cie?-m;s
fegiifu qualidad, Vednagloria cs;-.d‘ii‘sipacion de
_ lo.';‘tr:l_ba,las,pcrdimiéto_'t_i’los {adores, derrama
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wmiéto delostheforos,precurfor delafoberiiia,
hijadclainfidelidad ( pues niegaa Dioslo g fe
le deuc)tépeftad enclpuerto (-pues en las mif=
mas buenas obras padece peligro ) hormiga en
Jahera,q aunq es pequenashaze danoa todos
Yosfrutosy. trnLa;us dellabrador.Efperalahor
migaa. g fealimpie el trigo, y Ja vanaglatia,ag
{c haga moton d riqzas{pirituales. Aqlla fe go
zaen hurtar,y efta en deftruyr. Alegrafe el f])ﬁ
deladefefperacio, quido vee multiglic.lrfe os
vicios,y la v.umgloria,ﬁudu vee crelcer las_v:r-
tudes, Lapuerta dl primero ¢s la muchediibre
delasllagas,y la del fegiido,la riqza dlostraba
jos.Miradiligétemg@te,y hallaras §eftamaluas
dapelteno dexaal hobre haftala muerte y ha-
ﬂ"a?a fepultura,d manera §'en todas quantas co
(1say fcentremete,en lasviftiduras, en los v~
rudtossenlas popas;y enlos olores,y entodas

asotras cofas. Sobretodas lagcofas refplande-
ceel Sol ¥ entodoslosbuenos eftudiosy exer
cicias{calegrala vanagloria. P6gamos exem~
Plo:Ayuno gloriome defto. Quebsito el ayu.
10,por{ no metenga porabitinéte y‘glo{lomc
tibiende ver Jacautela y difsimulacion ence
fto tego.Si me vifto bien,foy vencido defta pe
fte:y lime vifto mal, fabien meglorioenla y:l::
%3 de mis veftiduras. St hablo,foy Y;xicigiqﬁyl' i

d by Caila,
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Nt Capit. XXT: e
‘allo,tambienlofoy porque callo,dé maneraq
como quicraque facudiere de mi efte abrojo,
ficpre quedavna punta paraarriba.

- Elvanagloriofb esfickhonrrador delosydo
los,el qual parefciendo enalgunas obras g hs-

- ray haze veneracio h Dios,procura de agradar

alos hébres,ynoacel:Todo habre glimeaefta
vana oftétacionstega por cierto q fuayuno fera
{in premio,y f oracion/finfruto,porglo vnoy
lo otrohize por refpecto dlos hobres.El maje
amigo & vanagloria endos cofas padefce datio;
porq afflice fucuerpo 'go_rlltr;lfaios,}f no por ef
{o recibe gualards. Quien no fe reyradel fiera

no dela vanagloria, g eltando cantado 1os pfal
mos,mouido potella; vnas vezesfesie , otray
enprefencia detodostora. Efconde: algunas
vezes cleitor de nigsojoslos bienesq poflees
mosysmasiueltroalabador,o (por mejor dzir)
enzanadorcd fusalabangasabrenfos ojos y a4
bicrtas eftos, defuancfeen todasnueltrastique
zas.Ellifongero es minifteo delos Denmianios,
adatid dlafobreruiadeftruydor dlacdpunttiog
dertamador dlos bienesjy guia ciegay defcami

nada,porque(como dixo el Propheta) puc‘lsiq‘
mijo,los §te [lama bicnau.é_tm‘-nd_o,cﬂ'és r_"”‘_“’,’f
qu-teenoaiian. Aleacolaesfuffriclas injurfas
fuerte y alegreméte ypero {anéta cofaesy 11;1{}-1
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huyr lasalabancas humanas, fon caufa denus
) ¢ q

ftro dano.Vivnos qlloraud ; los quales fiendo
poreftoalabados de otrosfeayrard defordena
daméte por verlealabaryy dfta manera (como
los jtmtﬁ en ferias)trocaro vna pafsio por otra.
Nadic {abelo q efta en el hobre: fino el {pirite
del hobre g eftadentro del, y porefto ayan ver
gucea yenmudezcanfelosqen elroftronoslla
manbienautturados. Quando vieres §tu pro=
Ximo otu amigo te maltrata confus pala%ras
en prefencia,o en aufenciayentonces fenaladas
mente has de moftrar tu charidad paraconcl,
Yalabarlo. Gran cofa esfacudir del animalas
alabangas delos hombres y mas mucho mayor
es facudir las delos Demonios, quando tacitae
mentenosalaban, haziendonos creer que fo~
mosalgo: Noes aquel hu illi]de,qlié fdabatcy
dize mal de fi (porque quicivay queno fufiraa
fimifmo2)fine aquel que maltratado y injutias
do de otros,guardapara con ellos {aluay entck
alacharidad. Note vnavez que el {piritadeld
Vanagloriareuelo avn méje los malos penfa
muentos con § cobatiaa otrotpara g oyendo el
cobatido dlaboea dlotrolo g paffaua enfirco
rago,lo tuuie(fe porpropheta; yloalabaffely
predicafle pot bienauéturado: paraq afsilo en
foberuccielle. Es efte fuzio fpit tan poderofosd
LI, 7 algu




‘Capit. XXT.

algunasvezes hafta en nueftra mifma carnede |

{pierta vnos fubitostremores y titillaciones.
&/ Nodesoydosaefte enemigo,quido te achle
jaq recibasalgi Obifpado, o principado & mo
nelterio,o algu magifterio y officio preeming-
teiporqes cofadé gra trabajo arredrar el ¢adel
tajo dela carniceria,efto’es,mortificar el appetl
to delapropriahonray excellécia.Sucle tabig
efte mifmofpiritu,quido vee alpunosaproue-
chadosenel ppofito delaquictnd,y enel eftado
délatraquillidad y recogimiento, incitarlos a q
dexado el yermo,vayaalfiglo dizigdoles.Cor
¢ veacntender enla {alud delas animas qpe~
refcen.gAfsi como ynacslaformay color d=
Josqnalcenen Ethiopia, y otradelas eftatuas
depiedra(porq vnapcede de principios natu=
rales,y la otra deartificiales)afsi vna esla Vana
gloriadelos g vinéenlos monefterios,y otrala
detos q mora enfoledad: Laprimerafuele ade
lantarfealos q vienen al monefterio,incitando
6s'monjes mas linianosa qfalgia recebirlos,
y fetiendanafus pies,de maneraque eftandoe
llatanllenade foberuia,finge hiimildad :y ae-
ftepropolico coponey enderega las coftibres:
elhabito,las palabras,yla manera dlandar. Ha
blacolavoz baxay manfa,y c6 todo efto tiene
Josojosattentosa las manos delos que vienen
4 5i4 b a ver
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aver fitra¢algo q les dar.Llamafos fefores ji

adres,yremediadores de fu vida,defpues dé
Eios.(mado efta aflentados ala mefy, exhiortd
lo's aabftinéciazy agravamucho los defectos de
los infetiores,para moftrar fuzélo. Alos négli
o&tes enel citar delos pfalmos esfuercalos yiaz
nimalosa cantarty alos mudosy lin voz,dcres
{ciétalesla hermofuradelavoz,yalos q eflan
fofiolictosy pefadosidefpiertalosy hazelos ve
lar,todo eftoa fin de agtadaralos q viené:y gas
nar credito coniellos.iifoiije'a :ﬂ_ q prefide ¢nl
chorozy defleatener para fiaglla preeminéciag

‘y miétras los huefpedes fe van;llanialo padré

¥y maeftro, Alos mas honrados,alabado los has
ze foberuios,ylos defpreciados dize que fue
Ientener memoria de lasinjurias. ST

Lavanagloriamuchas vezes alos fuyos fue
caufadeignoiminia,porqenojada contra ellos)
les hizo hazer cofas;con q defeubriendo fuva=
nidad y ambici6, vinierd por efto a caer en gra
devituperio y ¢ofufio.Esfuerga fe la vanaglos
rapor hazer alos hombres enuahefcerfe delas
pias naturales,y de las fobrenaturales; ycom
eftasarmas deribsalos miferables: Vialgtavez
qefte Demonio pertutbo y hize huyra otra
fihermanoy copafniero.Porq como vna vez
Vimoge eltnuie{leayrado fecdtraotro [:ty-.en-"d

: €co=
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Capit. XXT!

{te comedio Vinie(ié ciertos huefpedes {eculas

res,fubitaméte defiftio de lairaco el fpa dela

yanagloria, viendo gno podiaferuir a ambos
Apas:pues el viio pedialo cotrario del otro. El
q ['f:.ha entregado.a la vanagloria, viue dos vis
dasiporq co el cuerpo y habito efta enel mone
fterio,y c5 el fpit y ¢6 los pélamictos viucen el
mido,Sitrabajamos por auerla gfa foberana,
trabajemostabié por guftarlagloriafoberana:
porqelqgultarelagloriadel, cielo, ficilmzre
defpreciaraladelatierra. Y marauillar me he
yo muchofialgiiola pudielle defpreciar fin e
{tc gulto.Muchas vezes acacefce,qlos & algd
tiépo fuerd deftruydos y defpmados porla va
nagloria,entédido defpuesy codenado efteda
ftofo principio,y mudadalaintécion, acabard
c6 loable fin,lo que auian comégado.El g fe en
foberuelce colas habilidades naturales(como
esagudeza,fabiduria,licié,pronunciacio, ingé
110,y otras cofas {nalcé con nofotros, y no {e
alcigan por nfo trabajo)efte tal niica de dios re
cibirabienes fobrenaturales:porq el qes infiel
enlopoco,tibiéloferaenlo muchio: y tal es el
fierno de la vanagloria.Muchos pretendicrd
fuercas dtrabajos y afperezas corporales alcan
garsimaeraquilidad;y riquezas.de gfas,y ope-
x1¢:0 demulagros,y dode profecia,y todo flt; tra
w0 J34 J 40,
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bajo fue vano,porq no éntédieron los mifera-
bles q eftosdonesno fealcagan colafierga de
trabajos,fino ¢6 fumma humildad:puefto cafo

qlostrabajos acopanados ¢6 ellaayuda mucho

paratoda virtud;como patefee por el exéplo
de Daniel,y defus copanzros.Elq pretéde al=
cagar dones de dios por folostrabajos,pufo pe
ligrofo fundaméto afu defleo:masel § fidpre (e
conofee por deddob,efte recibirafubitamente
riqzasd gracia no efperadas.qfMira q nica o~
bedezcasal demonio;quado teacofejaqdefcu
bras tus virtudes para edificacié de los oyétés,
porq qleapuechaal hgbre gadatatodo elmi
do,fi padeice detriméto en frmifmo? Ninguna
cofiayiq tito edifi los oy étes;como la humil=
dad delas coltiabres y las palabrasy thaneradé
coucrfacié fin fingimiztoy fin floxedad. Y e=
{to esalosotros éxemploy motiuo paranaen
foberuefcerfe:y no veo yo cofa @ mas pare {ca
paracdificarloshombres,qeflta.Note via vez
v réligiofo( qtenia ojos para faber mirarlas
cofas)y contome deftamaneralo que atia Vi
fto.Eftando yo(dixo el)vnavez ch compaiia
¢ otros,vinierona milos Demonios delafo-
berniay dela Vanaglotia:y affentandofea par
demia vnlado y a otro yvio'dellos con vit
fu dedo metoco valadosaconfejando me qué
2 plau=
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platicalle ﬂﬁodela materia delacontéplacio,o
, dicllecuttadealgitaobrag vuteffehecho efta-
aloenclyermo.Alqual coma yo defpidiefle &
antydizizdo .Buelvafehazia tras;y-aya vergué-
gaslos G picfan mabeotra mizluegoel otro gefta
uaalotrolado;dixomeala orejal Alegrate por
G lohashecha hie ¥ como gra varo:pues véci-
dte efta defucrgoeadifsima de mimadre. Al Gl
yo muy a ppofitarefpondi ¢ las palabras g fe
figué. A pant€feluegoy ayd verguica,los q me
dizen; Alegrate t';.bxiﬁhczi&csq]‘{);égﬁtﬁ do yo
almifino padrecomola vanagloriafuefle prin
cipioy madrede lafoberuia, refpadiome afsi.
Lasalabagasenuancfcey levadi el animazy de-
{pucsqellaafsifelsalevataidoarrebatido Ia Ia
{oberniafubelahifta el cieloy derriballahafta
losaby{mos.V nalianraay que nos viene por
paxte delfefiorzel qual dize. Yohonrd alos §
mc honran. Ay otraque nos vieneporobra y
engaito del Dethonro:dela qual eftaefcripto,
Ay de vofotros;quando as alabaren los hom=~
bres.La primera conofceras clarainente, quan
do eltimando Ja porwiidaiio proprioya con
tradixeres con todastus fuergas, efcondiendo
tryirtud y snodo de'vinir, dondequieraquete
hallares. Masla fegunda conofceras, quando
hizieresalguaa coﬁt‘purpcqueﬁa-quefca&a ?u
: ; efer
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deferwiftadelos hombres,porqueefte malua
do {piriufiemprenosincitaa fingiry bazer a
larde:dlas virtudes quenoayen nofotros,alle

gando para efto'el enangeliojque dize. Afsire~ *

iplandezcavuéltraluz delantedelos hombres
paraqueveanvueltrasbuenas obras, y glorifi
quenavaeltro padre,quecitaenlos cielod. o
€] Algunas vezes haataefcido.que el fefior pu
{ie{le odio.entre el vanagloriofo'y 1a vanaglo=
ria: perihitiendo'que porella viniefle a caer -cl:
hombrecn alguna grandeignominia; y por ¢~
{to vinieeaaborrefcerlaqfELprincipio defte:
fanéto odio esjenardarla boca de palabras: de

anagloriajy amar la vileza y ignominia. £L
medio ¢s,cortar todos los exercicios y obras d
vanagloria,como fon las fingularidades;hypo=
crifias, o-obras tales,y el fin del(fi fe pucdcs’m--
1lar fin.en'elabyfmo)es legara hazer cofas: en:

prefencia delosotros,que nos puedi acarrcar
defprecio y ignominiazcd tanto q ho fean efea~’
dalo fas;y-elto fin{intimiento.y dolor: aunque!

elte gradode perfeetionesde mary pocos.« -

Aquies denotar,que nofiépre feha de vlar

de Vhamifmamedicina contra cﬁa-dolcm;id:ﬁ .
no feguatavariedid dellajafsilohan deferlos

remedias. Por efto quadomnofotros milmoslla”

} -
mamos la vanagloria, o quandoifm ferlama-:
'3 da,los
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da,los otrosnos laoffrefcen,o gndo tentamos
hazer alguna cofa enderegadaa vanagloria, a-
cordemonos entdces de nfo Hato,y dcé nueftra
~ fecretay temerofaoracion:y ca efto nos defen
deremos delaimportunidad dftevicio,y de fa
defuerguenga:fi contodo eftotenemos cuenta
conlaverdadera otacié: y fi efto no baftaarre
batemos ligeramente la ‘memoria de nueftra
muerte,y fi con eftanp vencemos, temamos fi
quicrala confufi onyignominiaquefe figue de
Yamifma vanagloria,porg cferipto cﬂa.gl que
{e enfalgare, {era humillado,no folo enel figlo
aduenidero,finotabien enel prefente.Quando
losalabadores,o(por mejor dezir)los deftruy»
dores nos comengarenaalabar;luegoalahora
pongamos delante de nueftros ojos lamuche~
dumbre de nueftrospeccados,y hallarnos he-
mosindignos delasalabangas qnos dan.Ayal
gunos dados a la-vanagloria,cuyos deffeos o=
yeDiosy concedeantes que por fus oraciones
{elos pidan:porqueno vengiaenfoberuerfcer
{c,creyendo qlos alcangard por fu oracis, Los:
qfon{enzillos de coracs,no fon muy-tocados
deftevicio:porqla Vanagloria es deftierro dla
{implicidad,y vnafingida religic y couerfacio
Vi gufana ay,q defpues § crefce,[e nafcenalas
¢ qbuelaalo altosy deftamanera lavanaglo-:
: tia
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tia cofummada pare la foberuia:q es guia, prin
cipio, y confummacion derodoslvs males.

g Capitulo y-efcalon vigefimofcgundos
: Dela Soberuia. - '.

g Oberuia esnegacion de Dies,inuencion de

v ]os demonios,defprecio delos iombres,ma
dredelacondenacion;hijadelas alabangas hi
manas,argumento de fterilidad fpiritual, de~
{tierro delayudade Diossprecurfor delalocn
ra,miniftra delas caydas, materia de peccados,
fuente de irajpuerta del fingimiento, caftillo
de los demonios,enarda delosdelios, obra-
dora de erucldadirigurofo inquifidor delas cul
pas agenas, juez cruel de loshombres: adu:cr-
fario de Dios,y rayz de blafphemias. kI prin-
cipio delafoberuiaes el findela vanagloriael
medio es menofprecio delos proximos; yla
jactancia de fus virtudes, eftimacion de i mif=
mo,v odio dela ¥eprehenfion.Mas el fin della
es negaeid delayudadinina,y cofiaga enfusp-
prias fuerqas,y{pt y obras de demonio. Oya«
mos pues attétaméte todos los que defleamos
librar nosdfte defpeiiadero.Suele eftacruelifsi
ma pefte tomaroccalio pacriarfeen nefotros,
delhazimitto de gracias,porgno dende luego
nos incitaanégara D_io:Rli viioq ¢6 la boca
daua gracias é'i)ius,}' con ¢l'coracon fe gloria
+ ua,
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ua. Teftigo es defto aquel Pharifeo que dixo;
Dios;graciaste doy,&c.Y puesefte por boca
del fenor fue codenado,claro efta que vuo pri
mero foberuia,donde fe figuiojcayda, porque
1o vno defcubrelo otro.Dizenalgunos Philo
{ophosq fondozelas pafsiones del anima que
futelen traher nos quando {e defmandan a cofas
feasy ignominiofas:mas el amor defordenado
delapropria excellencia,q esrayz dela fober
uideltefoloalasvezes haze tanto daiio, como
todas las otras,.Elmonge quetiene altos pen=
{amientos,contradize fuertemente alo que le
mnandazmas el quelos tiene humildes, no fabe
catradezir ni-repugnar, Ni puede el acipresin
«clinarife haftalagierra,ni el moge{oberuio hus

millar{ey obetlefcer,El hobrede alto coragd

deflea {enoreary.nfadar: ypor efte medio fe
encamina fu perdicion,y afsilo permitte Dios:

Sielfefiorvefifte.a los foberuios,quié aura mi-

fericordiadilos? Y fitodos ellos tiené clcoraga

fnzio delante delquigferapaderofo paralims
piarlos? Lareprehéfion enel foberuio, es ocea

{i demayor cayda:y el demonioes el eftimg

loquelos agwja,y el defamparo de. Djos haze

qyengaaquedarfuerade iy perder el fefo. Y.

los dos primexosniales(q (onlos dosprimeros

grados fobredichos de lafobetuia Jalgunas ve

s - i Zes
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Zes los pudieron curarlos hombres:masekter-
cero,q s negar clayudad Dios(como lanega~,
rg algunos hereges)eleselqlo puede c,urar:h‘lv
que facitdey defecha defilareprehenfion; daal
entender q eftatocadodefta enfermedad: mas
¢l G con humildadla recibe, libre parefce eftar:
defta peftilgcia, Sivnacriaruratanoble cayo dl
cielo por fola foberuia,fin otro algit vicio {enfu:
al:razo aypara pregutar,{ibaftara l:} chrc?adcra:
humildad,para lleuaral lugar,de dode lafober:
wiadiriba. Lafoberuiaes perdimicto delos tra
byos,yde las riquezas delavirtud, ; Clamard
logfi oberuios,y no vuo fuiélos lnzwfrﬁ.;falum_s_
Y la caufa fue,porq clamard con foberuja:pues.
no cortarg lasrayzesy occalionesdelos mal‘.csf
‘perloslesorani, Vi fangifsimo y diferetifsic
mo yigjo reprehédio fpiritualméte avn rp_liga_o;
{o foberuio,al gl el como eiego refpodio. Pers
doname padre,qnimeglorio yanamétesni foys
{oberuio, Alqual el fanétayiejo refpodiodPues.
como pudierastu d¢fcubrizmasala clara g efta.
uastocado dela foberuiafiio diziédo, Nodoy,
{oberuio?A los tales couiene 1nucho,-latdt'-{10_§il}r
{ubjecio, y v humildey baxo iﬂﬁit‘}lto'de Vi
da,ylicion,y confideracionattentifsima. dea-)
quellas, Virtudes clarifsimas delos padres, ‘que.
parefcen exceder lanatiraleza. Y poryengu,
A ' - delta
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gunaefperangade falud, ' :

' Veerguengaes enfoberuecerfe'y ¢l hobre cd
Losatauios y ornamentos de otro: y eftremalo
cura es leuitarfe con los dones de Dios »Y glo=
riarfe delos bienes para que Dios te determino
antes g nafciefles:pues efta claro qeftanoesha
zigdatuya. Porq cierto es qlas virtudes alcan
gafte defpues de nafeido:fon de Dios afsi como
Yo €s ¢l mifino nafcunié'to;dc{‘pues del gl lasal-
cigafte. Tabien las virtudes q alcangaftefin el
viod tuanima:pucdesllamar tuyas,y eflas nin<

nasfon puesnadieobrafinel anima,y ¢ffa ta
g?é esdadiua de Dios. Afsimifino las victorias
qalcangafte fin el minifterio del cuerpo ,feran
tuyasipero cflas,tibié nirgiias fon,pues el cuer
po con qtrabajafte no mienos es dad ivay obra
dedios,q lo es el apiina. Por donde vieneacon
cluyrfe;qrodo es de Dios: qNotetégaspor {e
guro;hafta g oyas lafentécia final ipues Veesq
aquel que auia entrado énel thalamo, yaflenta=
do'fealamefa, fuedefpedido della: yatade de
picsy manos echadoenlastinicblas éxterioress
1o lewites la cerniz ni te ehgrandezeas, fiendo
(comolo eres) de barroy CIENOo:pucs Vees eay
dasdeleielo aquellasnobles intelligencias,cria
dascontanta gracia, y'libees do toda matoria y
0 112 Cortils

deftamanera les quedafaa eftos dolientés ale
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corrupcid. Defpues queel demonio IPatoma\dg
cllugarenlos coragonesdlosfobernio S,CO{I}]E
saaaparefcer lesentre fuefios,o en al-gqna vifio
en figuradel fanéto Angel,o-de al u.M:\rt_yr,
i'eucEldo lesalgunosfecretos, y didolesalguas
manerasde gracias,fegiiq acllos fe les figura:
paragdeftamanera végaaapoderarfe dellos p
fetamate,y hazerles perder elfefo.Mirabien g
aung padefcieflemos mil muertes por Chrifto:
no podriamosacabar d fatisfazerpor xlucl'h-as
culpas;niy agarlelo El.lcdcm:mos.Porq otraes
lafan gredlfenor,y otrala dl ﬁcr}:q,otﬁa (dlgo)
fegiiladignidad,nofegalafubfticia. Nuncade
Xemosd examinarnos ¥ juzgarnos,ni d poner.
los ojos enlas vidasy coftiibres de aquellos rla
rifsimos Padres,que refplandefcierd como lii=
brerasdel cielo : examinando nosy corejando
nos conellos:porque entonces veremos claro
quenosauemos llegado alos primeros princi'
piosdela verdadera fanétidad y rchgm ,fitio’

quetoda via vinimos comofeglares. Mongt_:.-
esvnojo delanimo humildey defoudo deto~
oleuantamiento y foberuia, y vnhabitoy fi
guracorporal no menos humildey conftanre
que el mifivo animo.Monge esel que d?faﬁn a
los enemigos, afsi como a beftias ﬁcr_:}s sirrtan’
dolos Y prouocandolosa pclcar »quadoellos’

‘ ' huyen
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huyé del dizi€doicon e] Propheta. El feior es
milabrey mifabiduyia, a quien teniere?, Mage
esvnanimo q eftatodoabforpto ytrasladado &
Dias,y ¥na perpetua toftezade la vidazporg
acltaperfection deuefigpre anhelarel verdade
xomonje:Monjdesel gde tal maneraeftaaffi
cionado enelamondelas virtudes,como los car
ales ymundands eil de fus deleytes y'vicios,
cftores (frafsi fe puededzir)ia tahurélo bueno,
quitoaqllos enlo.malo.Monge es vnaluz que
>erpetuamente eftaalibrandoy efclarefcicdo
os ojosdl corago:porg al verdaders!méje per
tenefce,participar cotinuaméte efta divina Iuz
¥ refplador, Maje es:vnabylmo de humildad,
clglfacudeficpredefitodo {piritudgeno;elto
estoda lo que escontrarioala humildad,con la
qual principalméte efta el.adornado, La Sober
uiay ¢lfaulto, deflierran fiepre defilamemo-
riadelos-peecadas, porgeftaesobraderadela
humildad. Soberuiaes vina fiima pubseza del
animozladlimaginagq tiene ngzass y pienfaq
ticne luz,eftido entinicblas. Eftaabominable,
peftilgcia pofolaméteno nos dexayradelite,
mas tambien derxiba delo alro. Fl(obernio es
como vna mangana:laqualde fucva effa finay
hermofa,y dentro efta toda podrida. El monje
foberuiono tiene pecelsidad del demonio que.
: 2 ' ~le tien
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letiente:porq el mifimo es paraf demoniojent
migo,y aduerfario. Muy lexos eftan las timie~
blasdelaluz,y afsilo efta toda virtud del fober
uio. Ay enlasanimas dlos fobernios palabras i
blafphemia,mas enlas dlos humildes,dones dl
cielo.El ladro no grriaver el fol, ni el (obernio

quicre verlos humildes y mifos. Nofe de que

mancralosfoberuios fe efeddiers & i mifines,
puesteniédo fe porlibres depalsionesy vicios
alcabodelajornadavinteron a conofcer fu def
nudez ypobreza. El§ eftuniere tocado defta
peftilécia, necefsidad tiene dl focorro & Dios,
Porquevanaes lafalud delhombre. -
Halleyovna veziqueefta engaiiadora:fin
cabegalentro en mi coragon,traydaenloshom
bros defu madre,que esla vana gloria: yo entd
cesatelas‘entrambas conel vinculode laobe-
diécia;y agotelas c el agote delahumilde ful=
jectiony pobreza,yforcelasa que me dixeffen
dela maneraque en'miauianentrado/Effando
Lis pues’yoagotando,confeffaron me claramen
tey dixeran. Nofotrasno tenemos principio
i nafcimicnto: porque fomos principesy eii-
gendradoras de todoslos vicios. Quien nosha

ze cruel guerraes la contradi@is del coracom,

acd paiada ¢5 a fubje&tion. No fuffrimos eftar
fub; C&ﬂ&a}-imp erio denadie: y fobreefte ciuﬁ;
, rebo

e el A
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‘reboluimosaun &l cielo. Y paiadezir telo to-
doenvnapalabra, nofotros fomos engendra=
doras'y cauladoras dtodas las cofas contrarias a
1a humildad:q fon innumerables, Porgtodas
lascoldsquefon fauorablesa ella, foncontra-
rias a nofotras.Nofotras tuuimos lugar enel cie
lo:yfigdo eftoalsi;donde podras huyr denos?
Nofotrastenemos por eftilo leuatar tempefta
des'y perfecuciongs contra losamadores delas
ignominias,y delaobediencia, y delaman{eda
bre, y.contralos que fe oluidan delasinjurias,
y tien€ por oﬂ:f:o fcrulr:.lla's_nccefsidadcs dlos
Pproximos. Porq (iempteincitamosalosfober-
uios;a que perliguany menofprecienalos ta~
les.Nueftras hijasfontodas lascaydasdilas per
{onas{pirituales,que fiempre cacn por SoLcr
uiay afsimifino laira;la detrn&ion,la'dmnrgu-
radecoragonla vezingleria el furor, la blasfe
mia labypocrifiasel odio, lainuidia;la contra<
<diction,la defobediencia; y el querermasferre
gidoporiu cabega,que porlaagenas Vnafola
cofaay, en laqual destallefce todocl nmpeta
denueftras fuergas,laqualte dcfmbrimos,puc
{tasa gueltion de tormento.Sicon entrafiable
atfeétode tu'coragor teaccuiaresy huinillares
ficmpredclante de Dios,podras vencernos co
nio viasaranias. Porque(gomo veesdeprefen

Qi3 te)
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te)el cauallo de la foberuiaes la vana glotia, en
el quil ¢ltoy fubida. Maslafanéta humildad fe
reyra del cauallo, y del cavallero,cantandofua
uilsimamenteaquel cantico triumphal quedi-
ze.Cantemosal feior, porque gloriofamente
{e haengrandefcido,pues al cauallo yal caualle
roderribo enld mar,eflto es,eiil abyfmo dela hu

mildad.

QIquitploy Efcalon vé}*ntcytrcs. Delos pe
{amientos horribles del {piritudela
Blafphemia.
I) Iximosarriba que defta crucl rayz y ma«

dre(que es lafoberuia)nafce otra mas cru~

ely maluada hija(q es la Blafphemia)y por eflo

couizuetratar aquidella. Porg no es quié quie
1a ci’t:‘cucmngé,lmo elmas cruel y cfpﬁt:ll?lc d
todos,y(lo que es mas duro)no es facil de renen
Jaral medico efpiritual, o de defcubrir enla coo
te(516. Por dondea muchos vino a fer caufade
defelperacio y de confumirfe y perderfe toda
ﬁ{m;lﬁemga,no de otra mancra,que el gufano
cofume y corrope el madero dode efta.qf Pues
elbe fp_ari:u;naluadifs@mo,éﬁc.muchas Vezesen
9tro t{cmpo_{)- {enaladamente en ¢l tiempo de
la {agf‘:t_:ial Comunion ) nos incita a blnfphcnmt
¢ Dios,y-de [os lagrados my{terios (qu' allife
admi




ot . Capit. X XTII. Yo
adminiftraniDe dondefe infiere claraniente,q
Ao es tineftra animalaq habla dentro defrag-
1las maluadas y intolerables palabras;(ino elde
momnio enemigo detodoslos buenosyel Gl por:
ello fue dcrri%ado delcielo , porque enfober-
welciedo fe allicotra Dios  hablo palabras de
Blafphemias y injurias cotrael. Porg fi fueflen
mas aqllas maluadas y fuzias palabras, conio e

compadefceria con efto recebiryo aquel don

del cielo ,adorandalo y reuerenciandolo 2 co-
mo podria yo juttamente maldezir y b‘en‘c{c-.
2ir2 Muchos haauido, a'quien efte peruerfifsi
1n0'éhgziﬁadur ¥y dci‘cru)*dlor d las an_im_':lg I}izc:
{ir fuera dé fi y perder el fefo. Porqningu pe
famiéto ay(como ya disimos) nms_vcygeqdo,-
}'pql'effo mas difticultofode defcub;:r_ "‘_!.m':"_
dico fpititual. Porloglmuchasvezesvino a
entiiejefcerfe co el mifino g lo tiene. Ca ningia
coliay i tito fortalezcaalos dmonios y alos pé
famictos cotranofotros, comotenerlos encu-
biertos (in reuelar1osal maeftro de nfaanima.
@ Nifiguno-atribuya ‘afi la caufa deftas pala-
brasdeblafphemia :Iuc habla : porque aquel fe
flor(que es cono.ﬁ_:e or _dc los coragones ‘!‘._‘ll)c
muy bien § eftas inuenciones y palabyasnofon
nueftras,fino de nueftros énemigos.La er}_}brm

guez dlgunas vezes es caufa de hazer algrt:: ;1;;1

dela Blafphemia. 1
Yecaudoty 1a foberuia muchasvezes es caufa de
ftos penfamictos.Mas el G por eftar tomado dl
vino hizo alga mal recaudo,no fera caltigado
porlo g hizo finoporla caufaporg lohizo:y
efto mifino acaece en lablafphemia, § algunas
vezes peededelafoberuia,como ya cf{adichos
¢[Quado nos ponemos en oracid,entdces prin
cipalméte nos perturba eftas imaginaciounes 'y
penfamiétos:y acabadala oracig,itego fevan:
porqno fuelé cobatir fino aaglios § peledcon
tra ellos.Efte {pii malo niofe ¢otéta ¢o blafphe=
mar de dios y de todas las ¢ofas diinas,fino ta=
bien hablaintelle@tualmente dentro de:nofo-
trosalgunas fuzifsimas palabras.Y efto hazey
o paraq dexemoslaoriciost , o patd detribax
nos enalgunadefefperacia. ¥ poreftayiaapar
to amuchosdelaoracion,y tibien dela fa gras

‘dacomntunion,aotros enflaquefcio fus cuera

pos confpiritw detriftezd; yaotros con dema
fiados ayrnos fiti dar fesjamas defean{o. Y efto.
hgu no folo en los hombres del figlo,mas tam
ten enlos profeflores de lvvidamonafticat ha
Ziendo les creer,que ninguna efperangalesque
dayade {fafud,y que fon peoresy mas mifera
tesque todoslosinficlesy.qlos mifimos:gen
tjlj:s-q{'El qestentado deftefpiritu deblafphe-
g,y deflea librarfe del,téga-por cierto groes
: : {ua-
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{uanimalacaufadeftos pEIamiéros,ﬁno aqlfu-
zifsimo Spirituq tuno atrenimito para dezir
al feiior. T odas eftas cofas te dare,fi cayédo en
tierrame adorares, Y por eftotabien nofutros
no haziédo cafo delds cofas G el dizefeguramé

tey fintemor digamos. V ete empos de i Sa-

thanas: porqa mifefor adorare,y acel folo fer-
uire. Tus palabras y tus malos intétos fe-buel-
vacotratiy ta Blalphemia caya fobretu cabe-
gaenclfiglo prefente,y en el aduenidero. El q
orotio medio quicre pelear carraelte {piritu
de Elafphemia,{erafemejate alq quifiefie dete
nervarclampago co las manos. Porg deq ma
nerapodra cbprehé(‘icr,o refiltir,oluchar cotra
aglqfubitamete pails como vigto por nueltro
coragd,y hablavna palabra en mas breue efpa-
cio G vn mométo,y luego defaparefcezCalos o
tros cncmfgos dan priclﬁ,PcrfEuer?l, detienen
{e;y. danticmpo alosque pelean contraellos:
mas clte porelcotrario enel punto que fe de-
fcubre; delparefce,y en hablando vnapalabra
lucgo pai'ia.Sublc:_ clteperuerfo (piritw detener
{e mas en las animas delos hombres mas puros
ylimples,porque eftos feturban 'y cftremece
amas con efte lilage de penfamicntos ; Jos qua=
les creemos gne padece cfto mas quelos otros
no poxfufoberuiafing porinuidia del Dema
nio,

.delaBlafpliémia.> 1
nio,Conuiene nos tambien dexat de ]u?.'*a-'r ¥
codenatlosiproximas:y no temeremos lospé

“famientos de blafphemia: ppuq ¢ftaes voa de

Lis rayzes y.caulas defta tentacion: Afst como
«lqueeltacincerrado dentrode iy cafa oye las
palabras de losigpaflan porla calle,masel no
Jtabla con ellosialsi elanima'que mora dentro
de fimifmaoyédo las palabras de blafphemia
que el demonio habla,paffandopor dlla,turba
{ey eftremefce fe,aunq no.es ellala quelas ha-
bia.El que defprecia elbe fpiritu ‘maloyno ha
ze cafo del, efle lo vencerazmas el quede otra
fuanera fe quiere defender( fpécialmente file
teme mucho ) quanto maslo temiere ymas ve=
zes {era inquierado del : ca el mifino temor de
Ipertaramuchas vezes eftatentacion . Porque
¢l § con palabras quiete véncer efte [piritu,es
{emejanteal qquicre tenerencerrados losvien
tos.4] V n monjé virtuofo fue niny tentado de
dte (piritu por efpacio de veynte anos;el gl o=
doelle tiempo-nunca dexo demacerar {u car~
ne,con ayungsy vigilias. Y. como con efta me
dicinano hallaffe remedio;efcrinio en yna car=
taclta dolencia,y fuefe avn fa né&ifsimo vicjo;
Yprofirado afus pres fiu ofar-de-murar 2 la ca~
rafignitico le poreftemediofu pafsion.Y de-
fpucs que el fanéto viejo-leyo la cartafonriofe;
S X% a ¥y les

Al
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y lewitido: lodel fuclo.Pon( dixo)hijo mioti
amano fobremicucllo. Y como ckreligiofo'le
duziefle alsi;dixolecl viejo.Sobre mi cargue ef
{c Feccadb hijo miv todo ¢l tiempo que-te ha
cobatido,y.q de aqui adelite te combaticre, T'a
folamente guarda elto,quelodefeltimes y nin
guncafo hagasdel.Con las quales palabrasde
tal manera cobro esfucrco yaliento aquel reli-
giofo,queantes que falic(le dela celda del vie

josyala téracionfeania defuaneleido. Eto me

conto el mifino aquicn auia acaefeido, dando

graciasa Dios por el beneficio, ’
€[ Capit.y Efcalon . xxiiij. De la manfedibre

' ¥/innocencia no naturales fino adquiri-
" das,ytabien dela malicia,

Ntes del fol fale 13 luz de la madiana, yan-

# Stesdelahumildad precede 1a mifedibres
‘como nos lodeclarolamifma luz(que esel fe-
nor) quando dixo. Aprended de'mi § foy ma-
Ho'y humilde decorigs. Iufto és puesy confore
-mealaorden naturakigozar delatuzintes del
Hol,para que mas claraméte podamos clcfpuc’s
vec el milino(ol:puesael nadie puede ver, fi-
1o vee primero eltaluzicomo (e collige delo
dicho. Manfedumbre es conferuarfe ef anima
en vimifmo eftado fin alguna perturbacion),
aisienlas honrasycomo en las deshonras. Man
- {edum-

-manfedumbre,y de 4 malicia. g1t
{edumbre ¢s enlas perturbationes y afflictio=
nes del proximo hazer oracion poar;elcé fum=,
ma compaflsion.Manfedumbre esyna rocaals:
taque cita fobreel mar dela irazen la quals
fedeshazen todas fus ondas furiofas,fin caer y,
fin inclinarfe masa vna parteq a otra,Manfe~,
dumbre es firmeza dela paciencia,puertadela
charidad;miniftra del perdon, confianga enla,
oracionsargimento de difcrecion : porque; el
Sefior(como, dize el Propheta).enfenara alos.
man{os fys caminos,y es tambié .apofcnt'(.l del

piritu fan&o,fegun aquello que efta efcripto, |
obre quien repofarami fpisity; fino fobre ely
humil &y manfo,y.que ticmbla, de mis palas,
brassManfedumbrees ayudadorade la obedig;
aa,guiadelos hermanos, freno de los furiofos
vinculo delos ayrados,miniftya de, §0Z0, imis,
tacion.de Chyifto, condicion de Angeles,pri=,
fionde demonios,y efcudo contra laaalnargllr;
13s del coragon.El {eiior repofaen los coraco=
Resdelos manfossmas el animia del furjofo, s,
:‘-B(?fcnro del enemigo.Los thanfos-heredaratf
Atierra,o pormejordezir){cra fanores dellas,
maslos hombres locos y furigfosiferan (_ic_fh;-wy'E
dos y defechados. della. E1 fanifma mianfa-es fin
adela ﬁmpljgj‘dad’,mas_ clanimaayradacs ica;
Y apofento de malicias. . El asima. del mane,
2Lty ; ‘X 3 f(orel-
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fo eefeibiralaspalabr g'ie lafabiduria: porgue”
cHéfor endeéirara’enel juyzioiwlos manfos; 6°F
(pormejor dezip)enla virtinddela difcrecion
ifa:t;iufn defteesiporque latakanvmapor me=’
diode fiyquistud y tranquillidadoefta muy di<*
{pucltay apardjadaparafercnderefaday alam’
bradadel Spiritwfancto: El anima ‘recta es fa?
whiliar ompafiera y efpofadelaliuinildad;mds’
lanialaes hijimoga'y L)Ca d¢Jafoberuia, s’
anitas delos manfos feran flenas defabiduria,
thas eriel aniyna de los avrados moraiifas tinie!
blasy laignotancia.Elayrado y el difiimulade

encontrard,y 1o (e hallo palabraiicqa critre’
ellosiSiabricres el¢orags del primerd;hallarss!
Yocurasy i del fepuindo, hallatagimaldad, <19

* Lafimplieidad ¢s v habito’y difpoficit del’
aniina,q catefeede variedady 1o {abe q cofd
espeructaintericidmi es mowidop codloun mal
penfamicto. Malieix esaltuciaso/ por niejor dé
zir.)maldud_Meﬁic_mibs,ngma‘de.-werda;d:ia qlf
figpre pitfa de fignioles entedida'de 1os orr 68y
Yidixe quees'fnalidad dedemoniospord pees
dar pofatfaliciajes pecear nopor fa queza, it
pPoritnorahdiafcoiio fuelenpeecar 'co mmini’
mibtige [os e nibEes)fino pobcleidiny voluti~

tad deliberida(eoimo pecc alos dé‘u]otj ios)que
odd (i ;1ﬁuci9t‘ix'}ijlcalr'-cii bitfear eoniio hazer

~i31 01 EoA mas
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mas mal, Hypocrifiaes eftado cotrarion Tadis
fpoficigdel cucrpoy delanima;lleno de fofpe
chas y mial as fiugciones,porq el hypoeritieix
todo {e cotrahaze,queriedo parefcer otrodel q
¢s,(ofppechadodelos otrosiq fontales como eh
Tanocenéiaes difpoﬁcié‘j"-_clhido dclanim'a(:ﬂe
gre,y fesirosylibre de tod_a'i_iiﬁ_rct;hg‘ y altugia;
porq etverdadero inngeéte;afsicoto o haze
malanadie;alsi no lo fofpechi de n;\d1_¢;R¢&_1-
tad esintétio del animo agena dé cariofidad, af
fectoenteroy fin cormpcid;palabra fcnz_ill_a,_’jr
fio ningl finginméto niartificio, y voa Limpif-

fimanaturaleza‘deanimo, q ;\partﬂ'do de‘toda
sgliciateabaja por cofermarfoen aguella pri-
icrapurezaen § fue criadoycommunicando
{e atodos,y moltridofcaffible’y charititiuo a
todosyMaliciajo malignidad cs_pemerﬁon de
1a verdideraredtitud, intencion enganada, di
{penfacion infiel y no conforinea julticid,jura
mento attificiofo ¢o palabrasfallificadas, pro-
Tandidad deienfamicentss fucilifsimos y per=
vetfifsimby,abylmo déenganos; o entira aco=
flitbrada y eonuertida’éi Tiabito, Sobeniia he-
chayatomo iitaral conrtadictio dela’ Huntil-
dad;hingimieito dela pmi’itéﬁ(‘i_n, alestantien-
o delHliigs, odio delx ¢onfefsion , defenfion
’:.h-l propric juyzio y voly tad; caufidora” de

~r
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caydas,y eltoruadora del leuicamicto dllas, fuf
frimiento deinjurias artificiofo y difsimulado,
gr’a;mdad l_oca,rcligié fingida,y vida endiabla-
da.Elmalo esfemejate al demonio enel hecho,
¥ enelnobre,porg afsilo lamo elfefiorenla o
'gacié_?fliuihtuyo,quﬁc'.o dixo, Libranos del
malo,Huyamospuesdl defpesiadero del fingi
micto,y del lago dela Malicia y aftucia, oyédo
lafentécia dagl g dixo, Los qmaliciofaméte vi
weferadeltiuydos:y afsi como la verdurad las
yernas desfallefcera prefto:porg eltas s6 pafto
delosdemonios.Alsicomo Dios es charidad:
alsitambig es reétirud y yenaldad,y porefto di
%0l Sabio enlos Citares hablando 6 el,Los
ectosfonlosgreama, Y el padre defte mifimo

dabio.dixo cn v pfalmo:Buenaesy re@toelfe

nonyafsidizeq faluaalos que participan cfte
anifmo nombre,diziendo que haze filuosalos
#eétosde coragon, Y en ocro lugar, Tufto es(di-
#¢) el fenor,y amador de jufticiassy fus ojos
ticge pueftosenla rectitud y ygualdad. g La
primera propriedad de los ninos(quando co-
Aniengana crefeen)es fimplicidad libre de tow
da variedad: Ja qual mientras tuuo aquel pri-
‘et Adam:ino violadefnudezde fu anima: ni
Jarorpeza de fucarne. Buenacsy bienauentus
yadaaquellafimplicidad natgl, con que 2l
ey - mow X 2 e U8

.
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gunos_nnfccn,pcro mucho mas bienauctutada
y excellente esaquella,que defterradatodaMa
licia;con trabajos y fudores{e alrango.-l’.or:{{uc
aquellaprimera verdad esque ¢ (taguardaday
amparadadetodaslasperturbaciones,y detos
damultiplicidad ! variedad denegacios s mag
elta es engendraderay {ultentadora devpaals
tifsima humildad y manfedumbre, Y aaque,
laprimerano fe deue muy grade galardo: mas
acflafeounda deuefe premio incoparable. o
doslos.que defleamos alcangar cl {piritudel{cs
Nor,lleguemonos ael como difcipulos'amacs
ftro,parafapréder del,y cfto cogradifsima fim-
plicidad,y fin ningia fingimigto, ni variedad;ni
malicia,ni ;uri_oﬁgad.Por‘q como cl feapurifsi
mo y fimplicifsimo,afsi ggrcql,uc feanfimples
y innocentes los que vienéa el: Y nuncajamas
veras Ja fimplicidad apartada dely Inimildad,

Elmaliciofo esad¢uino, mentirofo : ¢lqual
pienfa que porlas palabras entiendelos p anifa
mientos,y por el habito, figura, y,moyimiens
-tos dl,cu_c;pq ,imagina que penctra todos los
Intentosy fecretos del coragon, Vialgunos ho

resrectos auer aprendido afer maliciofos de’
lacompaiiay exemploidelosmalos: y ihiwas

villeme de yer como pudierom ¢ftos perderita |

preftolacondicion natural cop.que nafciron,
Il e X5 yallen




=1 Capit. X X 1ILdela
yallendedeftoel privilegio de Iagracia, Aqui
es denotar,q los reétos facilmére ‘puederr caer:
maslos peruerlosdifficuleofamente pueds mu
darfe,yalcangar ly verdaderareditid, Verdad
es G la peregrinacid,y lafubjeciojy I ouardade
1aboca pudierd muchas vezes maranillofinsé=
temudar y curar muehas cofas q parefcicron in
cu_rab]es.Sll.\{}:icuci:t enfoberuefce a' muchos,
i (i porvéturafe figue deaqai, gl fimplici
dadyignorancia‘ podra humillira otros. Y fi
jgicrcs vn yerdadero documento; y vacierto
chadoy fin defly fan@a fi mplicidad, 1)611 los
ojos en aql biepausturado Paulo ¢l fi mpledis
feipulod Sat Antorio,porq tan randeytana
profiurado aprouechamiétorentid los monges
como fue efte;ainouno lo vio, nilo 6yo,ni f:»or
véturalo vera.El mége fimple es ‘vii juméato ra
cional obedicte, el qual Heua fu carga perfeéta
iméte hafta ponerJa‘enlas madosdel q le guia.
WNo contradize'elaniial al qué Folatd: vii el ani
maredtaal quéta manda . Sigﬂt al que latrae,
oo el quicretylialta qire lainate inoRbe'cs-
aradezir. Diflicultofamente endrg lasricos en
whreyno del cielo:y foslocos fbios ety eftavir
tud de Ia implieidady Las cayda§'Hazen -
whas) vezes templados i los malos ("guando
Hors hombregatifados) idandoles fbrdy itino
B35 ¢ ? A cencia

¢
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cecirquali contrafu voluntad. Trabaja con
todas tus fuercas por enatiara vezest prude
ciay abiduria, defeftimado lay ubjectando’ld
alparefcérdelos ortos, y hazigdo efto,hallaras
{ilady rectitud en Chrilto Tefu nueftro Salua-
dot, GiTaeIs & eGii s 5T L 3

b ] .

-qTC.'q'pitu!o v Efcalon -v:ffntc ycinco. Delaals
510 tisima Huinildad, vencedord deto -
: daslds pafsiones, 1Y

7 30

E L que con palabras fenfibles pretende de
A~ (farar la naturaleza,Josaffetos, ¥ proprie
dadesadmirables deladiuina ‘charidid, ydela
fanéta Humildad,y dela Biehanéturada Cafti-
dad;y delailluftracio y aluabramiéto e Dios, y
de fyfanéto temotyy dlafeguridad y'cofiangaq
los {'1.1)"’0§ticncu enel,ypienfiqpodra p(')r elta
via'ditia-entenderla ‘excellencia delis virty-
des’alos ‘qtie no fas-han g_tﬂ}‘adoigaxlc{\’clc'mt‘.‘ q
ferafeie)ate daquel,que quifiefle’ed palabras
Y exemiplos de clarar el{abor delamicel nlo__sq
nuiieala guftayoniporque eftosaun que alcan-
ceii'por efte medio viid manera de noticia _{')f—
aulatiuy de las cofas,no por effoticn€ 1 pirti-
eay laaffectina:que esfaqueles aprugudy abra
sy la quehaze anuelti'é yropoﬁto.i‘d{u’eﬂc
0 envas
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en vano trabajara, y no alcacara lo q pretende
(por mas cofas q diga del fabor delamiel ) mas
cl otfofcr-j 1gnorate macftro de fu do@rina,o
enfenara co c {piritude yanagloria ,.Vfu'rpﬁdo
clofticio que no e pertencice. qfAnemosago
rallegadoa tiempo: quenos es neceflario tra-
‘tardevn theforo efcondido en vafos de barro,
o(pormejor dezir) en pueftros cuerpos:cuya
condicion y qualidad
explicar 6 palabras. Solo v titulo incompre
henfibleticne encimazel qual hade dar gradey
j“ﬁﬁ!{‘ﬁ!{it?’ trabajo,alos que uificren efcu~

rnary explicar.con palabraslo que en clfe
compreh@de.Eltitulo'es efte, Sicta Humildad.

Todoslos q fon monidos porelfpiritud Dios,

{ejuntenaqui, y entren con nofotroseneftein
tellectual y (apientifsi mo, cocilio,trayendo fpi
Htualmenre en fus manos s tablas dela (abidu
Tia,eferiptas por mano de Dios: paraque con
ellasnosayudenaentender efte fecreto, Ayun
tados puesdefta manera, y hecha diligéfcifﬁg;
ficion, examinamosla Virtud defte vencrable
titulo. Y comengando adardiffiniciones dcl; v
nodezia, g cftavirtud, era,oluido attentitimo
detodos losbienes g vuiellemoshecho, Qra
.‘i’:?.“.uquq eratenerfe'cl hombre por.elmpsba
Xo.détodas,y porclmayor peccadar.,  Otra
e ' -~ “dezia,

nifcpuede conofcer, nii
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dezia,q era conofcimiento del aninia,median-
teel qual vecel hombre fu propria flagza,cn-
fermedad,y miferia. Otro dezia,q era adelitarie
apedirperdonal proximiosy aplacar fu ira: ait
(('l;lc vuiefle fido el ique laaplacacl agrauiado.

tro dezia § cra conofcimiento de la gracia:y
mifericordia de Dios. Otro dezia,que'erafenti
miéto del animo ‘contito , y negacid delapro-
pria volitad. Puescomooyefle yotodaseftas
cofag,coméce dztro d mi mifino a examinar c6
Mmucha diligenciay vigi'acia la do@rina deftos
lenaugtirados padres:y no la pude entender
por folo lo qoy. Porloqual yo alupoftrede
todos(como el ¢i que recoge las migajas dela
mefa deftosbeatifsimos y finétifsinios padres)
(Iucrif:do darla ditfinicio defta (ingular virtud,
dixe afsi. Humildad es via graciadel anima q
no tiene nombre,(ino es'en folos agtlos § tiene
experiencia della. Humildad es do de Dios, y
vanombre ineffable dé fits riquezassporgloq
Dios da aquien da Humildad,comonofepue
decdprehender,afsino puede hablar.Apren
ed(dize el feior)no de angel, no dehombre,
10 delibro,(ino de mti;elto s de mi enfefanga,
demiluz,y delas operacivnes interiores g yo o
0ro en Vueftras animas morando en ellas:dea
qui apréded q foy humilde y> manfo enelcora
: con,

Srabitaleidr
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Capit. XX V.

gonyy enlas palabras,y enelfentidozy hallareys
defcan{o de batallas,y alinio dela guerradevue

{tros penfamientos.. .
Eftavirtud tiene diucr(os grados,y.alsitiene
diuctfos effectos yfructos q correfpadéaellos.
Por dodeafsi como viparefcer tiene lamilina
videnel Inuierno,y otro enel verano, y otro en
el eftiozafsi vnamanerad Humildad es ladlos
q comienga(qeftan quafi como enel frio delin
uierno)y otraladelos qaprouechi( qf{ocomo
el florido verano)yotraladlos pfectos(g fonco
mo el eftio calurofo: q efta eil feruory confiis
maciondelas virtudes ) pucfto cafo que todos
eftos grados vienen a parar en voamifina ale=
ariay fructo de virtud: y alsitiene cada-vuo de
llos fi1s proprias fefales , por donde {2 cono -
cen. Por que quando comiengaa florefceren
nolotros el razimo défla fanéa vid, luego co-
mengamosa defterrar de nueltra anima toda
ira'y furoryy efcupir yideféchar todadafama
y honradel mundo: puefto cafo que c\ﬁ_o no
Lt fm_d::\ {inalgun dolor yarabajo, por fer alos
_pl-in;-ip-jo_g,Nlas.dcfl_)ués_quc efta nobjlifSinta
Virtud-comiencaa créfceren nueltro afifimo en
Jaedad &)ititunijlllcgn venimos adefe{tinar
Y tenerén nadatodos los biencs quc hazemos,
y peifamaos que cada dia acrelcentamos b car
_ ga de
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gade nueltras deudas con culpasfecretas g no-
{otros mifinosignoramos. Porque dado calo q
no todas nueftras obras {ean culpables(porque
algunas {fon meritorias y loables) peronuchas
otras van acompanadas de muchas negligen-
clas:y todas fon baxas paralog Dios merefce,

portales conuiene que tengalas fuyas ¢l hu~
mildefieruo de Dios. Y demasdefto, {ofpe
cha efte tal que la abundancia delos dones ce~
leftiales que ha refcebido, le han de {er materia
de mayor caftigo y tormento: porq pienfaq ni
Osagradece como ellos meref(cé, n1 viadellos
Como deue. Y con efta confideracio gdaclani
macnteray humilde en medio detodos eftos
cones celeftiales : porq fe encierrafeguraméte
dentrodela claufura y confideracio c%c fupeqs
nez,oyendo folaméte el ruydo y la gritade los
ladrones:y permanefciédofeguray libre detow
dosellas,porq el conofcimiento defta peqiicz
es vi caftillo maccefsibleatodos eftos encmi-
gos.q 1 Dixtimos bretemente de las floves y
fructo defta virtud,que esdelos effeftos del pri
Anero y fegiido grado dla Humildad.Mas qual
fea el ety premioy finéto deftafagrada vidy
preguntadlo al Seior los.quefoys fusdomeltia
cos . familjares. g Dela.quantidad defta vir-
tud (que.ds hafta donde puedécrelcer) no po-
“ dre
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Capit. XX V.
gnidad ¥ efficacia)muymasi mpolsiblees dezir
§ portato hablemos delas propriedades y na-
turaleza della,afsi como al principio coméga-
mos.qf La perfactapenitenciay el llanto(con q
todasilas maculas dl'anima fe laudn)y la fan@if
fiima Humildad,rito diffieren entre fi,como el
pan difiiere delaharina. Porq primeraméte el
coragon es quebratado y molido porla virtud
dela contriciony penitencia efhicaz,y median
te claguadel perfectollanto, efte corags qbran
tado y molido (e amafla y mezcla(afsi como 1a
harina co elagua) y defpues cozido con el fige=
go delfefonfe endurelce, y refultahecho el pi
deldfin@ifsima Humildad,libre ya detodales
uidura,yde todo fanfto y hinchazon:De déde
vieneajuntar {¢envaa victud efta fan&a cade-
nacopueltadeties eslavones; o (pot mejor de
Zir)no cadena,fino arco del cielo,q refplidefce
con fus colores: y afsi efte fagrado ternario tie-
nefuspropriedadas;ylo quees fedal delavna,
estambicnfedal paraconofcerlaotra. Y por
‘que efto clta breuemante dicho,procurare con
Efmzfrlo con an&otidades y exéplosiqrLapri
'Iricrzl_y principal propricdadq tiene efte hone
{tisimo'y admivableternario , esva muy fu:_l-
uifsimio y muy alegre {ufirimiento deignomi-
: nias:

dre dezir.Puesdelalidad della(que esdefudi
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nias:las qualesel animaabragay efperaleuica-:

das las manos en alto,paamafar o cllas fus paft
fiones,y columir el orinde fus peccados, La fe-
gidappriedad es victoria detoda ira,y ¢ efto
tepligaen comery beuer yen todos los otros
deleytes,porqno federramepor vaa parte log
ferecoge por otraynibulque el hobre efte gene
1o dedeleytesy cofuelos;para puﬂhraq[lus tra
bajos. El tercero y: perfetifsimo grado’ esvna
nfidelidad fiel{efto es qno e fie.cl hobre de-
maftadamente de {us merelcimentos ) y conti=
nuo . delleo de fer enfenado y amoneftado de
losotros.qEl fin dela ley y delos Prophetas
¢s Chrilto,parajulticia de todos los creyentes:
mas el finde tbdas las palsiones defordenadas:
esla vanagloriay lafoberuiadelos malos,qui
dollegan a glonarfe del malque hizieron, de
las quales pafsiones como' fea matadora efta.
cierua {piritnal (que es la humildad)afsi guar:
dafano y falnofaamador de todo venenomer:
tal.Porque donde parefceraalliel veneno det
Lahypocrifiaz donde la pongona de latraycio?
donde algunaferpiente que quiera alli hazer;
fu nido,la qual no fealuego echada fueradela.
cuenddel coragon;y defeiterraday muerta 3¢
Dtmd: eftaelte fanéto ternario(que es eftape-
Ritencia llorofay. humilde)no ay odio, no ap
paren
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0.1 Capit. XXV

paréciade cotradicio,no raltrod defobedigcin
i{“:o tuesélas cofas § fon corrala fidelidad q (e
dusa DJoS,Porq entocesno esrazo deobede
{ceralainfidelidad.El q como efpofo efta vii
doy cafado €5 efta efpola,luego fe haze mifo,
agradable;mifericordiofo,facil parala copun=
€410,y fobre todas las cofas qeco,fereno, obedie
te,fuffridor de frenojalegre velador,y en nada
perezofo.Y qesmenciter profeguiratitas co
fas2Efte tal ferabicauenturado ¢o via triauillis
dadideanimo tédra,pord el feiior feacordo d
nofotros en nueftra Humildad,y nos libro de
todos nucftros enemigos.q Ll mbge humilde
noqrrainquirie curiofaméte los fecretos efco-
didos,mas el foberuio hafta delosjuyzios de
Dios quiere difputar.Vna vez los demonios a
parcfcierd vifibleméte a vn muy difcretoy re
Ligiolifsimo padre,diziédole que era bienauen
turado. A losquales el refpodio fapiétifsima-
méte diziedo:Ningtia cofa ganays c6 efta vue-
f¥ratentacion : porque fi dexays de alabarme,,;
yosvays vencidos,ganare con la victoria de=
fta batalla: y fitoda via porfiays enalabarme,
quanto voforros mas me alabaredes,tantoyo’
mas conofcere quan lexos eftoy deflas alaban~
casty con efto me abatire.Por tanto os ydsy af=
{1 qucdarc'cngraudcicu{o,o fino E'Iuort'}'-s-}“-';’%
fasd Due A ar
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dlar me heys fateria dealcagarithayorhunmle
dad.Entancesellos hieridos co el golpeditapa
labra(como ¢ vna efpadade dosfilos)delapa
refcierd y fuerd fe.qfMirano {ea tu anima co=
mo.canal de agua g atiépos corre,y a tiépos e~
{ta vaziaagotado lecoelardor delafoberuiay
dela vanagloriajmasantes fea fuéte pe rpetua d
vnabigauéturada traquillidadla §lproduzea
de fial rio delapobreza defpiny menofprecio
dl mido. A cuerdate hermano qlos valles nml
tiplici enfi el trigoy el fmc’to.{'pl-ritu"xl,y- val!c
es anima humilde, g permancicefin n‘-._udarh:",
¥ fin arrogacia,entre los motes dela fobeiuia,
No dizela c{'criptu'ra-.Ayunc,veic,- y dovmich
el fuelo,fino humilleme,y libro me el feior. !
~ La penitencia riogrefufcita de muerte a vis
day el Hanto Harmaala puertadel cielo, mas la
fancta Humildad loabresY o' adoro latrinidad
en vaidadiy lavnidad en trinidad, y- afsireue~
récio eftas tres virtudes imitadoras defte venes
rable myfterioyfiendo’ via cofacenlagtaciay y
diffirentes entre fi.Elfolalumibratodaslas co
fasiqule fe veenzy 1o humildad “fortalefee v con

YUatodas las cofas:bien ordenadasy Si faltare
elSoltodas lascofiseftara llenasdetinieblas't
¥ (i falarve 1a hurhildad,todas feran hediondis
Yvang, Vinlugaray enclinuadoque viiasviz
L1 EXEes Vio
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yioel Sol(qfueeliuclo del marberméjo)y miu
chas vezesacaeleiv q vanfoloipzfamiéro parief
felaviruddela humildad.. Vo folo dia huud
enqtodo clmiido (ealegro(q fuc el diadelare
furreétio d chrifto)y eftaes voavirtud qlosde
M0N0 no.pueden intitar.§] V'na cofa es enfo-
bfl‘ucfrerfc,}- otrano enfobernefcerfe, y otra
humillacfe; E1 g haze lo priniero,juzga todas
1as cofas:el G lo fegido,no juzganadiesel terce
ro [icdo innocéte, fieprejuzga y condena a fi
mifimo.Vnacofa esfer humildejy otra trabas
janpor{erhumilde,y otra alabarlos humildes.
Lo primeroes delos perfe@tos,lo feguidodlos
~verdaderosobedictes,masio otro escomun de
los verdaderosficles.qLl qeshumilde de cora
¢0,n0 recibe daiio ¢6 las palabras ni alabagas &
aiadiezporqlapuertano defeubre el theforo q
no eftaen cafa.El cauallo g efta folojalgnias ve
Zes parefceq corre ligeraméte: mas quado cor
e encopania.deotros ¢lehazen ventaja,ents
cesfeveedlaro Gno eratan ligero COmo:pare=
{eiazy lo mifinoacaefcealireligiofo. quado cfta
folose quido cltaen copaiade otros Gle has
zenyentaja: porsjue. comun cofa es penfar de
fimucho,el § con niinguno fe compara. € Ar-
gUmMEto esy principio defanidadno gloriarfe
el hombre con los:bienes de naturalezazmas cl
ik quec
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q fe gloria encllosimientras padefcidre elte he=
dar, o fentira elolordite preciofiffimo yngud
to.€ Dize eftafanéta virtud:Elq efta enamora
dode miy cafado comigo,no reprehédera, ng
Jnzgara,no dfleara miadarno enganara anadié
con palabras fophiflicas y -dobladas, porqde-
fpuesdelte cafamictono fe le porie ley, comes
tapoco {2 pone: :il__j'u{h'):por{}nufc\ll:lmg yugo
Yicarga deleyslo g (e haze de puravvoluntads
CVhavez los demonios nmluaulos-co:.nég.n'(i’-
Afembrar ciertas alabagas enel coracs d v for
tifsimo canallerv-de chriflo,q corrinacita virs
tud, Mas el mouides porinfpiracio d dios:ha'los
¥ breuilsimo atajo para vecer la maliciaditos
fpiritus peruerfosiyipaclto efcrinioenla pared!
dcihceldalgsuébrcsdc.a]gumisiﬁh:ifsimas Vit
tudes;couienglaberdla perfeita Charidad,d 1a
angelica Humildad,delali mpifsima Oracio,d
Ig-incurruptiblc Caftidad;y afsi delas otras vid
tudes, Pues quidoeaillosmalas péfamitros cor
mécaui alevatarle,réfpadiaclalos ,-dcmonios“_.'
Vamosala pruguadefto.Y vinigdo leyatodos:
aﬁ“t}_i.timlos,y dezwaa i mifmo.Delpucs qiv=
Uicresalcancado todascftas virrudes,veras sun!
quilexoseftasde Dios:porque defpuesde to=;
do efto hechio,noeres mas que {ierio i:uuta!, q
hczj-i.lclq,que eresoblizadu.a hazer,Duss fren!
o3t Y 3  tonces
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tonces no ferias mas:agora lque fexas? 011
¢ Profigue la'materia; declarido que cofa fea
o e nils Humildadard g0 I J
7~ Vallealafubfticiaryla maruraleza defte
QS:)I taclaro( g eslakumildad ) no fomos
-5 baftates paradezit losmas porlosiefle
&osy ppricdades dellay podremos en alguiia
maneraconofeer fufubftacia Humildad es-v=!
nh fombrayproteétio ddivs:lagl haze Gno &
gimos ojos paver nueftrasbuenas obras. Hu<
mildad es vnaby{imo de vileza:ld quai(quanto:
esdef{uparte)hazeal hombreinexpugnablear
todoslosladrones. Humildad'es torre de for!
wleza contra el impetu de¢ los énemigos,cotra
Yaqual no fert poderofop el hijoro( por imejor
dezir)el penfamiento de lamaldad:y elladers
ribaante fi-tatlos fus:contrariosjy hara boluer
Las efpaldasatodosfus enemigos. Tiene tani=
bigen fu animo efte magnificd polleedor otras’
propriedades fuera d;:llalsipot:t'li éftas{ excepral
vnadellas g es v profundifsimo defprecio’ de!
fi mifmo q eftaelcodido enlointimo del ¢ora
¢0){on argumetos y indicios de rigzas {piritua’
lesaquienquieraque las vee,porgaquella in=!
terior no fe puede ver, Y conofceras{fegui 1
ancra § efto fepuede conofcer) fi tienes efta:
{anétafubftancia de ti mifmo,enla |nuchechlj'm-'
: Ie
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bre de voaineffableluz, y viamor increyble
de¢la oracion qteacopanara.Porga los huamil
des fe da muy copiofagraciazpor laqual fo gra
deméte incitados a hazer oracidenla glreabe
maraudlofa luz. Y antes deftas virtudes{ele da
al hobre v coragdmnocéte y muy ageno drac
cufaryy deindignar e cotra los defectos de o=
tros, Alsi mifino pro cede defta grade fubfticia
v giade odio detodo genero d vanagloria. X
<l q profundaméte {econofce y {e menofpre~
cia,y hasébrado enlatierralafimiéte defta vir
tdipord no puedeferdflotezeay nafcala hu
aildad, (i deftamaneranofefiebra.El q cono-
fee afi mifmo,yahaalcigado vnaintima {enal
deleemor de diot:por el qual caminido diligé-
teméte,dlegaraala puerta dela charidad. qfLa

‘humildad es puertadel rey nodel ciclo:la qual

haze entrar enel atodos fusamadoresy deuo-
tos, Delta pienfo que dixo el fenor,que entra-
ray-faldradeftavidafintemor;y hallara paflo,
Yverduraen el parayfo. Todoslos q quilieren
Shtrar porotrapuertacon figura folay apparé
ciade verdaderahumiidad,ladrones fon'y ro-
adores de fu propriavida.Nocadexemos de
examingr nos y inquirir nfas fultas , fi deflea-
mos'de verdad conofcernos. Y fide todo cora-
fontenemos ﬁculprc al proximo.por mejor ‘i
te) S X nolos
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mofotros,julta esparaconnoslad uina miferie
jeordia.glmp ofsiLlc es q dela nicue falga 1la-
ina:'ﬁcro mas impofsible es alcangar humildad
elq bufcagloria de los hobresiMuchos fomos
los qnos llamamos peccadores(y por ventura
afsilo péfamos)mas ¢6 todo cfto eltiepo dela
dnjuriay dela ignominia declara gl fea n¥o co-
#ag6.El gfeda pricla porllegara efte quicafsi
o ellado;nunca defifta de examinar 'y mirar
-attentaméte fus coftubres, fus palabras,fus inté
“clones,{us opiniones,fus pgutas,fus induftrias,
Jfusordenaciones,fusintétos,fus reglas,fuinfli-
tuto delavidafus defleos,y s oraciones: or=
idenddoy enderecido todas eftas cofas paalcan
-ar lo g deffeahalta g ayudado fe de Diosy de
dtos documétosd humildad:végaalibrar la na
mezica defuanimadel brauifsimo ytépefluofil
fimo pielago dela foberuiazpdrqel gdeftaque
~dare libre; facitmente!{ como aquel publicas
0o )fatisfira por todos fus peccados.qf Algnos
+haauido : que defpues de bueltosa Dio's:y-pr:t
donadoesdefuspeccadoslosshizicron materia
perpetna dehumildad : dando boferadas con
sellosa fuanimo,quado feles queriaenfobere
-cer, Otrosaysque confiderando la pafsion de
-Chnfto,y conoftiendo por.cﬂaiquﬁ'dmdmbs
Je eran, (e humillanan de-coragon, Otros tims
-5 e ) bien
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‘bienfehumillan y tiené porvilifsimos c6lace
dideraci6 delosdefeétosen que caena cada pafl
{0.Qtros hizieron muy famitiara fi mifmos e-
Ata madre deIas gracias,poniédo los ojos enlas
tentaciones, y cﬁfcrmc!ﬁu{cs sy caydas ('lcadn
diales fuccederHaauido tabien otros( y noda
bredezir fiagoratambienlosay)los quales tor
anard por motivo para humillar{e los mifmos
dones y beneficios de Dios (conque otros fe
enuanefcen)aund vuieflen aprouechado niu=
©ho ¢6 ellos: teniendo {e porindignos deftas i
“uezas:y creyendo que conefto crefciamasla
‘obligacion de fus deudas. Eftales pueslaverda

dera humildad;e(ta la bienauenturanca, efte el
perfeéto y'eéhiinmado premib de los trabajos
 eneftavidafe pallan porella. € Quidooye-
res o vieresalglio qenpocos anosalcaco aglla
altifsimatiaquillidad y paz dl coragé(feaorad
rodas las pafsiones) pienfagno fuc otro'ekcas
mino qel dcll‘a-'biclmuEturad;i-vn'tud,pm' dode
‘ramino,Sagrado/carro de désimedas la Charis
dad,y Ja humildad:aquella enfulga,y eftacofers
uaalos g eftanafsi enfalgadosyparagno cayant
4 'Vnacofa es lajcotricio,y otvael conofcimies
Yo,y otralahumildad. La conitricio nafee dela
‘eayda:porgel geae peccadoigbrantafu mr:!q(f-
“arrepintiedofe y alifle cooverguéga enluorat
s 5 cion
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vion delante de’ Dios, aung no {in confianga
‘alsi quebratado y maltratado {uftentafe cone-
{ftebaculo delaelperaga, y coeloxeay echade
ficl cadeladefefperacio. Con oftimiéco es voa
verdaderay fegura coprehenfia de fu propria
mediday pequeilez,y vna perpetua memoria
aitdelos pzecados maslinianos. Humildad es
vnadoctrinafpiritual de Chrifto,efcodida {pi-
ritualiméte enlo intimo de nfaanima po{' aquee
Hos qfon merefcedores defta virtud. aqrEl g di-
ze que hayafentidola fragricia y: fiauidad de
ftavirtud,y catodo effofealteray mueuefirco
ragd quado es alabado,o enticde f; fucrga delas
p;ll:lbras qle dizé,y es tocado ( aung fea poco)
con ¢k humo delasalabigas, efte tal no fe enga
fieporq aun le faltaalgo para Hegar alacabre
dftavirtud.qf Oy avno g e todolelaffecto dfie
animo dezia.No a nofotros Sénor, no anofo-~
tros,fino a tunombre (e delaglaria.Porgfabia
elte'muy bien gno eracofa facil,guardar la na-
turaleza enteray hibre defta vanidad; DetiSe
for fea mialabanga enlaygleGialgrade(q es eal
tiempo aduenidero) porqueantesqueclicven
ga,no la puc'dn.oyr finalgun peligro, 8 efke
es el fin y el mado dela mayor Sebetuia,fingic
Jas vistudes que el Liobre no tiene,poralcangar
haneiaparelce que tibicn {era argumento de

1Ol i altin
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altifsimahunnldad,reprefentar en cafosalgiias
faltas gelhombreno téga,por fer tenido enme
nos cuenta, Delo qual tenemos exéplo enadl
bienauéturado padre Simeo:el §l oyedo qel a~
delatado dela puincia veniaa vifitarlo como a
vard famofo y fanéto,tomo enlas manos va pe-
daco depiry quefo: y alfentado ala puertade fiv
celda; comengoa comer de aglloa manerade
tonto:y vilto efto,el Adelantadolo defprecioy
Yo hizo cafo del. Y no’menos hizootro fan=
&to varé:fl'd-efpojido (e de fu viltidura, anduuo
defnudo por todalaciudad ; finningunamanc
rade concupifcencia,porq eracl cattisinio B3
ftos tales noteme ni hazen cafo del dezirdelos
hombres:porque yaha alcagado por niedio dg
Lioraci6 tal virtud de Dios, que ¢6 eftas cofas
fpiritualméte edifiquen atodos,y les fatisfaga.
Mas el quetiene cuenta conefto;no haalciga=
do lo fegutido(q es efta marauillofa efficacia de
otacion)porque quando Dios: efta tan apareja

0 paraoyr nos,feguraméte' podemoshazere~
{to confiderando quees mejorentriftecer alos
hobres que a Dios: porque huelgafe el qu_.'m.‘d(i
Vee G corremos alegremente atas ignominaas,
poracabar devécer y poner debaxo dc}os pies
efta vanifsinia prefipcio. Y la perfeétaperegri
nacion(que ¢s menofprecio de todas las colas

€ pere=
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pereflcederas)es la queacomete todas eftas ent
prefas tan grandes,por alcangar vitoria dela
wnidad:porquc degrandes varones es,confen
tir enfer defeftimadosy efcarnefcidos delos fin’
yo0s:Y note deue perturbar la grandeza deftas,
cofas{obredichas:porque ninguno puede fubi-
tametite {ubir de vi tranco todos los paffos de
ftaefcalera {piritnal. Verdad es q algunos he~
chosnotables vuo enilos fanétos( obrados por;
elpecialinftinéto del Spiritu fanéto) los quales

fon.mas de marawllar; que deimitar;como fue,

ron eftos y otrostalessparalos quales no todos,
tienenlicenciagfinoe tuuicren el mifimo Spiritw
quetunicron¢llos., Enefto conofceran todos
quefomosdifcipulos de Dios,no pord los de<
monios nosobedefcen ; {ino porqgtie nueftros
nombres eftan elcriptos encl ciclo dela Flumil
dad.Quandolasramas delos cedros eftan {tari
kes y funfiuctoynaturalmente fuben derechas
aloalto:mas guandofe inclinan haziala ticrra,,
fuclen cargar(e de frutto. Bien fabe lo.q fignifi
caclto el queastentamentelo confidera : pues:
1o mifino Ipiritimlmctc acaelceen nueftras ani
mas: que quanto mas efterileseftan, tanto mas
feenanefteny l&tartan en alto:y quanto mas,
fe mnullan y abaxan , tanto mas fuelen fruéti~,
ﬁuu‘r e O30 71 2 r
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< [ Detres grados de Humildad , y de otras’

cofas que pertecelcenacita .

virtud, §. 1L /

Lene efta fanéta virtud fus efcalones y gras
dos con que fube a Dios,y conformeae=
{to da diuerfosfrutos, vino como d treynta:

y otro como de fcfcnta:y otro como de cicnto.
A cfte poltrer grado hanllegado,los quealéi-
¢aron la bienauenturadatranquillidad  fenora
detodaslaspalsiones. Enelfegundo eftanlos
fuertes canalleros de Chrifto,que varonilméte
pPeleany trabajan porla virtud:mas al primero
todos puadenl legar.Elq verdaderamente co=
nofceafimifmo, nuncafera enganado, para g
geraacometer mayores cofasdlo g puedesfino
fixarael piefeguraméte en'efte bienauenturas
do ternario dela humildad qdiximos: Las aues
pequenastemen el gavilazy-losamadores dela
humildad,el{onido dela cotradiction:efto es,lx
Voz deladefobedizcia. Muchos fefiluaron fin
gracia de prophecia,y dedcigcia, y de renciacio
nes,y de milagros, y d prodigios,mas firi humil
ad ninguno jamas entro encl thalamo delcie<
0.Y effavirtud es fiel guardadeagllos danesy
Masaquellos dones al gunas vezes fireron odca
tondematar efta virtud en los § no eftaud big:
fundadosenella. Tambien fue marauillofa di
g o {penfa-




fpéfacio d dios paralos g no fe qrian humiltar,
q nadic conofcie(le mas claro fus llagas,q el 0jo
de vuellro vezinosel {lno {fe engana co amor
Aprioicomo e puede enganar elglastienc. e
dondefe figue, qnadie deueagradefcer efta vir
tud dl conofcimicto & fi mifimoa fizlinoa Dios:
yal pximo q le defengaiio. ] El1q es de corago
humilde:fiépre tiene por fofpechofay engina
dora fuppria voluntad : y por tal laaborrefce,
y en fus oraciones(aytdado fe de vnafe firmifix
ma)fuele apréderd Dioslo gle couienc:y obe
delceraaefllo promptamente,y alavozde lus
mayores:no ponicdo los 0)0s enlos _dcﬁ:c'{o, d
Hos: (ino entregddoa Dios o grandiflimacon
fianga el cuydado de (i mifinozel GH{ quado fue
mencilter) por mediode vnaa(na enfeno log
graneceflario y couema. Eftefanéto ubrc‘rn,aﬁ.
quehaga,y diga,y pn‘:{'c_tudas las cofas coforme
ala volitad d Dios,niaun cotodo efto {z acaba
defiar de fi mifmo. Porque el verdadero humik
de tiene por grande carga y agote; aucrde crecr
afi mifimo:como por ¢l contrario clioberuio,
auer -decreer aotro 5 yfeguir el parefcer a-:
Zeino. HETRIER ik iy
Q'Dc ant:;clcs esnuea u.'_unrari:n pclccndo,pnrq .
afsioy avnangel delaticrra, qdezia:Nomeac
enfa mi conofcicncia:mas no pot efloumerens:

- £0 pot
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goporjultorporq el Seiioresel § me hadejuz
gar.Porlo qualfiépre couiene qaos reprehen
damos y accufemos,para q con efta vileza volit
tavia dipidamos,y lauemos las culpas novolii
tarias, qagoranos defagradan,aung no defagra
dar6é quado e hazid. Porq fideotra maneralo
hizieremos,ala hora delamueite fera rigurofa
nicte juzgado,el Gaquino fe juzgo.€ Elqpide
i}_Dios menos delo g merefce, alcagaramasdlo
q merefceicomo le acaefcic a agl publicano, q
pidiedo perdo alcanco jnfticia;ycomo parelce
cn aquel fan@o ladron, § pidiedo memoria d (i
tnel reyno aleango el mitmo reync. No pucde
fer vifto el fuego en fumifina regio, yaflino fe
ha de ver enlaperfecta y fincera humildad nin
guna cofa material, couience fuber,ningunaafii
cionterrena y fenfual,lo qual no acacloe qui=
do voluntariofamente pecamos,porque ¢flo
esf{enal deno eftar del todo puriﬁcad;; la Hus
mildad.q Sabiendo ¢l Senor quecon lafigura
¥ !labitn exterior del cuerposfereprefentanala
virtud y difpoficion delanima, cinendo fevn
f€nco ,nos reprefento va dechadoy exemplo
telos exercicios defta virtud. Porqueclanima
feconformacslos exercicios que haze de'flies
4,y 1o G obraexteriormente, effo mifino cocis
Cintericrmente. De dondefeinfiere,que las

: obras
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obrasy figurasexteriores de humildad acres
cienteny exerciten la vivtud interior dela hu-
mildad.El principado d losangeles fuca vino d
Hlos materia y occafion de {oberaia, aungno la
auia el recebido para enfoberuecerfe con el
V namancradecorazétieng el q eftaallentado
enclthrono, qel qeftaenl nnl“-\ddr Y poreflo:
porvétaraaql gride y pacigtillyngjultoeltana
fuera de laciudad a Teatado engl eftiercol, por
q entdces cOMoO habre qaw alcigado vnaper
fectifsima Humildad ; dezia, Colamido eftoy.
y enflagfcido, y coparado o cl lodo,y colace
piza.q Hallo q f\'l;_nmﬂﬁ fuzvanodelos hobres
& mus peccard eneite mundo/ pues prophano
el tép’ib ycaltode Dios co eltlos ydolos,y hin
choalerafaledefangredeinnocétes ) porell
fitodo ¢l madoayanara,no pudiera fatistazer
diznamente porfusdendasty contodo efto pu
do 1h humildad curar males tan-incurables. A€
fidize Dauid. Porqueiitu fedor quilicflesfa~
evificin;offeefcer telo ya:pero note alegraras
confacrificios .Sacrificio esa Diosel {piritn a~
wribulado:el coracon contrito:y humillado:Se!
fior no 1o deforeciaras. Elta bienausturada i
mildad con dezirpor bocade.Danid, Pequeal
Serorlaniendo hecho va adalterio y hormici=
dib)merefcio oyr; Qa tadoha ¢l fenor detite
pecca
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peccado g Sentécia es deagllos padres dignos
de eterna memoria,q los trabajosy exercicios’
devirtud corporales fon camino pa alcagar la

Humildad. Yo afado aefto la obediéciay lare

&itud del coragd: porq eftas dos virtudes natu
ralméte corradizé a la hinchazé d 1a Soberuia,

SilaSoberaia hizo demonios dangeles,tibien

lahumildad podra hazerangeles d demonios.
Por titolos q eftd caydosno defmayéfi traba=
1 por leuitarfe. Demondsprieflay trabajemos
€0 todas nueltras fucrgaspor fubirala cumbres
defta virtud,0 alomenos a fubir fobre {us hom
ros, Y fi aun efto nosimpide nueftra pereza,
10 nos dexemos caer de{us bragos: porque el
que deflos cayere, no alcangara premio cters
no.Los nernios y caminos por do {e alcanga e~
fta virtud,no fon hazermilagros, fino la defua
dez de todaslas cofas,y Ia peregrinacio del. ani
ma(q es el menofprecio cordial detodas ellas)
¥y el encubrir cauraniente hueltra fabiduria,y el
hablar con fimplicidad yfin artificio,y el darli
Mofna,y la di(simulacion de la nobleza, y.l
eftierro d=la vana conflangay el filencio y
freno dela lengua. Porque ninguaa cofihaaui
0 entre las exteriores, que afsi aya podido
alounas vezes humillar el anima , como el
eltado de la pobreza, y el viuir baxamente
; R AR S
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" \como vn pobte mendigo:Porque edtonces fe

declaranueftra philofophiay {abiduriazy nue
{tro amor para con dios,quando pudierndo fer
erandes,huymos conltantifSimamente lagran
doza g Sialgunas vezestearmares contraalgia
vicio, aptouechate fenaladaméte paraefto de
la compania y focorro delaHumildad: y con

ella venceras.Co ella andaras fobre las ferpient |

tesy bafilifcos,y hollarasalleon y dragon que
es el peccado,yladefefperacion,y ¢l demonio
y el dragon defle cuerpo venenofo: Ea humil-

dades viceleftial inftrumento:el qual es pode

-ro{'o:p:gm-leuantaf el:anima delabyfimo/delos
peeados hafta el cielo.qf Como v religiofo pu
{iefle vnavez 1os 0jos'de{u coragonenla hers
mofura defta vireud,eftido attonito y marauis
lado dé verla, vogauale:tuuiefle por bicnde-
zirle elnombre del padte que Ja adia‘engen-
drado. Akqual ellafonriedofe con vafemblan
te fereno y con vnroftro claroy refplandefcic
teycomo dixo,quieres faber el qual fea clnoms=
bre demi padre:puesmi padre no tiéne nom-
brezNo te dire eflo;hafta que pofleasa Dios.

€ Capit. y Efcalonveyntey feys.Dela Difcre-
cion para copofcer los pélamientos, los vi=
cios,y lasvirtudes. ;!

Lavir
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L A'vittud dela Diferecié tiene tibié {ys gra
doscomo las otras virtndes. Porq en%os q
comiégd, Difcrecié es verdadero conofcimiéto:
afs1 defus defe@os,comod fiaprouechamiétos
Enlos medianos,es vna noticia intellectual
{abe hazerdifferécia (inalgt error énsreccl biey
el mal:y entre el bié fpirfitual y natural.Mas eni
losperfectos,es vna {cieciaalcagada por Hibre
y enfefianga de dios:y efta {tigcia es tal,q 5 fu
lbre'pucdeaclararlas cofas que en otros efta
efcuras: explicando lasdudas,y dando Ja:ver=
dadera diffunicion dellas. © por ventara(vni~
ueralinente hablando}podcmos.dczirb,qli'c la
Difcrecion es vinverdadero y cierto conofci<
miento,delavolitad de: Dios acerca deloque
deuemos hazer en tods tiemp o,lugar,.y?:irgd-;
¢io, el qualconofcimicto fuelen tenertosdimb
piosdecaragon,de cucrpo,yde bota;porgue
efta manera delimpiezaesmedeflariapara par
ticipartosrayos dela'divinaluz. Dilckecion
es vna confciencia limpia;y va conofcimiento
Purgatifsimo para las'cofas.de Dios. :
GETG dersibo ¢6 religiofa picdad los tres pri-
Mmetos y principales vicios(que fon Soberaia,
Auaricia,y Luxuria)vicidos eftos,dertibo los
otros,que deltos tres-primeros nalcenimas el
Queno ha vencido agllos;no Vencera vios ol
- ‘2 otres,
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otros,El qvuierc vydo o vifto algii religiofo q
aya aprout‘c[md().y {ubido {obretoda natur:ﬂc
za enlavida mondftica,y no entZdiete como ¢
{ko fea pofsible,no haga luignoraciaargnméro
deincredulidad:porqdode mora Dros(qes fo
bretodanaturaleza)no es mucho hazerfe co=
fas fobre naturaleza. g De tres principios gha~
lesprocedétodaslas batallas qfeleuanta con
wa nofotros,o denfanegligencia, o de 1fa {o-
bernia,ode la inuidiad los demonios:entre los
quales modos el primero es miferable,y el {e-
gudo miferabilifsime, y el tercero bigauentura
do.Entodaslas cofus eftemos attentos al vefti-
nionio de nfaconfcigcia,y por clla miremosia
parte por dofoplaclayre dl {pufancto,y hazia
ellatédamos las velas:figuiedo la manerade vi
dayexercicios,ag Diosnos llama,quando fon
coformealalabrede {u do&trina.qf I'resmane
ras dedefpeiaderos nosapareja las demonios
en todolo g aucmosde hazer feguidios. Por<
que primeramente trabajan por impcdir nos
labuena obra:y i con efto nofalen,procuran
quefehaga indcuidamentc{ﬁl!tandoYe alguna
de las circunftancias que hade tener, efpecial -
mente la pureza delamntencion)yfien efto fue
renvercidosientonces fecretamentede Legda
nyeftraanimaalabando, nos, y diziendonosq
FITLA . ; fomos
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fomos bienauzturados,pueshazemostodaslas
cofas fegit dios. Cétrala primera arte:ayndala
cofideracid,y cuydado folicito de nfa muertes
cctralafegidalafubjeéio, y obediécia,y el me
nofprecio de fi mifmo,mas cotrala tercera va=
Ie,el accufarfe el hobre fiepre,y vinir defcotéto
de fi mifino.Pero efto estrabajo para nos: ha-

ta qentre el fuego de Dios enel fanétuario d=

bueftra anima,porque entonces no tendra cf_l"e
EOd( r en nofotros lafuerca de las malas ccﬁu.-
res,Porqnueftro Senor Dios es vn fuego vi=
10,9 cofumey deshaze todos los mouimiétos
Y ardoresd nueftra cécupifcécin,nucﬂras tinie
las,nueftra prefumpcio,y toda nueftracegue
dad interior y exterion,vifible y inuifible,pues
cofumetodoslos peccados.Lo cotrario dlol
fuclen hazer los crcmonios,quc quando fe han
apoderado de nueftras anindas,y elcurefcidola
luz de nuefltros entendimientos, ninguna cofa
que feaagradable a Dios dexd en nofotros mis
ferables,no templanga,no difcrecio, no cono=
¢imiento,no reuerencia,fino por el contrario;

_ lnfcnﬁbilidad,1'ndifcrccion,pr_iuacion delavi

ftainterion,y deftierro dela contricion.Cono=
{cen claramente efto que diximos;los que hi
Zieron penitencia defpues deauercaydoen la
fornicacion,y los que defterraron defi fu loea
TR 3  conflan
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| tonfianga,ylos que mudaron en verguénga fu
defuergugga:los quales quido defpues de aglla
/. tagracegueraabré losojosy bueluéen fi,fe cor
x¢y hi verguéga de fi mifinos,y delas cofas § hi
Zicro;o dixero,i{ndo eftaui en aglla ceguedad.
€[St eq ¢l dia demueftraaninia no fenos haze
tarde,poniendofe nos el Sol y dexando nos en
tinichlas,mientra durare efta luz, no. hurtaran
losladrones, ni mataran, ni echaran a perder
nueftras animas, Hurto es perdimiento de la
fubftancia y delahazienda.Hutto es obrar lo
queno es bueno creyendo que lo es: porque
entonces quedael anima defraudada y: como
robada del premio del verdadero bien. Hurto
es captiuerio del anima 1o conocidosq es,quis
&dp el anima fin fentirlo queda captivay. fubje-
taal demonio, Muerte deliunima.es, cometer
obras maluadas,colas Gles muere el {piritu ra~
clonakipues es prinado de fu verdaderaluzy vi
da,ges.Dios,Perdicion esla defperacion q {e
figuedefpuesde acabadalamaldad. Ninguno
digaque ay impofsibilidad enlos preceptos dl
aangeliosporque animas vuo »y'que hizieron
aun mygs.delo queles eramandada engl Euan-
gelio,La prucua defto cs aquelfanéto varon,q
aiomasal proximo quea i mifino;efto cs,
masqueafy propria vidaslaqgual pulopor. el
oSt e fie> X cncas
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en cafo’ quéno eraobligado alppncr]a.'Eﬁt b
confladosy esforcados Tos humildes (aulnqgc
fean tentados de dinerfos vicios y perturvacior
nes,yalt que cayan entodaseftas hoyas, y: clte
caredados en muchos lazos,y padefcan mu-
chas enfermedades ) porq al cabo el fefior los!
fanara:y defpues que eftuuieren fanos, védran
afer medicos y lumbrerasiy gouernadores de
todas:y {era parte paraguardary tener en pies
los'que eftanan para cacr:111cdlantcla-cxp_cr1c‘
ciade lo que ellos padefcieron.Mas fialgunos:
ay; quetodavia c{im} fubjeftos alas tentacio=
lies de los vicios palfados,y eftos con breues y-
fimples palabras puedé amoncftaralos otros:
(parlaexperiencia quetiené comohombres’
acuchillados,que fuelen fer buenos: cirnjanos)s
amoneftélosiporquepodraacacicer! que algu:
na vezauiendo verguengadeffas mifmaspiala
bras,fe esforgaranabien obrar:mas noporcffor
tomen cargd de la gouernacion de losotros. Y !
alostalespodraacaelcerlo queacontefcioa v-!
105 q efrauan caydos en vn cenagal:los quales:
cltando aGitan enlodados;auifauanalos cdmi

~Aantes delamanera que auian alli caydo; paras

queno cayeflen ellos delamifima mancia, Lo
qual {piritualmentc hi acacfcido alsi algunas:
Yezesiy el feortodo poderofo faca delcieno
PRI T T Z 4 alas
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\© alos quedeftamanera procuraron la falud de
los otros.Mas {i algunos viciofos de fu propra
voluntadfe quifiers rebolcar enel cieno, cftos
con fu {ilencio nos denen dar do@rina,aimita-
ciondeaquel fesior, que primero comengo a
hazer,y defpues aenfenar,

O méges Fu mildes, mirad que es grande y

bravo cfie piclago,por dode nauegays: el qual:

eftalleno demalos {piritus, de rocas,de remo=
linos,de aguas,de coflarios,d beftias maliorias,
de vietos cempefiuofos,y de brauas ondas,Por
1as rocasientiendo {pirtualméte laira furiofa
Yrepentinasen Ja qual muchas vezes (e dcfpc;
daganueflraanima,como nauio enlas penasde
la mar, I_’or los remolinos,entiedo acacfcimia
- osinopinados,q cerci nueftra anima, y lapo~
nen enpeligro de defefperar,y fumirfe enlos
aby{mos.Beftias marinas lamo eftos {aluajes
Y fieros cuerpos nifos. Coflarios fon los cruelif
{imos {piis dela vanagloria:los quales nos roba
Yas mcrcadcriasy trabajosde las virtudes qlle
uamos,quado voslashazen hazerporvanaglo
ria.Lasondasfon efle vientre hinchado y le-
no de manjares saueco fu proprio nhpetu nos
cchaalasbeftias, Y vientotép efltofo eslafo-
bersia,que baxo del cieloy 12 qual gios lenanta
hatta el cielo,y nos derriba énlos aby fioss
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- Delasvintudesy exerciciosde lostres eftas
dos,conuienciaber, delos quecomié
any delosqueaprouechan,y de
Josperfeéios. Y tambien
de ctras cofasqueapro- |
uechan ala difere=
cot §: I

Abentodoslos que han aprédido letras gl
fealadoéirinade los que comiggan , y qual

la delos mediancs, y qual ladlos pafetionCo
Uiene pues tener grandeattenciotl,y mirar 1o
nos eflemostodalavidaen exercicicsde prin
ffpiamcs:-porquc cenfufiongrandees, vervn
Viejo andaren la efcuela conles mochachos.
Pues paraeftofera cofa mwuy prouccliciay fa-
Tudablefaberefle {prritual. A.B.C.deveynte y
quatro letras,quecs proprio delos prin Efpii‘.]ll-
tes (aunqueno dexcen fu manera defertembie
comun atodos)el qual es el que {e figue. Obe-
di¢cia,Ayuno,Cilicio,Ceniza,Lagrimas, Con
feflion,Silencio, Humildad, Vigilias, Fortale=
Zas,Frio, Trabajo, Miferia, M enofprecio de
Mifimo,Contricio , Cluido delas injurias rece-
bidas, Hermandad, Manfedumbre,Fe fimple
Y agena dtoda curiofidad,Deftierro delos cuy
dados del figlo,Amable y fano odio denues
tos padres, Repudio d todadefordenadaathi-
- V3 ciog,
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\cion, Simplicidad ayuntada c6 innocécid, y Vi b?cnhnbnt,uradatranqui] lidad, Inntz-:dor del fe
lezavoluntaria.Mas el fin y las virtudes delos hor mediante el ayuda del mifmo Sefiore .

/ qaprouccha,fon eftas, Efp eraga facil, Quictud,

Difcrecio,Memoria cotinua dela cugta del juy
zio final, Mifericordia, Hofpitalidad, Corre-
&6 difcretay modefta, Oracié hibre de toda p
turbacig, Deftierro de laauaricia. € Mas Jas vir
tudesyielfin deagllos fpiritusy cuerpos q rehi
giofaméte hallegado en efta carne.mortal ala
cibre dela perfectis, fon eftas.Coracé fixo fié
preoqualiliépre en dios fin ayer cofa qloapte
del,Charidad pfecta,Fuéte dode manen ﬁﬁprc
arroyos de humildad, Peregrinacié del animas
que esoluido y defamparo d todas las cofas tra
fitorias, Participacio copiofadela dininaluz,
Oracio puray libre d todo derramamiéto, Def
feo delamuertes Aborrefcimigto delavidaen
‘quata es materia de peligros, Huydadl cuerpo
alafoledad, Abylino defciccia, Cafa de myfte-
rios,Guarda dlos fecretos dininos, Interceflor
dlafalud del miido;Ser poderofo pahazer fuer
saa Dios,Ser copaiicro dlos Angeles en {ufer
uicio,Ser moradafpiritual y teplo viup dechri
fto.Ser peurador delafalud delos hobres, Dios
delos demonios, Scior d lgs vicios,Enfeiorea
dordel cuerpo,Reformador de la naturaleza,
Peregrino entrelospeccados, &pq{en,tg_d.c,l?
2 21 : IS

Necefsidad tenemos de grafolicitudy vigi=
lancia quido eftamos enfermos, Porg quando
losdemonios nos veen afsi derribados: y g no
-p,odemos porentonces vfar de exercicios cor=
porales cotraellos{ porcanfad nueftiaflagza)
-entoces nos combatenmas fuerteméete. Y alos
hombres del mﬁc{o(quﬁ do afsi eftd ) combaten
€6 tentacionesde ira,y alguas vezes d‘f blaf lz_g:
-mia. Masalos § eftan apartados del m@ do(hitie

nen abundancia de las cofas neceflarias)cobaté
Yos ¢g tentaciones de oula,yde luxuria: Pero fi
cftan enlugares ddde carefcen detoda humana
confolacio(como céuienea canalleros de Chit
flo)importunilos eftostyrinos 6 tétaciones
daccidiay d perpetuatrifteza.qf Note vna vez
«quecftelobo delafornicacion por yna partea-
crefcétaua doloresal enfermo: y por otra & me
dio delos mifmos dolored defpertaua en el def
honeftos mouimientos:y moleftaualo con eua
Quacion defeos humores. Y, cra cofa mucho pa
ra Cf'pahtar,vcr tan.viuay tan cnccnd_itffl late-
taciondelacarne entre tan crucles effimulos
de dolores.Otra vezllegidomea vifitarlos en

g i diie
3 e acn 5 Mi=
~ fermos, vialgunos dellos con grande confola;

€3 Y C.ﬁpmlft_ibn,;'] Dios obrauaen fusan imas
! median-
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2\ Capit. XX VI

wnediante Taqual no {entia los dolores q pades
fcia. Por donde eftaui tan cotentos co fu enfers
hedad,q deffeani no carecer della,viédo q por

bliptee” dl-"(w“"f{ por vnafaludable pena)felibraua &
iciosy peligros. Pordonde vienea

muchosy

glorificara Dios:el i cd vnlodo auia lauado y
fclauado otro. qfNucftraanima( qesfubfticia
intelletual ) efta veftida de vi fentido ¥y cono=
{cimiéto intelleitual, q esaquella labre q Dios
30S participo para conofcetel bien y el mal.
Eftalabre g (aunq no es nucftralefta en nofo-
tros por mano de Dios,niica ceflemos de elcla
refcer layacrefcétar lapor todoslos medios q
puede ellacrefcer,porgettando ella clara yre-
!l)ln_:[caéte,todos los otros fentidos exteriores
tq_bwn lo eftard, obedefcizdo le conformado fe
O cllu_,y cfto es lo q conociavn Sabio, quado
dezia,Hallaras dentro deti yn fentido y viiald
bre divina.qfLa vidamonafticahade{er perfe
€ta en todas las cofas, y afsi ha de fer exercitada
principalméte enel{piritu yexerciciosinterio

res, yallitambien enlas obras, y enlaspalabras
Yenlospenfamientos;y en la mottificacion de

las pafliones,y finalméte'en todaslas cofas, pa

ri que(como dize ¢l Apoftol) feael varon de

Dios perfeéto, y eltepatodasias buenasobras

- aparcjado. Porquc {ide otra manerafehaze,
ne
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“moferavidamonaftica, y anucho menos ange~

lica,como esrazo qlofea. §fVnacofaeslapro
widécia d dios,y otraayuday otra,fu guarda,
y otea,fu mifericordia,y otra,fu cofolacion, Lo
primero pertenelce 3-'tf’df‘3 las criaturas dque
el ticne pronide ciaslo feg clo,algs fieles:lo ter=
cerosalosfieles g de tal maneratienen fe,q tam
bié tizena charidad,lo quarto,alosq lefiruen en
{u cafa,como domefticos fuyos (quales fonlos
religiofos)y lo poitrero,aagllosq leamitaen-
tranableméte,q merefcé nobre de familiares a<
miigos fuyos:y afli fon por cl marauillofamcte
cofolados. g7 M u chas vezes acaclce g loqpara
¥no es medicinazpara otro [ea veneno,y(lo que
mas es)loq para vno applicado en vn ticpo es
medicinaapplicado € otrosle podra fer corrup
¢io0. Vivmn medico ignorite y mal cafiderado,q
{cpufoa deshonrary injuriar vn enfermo:efta
“do el quebritado yrurbadazel qual ningiiotro
benefi 1o le hizo,fino hazerle defefperar. Vi
tibien otro medico ingeniofo y fabio, el qual
curo la hinchazd v Soberuiade vn coragd con
el cauterio dlaignominiaty coefto euacuotode
¢l mal humor que enel ania. Vicabien v enfer
mo, el {l (e puloa beuer lapurga dcl la obcdi§
cia,pdra purgar co ellalas immuudlcms_ d fui ani
snayvilo moucrfe y andar, y no dorniir enlos
: exerci-
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‘exerciciosdela virtud. Y otro vi,'qtic'ccn'ié'd o~
los ojos de fuanima enfermos, pcrfcaerfldo en’
el fileeio y quictud, fue remediado. El que tic=!
e g i gy LN £
* Algunosay q naturalméte foninclipadosa~;
Licontingeia, al repofo delafoledadatweafti-1
dadiala manfadibre,y ala compun@i syano-
prefumir de [t milmos:y no fe yo qualfealara~’
z0 defto:pord no meatreno a efcudrifiar ¢o cw!
riofidad'y Soberuialas obras de Dios.Qtrosay
que por ¢l c6trarioticnen vn natur-:ll'muy rephs
gnantea todas eftas virtudes:los qualescontor
do efto infiften con grandes fuergasen contra~s
dezirafimifinos. Y aund eftosal ginas vezess
defuariy caen;cotodo cltolosabragoyosy ten:
g0 por mejores qlosotros, comaavécedores
dela milmanaturalezasefto digo fitdolacspun
‘Eon emtodaslas otras cofas ygual. g No tégas
hélsrealtos penfamiéios;nite engrandezcas en
12§ riquezas G alcagaltefin trabajo : porqaquel
Seior qes dador delos dones,y conoftedor de
tus males,detupdicion,y deta flagz a,determi
no de preucnirte y-faluarte co fu gracia;porfo=
lafubgdad y milericordia. @ Lado&trinaylas
coftibresyla buena omala criangadtunimos
fiedo nifosmosacopaia defpucs § auemos en
trado enlosexercicios de laconuexfacioy vida
vy mana
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monafti¢aty allinosayudati o defayudanfesis
lo que ant-cs'ﬁmron.q{Laqu delos mojes,fon
los Angeles:y laluzdelos hobres fon los mon
jes,y ladifciplina de lavidamonaftica. Traba
japuescotodastus fuergasporf{er vn perfectit=~
fimo dechado de todos, fin darjamas a nadie
motiuo de efcidalo nide offenfion:porg laso
bras §los'mojes haz, fon exeplosy reglasde
viuir q proponenatodos, y ﬁnalm.cn_tcﬁ cllos
(que fon laluz del mido){ehazen tinieblas,los
hombres del mundo(que fon fas tinieblas) qua
to mas{e efourefceran? Por'tito fiami quereyd
obedelceromojes obedientes,contiiengento=
do cafo gno feamos inftables en nueftras coftin
bres;ni ditidamos nueftra miferable anima en
diucrfos eftudios y afficiones :porque cftando
afs1 dinididos,no podtemos pc?en-r contradies
vezescienmilmillares deenemigosque peleg
cotranofotros,cuyas aftucias y cnganos nope
dremosalcangar y dfcubrirsyarmemonosprin
cipalmente enel nombre dela bearifsima T eit
nidad;contralostres principales encmigos de
nueftraanima;que fon,amor de honta, amor d
haziéda,yamor degdeleytes: Gfon lostres pri-
mero’s delos fiete vicios capita-lcs,c’f quiépreds
todoslos otros. Porque verdaderamente fian-
duuiere ennueftra compaiia aquel que coner
il Li { tiola
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N6 igse/ furiolus,y veravlos Egypcios(q fon los pecca-
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" “gio lamaren ierraleca, tambien nustro Ifrael
) 9’1 es niaanimicontemplidoracn Dios) p‘lrra

faporel murdelts ixlo fintemor defus ondas

dos) ahozadosenel mue delas lagrimas. Mas i
el no eltauiere en nolotros, qnié podra fuffrir
el bramido de (s olas,que fonlos furiofos im=
petusy paliones de nuaftra carne:Sirefufcita
reel Senocen nobtros(dando nos (pi de vida
adtiua)luego eri dillipados fus enemizos. Y fi
nosllegaremos ael por medio delavida cdtem
platiug,huyradefucaray dela ntalosGael ya
nosaborrefcé. Trabajemos por aprenccllcr los
mundamigtos de Dios mas co fudores,y dolo-
res,y exercicios d virtudes,q con palabras y li-
cion delibros, aungefto tambié no carefce de
fufructo.q) Losqoyendezir de algitheforo g
eftaclcddido, bulcanlo ¢ grandedlizgenciazy
porelgrantrabajo qpufiero en bufca;‘ln,gunr
danlo defpues con gran recauds . Porque
losque aleangan riquezas fin trabajo,facttmen
te lasga(tan y defperdician. Difiicultofa cofa cs
vencer las pafflionesaques de mucho tientpo c-
ftamas aco(tumbrados: mas los que cada dia
Iasacrefcientan obedz{eiendo afus appétitos,
eltos o hanya delelperado,o ningunacofaalea
saro cd dexar’sl mado:pues no dexard afimif
mos,
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mos,aungaDios ninguna cofa: es imp'ofsih!é‘;_-
V na queftio me fue pregutada dititcultofif
fima de determinarzy q nofolo excedia lacapa
cidad de miingenio,mastibienla detodoslos
otros:y q hafta’agora enningu l.f.bm delosq yo
he vi[}olcih\tratndufl la queftio era, Gles {ean:
Tosprincipales hijos d los.viij.vicios capitaless,
y quald los tres mas prl‘nm‘p_;!les(q lonlos tres:
primeros)el padre y principio Flc los otros ciry
éo.Y o(cofelsado elaraméte miignoricia) oy d
ziraaqllos bicanéturados padreseftas palabras
La cocupifceciddela gula,es madrede }a- forni
cacio:y lavariagloria dlaacadiay latriftezad
fordenadayy taiid fon origédelos otros tresvi
cios,alsi cothiv 1 vanagloria es piincipio: delal
foberuia:fegii garribafe declaros Yo defpues
defto qfe faber de agllos varonesdignos d eter
ha memoria, g vicios exa 195:"1 fdafcia d'cﬁc:s 0=
cho priticipales;y qual propriamente nafcia de
qual.Entonces ellos con vn foltro blancoy ale
grejy finningund repiita de foberiiia, nie dixe
o, Ninguiia otdenni razon d_-:- prudencia dy
en las cofas defuariadas ylocasthinoantes coiu
fioivy petucrfion de toda orden/ Y cﬂb‘“proua‘
van ¢6 verdaderos exeniplos'y razonesitrayen
do para'ellommichos docametoside los qu:!les_
enxerirenos algios en'clta obra,paraquepor

31551 Aa cllos
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ellos & puedan encender perfeGtdmente otrag

I}mf.'lios.Pongamus exeplo.Larifafin propos
fifo vnas vezes. nafce dela fornigacion,y otras
delavanagloria/quado alguito dgtro defimils
o torpenicte fe gloria)y otras vezes mafce de,
deleytes yregalos. il mucho fuciio. vnas vezes
peededitos mifmos deleyresy ostas vezes dek
ayuno(quado losqayuna fe enloheruefcé, por
cllo)y otras vezesprocede dela percza:y otras
delanifima naturaleza. ElLmucho hablar vias
vezesmaleedel niucho comer v otras de vana=
gloriasLaaccidia,ya procede de deleytesy. res
galos:y tabie dlmenofpreciodl t_e-l“l'.l‘O rdedio s:

1-,.-1_b!:Lli)ltclninﬁ}p’ngmétc es hjadlafoberuia, -

y algiias vezes1abid ¥édradejurzgar al pxima
Qn_@a:.n__l;fnm.'cu]iaa;‘fl npfotros tenemos, o tibig
dfil‘allidi&l_ delos demonios. La dureza de coras
cotraciorigéayezesd¢la hartura, v muchas ve
zesdelainfenfibibidad,y delaafficio viciofay
earnal. ¥ ¢ftaatheiopro cededelafornicaci, ¥
delavanagloriagyrdetla anaricia,y de Jagula,y d
otras muchas eaufas, La malicia G derinade Ja
hinchazo y delafobemiay tabig dela jra.1La
hypocnfia principal méte peede de eltarcl

ey coteto de fimifing,y.de, grer regirle
POrfuppria cabega,y no por la agend, Las virs
tdesgoteariasa elloswicios,de cotrarias caulas
zeily i i {feen
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fe engédrard;y porno fermasplixo( porqan+
tes me faltavia tiepo § materia de hablar)la qué
deguellatodos eltosmales,esla humildad;y q=
cna cllapo{fcycrcjfei'a vécedor de todo. 4 La
madre & todoslos males esel deleyte acbpania
do ¢6 maliciay-quié deftosdos males eftuniere
prefo,no veraa Dios,nrnos baftara la vicorid
del ptimerosfino vencieremos elfegundo.

Aprendamos hermanosatemer a Dios del
temor gloshombres tienen alos principes ¥
alas bc?’cias. fieras:y aprendamos tambien a a
marlodelamorque los hébres del mundo tie
nenalahermofira delos cuérpos :porque no
csinconuenientecracr-exemplos de lés vidios
{os y delds Vicios paralas virtudes.€ Fuertemé
te ha degenerado y declinado efta ‘prefénte e+
dad alamaliciazy toda eftallena de fobekuiay
fingimiento. Lagualpor ventura haftalagora
imitaelexemplo delos padresantiguos en la
afpercza dlostrabajos corporales:mias'cd <(td
efta muy lexos detener las'graciasque ellos &
uiérom,como quicra que feaverdad( fegun yo
pienfo)que nuncala naniraleza icflunetatiafes
tefsitada dellascomo agord. Y juftameénye pax
defcemos cita Faltn:p’mﬁua nq fodeleyeni Dios
<6 folostrabaios corporalesslingicon fimplick
dady humildad;yalos g citasvimudes tionele

; Aa 2 nalada
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sialadamente fe comunica el Y. pues Ja virtud
feexercitay haze mas perfectaen las afflictio=

nesy trﬁbﬁjos;ﬁguczfcf] no defpreciaracl al tra

bajador humildc.q]'OQido vieremos'alguno d
los caualleros de Ghyto padefcer enfermeda-

‘descorporales,no atribuyamosla caufadefto a

fus peccados,fino antes recibicdo le ¢6 puray
fimple charidad(como a vo de nfos miébros,

Y.como.vn foldado g fale herida dla batalla) al

{1 le.hag:mlos todo buétratamizto y{eruicio. V¥

nas entermedades nos vien papurgacio d nue

{tros peccados:y otras pahumiliacio de nfo ani
mo.Porqueaquel piadofd y. clementifsimo (e
nor nueftro,muchas yezes(quido vee algunos

masperezofos para eliexercicio de 165 trabae
jos)bumilla fucarne por medio. dela enferme
dad:afsi como por iv mas liniano y.-mas facil
exer¢iciozy avezescon efto tambien libra fu

ahima de algunos vieiosy malos penfamiétos.
“Lodaslas cafas G nos acaelcé vifibles o inuie
ibles,de necefsidad 1as auemos de tomar o Vit=
tuofamente,0 viciofamente:o en vna media=
namanera. Vi tres religiofos, que aujendo re=
cebido vn mifino daio,el vio fuffrio mal:y el
atrono recibio por eflo demafiada pena:y el
terceroloromo con grande alcgria‘.\/f tambig
nlguuoslabrmlurcs,quc fembraré fu fimiente
shila s con
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e6 diuerfasintéciones. Viio sébro por'allégar:
riquezas,otro porpagarafiis acreedores, otro
por tener co g Liazer{erticias y prefentes a fu
{eiior,otro parag o 1-'l_llc_rnlﬂful‘al delalabory
dela mieffe ganafle horade bué labrador, otro
p:'fra gbrarcoeltoel ojfi aalgiios emylos yenc
migos q tenia,otro porq no letuuieflen Jos ho
brespor perezofo y holgazi.Eftos nabres d 1a
bradores,y de fimientes {ignifici los ayunos,y
las vigilias,y las lymofhas,y los minifterios, y
officios. de charidad,y otras cofas femejites oy
los q tales fimiétes como eftas fiembran,deuen
examinar {piritualmente fusintenciones con-
formealoque aqui efta declarado.

- Afsicomo acaefce algunas vezes que ccgié
do agua dela fuente,abueltas del agua coge-
mos algunarana:afsitambien acacfce,q quan-
do qremos excrcitailas virbudes, {e entrenie-
tan con ellastambien {ecretamete algunos vi=
cios,que eflanannexos a cllas,y tienen cofi‘e<
las femejanga, lo qual es mucho para temer.
Declaremosefto con exemplos.Conla Hofpi
talidad fe fuele juntar la Gula:con la Charidad
lademafiadaFamiliavidad, Ia Parleria,y el A=
mor carnal. Conladifcrecion {e entremete la
aftucia,y la reputacionde la propria fufficien-
cia.Conla Prudencia feacompana nuchas ve

: . Aa 3 zesla




et Capit. XX V.-, iy
7zies laMaliciacon laManfedumbre,la Pereza
' gonlaAffabilidad;la Lifonjacon la Grauedad,
1a Ociofidad conla Tufticia,el Zelo deflabrido
yindifcreto,y la Porfia,y ¢l Contentamiento
de {imifimo,y el regitle por fuproprio pare-
feer, yla durezayy 1a Defobediencia,porqueta
d_OS ﬁ:\ﬂ’OS Vicigstienen color yimagen dejufti=
¢ia, Co el Silencio lejunita a vezes Soberuia, y
Prefumpcio de grer enfeiiar a otros, y Tuyzio
temerario, Deflcontentamiento de loshechos
delosotros,Impacienciacontralos que habla,
Amargura de coragonyy Indiferecion. Con el
gozo {piritnal fe mezcla algunas vezes Sober
uia,factancia,y propria reputacion. Con la e
iperanga anda muchas yezesannexala pereza
ylaN cg;ligvncia,}-’ latibieza dela Penitencia,
ydela Contyicion.Conla Charidad fe mezcla
(demas delo dicho)el juzaar a los proximos,
conla vidd{olitarala AccidiaslaOciofidad, 07
clexercicio inutil y fin prouecho.Conla Calli
dad,la Arrogancia,yel Defabrimiento. Con
I Humildad, el Sifencio dafioforenel tiempo-
que es holladalajuflicia. Y con todas eftas vix:
tades (uele muchas vezesjuntarfe la'Vanaglo~
raique es como vn collirio de todasiellas, que
les viealos o503 y las defpiercaaobrar; o (POr
sacjor dezir)como v vencno mottal que las.
¢or=
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corrompeatodas . O 0
- No nos entriftezcamos; quando pidicndo
algo alfefior;no Iuego (omos oydos: porque
querria el fefior(fialsiconuinicflen)que todos
1os hombres en vin punto fe* izielle: perfe=
&tos. Todos losque pidenalgoal feiior, y no
alcangan luego lo que piden , fera por alguna
deftas caufas:o porque piden fuera detiempos:
o porquepiden indiguamcntc,o con alguna
vanagloria,o porque {i configuicllenlo que pi
den, fe lenantarian con foberaiazo porque fe
harian poryventuranegligentes;{i alcangafien
lo que defleauan. LG .
g Profiguelamateriadela: Difcrecion, dands
£ diuerfosauifos,y documentos il
: ap ) noidéllan!diginilfelenins ¢ s ineilck
N O ay quien no {epaquelosdemonios, ¥
los vicios,y las perturbaciones{ quefon
los mouimientos del anima defordenados) fe
apartan de nofotros : mas nostodas faberr: de
que manera{c haga efte apartamicntor lo qual
tambien aqui tocaremos boeyementein Sue-
len apartarfelos Vicios no fole: détdos dickes,
o tambien delosinfieles; dumque!muclias
Vezes queda-vno . Porque’eftedulo dexa el
demonio (come principe detodasilosttios)
Paraquehincha'el lugar de tadosicllos : pues
2 Aarcg cles
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¢l estaly tan pongonofo, que baftopara ders
mbaraun del mifmo cielo, Ay vna cierta ma-
/nera deapartarfe los vicios del anima,y es,qui
«dolamateriadellos e confiume y gafta con el
Hfuego del Spiritu fancto que enclanima entras
alsreomo la lepafe confume conlel fuego ma-
sterial, Defuerce que defarraygado ¢l monte, y
‘purgada él anuna,quedan mortificados los vi-
€losiiinofotros no boluemos a refufcitar con
ameltranegligencia,o fuberuiaso con tratos ¥
atliciones {enfuales.gf Aleunas vezestambien
{fevanlos Demonios y-nf:s dexan,porqueafle
gurados y defcuydados conlapaz y con fu par
tida,durimamosy énel camino de dios,yafsi nos
tomen defpues:defapercebidos: y bueluan a
{altear el animad miferable, Tabien (e que eftas
beftias fieras (€fnelen efconder,por otra miane
¥aiconuienefaber,quindo el amma efta ya ha-
bituada y acoftumbrada a mal viuir,y hecha
confornic a ¢llosi Porque entonces ella mifima
tomalas armas wontra fi,y fe haze encmigo fu
Yaporla fuergrde la coflumbre;Exemplote-
nemos defib muy claro en los ninos de teta: g
comogftanacoltumbrados athamar,files po-
nenlos dedis e laboca,maman en cllas: por
la coltunibrdque deftotiencn. € Conolci o
Yoa matieraade tranquillidadien el anima :la
A qud
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qual procediad vaagrapureza y fimplicidads
porqjultaeselayudadelfenor:el qual hazefal
uosalgs reftosd corago : y loslibra de muchos
males {in § elloslo fienti:come acaefce alos ni-
fios q ei’candwdci“ll_ll@s y 1o fienten §lo eftan,
qLa maliciacs vicioq eftaenla naturalezazan-
qno efta enella naturalmente:porgno es Dios
criadord vicios,antes crio en nofotros muchas
virtudes naturales,entre lasles,vna esla copaf
fion ylimofna, lagl fehalla aunentre los Genti;
les:otraesla charidad (por laqual aquienten
demosel amor natural ) el quefe halla aun en
tre animales mudos, quealgunas vezes mue-
{tri y tienen fentimiento vnos{obre la muerte
deotros.Otra esla fidelidad q guardanlosho
bresentre fi,y otrala cofianga que tiené, como
pareflce enlosq nauegd,y empreftan, ytoman'
medicinas , efperando buen fucceflo detodas
eftas cofas: Pues fi la charidad es natural virtud:
en nofotros ( enla manera que arriba{e decla-
Yo )y el vinculo y camplimicnto dela Ley de
Dios confifte en Charidad, no efta muylexos
denueftra naturaleza el cumplimiento de la
ley de Dios., pues tiene efta anera de princi=
l)io ydifpoficion enella, aundg cftono baftafin

Adiuina gracia. Ayan pues verguencalosque:

{e elcufandel excreiciodelas virtudes yallegan
- Aa g doim-
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do impofsibilidad. Y conficfloquefon fobre
naturaleza eftas virtudes, Caftidad; Humldad,
oracid, vigilias, ayunos,mortificacié de laira,y
perpetuacompundtio.De algunas deftas virtu
des fon maeftroslos hombres,y d otraslos An
!1561053 ¥ deotras feiialadamente Dios;qespala
ora y fabiduria eterna,atique el fea general enfe
nador de todas.q[ R egla general es, quede dos
males incuitables, el menor {e ha de elcoger, y'
porelcotrario,de dos bienes, el mayor:de don'
derefulta,q quando eftamos en oracion, fi por
otraparte vienen los hermanos anos(pordon
de esneceflario ,o dexarla oracia,o defpedirfe
ellostriftes)en tal cafo,mejor es dxatla oracio,
que dexarla charidad: porque la oracio es vna:

patticalar wirtud:mas la charidad abraga todas!
- las virtndes.§7Siendo yo mancebo, yllegandos

Ynavezavyn caﬂ:ﬂlo:y fentando mealamelaa

comer, vimeluego tentadode dos vicios.f. de
Vinagloria,y de Gula. Pero temicndoy 6 of hi
J9.que n afce dela gulajinclineme mas alid la var

nagloria, pucﬁo cafo. queno deujerayo vécen

Vi1 yicio conotrosaunque muchas veges he no

tclilfz,quc en los mancebosel fpiritu de l;Lguia

fnele venceral dela vanagloria, comoparefce

quelo pide aquetlaedad. 2
« Enticlos hobresd vind en clmido,latay = d
i ! todos

arf g
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todoslos males es la cobdicia;mas entrelosmé
jeseslaconcupifcenciadela Gula,yla hartura
del vientre, qEnlos varones {pirituales {e ha~
lla algunas vezes algunos vilifsimos vicios,los
quilés por marauillofadifpenfacion de Dios q
daré enellos: paraque accufando y reconofcié
doenfilastales 'Poc'ldades yvilezas (quefon
fin peccado)alcancen fegurifsimas riquezas de
humildad:quenadieles puedarobar. Difficul
tofa cofaes,que el que viue fin fubjectio,alcice
luego enlos principios verdadera Humildad
(auni a Dios ninguna cofaayadifficultofa)por
Que por experienciavemos,quelos g guieren
{aberalgunaarte porfolafu cabeca, finayuda
de macltro, defuarianen las cofas que hazen,
imitando maslaapparencia delas cofas, quela
verdad dellas.  §'Endoscofas fenaladamen-
te pufierolos Padreslavidaatiua, y co mucha
razon. Lavnaenlamortificacion delosappe

titosy deleytes (lo qual pertenefceala virtad:

dela Temperancia ) ‘yla otra en la Fumilde

Subjeétion,y obras de Obedienciazconla qual

fe conferuacfta mifmavida, Tambienay dos
Maneras de llanto, voa que deguellalos pec-
tadoscon el dolorde la contricion, y otraque
eria enmueftros coragones Humildad, canel
Feconofcimiento delas proprias miferias y fla

tllICZc‘.S.

-
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ﬁﬁczas;chIos piadofos es dara quiéqu1F1'3 q
nos pida,pero demayor piedad es dar tabien 2
qui&no nos pide:mas no boluera pediraquié

“porfuerganos toro algo( pudiendolo hazer)
obracs de aquellos que fon yafenores de fus
palsiones.En todas nueftras perturbaciones,af
{t enlos vicios como en las virtudes nunca
dexemosde examinar nos,y de efcudrinar foli
citaméteadonde eftamos, i enlos principios,
o enclmedio,o en elfin. T odas las guerras q
les demonios mueuen contra nofotros,proce-
den de vnad tres canfas,o deappetito de deley
tes,0 delafoberuia ylenantamiéto de coragon,

o deinuidia delosmifmos demonios. Los po- .

ftreros deftos fon felicifsimos:los del medio in
felicifsimos, mas los primeros perfeneran com
munmente haltaclfinin prouecho, anda_ndo
{eacaga de guftosy deleytes. @Ay vnafte&to
interior, o por mejor dezir habito virtuoﬁ)_,cl'
liellamafuffridor de trabajosty. el q eltuuie=

re dotado defte don celeftial , no temeraya, ni -

hurtard eleuerpoa los trabajos : niles darade

mano.Ca clte venerable habito eftuuiers guar

necidas y armadas las animas delos fanétos mar

tyresiquado tan fuertemére fuffrianlos tormen

tos, y tan poco cafo hazian dellos, '@ Vnacofy

eslaguarda delos penfamicios, y otrala ?T:ﬁ
Cle
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dadel animo:y vatantadifferéciadelo vaioalo
otro,quanto difta el Oriéte del Occidéte. Por
quelo primero esapartarlos penfamiétos bue
nos de L,s malos,para defechar los vios y aco=
gerlos otros, mas lo fegiido es,guardar el anie
ma dtodo affecto defordenado, vdtodo diftra
himicnto de penfamientos, teniedo laﬁempré
o quafifiepre tan eleuada yfixaen Dios,gno.
dlugar a nada defto.§ Vnacofaes orar contra
los penfamiéros,y otra luchar cotra cllos,y otra

‘detodo punto defpreciarlos, y no hazer cafo
dellos.Dela primeramanera viaua agl que en
elteticpo dezia. Deusin adiutoriuth meum i
téde,Dominead adiunandi mefefting; y otras
cofas {femejantes, Dela fegunda viiuael quede
zia,Rcfpédcrc palabras d contradi@tid alos a
pelean contrami. Y enotro lugar. Pufiftenos
{enor pacotradeziry pelear cotranueftros vet
2inos.Mas delatercera madera es tefl igo agl q
dixo. Enmudefci,y humilleme,y no abti mi bo
ca,y pufe guardas enella, quado el peccador fé
Pufo cgtrami.Y enotrolugar, Los Soberuios
(dize el) entendian fiempre enhazer mal: mas
No por effo me aparte yo deeftar contemplan
doenti.Entre eftas tres maneras y ladel medio
{eaprouecha dela primera ( que eslalucha de
doracion: porque nofe tiene por fufficientes
; mente
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mente armada con {us proprias fuergas Yinas la
primerano pucde todas vezes rechagarlosene
anigostambicn conmo Ia fegunda,pero laterce~
xadeltodo punto facudey haze huyrde filos
enemigos.Difficaltofa cofa parefce,por viade
naturaleza,q vnafubftancid {piritual y fin cuer
pofeaterminaday encerrada enalgnn cuerpos
mas al Criador no ay cofaimpoflible. €rA{st
como los que tien& muy wiuo clfentido del 0*
ler,no pueden dexar de conofceral quetrac cd
figo olores(aun qlos trayga efeddidos)afsi elds
nima puriffimano puede dexar debasruntar la
_fu;miaEld delolor gellaalcago deDios; oel hie
dorde qfuelibrada,quido eltoayenlos otros:
qdando Ja otragétefin {entir nadadeftoid No
es detodosllegar a gozar de aéilubi’m_amﬁ-.urg
da paz y tidquillidad g gozan losperfettos,ad
fuede todos fea poder faluarfe y‘:rc_m_pglllar
{econ Dios.g Notenga que ver citidd agllos
hijos efirageros(que fonlos heregas: J:lnsqn:}-
1cs-quicrcn efcudrinar ctlriof.uné_tc,.c} reparti=
micto delasgraciasy dones de Dios, yias um-
bresy renclacionesq elporvnafecretay lltlcf:
fable difpenfacion repartealos hombres,dizi®

do fecretamiente § d10s esacceptadot.de per=.

{onasipues daa viios:y noa otros :=porqucslos_
tales claraméte fc conofceque fondijos :%'-' uoia
¥ [y

1
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!)cruia:pues quicren juzgara Dios, o mirido
que donde no ay deudasfino dadinas,no haly-
8ar la.accep cion de perfonas, gfMuchas vezes
el efpiricu dela Cobdicia,y dela A uariciafinge
humildad,para %rml-if-‘ar conellalo que deffea:
Yalsi tamblenel fpiritn-dela Vanaglorianos
incitaa dar limofnas por alcangar honra 4 vlo
mifinohaze el {piritu dela fornicion por halfar
achaquesyoceafiones parapeccar. Dizen algu
nosquelos demonios pelean entre fivnos con
atrosiyo digo que todos ell os eftan armadosy
Conjurados para nueftia perdicion.Antes, de
todas nueftras obrasafsi exteriores comeinte-
Hores,hd de pxeceder dos cofas, couiene faber,
grande defleo y firme propolito(que porebra
deDios fe crian en nueftras animas}porcj fielto
o precedicre,to fefiguclodemas. . - :

2t Sitodaslas cofas qlay debax o del cieloi( ¢on
Mo dize el Ecclefialtico )tienen fu ticmpodis
utado en.que {e han dehazer; no dexaran ti-
len de entraren efta cuentalas cofis {pitituas
¢s y fagrados exercicios. Y. porefto mivemos
iligentemente, quceslo. que en cadasiempa
€deua hazer; Y primeramente entre los que
Pclcan,.aj(‘tipmpo detranquillidad, ytambies
eperturbaciones, pormo fex tan dieftyos Jog
qucpg;_jg_ﬂ_@: Ay tiempode lagrimas,y- ;-icip };{[_1
491 Cic
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e fequedad y durezade coragon. Ay tiempo!
 defubjection y obedigcia,y tiempo de madar,

y llenarel leme en las manos. Ay ticpo deayu-
no,y tiempo de comunicacion y refeétion, Ay
tiempo de guerra contraefte cuerpo nueftro
enemigo, y tiempo de mortificar el feruor de
naceftras concupifcencias . Ay tiépo de inuier~
no ytempeftad del anima, y tiecmpo defereni=
dad de fpiritu. Ay tiepo de trifteza de coragom,
ytiépo de gozo fpiritual,tiempo de enfenary”
tiempo de oyr. Ay tambien porventura tiepo
enque Diospermiteimmundicias y caydaspa

ra curarnueftra foberuiaz y ay tig¢po en g Dios’

conferuaclanima en fupureza, por razo defu
humildad. Aytiempo delucha, y tiempo de
holgica fegura, tiempo d rccogimicum vy quic
tud {olitaria,y tiempo de neceflaria(aunque not
diffoluta)diftraction. Finalmente ay tiempo de
inﬁttigahlc' oracion,y tiempo dé piu'ifs'imo {er
uicio y minifterio, fin ningun fingimicto. Por

tanto 1o tomemosantes de fu tiempo lo que,

es proptiodecadatiempo queriendo preue-

nirlas cofas co nueftra foberuia:ni bufquemos
calorentiempo dcinuierno;nifructo eneltic~

Eo delafementera. Porque tiempo ay de fem-

e o dacineltd
rar trabajos; y tiempo' de coger graciasine?

blesi® Ca de otramanera, noalcangaremos {_cﬂ
e B 1 us
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fus tiempos lo que es proprio deflos mifinog
tiempos. V nos ay que porineffable prouiden-
ciade Dios recibenel %rcmio de fus trabajos,
antes de los mifmos trabajosty otros en medio
de los trabajos,y otros defpues de los trabajos,
y otros enla mifma'muerte,difponiendo lo af=
i laineffable prouidencia de lgios.Aqui ay ju
{ta caufa para preguntar,qual deftas quatro or
denes d perfonas {ea mas humilde:porq por v
naparte el q menos trabajo,y porotrael (1 mas
trabajo,cadavno tiene razd pa tmas humillarfe,

Ay vnlinagede defefperacion, que proce-
de dela muchedumbre delos peccadosy dela
cargade la confcienciaiy de vna intolerable
trifteza que haze fumir elanima enel aby(mo
deladefefperacion,con lo grandeza defta car«
ga.Ay otramanera de defefperacion que na«
{ce de Soberuiay prefumpcion: laqual Sober-
uia haze , que nos tengamos por indignos de-
la calamidad 'y trabajo que nos vino : fiendo
ella mucho menordelo que merefcemos. Y el
que mirare diligentemente la condicion defte
mal, hallara que efte fegundo fe entregaporel
{oa todo genero de vicios, mas ¢l otro, hallo
fuperdicio encl exercicio dla virtud:pues por
no tomar la contradition como deuia,vinio a

Padefcer naufragio efil mifino puerto,lo qual |

Bb €s gran
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esgrande inconuemete. Mas el vnodeftos ma
lesferemedia co laefperaga y abftingcid,y el o=
tro ¢o lahumildad;y ¢6 no juzgar alproximo.
giNodenemos maramllar nosini turbainos co
mo efi cofa huena,quado vieremos aljziios ¢ ha
blado buenas palabras;haze malas obras: porq
porveturano nos'enfoberuezeamos juzgido
al pximo:puesaglia antigua ferpiétecayo del
cielo,porauerfe enfobernefcido: Efta forma b
regla has detenerentodostus buenos intétos,
Y entodolinagedevidajora feaenobediéeis, o
fucradella;orafealaobra qhazes exterior, ora
interior,paconofcerfila q hazes,es feaii Dios.
Quido fiedo principidte;pones mano-en alou
nabuena obra,fi colaexecucis dellano crefcie
remastn humildad,cdjeuragrade es,quo fue
todaella hechafegundios.Y efta fenal princi-
palinéte esparalos principiates, mas pa los q
eltd yamuasaprouechados,por venturafera el
ceflar, o dintinuyrfeco efto las guerrasy téta=
ciones. Pero enlos pfe@toslafenal dfto es,abi-
dicla y acrefcentamiéto dela divina luz. € Las
cofasq defuyo fon pequenas,por vétarano lo
fonenlosojosdelos Gdeverdad fon gr:mdcs
(camoparefceen los peccados veniales)mas
lasqfon grandesenla eftima delos pequenos,
nopor eflo (e figue que de verdad, ican gr:ia:s‘
el . 4 L]
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des Quidoclayre eftaefcsbrado de nuues;vee
mos mas claramgte los refpladores dlol,y qua
do nfa animaelta perdonadacde fus peceados,
ylibre delosnublados delaspafliones,entoces
participa l-osml}'ras,(.ie ladiuina luz.q Vnacofa
es peccador; otraocio fidadiy otra negligencia,
y otra vicio;y-otra cayda. Peccado es gbranta-
micto delaleyideDiosporpalabra o porobras
o por peafamiéto. Ociofidad és;no Grertraba-
jar enlavina di{enor. Negligécia es hazer las o
bras c6 floxedad ytibicza. Vicio es pecadorpu

- blico yefeadalofo. Caydaes anadiral peccado

defe(peracio, que.esel poftrero de losmates.
] Algunos ayque ticnen porcofiexcellentif-
fima hazer:milagros,y ferfenalgdos en las gra-
cias gratis datas,no mirando {qay: otras gracias
muy mas excellentes:como esla charvidad , hu-
mildad,y otras virtudes tales:las quales ; quan-
to fon masocaultas,tato eltamas feguras,y mas
lexos de peligro. El varé héroico, quecltaya
perfettamente purgadogaunqueno ‘veaperte-
ttamenteel anima del proximoy roda vinen-
tiendela difpoficion: q enellaays fegun aque~
llo queelta efcripto;Dela maneraquerelplan-
delcé enclaguitlosroftros defosique fe: miran
enclla:alsilos coraconesde loshombreseftan
defcubiersosalos prudentessivias los qudvan
5 Bb 2 caimi=
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‘eamino delaperfetion,eftosporalgiias coje~
Euras barritalo qay enellas,{egii agllo q tabié

¢ita efcripto. Laveftidura del cuerpo,y larifa

delos digtes,y elandardl hobre da teftimonio
del. g Muchas vezes vna cétellade fuego qmo
todavna métana,y vn pequeiioagujero agoto
vnacuba de vino,yafsi tabicacaelce g vn peg-

110 Vicio,o voa occafic d peccado(comofueen

Dauid la viftade Berfabe)fue caufade grandes

dafios.qf Muchasvezes acaefce q el defcafo y

bu tratamiéto del cuerpono defpierte el ar-

dordla cocupifcécia,mas antes porel cotrario
defpiertela virtud del anima,y el odio del mife
mo regalodl cuerpozy otrasvezes porel cotra
rio acaefcera,q con laafflictiony maceracio del
cucrpoayaardoresy mouimiétos fenfirales:pa
- poraqui veamos como no deuemosd cofiar
en nofotros fino en Dios:q por fecrefas mane-
ras fuele mortificar eftacarne. Verdad es, que
afsilo vno comolo otro puede feraftucia del
demonio:paraq por efta vianos haga dexar el
-ayuno,y tener cuydado demafiado de nueftro
~cuerpo.iQuado vieremos qalgunos nos ama
fegun Dios,tengamos cuydado de no fer atre-
uidos:ni demafiadamente confiados para con
cllos,porquc ningunacofaay que mas Prcﬂo
sdeshaga efta charidad;y la conuierta en odio;
: ; que
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qefta manera de atrreniméto, Los ojosinterio?
xes. y la vifta de nfaanimaes muy {ptal y muy:
hermofa,y muy clara( como aglia qdefpucsde
losangglesexcede atodaslas {peciesy formas:
criadas)de dode nafce q agilos hobres viciofos:
(fi deltodo no efta fumidos enelcieno d fis car
ne)quado fontratados benigna y. .charitatina-~
méte delosbuenos,vengi poraquiaafficionar:
fealahermofura de fus animas,y & fus virtudes.
y a vezes couertir{e a dios porefte medio.q[St
ningua cofaay ta cotrariaa aqlla purifsimana-
turaleza de dios,como la materia,poraquien-
tenc{crcmos,quc ningua cofa auratd cotrariaa
nucftro fpiritu como nueftracarne,y al cono-:
fcimiento intelle@tual,como la afficia fenfual.

Lademafiada {olicitud y negocios haze que:
los hombres del mundo {ienten menos, y g0~
zan menos dela prouidencia de Dios: mas en
los religiofos haze que participé menos laluz!
Y el conof¢imiento del. € Los imperfectos y
deflaco animo entiendan quefon vifitados de.
Dios conlascalamidades y agotes del cuerpor:
mas los perfectos cojecturai fu vifitacio conla
prefenciadel fpiritu fanéo,y con el acerefcéta
miento de las gracias.Quando eltanzos acofta~:
dosen lacama paratomar repofo, cntgees vie
e elfpii [uzio atirar nos faetas de pefamidtos

Bb 3  torpes
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torpesy fuzios:paraqno lewarido nos por pe=
rezaatomar coellasarmasd la oracia;nos dutt
A0S _c6.c{ioﬁ"t:haius-pﬁfarni'étos,y talestenga
mos :icfp.ucs}lc:s;ﬁmﬁos;q'{Ay entrelos fpiricusf
malos vioglellantiiprecurforel qual nosacor
metealsicomoldefjyeitamos,y trabajapor infi
c¢ionare] primero d nfos péfamidros.Mas tu dar
alSenorlas primiciasidel diazportodoel fera
deadtq priniero lo ocupare. Vin fieruo de dios'
medixd voanvez vnapalabra memo rable;y di’
gailsimadferoyda.Dede el principio(dixo el).
delamanana fea qual ayadeferdajornadad to
doel dia,dindoa entender,q encipliedo ente
raméte Lo fusiexercicios {piritualesidel aquella:
horastodo loiide niasle fuccedia bien:y al reues
quindaceltono ammplia. Muchbs fon los cas
winos delavirtudy dela perfetion.De déde
nafce queldo quees.contrarioa voo,es faluda=
blea otro:porque latentacion que avino ven=
€e,aotro corouay l.:uc(’to cafo que la intenci®
deambosfiefleagrydablea dics:mas el que tu
uo buenaiitencioal principio, ala poltre fue
veéncido. Trabajanlos demonios contodas fus
fuergas quando nostientan por hazer nos de-
ziv o hazer alguna cofi G no conuenga,y quans
dono puedé filir ¢6 efto,cftando ya quietos y
Vcnccdorc_s, ihcitd nosa que alabemos a Dios

con
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con vifobernio hazimiento de gracias, Losiq
todofu gufto riencnya enlascofasdel cielo, f1
con alsunos negocioslosapartays defto,lue-
go fe bﬁcluén‘lc{meior-qucpucd_cn con fu co=
;agun al cictdsmas por elcontrario,los que tie-
nen fuguftoen Ia tierra,aunque alguna vez
leuanten a lascofas del cielojhiego fe butluen
conel'coragoii alas co‘i";:.sj-dt_: ia_i: tierra. Jold -k

Vna ¢riaturaay que rélcibiofer de Diog;no
ei {tapdetadaifino en otro'queres nueftrocuer
po,y escofarmarauillofavercomo ella perma
nefce defpues de lamuerteeftando fuerade a
quel en'quié reabio el fer Las buenas madres
paren buenas hijas: y Dios es el erfador; deftas

‘madres(quefonlas virtudes)las quales el cria

yinfiinde en'las animas:de dode nafeendas bue
nas obtas,que fon hijas {pirituales dellas: Yelta
regla {epucde tambien _cntédcr en las cofas'co=
warias(quefon]os vicios) cuyo autor es-aquel
de quien‘efta cfcripto.Mentlrof_{) esy padrede
lamentiragfMoyfen(oipor-mejor dezi: Dios
por Mayléi)manda quelostimidos yicobars
des io vayai a la-batal!aspor donde fe nos' enfe
fia,que-nadicacometa sinyores cgfa\s quelasq
pideiifusfuergas:porqueno venga aferel po-
{trer yerropeorque el primero;loqual fenala
damentsacacfce enlosipeligrosae Yacarne,i !

Bb 4  Gapiy
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M1 Capitulo.1 I ela mifima difcrecion,don
defedan diuerfas maneras de anifos
y doctrinasparaintelligécia de las
cofas.fpirimales,y delasaftu
clasy enganos del ene-

- r
" migo,
ASﬁ como el cieruo étigado co el calor del
fol deflealas fuentes de las aguas; afsi los
Verdaderos monges deffean entender el bene~
placito dela dinina voluntad,ep las cofas qbhan
de hazer,y no menosdela cotraria,y tabien de
laq tiene miftura de ambas, como es la obra q
en parte leagrada,y en partele dcfngrada:qua—
lesfon Jasbuenas obras defectuofa y tibiamen
te hcdlaS.E.ﬂil materia coprehende muchas co-
fasy muy difficultofas de declarar,para poder
faber quales fean aquellas obras quefe han de
hazcr luego fin ninguna dilacion, porno caer
enlyamenaza de aquel que dize,Ay de aquel
queanda dilatando devn dia para otro,y de
vn tiempo paraotro, Y afsi mifmo quales fean
aquellas que fe han de hazer de efpacio y con
nucho confejorfegun aquella fentencia que
diz¢,Conacuerdo y deliberacion fe tratan los
negociosdelaguerra, Y fegun laotra que di-
zo. Lodas las cofas fe hagan‘i:}ncﬂa y ordena~
damente. Y 1o ¢s vnadelas cofas menos diffi=
tiod |, 3 = Cﬂlto"'
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cultofas que ay , juzgarbreuemétey fin error
Ias cofas gfon difficulrofas deauerignar: pues
vemos que aquel divino propheta(en quien ha
blaua el Spiritufanéto)muchas vezes haze o-
racion porefto diz_iédo.Enfcﬂamc Senoraha
zer tu voliitad:porqtueres mi Dios. Y en otro
Iugar.Guia me {efior conel conofcimiéto de
verdad.Y enotro lugar.Enfename Seiior el ca
mino por dondetengo de yriporque atileuan
te mi anima:apartando la de todoslos cuyda-
dos y perturbaciones feculares.

Todoslos qde verdad deflfeanapréder gl fea
lavoliitad de Dios, trabajen primero contoda
diligécia por mortificarlafuya, y tras defto, ha
ziendo oracid con fe,y innocente implicidad,
y preguntando cofumma humildady finper
plexidad de coragon el parefcer delos pa-
dres o delos hermanos,recibd comodelaboca
de Dios, lo q ellos fanétamente les aconfeja,ait

que Jastales cofasfea contrariasa{fuintencion,

¥ aung los § fon preguntados no fean muy{pi-
rituales,ni muy pcrfc&o_s, porqno es Diosin-
jufto,para q confictafer enganadas aqllasani-
mas g con feyy innocencia humilmente fefubje
&arg al juyzio y confejo del proximo.Y aung
{ean mudos,y menosfubtiles y fabios aqllosa-
qQuig pedimos cofcjosmasaglque porlostalos

: 5 habla
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habla,in material ¢s y inuifible. Losd eftare-
itz,la guarda finandar dubdando ni vacilado efti
Alenos de vna grande y profundas humildad.

“ Porqfiel ?rophcta}ili{ho prophetizoy decla

xofus mylterivsal (onido y muficadevn pfal-
terio,quito mas excelléte es el fpiritu racional:
¥ el-amm_:t intelleétual § efte fonido mudo, pa
‘que Dios quieraenfenaralos humildes por ol2
§[Mascotodo efto ay muchos qno queriendo
deguirefte pfectoy facil camino(por eftar muy
contétos de fi mifmos,y qrer faber de fi y porit
miﬁno's In}'] es agradablea Dios)tunieron mu-
ichosy differttes parefcercsy opiniones {obre
eftetafo: Y alaverdad no faltan limitaciones y
reglasicon q eftofeaya de enteder, aung la hu-
mildad echa grancargo aaquel § es maeftro de
humildesy da fabiduria alos pf:qucﬁu'clos , pa
nodexarloserrarii Otros vuo, que defleando
{aberllo que encftofedenia hazer, procuraron
sprinieramente deapartar fu voluptadide todo
genero deaffectioslin inclinarfe masa yna par
tequed otra, y fin tener mas: cuenta con el ft
queconel no 'y prelentando al fenor (i ani-
madefouda de todd propria voluntad por me
dio de'vna ardentifsima oracion ; vinierd de-
fpucs a cierto tiempoatener conofcimiento
deloque exa mas agradable ala divina volun-
el tad,

e o 5
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tad,o0 por medio dealguna fecreta infpiracion
conque Dios los alumbro:con ﬂuit ar perfecta
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mentedefuanimalavnadelasdos opiniones,
quelosteniaperplexos.: Otrosay § por otro
medio aléancaron qual eraladivina voluntad,
que'es;porlos impcdir_ncntosy'c()tradi&ioncs
quenolosdexaron falir conlo que pretendia:
lo qualtomard por refpueftade nofer efta fu
voluntad,conformeaaquello gel Apoftol di-
ze.Quifimos venira vofotros vnay dos vezes,
y Sathanas nos impidiorefte camino,permitie
do loafsi el Senor. Otros por el contmrio cor-
riendoles vn profperotiépo, y {obreniniendo
les vifubito yno efperado {ocorro, tomiroe-
{to porcojectura defereftavoluntad de Dios,
acobdando fe q es generdl condicion fuya, ayu
daty obrar juntamentecoraquel quefedifpo-
nea hazerlo quedeue. qfEL que pofleea Dios
dentro de fi mifmo,y gozadelos refplandores
de fuluz, fuclefer enfemadopor el en aquella
fegundamanera, acerca delo que deuchazerafl
fienlosnegocios accelerados,comoenlos que
piden tardanga, aunqueno fea en ciertoty li-
mitado tiempo. Mas andar {luuandoy vaci-
lando mucho tiempo eneftas decerminaciones
¥y juyzios,indicio grande es de animaque ca-
tefee de lumbre, y que estocadade alguna va.
' naglo
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nagloria.Porque muy lexos eltad Dioslainju
fticiazel Tml nunca cierrala puertaalos quele
aman ¢6 humildad,qf Deuemos figpreexami-
narante Dios en todaslas cofas nueftra inten-
cion,afsien las cofas qfeha de hazer luego, co-
mo enlas q {e han de dilatar paraadelate. Porg
todas las colas§ hazemos propriaméte pora-
mor de Djos y no por otros algunos intentos,
defnudido nueftro corago de toda viciofadffi-
clon,y de todaimmundicia( aung ellas no fean
deltodo perfe@tas)nosferd cotadas ,comofilo
fueflen.Porquela inquificion delas cofis qfon
fobrr:‘ nofotros,no fitele tener feguros fines. F1
juyzio.de Dios ¢s muy fecreto acerca de nofo-

tros.Ca porvna maranillofa difpenfacion mu-

chas Vvezes nos efconde fu diuina voluntad:co-
nofci¢doque i la fupieflfemosnolo obedefce-
Hamos:y afsiferia nueftra culpa mayor.

. El coragon rectoy enderecadoa Dios efta
libre detodalavariedad de Las cofas: cfto es,de
todainftabilidad ¥ fingimicnto: y afsinauega
mas feguro en lanauczica de la innocécia, Ay
algunas animas fortalefcidas con el amot de
Dios,y con humildad de «coragon: las quales a-
stementeacometenalgunas obras que pare-
e exceder fus fuergas; como fon ovandesabiti
neclas,y vigilias,y largasoraciones.&cc:Y' ?)X ta
b . ien

e
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bien coragones foberuios,qacometé eftas mifs
mas obras,no con{piritude Dios,fino con def
{eo de honra o alabanga humana:Mas la inten-~
cion delos demonios es,incitarnos a efte gene-
ro de obras § excedennueftras fuereas: paraq
no pudicndc;hazcrlo q queremos( y entrifte-
ciedonosy cogoxando nosporefta caufa) ven
gamosadexarde hazerlo § podemos:y afsi de
mos materiad reyrantos adu erfarios. qVial-
gunas perfonas quetenia los cuerpos y tambig
fos fpiritus flacos:los quales confideradala mu
chedabre de fus peccados,acometia mayores o
brasy trabajos de lo § pedia fus fuercas s ¢6los
qQuales no podia paflar adelante, alos quales di
xe yo,qno mediani eftimaua Dios tito la peni
tenciapor la muchedumbre'dlos trabajos,qui
to Porra grandezade I_a humildad. @'Muchas
vezes la perfualionenganofade algiios fue cau
fa de grandifsimos males;y otras vezes lo fue la
copaniafamiliardelos hombres peruerfos:y o
tras vezes la mifmaanima peruerfn bafla por
caufa de fuperdimiento, En ayuda de nadic.
Masel queefcapare de aquellos dos primeros
Peligros:por venturafe librara del tercero.

Pero el geftayaen eltercero, entodo lugar
{era peruerfo:pues ningun lugaray masfeguro
Que ¢] Ciclo s yallifuenalo Eucifcr. S Apars

temo
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“temonos pués detodos los § ¢6 mala voliitad

clean cotra nofotros, orafean infieles, orafed
ﬁcrcgcs,’defpucs de la primeray fegundacorre
ctionicomo aconfeja el A poftol:mas nuncaja~
mas eeflemos de hazer biea los qdeflea faber
laverdad, y delosvnosy de losotros viemos
paranfo big:delos vnos, para el exercicio dela
penitéciaty delosotros,para el dela mifericor=
dia.ffMuy mal v{i delarazo el qoyedolas vir
tudesdelosfanctos(q excedé los terminos de
naturaleza)deflelperade i mifme = porg eftas
leanian deaprouechar paravnadedoscofas,o
ara incitarlo alaimitacio de agllafané@taforea
{)CZ.'I,D paradatle conofeimiéto claro de fu'pro
priafragilidadymediatelavirtud de labeatifsi-
mahumildad.qf Ay entrelos malos {piritus v-
nos mas malos q otros:los quales nos acofejan
que niicacometamosel peccadofolos, para q
afsinoshagan merefcedores de mayor caftigos
Supeyo que vnoaprédia de otrovnamalaco
ftumbre:y el quela enfefio boluiofobre fi, y hi
Zo penitencia;y apartofe del mal: mascontos
do eftonole valiofu pedicencia para alcangar
laemienda defumal difeipulo, aunquelefiefs
{eprouechofa parafi: Grandisimaes yverda-
deramente grandifiima, y muy difficulcofade
entender Jamaliciadelosdemoniog, ydemuy
5 PQCOS
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pocos conofcida,y aun deflos pocos fegun yo

Ppicafo)iio toda conofcida. De aquinafce gmu

chas vezes viniendo delicadamente, y hartos &
mantenimiéto,velamos ¢é attencio como fie~
{tunicramosayunos:y por el contrario,ayuni-
do,y viui¢do en pobreza,fomos miferablené-
te derribados delfuciio. Viuiendo apartados
enfoledad;eftamos duros,y indeuotos:y moxa-
do con losotros, muchas vezes nos compungi
mos. Eftande muertos de hibre , fomostenta-
dos entrefueiios:y llenos dematenimiéto, pal=
famos fintentacion, Qtrasvezescdlahibre e~
{tamos efeurelcidosy fin fentimiéto de copun-
&ion,y defpues de auerbeuido vino , eltamos
alegres y faciles para ella: Etas cofas declave el
quetiene virtudy gracia del fenor,alos q care-
{c¢ de luz: porque nofotres haftaaora (como
quien carelce deftaluz) nofomos paraelto fuf
ficientes.Mas con todo cfto dezimos,q no fié-
Yrc proceden cftas alteracionesy mudancasd

os demonios,{ino muchas vezes tibiende la
qualidad delacéplexion y deftamafla vily fs
zia,que no {e.como nos cupo en fuerte quando
nafcimos. Mas para difcerner todos eftos gene
Tos deacadfcimientos ( quetd difficultofos fon
de aucrigii;;r)hagam osfigpreaDios incerifsi-
Maoracion iy {1 vieremos, que defpues della,

: y de-
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y defpues del tiempo della perfeuera eftas mif
masalteraciones,indicio esefte grande que no
procedé delos demonios,fino de nfa mifma co-
plexio.Muchas vezes tibien ladinina prouidé
cia quiere hazernos bien ¢6 cofas cotratids,pre
tédiendo humillar nueftra foberuia portodas
vias.qf Gradifsima cofa es qrer nadie efcudrifiar
curiofaméte el abyfmo delos juyzios de Dios:
porqtodoslos curiofos nauegd en la nauezilla
delaSoberuia.Mas cé todo effo algunas cofas
cftamos obligados adezir,por caufa dela flag-
za de muchos. Pregiito vno avn vard fabio, l
era Ja caufa q conofciédo el ferorlas caydas de
algunos antes que cayeflen,los auia primero en
riquefcido contgrandes dones, al qual refpon-
dio efte.Eflo hizo el Sefior,parahazer mas cau
tosalos varones {pirituales, y moftrar con ef=
folalibertad de nueftro aluedrio (que quan-=
do quiere rompe portodo)y paraqueno tu=
uicflen elcula el dia del juyzio los que afsi ca-
yeron.g Laley viejacomo imperfe@ta dixo al
hombre. Miraporti mifmo : mas el feior cn('!l
Eaangelio como perfeétifsmo , nos mado mi-
rarpotlos hermanos,diziendo.Si peccare coit
trititu hermano, ve y reprehendelo entretiy
*el. &c. Por tanto fi tu reprehenfion,o por me

jordezir jamoneltacion es limpiay humlltifr
: - no ac
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ho dexes dehazeiloqueite miada el Sedolab
{pecidlmehreenlascofas qustefon polsiblest
mas {izainmohas llegado aeftosalomernoscum
plediligehtementelo que middalaley; Y'nd'te
maraw s, (ivieres § poreauta de tus reprehg
fiunestus graides anugosdete hazen enemis
gos: porque efbos que talmianosdonyt tari fen
tiblcs;ipiird mitos fon dex] ¢l ﬂclllaxlib:'=+.{,‘ar-[_f;
ra hazerguerra contra 163 Gitazen o !q denb
i Grandemesiieine marduibld de wer comio:
niendo adios td‘r.h':..pbdquoa}mﬁwﬁm&ﬂs dn
geles por ayudadores paradaswirtudes, yaio t2
aiendo'paralos Viciobpor.atzadormasiqué jl
demoniogeltamos tan Lighrod y tan faciles gt
ellos: Defba hnateriano puedo yni quictb tras
tar;mas «diligenténtente. 4fSi-todas 1is 1cofay
criadasiconlerudn fit propriasiatiralezay yiipey
fenerdchel eftadd en quefubroncriadis,coma
(fegud dizeaqucl gran Theuhﬁard.-G'rcgbrjm}
Yo. foy por vnaparte ditinoyys por-otra citoy
mézolado conellodor Y. 6 algulla'criazl'lrarpbt
nunefceagatasinotrd i{ifp olicion ¢ fue ciiiada
(como perimanélceelobreaquien e anadid
el peccado-oniginal)iguefedhindé apetefcerig
faciabl em cncie:an']lia que Jeesmatdral:Contdda
arte(fi dezmfo puzde)yicon todo eftiidio des
e cadas i trabajarrpordeuantar effe dode
vl Cc dea
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delatierray'colocarllo en elthrono de Diost
ydinguno para: efto {e efcufe con:la diffrenl=
zad de lafubida;porque e} camino y lapuerta
eftaya por Chrifto abierta pautados.El qual
por fu pafsion nosabrio la puertadete reyno;
3y con {uafcenfion nos moftro el capino,y nos
enfeno lafe,y confirmoen la efperangas por
donde innumeribles fanétos nos han precedi
do en eftajarnada,. Oyr las virtudes que los
padres {pirituales obraron yinflama el anima
al amor de-Dios, yoyr fuddéirina fueleincis
tar los talesamadoresalaimitacion dellos.
& Ladifcrecion,escandela en laséinicblas,gnia
de los errados,y lumbre de losiciegos. El vas
ron difcreto es fiuentoride fanidad,y purifi=
cador d¢ laenfermedad. Dedos caufhs proce<
de marauillarfelos hombres de: cofas:peque=
fiaszo de fu grande ignoraricia, o Idel:deilco
que ticnende conferuar fe enchunnldad « por
donde vicnen aengrandefeer)y inagnificar Jas
obrasidefusproxinios. Trabdjemes contodas
nueftras fuergas; no fale porluchag{ino cany
bienporhazer; u_cn_':i contralos Demomosy
porq el que luahhjavezes hierga vezes es hes
ridomasel quc.lmzc.gucrra,l:;cm})rc rperfigue
eomo vencedoral encmigo. bl quevence 1o
wvicios,hierealosdemopios, (i muefira:gue t‘:
£ioh Bad n
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ne peccados,y encubrefus virtudes,cd efltoén
ganaalos eneinigos : y afsi fe haze mas inex pu
gnable. Vo delosreligiofosfue voavez inju-
riado de ot o, y no fintiendo con ‘efto alguna
alteracion enfu animo, comengo {ecretamien-
teahazer oracio,y derramar lagrimasen ague~
lia'jgnorninia: y con'efte linagc de perturba-
cion efcondio fapientifsimamentela tranquilfiv
dad de fuanimo.Otro tambien de los herma=
nos no teniédo cobdicia algunadelprinier lu~

_gar.pur eftamifma caufa mottro que la teriia,

las quien explicaracon palabras la caftidad
deaquel que quafi ¢o color de pecear entro en
el 'agzac publico de las makis mugeres,y allico
uerio luego viamiala mugersEftos tuuierd ne
celsidad demuchaattécio y vigilcia,porg pre
tendié@ enganar ellos alosdemonios,uo fuef
fenporel cotrario enganadosdellos, unque <
ftos fin dudafonaquellos dequigdixo ¢l A po
ftol.Como enganadores,aunque verdaderos.
il Sialguno deflea offrefcera Chrifto v cora=
Son caito,y vin-cuerpo hmpiostrabaje con to-
da diligeciapor mortificar la i, y guardariab
hinéeiazporque fin eftas dos virtudes todo nue
f¥eo trabajo estoatl, L ' ¥
§ Profignela miteria dela difereciorn,dando
y diuertos dwilos paraella. § . L. 4
b 5 Cc 2 Afs
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A Scomo fon diucrfas las viftas delos ojos
LA Lumanos,afsi fonmuchas y differétes las
illuminaciones y refplandores g e canfan enclk

‘gnumapor virtud de agl fol intellectual,d quie
procedg todas las libres.Porg vna eslalibre §
caufa cn nueltraanima lagrimas corporales: o=
tra,Ja g canfa lagrimas {pntuales.Otralaq en<
trapor los ojes del cuerpo,otrs porlosojos in
teliectuales del animazotra = royr lapalabra
de Dios,y otra,q de fuyo nafce enelanima co v:
nafpiritualalegria.y otra,la g nafce de la fole=
dad:y otradelapbediencia.De mas deftas ay'o
trafingular,q por {u propria naturaleza leuira
el animafobrefico ynalabre intéllectyal,y 1a
junta con Ch_riiiq-por viataaltay fecreta ma
nera,qnenofepuede explicar,. Y. declarando
cada vna deftas maneras{dbredichas,djzo que

vnaeslalumbie,gvienea produzirenel hom= -

bre lagrimas corpetalesiquido cofiderande ¢l
lagraucdad de fus peccados, fe refuclue todo
en lagrimas exteriores. Otra eslag produze la
grimas (pirituales;q es quando el hombre con
eltamifmaluz.conlidera lamuchedumbre de
losbeneficios y promellis de Dioszy con efto
{e mueucavnapiadofa dewocion y amor, Ot
esla que coueutre conlavifta delos ojos cor=
porales:quando mirande I ﬁihrjm-mal‘ﬂ“;”:{"
1A e 3 y a
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fadeftemiido,y lahermofura y 6rdé de todas
Lis criaturas,noslenatamosala ¢6téplacio del
eriadorscomomosloacofeiacl Propheta Efa-
yasdiziendo; Levantad vueftros ojosalo alto,
y mirad quigcrio todas eftas cofas;Otra esla q
edcurre colaviftadlos ojosintelle@nale Siqua -
do cofideridolaaltezay pureza deagllasintel
lectualesfubflacias:y efpecialmente de aglia q
infinitaméte excedeatodas ellas(q es diosjnos
lcuantamos a larcontemplacion de la mage-

ftad y foberaniadel criador.Otra esla que en=

trevicne oyendo las palabras de Dios; quando
por la predicacion‘y enfefiancade los otros,
nos leuantamosa laintelligencia de las cofas
delafe,y delosmyfterios dininos. Ay tambig
otra{piritual alegria,que procede dela mifina
anima,quando. conﬁdcra-‘l;tsinfpir:\cioncs de
Dios,y losmouimientos {piritnales'que den-
tro de (1 hafentido, » Ay tambien otraalesria
que nafce de laquictud y repofo de lafoledad,
queescl gozofpiritual delos{slitarios:los qua
les or-.uuf[u,,cnntaudb,'m'éditando,y amando,
fealegranencel Serior. Ay otraqueprocede de
laobedienciaz que es ehalegria ‘delos monges
que viuen en:communidadslos qualesientra-
nablenente fe deleytanenlos! exercicios y
obras de lafancta obedienciaiDe mas deftas ay
s Cc 3 otra
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otrafingularluz yalegria,la qual lentaal ani
mafobref,y laju .ta con Chrifto,mediate cfta
lumbreintellettual,por via manera fecreta y
ineffai le, Lo qual le Laze,quado ¢l anima por
mano de Dios es tocada con: v ferusntifsimmo
amor,y a[umbrada,o{por mejor dezir) copio=
ﬁ!SIlllellalg-rrte llena de lumbre intelleétual: me
diante laqual vienea eftar tan viida,y ta abfor
Pt transtormada en el mifino Dios, que ya
desfullefce enfi, Y todavieneaferarrebatada y

fumida enlafuente de aquel clarisimo refpla=

dony Heuadaalasriquezas de fu gloria: y afsi

porvnamaneraincffable,y convia grandifsis
matranquillidad vienea quietarfe,y a repofar,
y dormir,y deleytarfe ¢n i mifino.criador, en
lo qual cofiftelamyftica Theologia, que es el
wconofcimiento affe@iuo y amorofo de Dios,
aediateaglaleifsimo don del Spiritu fanéto,y
fin detodoslos otros dones quefellama Sapié
cla,que conofciendo,y ardiendo,fabe por ex=
perienciaa que fabe dios,y fe haze vna cofaco
clmediante efte fapientifsimo amor.

Ay virtudes,y-ay madres de virtudes, que
fonlas caufiss de Jas otras virtudes:y eftas {on,
las queel varon difcreto procuramas alcagars
Y delas que fon madres {uel: fer Dios ¢l mac=
ftro:masde las otras,lofon los hobres: aunque

tam
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tambien Diosy ‘el hombre puedd fcrmaeﬁl’d’z
~decids vnas y delas otras.Guardemonos de 1¢é-
“copenfar lafaleadlos regalosy dleytes corpo
Irales coabiidicia d fuenozpordefta feria obta
ide grflde'lgumancia,ﬂ derramaflemos por v-
na parte;to g recogemos porotra, Mas por-el
cotrario viyoalgiosvalerofos ficruos de dios:
Tos qualescomoalgua vez dieflfen vn poco de
‘mas regalo , y mantenimiento afu cuerpo; de~
Apuesle hizierd pagaral miferablelo qauia co
mido,teniendolotoda lanoche en piey velan
dozy cdeftole enfenaro ahuyry dar'de mano
alosdeleytes corporales,porno verfcen otra
taliqf Sucle tétar fuerteméte el fpiritu del auari
ciaalos gnadapofleen:y quanido no los puede
vencer;ponclesdelante el focorro delos po=
bres:y con eftoalgunas vezes vienea enrredat
alos queeftauanlibres ydefirudos enlosnego
cios delmido.Quido algunasvezes velamos,
y-eftamostriftes por nucftros peccadostrayga
mosala memotia aquel mandamierito, que el
Senor dio afant Pedrosen quele mandauaper
donar(fi menefterfucfle)fetéta vezesficte,por
que es cierto que eftaley de tanta mifericordia
que el fenor pufo al hombre, muy mas perfe=
&tamente laguardaria el que el hombre, Mas
por ¢l contrario, quandonos comengaremos a
' Cc 4 levd
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Janatar por pscalion de nuellros fierefcimids
Jossacordemonnsds Ja orraféntencia del mife
aﬂ}ﬂ&ﬂ(}!‘ﬂﬁb dize.Quien gu.'tr.dnfc' todalaley
;I—..fgffﬁﬂdlﬂl‘.c envn foloyicio(que es prulcip:;l
.-lmitfi;d de lifoberuia por yerquelaha guarda
}ljlg)q,ucda-hccllo;r.eo,(ll)r;‘tt_ador detodalaley,
:-ﬁfi’%}’_'cntrcIus,-Dcnmnios vnosmuy malos 'y'
:Ji&ls‘hofos,lo-s,qna] es por {u propr‘.a‘. voluncad
f,(?iipﬂgtan delosfanétos varones,y, 1os dexa de
‘tr;u;_m',Por'_no.-da-r, les hateria de coronas ¥ g
refcimientos,tétandolos de cofas €O queno ll:JS
Ppucden vengery ;.| vulading

AN p;ly'-qui‘cgi-no {epaque fon bienauenturas
;dos;._ 1os _paqh_gqs:pucs portales los predica o]
SenorMas youvi tambien {er bienauérutados
otrosquaturbaron la pnz,y-m'i:fé euerra falue

~dableLarguefupe gue dos perfonas feamand

¥naaotracon deshonefto ammor;y éomo vielle
cfto yn varen kudifsimo ¥ pruzichl:iﬁiiuw,( -
tl:'qq_t,ﬂ-n{'q deporanedio,y coméngoafembrar
;hfgcpf.dia entredmbos,y deflamanera con prli
-51?.11&‘-.1;!,lill;ll-allit“{ﬁt_icio, lamalicia de los Demo
Mowy.quebto ehhizo delafornicacion que:les
:c_;!uaI;;;l_1'mac!O;Vcrdad ¢squemnien;elte cafos
nrenotrofeme)angdeslicito mentivniinduzir
amalipera alliafeeltchecha parlaayzdeda
Prosediosquefuelanchiatidad, ot 1 1 -

&iiDg A 2 3 ﬁAr

DelaDifcrecions 194
# Ay tatibien otros, qué por cumplir vnmin
damigto;paréfce que quebrantan otro: porque
Viyo vnus mancebosmuy-virtuofos,q feamas

‘uanfegunDios ¢6 caflifsimo amor,los quales

confiderando que oteos fe efcidalizauan defta

- amiftad; concertatotventre fide apargarfea tid

r

pospor cuitar c¢ftamancrade efcandalo, . f
[ Afsi comodon contrarias éntre filag bodas,y

‘el mortuorio, afsifon Japrefumpeionyla des

{efpdradion;inas cofi todo-efto los Demonios
{on tan malos,que muchas vezes juntanen va
mifmofubjettolo vno y lo otro :porque afsi
como:avezes hazen vnmifmo hombre prodi=
go yefeafloalsitambien le hazen prefumptuo
foydefconfiado, - . .
€] Ay algunos fpiritus malos,que fucléal prins
cipio de la conuerfion interpretar noslaseferi
pturas divinas, loqual principalmente obran
enaquellosque {fontocados de Vanagloria, o
quefon enfenados enlas{ciencias humanas s pa
raque éngaitandolus poco apoco ; foshagan
Venird dar en heregiasy: blafphemias. .Y pos
dremos torhar por conjeétura defto la turbad
cion,ylardefordenada y torpealegria, con que
{efuele derramar nucfira animaal tiempo que
¥ecibela tal interpretacion sparaque ‘por'ella
fe enticndala _’l_'hc;ologia': o(pormejor dezir)

- 2 Cey clen=
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.\ Capit. XX VL' =
el engaiio y palenia del demonio. §fV a0 f?d"
~bede Dios el comiéco 'y ordé dela buena _Vld“'
_y otros na folo el principio, {ino tabie el fin.
lavirtud tiene refpecto avn fininfinito; que es
Dios,como dixo agl Cantor delos Hymnos
cele(tiales. Vicl fin d toda la cfummacié deld
ley,q estu madamiento,en gra manera anchoy
infiniro. Pord fi algunos buenos y fictos traba-
jadores defpues dauer aproucchado encl exef
cicio delas virtudes morales, paflanal dlas Vi
tudes theologales,y delos dones intelle@tuales
(efpecialméte del d6 dgla:fabiduria y h la cha=
ridad ¢6 efto niicadestallefee, y fi cl fenorguar
dael principio de nueftraentrada cé temor, y
falida co amor,(in dubdala poflefsio defte the-
foro ¢s vn infinito fin,pord niica dexaremos d
aprouechar encl,fubicdo cotinuaméted grado
engrado fin ceflar por el camino dela plectio-
@ No te marauilles (i los demoniosalgunas ve~
zes nos ponen buenos penfamigtos,y defpucs
cllos mifimos contradizen y refifte acftos mif~
mos penfamientos, para q por cttem edio nos
hagan creer,q ellos entiendennucfiros corago
nessjuzgandonos que efta refiftécia vienepor
eiloszy que no puede {er {ino que entiendan 5_'
qualidad del golpe,pues acuden con efta ™
neradercfiflencia. Nofcasimuy d:ﬁaf';‘::::rg

-
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feuerojuez, quando vieres algunos enfeiiar co
fasgrades y v uirnegl gentemerciporg muchas
vezescola vtilidad dela do@rm. (e fupleel de
feto delas obras.Porgnotodostienen ygual=
méte todas las cofas.Ca vnoste fenala mas elas
palabras q en las obras,y otros mas en las obras
quecnlas palabras,_\’ pocosay qlo tégantado,
q[ Dios ni hizo cofa malanilacrio,por do pare
{ce qfeenganaro los que dixeron  awa algios
vicios naturales en nueftraanima, no mirado q
nofotros fomoslos q con nfosabufos perucrti=
mos las propriedadesy, abilidades naturales q
Diosnos dio,vfando dellas paramal, Ponga-
mos exemplo.Dionos Dios virtud natural de
engédrar paraalcagar hijos, y nofotros viamos
defte beneficio paralatorpeza de nueftros de-
Yeytes. Dionos tambien ftimulo natural de
irapara viar del contra la antigua ferpiente,
mas nofotros viimos del contra nueftros pro=
Ximos. Dio nos tambien natur:1zelp yamor
paraalcangarlas virtudes,y nofotros viamosd
fto para otros viciofos intentos. Tiene tam=

ien nfaanima natural deffeo de gloria,mas no
dela vana,(ino de laverdadera y foberana. Tie
Ne defleo de engrandefcerfe,mas efto cotralos
Uemonios, parano fubjeétarlec a cllos. Tiene
Bmbien gozo y alegtia: mas eftacnclScio .-.1 ¥
SO cnla
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enh profperidad delos proximos.RécibimF’;
tambiémemoriapara guardar las 1njuriags s
eltacotralos enemivos del anima. Rlecibimo$
tambic appetito paralacomida, mas no'pard
I ;ipl-la ¥ deftemplangd. 20323301

anima diligente y'fernorofa prouocay de

" fafiac6 efto alos demonios, y multiplicadas las

batnilas,multiplicife las coronas, pordel qno
peleajno fera coronadoiEl§no feperturbant
enflaquefce enlos acaelcimictos qlele offre(cé
efte(como fortifsimo guerrero)feraporlosAn
geleshonrado y glorificado, ' !
€ Tres noches eltuuoChrifto debaxo delatier
ra,y defpues refufcitoly el qentres ticposven
eicre,para (iepre no'morira. Porlosles enten
demos o el principio;medio,y fin dela obra(en
los E]'lc's tiompos el demonio fucletentar)o CI:
principio;medio,y findela vida;porgelq hafta
aquillegare ¢6 vitoria,parafiempre viaira.

q[Stalgunavez (defpues deaner -anmn’efadp
yaenwnueftraanima el verdaderofol de .l“{hf'
cia){e viene a poner en nofotros'y efcondiend®
nos figraciofa prefencidy la luz defu confola~
cion; degquife figuen luego tinicblas efl elamt
whd,yféhazenoclie: porque en elsnempo &
ftawifenciatodo 1o halla el hombre C{"‘:llrolz
!:glfrado :‘}- pcr niuguna’ Pili‘t&‘ lc Par‘(_-fcc.q‘fc

delcu-
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defcubrelnz:y-el ciclofe le haze de metal,yla
Berrade hierro,y alliembuelto en tanta efcufi=
dad de pafsiones;ycotifislio de penfimictos, q
Avezes fofp echaauerperdido ya deltodo la di
Uina gracia. Pues en efltanoche(q es durante ¢s
{ta e(curidad del anima)pafian Poroofotrosto
dasdasbettias fylueftresy los cachorrasdelos

cones bramido,y pidiendo ajos fia ndanjars
efto esylas palsionesiferoees yibeftiales dladda,d
la impaciencia,delaindignacid,dla mbidia,yd
la feracidadslasqlesandan enelle tiempuobras
mando,porquitarnosilacfperangiutie perfeue’
tarenelbien comengadosy bifeanda dedamas
to de¢ Dios(elto es pérmitiendo lo Dids ) efte
Manjar de gle 1naurim1fr,'1,{<'1:.lcs.l.1 ,1ic1:d§,<:ioi1{-dg
hueftrasanimas,pretendizdo hazernossopot
Obl";l,o;por_ voluntidysafiend era Diosoeltir
Peufando en-cofas eonqnueltrasi palsiones y
Walasinclinacionesfeatizeny renponens « |
Mas delpues que toraaafulir el Tol ( que-és Ia
uz alegreide la diina’confolaciofymediante
avirend de lahwnildadyeon 1a quabelhombre
Sonuendido porla experigncia deflas mildring
f¢_;abn‘>{g ¥ humilloa Dios)luega todas eftasbie
las fieras de palsiongs yrentagiones ferecogt
!"._.d,qf‘a;_;gpcq:n‘, ydavangapofentir ca {us ma=
:‘I‘dAS,Q}l‘iﬁS.CﬁA losicoragones dedos hombres
Ly car~
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o Capit. X XVT.
carnalesy fenfuales. Ent6ces dizélos dmonios;
Magnificaméce ha Dios viado de fu mifericot=
diacon ellos. A los quales nofotros refpoaldc:
mos.Magnificamente lo hahechoel fenor €©
nofotros, por lo qual eltamos muyalegres, ¥
vofotrosconfundidos y derribados.

Subira (dize el propheta)el fenor fobre v
nuue livrana( que es fobre el anima leuantada
enloalto,y libre de todaslas cobdicias dla tief
ra) vendraa Egypto (que‘es el coragon g po-
co antes eftaua efcurefcido )y mouerfe hanto~
doslos ydoloshechos demano ,quefon todas
lasfigurasy penfamiétos fuzios de nueftraani=
ama.§[Si Chrilto corporalméte huyo de Hero=
des(iendo el todo poderofo :aprendan deaqui
los malos y atreuidos ano meterfe en manifie=
{tastentaciones )’pcligros.N oc‘)ongas tu e pie
donde pueda defuarar:y no fe dormira el A=
gel qtiene cargo dett. Enwvnamifma c'élpa'lii:!
fuelenandarlafoberuiaylafortaleza yammo
fidad carnal,a(sicomo fe fuelé jatarla garga co
clacipres.q] Vivamosfiempre co v perpetu®
¥ folicito cuydado de nancadar entrada en'nuc
ftro coragona qualquierlinagede pchfauﬂf“;
10, que nos diga que(omosalgo; o quc-'fﬂn?" ’
paraalgo. Y [i viniendo con'elte vu;,-'-dadb ,has
Haremos que toda via-nueltra anima’es L0

dade
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dadealgun penfamicto deltos : entosices & ver |

dad creamos §fomos defeéiuofos y fultos d ro=
do bien.Haz diligente inquificion,y bufcacon
tinuamente todos losindicios y arcumentos q
tienes para conofcertus viciosy c;:t(ices ‘ono
{ceras g fon muchoslosqriencs: los qualesno
podemosperféétamente conofcer, eftand ota
cercados Y lenfermos dellos 510 por. Ia ﬂaquez;!
'de_.-nucﬂro_cpu_nﬁ.imiento-, a por eftaryadmy
<ho ti¢gpo mmy.tomados dellos, y muy entreca
dos a elles, yafsi tienen en nuefiro juyzio mis
imagende nataraleza g de culpa. ElSenor mi-
Yafiepreal propofito yalaintencio:mas en las
tofasque fe pueden hazer ; tambien mira efté
eniguo Seforporlaobra. Grideles por ciers
to aquelyq ninguna cofadelas que puede hazer
dexid dfiazertpero mayor esaguel, G porelme
tito de(ulmmildad {e esfuercan hazer, o e leui
tado ahazer cofas que excedélafacultad de fuss
fuctgas.. Algtinas vezeslos Denioniosno nos
tlt_')qﬁ hazeralgias cofas faciles y prou:chd{hs;
Vincitannos aque hagamos cofas d grandeidif
cultadiytrabajo : yalsino pu_dicnd:) falir ¢on
titas, y dexandolasotras, quedamos finandas
Yhnvalar Hallo queagirel caltifsimo lofeph
Sllamado biepancaturado, porguetan fabias
Mente hurto elenerpo ol pe ccado,y no porqus

TR
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< Capit. XX VI .
carefcielle de tentacion y- mouimiéto, fenﬁ-‘“l"
Gofaesdignade pregiitarien quatas yren gma
freras merefce corona la huydadekpeccado.
lo qual breuemateferefpode, que entodas 1&]9
tentaciones,y oceativnes de vicios, sque ¢l ho®
bre réfifte poramordeDios, Vina cofajes huyt

delas tinieblas;y otrascofaes lldgan feal fol de-

jufticiaielto es:vnaedfaies yridel malyy otrd
eshazerbien porfolorefpettoyamot de ;u.fh
cia, Laceguedadyiighoraciaes caufa del defor
den denueitro :19}1:::&9:-}' efte appetitoes cad
£ del peccado,y el peecado de famuerte. Los
quefalieron dejuyzio-por beuer mitcho vinoy
benigdoanualoveltaneardylosq efcurelcierd
11 lumbre de fventendimicto contos vicios,be
wiendo aguadelagrimaslarenouaroui 6 o7
suiVenacola esclappetito defordenado delos
reaklados del cuerposy otra el derrantamientd
del pehlamientd, y-otrala ceguedidy -_dgrcii
debcoracon: Laprimerade(tasdolencias fc:s
racon la abftinendiajy lafegunda conla quics
tuldde lafoledad;y laterceracnrala Ddef“T]a_
ebastemplo d Chrifto q p()‘;‘-l{()ﬁ)tf(l_SiFu{" 4
dientehaltaliimerte. grDos Oi:Fi'tir;s";t}'-q-ﬁf:
ten paradar colorylimpieza'alas ucﬂl'tlitlft:‘;
yotrosdosay en fu'manera {emejantesa*

Y o el g Bl vno €8
Effx,ci:mcn para purificar las atiinas Gy
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el monefterio,o laprofefsion de la vida ménas

| fica,el quil es como vn batan,o como v (pis

ritual lananderia,donde fe purifican y lauan to
das las immudicias,y toda 1a fuziedad p rfasani
mas,c6 los trabajos y exerciciosde la vida mo:
naftica.El otro esla vida (olitaria, g es como of
ficina d tintorerostla qual fucle dar colory het
mofuraalosquecon eftos exercicios {obredi«
chos del monefterio defpidierd de firanima los
appetitos carnales,yla memoria de las injurias
y el furordlaira,De manera,que la voa deftag
officinas purifica el anima colos trabajosty lao
tra clclarefce y perfetiona s el recogimiérod
la quietnd.§f Dizé algunos,q boluer el hobre a
cacr enlos mifmos delictos pailados, procedd™®
delafaltade verdadera penitécia, Mas aqui fe
podrapregiitar,fino burucr acaerenellos;es ar
guméto cierto de auer fido la penitécia verdaa
dera2A lo Gl fe refpode:qnofe figueefto dene
cefsidad: pues dado cafo que el hobre no buel-
Ua a caeren eltos mifmos pecados, puedecaer  +
en otros. Por tanto nadie (e tengapor {eguroy
Aunque {e vea emendado,porque no es efta (e~
nalinfallible de verdadera penitencia: atinque
fea grande conjecturadella.La caufa por don-
d.e loshombres fuelen boluer alos mifimos de=
Ktos,vnas vezes es, v profundo oluido.de Ia

miferi-
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mifericordiay beneficio que rec'ibrcra.n : Ot}'*
es,quando vencidos de fus appetitos, pintaro3
- Dios muy piadofo y perdonador de peccadoss
para atreucrfea peccar,y otra es:defcuydarfe,0
defcofiarlede fupropriafalud. Y ﬁ‘alguno no
metuuicre por muy rigurofo,anadire otra cait
faacltas:qes vnagradifsima difficulead,y qualt
impofsibilidad de poder prédery fojuzgarafu

cnemigo,dcfpucsglo fojuzgo ¢6 la tyrinia y
fuerga gradifsima : hos
aunqg a Dios nadafea impofsible.qf Tiabices co
fadignade pregiitar, qual {ea la' gaufa porque
ﬁcngo nueltra anima criatura {piritual,no vee
fas fubftancias fpirituales que {ellegan a clla,
*Parefce quelacanfa cs, cfta marauillofa liga y
conjunétion que ticne con el cuerpo:la quat
foloaquel entiende quelahizo ,y de aquina-
{ce no poder elanima entéderlas cofas:fno ;o
mengando por los {entidos, y aprouechando
fe deimagines corporales, €Preguntome viid

vez vnpadre muy efclarefcido en letrasile di~:

celle(porquelo defleaua mucho faber)quales
:rim ggs [';?iritus malos  enfoberuefcian los ho
bres,hazicdolos peccar:y quales los g los hums
Hlaua. Yo como eftunielle dubdofo cucﬁapﬂ{:
te,y le CCﬂiﬁcaWcr}ue no lo fabia: el que Ve

aaprender: me enfeio ¢lto en pocas pﬂi';_‘b.ms

zicn

la coftubre d muchosanos.

. dela Difcrecion." (]
diziédo,Darte he v motiuo de difcrecis:y i
défpues bulcarasco trabajo lo qreftare d faber.
Digo puesqel Spiritq dela fornicacié y dela
ira, y dela pereza,nofuelé enfoberuccer el ani
mo del habre,antes(como vicios viles) 1 o aba-
t¢,mas por el ctrario,el{pi @ nos incitaa def-
fear grades rigzas,principados,y vanidades,y a
mucho hablar,cftosanadé vin malaotro mﬂ, G

‘escldelafoberuiaal dela culpay ¢ efte fejun

ta el Spi qnos haze juzgar temerariaméte los
proximos:y tenerlosen poco.q[Sialguno qui
do vaavifitar los legos,o quando es vifitado
deellos,fientefu coragon herido detrifteza, y
no recibe deflto alegria( como hombre que fe
veealimado y fuelto de v lazo)tengapor cier
to que o estocado del Spiritude vanagloria, o
de amor yatlicion {enfual. q[ Ante todas co-
fas trabajemos por mirar la pacte de donde fo-
pla el viento,o del fpiritu bueno, o del {piritu
malo:para que alst fepamos boluer las velas
conformealo que pideeftadifpoficion: porq
paralo vno feramenefteraparcjarnos conobe
diencia:y paralo otro con refiftencia. Amo-
neftacon charidada los padres ancianos que
en virtudes y {ciencia refplandecen,y que han
Raftado yafus cuerpos co trabajosy exercicios

. Yirtuofos, que tomen va poquitode defcan(o#

2 mas
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Capit. XX VT, :
#23a10s mogos q por el cotrario ha gaﬁado I.'-
vidaen peccados,fuercalosa que viuan conti=
nentemente: trayendolesa lamemoriael tore
meato delos fuegos eternos.
- No espofsible(como ya diximos en otrapar
te)qlucgo alos principios alcacemos perfecta
vittoriadlagula y dla vanagloriazmasno esfe
guro grer vecerala vanagloria,tratada nos re=
aladaméte,por no dar ¢6la abftinécia muc=
ﬁra de fanétidad,porq muchas vezesacaefce,q
lavictoria delavanaglotia pare otra vanaglo
riaefpecialméte enagllos qfonan principian=
tes)y por tato peleemoscotra ella, no ¢6 rega-
los,fino o abftinécia.Porq ti€po vedra(y no
tardara,fino fuere por nfa culpa)quido clfenor
tabié poga elte vicio debaxo de nueﬂx"o.s pies.
q/No fon combatidos delos mifmos vicios los
quecnlavejezyenlamocedad (e conuierté 2
Dios,fino muchas vezes de dinerfosy contra=
rios. Por lo qual alos vnos ya los otros €3
muy neceflarialafanéta humildad : que es %:;
vnosy delos otros.Note turbelo quete quie
ro dezir, Muy pocasanimasay(aunque algu
nas)que tengan el coragonrecto,y del todo li‘
‘bre de malicia, aftucia, y fingimiento: fpec*a*=

mente quando eftan obligadasatratar y €o0=
ucrfac
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®erfar conlos hombres,pudicdo eftas( fi tuuiel
fen buena guia)fubiral cielo devn puerto quie
%o, y pleuerar libres delos efcadalos y defaflof”
fiegos qay enlavidacomun, A los hombres p-
tenefce curaraloscarnales y luxuriofos: yalos
Angeles curaralosiniquos y maluados: masa
Dios ptenefce curar y remediarlos foberuios.
Y aungtodoefto principalméte pertenezca 3
el, pero viamos defta manera de hablar, para
mo{trarlos grados dela malicia,y a difficultad
dela cura que eftos males tienen, & Por ventu-
raferaalgunas vezes efpecied charidad dexar
al proximo(quido viniere a nueflra cafa ) ha-
zer en todo fuvolitad:y moftrarle de nfa par=
tetodo buéroftroy alegria. Como fea verdad
q labuena penitécia deshaze todoslos maless
afsitabien quado fe haze ¢6 foberuia, o vanas
gloria,o notable negligécia, viene a fer deftruy
doradelos bienes.Grande difcrecion es menes
{ter parafaber quando,y en que cofasy de que
manera auemos de pelear contralos vicios 1y
guando auemos de hurcarles el cuerpo y huyr

cllos:por[?ue muchasvezes es mejor que(co-
nofcidala flaqueza de nueftras fuercas) bolua-
mos las efpaldas y huyamos, porno morir 1
manos dellos, Paralo qual esde faber, que ay
algunos vicios que de fu naturaleza fon deflae
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bridos y penofos : como esla.ira,lainuidia, cf
ricor,cl odio,el deflco de véganga,laimpacien
cia,Jaindignacio,laamargura de coragd, la tri=
fteza,Japereza,la cotienda,y otrastales,Y por
¢l contrario ay otros q traen cofigo deleyte: co
mo fon los pecados carnales,el comer,el bener
cljugar,cl reyr,el parlar,y otros guftos y coten
gamiengos {enfualesilos quales quanto 1mas los
miramos y ponemos los ojos enelles, tato mas
atraen nueftro coracon,y lo llend empos defi,
Pucs cotra eftos tales vicios auemas de pelear
huyedosqes aparfando nos dcl_as occafionesde
1los:y afsi mifmo defuiadolavifta,lamemoria,

y la confolacio dellos cotoda prefteza.Masco
tralosotros couiene pelear luchadocotraellos,
mirandoattétamente la naturaleza yla cofide
raciondecilos:para podermejor vencerlos.Lo
qualfe haze co menospeligro: porno {er eftos
viejosta pcgaiofus como los otros,pueﬁo cafo

qala iray deflco de venganga couiene tambie
hurtar el cuerpo,no p enfando cofas Gnos puc=
danincitarafuror.§fMiremos tabien diligente
miente quando y deqmanera podremos eua=
cuarla coleraco alguna medicina amarga:{] €S
mortificar ol firor dela ira con la congricio d€
Yos peccados. Miremos tambic quales fean los
demonios qnosincitd a hazer pcccadoslq i;:;‘

: ) e
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humillan, y peccados nosleuantan(como ya
diximos)y qualeslos & nos incitan a hazer ma
Ies defeubiertos, y quales e ncubiertos fo color
de virtud:y quales los g efcurefcen nueftro en=
tendimiéto con muchedumbrey derramamiié-
tode pcnfamic‘:tosdcfafro {Tegados,y c6 deflcos
y appetitos d cofas{uzias:y qualeslos q parece
qlo alumbri para engafarlo:transfigurandofe
enangeles deluz (como acaefce alos hereges)
Yy qu.Tcstabicn feanlostardiosy perezofos, q
nos dexan de tétar mucho tiépo paraaflegurar
nosy tomarnos de fobrefalto:y qualesfean los
aftutos y mafiofos,q fo color debié pocoapo-
co nos valleuando al mal (el qual peligro tato
mas difficultofaméte fe conofce, quito mayor
bié parefce) y quales tambié {ca los q nos hazé
triftes,y qualeslos g noshaz€alegres: porque
quadono pucden derribarnos en defordenada
trifteza,procuri derramarnos ¢6 vanaalegria.
g/ No defmayemos {iluego al principio de nue
{ira conuerfio nos hallamos muy inclinados a
losvicios:porgalaentrada dlas virtudes esne
ceflario g nos hagan guerra todaslasreliquias
delos viciosy malas coftiibres paffadas, y Jos d
moniostabien fearmany encruelefcen masen
eltetiépo cotranofotros porrecobrar fi hazig

¢la; y tambien 1a nouedad dela vida buena es

i Dd iijj pefa
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pelada paraquic éffa acoftumbrado ala mala,
.y todo eftofehadevencer paraalcangar ente-
yafanidad.Y de masdefto,las beftias fieras que
eftanan dentro de nueftra anima efcodidas, no
fc entendia enaquel tiempo quan malas eran
{porque no fe conofcia el hombrea i mifmo)
mas defpucs quando comiengaa ver fe:coniien
gatambiena aborrefcerfe,y a parefcerle que es
FCOI' q quado eftaua enel figlo;no porg afsi lo
[ea,fino porq entoces no (e veya,yagora (e vee,

. §/Quando los que {c acercanya a %:1 perfectio
vieren queen algun pequeno delicto fon vens
cidos del Dewonio,trabajen contoda diligen
cia poraprouechar(en quanto les fea pofsible)
ciento t3to masquefue aquelloenlo quedefs
fallefcieron , para recobrar aquellapequeiia
perdida con mayor ganancia. Afsicomo los
Vientos algunasvezes no hazen masque en-
crefpar vn poco lailanura del mar foﬂcfado:
¥, otras vezeslo bueluen de baxo arribaleuan
tanda las olashafta el ciclozafsi has de enten=
der quelo mifino hazen tambien los {piritus
malos y tenebrofos. Porque enlos que perfe=
weran contingamente en fus vicios leuantan
grandesolas de palsionesy tempeftades en ¢t
mar de {4 coragonimas enlos que haya apro”
ticchado, no fuclen communmente hazer ma:

=1 qu
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que encrefpar lasaguas d nueflras pafsiones, al
terando leuementelapaz defuanima. Pordo
delostales facilmente conofcen efta firaltera=
cion,porqtic perfeucratoda via en ellos fu acd
ﬂumErada paz y traquillidad: con a qual tam
bien perfenera el juyzio claro dela razon. Por
quealos pcrfc&cs pertenefce conofcer enfu a
nimo qual feala intencion delos demonios, y
lad Dios,y lade fupropriaconfciencia, Cano
luego los demonios nos acometen al princi<
pio con cofas abicrtamente malas: y poreflo
eftamateria es muy efcura y difficultofa dede
terminar.

@ Recapitulacion breue de todo fo fobredi=

cho:enla qual fe tratade como la fe, efperan-

¢a, y charidad , es principio de las tres partes

delarenunciacion queal princiFio deftelibro
g

fetrato, Tratafetambienaquidela caufalidad
Yy dependencia quetienévnas virtudes & otras,
¥ vnos vicios de otros. It declaranfe muchas-
cofasfpirituales por comparacion y femejan=
gadecofas naturales- Y ali cabo poncfe vnaes
fcalera detodoslos gradosdelas virtudes; co~
mengando del conofcimiento de Dios; hafta
el poftrero , que es el cumplimiento delacha=t
Fidad ;yde l&icnaucnmmda tranquillidad. 1
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T Afeviua yfirme es madre dela renuncia=
. ¥~ cion: porque reprefentando nos la excell
giay hermofuradelos bicnes aduenjderos , 1108
bazedefpreciarlos prefentes:afsi como pord
contrario lainfidelidad es caufade abragar 1os
y eftimar los en mucho. Tambien la efperan-
ca ﬁrme y eftablees puerta paradefpedirlas af
ficionesy pafsiones de nueftro coragon:y por
el contrarioladefcfianga de Dios y defu pro
uidécia es caufade la defordenada affici Glos
hobrestienenalas cofas tervenas. Lacharidad
tibig esrayz v caufa del menofprecio de todas
Yas cofas tranfitorias,y de caminara Dios:porq
el que feruorofamente leama,todaslas cofas d-
fprecia,y fiemprefofpirapor el.Masporel con
trario,el amor defordenado defi mifmo haze
alhobreamar el camino porlapatria,el deftier
xoporelveyno,y el criador porla criatura,

q[Lareprehéfid defi mifino,y el verdadroy en
tranable dfleo dla{alud fpijal,es caufadlaobe-
dicciay fubjectio al padre fpial. Lameditacio
dlamuerte,y la memoria cotinua dlahiel y vi
nagrede Chrifto, es madre dela abftingcia. La
uictud delafoledad es ayudadora dela cafti-
diy elayuno es gbrantamiento y amortigu
miéto delos incétinos delacarne.La contrici®
delanima es enemigay contrariaa los penfas
- ) mica

-
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mientos deshoneftos. Lafey lavirtuddelape
regrinacio es muerte dla avaricia, Lamifericor
diayla Charidad cntrcgan el cuerpoalamuer
te(fi esmenefter) quando lo piden eftas virtu~
des.Laoracionattentifsimay cétinuadadeftis
ye laaccidiay trifteza{piritual:como dixo Sa-
&tiage. Lamemoriadel dininojuyzio es caufa
del ﬁ:mor}f promptitud para bien obrar. El a-
mor delaignominia,y el canto delos hymnos,
y lamifericordia, fon medicinadel furor.Ladf
nudez de todaslas cofas quitalatrifteza,y haze
quenueftra contéplacion feamas pura,y q no
fe perturbe con las imagines delas cofas fenfi=
bles. Elfilécio ylafoledad fon perfeguidores
delavanagloria. Mas fite fuereforcado vinir
compaiiia de otros,abragalas ignominias,y no
tengas empacho de parefcervil y fin honrra.E1
habito trifte ydefircciado curalaSoberuia vi-
fible:mas lainuifible cura aquel que es anteto
doslos figlos. Elcieruo, dizen quemata to-
das las ferpientes pongofiofas,mas la humildad
atodaslasintellectualesy inuifibles ferpiétes.

Por la confideracion delas cofas narurales
(fi attentamente las miramos ) podemos enté~
der lanaturalezay condicion de muchas cofas
{pirituales: como por los exemplos figuientes:
fevera,

GAR
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B\ Recapitulacion de \
4 Afsi como esimpofsible quelaferpiente de=
fpidadefiel pellejo antiguo,fino entrando pot

agujero angofto , alsinofotros nunca defnuda -

remos latunicadel viejo hombre: y las coftum
bresy malos habitos de muchos anos, fino en
trido porla eftrechafendadelos ayunos,y del
fuffrimiento de lasignominias. :
§[Afsicomo no es pofsible que las aues muy
cargadas de carnes(como es e(i abeftruz ) buelé

aloalto del cielo:afsi, tampocovolaraa efte lu
garlos q regalany engordan fu cuerpo.

€] Afsicomoclacno defpues que fehafecado
no firue yaalos puercos:afsila carne defpues &

enflaquefciday fecaconlaabftinencia,no dalu
garalos Demoniosaquefe rebuclquen y de-
fcanfen como de antesenclla. :

qf Afsicomo la muchedumbredelalenaverde
ahoga muchas vezeslallama, y lenanta grande
humozafsila trifteza defordenada hinche el ani
made humo y detinieblas,y {ecalas fuentes de
las lagrimas. (7 i
q Afs1 como no vale nadaparaballeftero el cie
go:alsitampoco vale para fer difcipulo el que
contiadize y defobedefce,

§fAfsicomo con el hierro duro felabra el blan
dof{como hazen losherreros)afsi con la comp?
#iadel bucne y feruorofo ficruo de Dios k¢ Cr';

. todo lo fobrediche!l

ra muchas vezes elnegligente.

q[ Afsi como los huenos delas aues i eftan ene
cubiertosy calientes debaxo del eftiercol, vie-
nenarecebirvida, ¥ produzir otras aues: afsi
los malos penfamientos quando eftan efcondi
dos encl coragon fin reuclarfe aquielos pucda
curar , viencn communmente a falir a luz,ya
ponerfe por obra. :
€[ Afsicomo los cauallos que corren, ¢6 fiu mif
macarrera {e incitana correr vnos a otros: afsi
tambien lo hazen los que religiofamente viug
enalgunafanéta compania. :
[ Afsicomo las nunes encubréalfol:afsilos ma
los péfamiétos efcurece y mata laluz dl anima,
€[ Afsi como el ‘;lt“ fentéciado amuerte,ni ha
blanicurade fieltas,ni & {pectaculos, nid otras
cofasfemejates: afsi aql q detodo corags lora
fus peccados;no entédera en regalar {u viétre.
§] Afsi como los pobres conofcen mas claro fa
pobreza, quido veenlostheforos delosreyes:
alsi el anima {c humilla,quando lee los exem
plos illuftres, y vidas memorables dlos factos
Afsi como la piedra yman por vnafecreta vir-
tud que tiene atrahea (i el hierro (aunque no
?luicra)afsi la fuercay tyrinia de las malas co

umbres que han hecho ya habito enel anima,

Lillewan cmposdefialo que efta habituadd.
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@ Afsicomoelolio echadoenla mar,dizé,qué
mitigala braueza della,afsi tambien el ay uno
apagaquafi violentamente losincentiuos furo
fosdelacarne, -

qAficomo el aguareprefada o encerradaen
losatanores,{eleuantay fube alo alto: afsi el a=
nima eftrechada con anguftias y teibulaciones
fubea Diospor oracion y penitencia ;y alcan
‘¢afalud, : :
4] Afsi como cl que trae olores (aique no quie
ra)es conofcido por el olor q trae:afsicl g trac
aDios en fuanima,por fuspalabras , y por {u
humildad no puede dexar de fer conofcido,

p @ Afsi comolos grandes vientos rebucluenel

pfundo delamar:afsi vna delas pafsiones que
mas traftorna vn anima,es el furor delaira.

€[ Afsi como los que folamente oyeron las co=
fas,y no las vieron con los ojos, noticnen tan
viuos los d effeos dellas:afsilos caftosy puros
encl cuerpo,noticnenta vehemétes las pamo
nes y mouimientos {enfuales de fit anima.

Afsi comolosladronesno van de buena ga=
naallugar donde veélas armasylos miniftros
dejufticiaafsi tapoco los {pirituales ladrones
ncacometen tan facilmente al anima que veen
armada con oracion.

q[ Alsicomo ¢lfuego no produze de f ‘niw{s
. t a )
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afsi elambiciofo y deffeofo de honras; no alcz~
garalahonra celeftial, pues el via defleo c5tra~
dizeal orro.

€[ Afsi como acacce que vna céells puede mu-
chas vezes quemar todo va monte t afsi v fo=
lo bien ay baftante paradeftruyr todos los ma
Yes,que es fa chanidad:la qual cubre ala muche
dumbre delos peccados.

€[ Afsicomo no'podemos matar las beftias fea
ras {in armas,afsi no podremosalcicar la mife=
dumbre y mortificacion de Jaira fin humildad,
41 Afsicomo no puede v hombre naturalmé
teviuir{in comer: afsino conuiene queel que
defleafaluarfe, fe defcuyde vn momento hafta
la muerte : porque efte cuydado yvigilangiaes
Yo que fultentaal hombre'en labuena vida,

§[ Afsicomo clrayo del Sol entrando por vy
Pequenoagujero envaacafa, laalumbra todag
¥ haze que{e vea todo quanto ay en ella hafta
losatomos muy menudos que eftan en elayres
afsi cltemor de Dios entrando en vn anima, le
defcubre haftalas muy i
pequenas culpas quea

enella. by
T Afsi como los cangrejos fon faciles detomar
(porque ya viadelante, yabueluena tras, y no
tluycr} camino derecho)afsi el animainconftan
*¢en fus buenos excrcicios:que ya vaadelante,

' « yaatras




1\ Recapitulacion de L
yaatras,yarie,yallora,yafe daa regalos, nuns
ca jamas podraaprouechar.
a7 Afsi como eftan faciles parafer falteados de
losladroneslos que duermen muy pefado fue-
nozalsilos que viviendo enel mudo(dondelos
hombresandan entre tantos peligros) trabaja
poralcancar las virtudes, cftan muy a peligro
defer falteados de los enemigos.
€ Afsicomo el que peleacon vnleon,f{ivnpo=
co defuialos ojos delluego es muerto:afsilo {e
ra,cl q pelea cotrafu carne, (i fe defcuyda de mi
rar por clla,y laregalademafiadamente.
q[ Afsicomo eftanen peligro de caer, losque
fuben porvnaefcalera viejay podrida:afsie=
{tan muy cerca de caer,los que fubé por las ha-
ras,dignidades, y potenciadel munSo:cluc {on
muy contrarias ala humildad.
@7 Afsi como no es pofsibleno acordar(e delpa
¢l que tiene hambre:afsino es pofsible que (e
oluide delamuertey del juyzio cterno , el gf¢
deflea faluar.
@ Afsi como claguaborralasletras:afsilasla=
grimas quitan los peccados. Y afsi como aque-
llos que no tienen agua, bufcan otras manera$
para raer o borrar fas letras: afsilas animas @
quien falta eftaaguadelas lagrimas , trabaian

con triftezas , y gemidos y entraniable do1oF:

por
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porbortar'y deshazer fuspeccadosins w19
4] A (5icomo }a abundacia deleftiercol crid i
chedmnbre degulinostafsila muchedibie fet
los manjaresjes cau(ad_é-m:ilu_;&:'cn&mié:iwé@
caydas,y fuenos defuariadasy = 7 ol
€[ Afsi como ekq tienle loﬁ-piﬁsé atados, o pucL
deandar (porque le impl'&ﬂlflm Fradurds }af#
clquecltuditenatheforarenloticrra; no pHé-
de caminaral cielo:porquecftaiaffivion 1o e
ae px_'csih,:}t afsiloim pide eivelte camimo,  * »
qAS1 compda heridafrelta tiene ficil bl rénrd
dioafsi poyel contrariolas lagasvidjas diffs
tultolamente fe curantyaque-fé ‘puddan cure
€ Alsicomonoes )OISible'-tilIc' elimeito dcde
afsi norespofsible que fe falue eI'qﬁe defconfin
Elque guardandoienteratlafe; comete pece:2
dosyes femejantealhombre que potuniefle o=
jos,mas el quehazebuenasobras,y no tiepe fel
es tomo ckque cchaaguaenvn alg'tbc roto, :

, [ Alsicomo:el nauio fitienebuei piloto, fiele
€6 ayudade Dios nauegar profperainére, y tos
mar puertofeguro:afsi el antma g cs'gouernnﬁ
da por bué paltor,camina profperaméteal ciea
lonn qayacometido muchos nlalesen! mido.
§fAfsicomocliqne caminaporel eaimino qué
No fabelin guia fe pierdemuchas vekes (aiig

feacen oteas cofas hombre mi yig miJUﬁ't'e?}.{{'&
70 Ee el que
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A\ Retapitulacion de)s
el que Prepcnde, ouernarfe pot {ola, fucibega
.-qi11:1 vida monultica,facilmete (¢ perdera,at q
fea muy enfenadolen las otrasdodteinasy taen
ciashumanas.Quido algiode(puesdeauscca
metido muchos y graues peccados sfe hullane
habilitado confaltade falud pata bazer penité
cia,camine porla eftrada dlafanéla humddad,
y defus exercicios;porque no hallura ocre mas
conueniente medio parafufalud.,

q] Afsicomo los que mucho tiempo han pades
{cido algitagraue enfermedad,nopuedé cnvin
amoimerto jaTcangnr falud : afs1 taimpoco los vis

- cios niaunque fean de vafolo vicio dealgunos
diasacoftumbrados,{c pusden venceren poco
tiempo. I'rabaja por conofcet laquatitad ylos
grados de cada viio delos vicios y virtudes que
ay entizpara que afsi puedas conjecturar mejor
la manera de tuaproucchamiento. : '
q Afsicomo padefcen notable detriméto Ing
q truccd oro por barrozafsitambien fo padelce |
los q por cobdiciade bienescéporales 'pul;l!_c:l
Yos{pirituales.Muchos alcangaré enbreue{pa
sio perdo defus peccados,mas ninguno alcago
labienancturada traquillidad fubitaméte:porq
paraefto tenemos necelsidad delargo tiepos)
deayudade Dios,y dedingular graciafuya- ¢

& Miremos,contudaattenciongue gensr®
. e ' 2% aucs
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aues hagan daiio alafementera de nueltras virg
tudes,quando. cfti debaxo delarierra, Y jq_ua_dg}
efta el veiga) }/qﬂ E“J;d{] L‘ﬂ'a yapara _ﬁ;gﬂ [ P‘“a
que conforinea efto nosapercibainos:y les ar-
niemos lazosiconuenientess ., . ey
[ Al5i como, es cofa indignifsima y injufta q'uc'

{e mateel qué tiene vnafiebre:, alsien ninoy G
mapera conuiene que ;1,adic defelpere an?rs' q
felearranqueelanimadel cuerpo. | R
& Alsicomo escofatorpely deshonefta qel qa
cabad enterrira (u padrej{e vaya luegoa calae
enleuitandofe dela fepultura , alsi tabien Jo ess
qlos g aua eftd Uordndo fus peceados,bufquen
houra,o decanfo, 0 gloria enel figlo prefentef
§ Alsicomo vna manerade apolento conuiex
ne alos cindadanos,y otraalos d elinqu entes;
afsi canuigne qfea differente el eftado delos q
loran por fus culpis,y delosinnocentes,
€A ficomo el emperadorno defpide.defines
Xercitoal cauallero que recibio muchas heti-
das en labatalla par fu (eruicio, antes lo howra
¥ cngr;mdcfcc mas,alsi el }imp;radur celeftial
eoronay-engrandefce al monje que harefcebi-
do grides encuentros y edbages del eiemizos
Et juyzio y.conofcimiento del hié yidel ma]

& naturalpropriedad denueltra aninia; mag-el
Peecad.q __c_Lgxﬁ‘rgic‘q ¥ aillelfl elta I‘LIZ‘(LU'[:; Lios
- Ee jj fios
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1i0s diosy Yafanidady enterezadeftojuyzio €8 -
principio deladintinucio deld mdles,dlaqual
aiafce JagHamamos confcizeid. Y la colciencid
wes vnaamonchacisly reprehienfigdel angel de
laguarda q nos fue dado dendeelprincipio de
nueftravida; el quakai G {edeatodos,mas prin
tfp:_glmi-‘tc {e dadalos Chriltianos. Dé donde ria
fceq eftos comubinicee pecc ¢b' fifayor temor
dimigto delacdfeiencia,§losqno lofon. Yefta
diminucié delos males poco apocovienea pa
rir elapartamigto'y abftinécia dellos. Y efta aby
{tincia es principio'dela penitencitfy ld peni-
tencia delalatudsy elprincipio dela fatud es el -
bué pmpoﬁto.Y del bue propofito'nalce ¢l uf
frimiento delos trabajos:del qual {oh tambien
principiolas virtudess Y el prmcipiodelas vir
tudes , es como vita flor fpirieualg promete el
fructo delasbuends obras. Ylelaswiitudes na-
fce el exercicio'y continuacion dellas:y eftaco
tinuacion haze habito: y efte habitohaze al ho
breobrar eofacilidad,y fuauidad )y de aquipro
cede ¢l fanéto temor de Diossy cfte tefnor has
ze guardar fus mandamientos; y 1a gnarda d_{
{us mandamientos es argumento dela chart®
dad,yel principio dela charidad esabundancia
dela humildad: y ldabundanciadelahumilda
esmadredelatranquitlidad )y l'a-'pdﬁ'cf;;(*ﬂ del
T ; Jatrane
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latraoquillidad es plestitud delachatidad: yoes
vemir el hombie afef perfé@tamoradade Dios
enaquellos guefor. mediode{ta bienauentura
datraquillidad fon puros ylimp ios de corago:

alosqualeses dado vera DiosiA quien feaglo
fia cntodoslosffiglos, - ' Fi i

BLGD e VTGO UL O, (o35 a4 "
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(™ Iendonod miiferables bomovnos efclanos
sS ebprados pordinero,yaniedo vinido {ub
5740 jettos peililsimos vigios, por ¢l mifino ea

{o ténembs viilpocy de conofaimicto delos en
ganos,coftumbres;imperios; yafbuciaside los
demonios;quetan miforableiwente , y.portaf

largo efpacioeftunierdapodetados denteftra
abimab Oteosays m:wdiého‘ibL‘,Ios?qu:ﬂés por
magifterio delSpifitu fanéto ¢onoftd efto me~
jouzy por citaryalibres delityrhnnia dé ellos.

Porque vnosay'que por el dolordelaenferme
dad conofcenelbien delafanidad,y otros ay q
porelmifimo gozo y defcarfo delafanidad ico’
nofcé latriftezadela enfermedad. Rorlo quals
nos como flacostenemos mucho de philofo-:
pharen efta obfafobreel puerto foffegadifsi-

mo dela Quictud :.como quien fqbebfcnvquc‘
- 145 Ee ij ficim-




=T T W . . . N A ———.

IS « Gipit. XXVILs o dchaQuictad) ey 1

] ( i - digprealsiftealamefddel fanéto.coientorel pt tuydido fuérte, perpetuo, y velddorrel §l efta '

i werfo (adela vanagloria, bufcadoalgt lpedago | fieprevelido dlas puertas delieltro coracon, ki

: \:iniz iecede pilges algunaanima qrragarjparallenarfe © | oxeéaideo iﬁ;‘ftﬁdo todosTos malospenfamig-

L  Jdocofigo,y yrfelo a comerenef¢odido. Paralo tos G félepanel. Efto entédera mmy big'el qha .
q!f_l], defleddo na dar lugar a effe cicolamates Hegadoalointitho dela quiertrdithas el au es i
ria de nfa dofrinaty de quitarla decafiGaquié nino y priné’ip'ﬁii,l'té;‘hdf‘htffﬁfib efto:potq no
figprelaandabufcido,nome parefcio fcr cofa | 1oha pruﬁ?ic{!?'-u priidentefeay ;dordc]aqufc-
julla tratandgoia dela pazcalosgucrreroside tud no tiéifefieceisidadde [er phfeniado ¢ mus
aﬁllimpcrnda; iblbcra:iozl(')s:qua,l;s pucftosen chas palabyasiporg al:i_v’t’:rdu'd lasl;fizl“bms fes .
medio del fernor dela batalla,pelea con grade declardy enticden'mejot €9 las obyac.q El prin
viraidy coftanciadeanimo.Selaméte diremas . ¢ipio delaguiétud ¢s dpartardé nostodo el e

- elfoyqlos flf'uerte.:_uétt_: ‘Q‘lt.‘?‘l',t‘t(‘il)lllfl tambien ftruendo y d‘c{aﬁbfsicgé 'ii‘il,’él‘iﬁr(tomb cofa |
soronasdpazy traquillidad.Masporgpor ve - turba’el itimo Mécioy pazde 1ﬁiéﬁr::“-anim’a’?
turario'entriftezcamosalgio éllos (dexado dl nivd's el fin d2lla'es o temerya cftos defaflofsie
todo clta pre por tratar)diremos vivpoco defta goufing éfarenmedio de ellss quicto y foflex

¢ materia,como debaxo.de forma dedifcrecion: oddo.Elamigo dela quictud faliendo dela’ ¢ele

» LaQuictud del ewerpo es vii canofcimicnto ii.l,hb'falé‘c‘dtflas'palah'fis'djélﬁ!}‘iqrcj o dexa

¥y modcracior detodos tos fentidos, y dgtoda porello’ de hablar denero 'il_c':'{ﬁ“'ccrd&an‘i%&ﬁ

lafiguta y mouimientosdel hambre exterior: E}os;_c‘dﬁjd quando eftaud en ella. 'Estods

wnas Ja Quictud delanimaes conofcimiento ¥ el manfo , y como vy apofents de Charidad:
{cienciadetodos lospenfamigtos y mouimien’ muétre € difficaltofimente a hablar ; perol
tos interiores,y moderacien deltodos cllos , y iraeftain'moucrfe. Mas por el contrario’, €

v reftaattencion para con Dios,que denins qﬁe deéftavirtid carefce, todo eftotiencalte: ;
5 gunes ladranes pueste {er rebada,para que de ues:y afsi vinefubjeto alas pafsiones:y eftari= 3.

. fta maneratodo ek hombredentroy'fuerade | doconel cuerpo engerradoenlacelda, conel

il | fielte perfectamente compuefto y Quicto- EL {piritu anda derramado por el miido.q Aquel

amigo dela quictud trae ﬁcmg:_rc conlige v &s verdadero feguidor dela quietud ; que tra-

455 53 cuys -} &by ¢ itij baja



N Capit. XX VL.
Eal-a_col_l};oﬁ.%?zf?fr tuercas cftando en currpo
mportal porimitacla condicionry. tranquillidad
;:l aquellas {ubftacias {pirituales,la qual es cofa
degrande aday .r.:!siﬁ,-f,i}l garoeftaficoypre pues
qenclpiaparacacar el raton, mastaintencio
slquieto alisaria efla fiempre attée para car
s el raton itellectual g cs el mal penfamient
00 demoniogviencaclivigar fanima, No
toparezenvil, n baxo,clte documentorparque
fiafsinalafientes no hasgun (ibido qué cofy
& Quisiud
9.3 cqmo el flacog eltaarrimadoal.mas pro

,aaﬂ.iq:,x,?ﬁi,l}t._'.d&&f%r-sﬁ 2135 ¥ezes66 hasclpal
i
C

qusticne egel,

K ﬁIE,S;id:zd de funma vigilancia,y de,va animaao
asyayivrede todaprefumpeions . Y mughas
yezssacaclsequeaaquel primera que esel de
E&D’d%‘i%ﬂ ﬂ}’&%?Ci‘FH-}Iﬁiﬂdgf%uasa!
agundo(quecsdiligente)ayudalos fancts an
cles, Porqnic fugle ellas intelleinalesyirtudes
%. tirjuntamente con el (pintualfeouidor de-
fg vigtad,y minlliar cocl vomoraralegremens
tesnel,comoenyn propolitormuy. agradable,
Mf’*f» que fealogueageicealosg hazen lo con
prsiodelto,al prefentenolg quierodezir, pues
slloeltadefuyormqnitieflo, . 0~
- Gpande .c.s,ja. profundidad delos, mplses
i , ns b }r 0

)
2ihu i od !

exgladero v, profundomenge, |

rorque el monge tiene ney -

X
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Ydocttinagde;nueltra réligion : ynopodriel
anmimadel {o}yario entyar, i:n;cl}os-ﬁu-.ppligra,
fi con curiofidad los quifiese;efeudripar. No.es
¢ofn {egura.nadaielhombud, Yieftido ; ni tamg -

060 tratayles m)_’ﬂ'k:rms}ﬁklaﬁﬂhmlogia' elho
Eucp‘m'aﬂkiquadq.! Hacelda debverdaderd (olis
tarioes{umiline querpo( dondg trae selanima,
recogidadoquiera quéchie)ydes tyo del efty.
Lieleugladelityerdadera Gabiduvia L quo'efz
dpaunifubigétoalis palsipneswenfirhiedadess
de [wapimalquigielyiuin endoladait s femejansg
teesalaqicl que faltando del nanio ienlamary
quicke Hegara tiertacon vnatablal, Nofalrara:
Quictuden futicinpoaslosqué pelean contra:
W prpprasarosfititiers quitlos fepa guiarn
porg el quefingualapretende alcangar; iedef}
fidad tisuede, vittud, de angel. Mas ¥o hibloy
agpip deaguellos, que de veudad pretendeti ali
darrcar Quiistudafdicde enefpocainode fpis |

- Gllfoliraugmegligente hiblava metitiras,y co

mopopfignrasgueritadara cntendet algs ho=r
bres el factodefis Quictud,mas.d gsfpues qui-»
do'dexala celda, pondla culpaalos demonios,:
Y110 echaderyer ¢hiniferablequeeleltayaheas °
¢ho demonio Vi yoalgunos amadores deftas
glgtad’,ﬂ_@_Q&lict}]t‘[;,:lt]sj(‘lll.fi]_és por. medio dellal

drtaron {iy jamas battan fe ¢l encendidifsimon
‘ Ee 5  delleo

Q1lizlh




2\ 2 Capit XXVHE. .
lefeo que renian de Dios, acrefcentando cadd
dia fuego afuego,y defleoadefleo, ! 1o v - s
#-Solitario es vna imagendé angel terreno: el
qual c6la carta dl deflec,y coletrasid fificta (sl
eitud:libro fu ordcibdetodala floxedad y tibic
za.Solitario es aqlq deverdad puede'co el pro
phetadezir, A parejado efta mi cotdgon fenor;
¥arcjado=c&a micoragd. Qui eto g5 aglq dize]
o duermo,y vela i coraco.q Cierralapuer=
taalaceldade tu cnerpo,paranofalir della yla
puertadela legua,paranoliablarsy la vérana in
teriordetu anima pavano dar entrhdaalos p?
ritus [uzios, Lacalivay el fol @ imedia dia declp
ratapaciéeia del marinerozy lafaleadelas cofid
necelfuriasladel quisto folivirios porgaglens
fadado dlacalmafe echa enlas aguas:nvas efte fa]
tigada cdlaacoidiafevaa poblado:qfNo temas
1as illyficntes ei_aélenmniop retéde hazer ‘te ¢
algunos fonidosoreftruzdos hechizos: porg el
‘verdaderoslfato iwo fabe § cofaes teior cF carncy
nifedanadaporel. qrAGos cuya"‘.zrih'iiﬂa'bc‘[
orard verdadhablacdidios roftre aroftro como’
quishabla'ed el reyial oydo,masaglios cuya bo’
«caora,fon femejites alos§ hablaal rey delinte
delfenado,mastos § moraeiil figlo, fon como
los q effando etimedio dl pueblo defaffoflega
do, hablanal'rey'como delexos. ¥ fitweltas

Gailsh 24 g'd _dicﬂrq
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DelaQuictud.”
dieftro eneftearte d oraryentéderas muy big e~
{¥o'q dixintos.gf Afsietate como en vnaatalaya
enlo masalto deru aninia,y dendeay examina
ymird ati mifmo difigéte_mmtc( {ifabes hazer
cfle officio)y entonces entenderas d § manera
y en Griesiposypor qual parte,y quatos y'quas
lesfon losladronies g quicr&entrar en tu vina,
¥ hurtar losrazimos della; ‘Q’}ando el hombre
fe canfareconel trabajo déndanos, levantefey
hagao¥acionsy defpues affentadofetornea ¢o=
tinnarvaronilmente'el trabajo delaprimeraos’
bra. qQueria viivaron experimentado tratar
deftasmaterias fubtily diligentemente: maste
1hi6 ho diuertir 6 efto y hazernegligétes alos
obrevos dla virtud:tratado eftas cofas ¢6 demd
fiadafebtilezaiporq muchas vezes acaefce gl

" anima veliemeéte ocup‘ada enla intclligécia dlas

cofas diffielofas, fe entibidenlaproucchamié
to delas fanétasatte@tione s y deuotos exerci-
cios. Elque difputadela quietud fubtil y dilis
gentey confumma {ciencia, por el mifmo ca-
{o dcfaﬁay{[;rouo'm contrafialos demonios:
guecomo {oberuios deflean mas provar fus'
fuergasenlo masfuerte Porque ninguno pued’
tan claramente defcubrirfus malicias y artesin
numerables de empecer quelos demonios tic-
tien como efteral : porque el que alcarigo cfta

inun mane-
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manerade %'{;tud.{_'o]itaria,tienﬁgrml-‘c_dn%
fcimientp dedaprofindidad dedas pbrasyimye
Herios diuiuos.i'\i_as_uo_l]g:garn aelta pfundidad
* fiprimerg no vuicre oydo, oviftolosdefatlof
«fiegosy elbugdos delasondas ydelos yi¢tosid-
fteanan,y fuffrido parte deftostrabajos. Cofir-
macilo g dix_i;i;gspj;grg'tdc apoftol SantPable,
clqlfivuiera lidodleuadaal parayfo{comoay
nafecrecifsi maQuietad)nuica porcierto oyes
ralosfecretos,y myfterios Goyo. Eloydo-del
animaquietigeeibirad Dios eradeseofas, Por
loqual eftafandtitsima Quietud dezid cn lob,
Por ventura pigfas § mi anima recibitadelma
des cofas:Quicte folitario es aquel, g de tal mar
neradin abarrefcimicnto. denadie hitye detos
dos (por no costar el hilo dela divinadulcedi
bie) comootroalegrey promptamente bulca

b compania de todas: . Anda ygy diftribuye:

todostusbienes, y repartelos conlos amonjes
pobresy enfermos,, paraque cllps;te qyudé ¢o
¢l locorro de fus oraciones aalcangar ¢ftafoli=
taria Quietud: y toma tu cruz a cueftas porme
dio dela obediencia; ¥ lleua fobre ti fyertemen
telacargadela mortificaciondela praopriavo=
luntad:y entonces ven y figue me;ylenarte he
ala poflefsion defta beatilsima y foflezadifsiz

o

ma Quictud : y enfenartehe ( eftandoen ¢ans

1€ Imnok=

b 0

vdela Quietud. 8
nemottal)aimitar la cfclarefeida connerfacisly
obras delas intelleétuales virtudes: quefonlos
Angeles Eftotnicalehartd etilosfiglos delds
figlosdealabaral Criador;ni tampoce (e lfarta
eite q hayaentrado enel eielo de 1a Quierud de
hazer el mifiio officio. No tieng cuydado ad-
los (como fon fubftancias fpirituales)de as co
fas corporalésmni tipocolo tieried eftos;queai
que nataralnienite fean corporales, masconla
virtudfe halenatado yafobrela naturaleza fra
gily corruptible. No eftanaglos folicitos ‘de
negocios de hazienda,ni'de dinérosini eltos té
merofosdelas perfecuciones y agates delospi
ritus malos.No tiengaquellos Fpiritus celeftiat
les deffeo'de alguna criatitra vifible;ni eftos tér
renos juntamente y celeftiales tienen appc't'itb
dealgunavifta o cofa fenfible. Nunca defiften
at‘l]l(;s dearder en charidad:ni ¢ftos de conten
‘dercon ellos enélte mifino c}(ercicio.Noigno

rahaquelloslistiquezasde fu aprouechamien

ro:ni eftosidel todo ignorala fubidad famor,
Y alsi no defiftivan derrabajar, hifta Hegarula
gloriadelos feraphines: nife cifard, hafta Hegar
a {ercomoageles por imitdcio d (u pareza. Bid
atienturado el § efto efperatymucho mashiens
mcturado ¢l § viriere defeiolo g ellyéra s fanpel
fera gluaxrdli-vufz‘et'cfdlc?aiigadb,lb quee{p erai
S ‘Dedi




ST Dedigerfosgradoé e
‘q]'De diverfas differencias y grados que tiend
: . la (.)Lllcfﬂd- X :
N_.Otoria cofa es, que entodaslas maneras

deefltados y difciplinas ay diverfidad de

rados, de voluntades,y de parelceres:porque

no todas las obras delos hombres fon luego
o

perfectas, porfaltadel feruor y diligencia con
quefehan de hazer, o por falta de virtud:que
quando es imperfecta , haze tambien {us obras
pmperfectas. Pues conformea efto dezimos
queay diuerfos grados entre aquellosque ¢n-
tran elte puerto delafoledad, o (por nicjorde
Zir) enclEc pielago y abylino : puespara mu-

chosalsilo es. Ay pues algunos,que efcogenla

vida folitaria, para que como flacosfe ayuden
della paraenfrenar fulengua, y los mouimien=
tosy palsionesde {u cuerpo, Otrosay inclinar
dosaira, los quales viniendo en compaiiade
otros,no la pueden fojuzgar, y por efto quieré
morar {olos, Otros ay,que hazenelto porfer
deaninios leuantados y fobcrmo_s;,po_r?o‘qual
{c dterminan de napegar porfu proprio pare=
{cery confejo,antes que porel magilterio de o-
tro. Otroslo hazen, porque pucftos enmedio
delosobjectos delas cofas materiales y, terres
nas-, no pueden abltener(e del deffeordellas:y.

poreltacaufabhuyenalafoledad . Qtrosay>qug
~ “hazé

2

»dela Qaterud.- 7 ap
hazeri efto,paraqcon el aparcjo dela quietus
Aeempléé conmayor feruory eftudio en feruir
:cio d Dios. Otros,poragotary affligir fus cues
:posporlospeccados cometidos mas fecreta y
:mas libreméte. Otrostambienaura, q hagane~
Ao poralcagareredito y gloriaconlos habres.
Ay tambicn otros( fi contodo eflo quando vé
:gaclhijo del hobre halle algunos deftos fobre
Fa tierra)los gles efcogicro elta fanétd y folitaria
-quictud,por gozardlos deleytes dininos,y por
Jafed ardétifsima q tenid del amor y dulcedum
ibre diuna. Los quales no e pufierd en efto, ha
ftagprimerodieronlibello derepudioato do
gencrodeaccidia: porg efte vicio fe ticne por
wn linage defornicacion enla vida folitaria.
-« Segun laflacafabiduria que meesdada, com
o maeftro y edificadotpoco fabio, he conta-
doy aflentadolos grados defta efcalera efpiris
tyal:agoraveacadavno en qual deftos grados
cfta;Quicro dezir,mire fi efcogio efta vida por
viuir pur fu proprio parefcer,o pot alcagarglo
ria delos hombres, o porlafoltura defu legua,
o por el defentrenamiento de fu ira, o por
huyrlas occaftonesdelos appetitos y afficio=
nes defordenadas, o por tomar vengica de fu

| tucrpo ydefis culpas, OPOr VIUIT con mayor

feruor dedpintido plr alaagarel fuauifsimo fue
by | 8o de




Dediuerfos'giados .
od deladinimaichanidad. Entrelosquales gra-
dosfe pucdctamblcu aquidezir:quelosprime
yos{eran poltreros; ylos poflreros primeros:
pueseltos quealapoflrepufe; prytedon el mys
-a'tofin de todos:Sidte fonlas abrasdeda fema
na'delte pre(encefiflo( quefonlagipie zuomaos
fenalado)delas qualesvnas fomaceptiswDiss,
yotrasno:Masentve eftas Jacoétiud (quéesia
poltrerade 1as que caquireleriz v (qhalfigni-

Micaeleltadodel figlo adbienidero; patque fale
dela cuéta delafemana defta vida)es'conio vna
“imagenyprimicias dela:vida bichauenturada
quecnel fe viue.Mire cautamentechmionge {b
litario las horasy tiempos a quefuckdnemmmm
méte acudirlasbeftiastieras(quelon logDemo
nios)ahazer daiie en fiwhaziendapdrquede o-
- tramanéra;no les podraarmarconushicreslas
z05:Siyaperfetamente {e apattodetidquella
anala hembra Aquien diftelibello drepudio (q
esla Accidia)no {era neceflario ebtrabajo'para
contracllazmas fitodavia porfiaday defuerg®
cadamente acomete ; no veo cono pucdas
defcanfar. L8 T
€ Quc esla canfa porgno vuo menoreslitbre-
ras enlos monelterios delos Tabenenfiotas (4
fundo Sant Pocomio)que enel defierto de Scy

thia,donde efthuan aquellos bimm_u:nturﬂﬂjCls
. ) Pa Ics
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padres Anachoritas,q viman en foledad 4 ‘-Li"ii
entiende efto entiendulozporgyopilo pueds
dc_zir,mqu':cro profeguir eita hotidura del ies
partimicnto delas graciasy obrasgde Dibs, Ay
algunos;q enticisden en mortificar y dirhinuyf
fus viciosiy otros,q viuiédo en os monelterios
perfeusran en cantavplilmosy oracionesty os
tros;q pueltos enel protundo'dela‘foledad’, (&
occupan attentainente e’nje‘l-'e;;cEPci'cioidcl:i-cif'ﬁi
nd cantunlplucié: Pues {bg&'la quul]dad de gk
grados g enefbifeabera (Preituul paios s POk
dra cada-voo determinarila qualided’y vaiok
deftos cxerciciossyel gputvirtidde Dios tiel
ne capacidad paraentender yexbrvitar dlas'de
{to,tenga layy aprouechiefeella, qf Ay :i'l-éiljldi
animas negligentes §habitan en fos wionaftes
rios,las quales haflandoWlrutguna vecalio pad
rafufloxedad y petezavinievond daer peifes
&anente enel defpeuadero de fiuperdicions2
Otros ay po r.cl:;¢>!1t;-;t1'isn,<'] dcllerr‘n‘rbn'}-' facd
dicron de i eftafloxedad y neglivereia con'ls
¢opaiiiay bien excinplo delos oteds : lo quaf
no foloacaeitio alos religiofostibiosy healiud
tes;mas tamibiena los diligentes:jebnel c?:c?ti
lodelos bucnosfe esforgaron y pallicon ade
mee:Delamifmafeglay diterecion. podemios
VGrentre 1os que vinenen foledad. Lagqual ve
Ef cibien=




o\ De dinerfos erados

abiedo anuchosq al prisicipio éri bienos, de
fpueslosrepronoideclaridolos por hibres q
holgavaderegirle por fu proprio pareicer, y 8
viuir dod 2 pudieflen hazer lupropriavolutad,
porlo qual procuraron eltamanera devida. A
otrosreeibip de tal manera,qlos hizo folicitas
y feruiétes con ¢l temorde Lios,y colamemo
riay cuydadadel dininojuyzio ,videlas penas
delinficrno.. § Ningunodelosq fienteien ft
perturbacignesde furor,o de fohdiuiay o de hy
pocrifiay fingimiento ; 0 de mcimoria de injus
tias, (e atreua niauna verlas piladas dela Qe
tud y vida folitaria:porg novéga poz eftou res
cebir mayordano,cayendoenalguia locuraa
enganosdelencmfgo.Masel geltalimpio des
{tas perturbacionesel copofceralo quele con
uiene : aun que no elfolo (fégun pienio) i1 na
ayudado del confejo delos (i b}os. Lastenalesy
exerciciosyyargumentosdelos queacertada=
mente eleogieron la guietud dela vida fcliras
Tia,fon eltas . Tranquilidad deammo Libre dé.:-
Yas ondas delas perturbactones del figlo,purds
funaingencion, arrebatamiesitode Dios, allii=
§tiony ca{hgn perpetuo del cuerpo,m c;nuﬂ'a
eontinua de la muerte , oracian i nceflablesys

“infaciable, ,gu;u'd;-. murolable defi npfimo (qud
aningun genero de ladronesefta ddﬁ;ulii:’:i*;‘

dela Quietud’ < 71 otp
anuerte dela luxutia, oluido de toda mortal ai-
Aicion q no fuere feguuios;muerte del mudo,
“elto es,detodoslos appetitos madanos, haltio
-delx Gula:abundancia de fabidusia , tuente de
Difcrecio, lagrimas promptasy aparejadas en
stodo tigpo,contintiado filencio:¥ qualclquier
Jotras virtudes que fean comtormes atafoledad,
iy contrariasa lamuchedumbre que fucle fer a-
‘miga de murmuracionesy parlerids. oo
Maslas feiiales delds q clcogen efte eltadoin
deuidamente; fon cltas.Baltalde riquezastp it
tuilesiradeialiada,memoria delaniuria rece
bidaydiminucio dlacharidad;fpivica de hinehi-
zoy defoberuiatemorpuerilydefordennds,
'y otvos males q deaqui fefignen los‘quales de
prop ofitocallire.q] Y pues lumiuteria hatleoa
do acftosterminos: parclcerht neceflario tis
tar aqut tanmbien delos que Vinen debaxs e
fubjcttiomyobediencia:pordnt con ellos Pt
tcipalmente !mhl{?_ en cfte librod s Puestos que
idelte :mrurm-lmgit_fnm y pusainente fe appli-
‘éan a eltd hermotifsimavutud'| eftasiton s
feiales yque ((eguila déterininacion de Ids
S Padres)hande tenerstasquules Hegan o des
nid.iip‘frfcﬂimi erfutiemposmas cidaditcre-
fcen yde hazen mayorestcotintenetaber javére
feentamidinto de aquella primeraskuimiddad
~i Lt kt i] Coil
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-con q entedroneén la religion dininution dela
Ara( porq gotradoflife pusde cfperar defpucs
de enacuadala hicl diafoberaiafino eftad)exer
“cicio dela charidid, deftierro delos vicios, libe
racion delodioqgnalze delareprehenfi; mor-
tification detodadeshoneftidad yregalo;muer
tedelaaccidingacrefizcamidto del fernor,amor
dela uitfericordiaiignoranciade todafobernia
(que es virtud § pocosaleigan ) aung detodas
megelge fer defleada. Quando fulta elaguaila

fuite,nofepuede llamarfuente:y claro eftade
verlogdeaquifefigue; conienefubiery que no
-merefcera nombrede religiofo, quienno tiene
.eltas condicionesdereligiofo. Lamuger gno

guardafe afirmarido,enfuziafu curpomas el
anima que nogulirda li'profefsion y afsiento
que hizo-con 1iosl que fuede renunciar to-
-das las cofagporwvacar acl) eftatal, enfuzia s
fpiricn.Y 1o gfe figue deaquellbprimera cul-
. pa,es deshdnrajodio, cattigo, y°(lo que es mas
iferable) apartamiento y dinoreo timasloq
deecltotrafe fipue, fon ytorpezas, oluido dela
muerts,infaciabilidad del viérre,derramamien
to dlosojos,obrasde vanagloria, fueiio dema-
fiado,dureza de coragd,mflenfibilidad del ant-
ana,plagadepenfamiétos, captinerio del cora:
gon,turbacion de palsiones,defobediencia, :{U_D
0o ; tradi=
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tradicid,infidelidad, covaco fin ni‘ngﬂnﬁ-ﬁrf"da’
de cofiangd crertade fu Glud,muchd hablir vie
ciofasafficiones;y(lo § es mas groue detodojre
putacion y confianga de fi milma,y (o G es aun
muy mas miferable) vn coragon fin talguna gra
cia de cophiction; ald qual fuccede(en aquellos
principalmente ¢ no tienenexercicio de confi
deracion)lainfenfibitidad,que es madrede ro-
das las cay das,y cfpecialmente delafoberuia,

Tres vicios delos acho capitalesfuelen prite
cipalméteacometer alos que viven en obedi@
cia, quefon, Ira, Inuidia,y Laxuria,niaslos
otros unco,quefonSoberuia, Vanagloria, Ac -
cidia, Auaricia, y Gula, fuelennmas ordinaria~
mente combatir alos feguidares'dela foledad.
Elfolitario que-pelea contra la Accidia , nme
chas vezes ganamenos con efto:porque galta
encfta lucha el tiempo que fueramastien em
pleado enlaoraciony contemplacien,eon que
fevence mejorettapalsion.Eflddo yo vna vez
en laceldaaflentado y cargado de efle vicio en
tanto grado,que penfaun cn dexarla celdaz vie
niendo ciertos hombresa vilitarme: y alaban-
dome como afolitario con grandes alibancas

Y predicandome por bienauéturado: luero en
efle piito el fpiritu dela Vanagloria hizo huye
demialdelapereza; cenlo anal quedemaras
S It ll] Lllllil-‘
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uillado devercomo efte imal abrojo es contras
rig a todoslos{piritus buenos y malos. '

. § Eftaateento en todaslas horasamirarlos mo

uymientosideflaefpofay perpetua companera
tuya(qestu carne)afsilos q ama primeros mo
urmientos(q {on fin culpa)comolos q fe figué
defpuesdeltos(que pueden fer conculpa)y af=

{: mifimo las pafstones y appetitos mas vehemé@
tes, y las contradiétiones que fucle auer entre
ellos,quido vbos quicren vio,y otros otro: to
do efto (e hade mirar para que ebhombre (e co
nozcay fe reparccon tiempo,y acorte los paf
fos al v':m:'migo.f:l que por virtud del fpiritu fan
ctoaleangodaverdaderapaz y traquillidad del
ammayeltefolo entiende muy bien por expes
rienciatodas eftasmaterias, ~ »

[ L principal negocio defta Quietud fohitaria
esydar de manoy Giendirfe de todos los otros
negocios; orafean licitos ,ora illicitos, no por
que loslicitos fean malos:fino porque pueden
{er impeditiuos de otro bien mayor:fino es
quando cacn debaxo de precepto y obligacio:
Porque deotra manera,fi abrimos la puerta in
diferetamenteavnos,porallitambien fe cola=
yan otros y otros. . La oracion del {olitario n0
{caperezofy,fino deuotay continua, y vna per
pemaocupacion delanimacon D ius,rrtl'f'i\‘-,*l":;l

: ¢

2 delaQuietud. & 219
te viaardentifiina charidad: Taqualhade fer
tan conitante y tanfixa,q tiingunos ladronesla
puedanrobar, Impofsible es que el que nunea
jamas aprendio letras 5 puedalecr: pero muy
mas impofSible es que el que no liberto fu co&
racon de cuydados y cogoxas,pueda tener per
feGaoracion'y contemplacion. Jo B o

Eftando yo vnavez en ' vlo dellos fan&os
exercicios con vnardentifsimo defleo de dios,
vineaquedarfuerade mi,y a parcfcermegeita
uaentrelosangeles:dode el Seior 6 los rayus
de fuluzalibrana mianimadefleofade fu pre-
{encia.Y preguntando yo avno dellos:de qma
nera eltaua el hermofifsimo hijo de Diosantes
qromaflenueftraformavifible,no melo pude
enfear,pdrque no ledierd licencia para ello,
Y rogandoleyo § me dixelle dela maneraque
agora eﬂaua,rcfpondiomc q eftaua en la mif-
ma naturaleza’y perfona diuina queantes;alen
tadoaladiefira del Padre(obre todas las hie=
rarchias y choros deangeles. Y replicado yo,q
cofaesla dieftra, y el eftar, ylafilla encl cria~
dorrefpondiome,g eraimpofsibleoyrefta ¢
oydos corporales.Y encendido mi deffeo mas
coneftarefpucitaroganale g me llegalle atie-
po enque efto pudiefle yo faber,aunque fucfie
defatando me delta carney A efto me relpon-
i ' EL 1y tEo el
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diael,gaiino erallegadala hora defto,por fals
todelfuegoancorinpuble,qespornoauer le
ado . charidad a tal elade v eftomerczea,
%_mnua}‘a clto p_aﬂhdg,a ¢itado mianiiwa den
tro deftelodo, ofucradel, no lo piicdo dezir,
1. Cafaes difficultola ytrabajpfa, veucer el fue
no del medio dia cutiEpo deleftio, Porlo qu;ll
sutonresprinciflmente nos coouiene Gecu-
arenlounaobrade manos, T ambien fe yO
que elfpirirudel accidia fuele fevsprecurfor dl
{piriunaelafornicacion; paraquerefolwendo
y derribandoal cuerpo.con v pefado fuciio,
gufuzie defpyes rucliroscu eIpos y-animas co
fuciios deshoneftos, Y fitn aeltos reliftieres
fuertemente, tambien Jos enentigostecombas
’ «t.ir:_‘-;1',podt:n_:-ﬁul_mntc vparalazerte huyr del
£aipoiy aricdiacte dela batalla, viédo que no
apreuechas enella, Mas tu ten por cierco. que
,111"051;_1:_;1 fenal 2y s clara paracrecr quelos
denionios fon vecidos, que combatitnes ellos
BUSIREMENTy i Lealynitn o5 10
£Q tndo fales delageldaaaloun negocio,tras
biaimucho por.confemar lo gue. adquirifie
engllasporgue fuctenlas attes volar ae prefto,
yifolilede calpquando hallan fa pueita: abier=
£ Y quandoe eftanls fehaze,nada pos aproue
chala quictudi: Vo pelito ingy pequeio turba
isoib iy b ' lavifta:
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avifts: yivpienidado pequeno, Ta quictud del
animao Porque 1a verdadera quictud es, dexar:
a partetodas las obras delos feftidos y imagi-
pacionts »y.defpedirle detodos los cupdados
(aunque feanlicitos) para vacar afolo Dios,de
tal mangrayquecl gue de verdadaleico Ia quic=
tud,viene nmchas vezes a oluidaife aun de co=
e fupanyy dlasneceSidad @d iy carne. Porg
nomiente aquel que dize,El que quicre prefen
tar {it aniing paradelate de Dios,y porotra par
te fe dexaprender de cuydados,femejante es al
que fe esfuerzapor andara prieffa yY por otra
parteatafuertervente fus paes cor vnlazo.
€ Pocos ay queayanllegado ala cumbre dela
philofophiay fabiduria d¢l mundo: mas muy
mas pocos fonlos que ha llezadoala cumbre
defta celeflial philofophia dela guietud:la qual
porguftoy experienciafabe que cofa fea quie
tatfe interioriventey repofar en Dios, y can=
tar con ¢l Propheta, En paz juntamente dor~
mirey. defcanfare, El queaun no tiens cono-
fcimiento viuo y amorofo de Dios,no eftaap=~
to paracltaquictud;; perq paffar’a ‘enella mu~
chos peligros. Eftafanctaquictud q paralos q
fon dignos es faludable,fuele ahogarlos ignord
tes y indignos: Porgel lombre natutalmére es?
perezolo patalasobrasen que no.tomulgufioz

. Ff § yco-
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y comoeftosnoayi guliaﬁ's la dulgura & dios,
vienen a saftagel tempo en diftrahimiontosd
coragon(con cf:l demonio los prende Yy en tri
ftezasy tedios {pirituales, y en otros deforde
nados meuimientos del ayima.

€Ll que vuiere llegado a la hermofura de la
perfettaoracion, :ﬁe huyrade lagente como
el Onagro(que el Afno faluaje)porque quié
fino efta virtud liberto efte piadofo animal, y
loaparto dedacorpania delos hombress  Eb
que cercado de pafsiones moraenel defierto,
con grandc ﬂttt:i'".‘iﬂl] rnir:i como )’ de jue ma-
neratasayarderefiflir. Paralo qual v.:l ecldi=

cho deaquel anéto Gergio Arfelaytal quetu’

padrereuerendoconofces ) elqual fiendolyo
nueuo y rudo, y enfenandome el comomea-
ula de aparejar parala Quictudymedixo eftas
palabras. Notado he que el fpiritu delavana~
gloria’, y de la carnal concupifcencia fuelen
principalmente glmr la- maiiana combsatir-los’
monjes: yal mediodia, eldekaacerdia, ira, v
trifteza: masala noche ( queesel tiempo dela
refedtion de los monges ) acometenlos tyra~
nos fuzios del vientre, que fonlos demonios
delagula,; . i 23 e e bndh
§Masyale el pobre fubdito § Viue en obedic
¢ia,q cl monge fglitario que feliltralie cort dig

. 5 L ucrfos

i

-3

delaQuictud.” 219
neifos cuydadosy perturbaciones. El quedize
auerentrado enel eftado dela Quictud conde
Liberacioy confejo, y.con todo elto noexami=
na cada dia lo que en efte eftado gana(in duda;
o nolo tomo con efte confejo ;o0 efta tomado
del viciodelafoberuia. . ;
¢ Quictud es afsiftir fiempre ante Dios con
viaperpetuay :1tt;nti{simu_‘dcuocion yrenerg
cia: cﬂﬁ([o frempre(en quito fea pofsible)ade~
yandolo,y reueréciando lo,y offrefciendolefa
crificio de alabaga y obediécia en el altar defu
coragon.Trabaja porglamemoria de lefu cfte
viiida con tufpirituzy entonces conofceras qua
grande fealavtilidad dela Quietud.
€ Laculpapropria delfubdito obediente , e
hazerfuvoluntad:y kadel monge folitario,es
ceflardela oracion. Sitealegras fenfualmente
conla venida delos religiofos atu celda,fabete
queeltido en ella;no vacasa Dios, (ino alaacci
dia.Seate exemplode Ecrfeucranci:i enlaora-
cionquellaviudadel Euangelio, queimp: -
tunamete era perfeguidadefu aduerfario : mas
exeplode (Qictur] te feaaquel grande folita~
rio Arrfenio,femejante alos Angeles. Acucrs
date pueso folitario del exemplo defte cele~’
{hial folitario:el Gl muchas vezes defpedialos
acl venian, porao dexar loque cra mals por

o me
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lomenos.Cierto es Glos Demonids fuclé per

fuadic a ynos curiafos vifitadores y amigos de.

andarde vnapaite aotra, a gue vayan muy a-
menudo a vifitaralos 1uy dados a extercicios
dela quiettd;para § por efta via. interrumpa el

exercicio deftos obreros de Dios.Nota pues o

muy amado her mano losqfon defta condicia:
Y 1o dexes alpunavez de entrifte(cer piadofa
yreligiofamentea lostales defpidiedelosdeti:
POrqyapodrafer q con eftafaludable trifteza

vengan aemédarfe.Mas c6 todo ¢fto mira dili=

gentemente no arraqgues labuenalyerua porar
rancar la malazquiero dezir: quefo.color defta
virtud,no clerres la puertaal g poriventura ca
faludablefedvienea cogeragnadetu fuente, Y

‘alsiparaeflo,comoparatodolodemas te esne
cellarialacandeladeladiferecion

- Lavida.delos{olitarios, y tatnbiendelosq
vineu en congregacionsfe ha de gouernarento

doy portodo conformeal ditamen delacon

{ciencia pyfe ha de exeréitatcon todo eftudio,
ﬁ'fl.ior,y denacion. il qnc:at:d-l por eftacarre-
13 conto deue; frabaja por cudesegar y encami

nartodos {us deffcos, palabras,y penfamien=:
tos, exercicios,y:mouiiicutos ¢o'tedo feruor:

Yeafficion, obranda todas kis ¢ofas {equn'Dios,
Yicomo quié lascllal laziendo deljte de Bios:
e S Nas
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;Mas¥ialgunas vezes es filtcado de los Demo
nios,y afloxaenelle eXercicio,argumento s
10 hallegadoala perfectio dela virtud: Decka
-rare(dixo el Prophetd)mi propoficio.encl péal
teviotelto esyel confejo de mi corago.(dize efto
‘en perfona deldsquio tienen aun perfeta di-
Jerecio)mas yo declararemi volatada Dios en
Jaoracion;y le ﬁtrniﬁc.-zre#ninm:cfsldad:pam; q
dupla enimicltadalta dedierecivry me en feie
o q.deuohazereh las cofis endao cfloy certi
ficadopariivley.Lafees ala de la oracio:inta
4lno puedevolara Dios:y afsi fe buelue a nos,
Fetirmifsima esva eltado-dt anima,fixo yiuer
te[1o inguna vacillac:s,de ral mancra,quc o
ninguni iducrlidad pueditfer mouido, lo qual
‘pertenelcealafe confirmada corida charida djy
conlaintetligencia debanima purificada;: Fiel
esno folo el quecree que Dios puede rodasfis
cofas,fino el que tambien cree que podra 'to=
as] ascofas’en el Lafees Uadorzdecofus noe
Aperadasilo qual nds mueftraaquel dichofo la-
dron,quedende Ly cruzalcanio cf Teyno, La
graciaes madrede la Fesy el trabajo virtuofo,y
el coragonreéto la confirmany hazen mas per
fetta.De las qualescofas lavia ( quees lare-
éitud del coragon ) es caufa defbe thabaro : vel
trabajo, delaperfection de laFe.Lia madre de

los
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1os folitarios,es cfta manera de fetd noble, v ta
fuera de toda vacillacion:porque fici folitario
ndtuuiere efta manera de, fe eaDios,con que
1e qqietumEEl temor deljuez haze eftaral pre-
{o encerrado enla carcel: masel temor de Lios
‘hazealfolitario eftar enlacelda.’Y notiene agl
tan grande miedo ala queftion del tormento:
‘quanto efte tiene abexamen del juez eterno.
Summo temor es neceflario 0 ¢hariflimo her-
mano ati que viues en {oledad= porque-ito ay
«ofaquealst ayudea vencerecladeidiaperfegui

“dora del folitarioy,como efte fanéto tenor.Mi=

ramuchas vezes elqeftaprefo quando el juez
ha de venirala éarcel:imas efte buen trabajador
‘mira fiempre quando ha de! venirel qucleha
de mandarflicdeftavida. £ita fiempre enagl
vna perpetuacarga detulteza: mas eneltevia
fuente delagrimas) « 10 oranip b ol _
€ Si jitaméce c elto traxeres enla mano el Ba
culo dela paciéeia,prefto dexnalos canes(que
{on losdento nius)' atreuerfe yd fuergogarie ¢o
tra ti. Paciéea es viranimo fuerte,q conning
trabajo ¢s c'}br‘.mtndn,m defordenadaméte per
turb-.ldo-ysnlccr;ulo.-P.m'iécm esyeftarapercebi-
doy.armado ceralas vexacionesy tfabajos o
tidianos . «Paciencia ¢s , cortarcadas las ;:_:c-
“ calio=
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eafionds deturbaciones;notomando , ni inters
pretindoloshechos; o dichos de los otros por
tijuria nueltrazpor eltar fiempre folicito Y 0c=
cupado enla guarda defimifmo.Notienetans
tanecelsidad efte buen trabajador de mantenis
niigto,quantatiene d paciencia: porq (i el man
tenuniceo le faltare,no dexara derecebirla co
rona:mas li lefaleare la paciencia,perder Lahas

- Elvaron pacicntc es vin hOmbre muerto antes

delamuerte: porgalsi trabajaporno fentivlag
aducrfidades,coma fi ya efluue(le muerco, yd
fumifta celdahizo manumets , donde )f;izé
{epultado. Lapaciencia es huja delilantoy d
laefperanga:porqel que deftas dos virtues ca-
veldgliemo es debrvaceidia o trifteza. Trabaje
porfaber el cauallero de Chrifto, con quales o=
nemigos hadepeleardelexos, y con quales d
gc;cq;pqrquc tiemposay en'que luchar con el
aduerfarioyes matetia decoronas:y huyrdela .
licha;haze al hombre prrdidéfo. Dels Gl mas .
teriaarribafe trato: puelto cafo que eltas cofas
no'fe puedenbien enfenar por palabras: porg
nges voala tondiciony, qualidad de todos: g
tadostenemosvuos mifimos affcctos,nide via
manerazy porelto nofe puedea todos dar Vha
mitmareglas. Auifo teqmuy attentamentepa
gurdes de vnlpxritumalo yque entodasdaseo
doall o0 faste
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fis te cabatedin ceflar, en cleltaren ebandany
cucfi 1siento,enel mauimiéto,enlavracion; ¥ -
cnel {uenos esehipiritu de la yanagtoriazel gl
atn durmiedonos haze fonar  collis con gudes
dpiies nos enuineZcd. Ha benizly y
€iMachosdelos qandan poreftacarreradela
{fanéta quicmd,tr;lb.lian por exercifar{icmpre
enfusanimas aglla obrafpiritualq elafihiaita
fignificodiziédo. Ponia yvalfenogfiépre de
lante de mis 0jos, to'qual fe haze andando fig+
preenfu prelencia,y trayédolo t_(elite' defivhs
@ Paralo qual ¢s defaber, que no todoslospas
nes{piritualesde queel Spivitu fahto nos pros
uceconfusdones, fonde vaamifnrefpecie, i
Porque viosay que fe excrcitawenaquellog
el Senor dize,Con vueltra paciciapolleereys
vueltrasanimas: Otrosjen :u]uclio.quc enotra
partedize.V elad phazed oracion.Otros ena
quello queeltaeferipto. Aparejatusobraspa
~ zaeltiempa deila partida. Otros,enaquello
queel Propheta dize, Humilleme,y ibrome
el fenior Otrostienen {tempre losojos pueltos
cn_aqucllns p;ll;ibras que:dizen. Nofon igua-
leslas pafsiones defta vidaalagloriaadaenide
rayquecnnofoteosferarenelada. Otrosyitee-
tifstmamenteeftan ponderando aquella pata=
braque dize, Entided eltolos que os oluidays
= de Dios
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de'Dipssporque ne. venga quien of antelituy
nopyaquseaos libre. Todoseltos cortenimas
¥no,es ¢l gue con-menos trabajoecibela dor
na{Ges el g fedaala didinacontémpliciéy poy -
queaella cibaannexavig grande faidads - o
q il que efta g4 aproucchadoino (olameénte o
braquandg velayling tpstien guando duerniet
dontlemushas vezeslgacielce deshonrariy in
juriarai loy demoesiosque vieneaael, y preédis
carcaftidad y limpieza gmglas mugeres,. ,'
@ No. eltes (olicito y 06 cuydadode los, hue fpa
desq hadvenisatiin eftes muyiapercebida gy
raeflo:porq eleitado y vida del folitario ¢s to=
dafenzila,y libre detoddslos cuydadosy enra
baragos.qiN inguno.dslosgdellean de édificars
latorreo faceln dela foledat,comizecnentas
dex encllogutgs galleatado y, recogido. en o
Qracion,entreicantigo en-cuenga,y mire (i tied

nelas propriedades neceflarias dla perfection

que paraefto fe requicteniporgue no le acac
caqueabriendo loscimientos;y ue pwﬁnﬁicm
do laobm,de materid derfa alos c_:-n_,c_m'i‘éz_s ,(y.‘
deflcanfo ;alos'impcrfet“tos.q]'ﬁx:nﬁiﬂa 1?{[4.@11:
temente ‘L'l dulgaray finnidad {pititual qi‘ré‘:m
tes , no {cla POr Ventura p_uoc_ur.ld._l pn!‘-éll!ﬂi'_"!-
gos mcdicos,n_(pqr mejor-dezin)portal(os en-:
gaiiadores,qugfonlos demonigslos que ave:
_ g Zes
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zesfuclen hazerelto, Denocheinfifte tntacho
mias enla Oracion’; y poco en'el cantar de los
plalmos: y dediaotra vez (egui tus fitergas te
““aparejapard fo vio y'paralo otro.Lalicio de~
uotaayuda mucho paraalibrar elentendinné«
1o,y recoger el efpivicn derraimadotporq las pa
labras dela feripenrafoni salabrasdel (pirita {an
&‘o:las:}u.ﬂcs rigen y’cncrcregﬂn alosq fe llegy’
aellas, Tu qeres obrérorprocuraqlalicio firua
paraenfeiarte como hasde obrar:porqa cfto’
fe enderegalalicion:mas (i ya fuefTes dieftro en’
elobirar,no te feriatan neceflariala licion. Con’
todoello pr("-c'u'r:t ﬁ'épr'c alcangar laverdadera
fabiduria,mas contrabajos y virtudes,q con hi=
bros.Nite ;\treu.ls(haﬂa('] (tes gu.xrnc{'cido de
efpecial virtad) aleeraquelloslibros, o'mate-
rias q en alguna cofa'te pueden dainar :quando’
fon'tales;qeikredentu capacidad:porque quan’
dolas materias fon difficultofas'y elcuras, fue=
Tentambien efcurelcery confindir los flacos’
fpivitus y-entendimientos. Vnalolacopade vi
no baltapidradarnot cia de voagran valija de’
vino:y vna p;ﬂ;ahl".l_'dcvn {olitario a vezes de-
fcabrealosque tienen'fentido,todo el {pirite
v perfedtion interior ‘queay encl. € Trabaja’
pot tener muy fiko'y muy guardado el ojo in=
tesior delanmma contratodo gehero de Icqslll*_.
) ' tamicn-=
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tamientoy p.lfc{_'um'pclb,pOfti_ERtt‘é'ilesfhurtoi
epiritnalds,ninguno ay mas peligrafo g efte.
Quando fales fuerasten grah fecaudo enlalgns
gua,pord eltafuele.cn pocoyelpagio derramay
y. dettruyrinachos .trilbﬂjosvﬂwﬁt}thul.ct viig
mancrade vidaagepade todasunplidad:porg
apenas,ay. cola ?};?&Ilti' empezeaata vida del
{olitario,comoe Q-V!:Ci@:tl qualeleudrinando
lavidaagena; hazealhombre oluidix la! fuy4,
- #]Quando algunos vinieré a vilitarte { dempg
del feruicio dela hofpederiajitataconellos co

f_;gil'l,ccgﬂz_xrias y,p;qucchofagpﬂm queio {olo.

firnasafus cuexpos fine tambienadus animas
Pero fiellosfueren mas fabios que nofotros,
procutaitos edificinlos masconfiléncio. qus
con palabras. Masiifucsd hérmmanos,y delynii=
mo citado que nofotros,con templanga dexes
mosabrir la puertadel ilentio:aun que mejor
estenerlosatodos por fuperiores . Querien-
dayo voavezimpedir alos nuenos dilavetin
gionel trabajo.cofporal (porque no 1ok fu-(le
impedimento,y lesiocupallecl tigpo del exers
cicio {piritnaljdefiftidefte pi’opp(itu,’:\cbrdati
domedeagl{apdto viejo, dé quien fe efenine,
que para vencerel fueito delafoche ; andang
lleuando yerayendo cargas cle arena en vl gait
o del habitode ynaparte a ot Afsi come ha
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foh Capit. XX VL
blanias differentemete enel mivikériodels fand

Qilkintay-beatibuma Trinidad g dela andifsis

yira enicaradciond el hijor de Dok (oporque alli
honelnts vintaivalezaen :tligs 1'p‘e-’rfon sty d
gui vinafoliper{ona cntres nataralezas g lor
a'iui-nid:fd',;ﬁa'iy caené )ialsiovnos fon'les eltus
dios }'cfg(fc:rci('jﬁs queconicnénalavida quie
ay folitariasy!ovtoslos que conuicnen ala - vis
da delalfabedtiony slediensial Divoaquel df
winuA poltels F%i enconofeéera el fentido del
Sc:‘;ofeMnsr_vdid{gq,‘%icn-"cdiih’tbcljn elfentiz
do d¢l hombresqueicon el cagrpo i con elfpit
riti aloangola verdaderaQaictud y folddad

Fira
-E'at
v CF

51 =
@Capi lovefealon, stviij) De ke bienawens
- iitarada virerd deld Oeaeion,§ delatias 100
vl ynsineraqueentellakfsiftep oo cim

o uielhombrearieiia ol s e

s esrotisgiDiesg tabsrneefaonsyis

R ’R:lciﬁn fegii fu condicion y nataras
tileza,es vnion del hombre coh Dios:

Almas® fegun fus effeétos Y opera¢iok

225 fres,oracion es suardadel mundo, re
conciliacion de Dios,;madee yhijhde las'lagi‘i
mas,perdon delospeccados; piiente para paf*
farlas rentaciones;muro contra ks tribulacios
‘mes,victoria delas batallqs,obrddcél-ngeICS: i
0 3 J tell=

o ein sonant 2nen nuantd ot 1l o
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tenimiento delas [ubftancias i neorporieas;gu
{to dela alegriaaduenidera,obraquenp feacan,
ba,venero LT,c'virtudcs‘,procuradc}xa; delas gra-
ciagaprowechamiento del anima,lumbre de'en;
tendimicnto,cuchillo dela defefperacion,argu;
mgito delafe,delticrro delatrilteza , riqueza
d¢los monges;the(oro delos folitarios,diminu-~
cion delaira,efpejo del aprouechamiento, - di
ciodelamedida delas virtudes, declaracion de
nueltro eftado; reuslacion de las cofas adueni-
derasyyfignificacion dela cleméciadivinaalos
qué perfeneranllorando en ella Tmlnd‘ri) (&
dize ferla Qracionzporque para todas eftas co.
fas ayuda‘alhombre:pidiendoyalcangando Ia
charidad , pladeuocion , y la graciaslas quales
nosadminiftran todas efas cofas, oo oo
§ La Oracion(paraaquellos guederechamens
te oran:)ses vo (piritual juyzio y tribunal de
Dios:que precede el tribunil del juyzio adues
nidero:porquealliel homlire (Econofce , y fe
accufa, y fejuzgaspara clcufay el iy zioycons,
denacionde Divs,tegun dize,dl Apoftol, Les )
l.);u_it.mdono,spu;:s llcrlmtms,nyn_uw‘s efla [ o)
deayudadoriide todaslas virtudes,que con al-
tavoz llamay dizeafsi,. Venid ami todos Jos
quecrabajaysy eftays cangadosis que' yo os efs
forgare, Tomad.miiyugofobrenofotros;y ha:
6% ' Gg 3 Uareys
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Wareys defcanfo para vueftras animas: y'm edi=’
cinapara vaeltras llagasipord miyugo es {ua~
wesy cura alliombre Jegrandes llagas.Los que’
nosllegamos abablar yafsiftir delante de nue-’
ftro Dit‘ys,'11b'-ia{1gazzuos"cﬁo {inaparejo:porque’
miirandoussaguel longanimo'y miifericordio=*

fo Setior finn arinasyy il veftiduradigna de il

rea, acitamientojno mande afus criados y mi-
niftros g atados de pies’y manos,nos deftierr&
de {uprefenciagy nosden en roftro con lane+
g!irzécia-y‘i11t§tri-irls'ti<):| de nucflras oraciones.’
«Quindo vas aprefentarte ante lacaradel Sew
nonprocuralletarlaveftidura detanimaco-
fida'comvel hilo deaquella virtud que fe llamat
Oluidodelasinjurias : porque deotra manera,
nada ganaras con la Oaacion. Seatodo ¢l hilo®
de Oracion{enzillo fin multiplicaciony clegd
ciade mucliaspalabras:pues confolavna fere-
conciliaron con Dios el Publicano’del Euan-
gelioy el'hijo Prodigo. I 3
€ Vo cs el eltado delos queord, pero enclay
mucha variedady differéciade oraciones.Po#
que vnosay quealsifté delante de Dios , como’
delante de vnamigo y fefor familiar,offrefcié<
dole oraciones y alabangastno tito por fupro=
Rria falud;quanto porlade otros: como hazix
loylen.Otrosay,quele piden mayores rique
Faiit s ;‘!,5 Zas,

=y

Jdela Oraciom?

‘zas,y mayorgloriay confianga.Ctras pidein-

{tanteméce fer del todo librados del enemigo,
Algunosay,§ pidé honrasy dignidades:otros

erteétapaza defusdeudas: otros fer hbrados
dela carcel defta vidaiotros deflean tener qres
fponderalas accufaciones’y objeétiorc. del dis
UINO JuyZio 5 Fa!

Ante todaslas cofas pogamos en el primer
Tuzarde nueftra Oracid(§ esaluentrada della)
vn fincero hazimiéto de graciassy enel{egtido
lugarfuccedala confefsio y contricio q falgadl
intimo affeéto de nueftro coragdiy defpues de-
ftas dos cofas fignifiquemos nueftras ncccﬁ;w.h
desanueftro rey:y pidamosle nueftras peticio
nes. Efta es vna muy buena ordéy manerade o=
rarilaqual fue reuclada porva angel avno dlos
Moees.Stalguna vez te vilte accufado delante
del %ribunn de algiijuez vifiblesno tienes ne
celsidad de otro exéplo para entender delama
nera § has de eftar en la oracion delante Dios..
Mas fi nurica te vifte en efto, nitampoco vifte
a otros en efte mifmo auto:ponlosojos en los
ruegos, que hazen alos medicoslos quehan de
fer cautcrizados: o aferrados,para quedeaqui
aprendas lafigura del animacon que has de o-
rar. No vfes de palabrasadornadasy elegantes
enlaoracion, porque muchas vezeslas pala-

Gg 4 bras




Tar - Capit: XX VIITL.
-bragdelosnifios putay implementedichas,y
quafitartamudeanddbaftaron paraaplacar a
Awpadreqeftacnlos cielos.Notrabajes por ha
sblar d:_maf iadas palabrasenla Oracleiporque
-nofe dtﬁrayga tn bpirieu, inquiricn do y.bufca~
-0 muchascofas  dezir, Vona palabradel Pu-
blicano aplacoa Dios; y otra fiel palabrahizo
faluoalladron ;- Hablarmucho enla Oracion
(miuchas vezes fue occation del hinchir (e el asi
ana dC'diucri;'ls.inmgincs. decofas,y deperderla
“ttencion,mashablar poco,o viia palabracnla
Oracion,fucle recoger maselfpintuy .
#1Quando epialguna palabra dela Qracion -
detuanima algunacfuavidad y. compunétion,
.gcr{%uqra cncil;t,-p.mrquc entoncesuueltro ans
galaraatamente «anofotros, Note Hegues
ala Qkacionconfiado enti miﬁno‘-(auuqtﬁ {ea
grande tipyeeza) inoantes te-}léga ¢on {fums-
fa lful_njl‘dad;y:aﬂu recibiras quayor y niasfe-
gurdconfaneac aunque ayasifubido bafta cl
poltrersicalon delasvirtudesitoda viapide hd
wilmente perdon delos peceados's pues oyes
¢limara Sant Pabloy dezir, Yo{oy ¢l primes
tq‘:iclns, peccadores, Lafaly elazeytefuclena
dabar los guifadosimasla caftidad ¥ las lagris
miasleudptan enalto alaoracion,. v et ot
& Sideftonares detilairay fe vifticiios de mi

BE10 & {edume
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feduinbre: no paflaramucho tiempo yfit que

«vengasalibertar-tuanima del captiuerio dfus

palsiones. Mientrano auemos alcagadovna fis
xay eftable‘manera deorar,fomos{émejantes
alosqenfeiia aandar alosmino siporqafsianda-
mos pocoyy embaragidamente como andan e-
{tos. : Trabajaquanto plidicri:s'rbrlr:uamtdrtl_!
{piritualomlto yyaun porfacarloavezesdela
intelligéma dedas mifmas palabrasque vas did
ziendo;para fu_{'pcndczlo en Diosyen quanto te
feap olsible,yll portu imperfeétion cayeres de
{to:trabaja porboluer al mifimo hilo, porg pro
priaes denueltraanimaelta miferable inftabi
hidad,masa Diostambien esproprio,hazerla
eftar fixa en foloel. ¥ i cneltcexercicio pelea
res varomlmente finceflar;:prefto vendraen
ti e}  ponga cerco yterminosal marde tus p& -
famiétos,y le'diga:hafta aquiHegaras,y no pafz
faras adelante, Mo.es pofsibleatar ytener prefo
el {pirituzmasquando fobreniene el criadorde
los fpinitusytodasiasicofas obedefcen:Sialguna
vez tuuiﬂcpios paramirar Ia-mage&a’d.y-réfp 3
dor del verdaderafol de jufticialpoderle has
hablar con ¢lacatamicnto: yoreuerencia que (e
ledeue,Mas (i nuncalemirafte coneltos ojos,
como lehablaiasdeftamanerad == 1oy o8
£l principigdela buena Oracion;es,delpes
1653 Gg ;5 dir




% Capit. XXVIIL! ™
direlhombre de fi lucgoala entrada todas las
olas de péfamicntos qalli {elevatan, covn folo
" feoretonmperiodlanima, gdetodo cftofefabe
facudir.El medio es, eftar todo el fpintu attéto
alas cofas qdize; 0 que picfa.Mas el fin es,tran-
{portarfey arrebatarfe clhombre en Dios.
4] Vnaes elalegriadela Oracion delos que vi-
uen en congregacion y obedienciazy otra lade
los que oran en foledad : porque aquella por
veturano carelcealgunas vezes de imaginacio
mesy phantafiassmas eftatodaeftallena de Lu-
mildad.Si te exercitares y acoftitbrares a traer
el coracon recogido 1y no dexarlo falir muy le
xosd cala,muy cercadticftara, quido teaflen
tarcs ala mefa: mas filo dezrares andar terrero
yiuelto pordo quifiere,nuncalo podrastener
contizgo.Aquelgrande obrero degrande y per
fecta oracion dezia. (lt_xicro.dezi}:cixlc()pala-
bras fentidas enlaygletia: &c.Mas eftono con
uicnetanto alos principiantess Y poreftonos
fotros juntamente con laqualidad(qes cl eftu-
dio dela devocion) untamos tambien la quan
tidad:que esla muchedumbrede las palabras:
de que como flacos tenemosneceflidad : y por
lofegiido venimosalo primero. Dezia vnfan=
éto varon.Haz oracio teruiétey limpiapor agl
quelahaze con coragon{uzioy dc’rral'n:t)d%
: : ot

Yy
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" Porlo quales defaber, que vnacofaes im-
mundicia en la oracion,y otradeftictro, y otra
hutto,y otramacula. Immundicia es, afsiftivde
Tante deDios reboluigdo en el coragd malos pe
famiétos. Deflierro es,feralliel Lobre prefoy
Heuado aotraparte cd cuy dadosinutiles: Hur=
to cs,quando {ecretaméte [in fentir lo nofotros
{e dinserte y derrama nueftraatt€cion. Macula
¢s,qualquicr impetu de pafsion queen agltie-
onosfobreuiene: el qualamanzillanueftrao
racion.qQuido hazemos nueftra oracid en ¢
paniadotros, procuremos recoger nfo corago,
y defpertar intertormiére nfadenocio fin mue-
ftras exteriores. Masfieftamosfolos ( donde
no ay occafion dealabigas humanas , nitemor
delos ojos de quien nos mira) aprouechamo-
nostampien de figurasy geftos exteriores pa-

‘ta ayudarala deuocio : como {on herir los pe-

chos, lenitarlos ojosal cielo, proftrarnos en
tierrajeftéderlosbragos en ' Cruz, y otras cofas
femejates:pord muchas vezes acaefce q elfpit
delosimpfeétos{cleuataco efto, y fe coforma
¢onlos mouimiétos exteriores, € Todos los g
deffed alcagar mercedesdel vey,y fenaladantéte
los g piden remifsio de fus deudas,tiene necef=
fidad de grande contricion y fentimiéto deco
fagon, Sinostenemos por P,rcfos enla carcely

% oyas




b Capit. X XVIIY,
oyamosal quedizea Pedro:Ciiittelacintade
laobediencia, y defalgatelos gapatos d tus p=
prias volutades;y defnudo y Jibre dellas, Hega<
tealferior:pidiedole en tu corago el cumplimid
todefufolavolutad:y ¢l lncgo Vedi entizy tor
mara en fu manoclgouernalle detn aniva paq
raregirla, Y leuantando te de) amor del liglosy
dela corrupcion delosdeleytes, defpidedeti
los cuydados fupflaos,apaita laimpgindciones
y nicgatu mifmo cuerpo. Porgno esotracofa
Oracion {ino-alienacio y-apartamictodetodo
eftemido vifible.y inmlible : efto.esq con tan
ta attencion te conuiertas a Diu,_s;c"].t_k; oluides
de todas lascofas. « Porlo/qual dezia el pro=
. pheta;Que tégo yoqueverenkel l:i.clo;ni,i;}'(lui‘.‘
feyo detifobrelatieriaz fino allcgamm lidme
l;rc ati;por mediodela Oricip y {m,algx;uﬂ die
firactia? Vnos ay G deflean riquezas, atroshon
ra,otros otras colasmaertalesy tetrenas & masa
mi.todo mi bien,ymidefleo <sallegarme a
Dios,y poncren cla efperaca de, s granquilli
dad:la qual cl folo.me puededar, ;- !

€ Lafecsaladelaoracionilinda qual no puede
volaral ciclo.Los § eftamos fubjeftosa ditier=
{as palsiones,y perturbaciones,bagamus joftis
temente Oracion aDiosiporquetedos losque
afsilahizierop;llegaron aclte puerro delabiér
S = T aucn-
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anenturadatranquiltidad defpuesde paffado el
golfddeftdspulsiones y pestirbaciones A eor
demonos de aginiez del Evazeliosqaungno g
miaa Diosconio @ Dios;masimpontunado dla
viudajle izojalticiazy no medoslo haraaqud
juez foberano,fi fuere impostunado deludiria
§porclpecrado quedoviada: porg el lehara
Juftieladeladuerfariode lenerps;y tambicn
1delosotrosique fon tos matusGititass ( otoi
g Sucle el feitor encenger imas'en fivamoralos
hombres agtudefeidosy oyendo thasiprctto fa
oracionMasporel contratiodilichid pesicion
e loyranessque fon logingaves, para querpor
ltediedio(atizandomasconladilicion (u hi-
Breyfated ) los hagaperfenbrac-endis Ueninfe
Tdayt I’“orqu’c doftumbre’eside fos 6,':11 es'fiilds
Wantuega ehpan quepitenidefamplrar shape
(e lo dusgryriecon el :No digasdelpuesde daer
“eftadoen Oracion quenwapligechafienada,
-porquicyaaprouechafteenzftarallivc Porgue
~quedsfapuedeformasaltagallegat feal fenor
-y perfeuerdicon ebenelbovindad:No teme ta
itg el queeftayhcondemado lapenadefu conde
?nacio'ﬁ;'EIua'ntb temeclelludiofo amadordela

| #Oracion ;‘quando afsifte en'ella ante lumd go-

ftad de’Dios:por no offenderalli 165 ojosdea
‘quel aquien{e prefecatporcibo el que verda-
AT dera

ek
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deramente es fabio y entendido,conla memos
ria defte exemplopuede facudir. d [ienclic tié
potodogenero de pafsion,de ira, de congoxa,
dederramamiéto de coragon:de canfancio ,d_t:
haftio,y de qualquier otra tentacio;o penfamié
to defuariadoait oo, ks oby O

Aparcjatepardlaoracion con perpetuaora
€15(q es co traerficpre el corago recogido y de
uoto) y-defta maricra  entrarasluege en calor
.comégando morar:y-aprouecharas mucho en
poco tigpasConolciyoalgunos q refpladefcia
_enlavirtnd delaobediencia:y que procuranan
contodas fus fuergas traer {icprea Diosenfn
aemorialosqualescorvian ligeramiteal cftu~
dio.delaoraciordondemuy prefto recogian fn
Apirituzyderramana defifuctes de lagrimas:per
«que ya eftavan paracfto aparcjados pormedio

::;}é lafan@ta iobediencia:qQuandocatamos en
clchoro lds.pfallp,als:m copania de utr_-os,{ucl,é
dngetafnos Jasimaginacionessnagd quado ora-
smos enfoledad:peracé todoieflo aquella ora=
cion es ayndada coeliferuor yexéplo delos o=
tros.y eftotramuchasvezes cabatida con el vi
ciod [aaccidia.Lia fidelidad del canallero para
¢ fu capiti {e defenbre enJaguerra: maslacha
a1dad del verdadero még epara <o Diosi fe ¢0=
nofce enla oracid,ficflaenclla como dens: D:

N ma=

Fi
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manera §la oracio eslaque declara el eftado’y
dilpolicton enq tuanima elta:Porlo qual con
mucharazon dizélos 'Tf1¢olhgus,q elliesvn
‘verdaderoefpejo del moje.: Elique fe occupa
enalgunaobrazy no quicre defiftir dellallega=
«doeltiépo'delaoracio(no fiedoabra de obliga
«wion)entiendaqpadefce engano del enemigos

sporqlaintéeid fuyacs hurcavnos ‘eltahoraes

:ﬁ;s-i'mpedimét_os ynegociosde otra. Quido al

~guno te-pide qhagas oracion porelno teefcus

dfes, aun g noayasalcigado laviveud dlaoruciss

-pordmuchas vezeslafey humildad delg pide

fue cautud [aludal § oro. Afsi mifinoynots onfo

beruezeas poraner fido'dediosoydo quido o

xafte pototro s por late de aqlhas de c'n:'cr:i
valio para 6 Dios.Suelelos madftvos pedir e

ida dia chEtha!dS n;och;lchdsdc-lq(]-vna-n'?ﬂ%
ienfenarisy Dios cn cadaorpeid vospidejaltds

-ments cabtadelaoracia ¢ hos diospacaver err

Jaempleambos,ycomo la qgradefcemos.Porlo

Iqualanemos deshirar {olicitamére; qalganas

"vezes(quids nias attentamere oramos ) los e

Mmouios nostientad deirato qual hazd porpri

varnos del ftudtode laoracig, L ov o »1

g[Enrodos lusiexercicios dolas vietudesty feih.

Jadameteenebdelivoracis | cohuicné exercitar *

105 ¢6 gride vigilianciayattenciv y cn_t(inocli
bt clani-
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¢l animallegaaotar defta manera,quido ha e
gadg yaadtarfenoradela ira. No. defeofies {a
do fa dilatare el cuplimiéto detus peticiones:
porqJahaziendd q le gano con muchas oracio
aes,conminchotiépe, y co.mucho tiabujo,mas
feguia es, v masidutable.El que hallegado yid
polteeral {ehorno tiene tantgglhazerendifpo
nerfe paraladenocidicael [piritudanéio rucgd
dentro del con gemidosq no fe puededeclarar:
porqelesdlghaze orar defta nmavera. Noad-
amitas enla oracion| vilionesy-figuras fenlhilles:
porq no Vengdsaperder el fefo yfaliv detiTig
sieotra virtnd la otacion, queien'élkamiltnafe
.dcfeu'brgcngr_andcs.iﬂdicibs deauer, idoreceli
gia-y.oydam"a peticion:con logl gdael honibre
ibré de muthasperplexidades yangulhias,
A St eves anjigd siedavracion Jensdotambien
delamifevigordiaporque efa hittaquedeas mi
dericordiofamente dg Diosoydo:pues tutam-
ienpoveloylteat proximo. Enla ofhcionae
ciben logmanges aguel ciento porvno( que el
Senoy p.i‘o;mttin aunencile ﬁgin )tonda abun-
dancia delpg biesesque allifedant y defpues
recibiran la vida. sternar Elferupf dél Spintu
finéto con gqug aveézes clhombre esivilitados
defpicrtala oraciosy defpues guidlaha delper
tado y llenadoal cielos el(&! quedd e nmeftts
4 X anuna

+ et

deta Oracion. . -

. animayfeapofentaenella.  ~ *

§ Dizenalgunos g es mejor la'dr_aciﬁ,iiia 1hés
moriadela mueste : Yo contodo effo alabo ert
-vna perfona dos fubltavciasty afsi tambien ala
bo en vn mifino exercicio eltas dos virtudess
puefto cafo gla ofacion (abfolutaniéee hablan
do)lca mas exceliente:porq fellegamasaDios
hablando con el;y efta mas ceted delaconteins
placion:y pot ella tambien {e alcinigan muchas
cotas § fepidé,lo qualno tiene; lameoria de
Jamuertciaunque pata otras valgd imticho . El
buen caualloquanto mas, entra en la carrera,
mas hierue,y mas deflea pallaradelice.Por efta
«<arreraentiendo el cantar delos plalmosty pot
¢ lte canallo el Monje quelos cantazel qix.tl mie
tramas enteaeneftafpirltual carrera,mas fe en™
ciende en denocionjy mas deffeapailar adelan
te.Y efte tal cattallo ¢5 el que dende lexos huea
ela guerraty afsidparejandofe con tiethpo pa=
racllafe hazeinexpugnableal enemigo,
Crucl cofues quitarel agua dela bocadel q

tienefedipero ifas cruel cofies apartatfe dela

-oracio el anima,quado ora con yngrande affes

&o de copund@ioyy prinar(e defte tadulce elia

do,y tandigno de fer dcl_'.‘.‘czldo,ﬂntcs' qberfeita

:mente {eacabe efta oracion, Y pottanto nunca

teapartes dela oracion, hafta quédeas perfetta
i r Hh  mente




N Capie. XXVIIE '
m% acabado por diuina difpenfavioh eHjiene
y §1 /g'q'ac'i allifete dio: q es el feruor dlacharp
dadjy elaguadelacopunétion:porq por ventn
Eallarasmro lan¢etd apa-
r¢jado paranegociar el perds de tus peccados
«como efte.qfMuchas vezes acaclce, queel g hn
‘comengado a guftar de Diosenlaoracion,pier
‘de co vnapalabralo q teniaenlas manos, y ch
duzia fu animaty eftando enla oracid, no hallp
‘lo q deflea como foliazy ‘ror eftapalabra eutit-
do,0algi penfamiento defuariado q alli reco
;gimos,o-porvéturaalguna E:alabr;i dejaétancia
‘q defpues deagllahora hablamos. Vnacofaes
*coritéplar co el coragd las cofas celeftiales y di-
ujnas:y otra es'q el mifmo coragd a manera'de
W.principe 0 Pontifice haga officiode mirarfea
i,y examinarlos animales G hade offrefcer a
Diosen {acrificio:q fonlaspafsiones que Hate
mortificarzy las obras dejulticia  ha dehazes,
para g fe conozcaa fimifmo;y entiédatodolo
‘que haze.q Algunos ay(como dize Gregorio
heologo)q viniédo fobre ellos el fuego d{pfi
fan&o,de tal manera losabrafa; qlos purifica:
porg ait no eftaud bi¢ purgados:masotrosay a
. quic efte dinino fuego (defpues de’ purgados)
aliibra,fegiilamedidade fu{Pcrfc&ié:porE]cffc
mifmo fucgo vnasvezes esfuego qeonfume; ¥

o

- _otr:ts

]
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- etrasliabrogalumbre. De dBde nafce g al

nasauabamdo-fo oraciomfaledellaiconro de vii
horno defuego q loshapurgado: yalsi fienten
cn'fu-an'i,thm?n:smumcra'd'éalziuioy defcargo db
pefodefilsculpas: puclto cafo.que defto no (2
puedetongreurdencia ciessa Mas otros ay q fa
12 delldllenosdelloz:yveftidos de.dos vieltidu
ras:coutene faber d alegria y de humildad:Mas
losq horada;ymo faledelaoracioicodlzno de
{Yos affe@tos,puedécojedturardefi yqhtorado
amicrad fudios,masicoel cuerpoigic ¢helpii
8i elicuerpo liégandofeadtro cuerpoedtiario
recibe delalgia imprefsion; o dlteravit: como
no Jarecibira el §.c6 manosinnocéses {e Jlega
al factatifsimo: cuerpo de ChriftoqfMuy bien
podemés cotéplarpor hofotros milinodsa ngo
celeftialyclemétifsimo rey coformeala ferme~
jacadealgaiveyterrenal:el Glalgiiasveres por
{i mifino,y otras porotras {ecretas mafieraslizs
ze mercedésatosfuyos, coformeatagliddd de
lahumildad gennofotroshallafegnialferea
partéy ¢dHmuniciteltos dones. A fsi coitio es ab
ominablelal rey delatierracl g efiado:delite ol :

habla familiagmétecdlos enernigosdélalsiti- g
bienlo esel queafsiftiendo delante dé Dms.cu" =

Ja oraciohabre poritvoluntad lapuertaa pé
famicntos fuzios.Quadodcllegareai efteper-
ReI XL Hh 2 ucrfo

»
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N Capit XX VIIL

uerlo can hicré_i-c&on;las armas fpiritualesty fi
todaviaperfetierareladrando defuergongadas
| meinte,no ceffesdeherirle,. 0 |
Blioto! Q]'p ide mercedesa 1:)163,;1 or medio del ilanto,

B

~ bufcaporilaobediencis, yllamaporkilongani
fuidad:porque’el que detta mancrapide, recie
be:y el quealsi bufca,hallasy alqueatsillama,le
abre, s Hind ub s TG e, !
- Sieftando'en;iordcion quierestogara Dios
poralguna muger,mira Lluc,.cﬂu {eacontal ré~
caudo y diferecion,que el demonio no te faltee
de traues,y te robe el Cotagon. Afss mifmo'qua
do enlaoracidlloras yaccufas tus pecados, fea
detal maneraquenotomes occafion conla re
prefentaciony imagines dellos para enlazar-
te enalguna pafsion. Quado fe lega el tiempo
delaoracion,no hasde tiatar alli delos cuyda-
dos neceflarios, ni de otros negocios peregri-
nos,aunque fean buenos, porqueno terobe a=
quel ladronlo que es mejor con eftaoccafions
Hno cerrada la puertaatodas eftas cofas (como

dize el fenor) oraatu padre enefcondido.
| g El quetrae continuamente el baculo dela ora
; 0 cion en la mano parafoftenerfcenclyno trope
il ’ garazy {ile acaelciere tropegar,no cacra del to-
do:porquela oracié le fyudaraalenatar ,Bu“
ellacs laque piadofamente haze fuergaa Dios.

Dela Oracion: 1 233
€] Quaritafealaantoridad dela oracion (‘entre
otrovargaingtos)noces el menor ver losimpes
dimétos yimaginacionesq elidemonio nos re-
preientail tiempo § eftamos cantando los pfal
mos en vomunidad,porqueno hariaefto aquel
petuer{oienemigo,lino fi ntiefle elgran proue

- cho qdeay nos viene. Tambien{econofceel

fructo deftaviroud conlaviftoriadefte mifmo.
cugm'igo,:.r dé ihs-‘tent;lci(incs:g01'quc como di
ze elproplieta; En eltoSenor conofti que me
quefiftergn oo confentifté-alegrarfe mi ene=
migo {obre miiEnel tiempo delabatalla (dize
el pulmilta)ctame Seaoraticontodo micora
gontello ds,con'micuerpo;ygo mianima, y cd
‘niifpiripuzporque donde efti¢Rdsdos polire-

- ros ayutadoszatliclta cl{enoren medio ellos,

€ Nilos exercicios corporales,nilos {piritua-
les )'gualmcntc conuienena tudos , fino vnos
mas a vaes,jrotrosa otros. ; Deaquinafce que.
vnos{e hallan mejox con cantar mas 'apricﬁi,
y otros mas de éfpaciofporque los vnos conlo.
vno fedefiendendel dittraliimiento delos pen
famicnte iy los otros dizen que con efto guar
danmejorladitiplinadelayeligion, Siconti-
aiumentediizieres oracional rey del cielo con
aatisengmigas,ten esfuergo y confiangs, por
que zotes:de muchotiepo y trabaio ellos mif~

3¢ th 3 mos
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mos-j‘tf-‘u-pmprih-jmluntad:fcyrhni!c:tinﬁblfﬁ
no querranaquellos impurosy malos {pixitus
darte ocealtony:materia de tantas covonas cou

| Tusgentaciancss y:de masdeftosellod Imyranay

gotados con el dgote delaoracionTenfiempre
fortiisimo ahinioy: conftanciaen cfteiexerei
1oy afsi tendrasia os. pormachiro.de fuora

~clon;parquiecktoen{cfiara comotmsde orar:}

ety ._:-.i 2711

»

 anyid

Nadie puedeaprendcrcon palabiasayerspor
gueefta escofa quenatural mepte felazely no
{feaprendei ¥ afsidigoyo,que nadiepuddeper
fectamenteapietider por doétiina debtroqua
fadcala hevmolivrdela oricioned ella tikng én
{i mifman Dinsporanaciiro el quab edfefiaal

Jhombrelafabidutin, y daoracionphquedia;y
bendize losaitos y.obras dioloy jutlosiivi» v

s lpqorunzoidinexazolil ™

Y6 atio: !
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P Araentendimicnto defte capittloes dens
~* tar,querel author comofellegayaal finidel
dibro,y al poftrerefealon dela perfedticandefta
«Efcala fpiritualjafsi trata enefte capituloadtefta
<o perfectifsimodg lus fan@osyy O&las-f-i!_“?f’&
£ i 14 perfe=

del Cielp'terrenalt. 13
piéufectifsimas dellos que fellama Virtudes he
roicas , o Virtudes del animo ya purzado.Pa.
xalo qualics defaber; que enla Virtyd e con-
Yiderantrds gradossElvno.al principio;quan
xlo obrando pelea fuertemente. contralas pafs
diones que lerefiften: el qual gradoaun no mie
refcenombrede virtud , porladifficultad del
obrats> Elfegundo: al medio; que es quan-
do:mortificadas iyalas pafsiones; obra confas
<cilidad el bien que haze . Lo qual esproprio
detaVirud squepbra con promptitudy {uas
uidatdl Ay otro (wptemo defpinesdefte: que -
es dela Vixtudy quando hivllegado al teymine
de fu parfeétion,¢l qnallcsdduslmmb'rcs dit;f-
nos(que effanrya purgados detodas Jas hezes
y efcariasidelas palsianes;yedetroda lauaflicion
delas cofasterrenales)cuyas Vistudesfellama
heroicas , y Virtudes de animo ya purificas
dozquales zzbrbzi las:Virtudes de alghnos gran
dcs‘}an&és-; Pues deftastales virtudes trataen
efte capitulo eftefanéto varon. 7Y aung eftas
virtudes nofean datodos,todavia {e ponen a-
quispara que entendamos bafta dode puedele-
nantarla diuina gmcia;aloshombrcs en efta vi
da,y afsi veamoslo que perdemos por nueftra
negligenciajytambié para g nos humillemosy
abaxemosla cerniz.de nueftra foberuis, yicdo

B0 i ™. -Hh & quan
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quantexoseftanios deftataii grande perfe@io
que muchos findtosalcangaron; o1

l)@/nq.picnfc el hombre quciporque alging
ez Hegyeateneralenmayvirtind,o algunaétod
- ¥irud quecnalgofe parezca con eftas, queya
,'balllcgado:a’ cftetelicifsimo eftado LPOIq Vg
cofa es pofleer rodas; o quafitodas las virtudes
con perpetuidad eneite gradoyy otra esliegar
alguna yez a tener algunavirtud: femejantea
eftas,pyes dixo Ariftoteles,quealguna'vez/as
caclcequelavida del fabio pa'rczc’;?cn viimow
- mentotal qual es eternalmencela vida del pris

mﬁ-pri;i_ci‘giq,Dcﬂamdtcria»vbaq.uic'n quilie
reafan&toThomasenlana q,6nartic.y, Adon
dehallara cofas aunamas altas quelds que enes
{tc capitulofe dizen:y aun algunas 'dichas pog
boca deigentiles, erlonane sl ostelsh

) Capitulo’y efcalon, xxix.Del cielo terrenal,
© iqueeslabienauentyrada tranquillidads
piydelaperfe@tiony yefurre@ion -
ooy o fpivitual ded anima agia ;
s shopesidela cominyes o1 s
: fWeQionas noviis o 11 1

X E}'s"nqm,_fi'coma nofgcroscﬂﬁdc en.vnpre
¥ fundilsimo lago deignorancia), y pucitos

-t

De Cicloterrerial, 234
en medio delas perturbaciones eflciras,y dla (o
bra dela mueste defte'miferable cuerpoyicd gra
deatéenimicotoy ofidiagreinos conégat aphi
lofophardefte ciclo terrero, Glesidela bienau&
varady Traquillidad Efto cielo §vemos eftalier
mofeido co eftrellas:y nomends. efta adérmav
da eftabienautturada Triquliidad cé'el otna
mento delas virtudes. Porgninguna otra cofds
pié[b q.e8 efta Tranquillidad,Gno.vaintimp y»
{piritual Ciclo de nueftraanima(adonde noille:
gaa las inprefsiones pedeerinas y turbuletasig
{e criaienlamedia regio de nuellrafenfualidacy
enell Ciclo pucftaelanimadel vaid perfeftol
defpregiatodos loserigands delos Demonios
corocofade efca rnioy Aquel pues de verdad:
y propriamente poflec cfta Traquillidad,oim
pafiibilidad , que purgo yafu carne de toda ma-
culade corrupcion.ytlevantando fu fprritu foa
bretodaslas ciaturas, oluidando fe de todas
ellas, fubje@to afi todosfis{entidos ( no vians
do dellos [ino conforme arazon ) y afsiftiendo:
fiemprecofuanimaante la caradel fefior;tras
bajafobre lamedida de fus fuergas por llegar
fc mas y masa el, haziendo fe vna mifma cofa
por amor,contemplacion,y imitacion del.
€ Orcosay q diffinen eltabienauenturada Tr§
quillidad ydiziendo,quc esrefurrection del as:
03 Hh § =nim
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nimdantesdela refurredtion del cietpojdando
dentéder;qno erhoted cofa efte eftado ; fino vn!
trdslado y nmitacis: deaglla purezay: vida.de»

Kisbienaweturadps en quato. (fegun lavsdjcis!

deftaihortalidad)es pofsiblé. Otros dizd g oftas
virtd es imperfecto: conofcimicnto deidios::
ekl e tialty sqj tiene el fegiido lugar defpucs.
dél canofcimiétoidelos ingeles.q Pues efta pfe:
Saperfectic dlos perfeos(fegii me-dixo vno

- @laavia‘guftado)de tak manera fan@ifida el hé |

Breyyiifsilo arrebatayleuita fobre todizascof
fierroifas; g defpiies qa'entrado eiifte puertoce:
Joftialilamayor partedefta vidacamal gaffa en:

alfanabforpto y avrebatgdoen Dios,demangra,

qfibeonuerfacion'es{comoiet Apoftol dize)en)
Yos ciclos. Del §l eftado hablamuy bienven var

“lugaraquel quelo auia experimentadoidizien;

do!Grandemente:Sefior han fidolenantadosy
enfal¢adoslos Diofes'fuertes.dela tierra) déde
HaniaPiofes a eftos dininos hombres que.eftis
Ieuantados fobre todas}as:cofas. Fal fue vno
denquellos fanétospadresde Egypto; dequig!
fe cferiue, § quando algunas vezes (brandiren
¢ompaiia deotros)lenantaua las manos emul?
to,{eénledaua afsi-alienado delos fentidos fing
abaxar las.A {si como tambien {elee del boktif
fimb Padre Syfoy , quepor cltacaufa joratidas
Siig e e ] con

4 3

delCieloterxendl. 23y
conbtrosmo.bfavalevatar lasmanesen altell
sivAy-entre closbienaiiéturadas viio.masper
festofatro. Porquevnosay , quéabonrelten
grandeméte losvicids:y otrosay,q infidciables
mente ¢la cntiquelcidos dc,uirtudesi!({?['amr
biénlaCattidad te Hamaknfivmanedd Traquils
lidadyoc0rarbporg cs como: vnas:primigias
deld edmud-refireétion, y:delaincorrupoion
delasleabas corruptibles »Efka Tranquillidad

p;‘bﬂm.tjlt.éui;;-_?:lzﬂ.pi:ﬁoli quﬁiioldlxo,;q:poﬁ‘?
3t erefuanima tlfentido del: Seror Y elta mif
ihaenfeioque! pbleyaadl gldriofoiAntonio;
guado dixo,qubyanouia micdo aDios:porg
laperfita) Charidadauia echado fuera chtes
anor. Y:la:mifmomoftro §teninagl gloriofo
padre Effr¢cdeSyxia: el gl viendd fe encfte efta
do,rogoallios gl boluieffeyrenondflelas ba.
tallasiantizuas,parno perderla occafion’y ma
teria de las coronasi Quicn alsienere dquellos
padresgloripfos: alcango efta: Franguillidad
antes delagloriaqdiémdera, comoglte Syro2
Porqueliendoentrelos proplietastan efclares
{cido el rey Danidldixo,ConcédemeSenorvn
poco de refrigerio.- Mds efte gloriofo canalles
§a, hallaua fe muchas vezes talleno defte cele=
ftial rcfrivcri(),t’]'no-pudiédb:la.ﬂaﬁz;dcl fube
jectofufiritla gradeza defta cololacion; dezia
32 w1 ' Deten
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Dttr:n {efiorvnpocolas ohdas'detn gracia; >
1 rAuellaanima ha llegado.a pofleereltivir

- tudqalsi etaerasthrng ayincbinadasyafiicios
~D H ¢ - . .
(oo mmadaalasvivtades;comolos hombres muy vis

wrofos s vicios, Pordade i el fia deb vicio d
lagula ds Hegaratal eftyemo wuefintedctalgn
nagana de comer,feincite ebhubrea onder), E
aromper el viekbé con'mamaresyel findelda
ftincheia fora aneliegadod gungradeteplarieh;
queaunq rehgaliambrél(e abits g delimajar da
dodo pide horazd:pordftar ¥ il zmituraleza lie
bre,yind(abredtd al delordEdg los pppetitos. ¥
fi el fin'defadnxuma esullegarvelhiobee ftan grd
furdr yendentdidnento docarirel, 4 fetffieioué
alas befbids nudaty alos pintowds dimant ina;e
ftefedidi wdabdael fin deluherdidaj yiperfead
Caltidddygnardirfasfentlddgtan innoceees eh
todaslascofas g vidrey contofi.carefdieflen dé
anima, Yfilfinldela Auaricizesnich verfeel
hombzre hared, nrdiexar de dilegaryanhq (e veq
muy tico;efteferaclfia delaperfoltapobreza,
1o hazer cafo'ni'darfe nada-aunporias necella
nasal cuerpo, Yofielfin délaAddidia es cares
fcerde pacigeiaen qualqierdefeantfo y repolo
queclhobretenga; el fin delapaciencia s ferag
en qualquier tribiylacio que fe hallarg, predicq
¥icne defcanfol> ¥ 1l cunibrede e vanadlos
§3155k : riacs

Del Ciélo terrenalt 236

fiaes fingit ebidbre mueltrasy figuras dé fins
étidad(aunqiordit e préfente nadid quieloataz
beyel findelaperfetta Lumildad deral 3lterar -
fe hueltro cotagon conitheniinientos de vana=
glotia,en preféhciadelos g aosieflan honrans
doyalabando: Y i€l pielagodelairacs,embra
uelcer fe el hobre cofigo folo;aunignoaya Guig
lo proudglaipa,efteferacl abyfmo dé lalonga
nimidad,conferbat lamifmatranqunllidad dea
nimo,afsien prefencia con:oenaufencia del
nos deshonra y maldize. Y ges (pecie de per-
dicion,oidedaberuia, enfoberelcerfe el hiobre
<o voyvil habitay defpreciadorarguniéco fera
de muy faludible bumildadscoferuar el ara b=
mildeenmediodelas grades dignidades y he-
chos illuftres. Y ifves atguméetolde hobre perfe=
ftamenteviciofoobedefcenal Bemdino entos
dis las cofas'gnos proponeseflé (era indicio de
Yabeatsfsimatranquillidad; poder dezir c6 efli
cacia, No cohofciayoal malignotni quando fe
defuianad mi:nigndo yuanigado venia:porg
piratodas fuscofas eftaua yoicomo infenfible,

- Elq hamerefcido Hegaraelte'eftado,vinien
do enla.carne,tiene détro defi 4 Dios qlorige
¥y gouiernaen todds [us palabras, yobras ypea
famicntos ‘¢onforime a fufanétifsimaley: puc-~
fo cafoqueno portfto dezimos quefe haga el

homp~
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hdFﬁH“’i‘"P"’c‘iﬂbiC- Yiefte tal pedeyaconch
prophetadezir,Oyrelaquéhabla enmi el fe=
fior Dios:cuyia dotrinaes {obritodas lasfeient

Ghigeeiasy dodtrinas. Y enfefiadoy afficionadon ded

{tamancra,dize con el mifino Propheta; Qois
oo vendre; y parecere aptela cara de.milDios?
porqueyano pucdo fufrirla facechiy efficacid
delte déflea: y pokeffo bufeBaquetlhermofid
ra immotital queantds del' lodoideftakatnede
germinafte darami anima, quange paractto la
criafte, iz g Ly A E
El que ental eftado viue{porinogaltarunas
«cnas palabras)¥ine clymas yano elup orque via
ucenel Chnfto:como dixo aqhiel guuiabatalia
o buenabatalla,yacabado'fil cadrera,yuaida
dolafe.Nobaftavnafola piedra preciofa pata
hazer della vnadoronareal s masaquino baftd
todas las virtudes paraal cangaricfta Franquils
lidad fi en vnafola fueremos negligentes, >’ i
€'Y maginemos dgord puesque la Tringuils
hidad esel mefimo palacio real Gefta emel cies
lo,y quedentro deftanoble ciudadal derredop
del palacio eftan muchossipofentnsy! habita-
riones. Mas el muro défta celeftial Hierlifalein
entédamos qes: cl'pérd&dch’)‘sp eccados: porq
alomenosagqui hallegado el queeitarperdond
do.Corramospucs-agora hermanos;corramob

POk
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potqueniefezcamos gozar delaentraday ape
tentodefte palacioreal. Mas fifueretan grade
nrasmiferia ,‘-q'_uu int’?)ecliidcspgf algungcarga,
o pallion,e tibieza nueftra;no pudicremosiie
garaqui,alo menostrabajemos poroccupar al
gunamotada cercadefte thalimoy palacio dis
uinlolY: fraunrefto nosimpide nfatibiezay nes
gligéciaalomenos peuremos fer recebidos dé
trodefte fagrado'muro. Rorg el qates delfin &

Javidanoéutrarc encly defpucs’vedraamorar

encel defiertoy foledad delog Démonios yedé
los vicios.Porlo l orauaaql fanéto q dzia,Cé
ayuda de i Dios pidfire el muko. ¥ otrocnp
{onadedios,dezia, ‘Vueftros peccadosatrauef
far6 vn murqeqgtrevafotrosy:Dios. Ropamos

ues o hermanos kltznmro: ¢l Gl ¢6 nfadelo-
bediEciaedificimosy Prd cdrentosreechir aq ¢l
fiigro'de ntus deadds:porienclinfierno nidy
<nit fanéyni quiélas puedapdonar. Demonos
Pﬁ.c[fa-pues'hcrmanfas_", y entddamos ehilnego
cio dnfapfefsio:porqpaelto eftamos efcriptos
enlanoniinadenro celeltial gperador para pen
learencftapnerra.No nos efcufemos co 1a car-
gadentocuerpomnicola condicit del tiepo,ni
confer ta deleznable nfanaturaleza, puestot
doslosgfitymos lauadosy reengendrados enl
baptifinosrecebimos pdder parahazer nos hie
bisiis ' josde
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josde Dios. Defocupaos, y mirad,y conofced
(dizg)cl Senor)queyo foy Diostyo oy vueitra
“Tranquillidad,y redempcio delog vicioszal gl
feacloriaenlos figlosie losfiglosamen. .
] ]:g&a fanéta Tranquillidad Jevatd delatierra
al {piritu humildé: y del eftiercol de los wicios
al pobrety cftaliberacion delos vicios éflalim
iczadel coragon. Mas laexcellentifsimay (i
prevencrable Charidad losjuntacon los prins
cipes del pueblodel Sénor ;y losafsientacon
Yos{pintus Angelicasi .. R W 1 e

@) Capitulo y Efcalon treynta. Dela yniony
vinculo delastres virtudes Theolo< . .
gales,Fe,Elperanga,y o v

orink Chartdade ool o
D Efpuesde todo lo que hafta aqui auemos
A eratadosfe iguen lastres virtudes, Fe,Efpe
ranca , y!Charidad: conlas quales eftan vni-
das, y trauadas todas lasotras vVirtudes'y do=
nes del Spiritufanéto . Porque todas ellasfe or
denanaeftastrest y eltastres enderegan, infor
man,y perficionanatodas ellas, Entee las quas
Yesla mavor esla charidad : pues el mifino dios
feilama Charidad, aunque el es Charidad in=
creadi.Laprimeradeftastres virtudes es como
rayo{ procede deaqilaverdad increadas ;.;ztra
b alum
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alambrar bueltro entendimiehto;/La fegundd

- que'es labfperangameparefee Ges como luim=

bre 6 laqual el coragones hliibrado para clpé
rar laspromeilasdininas, » Latercera que es 1y
Charidad,es como v cirélil o perfecto, el qual
inclujredentro defitodaslisvirtudes: pueses
motiuo dérodas ellas: y'atodds communicaf
perfettio. 'Fivalinente!la primera puede todas
Ias cofas év Dios,lafegiadaanda icpreal derré
dor defu mifericordiay libraelanima de ¢6(y
fionsylatereera permane(cé para (iEpres y nury
ca dexadérarretiporq el queldefte bienaudis
taradofuror elta tocadd,no puederya repofar,

El'quedeterminahablar de Charidad;'derer
minahablar de Dios: y quererhablur de/ Dios
es colapeligrofa,y perplexaalos qno miras
cautamente-la emprefa queltoman en las thas

“nos.Diosies charidadtypor elfo quien deterrhi

padehablardcHin deltavirtudy fiendo el cied
go fehaze femejantealque quieremedir el ids
rena delamar, Charidad féen (i qualidadies (2
mejangade Dios:legid Gen toshombres fegpue
de hallar. Rorque chavidad esvna feméjanca
participadadel fpiritu (anctezel qual effencial
mente esamor del padre'y dethijo ¢ dedonde
nafce,que con'ninguna virtud (e haze el honi=
bre mas femejitea Dios ¢ efta. Mas fegii fa

: Li effica-




303 Chpit. XXX -7

efficacia , charidad es vna faludable-embria’e
guez,q dulcemetetralporraal hobre ea Dios,
ylofacadehi.Masfegiifu propi‘iedajchnridac{
es fuete defe,abyfino delogdnimidad,yquat de
bumildad:no porq ‘cllafeacanfa deftadyirtudes
ato a laeflencindllasimas eslo quatoal eker
ciciod {us actos.Porg la charidad todé lacree;
todolofpera,y en tojo‘humiil:\.a aql qlarienes
Finalmétela charidad perfecta es(deltierro. de
toda malaintencion'y penfamiéto,porla cha
ridad(como dize el apoftol)no.pienfa;mal. |
qLacharidad,ylacranquillidach;y-el fpirioy
adopeiondehijosdeDios enfolos los nobres
{e diftingucn:porqueafsicomo lalabre,el fuca
g.o,y,la-'lﬁ"lma concurré en viaa mifina obrayalsi
gambicn;lohazeeltastres virtudes: Segiilame
dida, o faltadela diaipaluz,afsiticne rﬁ anima
el temor deiDios.: Porque el que deltodo efta
fin ningun genero detemor, i:&a'_]leﬂo dechari
dadyo cltamuerto enfuanima. Verdadesqde
laperfecta charidad nafce el verdaderoy {ans
éto gemor de Dios:el qual tambichacrelcienta
el mifmo amordeDios dedondefafce.lis 5
. Noferacofadefordenadanifuerade propo
fito, fi tomaremnos exéplos delas cofas humar
nas paradeclarar laqualidad delos fantos del
{eos,del temor,del feruor,del z¢lo, dela feruis
dumbre

= - et v
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dumbre,y dél amorde Dios: Puesfezun clie
bienauenturado aquel qafsianda hirmédo dia
ynocheenelamor deDios,como vy furiofo en.
amoradp del mundo,anda perdido por lo que.
ama. Bicnhauenturados aqucllu_s:éj afsitemen
Dios ; come, kas malhechoresfentenciados.a
mueitetemen aljuez,y.al executor dela fentas
cia. Bienauenturado aquelqandatan folicito
enelfexujciogle Dios; como.algunos prudéres
_criadosandan encl fermicia de fus feRores, Big
auenturado.aquel G contan grande zeloyeliy
citaattentoenel eftudiode las, virtudes, eamo
el manidoicelofo enlo quetocaala honeftidad
jdde fumpgenBienauenturadoaquel g de tal ma

acra afsdde plfenon enfuoracipn, comoalgn-
snos miniftros afsiften delantede fureys Bien~
anenturado aguel que afsi reabija por aplaciifa
_Dios,ysetonailiar e con ehcomo algunos Jio-
sbresproeutaniplacar. y bufearla graciadelas
}pg;-fo_xiaﬁpadcrofaS,dc que tienen necefsidadl.
i |- Noandalpmadretanallegadaal hijo q etia
safus pechos,coimo. ckhijo dlacharidad anda 3@
-preailegadoaln fenorAqlquede verdadtrge
Aiempredelntedelosvioslafiguradel § ama;
(yloiabragasnlointimo de fu coragon cony ora
_delqytqsniaﬁn;1n'e{.'ucﬁo;p.ucdc,r'cgbﬁlrtmas .
sentofieastle pareice quees ﬁl‘;’ﬂdtﬂcn 3 Y SpEg~ 2
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‘ta conel. Efto paffaenel amor delos ofros caer
pHaylo mifimo tambié pafla enel dmor de los
A>iritusiCo efta faeta‘eftaua herido agl que de-
“ia. Y o'duermo(porlanecefsidad de la natura
A :za)y vela el it cotagon,por ligrideza del a=
smor. Tambié deesdenotar o ficl y fanéto va-
'£6,q quado el dieruo ramuerto lasbeftias pon
‘sonofas(paralo qual'dizen q tiene natural vir-
‘tud)éntocesprincipalinéte efte fpiritual cieruo
‘cobdicia y desfallefce defleadoal fetior abrafa-
“do c6 el tuego deli'Charidad,y herido ' ¢dla fie
‘tadelamor. Ldcaufadeld habre no'es muy fa-
‘il de aueriguarimislacaufa delaféd'és'mas cla
sraynotoria:por todoslofaben'q ¢l drdot del
~foles caufa dellaiPorlo qual aql qardienteme
re defleanaa Diosdeézia. Tuuo fed midnimad
Dios §esfuente viua.qfSi lapréfeniciay roftro
“deaquel g de verdidimamos nosaltera,y qui-
eehdatodatrilteziynos hinche de alegria, qhara
Jaleava del Seror:quiando inuifibleniénté entea
+en vaaanima putray limpia deroda mazilla:El
“temor deDios(quado fale delointimo del cofa
sgo)fuclederretit 'y confamir toda'la efcoria de
Jpueltraanima (por dode orauael prophetadi-
i+ zigdo.Enclanalenor mis'carnes con tutemor)
¢ mas la fanéta charidadla fucleabrafar y del to-
- do confamiiifegi aquel quedixo, Herifte nue

& ii {tro
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ftro cotagon:herifte nucltvo caragon,Otrosay
aquien hazealegres,y hincheide refplandor y
de luz:coformealo qualdize el Propheta.kn
el cfpc ro micoragon,y afsi fuy yo por el aynda
do:y-micarne con efto reflorefciozy mi roftro
conelalegria del corago reuerdefcio.Mas quis
doyatodo elhombreefta viiido conla diuina
charidad, y todo(fi dezirfe puede)amaflado co
ellazentouces exteriormente mucftra vna clas
ridad yferenidad:laqual refpladefce encl cuer

ocomo en vn elpejo elaro. Y, efta gloriafenft
EI calcdngo fenialadamente afl grande contem
ladorde Dios Moyfen. Losqaeftegrado ha
ﬁcgado(el qual haze delos, hombues angeles).
muchasyvezes fe oluididel manjar.eorporal:an
tes muy pocas vezes tieng appetito.dello qual
no es mucho de marauillar. Porq fi muchasye-
zes viia pafsion vchct_né‘tc,- (como es vnatrift e~
zagrade o cofatal)hazeal hombre oluidar del
comer,no ¢s mucho q quicn ha guftado defte
majarincorruptible, fe oluide delas necefsida-
des naturales del cucrpo corruptible,pues cfta
ya por gracialeudtado fobre la naturaleza. Ca
el cuerpoiefta ya hecho como incorruptible,
defpues de purgado poala llamadla caftidad:
colaqualfeapagars lasotras llamas deappeti
tos:de dode viene g muchasvezes, niaunenel
' li 3 milie
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_’iﬁiﬁi}b manjatq'comen,recibé gufto. ‘Elagnd

q eftydebaxo delatietra matiene y riegalasray

#esdelasplantasimas las animas deftosfe fufté

t’ft‘!iﬁf.ri’v:gan con clfucwodela charidad.’ )
©t Elacrelcentamiento del temor es principio’
delacharidad:mas el fin dela caftidad es d‘ifpo-'
ficio para laceleftial theologia:qesel conofci=
fhiéto de Dios.Porq (como dize ¢l P.rbp'hem)'
Y6sapartados y deftetados dela leclhie(quees de
Tosaffeétos y deleytes deftavida) fon efpecial
mée enfenados pot Dios. Aquelcuyéosifentis!
dosy potencias eftan'perfectaméte viiidas coh
*Dios;elte es por el fecretamete enlo'intimo de
{u animainftruydo y enderegado,Maslos g no:
éftan con elaynntadosyno podid hablir fin pe'
Yigro del:puesalos tales reprehende el por fi
prophetadiziédo, Al peceador dixo Dios,Por:
g tu enfenas misjufticiassy tomas mi teftame=
to entu bocazAglverbo fubfticial y no'eriade
perfectionalaca idad de nueftra anima,morty
ficado la muerte con fu prefenciasy fiendo’ efta’
mortificada, luego el difcipulo dclatheologia
¢s illuftrado de Dios:porqeel verbo de Dios(g’
pracedede Dios)calto esy caftifi cador de'las'
animas:el qual permanefce enlos figlos delos
figlos.Mas el que no conofcea dios(cé eftama
nera de conofcimiento experimental)quando

g “ habla
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hablidedios; habladel fecay feolafticamerite.
Mas lavirtud de lacaftidad perfeta , hazea fu
difcipulo verdaderaméte faEid‘:y como tal affir
may cofiellaclmyfteno delafan&ifsima trini=
dad,qenfuanima refplandefce. § Elqueamaa
dios,taibicamadfu pximosyeftofegiido esargn
méto & lo primero.El qahaafpximo; no fiif
frira§ {c murmure del en fu prefencia.E1q dize
& ama a dios;y €0 efto fe ayracotrafu hermano
E::ncjfnce' esalqeftando fofando pienfa q cor-
re.q Laefperangaes fortalezadela charidad:
porq poreftavirtud efpera ellafu galardo:la e~
{peragaesabiidaciadiqzasinuif Bles.La ¢lpe
raga estheforo antes dl tllcforo;’Eﬁa ‘es'defcafo
dlostrabajos;efta espuertade Ja charidad, efta
es cuchillodla dc{‘cfgéraéib,cﬂa esimagenyre
f)fcntncion delas cofasablentes.Lafalta d lae-
fperanca es defticrro delacharidad. Mas por
el cotrario afsi como amariefciola Efperagavi
ua comengo 4 aparelcerla charidad. Conla E~
fperangafe alivian lostrabdjos, y fe fufpenden
las fatigas 1y eftaeslaq anda fiempreal derre-
dor dlamifericordiad dios: y eftamifericordia
al derredordel g encl efpera: Elmonge abraga
do cdla Efperanga es vencedor dela Accidiar
dela qual triumphacon ¢l cuehillo queeftale
pone enlas manosEftamanerade E-l-lp eraga vi

sl { Ii 4 wpro
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waprocededela experieciadlos doties ecleftia
desipoiq el qettos np ha experinientado,no ca
accededuday perplexidad enfu efperaga:Efla
Jwfma elperagifeciflaquefee conlaira : porq
da elperaca no cofunde;ni echa enverguega a({
«que elperaloicontrario delo qual haze la ira; q
Pponeenverguengaal hombreayrado,: :
o» L3 charidad es. dadora de prophecia,lacha~
ridagtes abradora dean iraglosila charidad es a=
h}’fn}o deluz,lacharidad es fuerte de fuego: el
_ Gual gnato mas crefce,tito mas colume yiabras
fa el anioma (edictn, Lachandad esmadre de la
pozfuetede biduriarayz deimmiortalidad ¥y
glonalacharidad esimitacio y eftado dlos an=
geles,y aprouschamigto dlos figlos (q es de to-:
slos los eleogidos)auyo apronechamiéto {fe mie

deporlacharidad. Dinos puesagora ohermos;

fa gntye t_(}f{;_l.)‘ lasvirudes donde apafci€tas tus.
sucjasiydodgdyermesal medio diazAlubragro,

_ggmfu_ste}l;f.'is-gr.:i_m;n_,s,ricgalas y guialas en efte;

gaminoiporq yadefleamos fubira ti;porquety
tienes {enorio fobratodaslas cofass y.tn agoral
berifte mi anima,y lointimo dgmis_'entrarﬁ:s:}r.
no puedo efcoder efta lama. Adéde yre quado:
teayaalabado: Tutienesfenoria fobre el podet,
delamar de nueltro coragonzy amanths ¥y mor-,
tulicas lasondas defus palsiones, I humillas.
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y hieres lafoberuia de nu ftros penfamientos:
y conlel brago detn virtud desbaratafte tusene
migos;haziendo inexpugnablesa tus nmigl;)s.'
Delleo pues faberd gueimanerate violacobar
rimadaalo alto deagllacicala Rucgote quies
ras enfenara efte cobdiciofol pregiitadot ; qual
feala cfpecic defla celeftial fubi a,ql el modo,
¥y qualicaladifpoficiay conexiocftos fpiritua
lesgrados: losgles cl'verdadero amador tuyo
dipnfoy erdeno en fi corago parafubirpories
Hos. Defleo tabien faberqual fea el nuimero de
los,y quitto el tiempo g para cfta fubida {eres
quicrespord el g por experigcia trabajo en efta
fubida,y vio eftavifio, nos remitio alos Doétos
resnos lo enfenaflenzy no quifo,onopudod
zirnos cofamas clara, A eftas vozesmiasla cha
ridad como vinareynagbaxaua del Cielo , me
parefcio § dzia enlos oydbsd mi anima, O fers
uiente amador; fino fucres defatado delagrofs
fura ymatenia de efle cuerpo,no podras enten=
der qual fea mi hermofura sy la caufalidad y or
denquelas virtudes tienen entre fi, te enfena-
ranla copoficion deftaefcala, Enlo alto de-
llacltoy yo aflentada ( comolo teftifico aquel
gride conofcedor delos fecretos dininos)quan
do dixo, Agora permanc{cé eftastres virtudes
Fe, Efperanga,y Charidad : mas la mayor de

I 5 todas
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todaesla Charidad. u 155 0 | Y0l aoaid
5.1 Subid pucs o hermatos, ordenando alegres
mentelos efcalonesdefta fubidd envueltro cos
xagon,acordando os deagl que dize. Venid y
“fubamosal monte del feflor s y alacafa denues
ﬂrq;le.i's;el-qual luzo ntréftros piesligeros ca
mo de ciéruos, y:nos pufo en lugaralto: para
que feamos vécedoras emefte camino. Corred
ruega oscon aquelquedize.Dembnos priclla
E.or&ahntbdos a recibiral fefior en'vanidad de
ey del.conofcishiento de Dios,hechos vo va
xoxl-pcffc&n,fc%tln lamedidade laplenitud-de
Chnfto.Elqual fiendg detreyntaafiosfegi la
edadwifible, e(ta puefto enel trigefimo grado
defta efcala fpiricual: feguii 1a edad inuilible;
pues Dioses Charidad,como dixo fant luan:
A el {éaalabancaacl imperioja el fortalezajya
elfer caufn de todoslosbienes  afsicomo fucy

fera enlos figlosdelosfiglos. Amen, i 1is 5
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