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o T B N o o S

Al Excmo. Sr. D. JUAN DE IDIAQUEZ, Conde de Salazar, Teniente
General de los egéreitos de S. B, Sargento Mayor de las cuatro
compaiias de sus Reales Guardias de Corps y Gobernador del
Sr. Infante D. Fernando. -

EsceLENTISIMO SENOR:

No ignora V. E. mi especial obligacion de manifestar al publico
la preciosa tela de virtudes con que vistié de inmortalidad su
fama y su gloria la Venerable Madre Josefa del Santisimo
Sacramento.

Eligi6 esta venerable virgen en mitierna infancia para domicilio
suyo la casa de Idiaquez, que por espacio de cuatro anos albergd
en ella & la felicidad mientras se desvanecian las dificullades
que ocurrieron para la fundacion del convento de Santa Brigida
de Azcoitia, que estaba ya proyectada y trazada en el cielo.

Entonces trayéndome en sus brazos esta virgen venerable, é
inspirandome los primeros sentimientos de piedad, me regalé con
las primicias de aquella benevolencia que me continud despues
hasta el fin de su vida aumentando las obligaciones de mi agra-
decimiento con nuevos singulares beneficios. '

Siendo mia por tantos titulos la deuda de difundir la memoria
de sus virtudes. ni puedo daral libro de su vida mas propio patro-
cinio que el de V. E. ni podria ofrecer otro ohsequio mas grato
4 V. E. sabiendo el devolo ardor con que ha deseado V. E. el
descubrimiento de este tesoro escondido en las montanas de su
patria.

Habia visto ya'y admirado V. E. (anles que pasase a servir
al Setior Rey Carlos 11 en los egércitos de Flandes) los singulares




ejemplos de virtudes con que esta humilde virgen edifico en el
siglo 4 sts compatriotas, y por eso acostumbraba siempre V. E.
encomendarse en sus oraciones desde Flandes, y aun desde la
@6rie de Bspaia entre las vicisitudes y turbulencias ue sobrevi-
pieron al reinado de nuestro piadoso magnanimo monarca Felipe V
(que Dios guarde.)

Yo fui testigo en Bruselas y en Espafia , mientras servi debajo
de la conducta de V. E. de la confianza con que solicitaba las ora-
ciones de esta muger fuerte, para implorar la proteccion del Dios
de los egércitos.

A la eficacia de sus ruegos atribuye V. E. con sincera y cor-
dial gratitud, -la felicidad de haber salvado la vida entre los peli-
oros de cuarenta y tres afios que ha empleado ya V. E. en la
gloriosa profesion de las armas. A ellos debid V. E. la vida, cuando
de capitan de infanteria se hall6 sitiado en Mons por el Cristianismo
Rey de Francia Luis el Grande que hizo en persona aquel silio
con ejéreito correspondiente 4 la grandeza de su poder y de su nom-
bre. Cuando hallandose de capitan de caballos en la famosasan-
grienta batalla de Landen, quedé prisionero. Cuando de Macse
de Campo de un tercio viejo de Espafioles y Brigadier de los
ejéreitos del Sefior Rey Felipe V, fué sefialado de su Real drden
V. E. paraofrecerse con su brigada al servicio del Serenisimo Se-
fior Duque de Borgofia su hermano , que mandaba las tropas de
Francia entre la Mosa y la Mosella; yallide érden de S. A. R. ocu-
pé V. E. con tres tercios espaiioles una colina y la mantuvo con-
tra los enemigos que pretendieron dominarla con diez y seis ba-
tallones, hasta que recibiendo nueva érden de aquel Serenisimo
" Principe para seguir su ejéreito ejecutd V.E. & vista del enemigo
la retirada con tal destreza, que debi6 publicas aclamaciones a
todos los oficiales de los ejéreitos de las dos Coronas.

Al venir V. E. desde Flandes 4 la Corte de Espafia con drden
del gobernador de aquellos paises & dependencias de la nacion,
renovo V. E. las memorias de su confianza y gratitud, visitando
4 la Venerable Josefa, que era ya religiosa de Santa Brigida; y en
fin, despues que el Senor Rey Felipe V quiso servirse de V. E.
en el empleo de sargento mayor de sus reales Guardias de Corps,

no acerlaba V. E. @ cerrar una carta que no fuese sellada con la
memoria (e esta venerable religiosa.

Podra aparecer impropia la dedicatoria de este libro a4 V. E.
entre aquel vulgo que se persuade a que los oidos acostumbra-
dos 4 los clarines y trompetas ensordecen & los dulces sentimien-
tos de la devocion, peroaunque este error ne se viese refatado en
las historias de grandes capitanes cristianos, se ha advertido ya en
las acciones de V. E. bien confederado el esfuerzo militar con la
piedad, y que la devocion no sabe debilitar al valor.

Hallard V. E en la vida de-esta muger fuerte las militares virtu-
des de fortaleza, constancia y fidelidad. Hallara la fortaleza con
que resistié v vencio siempre 4 un enemigo vigilante y astuto
entre muchos asaltos y sorpresas. Hallara la constancia y fideli-
dad en la diversidad de las delicias ¢ de las amarguras de aquel
espiritu, que sirvié igualmente al Dios de los egéreitos entre las
batallas como entre las dulzuras de la paz y entre las tribula-
ciones como entre las prosperidades.

Tal fué la fineza de su amor y de sus trabajos en la milicia
cristiana; porque como escribié aquel Santo Obispo y Principe
de Génova, que supo introducir la vida devota en las cortes v
en las tiendas de campanas: «No es grande fineza servir  un prin-
»cipe en la dulzura de la prosperidad vy aplauso, y en medio de las
»delicias de la corte; pero servirle en loapretado de la guerra y
»en medio de persecuciones y alborotos , esta es una verdadera
»sefal de constancia y fidelidad.»

Estas virtudes que V. E. ha manifestado en el servicio de
nuestros legitimos principes, movieron al Senor rey Felipe V a
fiar 4 la conducta de V. E. no solo sus militares empleos, sino
tambien el de la educacion y gobierno de su hijo el Sefior Infante
Don Fernando, en cuyo ministerio haacertado igualmente V. E.
desempenar la real confianza de nuestro monarca, como publican
los que de cerca observan la direccion de V. E. con justa com-
placencia de los que debemos interesarnos en las glorias de
V. E. Pamplona y Marzo 8 de 1724.—B. L. M. de V. E. su mas
obligado y atento sobrino.=1D. Antonio de Idiaquez , Conde de Ja-
vier M arqués de Corles, Mariscal del Reino de Navarra.




APROBACGION del Bmo. P. F. Iynacio de la Concepeion, lector de prima de
teologial, que fué en su colegio de Salamanca , mwnistro de los colegios de
Alfarg’'y Pamplona provincial y al presente sequnda vez difimdor del or-
dende descalsos de la Santisima Trinidad redencion de caulivos.

De 6rden del muy ilustre senior licenciado D. Bartolomé Gareia Delga-
do, gobernador, provisor y vicario general del obispado de Pamplona, he
visto con toda atencion y gusto la Vida de la Venerable Madre Sor Josefa
del Santisimo Sacramento, religiosa del convento de Santa Cruz de la or-
den de Santa Brigida de la villa de Azcoitia en la provincia de Guipuzcoa,
escrita por el Sr. D. Agustin lgnacio de Aguirre , colegial que fué en el
Mayor de San Bartolome de la universidad de Salamaneca. Luego que re-
gistré el mandato, conocl la singular eficacia del precepto, que me deja
favorecido y gozoso, al tiempo que debo obedecer rendido. Fué la Ve-
nerable Madre Josefa del Santisimo Saceamento , 4 quien debié mi pinez
su mejor eduecacion, cridndome en sus brazos por la muerte de mi ma-
dre y dandome aquellos primeros documentos. cuyos ecos duran en los
infantes, como perseveran en mi aquellas voces que nacian de un abrasa-
do corazon en el ineendio del’divino amor; y siendo ingratitud , en opi-
nion de Seneca, asi el olvidar el beneficio como el no corresponder a
quien le dié el ser agradecido: Ingratisimus omnium , qui oblitus est. (1)
/Cudnto mayor fuera la ingratitud y la injuria de no corresponder & quien
le did los primeros alimentos 4 la alma?

Este es el motivo porque we discurro favorecido en el mandato que
pone en mis manos la prodigiosa y admirable vida de mi venerabilisima

" madre; pudiendo yo decir al Sr. D. Agustin de Aguirre, lo que San Ge-
rénimo 4 Prineipia, hablando de la incomparable matrona Marcela: Negue
verd Marcellam tuam; Ymind meam. (2) Tuya es la Venerable Madre Josefa,
pues sacas 4 la publica luz su prodigiosa vidas tmmé meam. Pero es mia,
pues fué quien me dio las primeras luees de doctrina: tuya , porque ha-
biéndola godernado como padre y conocido los fondos de su grande alma,
los colocas sobre el candelero para que iluminen & todos , escitando 4 su
glorioso ejemplo: mia, porque estoy reconocido 4 la deuda de que fueron
sus documentos ¢l norte que gobernd mis primeros pasos ; y su interce-
sion eon Dios la que me condujo de las horraseas del mundo'al puerto se-
guro de la religion. Pues por tanta denda, qué mucho que Ia llame mia?

Y porque en mi fué siempre como naturaleza amarla como & madre , ve-

nerarla como & senora y temerla como & maestra, que es o que aconsejaba

San Gerénimo & los hijos para con sus madres escribiendo 4 Gaudencio:

Ametut parentem. sublgciatur ut Domine, timeuat ut Magistram. (3)

Es consejo del Espivita Santo, que asien obras como en palabras se les

(1

[2
)

(

) Sen. lib, 5. de Benef. cap. T
) S. Hier. Epist. ad Principi am Vieg.
) Epist. ad Gand. de Tnfante 1o Educalione,

tributen 4 los padres las mas crecidas honras: In opere, etc. sermone hono-
ra Patrem luum; sivé carnalem siwé spiritualen, dice la interlineal. (1) Siem-
pre he deseado para mi venerable madre la mayor veneracion, y como es
preciso que adquiera la mayor alabanza gll pt}blicm-se los prodigiosos ras—
gos de su vida, desea mi amor con impaciencia, que goze de la luz publica,
ya para que en las veneraciones de todos satistaga como paga mi afecto
la honrosa deuda del agradecimiento , ya para que sus herdicas virtudes
nos sirvan a todos de ejemplo.

‘Son las vidas de las personas ilustres en santidad unas encendidas an-
torchas dirigidas para utilidad del bien comun: Uf luceat omnibus , qui in
domo sunt. (2) Porque iluminando con sus prodigiosas hazanas, 4 unos les
guian por las verdaderas sendas, escitan & ofros al amor Divino , avisan
el modo de huir los peligros y ofrecen alivio en los trabajos; y todo esto
hallaran los que leyéren lag admirables virtudes, gloriosos triunfos y
prodigiosas hazanas de este portentoso asombro de la gracia: registraran
los caminos tan particulares que tiene Dios para conducir las almas: ha-
Haran un singular ejemplo para la mayor paciencia , un sufrimiento ini-
mitable y una invencible tolerancia.

Prodigiosa es 4 todas luces la vida de la Venerable Madre Josefa, y
aunque mirada por si sola, se merece el libro la mayor recomendacion,
le hace mas apreciable el ser obra de la estudiosa tarea del Sr. D. Agustin
en donde debe estar escusada mi aprobacion ; porgue son tales las luces
de su sabiduria , discrecion y elocuencia , 1o conceptuoso de sus voces y
lo grave de sus sentencias, que la misma obra es digno panegirista de si
propia, sin que necesite de recomendacion alguna. Por tanto, y porque
en todo se ajusta 4 nuestra Santa Fé Catolica y-buenas costumbres , soy
de parecer que debe darse & la estampa. Asi lo siento: Salvo meliori , efc.
Madrid y Marzo 10 de 1724.—Fr. Ignacio de la Concepeion.

LICENCIA DEL ORDINARIO:

Nos el licenciado D. Bartolomé Garcia Delgado, gobernador
provisor y vicario general de este obispado de Pamplona, por el
limo. Sr. D. Juan de Camargo , obispo de dicho obispado. ¢ in~
quisidor general de Espania, del Consejo de S. M. etc. Por la
presente damos licencia y facultad al Sr. Conde de Javier , para
que de su Orden se pueda imprimir un libro intitulado : Vida de
lu Venerable Madre Josefa del Santisimo Sacramento, religiosa que
fué del convento de Recoletas de Santa Brigida de la villa de Azcotlia,

(1) Ecelesinftici. cap. 5. v. 9,
(2) Math. cap. 5




compuesto por D. Agustin Ignacio de Aguirre , colegial que fué
en el Mayor de San Bartolomé de la cindad de Salamanca: Atento
a_que dicho libro no contiene cosa que se oponga a nuestra Santa
P& ybuenas costumbres segun la censura hecha por el Reveren-
disimo Padre Fray Ignacio de la Coneepeion, difinidor general del
drden de descalzos de la Santisima Trinidad , redencion de cauti-
vos, en virtud de remisiva nuestra. Dada en Pamplona & 20 de
Marzo de 1724.— Licenciado D. Bartolomé Garcia Delgado.—Por
mandado del Sr. Gobernador y Vicario general.—Joaquin de Al-
mandoz, Secretario.

APROBACION del R. P. Francisco Iynacio Luengo de la Companta de Jesus,
rector del colegio de la ciudad de Pamplona. maestro que fué de teologia
en su religion y examinador sinodal de_este obispado.

De orden del supremo consejo de Navarra, he visto la vida de la Vene-
rable Virgen Madre Josefa del Santisimo Sacramento , religiosa Recoleta
del 6rden de Santa Brigida en el convento de Santa Cruz de la villa de
Azecoitia, escrita en castellano por D. Agustin Ignacio de Aguirre, colegial
que fué del Mayor de San Bartolomé el Viejo de la universidad de Sala-
manca; y en ella he reconocido mucho que admirar y que aprender y
nada que advertir. El estilo, el método, la disposicion y arte con que se
eseribio, es muy digno de reflexion. Y en ella se encuentra gran conoci-
miento, con grande distincion y claridad de los ilustres ejemplos, virtu-
des herdicas, raros prodigios y admirables penitencias de la Venerable
Virgen Madre Josefa del Santisimo Sacramento: todo con tal disposicion
y método, que no solo encuentra materia la admiracion , sino muy mu-
cho que imitar los deseosos de aprovechar enla virtud

Por 1o cual y no contener cosa contra lo que ensefia nuestra Madre la
Santa Iglesia y buenas costumbres, juzgo que se puede dar licencia , que
justamente se pide de que se imprima, pues cedera ciertamente en gloria
de Dios, de la venerable virgen y utilidad de los fieles. Este es mi sentir:
Salvo meliori. De este colegio de ta Compaiia de Jesus de Pamplona 22 de
Marzo de 1724.—=Francisco Iynacio Luengo.

LICENCIA , TASA Y PRIVILEGIO DEL REAL CONSEJO.

Certifico yo Francisco Lorenzo de Villanneva , secretario mas
antigiio del Consejo Real y de consultas por S. M. en este su rei-

no de Navarra, que habiéndose presentado en el dicho Real Con-
sejo de parte del Sr. Conde de Javier ellibro dela vida de la Venera-
ble Madre Josefa del Santisimo Sacramento , religiosa que fué del con-
vento de Recoletas de Santa Brigida de la villa de Azcoitia, compuesto
por D. Agustin Ignacio de Aguirre, colegial que fué en el Mayor
de San Bartolom¢ de la cindad de Salamanca; y habiéndolo exa-
minado y aprobado en cumplimiento de remisiva del Real Consejo
el reverendisimo padre Franeisco Ignacio Luengo, rector del colegio
de la Compania de Jesus de esta ciudad, concedi6 el consejo a di-
cho senor conde, licencia y privilegio para imprimirlo por tiempo
de diez anos , v taso cada pliego de €1, 4 seis maravedises, con
prohibicion de que otra ninguna persona pueda imprimir ni ven-
der dicho libro sin su licencia, so las penas que estan impuestas
contra los que usan de privilegio que no les toca. En cuya cer-
tificacion firmé en Pamplona 4 27 de Marzo de 1724.— Lorenzo
de Villanueva, Secretario.




PROLOGO AL LECTOR.

Luego que murié la Venerable Madre Josefa del Santisimo Sa-
cramento en el convento Recoletas de Santa Brigida de la villa-de
Azcoitia, la fama de sus virtudes escild el comun deseo de que se
manifestasen en la pablica historia de su vida. Las principales
acciones de ella hasta el afio de 1692, estaban ya escrlla's por
D. Ignacio de Esandisu confesor, en un resimen (ue formo para
dirigirle al eximen del Venerable Padre Juan de Berreyarza, que
residia entonces en el real colegio de la Compafiia de Jesus de
Salamanca , y habiéndole visto esle jesuita (célebre, no menos
por sus virtudes , que por su magislerio en la direccion de las
almas) le restituy6 al mismo confesor , con la instraccion de que le
guardase y conlinuase en escribir los mas notabies sucesos, orde-
nandole tambien, que si premuriese @ la Yenerable Josefa, se en-
tregase en el real colejio y santa casa de Luynrla esta relacion de
su vida. Asi por muerle de Don lgnacio paso aquel resumen a
manos del reverendisimo padre Andrés de Zupide rector de este
real colejio, que le guardd hasta el aio de 1709 en que murio.

Poco despues, cuando yo empezaba a tratar el espirilu de la
venerable Madre, se me entregaron estos papeles con otrosen que

la Madre Maria Teresa de la Craz, primera fundadora y
prelada del nuevo convento de Santa Brigida , tenia eserilos con
6rden del mismo padre Berreyarza varios sucesos que vio y ob-
servo en su subdita. Escribi tambien algunos de los que me co-
munico, y observé en los dltimos diez afos, que la Venerable
Josefa me comunico su conciencia.

Aquellos papeles originales y otros en que las religiosas del
mismo convento han eserito algunas particulares acciones y tra-
bajos que observaron dentro de su clausura en la venerable ma-
dre, contenian para crédito de la historia aquella certidumbre
que ofrecen tan recomendables lestimonios.

Por eso muchas personas acreedoras de mi respetos -y sobre
todas las religiosas de santa Brigida , solicilaban que dedicase yo
mis oficios al cuidado de coordinar estos apunlamientos y dispo-
nerlos a la prensa. Hubiera querido huir de aplicar mi mano tré-
mula 4 una obra en que miraba dibujados muchos primores de la
gracia; pero resolvi finalmente hacer este obsequio a las virgenes
sagradas, pensando defenderme de la nota de presuncion con es-
tas razones sacadas de san Ambrosio: (1) Quod i quis nos praesump-
tionis arquit, arguart potuis sedulitatis; quia rogantibus virginibus, ne
hoc quidem putavi negandum. Malu enim me in periculum deduci pudo-
ris, quam non obsequi voluntaly earum, quarum studijs etiam Deus
noster placido se andulget assensu. Asila veneracion @ las esposas
de Jesucristo me condujo & descubrir las fragancias de aquella pri-
mera flor que produjo el jardin del nuevo monasterio , 6 mostrar
la firmeza de la primera piedra de esle edificio espiritual.

Ayudd tambien & vencer mi desconfianza el exdmen y la apro-
bacion de muchos sabios jesuitas , que dirigieron 4 esta humilde
religiosa desde su nifiez. En ella la gobernaron los R. R. P. P.
Juan de Elizondo y Francisco de Recuerda, rectores de este cole-
gio de Azcoitia, y despues de estos el reverendo padre Antonio
de Landaida superior tambien del mismo colegio y rector del de
Pamplona. En edad mas abanzada la dirigid desde Salamanca el
veuerable padre Juan de Berreyarza, por cuya muerte entrd & go-
bernarla el Rmo. Padre Andrés de Zupide, rector del real cole-

(1 8. Awmbeos, Lib. 2. de Virgin. in prine.




9i0 de Loyola; y tltimamente la dirigi6 el reverendo padre Salva-
dor de Ribadeo Provincial, que fué de esta provincia de Castilla.
Pratola tambien aunque por poco tiempo, el venerable padre
Geronimo Dutari.

Dividese en tres libros esta historia. El primero contendra la
série de sus acciones hasta cerca del afio, treinta y nueve de su
edad, en que recibié el habito religioso de santa Brigida. En el se-
eundo se eseribirdn los sucesos de otros treinta afios de su vida
religiosa. Y enel tercero se recogeran algunas mas senaladas vir-
tudes y gracias con que la enriquecié el cielo.

No pretendo escusar en la narracion el desalino ni otras Impro-
piedades del estilo. Sise fijire principalmente la atencion en las
perfecciones del objeto que represento, poco importard que se de-
een ver imperfecciones en el pincel.

PROTESTA DEL AUTOR.

Obedeciendo 4 los decretos de Urbano VIII de los aiios de
1625 y 1631, protesto y declaro, que en cuanto en este libro se
dice de revelaciones, milagros elogios etc.de la V. Madre Josefa
del Santisimo Sacramento y de olras personas no canonizadas
ni beatificadas por la santa Iglesia, ni intento prevenir el juicio de
la silla Apostélica, ni pretendo mas que una fé puramente huma-
na. Y asi cuanto se contiene en esta historia, sujeto rendidamen-
te 4 la correccion de la santa madre Iglesia.—D . Agustin Iynacio
de Aquirre. -

LIBRO PRIMERO.

IIE’ LA VIDA Y VIRTUDES DE LA VENERABLE MADRE JOSEFA DEL
SANTISIMO SACRAMENTO , ABADESA DEL CONVENTO DE SANTA CRUZ DE
RECOLETAS DE SANTA BRIGIDA DE LA VILLA DE AZCOITIA.

Contiene los sucesos de su vida hasta que recibid el hibilo de
Santa Brigida.

INTRODUCGCCION.

fuellfes a%lloi'nglels \.”‘.hll-leﬁ que admir6 Salomon en aquella muger
i hérmos nada Pllefil%drl‘l’epte con las galas de la forlaleza y de
Josefa delusra ’I,S_(': (e-"‘}‘]b_“l‘illl en la vida de la Venerable Madre
cuna hastﬂ f]in EMH](‘) ‘8{101 amento ’ q“e accrlé é C-OﬂdUCil' dc&de Iﬁ
sistiendo 00; 'SLP'HIL-iO, los hermosos candores de la inocencia, re-
o Vi rille\ltct.(; eg{uerzo al furor y a la astucia de su enemi-
Gorig empeﬁad«a a virtud robusta y gigante desde la edad mas
e éslenﬂida;’ll]la?n llas batallas con el brazo armado y con la
heialdecnna ma ,.grpd_lmils'de las victorias. Manifestardse la cons-
Beotiite i - uger varonil, que conservé encendida y resplan-

a antoreha de la caridad entre las tinieblas y borrascas,




haciendo (ue los vientos mismos de las tentaciones que pretendian
apagatrla) contribuyesen al-crecimiento desus fuces. Propondran-
se-los ¢jemplos de una alma generosa, que trago con suavidad las
diarguras viviendo siempre asida 4 la divina voluntad , alegre
en los sufrimientos v fortalecida en las tormentas. Darase final-
mente 4 conocer el corazon puro de una virgen siempre inmula-
ble en las resoluciones de sacrificarse a los intereses y a la gloria
de Dios solo, temerosa en la cumbre de la contemplacion y humil-
de entre las soberanas confianzas y comunicaciones de su espo-
so sanlo.
CAPITULO L

De la palria, padres y primera infancia de la Venerable
Madre Josefa.

La provineia de Guiptizcoa, porcion de la antigiia canlabria, se-
minario de la nobleza y escuela de la fidelidad, contiene en su dis-
trito y casi en su centro a la villa de Azcoitia, de poblacion
numerosa y. fecunda de familias ilustres, cuyos hijos han aspirado
4 la cumbre del honor y 4 la inmortalidad de su fama entre las
contiendas de las armas con los baslones y las espadas, y entre
las lides literarias con las mitras y las togas. Pero entre los
blasones que forman su honor y su felicidad, sobresale como
el mas digno de sus veneraciones, el haber dado madre enla ilus-
tre casa de Valda al glorioso patriarca S. lIgnaciode Loyola,
fundador de la Compania de Jesus. ‘

Naci6 en esta villa la Venerable Madre Josefa de! Santisimo Sa-
cramento, y renacio por el bautismo & las luces de la gracia en su
parroquia de Sanla Maria la Real, el dia 1.2 de Mayo de 1652.
Asi dispuso el cielo, que la que naci6 para favorecida y fiel esposa
de Jesucristo, lograse desde luego en el templo de su Madre
Santisima con la primera gracia del bautismo una prenda del
patrocinio augusto de la madre de la gracia; y dispuso tambien,
que en el nombre de su esposo S. José lograse su tulela y
proteccion; honrando de esta suerte- la familia de Jesueristo a la
que habia de vivir y morir en la religion de su esposa Santa

—_—
Brigida, conocida en la iglesia con el renombre de la familia del
Salvador. i

~ Ni merece contarse entre los acasos que el dia de su butismo
fuese dedicado @ los sagrados apéstoles San Felipe y Santiago
porque en las virtudes de estos primeros discipulos de Jesueristo
recibio la nifia una idea de las que habia de practicar (léS];llz’S
correspondiendo fielmente al magisterio de aquel sefor que la
instruyo con dignacion amorosa y la condujo por las sendas ' de
la perfeccion. '

_Fué Josefa hija tinica del matrimonio de Pedro de Larramen-
di y Maria de Larraniaga, descendientes de dos solares de estos
apellidos que distan.menos de un cuarto de lecua v estin casi
en medio de las dos nobilisimas casas de Loyola y Valda, g ue
dieron su filiacion 4 8. Ignacio, cuyo vecino fuego pal‘ece’ha{)e;:
puesto la divina providencia 4 la vista de su sierza para que se
inflamase en los incendios del sagrado amor, y para que renun-
clando a su imitacion los propios intereses, buscase siem pre con pu-
r0 amor de esposa en todas sus acciones la mayor gloria de Dios.

Eran sus padres de sangre noble, como hijos de una proyincia

donde el origen es ejecutoria de hidalguia, pero eran pobres de

otros bienes de la fortuna, sin posesion alguna en la tierra. Te-
nian alquilada en un arrabal de la villa su habitacion estrecha y
desacomodada, 1o sin apariencias de pesebre, porque eslas eir-
Ccunstancias asemejasen su nacimiento al de Jesucristo, que quiso
nacer de madre noble y pobre entre las incomodidades de un
pesebre.

Y si bien la suerte 6 la desgracia de nuestros ascendientes no for-
ma nuestra verdadera nobleza, que consiste en el mérito de la
virtud, parece cierto que la sangre mas pura y generosa suele
Inspirar a los nobles secretos movimientos para las empresas ar-
duas de la virtud: y tambien es cierto, que la pobreza como
maestra y madre de las virtudes, facilita las victorias en los
combates espirituales, desarmando al demonio (ue tiene menos
de donde asir al desnudo de bienes terrenos.

r(}nésel .los::efa d los pechos de Marta. su madre, muger sensilla
Y virtuosa, y luego como otro Samuel pasé- desde los pechos ma-
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ternos 4 los pechos espirituales de la devocion y de la piedad.
Nada se noto pueril en las acciones de esla nina conociéndose en
ella desde su infancia una estraordinaria modestia 'y compostura;
o gustaba de acompaiiarse con las ninas de su edad; se inclinaba a
hablar con la gente anciana, de quien tomase la buena instruccion
y el ejemplo. : ' i

Antes de llegar 4 la edad de discrecion, la previno el Sefior
con las bendiciones de su dulzura inspirandola los deseos de
entregarse toda a su servicio. Acostabanla sus padres en su
cama, y aunque hasta entonces no habia llegado & su entendimien-
to la noticia de los vicios, rogd con muchas ligrimas 4 su ma-
dre, que separase para ella una camita en el rincon del mismo
aposento en que dormian sus padres, porque la casa que habi-
taban, no tenia otro. Condescendié la madre a las inslancias y
llantos de la ‘nifia, que acostindose sola desde enfonces, ponia
especial cuidado en cubrirse la cabeza y el cuerpo, porque aprendia
vivamente los temores de que hallasen descubierta parte alguna de
su cuerpo, si aquella noche la asaltase la muerte. AsidabaJosefa
en las primeras acciones de la nifiez las sefiales de que su alma
habia de ser toda consagrada 4 la honestidad, siendo muy frecuen-
te, que los espiritus se dejen ver en los nifios, como la rosa
su boton. ;

Por este tiempo se empleaba en encomendar 4 la memoria las
oraciones del Padre Nuestro y Ave Maria, que la ensefiaba una
hermana de su padre. Despues de eslas oraciones aprendio tam-
bien la de la salve, con que saluda la iglesia & Maria Santisima; v
luego que la supo con una grande alegria y ternisima devocion
4 la Reina Madre dé Misericordia repetia muy frecuentemente
esta salutacion, que solia llamar la niiia, la oracion hermosa. Ni se
contentaba con traerla casi de continuo en su cOrazon y en sus
labios; persuadia tambien 4 otras ninas 'y d las fle mayor edad
que la dijésen muchas veces y _convmdandolas a la practica, la
repelia con todas paladeando asi el gusto con la dulzura de los
encomios de Maria. Este era su ordinario ejercicio hacia los sejs
afios de su edad en que se anticiparon al uso de la razon las ter-
nuras de los afectos, madrugando mas que el entendimiento la

voluntad & llamar & las puertas de la gracia. Y como escucha
Dios entre sus perfectas alabanzas la imperfeccion de aquellas
voces que forman las balbucientes lenguas de los nifios; asi pa-
reci que la Reina del cielo, aqui en Josefa tributaba las primi-
cias de sus-afectos en la ninez escuchd gratamente estos ruegos,
para derramar en su seno copiosos tesoros de su soberana
beneficencia.
CAPITULO 1.

De suprimera comunion “y deun favor que la hizo Maria Santisina.

Quien hallé & Marfa Santisima, hallé la vida ¢ hallé en su
devocion la puerta de la santidad. Esta devocion gravada en el cora-
zon de Josefa desde su infancia, fué un carfeter de su felicidad. Y
porque las finezas de la madre de Dios en favor de sus devotos son
por encenderlos en el amor & su Hijo Santisimo y en la imitacion
de sus virtudes, la dirigié desde la nifiez 4 esta imitacion, encen-
diendo en su espiritu un lierno v reverente amor 4 Jesueristo.

Despues que encomendd 4 la memoria la oracion de la salve,
no cuidaron sus padres de instruirla en los principales misterios
de la Fé Catdlica, ni ella su PO que necesitase de esta instrucecion,
hasta que 4 los seis aios v medio de su edad, sintié un vehemente
deseo de recibir & 'Jesucristo Sacramentado. Conducida de este

“mpulso, fué al colegio de la Compaiiia de Jesus, encuyo templo

se.arrodillé @ los pies de un confesor que vid desocupado en
uno de sus confesonarios. Mir6 al principio el confesor con risa
aquelia simplicidad de la nifia y empezando 4 examinarla por los
principales articulos de la fé, hallé que respondia perfectamente
4 cuanto la pregunté de los misterios de la Trinidad, de la Encar-
nacion y.de la Eucaristia, no sin admiracion de aquel jesuita y
de .l}'llml."i!nR nina, que solia deeiv despues, que ignoraba cdémo
salisfizo a las preguntas porque nadie la habia esplicado estos
mislerios, niaun oyé jamas los nombres de la Trinidad ni de la
Encarnacion. Y

Queria cl sefior desde luego alimentarla con el pan de vida en

la Bucarislia, y para eso la previno cou el pan de entendimiento,
2
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y con la agua de aquella saludable sabiduria, (1) quie admiro el confe-
sorcomn estraiia de la edad y de la rustica educacion de la nina.
Por ¢go la mandd comulgar en esta edad de seis anos y medio, y al
recibir 4 Jesucristo sintio inflamado su corazon en el amor de
esle sefior, y en el agradecimiento al beneficio de la sagrada
comunion. ‘Conservo siempre especial respeto y gratitud a aquel
padre que la dirigié & gustar la dulzura espivitual en su fuente,
porque siempre que le veia 6 se acordaba de él, contandole en-
tre sus bienhechores, pedia instanlemenle 4 Dios, que premiase
su ministro aquella caridad ejercitada con ella en la liceéncia ¢
preceplo para su primera comunion.

Obhrd este celestial alimento en Josefa los efectos que suele en
las almas que no ponen algun obstaculo a los designios de
Jesucristo en la instilucion de este su Sacramento de amor; por-
que desde entonces se forlalecid en las resoluciones que practicd
constantemente hasta la muerle, de vivir solo por Jesueristo
y para Jesucristo, mirando su volunlad y su gloria como regla
y como fin de todas las acciones, sin algun asimiento al mundo
ni & los propios inlereses. Poreso parecid haberse estampado en-

tonces en su corazon aquel afécto de la esposa de los canlares, -

cuando habiendo hallado al objeto de su amor, se resolvio & no
soltarle mas, ni desprenderse de la posesion de su amado.
Mientras iban creciéndo en la nina los deseos de agradar a Dios
en todas sus acciones, quiso Maria Santisima hacerla visible su
proteccion en un singular favor que referivé con las mismas vo-
ces conque le dejo eserito su confesor. « A pocos dias de su pri-
» mera comunion, habiéndose recogido una noche a su camilla y
» estando en ella rumiando sus -pensamientos- de como habia de
» servir 4 Dios sin ofenderle jamas, vid una luz clarisima que
» bafiaba todo el aposento, y unos resplandores icomparable-
» mente mayores «ue los del Sol y en medio de ellos estaba una
» senora de estrafia hermosura v magestad que ponia su vista
» apacibilisima en esta nifia. Durd esta vision largo espacio de
» tiempo y sus padres que estaban en el mismo-aposento, no la
» reparaban; la niba pasmada de lo que veia, nosupo qué hacerse

{1} Ecel. 45 v. 5.
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» embargada de un ardiente amor & la Virgen Santisima, cuya
Juzg6 que era aquella misericordia y aparicion, y en la edad de
seis anos y medio, tuvo la advertencia de no manifestar esla
vision & sus padrves ni 4 otra persona alguna.»

Asiparece que la Reina de misericordia atendi6 4 los tiernos
clamores con que la nina repetia en la oracion de la salye aquella
peticion : #u pues sefiora, abogada nuesira, buelve @ nosotros esos
tus 0jos musericordiosos. Y asi hailan el patrocinio de Maria las
almas que desde la nifiez consagran 4 su obsequio las primicias
del corazon yde la lengua. Y aunque en la simplicidad pueril
tuvo disculpa el patriarca José, cuando reveld 4 su padre y
hermanos los sucios divinos de su puericia, no necesité de esta
disculpa Josefa, que callé en hamilde silencio aquel favor, hasia
que algunos afios despues le descubrit 4 su confesor. Asi parece
que Maria Santisima entre aquel golfo de resplandores con qu(:,
ilumind ¢l espiritu de su sierva, la ilusteé con la doctrina del
silencio -y del secreto neeesario, & imitacion de la misma madre
QG Dios  que ocultd & sa esposo S. José la aparicion de
San Gabriel.

‘ara responder a los ahiactivos de la gracias que recibia de
Jesus y de Maria, proseguia Josefa con la mayor v igilancia en sus
ordmaria;s (‘ic\'o{;ioncs, en cuyo egercicio iba creciendo por dias su
fervor. Cuidaba mucho de llegar 4 la sagrada comunion con fre-
cuencia; y previniendose con la hambre de recibir este Sacramen-
to, hallaba el deleite espiritual al recibirle, y correspondia despues
con los afectos de cordial agradecimiento 4 este inefable beneficio.

_ Ycomo las liebres no comiendo sino nieve en los Alpes en me-
dio del invierno, quedan blancas, asi @ fuerza de adorar v comer
la }101‘_[11054111':1 v la pureza misma en este Divino Sacramento, se pu=
rificaban los afectos de Josefa que deseubrio su amor & la angeli-
ca virtud de la castidad antes de los sicte afios; cuando mirando
la devota imagen de Maria que se venera en uno de los altares
de la Iglesia de la compaiiia, se acereé 4 adorarla con un impeltu
d:’: devocion, y la dijo. despues de otros piadosos afeclos: Virgen
Santisima, yo he de ser siempre doncella como vos. Despues que

pronuncio estas palabras, s¢ acusaba con rubor asi misma, temien-
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do que hubiese sido i injuriosa & Maria Santisima aquella compara-
sion,/como si en ella hubiese IIILL‘i\ul[h) la nina laigualdad con la
‘moen ‘de las Yirgenes, sino la semejanza ¢ la imitacion. En el
eamunio de la perfeccion (dijo san Ambrosio(1))lleva la castidad la
“guia 4 las demds virtudes, ella es la que se da mas prisa en ar-
rojarse a los brazos de su esposo, y ella es la que el mismo es-
poso desea como fundamento y presidio de la virtad, como la flor
de las costumbres 'y eomo zanja de la santidad.

CAPITULO 1il.

Da principio @ la oracion mental y penilencias corporales.

Como las abejas volando lejos de su colmena escogen variedad
hermosa de flores para formar las dulzurasde la miel, asi dice San-
to Tomas de Villanueva , (2) las almas puras & quienes la castidad
clarifica el entendimiento y purifica las afecciones, vuelan a la re-
gion amena del paraiso atraidas del-espiritu divino, y de las flo-

res de las celestiales meditaciones forman el dulcisimo panal de

la devocion.

Un dia del glorioso patriarca San José, antes de cumplir Jose-
fa siele afios, vio que algunas mugeres devolas iban 4 oir misa 4
una ermita dedicada & este santo y - distante media legua de la po-
blacion. Siguidlas en esta devoeion, y acercandose en el camino 4
una anciana que iba separada de las otras, la pregun Lo asiz Seiio-
ra, como se hace la oracion menfal? La anciana, 0 porque escuchd
la pregunta como pueril ¢ porque no sabia mas, la respondio:
«Hija, la oracion mental, no es otra cosa sino ponerse de rodillas
» de noche en postura de besar la tierra, rezar el Paier noster. y
» repetirlo muchas veces.» Observd la nina la respuesta, y la mis-
ma noche de San José empezo a tener la oracion mental, para cu-
yo uso no hallé competente instruceion en la anciana , de quien
quiso aprender; pero como Dios oye el deseo de los poby o8 Y lapre-

paracion de su corazon, (3) suplié la falta del magsiro que la nina

D. amb. in exhor. ad Virg.
D. Thom & Villanoy Cor, 2
Psat.oo. v AT

de Div, Doroth
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deseaba. Y ¢l mismo San José , en cuyo dia desed Josefa ser ins-
truida en la oracion, seria su maestro, con cuyo favor empezd a
lenerla, y parecid haber logrado lo que con luz del cielo dejd es-
crito Santa Teresa, que: (1) Quienno halldre maestro quele enseie
oracion, tome & San José por maesiro, y no errard en el camino.

Empezaba Josefa la oracion en aqucHa postura de besar la tier-
ra y se detenia en ella dos y tres horas cada noche rumiando las
I)diahida de aquetla divina oracion del Padre nuestro; pero no las
repetia muchas veces, ni aun acababa de decitla una vez, porque
el espirita divino la inflamaba con muchos afectos en cada una de
sus peticiones sacando de la oracion un amor encendido & Jesu-
cristo, la admiracion de su bondad y los deseos de corresponder-
le con todas sus fuerzas.

Y porque la oracion fructuosa ha de hermanarse con la mortifi-
cacion, y cuando el amor de Dios deja en ella llagado el es]nulu
desea que tambien el cuerpo (quede herido y Hagado @ su imila-
cion: poco despues que empezd este egercicio mental, pasd Jose-
fa & las maceraciones de su carne ; porque como alla en Daniel ,
mereciese mejor la aceplacion divina, la oracion acompanada con
la afliccion corporal. Iba su edad de siete & ocho anos, cuando re-
solvio vengarse de su cuerpo con estraiia crueldad, como:si has-
ta alh hubmul servido sus miembros al desérden y a la iniquidad.

Lo primero que resolvio fué rasar el sueio de suerle que no
escediese de dos horas y media cada noche para emplear las otras
en sns egereicios de oracion y mortificacion. Y porque aun el sue-
10 de dos horas y media tuviese muchas y penosas interrupeio-
nes, ponia sobre su pecho una piedra erecida, cuyo peso la des-
pertase 4 menudo. Elegia para cama el suelo, y las veces que
su sencilla madre adverlia esto y la i(‘pl{,[lllid , se retiraba & su

camilla , pero no aliviava en ella’, sino aumentaba la penalidad,

porque lenia puestos debajo de la sabana, cascos de vidrio y de
tejas y nudos de sarmientos, y 4 sus espaldas ponia una cruzcon
agudas puntas, conque no pudiendo sostenerse su cuerpo sin
ldﬂmlal::{, mucho, formaba del lecho para el descanso preciso, un
cadalso para el martirio voluntario.

(1) 8. Ther cap. 6. Vitafux,




Despues que en aquel lecho del dolor ofrecia al suciio las dos
horas y media, se levantaba para disciplinarse hasta derramar
muchy sangre. Cuando se a plicd la nifia 4 este egercicio , no le-
nigndo instrumento para é1, ni queriendo manifestar los descos de
mancerar sucuerpo, empez6 a disciplinarse sencillamente con unos
espartos viejos , y conociendo luego por la esperiencia (ue no
lograba con ellos el dolor que deseaba , se acordé (jue su padre
solia hacer unas boletas de cera sembradas de agudas puntas de
vidrio para los disciplinantes de la semana sanla v recogiendo
muchos pedacitos de vidrio, los até & los cabos de aquellos espar-
los, y asi heria su tierno cuerpo hasta derramar mucha sangre.
Para cuando se descomponia su disciplina, Hevaba de reserva una
de las boletas de cera sembrada de cascos de vidrio de las (que suo
padre tenia hechas para los disciplinantes, y conella lograba me-
jor su deseo de apagar con mucha sangre vertida la sed do padecer.

Juntaba 4 las disciplinas de sangre los silicios de cadenillas
con punlas que lraia en la cabeza, en los brazos, en los muslos
yen la cintura, ¥ no los quitaba basta encancerarse las llagas,
y cuando los quitaba, volvia & ponerlos en el mismo sitio de las
llagas donde mordiesen poco & poeo la carne mas viva.

Yo la of algunas veces, que el mayor de los tormentos que
padecia en estos silicios, era cuando algunas parientas 6 amigas,
para muestra de cariiio la abrazaban estrechamente; porque en-
Wonces, penetrando mucho en la carne llagada las puntas del sili-
clo {que traia en la cintura, hacian vehemente el dolor.

A eslas penilencias afiadié otras, con que mortificaba el gusto.
Habiendo oido en un sermon, que dieron & beber hiel y vinagre
& Jasueristo en la Cruz, deseando imitarle, bebia vinagre con al-
guna mezela de agua y tomaba rauchas veees hiel mezelada con
aquel polvo que eria el hamo en las chimeneas. Hizo prevencion
de unos polvos amarguisimos que compré en la botica para he-
charlos con disimulo 4 la comida que la daban sus padres, y al-
guna vez que lo advirtié su madre y la reprendio, la respondié
que aquellos polvos eran saludables 'y la hacian gran provecho.

Tuvo tambien_ en esle tiempo grandes descos de ir al desierto’
donde la parecia que ‘sin embarazo de las criaturas lograria ente-

»

ramenle el dia, para ocuparle & su salisfaccion en aquellos ejerci-
cios‘de oracion y penitencia que tanto apetecia. Y aunque €ono-
cia que no se lo permilirian por enlonces sus padres, sin-cuyo bene-
placito eran impracticables sus pensamientos, esperaba que lega-
se presto el tiempo en que Dios abriese el camino de lograr su
deseo. Y previendo que en el desierto & donde 'dﬁl]ll"dhfl!l’ sus an-
sias, no tepdria mas alimento que las verbas, la parecio conve-
niente el ensayarse 4 comerlas, para empezar desde luego el
noviciado de aquella vida del yermo. Escogia para eslo Jas mas
amargas, y lo pasé con solas ellas, todo el tiempo que sus padres
no lo advirtieron, sin echar de menos otro alimento porque la nu-
trian hastantemenfe. Y para que sus padres no lo conociesen, y
cuando cenaba con ellos no la obligasen & ltomar olro alimento,
cerraba los ojos y daba cabezadas, con que daba 0casion para que
sus padres persuadidos & que la rendia el suefo, la milllt]El‘n{EI}‘l{‘ a
dormir sin obligarla 4 cenar. La que asiesprimia de las amargu-
ras el sabor y el alimento, afligié tambien la boca con el uso de
muchas pieds:'fecillns menudas que cchahz} en ella, y la motivaron
despues grandes dolores en ella con fluxiones de rehumas.

Siendo de ocho afios oyé que algun mdrtir fué quemado por
la £6, v encendida en el deseo de ser tambicn marlir muriendo
quemada por Dios, se ensayo sencillamente al tnrmento_rd.cl flucﬂ
20, aplicando 4 su muslo un tizon ardienle, con que se hizo gfanl—
de llaga, de que conservé despues muy ancha cicatriz, sobre la
cual solia hechar carbones encendidos. _

Oy6 en un sermon de San Francisco Xavier, que este sanlo
apdstol en su viaje a Roma se atd los muslos con cordeles
fuertes y anudados, y luego quiso imitarle la nina esperimen-
tando en la practica de muchos dias, que esta mortificacion era de
las mas penosas 4 la naturaleza, especialmente cuando subia 0
bajaba las escaleras. \ " :

La ardiente f¢ de macerar su carne no se satisfacia con estas
austeridades, se ponia & pensar los modos de afiadiv nueyas espe-
cies de tormentos, y no hallando lodos los que deseaba Splla llo-
rar amargamente, temiendo que se le acababan los modos de pa-
decer. Algunas veces acordandose de que su frente no-padecia,
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se daba con ella muchos golpes contra las esquinas de las pare-
des. Hallaba gusto en padecer, y la afligia este mismo gusto que
hallaba en los tormentos, temiendo que lo que padecia fuese por

ctomar ese guslo y no por dar gusto 4 Dios por quien realmente
padecia, siendo el divino amor el que daba aquel sabor & las pe-
nas. - Asi afligié desde. los siete hasta cerca de los diez afios  su
inocente cuerpo con un exceso de rigures que parecia haber lo-
cado en indiserecion si las almas fervorosas conociesen csle es-
ceso, 6 si la diserecion se hechase de menos en una edad gue no
sabe discernir su propia indiscrecion.

GAPITULO 1V.

Vence al demonio que pretende embarasarla su oracion Y peniten-
cias. Busca la.direccion de un confesor y hace voto de castidad.

Como & la perfeccion de una estatua contribn yen mucho los
primeros golpes y sefiales que recibe con el cince!, conducen tam-
bien a la perfeccion de las almas las primeras impresiones que
reciben en la nifiez. Por eso el coiun enemigo endereza principal-
mente sus baterias & arruinar los cimientos de la vida espiritual,
presintiendo en las virtudes de la nifiez los presagios de su fuju—
ra perfeccion.

Porque en la estrecha casa de Josefa no podian ocultarse al oi-
do de sus padres los golpes con que maltralaba el cuerpo, hallé
la industria de subir al tejado, donde 4 su salyo ejecutaba el sa-
crificio de las sangrientas disciplinas, y despues bajaba en silen-
cio, a orar al corredor de la misma casita donde lenia formado
con estampas de Maria Santisima y de otros Santos, lo que la-
maba Oralorio, y era para su lierna devocion sumamenle precio-
s0. Asi sedienta de la perfeccion, iba como la esposa santa al mon-
te de la Mirra y bajaba de alli al collado del Incienso (1) subia
al tejado como @ monte de mortificacion y bajaba de é1 al corre-
dor eomo 4 collado de la oracion.

Casi siempre al empezar estos ejercicios, oia aullidos espanto-

(1) Caut. 4. v. 6 Vadam od montem Mirrh ete ad ¢ 1é Thigis

808 en ¢l rio que banaba las paret!_cs de su huhitaau}n,‘y. C-:lﬂ‘lldo
alumbraba la luna se presentaban a su vista muchos animales de
disforme estatura que con lerribles l_n'nmldus 1'):13931);1;1 0 nadaban
en el rio; salian de ¢1 4 un prado 0 isleta veeina y volvian llt‘.h'(%(-;
alli al rio con ademanes de formidable fiereza. Muy luego conocio
la nida con la luz del cielo, que eslas eran astucias del demonio,
que intentaba retraerla de sus ejercicios {ll_.‘-‘ OFasIONGY 1’?“1‘\9‘“(3“11
¥ confiando en la proleccion de la Virgen Santisuma, cuxa lea;m
pa tenia en el corredor, proseguia (_‘01151;11_1lelnm'1le sus lm’(ia.s des-
preciando baronilmente aquellos espanlajos, aungue tan (,{.lcafl?%
al sitio de su oracion. -Asi-con la gracia del Senor saco de estas
astucias diabolicas el fruto de dar mas tiempo a la oracion, cuyas
celestiales conductas prelendia cegarla el demonio; porque per=
suadida 4 que serian gratos & Dios sus ejercicios por lo MiSTHO
que intentaba embarazarlos su enemigo, alargo a mas de _(_3.1.1.(111(3
horas cada noche la oracion, en que verlia copiosas y suayisimas
lagrimas como sangre de un corazon herido con las saetas del di-
Vino amor. _ :
Mientras resistiendo constantemente 4 las furias del _lpﬁerlﬂfl,
labraba la tierra desu corazon con el arado d.e Ia_ mortificacion,
recibia en la oracion el riego de eelestiales inspiraciones, con que
se hiciese mas fecundo de virtudes al modo que la tierra hien la-
brada con el arado recibe mejor en su seno las luvias, con que
asegura la abundancia de sus frutos. Representabala el Senor por
este tiempo vivamente la hermosura de la castidad, aquella azu-
cena de las virtndes, cindida y fragante flor del jardin de la igle-
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sia en que se apacienta Jesucristo, hallando en ella el centro de

_sus delicias; y aunque se acordaba Josefa, de que antes de los sie-

te afios ofreci) su virginal pureza 4 la Reina de las Virgenes, tu-
Vo ahora muchos interiores impulsos, para realzar aquel propé-
sito conformandole ¢on voto de perpétua castidad, para que asi se
estableciese y se perfeccionase su espiritual desposacion con Je-
sucristo con promesa, que la obligase 4 perpétua fidelidad con el
divino esposo.

Estaba ya cerca de cumplir los diez afios, cuando _0011‘1'(13 an-
sias de hacer esle volo absoluto, busco 4 un confesor jesuila, y le




esplico I'sus intenciones. La pradencia de aquel confesor no po-
dria’ sin examen resolverse & mirar desde luego como inspirado
de’Digs aquel impulso en edad lan tierna en que regularmente
no.se entiende bien la carga que impone un volo perpétuo lan
dificil y tan combatido, y por eso queria sondear el fondo del es-
piritu de la nifa, practicando lo que enseiié S. Ambrosio, (1) que
no se ha de desechar la edad juvenil en estas promesas, sino exa-
minar el 4nimo y el propésito. Con este motivo descubrié Josefa
al confesor, el favor que antes de los siele afios la hizo Maria
Santisima, la sencillez con que poco despues ofrecié imitarla en la
pureza virginal; didle cuenta de su oracion, de sus mortificaciones
corporales y de los deseos y esperanzas con que vivia de buscar
en el desierto la abstraccion de las criaturas, para vacar & solo
Dios, y cuando por lantas sefiales descubrié el confesor la con-
ducta del buen espiritu que la inspiraba aquel volo, la permilid y
aconsejo que le hiciese sin dilatar su ejecucion, entre estos eolo-
quios con el confesor, la di6 & conocer el Sefor la conveniéneia 6
la necesidad de llevar en ¢l camino espiritual una guia, con cuya
conducla podria mas sanlamente dedicat su corazon Y su euerpo
a la divina complacencia, porque nunca se halla tan seguramente
la voluntad de Dios, como por la sefial de un humilde rendimiento
Y sugecion 4 fa conducta de sus ministros. Desde esle liempo se
rindio enteramente Josefa & la voz y al arbilrio de sus confesores,
en (uienes puso una suma.confianza mezclada con sagrada re-
verencia, de suerte que ni la reverencia disminuia la confianza,
ni la confianza disminuia el reverente respeto con que los escu-
chaba y obedecia.

Aquel jesuila con cuyo consejo hizo el voto de perpétua cas-
tidad, Ta disuadié al mismo (iempo y desvanecié de su pensamien-
to las intenciones de ir al desierto como impropias y peligrosas en
su edad y su sexo; preseribidla alguna moderacion en aquel rigor
de las mortificaciones corporales, haciéndola entender, cuanto
mejor sacrificio se hace @ Dios en la obediencia que en las ma-
ceraciones de la carne, y que no ha de derramarse indiseretamente
la mirra de la mortificacion , sino destilarse con prudencia como

(1) D Ambr: 1ib:'8:de virgin.

lo hacia la esposa de los cinticos. Permitiola el uso de las discipli-
nas v eilicios , v la embarazd otras estraordinarias austeridades.
Senaléla siele pasos de la Pasion de Jesueristo que medilase re-
parlidos en los dias de la semana, lo que practico desde ‘a(;uel
dia, v en ¢l empezi Josefa un bosquejo de la vida religiosa a que
la destinaba su duefio, porque la que convertia bor su guslosa
aceptacion en voluntaria la pobreza de su nacimiento, anadio
ahora el volo de castidad y la firme resolucion de dedicar la vo-
luntad y el juicio propio 4 las aras de la obediencia.

CAPITULO V.

De los.efectos de su meditacion en la Pasion de Jesucristo 1 de
algunos avisos en que uprendio el mayor recato de los
peligros del mundo.

La iluminada doctora de la vida espiritual Santa Teresa de
Jesus, refiere en el libro de'su vida loque debid 4 la difeccion de
aquel jesuita primero & quien en Avila comunico su espiritu 'y su
oracion. Dijome (escribe la Santa (1) que tuviese cada dia_oracion
en un paso de la Pasion iy que me aprovechase de él.... dejome con-
solada y esforzada. ... quedé determinada de no salir de lo que ¢l mne
mandase en minguna cosa, y asi lo hice hasta hoy. Alabado sea el Se-
ior que me ha dado gracia para obedecer & mis confesores , aunque
imper fectamente y casi siempre han sido de estos benditos padres de
la Compania de Jesus. _

A Josefa que (imito & Santa Teresa en gobernarse casi siempre
por confesores jesuitas y logrd la gr cia de obedecerles) dejo tam-
bien esforzada y consolada aquel padre que lasefialé un paso de la
pasion para meditarle cada dia. Y 4 la verdad, no se puede escoger
para meditar otra materia , ni mas til 4 los espiritus nobles ni
mas grala 4 Jesueristo. Ella es utilisima 4 las almas que encuen-
tran en la pasion como un erario opulento, todos los tesoros de
las virludes, ¥ es gratisima & Jesucristo que se crea con la me-
moria de los triunfos de su paciencia en aquella sangrienta batalla

{1} S. Teresa. Vita; cap. 25.




conlra nuestros enemigos como suele’ lisongear al vencedor la
memoyia de sus viclorias.

Empleaba en esta meditacion despues de dar al sueiio las dos ho-
rag’y media, el resto de la noche,y observando alli las penas del
Salvador, se encendia enlos deseos de imitarle, padecicndo mucho
por su amor. Rogaba al Sefor continuamente, que no pasase 6 no
perdiese dia alguno de su vida sin tener que padecer y casi siem-

pre se lograba su peticion, pero si algun dia no se ofrecia mate-

ria al sufrimienfo lloraba amargamente lemiendo que el dia si-
guiente ofen leria & Dios y por eso alargaba el tiempo de su ora-
cion entre estas penas interiores en que descubria cuanto mas
crecia la afliccion de su espiritu cuando dejaba de padecer. Pero
entre estos temores de ofender & Dios nada habia servil, porque
como refiere su confesor. «En el aborrecimiento que Josefa lenia
»desde nifia & la culpa jamis tuvo parte ni la consideracion del
»infierno; ni purgatorio ni otros males temporales, sino sola Y pu-
»ramente la de la infinita bondad de Dios, euyo gusto y compla-
»cencia embargaba todo el cuidado de su alma.»

Eran tambien fruto de esta meditacion los erecimientos de su

amor & Jesucristo,- porque con solo oir hablar algo de su pasion,
se renovaba la herida que sentia en el corazon, y sin poder repri-
mir las lagrimas, procuraba esconderse para desahogar con disi-
mulo en llanto apacible la fuerza de aquella pena sabrosa y salu-
dable.

Conocianse tambien los efcctos de este amor 4 Jesueristo cnan-
do enviandola sus padres 4 la poblacion por viandas para su ali-
mento, al pasar Josefa cerca de los templos de la parroquia ¢ de
la compaiiia, entraba impelida de la fuerza de sus afectos, en aque-
las iglesias & visitarle en el Sacramento, y se detenia en ellas tan
de espacio, que daba ocasion & que su padre la casligase dura-
mente; perono la relird el castigo de continuar su devocion, por-
que cuando esperaba que no se indignaria su padre, entraba 4 re-
crearse en la presencia del Sefior Sacramentado, logrando en aque-
lla fuente del sol el refrigerio de su ardiente sed. _

Por este tiempo, antes de los once afos de su edad, conocié en
dos ocasiones, cuanto cela el divino esposo el recato y la hones-

tidad de las almas consagradas 4 sus obsequios. Condescendiendo
a las instancias de una vecina suya, fué Josefa adornando la ca~
beza con una delgada toca y'hechando fuera las trenzas de su ca-
bello (como solian las nifias de suedad,) & veren la plaza las dan-
zas establecidas en antigua costumbre del pais. Entro en ellas su
vecina, pero al mismo tiempo que aquella entrd en la danza, en-
tré en el corazon de Josefa lan sengiblemente el ruber y el Temor-
dimiento, que escondiendo luego sus trenzas volvié C{}I].(ll'l?.ldil Elcl
temor y de una honesta vergienza 4 su casa, donde pidio al Se-
nor la perdonase Ja culpa que temia haber cometido en ir & ver
los bailes. )

Mas costoso  salié a Josefa el escarmiento en olra ocasion, en
(ue mugeres ancianas la lleyaron a una ventana que tenian pre-
venida en la plaza para ver la corrida de foros. Estaba en ella con
las ancianas, y al tiempo que ya se corrian, oia la nina celebrar la
viveza del toro, 4 la destreza de los toreros; pero ella nada veia por-
que quiso Dios privarla entonces de la vista. Parecidla al principio,
que esta seria debilidad de su cabeza hasta que repitiéndole en va-
rias suertes la misma esperiencia, no pudo dejar de ver que estaba
ciega, y ocullando este accidente & las ancianas, se relird & un
cuarto de la’ casa, donde sintio luego intensos dolores de todo el
cuerpo, que la duraron todo el liempo que durd la fiesta; y ofre-
ciéndolos-Josefa en satisfaccion de la culpa, que lemia habet come-
tido en aquella condescendencia, propuso luego (lo que ejeculo
despues siempre) el abstenerse del concurso, y de la vista de bai-
les vy fiestas.

En este escarmiento aprendi6 despues la costumbre de estar
orando en el Templo todo el tiempo, que el pueblo empleaba en
fiestas semejantes, v lograba en su oracion mas dulce embeleso,
que en los espectaculos de.los leatros. Pero porque las doncellas
de la esfera de Josefa, solian entonces ir 4 las iglesias, con las ca-
bezas y rostros descubiertos por costumbre mal establecida en el
pueblo, costaba & Josefa algun empacho el ser conocida cuando
entraba 0 salia de las iglesias con lanta frecuencia. ¥ un dia en
Su oracion decia & Dios: ha Sefior jsi yo viese quitada esta costum-
bre de venir al Templo con la cabeza descubierta, vendria sin este ru-
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bor @ adoraros en ese Sacramento!. Bl domingo inmediato se lo yo
en un gdicto del Obispo de Pamplona, la prohibicion de que mu-
jer alguna entrase en las iglesias sin cubrir la cabeza con man-
te-o’'mantilla. Desde este tiempo frecuentaba el Templo sin rubor,
Y porque sus padres no conociesen que se enderezaba 4 él, al sa-
lir de casa, escondia la mantilla hasta desviarse de su vista, y en-
tonces cubriendo su cabeza y rostro, entraba al Templo donde
perseveraba orando toda la larde.

Daba en este liempo mucha parte en su oracion y penitencias,
al alivio de las afligidas almas del purgalorio, y una tarde despues
que ord por ¢llas, llend de agua bendita una jarrita que llevé de
su casa al lemplo, y entrando en el osario de los difuntos rocig
conella aquellos dridos huesos. Deliivose de espacio en este ejer-
cicio piadoso, y al salir del osario, se peg6 una calabera mu y en-
tera @ su basquinia de-que no pudo desprenderla aunque lo inten-
taba, y por eso la llevé @ su cama, donde solia ‘ponerla por ca-
becera y la conservd lodo el tiempo que vivié en el siglo. La
presencia de esta calahera renobaba su compasion de ‘las almas
del purgatorio y la avivaba para el mayor fervor de sus acciones,
siendo ella un predicador mudo, pero elocuente en su silencio que
ensena sin lengua, ayisa sin voces y mueve sin padabras, euyo
sueno despierta, cuya fealdad conlemplada afiade hermosura 4 las
almas, pasando & ser instrumento de las virtudes fa memoria de
aquella muerte, que entré en el mundo como pena del vicio y
estipendio del pecado.

CAPITULO VI.

Bjercitase en la labor de manos y la libra el Setor de algunos peli-
gros de perder la castidad.

Entre las alabanzas que di6 4 la mujer fuerte Salomon en sus
proverbios dice, (1) que heché mano.de la rueca y del uso, porque
viendo su pobreza se dedico & la labor de manos, con que alendie-
se & la necesidad de su alimento. Estaba ya cerca de cumplir los

(1) Proy. 51 v, 43.

once anos de su edad Josefa cuando sus pobres padres la envia-
ron & aprender costura, y siendo clla de genio habil y despierto,
ya para los doce, supo muy bien todas las especies en esta labor &
que se aplicaba con cuidado atendiendo @ la necesidad propia y de
los padres. . :

Por la destreza con que trabajaba y por su natural modestia,
era deseada en muchas caserias esparcidas fuera de la poblacion,
a donde la lamaban 4 coser, dindola alimento y salario, que pro-
curaba ganar bien, trabajando todo el dia sin intermision. Asi eje-
cutaba entonces con su labor, lo que San Pablo, que csqrsi)lendo
a los de Thesalonica, les dice, que no comié pan ageno sin mere-
cerle con su (rabajo, y le imitaba tambien en alimentar con él 4
sus padres, como el apdstol, cuyas manos le suministraron lo su-
ficiente para su alimento y el de los que le acompafiaban en sus
apostolicas tareas. ‘

Pero entre los cuidados de su labor vivia Josefa muy atenta
a procurar la presencia divina, buscando siempre 4 su amado y
casi insensiblemente pensaba en €l 4 todas horas, queriendo for-
mwav en cada respiracion una idea deliciosa de Dios, que llenase su
alma de suavidad y resplandor. Si alguna vez se desmandaba el
pensamiento, aunque fuese sin noticia de la voluntad, solia afligir
sus brazos 0 sus manos con unmas tenacillas, provocandose con
esta pena a una constante vigilancia en el ejercicio de la continua
presencia de Dios.

Dando el dia a la labor de manos, reservaba la noche toda des-
pues de su breve sueno a las deliciosas tareas del espiritu; per-
noclaba en la oracion siguiendo el ejemplo de Jesucristo y 4 su
imilacion buscaba para ella la soledad del campo 4 quien San
Juan Crisostomo llamé madre de la tranquilidad y puerto de la
quictud, donde cesando el estrépito escucha el alma retivada y
silenciaria, las suavisimas voees de la divina sabiduria. Salia Jo-
sefa de noche & los manzanales ¢ heredades de aquellas caserias,
y alli despues de alligir su cuerpo con las ordinarias (lisdph:{&ﬁ,
contemplaba deespacio la acerbidad de las penas de Jesucristo
encendicndose su corazon en el amor y en el deseo de copiar en
st misma una imagen de aquel varon de dolores. Y aunque el con-




fesor la/ habia prohibido el uso de otras mortificaciones fuera de
las disgiplinas 'y cilicios (6 porque olvidaba esta diréecion 6 por-
que entre los impetus de amor no se acierta con la moderacion en
laspenitencias) solia algunas veces melerse con los pies descal-
z0s enlre orligas que se los abrasaban, v una vez del todo desnu-
da se rebolcd en una ertiguera, hasta que quemada toda la super-
ficie de su cuerpo, peneird tan adentro el dolor, que la eseilé
una recia calentura de que quedé postrada por muchos dias: Asi
logré su deseo de padecer de una vez un tormento grande y gene-
ral en todo el cuerpo, por asemejarse en algo @ Jesucristo que
desnudo en la cruz padecié de pies & cabeza inefable martirio en
cada uno de sus miembros sacrosantos.

En los dias festivos que no podia dedicar 4 la labor, se emplea-
ba en el dcio actuoso y santo de la contemplacion en que hallaba
sus delicias el espiritu. Por eso algun dia, en que por drden de
su madre iba muy de mafana & una caseria a la labor, entrd de
pasoy en animo de hacer breve oracion en la iglesia de la com-
paiiia, donde aquel dia habia de estar descubierto el Sacramento,
pero no acerto a desprenderse de un rincon de aquella iglesia, has-
ta la noche, dando entero el dia al alimento del alma en la oracion,
sin acordarse del alimento del cuerpo.

Por este tiempo dntes de los doce afios de su edad la fortale-
cid el Senior, y la libré de un peligro en que puso 4 su pureza la
temeridad de un hombre instigado del demonio. Era Josefa adorna-
da de natural hermosura, 4 que anadia mas atraclivo y gracia su
modestia, y juzgando que en la pobreza y en la edad tierna esta
mal defendida la hermosura, y espuesta facilmente al hurto la pre-
ciosa joya de la castidad, entré secretamente en su aposento aguel
infame fadron de la honestidad, cerrd la puerta y quiso violentar-
la, pero la nina con una santa indignacion y fortaleza, levamé la
mano y le dio tan recias bofetadas, que le derribo en tierra don-
de le ultrajo & puntillones, y pensando ya el agresor solo en su
defensa, eslimé como fortuna el abrir la puerta que habia cerra-
do para facilitar su precipitada fuga herido no menos del susto
¥ del asombro, que de las bofetadas y puntillones con que salid
estropeado. Asi parecio esta nina imagen de aquella muger fuer=
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te de los proverbios (1) que cenida con la zona de la castidad, for-
lificé su brazo y descargd sobre aquel violento enemigo en cada
golpe un rayo que le'llenase de sustos y le alumbrase al escar-
miento.

Dejo tambien castigada la desenvoltura de otro joven de aquellos
agrestes, que no alienden en la pureza las calidades del eris-
tal que se empana y se quichra facilmente 0 las de una flor deli-
cada que tocada groseramente se aja 6 se marchita. Mientras Jo-
sefa en compaiia de las vecinas estaba & la puerta de su casita
en la labor, pas6 por halla aquel mozo qnue hizo el ademan de apli-
car su rostro al de la nina, pero moviendo ella prontamente su
brazo, le descargd en la mejilla un golpe lan recio, que le hizo
conocer en la vehemencia del dolor, haber sido aquel impulso su-
perior a las fuerzas de unanina, en cuyo brazo parecié admirable
aquella fortaleza, al modo que en Judit se celebré como maravi-
llosa la fortaleza con que la conforté Dios el brazo, para triunfar
de Holofernes por su amor a la pureza. (2)

Vidse tambien la maravillosa fuerza del brazo de la nifia en
otro lance en obsequio de la Caridad. A las puertas de la casa de
Josefa se armo una pendencia en que, desembainadas ya las espa-
das, amagaba 4 tenirle barbaramente en la sangre de un hombre.
Vol¢ la niha como exhalacion con alma al peligro, y pasando en-
tre el furor de las espadas asid de aquel hombre destinado ya 4 in-
feliz victima de la crueldad. Y como se refiere que el Rinoceronte
cuando esta mas bravo y furioso se amansa 4 la vista de una vir-
gen, parecid haber calmado aquella furiosa lempestad 4 la pre-
sencia de Josefa, que sosteniendo en sus brazos a4 aquel hombre,
le introdujo en la casa de sus padres para salvarle en ella como
Cnun puerto feliz del inminente naufragio de su vida. Pero asi
mientras ocupaba Josefa sus dedos en la labor, aplicaba lambien
Sus Manos a las empresas fuerles y generosas, imitando las cali-
dades de la muger fuerte de los proverbios.de Salomon , de quien
se dice: Manum suam misit ad fortia, elc. digiti eius apprehende-
runt fusum. s

(1) Proyv. 31 v. 7.

(2) Judith. 45, v. 44. Quin feeisti viriliter; ete, confertatun st cortunmyeo quod castitatem amaveris.
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CAPITULO VII.
Paga d viwr en la casa de Egurbide y vence lus lentaciones con que
el demonio inlenta relraerla de sus ejercicios espirituales.

Guando Josefa para socorrer la pobreza de sus padres buscaba
en diferentes caserias el salario de su labor, movio Dios la piedad
de una familia noble y acomodada 4 ofrecerla en'su casa por mu-
chos dias alimento y- salario , aunque sin cuidado alguno de ga-
narle con la labor, quisiese emplear todo el dia en sus espirituales
ejercicios , para cuya practica la ofrecian un aposento retirado.
Bran estos bienhechores, Martin de Villareal y Maria Cruz de Sa-
laverria su muger, que vivian en sa Solar noble de Egurbide,
que dista de la poblacion medio cuarto de legua, y solicitaban por
favor la condescendencia de Josefa ,.que agradeciéndoles mucho
un partido tan conforme 4 su inclinacion, y mirando como ins-
pirada del cielo la limosna que la ofrecian, la logrd por algunos
meses, en que no solo la permitian, sino la rogaban tambien que
todos los dias fuese a la iglesia 4 oir misa y recibiese los Sacra-
menlos de la Penitencia y Eucaristia con la frecuencia que la
preseribia su confesor. Asi lo ejecutaba saliendo antes de amane-
cer a la iglesia, donde en la misa de alva cumpliese su devocion
para desocuparse a tiempo y atender & la labor pareciéndola una
especie de ingratitud & sus bienhechores, el disfrutar aquel favor
sin alguna diligencia en merecerle.

Pero mientras Josefa velaba asi en cl fervor de sus acostum-
brados egercicios , no dormia el demonio en los intentos de inpe-
dirlos. En un dia de comunion, sospechando haber dado ya al
sueno su tiempo ordinario , viéal despertar que entraba alguna
luz por la ventana, y creyendo que seria la luz de la aurora, salié
sin mas examen de casa para la iglesia. Cuando empez6 4 caminar,
vi0.4 la luz de la Luna un ato de formidables toros mal goberna-
dos de machos toreros 6 fantasmas de disforme estatura eon balo-
nas caidas hasta los pechos. A primera vista se conturbd Josefa,
pero volviendo Inego sobre si misma forlalecida con la divina gra-
cia. fué prosiguicndo Su camino advirtiendo siempre que aquellos
foros y toreros caminaban elante de ella muy cerca y al compas
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de sus pasos con ademanes terribles de ferocidad, y dando brami-
dos espantosos. Entre el horror de estos infernales monstruos, ca-
mind medio cuarto de legua, hasta la misma poblacion, en cuya
cercania desaparecicron todos bramando irritados 6 corridos de
haber burlado una nina sus designios. Acercése luego Josefa al
colegio de la Compania donde lenia su confesor y parando en la
puerta de aquel templo, oy6é sonar las dos horas de la mafana,
con que se puso serenamente en oracion y persevero en ella hasta
que habriéndose al amanecer las puertas del colegio, confeso y
comulgd para volver muy 4 tiempo & la casa de sus bienhechores.
Vencido en este visible combale el enemigo, aparejé para otia
batalla invisible el arco y dispard sus saelas venenosas 4 la ima-
ginacion de Josefa, ocultando con infernal astucia la mano. Re-
presentabala prolijamente los peligros 4 que esfaba espuesta en
aquel tenor de su vida, y que seria temeridad proseguir navegan-
do un rumbo donde amenazaba el naufragio’ 4 cada movimiento.
«Bl camino que has emprendido, (la decia) esla de presente sem-
»brado de tantas espinas como ya esperimentas, y aun mas es-
»puesto en lo futuro a los enganos ¢ ilusiones con que seas fa-
»bula del vulgo ¢ juguete del viento. El rumbo que finges nece-
»sila cada dia y cada hora de un diestro piloto, que conduzea tu
»nave fluctuante entre lantos escollos enemigos. Has menester un
»director doclo y esperimentado de quien recibas continua instruc-
»cion, para no errar el camino; y claro estd que tu pobreza te em-
»baraza el recurso al confesor con la frecuencia uecesaria habien-
»do de emplear mucho liempo en trabajar para vivir, y para que vi-
»van tus padres cuyo socorro, es un tributo que debes a Dios v & la
»naturaleza. Y quién te ha dicho que aunque hallases un confesor
»(Jue sepa dirigirle con acierto, querr{l estar atareado & escuchar
» LUs Tecursos molestos, y que no es prudente el temor de que lo
»relire 0 lo canse tu pobreza?. Y aunque hallases todas las espe-
»riencias, sabiduria y claridad que necesilas en un director, le
»queda otro escollo invencible; porque no sabes si tu mala cor-
»respondencia 4 las divinas misericordias, obligara a su justicia,
»a retirarte los ausilios de aquella especial gracia que es necesa-
»Tia, para no errar en unas sendas llenas de tinieblas y precipicios.
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» Y como quiera que sea, no podras llegar por ese rumbo & un es-
»tadojtal, en que al morir logres la seguridad de haber acertado
el £amino y hallado la gracia. Pues no es necedad introducirte
»por Lu eleccion y capricho entre tantos sustos y peligros, teniendo
»a la vista un camino Hano y trillado por donde tantas buenas
»almas van peregrinando hacia el cielo? Td conoces mucho nime-
»ro de mugeres casadas que viven con temor de Dios en una pun-
»tual observancia de sus mandamientos, hacen con su ejemplo
» virluosos & sus maridos, educan cristianamente los hijos, cuyo
»deposito las encomendd el cielo, y asi logran gloriosamente sus
» fines para que fué instituido el sacramento del matrimonio. Pues
»por qué no podras seguir ti este camino real tan trillado de gen-
»le virtuosa? Para qué es empefiarse en busear otras sendas que
»no pueden ser inspiradas de Dios, que si quisiese guiarte por
»ellas, no te hubiera querido tan pobre? [Ea, trata de asegurar
»lu salvacion por el camino comun, abrazando aquel estado del
»santo matrimonio, tan lleno de bendiciones y favores divinos; en
» €l edificards con tu ejemplo al que fuere tu consorte, v es muy
»aproposito para ti aquel oficial (que le proponia) ayudardsle con
»tu labor, y vivirds sin el impedimento de la pobreza. Criards en
»el temor de Dios a los hijos, con que su Majestad secundare tu
»matrimonio, y lograras asi una vida alegre sin esos riesgos de
»despenarte, y una vida en que haciendo santos con tu ejemplo &
»tu marido y 4 tus hijos, merezcas mas ventajosos premios en la
»eterna.»

Advertia el demonio las desconfianzas, con que Josefa se rece-
laba de todas sus acciones y asi conocié que por ningun lado en-
traria tan disimulada su astucia maligna, como por esle portillo
de una aparente y falsa humildad, poniéndose de parte de sus re-
celos hastainclinarla & una perniciosa pusilanimidad. Hacian fuer-
za & Josefa estas sofisterias, con que el enemigo ponderaba los
peligros & que vivia espuesla, y pareciéndola que otras muchas
mugeres virtuosas lenian vida mas alegre y segura que la suya,
casi resolvia el rendirse 4 la resolucion de lomar el estado del ma-
trimonio, sin caer en cuenta de suamor 2 la castidad, ni del voto
con que se la tepia consagrada a Jesucristo: pero como su deseo

entre eslas perplegidades era de acertar con el gusto de Dios, ra-
Y0 luego en su alma la luz del cielo, con que conocié, que el es-
tado de matrimonio y la educacion de los hijos, habia de ser con
el dispendio de la castidad, y luego que cayd en cuenta de esla
verdad, abominé aquellas infernales sugestiones, fortificandose
con la fuerza de esla tentacion en el proposito de observarsu vo-
to, y de continuar por el camino empezado, que tanto impugnaba
el enemigo.

Despues de vencida esta tentacion, fué combatida de otra no
menos melesta. Nolé que un hombre la miraba con algun cuida-
do, v aunque al principio no aprendié peligro, la reputacion con
que buscaba las ocasiones de verla, puso a Josefa en la sospecha
de que en aquel cuidado estaria disfrazado algun fin menos hones-
to. Gon esla sola sospecha evilaba todas las ocasiones de ser vista
huyendo prudentemente el peligro de que las inocentes llamas de
sus 0jos no encendiesen en aquel corazon incauto algun amor pro-
fano. Advirtié aquel hombre el retiro, y se valio de upa mu-
gercilla que insinuase & Josefa su deseo de verla y de hablarla;
pero ella luego que oyé los oficios de aquella ruin embajadora, la
afed su abominable conducta, haciéndola salir de su presencia con
la correccion y escarmiento que merecia, y luego se puso Josefa
en oracion en que pidio al Sefor sus auxilios, para conservar en
alma y cuerpo el don de castidad. Valiése el enemigo de las espe-
cies de esta infame embajada, para llevar muchas veces sus re—
presentaciones & la imaginacion de Josefa, en cuyo conflicto, des-
confiada de si misma, mulliplicaba su oracion y penitencia, y la
confortd el Sefior al principio para una vigorosa resistencia, y
despues serend su espiritu, dejandole libre de este combate tan
sensible & la generosidad de las almas castas.

Aunque con el divino favor quedé vencedora en estas batallas,
S¢ aTTdIgo en su corazon profundamente el temor de la propia fragi-
lidad, espuesta siempre 4 ser vencida, y adquirio en estas ocasiones
un alto conocimiento de su miseria para vivir desconfiada de: si mis-
ma en las batallas de Ta castidad, la cual como dijo San Agustin,
liene contra si un enemigo muy molesto, que cada dia se vence y
cada dia se teme. Pero es prucha de la mortificacion de Josefa, lo
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que habiéndo escrito estos lances, su confesor afiade en su relacion.
«Que aunque fueron fan violentas estas dos tentaciones contra la
»castidad, en ninguna de ellas ni antes ni despues hasta ahora,
wiuxo parte estimulo alguno de la carne en la parte tentativ
vque esla pasion estaba domada, ¢ amortiguada con |
»cia de las pasadas penitencias.» Estos son los (que llamo San Am-
brosio, (1) trofeos de un cuerpo vencido euando enfrenada la re-

beldia del apetito, se rindié al imperio de la razon y de la vo-
luntad.

a; por-
a exhorbitan-

CAPITULO ViII.
Pasa ¢ habitar en la casa de Currucaechea y padece en ella nuevas ¥

mayores hostilidades del demonio.

Volvié Josefa de la casa de Egurbide, 4 la compahia de sus pa-
dres, despues que en la piedad de aquellos bienhechores hallé mu-
cho motivo al agradecimiento con que les correspondid siempre;
Y fué asi; que el mismo dia en que murié (muchos afios despues)
aquella su bienhechora Maria Cruz de Salaverria, presintiendo la
cercania de su viaje & la eternidad, Itamd para su consuelo 4 Jo—
sefa, y reclinada en sus brazos con un suave suspiro espird llena
de serenidad. Pero sintieron entonces tiernamente el privarse de
la presencia de esta huesped, a quien amaban como a doméstica,
Y paso esla inclinacion como herencia 4 sus hijos, entre quienes
se seniala el Rmo. P. Fr. Ignacio de la Coneepeion, provincial ac-
tual de la 6rden de los Trinilarios descalzos, que llamaba & Jose-
fa su madre tratandola en vida con un filial amor, mezclado de
réverente respelo, y despues de su muerte escucha con lernura
las voces de su venerable memoria.

Vivia con sus padres hacia los quince afios de su edad, cuando
contrajo amislad con una anciana doncella de ejemplar vida, que
tenia su habilacion dentro de la villa en casa muy capaz llamada
de Churrucaechea, cabeza de muy antiguo y noble mayorazgo, cu-
yos poseedores Don Antonio de Umanforo, y Dofia Ana Maria de
Alzolaras vivian entonces fuera de este lugar. Y porque la casita

{f)  D. Amb. lib, de Virg. domiti traphen corporis,

0 choza en que alojaba Josefa con sus padres, sin otra habilacion
que la de un estrecho aposento, hacia muy dificil el retiro y sole-
dad, para sus ordinarios ejercicios deliberd con direccion de su
confesor y con beneplacito de sus padres mudar su habitacion a la
compafiia de aquella virluosa anciana, que con especial compla-
cencia la di6 lugar en su casa. En ella comian y cenaban juntas;
hacian su labor entre coloquios espirituales, en que se encendian
mutuamente, y se reliraban a dos separados aposentos para la
oracion a la cual, fuera de muchas horas del dia, ofrecia Josefa
mayor parte de la noche. : ;

Por este tiempo esperimenté la primera vez la enagenacion .(l‘e
senlidos y suspension de potencias en su oracion retirada. Habia
Hevado Josefa desde sus liernos aios con fuerte abnegacion de si
misma el suave yugo de Jesueristo; habia buseado en ocho 0 nue-
ve aiios de oracion menlal con afectos ardentisimos con insaciables
volos y con aspiraciones unitivas no tanto los dones de Dios, co-
mo al mismo Dios; por eso la dignacion amorosa de su dueno hizo
entonces con ella, lo que el gran maestro de la mistica teologia
Dionisio Cartusiano escribe, que suele hacer el Sefior con las al-
mas asi dispuestas, en quienes halla grande complacencia, las tra-
ta como amigas, y como esposas las eleva, las arrebata y las
abraza. Este inlimo abrazo con que Dios estreché entonces al alma
de Josefa, producia y derramaba en su espiritu un gozo inefable,
que sacandola como fuera de si, engolfindola 6 anegandola, en
bios, la hacia perder los estribos de los sentidos. Pero no eran tan
frecuentes 0 continuas al prineipio (como: fueron despues) estas
suspensiones pasando por su espiritu entonces, lo que ensend la
serafica doclora Santa Teresa: (i) que @ los principios casi siempre
son eslas suspensiones despues de larga oracion mental y de un gra-
do en otro viene el Seior d lomar esla avecila y ponerla en el nido
para que descanse. Como la ha visto volar mucho ralo, procz{amgzdo-
con el entendimiento y voluntad y con todas sus [uerzas buscar ¢ Dios,
y conlentarle quidrela dar el premio aun en esta vida.

Apenas empezé Josefa & esperimenlar estos deliquios de amor,

soncito conlra st mayor rabia del demonio, que intento con nue-

(1) & Fher. cop. I8 Vil




=R

vas inyenciones relraerla de la oracion. Cuando se ponia a orar
sentia muchas veees el ruido, como de que caia una viga de su
aposento; poco despues otro ruido igual y otra vez un grande es-
Lépilo, como si toda la casa diese en tierras astucias todas de que
muchas veces se ha valido el demonio, pretendiendo impedir los
grandes frutos que dejaen las almas la volunlaria luvia de las
gracias celestiales, que se comunican en la oracion sobrenatural
¢ infusa. (1) Pero Josefa conociendo (ue eslos eran espantajos del
demonio, proseguia su oracion con un sereno desprecio, sin ha-
cer el menor movimiento entre aquellos estrépilos infernales;, con-
fortandola mas el Sefor para la perseverancia en la oracion, cuan-
lo mas solicitaba sus interrupciones el enemigo.

Viendo asi frustrados en muchas ocasiones los artificios, ‘con
que pretendia apartarla de la oracion, el demonio tuvo licencia de
Dios para atormentar 4 Josefa en el cuerpo, siendoesta la prime-
Ia vez'en que mostré bien su diab6lica ira hasta entonces repre-
sada. Una noche despues de sus acostumbrados ejercicios, trataba
Yya de retirarse 4 su tarima, cuando asiendo de elia por la gargan-
ta una mano invisible, la puso al pescuezo una pesada argolla de
hierro con que la ciid y estrecho el cuello, y la tuvo asi colgada
de un posle que habia en su aposento.

En esta postura estuvo padeciendo terrible tormento, parecien-
dola que como entre dos paredes la apretaban y deshacian todos
sus huesos, cuyo crujido oia sintiendo un dolor, como si realmen-
te se los desmenuzasen. Permanecio la rgo espacio de liempo en es-
le conflicto, ofreciendo al Senor sus dolores, no solo con pacien-
cia sino con gusto de padecerlos por su amor; y euando por dis—
posicion divina cesé aquella hostilidad y quedo libre de la argolla,
se¢ hall tan maltratada-que apenas pudo moverse, para acercarse
arrastrando @ la tarima en que con dificultad recling sy sabeza;
pero badndose luego su aposento de una clarisima luz, vi6 en su
misma cama un nifio de. soberana hermosura, que la estuvo mi-
rando con serena y-apacible Magestad, y vi6 tambien que desde
el techo descendia como granizo, una multitud de perlas sobre la
cabeza de aquel bellisimo nifio, de donde resaitaban y se espar=

) Auctor Lucernm mist. tracl 6, cap, &, Bl

cian por la tarima en que estaba reclinada Josefa. lbs-'{a";lii:tﬁ]foq&lgl
entendio ser representacion del tierno misterio de nac\un i
niito Dios, llevo & su corazon tan crecida avenida de consue i
lestial, que la dejo como embriagada de amor, sin que se ac? e
se de hacer mas movimienlo para acabar de :&L}?Stfllble; Y e 3@?1&1
desaparecié aquella regalada vision, quedo Jo.s‘e a 5121la btlir}zl‘ i
de dolor ni sentimiento en parte alguna de su 'f}mil{){) {e‘s’\a ;
ciéndose las obras de las tinieblas en la presencia (.e] S(;l ,'an'gsﬁ)
luz conocié Josefa, que los trabajos sufridos con p‘acmn‘uf Jmt:} T
a imitacion de Jesucristo, son otras tantas perl’qs ()_11;& [{'}' i
corona de los justos, y que se deshacen las olas de la .11 i
entre consuelos celestiales, que dejan al alma COMO mar en

za lisonjeada de los rayos de un sol amoroso y risueno.

CAPITULO 1X.
De otras penas inleriores de Josefa y de los sucesos de un viaje que
hizo & Asteasu.

No deja Dios, (dice San Juan gl-iségtomo,) (1) ni (-:n_t.rlhula‘ci‘uinesr,l
ni en consolaciones continuas a los justos, teje su vida mor JYC-O
una admirable alternacion entre los consuelos 'y las pfnas 3 lgi
asi que como los grandes Lrabajos son en cllos. precursores (;, i
divinos consuelos, son tambien las mercedes t‘fe Dios pr?\- el cri—
amorosa para la paciencia en los i'rz‘l-l_)ay:)sr iul}]_io_s, lg que ebpcl ?
mentd bien el Santo Job, ecuando dijo: (2) Viseas Senor, co;z u_
consuelos al alma, y luego prucbas su amor con .:'c?s 0 (itbfnjoi , al mo
do que los quilates del oro se prueba 0 se apuran al tleD{). i

A las mercedes que recibia Josefa del Sefior en % dontouy %
cion, y 4 la que recibid en aquella aparicion de :lebuc_mto, S’;{p_
guio luego la tribulacion de unas penas interiores, que empl({,_,; o
do entonees & solicitar su alma con grande vehemencia, la a ll?rlm-
ron aunque con menos intencion, todo el resto de su vida ¥ ?)mhl‘('
do que mostré el Sefior, lo que habia de padecer por S-uwl;\é L
San Pablo, cuando llenandole de luces celestiales, le regalo ¢

() Chrysost. Hom."8. in Math.
(2) Iob, C. T v, 48
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SU presencia, fueron tambien aquellas mercedes de
derezadas) 4 forlalecer 4 J
res a que la conducia.
Afligidla un temor de que cometia muchas y graves faltas, que
ROCeotiocia porque despues de dar al confesor my y puntual y fre-
caente relacion, de lodo lo que advertia en el examen de su cop -
ciencia, hasta de los primeros movimienlos, creja lirmemente que
eran muchas mas en niimero y gravedad, las faltas que no cono-
cia; deseaba ardienlemente su enmienda, y no hallando modo de
remediar lo que no conocia, gemia deshecha en lagrimas en ora-
cion & nuestro Senor, pidiéndole su luz, para conocerlas, y su
gracia para corregirlas. Rogaba importunamente’ 1] confesor, lu
nolase y advirtiese sus faltas; pedia tambien 4 la anciana su com-
panera, que por amor de Dios | descubriese los defectos que en
ella conocia, y no logrando sus diligencias el descubrimiento de
las ocultas llagas que aprendia, deseo con 4nsia entrar 4 servip
de criada algun confesor que con imperio de amo y autoridad de
confesor, se las nolase y reprendiese, lo que tampoco se le per-
milio.
Con esle deseng
Ir & visitar 4 una
4 cualro leguas d
de grande sicrva de Dios, en ¢
desde el Colegio de San Sebas

Jesueristo, en-
osefa, para los grandes trabajos interio-

aio se ofrecié 4 su pensamiento vivamente, el
nuger anciana, que vivia en la villa de Asleasu,
¢ esla, en camada con muchos ajes y con fama

uyo concepto la gobernaba y dirigia
lian, aquel sapientisimo tedlogo je-
suita Miguel de Elizalde, tan conocido por sus escritos. Queria Jo-
sela visitar 4 esta muger, en lg esperanza de que con la luz del
cielo la descubriria aquellas faltas ocultas 4 sa conocimiento: pero
como nada resolvia sin beneplacito de sa confesor, aunque muy-
chas veces recurria por esta licencia, se la negd como intiljl ¢ im-
portuna. Un mirtes de carnestolendas, despues que para la in-
dulgencia de las cuarenta horas confesé y comulg6 en ¢l colegio
de la compania. al tiempo de dargracias sintié mas vehemente de-
seo de visitar & aquella anciana; comunicélo al confesor, que fi-
nalmente la di6 esta licencia tantas veces solicitada. Buset luego
Josefa & su padre y le pidio la acompanase, Y habiéndolo obtenido
S€ puso luego en camino despues de las hueve de la manana, sin

S S — |
i abian e ino para aquel lu-
A i su padre ni ella sabian el camino | il o
advertir, que ni su padre n 4speras y largas mont: '
a e debian pasar @ €1 por asper iy e
hiin qjuc : h(a pieve, y por eso dificiles de pas
bladas de muc Ve,

fan corto.
Empezaro S
y qicmlm‘e delante de su pa(;h(-}:t q1‘{i1(lad
alcanzarla posla. priesa ¥ CLIERE en. cuando despues de con-
S su proporcion 4 la Santisima Virgen, ot reliro para marchar
enisu p;" \."lg["(}[) en sus entranas, salio de su I s de prisa en: alas
Geb“]' 3 ntafias de Judea no @ paso lento, si
I a8 MNOonid “'. _’ oo 2abhel. . x
de la cari Ja( a4 la cima de un monte donde iedad . quedd
Arribo Josela 4 'f . sendas en cuya varie )
Al erenles sendas € J ar de su desti-
Ao ilatado con di v opjaba al lugar de ;
paramo dil ber cual fuese la que gui PSR
sin saber cual fues rar ¢l camino, corl
sonfusa, sin saber: Gl 24 yel temor de errar el camino, o Ts
T jue afligida cor sequia 4 distancia cuan
nO; pero aung ~ Ire, que la seguia ino en
; ar delante de su padre, 1 ; ger con un nino €
sin: parar dela inaba hécia ella una mug la ins-
sl @ encaminapa ne : speranza de que lains
advirtio que se sta se consold con la esperanza dag que e
s brazos, 4 cuya visla se cons Jebia seouir. Acercandos
sus ezl le la senda que debia segu her-
B la eleccion de la ¢ ‘ a, noto en ella un hel
ttumaI gﬁa muger hasla emparejar con Jqsegi;‘éﬁlé At
e oy modestisimo semblante; pero d on sus brazos porque
mo?lhml]a ﬂcrmosura de aquel nino (2111@ tr(“(;li,aut(; pelleza. Pregun-
racion e e nifo de sem : S e e
SR AMmas Vlé olro 3 40 s la l-esp()[]d’l() asi:
solia decir que | lerecha @ Asteasu? Y 1a Tesponei i
Sl Josefa: gSeiora, voy derect o asi si Dios no
l’;?‘-a th?;:fa?} S'my derecha pero no lo ?;O(Iféﬁsﬁkg?;:e'lla muger, y em-
1en-Uas, =y TG sspidiose agradectda ¢ ara para
wsefidra el camino. Despidiose ag nego la cara pa
emf:n.c’g a ; coplinuar su camino volvio mut}é)'lco o dusivacioogile
St sadre la seguia de cerca, Y ng'rse no parecia en 10-
e r de quien acababa de despedirse, libre de hosques
aquella muge lilatado que estaba a su vista li
do aquel paramo di : e
6 arboledas en que se escondiese. @ la relacion de su vida:
Afiade luego el confesor de Josela en (]'[‘1‘0!1 vista A la caseria
que caminaon padre ¢ hija sin parar. y 1{o‘ﬁdc llegaron con cla-
i '11 wde estaba la muger que buscaba, A )| umbral de su Casa,
> pisima luz del dia., y luego que tocaron- e
»r1sima s i 1

na cum lestinatione.

i i nieve
na, i rija rompiendo la niey
repar L ana, iba la hija r
n & trepar Ia monl . aunque muy robusto 1'10'p0d.;a
con (ue marchaba, imiando

I {. v, 5% Exurges Maria abijt in monta
(1)  Lucw 4. ¥, O ;
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»de repente fué noche muy cerrada.» Por estas circunstancias se
deja creer piadosamente, que aquel hermosisimo nifio y aquella
modeslisima y bellisima muger serian Jesus ¥ Marfs, que se dig-
naron d¢ ser camino y luza Josefa., hasla el término do su pere-
grigacion , en la cual buscaba la luz del cielo para corregir sus
faltas y los medios para correr mejor en el camino de la perfeccion.

Llamdron 4 las puertas de aquella casa , y al abrirselas , avisé
Josefa 4 la enferma, que una pobre forastera tenia grande nece-
sidad de que la oyese, v logré Ia respuesta de que entrase en hora
buena. No se habian visto jamas, pero luego que entré Josefa 4 la
vista de la encamada, la dijo esta santiguandose : Josefa tii vienes
y dme? Saludéla con’ su wombre sin conocerla, como se saludaron
los grandes hermitaiios San Pablo y San Antonio; 'y las voces con
que saludd & Josefa, ofrecen la dulce memoria de las que el espi-
ritu divino pronuncié por boea de Sania Isabel, visitada de la vir-
gen de las virgenes, porque en ambas peregrinaciones y visilas,
se advertian en su proporcion las semejanzas.

Quedando Josefa sola con la encamada la esplicé el motivo de su
peregrinacion. Yo he venido (la djo) & aprender de t/ el mas perfecto
modo de servir ¢ Dios, esperando deberte lu caridad de que me guies
al egercicio de aquellas virtudes, con que logre d tw imitacion el agra-

darle. Vivo entre los desconsuelos de mi wymorancia o ceguedad que
no me deja ver las grandes culpas que comelo ; ruégote por el amor
que tienes & Dios, me las descubras con distincion y claridad, y me
ayudes & consequir la gracia de enmendarias. Tha ha blando asi, y al
mismo tiempo esplicaban mejor sus sollozos y lagrimas copiosas
la afliccion en-que la tenia la aprendida ignorancia de sus culpas.
Mientras asi lloraba Josefa, la miraba la enferma cOn una risa apa-
cible, mostrando compadecerse de su causa, porque conoceria {i-
cilmente que tales gemidos y lagrimas suelen brotar del corazon
herido con las saetas del sagrado amor.

Hizo despues aquella sierva de 1Vios los oficios propios de una
caridad materna con Josefa , animandola Y confortandola en sus
penas, dijola: que creia habia de ser feliz en lograr algunas cosas
que la ayudasen & servir mucho 4 Dios, (ue fendria la suerte de
padecer mucho por su amor y tampoco la faltaria un poco de in-
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' ida vy : visita,
quisicion. Despidiose Joscfa agradecida y consolada de ?St?; e
'jlll;l;;‘c 1o loeré en ella el fin y el consuelo que solicitaba de
; ‘ T 1 »ans (delteelos.
cubrimiento del mineral oculto de sus d{:[(.cto»_« e
" Restituida va a la casa de su habitacion , conti a-en col
e | AT AN SREE cicios de oracion y mortificacion
paiiia de la amiga anciana sus egercic e
corporal. No la permilia el confesor e:acoduﬂ er 1".1_ ﬁ&ldraieya o
: 5 g i) L T i .. d H z f
que la prescribi6, conociendo que _O‘oiflhd‘)a ! 11(,1%0 e
mada hasta entonces con rigores lillllSClGl(}t:. No s " {:1% e
Josefa con la substraceion de mayores I_naquacmnea\f}o nok'm{\.n(}s
sil‘ic‘ioq vy disciplinas, pero se contenia hat_ncm}ﬂ eln Lls : confeqbrcs
‘%cnqihle" y mas gralo sacrificio a la obcdicuc-;a: e {9: éfsu fT;Enio.
kqué la mortificaban tambien en otras cosals mll)l:‘;élr:ﬁgncﬂnviﬁ i pedie
i i esor en Josefa una natural repugnanc )
Conocid el confesor en ] el i e
i > vencerla, la mando mendigar con un sact
imosna, y por vencerla, e
13‘1%‘&"-4 de lb5p5;1c-er(lul.es y caballeros, limosna para :ch’ull E][Ldrden(’)
Io% po‘m«cs lo que ejecutd por todo(‘el tleiglpf {{:J;O Sdce t;tus i
i ’ ste colegio de la Compaiia, s }
e 1‘0;6101[’ dlc ent[}t'{'i(ﬂl(%?pq:ﬁ l(riu(‘01'(:.:)al"tiese en casas ‘determi-
sores, solia darla canlidac jal 3 SR
nadas, v la mandaba de proposito que “L:T;Lrgl“;f‘) i%l e?; it
Rinis & al ] YN Ver e . e
ke neg?m;lad 0:&::]2(:,‘9{(;5 (} donde me manda levar
respondi6 al Rector: Padre, en esas casa oo
?n.u-g!/or limosna, hay menos m’ceszdald f/uclz en [a%i oé':‘az :{ ;{O‘,;E:]!:- c?rtencia
. .. Reprendiéla mucho el confesor esta advertencia,
da llevar poca. Reprendiola much B i
¢omo si ftff}se dictada de la envidia, mas que de 1;1 s:_n(;]e] jﬂ?tiuicio
rigiéndola de esta suerte 4 la mas perfecla ab\r}_enamo i
m? una cieea obediencia, cuya disereta indiserecion no
ot O 7 b > . : ‘.. :
W Ii]of}qlllé St?) H‘ll(:r::l(l)zllltfe(ﬂli? ¢l R. P. Antonio de Lan-
Egercito tambien a Josela s sor el R. P.. K ni
daida, Rector enlonces do esle colegio y df}.sfppc:s 'q:ﬁll'l{ s
plona con aquellas pruchas, con (.1uelpl e_xl.(lj.qu_ljtl [io iql aliaghs
Alvarez, aventajé y perfeccioné en Avila el espirilt Ll
ria Diaz coetanea de Ja serfica madre Sanla Ter ez‘it i\a it
tonces por sus virtudes. Mandabala el padre Lan a:Lra;u()l o
~ se & confesarse con €l; y legando Josefa muy tem }nLonccq 4
gio, la dejaba eslar en la Iglesia hasta las once, y ¢ S,
'Y %

(1) V. P.Puente in Vit cius, cap. 40, p. 4
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si 1o/ la/hubiese visto, la decia que era ya tarde v volviese al otro
dia. Sugedia esto mismo el dia siguiente 'y de esla suerle por quin-
ceco veinte dias, Hlamandola cada dia, y haciéndola esperar la en-
tretuvo sin oirla en el confesonario, habituandola con estas disere-
tas invenciones a vivir pendiente del imperio del confesor con
indiferencia 4 los medios de perfeceionarse. Otras muchas veces
la hacia esperar hasta muy tarde, como si hubiese de confesarla,
y despues la mandaba comulgar sin confesion. Obedeciale ven-
ciéndose a si misma en lo mas dificil, porque las buenas almas,
que desasidas de lo terreno libran todo su consuelo en las cosas
espirituales, hallan en sa privacion la mortificacion mas sensible,
y aun la mas provechosa, porque en ella se hacen herdicos actos
de resignacion, de paciencia y obediencia, cuya perfeccion, como
advirtio San Basilio (1) no se manifiesta lanto, cuando se deja de
hacer lo malo, como cuando al imperio del superior se deja de ha-
cer aun lo que de suyo es Santo.

CAPITULO X.

Va d servir los enfermos del hospital y padece en ¢l varias
(ribulaciones. : .

Al modo, que el relimpago en la nube estd continuamente so-
licitando manifestarse el corazon penetrado del fuego del divino
amor, no descansa solicitando desahogarse en obsequio de la cari-
dad. Despues que por cinco afios estuvo en la compaiia de su
amiga anciana entregada toda 4 la contemplacion, esplicé & su
confesor el pensamiento que tuvo de vivir en el hospital dedicada al
servicio de los pobres enfermos. Aprobdselo el confesor que solicild
v consiguié de los patronos del hospital su residencia en é1. Oyé
Josefa esta admision como un grande favor del cielo, contemplan-
dose feliz en el ldgro de aquella dignidad de hospitalera que la

conducia & servir al Sefior en sus pobres enfermos. Paso luego
al hospital hacia los veinte afios de Su edad y servia en 6l 4 los .

enfermos con mucho gusto y puntualidad ejercitandose en los mi-
nisterios mas bajos, cuidando mucho de la limpieza de los pobres,
1) D. Basil, Serm. 1. exercit. al piet.

— iy —
v atendiendo 4 sus alivios con apacible cordialidad, pudiendo de-

cirse de ella 1o que de Fabiola escribié San Gerdnimo, que cura-

ba los enfermos con tal agrado, que podian los sanos lener embi-
dia 4 los dolientes. :

Todo el liempo en que no la ocupaba !:1 caridad con los enfer-
mos, entregaba relirada en un aposento & la labor y a la oracion
en la cual desde los primeros dias de su habitacion en el hospital,
esperimento lo que escribe su co_nfesor. nfS.e ilustro (thg@) Su en-
» tendimiento con un estraordinario y clarisimo conocimiento de la
»infinita grandeza y bondad de Dios. El objeto que veia por este
» conocimicnto arrebalé su corazon y voluntad por un amor ardien-
» e pero suavisimo, que no la dejaba sosegar sino con Dios. No-
»che v dia nada pensaba sino en Dios, suspiraba por el tiempo de
»estar con 6l en la oracion en que solo descansaba unida con €l,
»y apartada del uso de los sentidos cprpos:ales; y dando el tiempo
»conveniente 4 los ejercicios de penitencia y caridad con los po-
»bres, gastaba en oracion ocho y nueve horas de las veinte y cua-
»tro del dia.» :

De esta suerte deteniéndose en el corazon enamorado de Jose-
fa aquel sentimiento de la divina bondad, penetraba por todas par-
tes su alma como un precioso perfume; se derramaba y se esten-
dia ensu voluntad, v 2 modo de decir se incorporaba en su espiri-
tu bafiindole de una suavidad incomparable. Por eso nada podia
consolarla sino Dios, ni podia sosegar sino en la oracion, suspi-
rando 4 todas horas por estar unida en ella con esfrechos lazos &
su amado: al modo que el pequeio infante asido al cuello y pecho
de su madre rehusa desprenderse cuanto puede, y si le apartan
de sus brazos no sosiega acogiéndose al llanto y 4 los suspiros; y
teniendo el corazon 4 donde no pudieron tener el cuerpo solicila
Su presencia. i

Afiade luego el confesor los progresos inmediatos de su oracion.
«Anhelaba (dice) con ansias al amor de la bondad infinita de Dios
»vista por el conocimiento referido ofrecia a su i\'lagest_ad g]_'andc_s
»morlificaciones y lagrimas por conseguir de su misericordia esta
»divina llama con fervorosos deseos de andar en ella hasta per-
sder la vida.» Asi bebiendo de espacio en las delicias de la con-
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templacion de las eternas fuentes que corren del paraiso de Dios

encendiy/mas la sed de eslas aguas celestiales con una infaciabilidad
propia/del amor, y semejante 4 la de los bienaventurados de quie-
nesse dice: que siempre estdn llenos y siempre vactos, deseando y
apeleciendo incesantemente aquello mismo que poseen.

' Pero no se persuadia a que su ardiente sed del divino amor, na-
ciese del fuego del mismo amor que ardia en su corazon l)o}que
creia ella que la iba faltando el amor al paso que crecia su sed, v
asi de dia en dia fue persuadiéndose & que no habia en su alma,
niuna pequena cenlella de esta sagrada dileccion, lo que la afligia
inconsolablemente. De fal especie de pena amorosa escribe Stz’m
Francisco de Sales: (1) Que es un dardo de dolor que atraviesa el
corazon, pero dolor que procede de amor porque si ella no amase

no estara afligida con lu aprehension de que no ama. Sin em bargo
esta aprehension la llené de amarguras y desconsuelos, ayudando
a ellos el demonio con sus sugesliones, para inclinarla & una pro-
funda melancolia y desesperacion; porque suponiendo que estaba
ya sin amor de Dios se decia 4 si misma. «Para qué naci yo sino
» pata amar 4 Dios? y cuanto ha que deseando arder en esta hogue-
»1a, padezco la desgracia de no conseguirlo. Bien sé que cslecfue-
»20 divino ha de ser enviado graciosamente del cielo; pero bien
»se fambien que le logran las buenas almas, que saben pedirle 4
» Dios, inclinado 4@ comunicar liberalmente sus incendios. El no
»lograrlos yo proviene sin duda de que mis culpas han hecho intd-
» liles los ruegos, las lagrimas y las aflicciones, con que los soli-
»Cilé. Si yo supiera por qué medio y diligencias Hegaria & arder
»en este fuego, resuelta estaba & comprar guslosamenle 4 cosla

»de mi vida esla felicidad; pero no la merezco yo v pues no pue-

»do llegar & amar 4 Dios, para qué quiero 6 de que me sirve una

» vida sin amor? En vano ocupo la tierra sino he de producir este

»fruto. Sera convenienle cortar ya el tronco infructuoso y acabar

»asi con una vida que sin amor de Dios es mucho peor que la muer- -

»fe. Ahora podré pedir & mi confesor que me dé su (ltima licencia
» para arrojarme por un puente, porque asi se dé fin 4 una vida
»enteramente miserable y desdichada con la privacion del amor.»

(1) D. Fran, de Sales, Praci, del amor de Dios, 1ib. 6. cap. 4.

T e _

Entre eslos discursos lloraba sin consuelo entregado ya su es-
piritu 4 aquel golfo de penas, que producia la aprehension de que
no amaba a Dios, y no advirtiendo la malicia encerrada cn aque-
lla diabélica sugestion, buscé & su confesor y le comunico sim-
plemente sus pensamientes y los molivos que lenia para arrojar-

~se con su licencia por un puente. A las primeras voces del confe-

sor se deseubrié a su entendimiento el lazo infernal que no habia
visto 6 mirado entre tan abominables sugestiones de cuya malicia,
no se habia ofrecido hasta entonces duda alguna ni lemor a su en-
tendimiento, pero abomindndolas luego que cayo en cuenta de ella
aprendié de nuevo en este lance un profundo conocimienlo de su
miseria, y aprendi tambien lo que la aproveché su costumbre de
nada resolver sin licencia del confesor a que atribuyo la luz con
que descubrié este escollo infernal antes que cayese en ¢l con
precipicio funesto.

Movido el Seiior de la causa de estas penas interiores de su sier-
va y de los ardientes deseos con que pretendia abrasarse toda en
la hoguera del amor santo, la hirid con dardos de fuego divino,
hasta hacerla perder el uso de los sentidos, elevandola & sus sobe-
ranas comunicaciones. Algunas noches perseveraba en la oracion
abstraida del uso de los sentidos basta haber amanecido, y cuando
volvia en si, la parecia haber dado poco tiempo a la oracion.
Otras muchas veces despues de la comunion, padecia largas sus-
pensiones y arrobamientos en la iglesia, donde temiendo ser Vis-
ta, solia retirarse al rincon de una capilla, y al salir de Ja Iglesia
aunque nadie la hubiese visto enagenada, acostumbraba huir el
peligro de que la viesen enderezindose a su casa por la puerta
que la iglesia tiene hicia la soledad y el campo.

Un dia despues que comulgd 4 las seis y media, se retird 4 dar
gracias & su acostumbrado rincon, y cuando entre dos y tres de
la tarde fué su confesor a visperas, la vié puesta de rodillas hier-
ta como cadaver y haciéndola volver en si, la hallo tan debilitada
que no podia tenerse en pié; efecto preciso de la debilidad de nues-
tra naturaleza, porque es necesario, (dice San Gregoyio (1} que
el vaso de carne no pudiendo sufrir el peso de los consuelos divi-

1) D, Greg. Dialog. eap. 24
1




1os que ¢ comunican en lales arrebatamnientos al espivitu desfa-
Hezea y enferme, lo que esperimentd Daniel -cuando dijo: (1) no
ha quedado en mi fortaleza, demuddse mi semblante, enflagueci y
quedésin fuerza alguna. Padecia muchas veces eslos amorosos de-
liquios trabajando en su labor, donde suspirando siempre por la
dulce presencia de su amado y siguicndo esle iman su corazon des-
fallecia, y alguna vez la hallo su confesor sentada con sualmoha-
dilla y aguja en las manos, enagenada y frio el cuerpo como si es-
tuviese muerta. (2) Por eso compard la divina esposa con la muer-
te las dulces violencias de un amor estitico que enfria el cuerpo,
le privan de movimiento, le quilan el usn d¢ los sentidos y desha-
ciendo todo el hombre esterior, arrcbatan el espiritu 4 la biena-
venturada region de las sagradas inteligencias y al inefable co-
mercio de la divinidad.

CAPITULO XI.

Refidrense ofras penas inferiores dela Venerable Madre.

Para el reclinatorio de oro que hizo Salomon, era de pirpura la
subida, significando que por espinas y angustias, suben las almas
contemplativas al florido lecho del divino Salomon, donde hallan
el reclinatorio de celestiales gozos mas deseables que el oro y las
predras preciosas. Por eso ensean los profesores de la mislica teo-
logia que cuando quiere el Senor elevar al alma 4 sus mas inti-
mas comunicaciones la purifica en la lexia de los trabajos y en el
crisol del amor inflamado, tanto mas estrechamente cuanlo es
maycr la perfeccion 4 que ha de levantarla.

Las penas en que acrisolaba Dios por esle tiempo 4 su sierva,
eran unas interiores en la parle intelectual y aprehensiva y otras
* ‘esteriores en la parte sensiliva. Padecia en la parte intelecfual las
penosisimas aprehensiones de que estaba en desgracia de Dios, por

que no pareciéndola posible que Dios se complaciese en criatura -

tan ruin, inferia que la habia deshechado arrojandola indignado 4
las tinieblas esteriores, en cuya consccuencia escribe su confesor;

(1) Dant. 40. v. 5.
{2) Cani 8 v, 6

R,
aque por muchos dias la fatigaron grandes y esiraorf‘lu.}laf‘ll'os tenlili
»res, de (que 4 cada paso se habria la tierra, para U aga[_a.cn ) .
»tisimo cast go de sus pecados. l.)e. esla suerle 000 211 hiai_\l;,:
abiertos debajo de sus pies los abismos de In.mf'nl(ia y de | ﬁmt(h);
se rompia su corazon en sollozos, sus paiabras et<}11‘10t|{isd‘:|; :
gemidos, sus pensamienlos hm‘rorgs y Sus acozpuea i en:lh\‘ e‘_ x.n;-
bacion formandose de la aprehension de estar privada ~fL]e am'a;} a
su duefio, una angustia tanlo mas dolorosa, cuanto !;;aa: [(}3 z:lin{x 21.1
Esplicaba la grandeza de semejante afliccion el S‘dl]l() { e{y _z}if,;‘{; ;
aquellas voces sentidas. (1) Rodedronme [”'_:Q rdm.'m es de !.a ‘mlz .‘n‘h,?“{
me hallaron los peligros del infierno. Como estan los t‘f(_{(_;ur oa]( 01 £83{O
do en los sepulcros dejados ya de la mano de Dios, ast mg}{ ban pu
en el lago inferior, enlre las ( ug?r*b!'{zs‘ Y sqmt‘n‘as d’rf lamuer {,: rafit e
Por estos temores que ast afligian su : espirifu, 110 S(;l resln T'i .
muchas veces & comulgar, costando trabajo al _con.fe.nor {in-”(‘ ucir-
la 4 no defraudar su alma de este divino alimenlo. A t,ummyq&:
por eslas vehementes aprehensiones, salia ‘al_ liempo de cumul ba:-
de la iglesia huyendo de recibir a aquel Senor, a q)u‘!.&,u con [l::)l:l:-
plaba amenazindola con la vara de su indignacion. ’l (il‘? ni cl'“‘“nr
ces dejo de comulgar, rindiéndose siempre d la v fM ( IL qco‘iso L?l I-;
que se lo mandaba. Pero cuando asi comulgaba sacri 1?( n ;‘-i‘l(-
obediencia sus temores, era combatida de los ‘di)mhll'lill) 'cs ]pel1 .:'a
mientos de arrojar de la boca la forma consagrada; \ cuando ﬁ;la
alguna reflexion de tan porfiadas y apreladas tentaciones, patlir I
los mavores desabrimientos. Estos la fatigaron lanto, que a Ihl‘llll
dia al tiempo que se prevenia para la confesion, S:T'llo.-de t\a ig el}lf-
v casi fuera de juicio iba por la calle bahada en ng_:}m?'b,g ¢ :
mando 4 voces: No soy yo para servir & Dios desdichada ; e'mr:.
Buscdla el confesor, cuya relpgehcnsmn 0yd con humildad y sosiego
calmando aquella tempestad a su voz.
Y Pﬂfllllg, para m;ll?l(-}[lﬁl‘t‘ﬁ la pave del almasobre tantfts olaf
la dirigia ¢l Senor 4 buscar frecuentemente en el confesor 1a s)er&ae
nidad v bonanza Ya sugeri6 el demonio vehementes tentam(}n{,sl. .
aborrecimiento al mismo confesor con impulsos de da-.'ie‘hn ;:_ta"{ as
cuando iba 4 confesarse con él. Astucia de que suele valerse la ser-

() Ps Y7 5.5 P 8T Y. 6
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piente infgrnal, cuyo intento es dejar mordida al alma mordiéndo-
laen el silencio. Peroel Senor que queria sacar 4 Josefa con ga-
nancia de eslas batallas, la di6 armas para vencerlas, ensenindo-
laebréiedio de descubrir, como descubria al confesor con claridad
aquellas sugestiones de su aborrecimienlo.

Insistia ¢in embargo el demonio en embarazarla al informe que
hacia al confesor de cuanto pasaba por su espiritu; porque cuando
mas afligida iba a dar cuenta sentiael trabajo de no poder hablar,
hacia fuerza para decir y no podia sintiendo que alguna invisible
mano la aprelaba y anudaba fa garganla. Esto obligaba al confesor
a valerse de la agua bendita y de la aplicacion de reliquias de los
Santos. De esla suerle se esplicaba pero con tal dificultad, gue tar-
daba dos horas en la confesion. En una de estas ocasiones, mientras
sentia aquella oculta fuerza que la embargaba la voz, vio que el
confesonario y el manteo del.confesor estaban poblados de multi-
tud de animales como ratones, con que pudo confirmarse en el con-
ceplo de que aquella fuerza provenia de los demonios obsidentes,
a quienes sucle Dios hacer ministros.de la corona de los juslos,
aunque sean siempre conlrarias sus intenciones, y pudo ver tam-
bien entre estas tinieblas que aunque se escondia Dios & su alma
en cuanto al conocimiento ildstrado y efecto dulce de la contem-
placion, estaba presénte para su gobierno y defensa en la tribula-
‘cion, cumpliéndose en ella lo que prometid a los Justos cuando
dijo por David: (1) Con ¢l estoy en la tribulacion, le sacaré de ella
con gloria, pasard sobre el asprd y ol basilisco y pisara al leon y al
dragon.

Pero este enemigo siempre implacable, aun no cesé de comba-
tirla. Entre las interiores angustias que padecia, nunca interrum-
pia sus horas de oracion, ni dejaba de comulgar todos los dias que
se le ordenaba, hallando en muchos ratos de su oracion v despues
de las comuniones una suavisima quietud con que el Sefor la se-
renaba y confortaba. Por eso el maligno espiritu temiendo siempre
perder sus batallas, mientras en la oracion y comuniones se co-
municaban al espirita de Josefa las dulzuras y gustos celestiales, la
sugerié molestos pensamientos de dejar la oracion. «Representa-

{1} “Pf 90, v, 45

»bala que aguella vida muerta ( muerte vivienle, en que i:o_re_?__.
» piraba sino horrores y lrislezas, era una semejanza 0 01.15.:‘1%{; lr(f
»las penas del infierno; que ella tenia la C.ulpalt]c las !1}5{)11(}[1% j'l[?.‘.‘a
»horrascas en que estaba sumler;_:ul;} porque las buscaba su ar ‘n—
»irio entregandose sin discrecion a fan '.‘arga oracion y tan fre-
»euenles comuniones debiendo temer en ellas las 1!;151011?5 dcl:llgz—
»monio, que no tendria discuipa si estando en su _m"?f“) e remedio
»de sus males no le admitia. Que para guardar los llldl]tl\:?ml(.‘.l? %p::,
»v salvarse no era necesaria la oracion mental ni lanta ;ep{ei‘u,iqfl
»de comuniones. Que otras personas de su eslera (J.\-’CIILIO’CJ('IJ"dld
»una misa y comulgando de cuando en c.ua_n(’m eran mas \11'\110;«}5,
yvivian en. temor de Dios con alegria y libertad sin tantos a_pi{i—
»Mios y congojas, que la hurtaban el reposo y_llu flr;nu%tl_‘uhd(:ti 1(3
»su espiritu.y stas aparentes razones conyencian a ']ff?"" a que ca‘
si resolvia dejar la oracion mental, pero nunca la ll.t‘.‘;db{_l . porque
acostumbrada desde la nifez a esla inlerior ocupacion y ?{J‘l_nm{,i(:
de su espiritu con Dios, se dejaba mover ¥ Hevar a la 01:1‘(,‘1011 de
una secrela y suavisima fuerza, por eso nunca la lil\CllUﬂi.)l‘U,
aun cuando asestaba sus baterias eon mayor fuerza ‘C'I"O!K’?Ipig(l),
porque su divino maestro con mas suerl'e y :_unmro::o Lthdcllw‘o_,‘ a
Hlevaba 4 su deliciosa soledad, en cuyo silencio escuchase cota-
zon las lecciones de la divina sabiduria y asi pudo decir c.ondlla!—
vid: (1) Bendito sea Dios, _quefa{w permulid quedase yo dc’[: audada
de mi oracion 1 de sunsericordiG.

Sn:}{ii(r){lill_}alajlambien importunamente el cuidado de lalabor, con

r

la cual no solo habia de atender 4 su moderado alimento 51}10 lar?—
bien al de sus pobres padres, y como daba muchas l}m‘as d la. 01:;1—
cion y otras a la caridad de los enfermos del hospital, SOhFI aban
POcos ralos para que sus tareas pudiesen suministrarla l({ suficien-
te para alimentar 4 sus padres Pero entre esios (%-i1;f}:}(¥nilln nmnlp
festé Dios el que tenia de asistirla. No pocas veces _le;,m'n;l'? lo
que habia, hilado, vibque salian muchas varas de beatilla 0 ‘l.(‘.l}‘!}i)
que las correspoundian al hilo. En una arquilla que tenia C__e:ldlt?,
guardaba unos pocos cuartos que gano con su labor, y,rahll iéndola
un dia hallé junto 4 ellos hasta treinta ducados de vellon y en

(1) Pr. 63. v. 10.
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reales de/a ocho. En otra ocasion hallé tambien en su arquilla cer-
rada, cantidad de dineros pareciéndola en ambas ocasiones, que
esta limosna no vino por humanas diligencias @ su arca, estando
siempre cerrada. Asi socorvia su necesidad aquel Seior, que pro-
mele en su evangelio los bienes lemporales, como accésorios a los
que poniendo su principal cuidado en los eternos buscan el reino
de Dios y su juslicia.

Tuvo tambien ahora otros avisos de lo que queria Dios, no la
quitasen los cuidados de la labor la atencion 4 lox alraclivos de sus
gracias. Habiendo comenzado una costura de mucha obra, a las
primeras puntadas quedo enagenada, y volviendo & sus senlidos
despues de larga suspension, halld que estaba perfectamente aca-
bada toda la obra y costara, supliendo entonces alguna mano ce-
lestial aquella labor que interrumpid Josefa arrebalada duleemen-
le al sagrado y fructuoso 6cio de la contemplacion.

CAPITULO XII.

Padece varias persecuciones del demonio.

Las interiores aflicciones en que purificaba asi el Sefior 4 su
sierva, no eran solas aunque eran las mas penosas, porque pade-
cia al mismo tiempo olras esteriores en inlensisimos dolores de
las coyunturas de su cuerpo. Pero como desde la nifiez apelecia
con hambre las penas corporales, las llevaba ahota no solo con
paciencia, sino con aquel favor y alegria con que suele Dios endul-
zarlas a las almas, quelas apetecen por su amor. Faligabanla
tambien por este tiempo los demonios con representaciones de hor-
rorosos fantasmas, especialmente en el ejercicio de una devocion,
aque se aplicaba con la mayor vigilancia. Habia establecido en esta
villa, como en otros pueblos de.la provincia, las eslaciones de la
Santa Via Crueis el Rmo. P. Fr. Juan de Luzuriaza, predicador -
apostélico, padre de las provincias santas de Cantabria y Valencia,
y despues Comisario general de la nueva Espafia, persuadiendo
en una mision estos sagrados recuerdos de la pasion de Jesueris-
to aquel grande hijo del Serafin de Asis, en cuya carne se vieron
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maravillosamente renovadas las sehiales y monumentos de nug‘.sh:a
redencion. Comunict Josefa su espiritu con aguel celoso y | ':?l.}ﬁ()
maestro, que la corforto en sus allicciones, dejando bien ;_{m\-ada
en su alma la obligacion del_agr;uhx-nmentn como el cuulndol‘e
entregarse conslanlemente a la practica de tan fructuosa de-
‘O%gh}cﬁronsc para las estaciones las cruces de;ﬁdeﬂ@a ce‘rcama d(:l
hospital en que habitaba Josefa, hasta una ermilasita en un rlno(rl-
te distante 4 medio cvarto de legua de la poblacion con el tita lO (:
Santa Cruz, la cual pasé (como se dird despues) a ser lf‘,mp \9 i
monasterio de religiosas recoletas de Sanla Brigida. Acos\u‘m ji a-
ba ahora nuestra hospitalera dedicar & esta devocion de las cala.—
ciones dos dias de la semana empezando su tarea regulqrmepie des-
de las dos de la mafiana. Y casi siempre apenas c.m:ramlolsu apo-
sento empezaba & bajar las escaleras, salia del E\iJOhC].ﬂ.{.}.};E‘l CCl.i.a‘—‘
do un bulto como de hombre que la seguia apresurado con pl:}s
descalzos el paso para a'canzarla y maltralarla. Alguna vez sada
temia haciendo reflexion de que este era ardid del esprrita maligno,
que inlentaba embarazaria las estaciones; pero otras Veees .el na-
tural lemor, 6 aturdimiento la hacia apresurar el paso para huir
de aquel fantasma. En una ocasion rept"t!sen_lant!ose 450 visla oon
mas formidable saita, acometio con rabi y furoral o.ngla,_que (:01-
ri6 huyendo 4 una capilla de nuestra Senora que habia y _ha;}-”en
el hospilal, y parando alli & la sombra y proteccion de su un{},_,eqn
como avergonzada del lemor precedente dijo al {.l.(-ti.l:lm}lo.. J-{, Iw?z’a
ven acd, que no te Lemo estando defendida aqui f!e la imagen - ;u {i
Santisima. Desaparecio el fantasma luego que pronuncio Jo:‘s(‘: 2 [9
augusto nombre de Maria porque como eseribio su dey olo serdfi-
co _doctor San Buenaventura, huyen los demonios, se disipan se
desvanecen sus asaltos y se deshacen como la cera delante del
fuego, cuando encuentran'en las almas la memoria del Santo nom-
bre de Mara. e

li‘roseguiu Josefa su ejercicio de las estaciones con mayor Vigt=
lancia viendo cuanto las ‘sentia el enemigo, meditaba en cala una
de las doce cruces el correspondiente misterio, y auhque la liraba
el cuidado de medilar el siguiente paso no acertaba a desprenderse
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del que actualmente ocupaba sus afectos. A veces se detenia dos
horas on ima cruz sin poder aparlarse de ella, esperimentando sin-
gularmenle su corazon estas dulees y amorosas violene

ias en aque-
Hos“pasos,

que la representaban el encuentro de Jesucristo con
su Madre Santisima, y el alivio que di6 4 sus fatigados hombros
Simon Civineo cargado con parle del peso de la eruz; peroen cada
estacion parecia derrelirse en lagrimas copiosas, que el amory
compasion del Redentor esprimian. dulcemente de su amanle cora-
zon. Desahogabale mucho en este llanto apacible, pero tenia lue-
g0 su contrapeso aquel alivio en los temores ordinarios, que for—
maban unas craces menlales tan sensibles, que la ponian en su-
mas dificultades para proseguir sus estaciones 6 para volver atras;
pero repiliendo & Dios sus gemidos y lagrimas acab siempre sus
tareas de las tloce estaciones.

Ponianse tambicn delante de sus ojos estos ejercicios muchos
horrorosos animales, cuya vista aunque molesta y repetida, fa afli-
gia poco, dindola el Senior para despreciarlos una fortaleza seme-
jante & la que esperiment la serdfica madre Teresa cuando escri-
bio: (1) Quedé tan sin temor de los demonios, que se me quilaron lo-
dos los miedos que solia tener hasta hoy; porque aungque alyunas ve-
ces los veiano les he habido mas miedo. Queddme un seiiorio con ellos
bien dudo del Sefior de todos, que no se me di mas de ellos que de
MOSCas.

El Sefiorio y desprecio de Josefa con estos espantajos diaboli-
cos, pudo rectificar una devola muger que buscandola una noche
en su aposento del hospital, la pidié que la dejase el dia siguien-
le ir en su compaiia 4 las eslaciones, y aunque nada inclinada 4
compaiiia en lales ejercicios, condescendié @ sus inslancias. Al sa-
liv muy temprano del hospital sintieron y vieron que aquel fanlas-
ma hacia sus acostumbrados acomelimientos. Tarbése la com pa-"
niera de Josefa, pero animindola esta al desprecio fueron prosi-
guiendo las estaciones, y en ellas iba persiguiéndalas el demonio
con las horribles representaciones que solia, hasta que restituyén-
dose ya al hospital, se despidié la devola muger amedrentada di-

) 8 Tehurs cap. 25 Vitwsow.
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i e ‘@ vez en tu com-
ciendo 4 nuestra hospitalera; Josefa, no iré yo olra vez en !
fita ¢ las estacrones. 1 ! 2o .
pan\dmin} tambien en ella la misma serenidad una muger fma.;slerg
€ A p - N . q ‘- = X\ : .\ 5
(ué vino 4 busearla en el hospital, para conferir con ella_.‘:u i(‘ ?ué
(ie em {.n-endcr una vida ajustada pl}héﬁdﬂia, que lu.(-:llrleo‘rn.(‘n‘]g(;]i ?cn
Dios v la instruyese en lo que habia dehacer. Nunca la p(}:u\. : Jim‘-
int;:ofiurirse en los oficios de maestra, (:onoc.u-:ud?l 1[5“;?- (i?egi;; Y
propio de su sexo y de su educacion, pero no la fa _(11?1 c \'1)quep‘v .
a4 conversacion 4 otras cosas buenas, sin queja de 1d ve
reer la conversacion a olras e
t](;“l(‘g pedirla consejos. Mientras estaban ambas enicoll()qu(loa (?:‘?11:111
L4 o J 2 ) s J I . “‘ : s
eron del techo bien cerrado del aposento dos :
tuales, cayeron del fecho bie . e e
simos como cerdos, 4 cuya vista se ller.0 de p
rales feisimos como cerdos, 2 cuy i i J.
Itl[i(l"l v asi6 de Josefa, que ladijo luego serenamente: 70 k'@i’ ?z?o'!zirﬁ
) =5 v : i i c locanarasion T i a8
que lemer que luego trdn, Y al decir eSl(J'd{.ml\'Jdl(‘(‘.-i_{,_l0[1: Yo :hoe dha—
l{‘d"-:"t la forastera, y entregada & una vida fer\l'mnrla deTplé(i.I.m o
e gt ' iancia en dos s de cama gra-
hadecido con i able paciencia en dos anos e g
ber padecido con incomparaiie tion O o
\-isixlnas enfermedades y trabajos, murio con gran consuelo y s
nidad. ‘ : > i i
El confesor de Josefa que refiere estos Sm.chI, arna@p\‘?lﬁ;.? é];a_
mismo tiempo para prueba de la rabia con _quel. d() 13131 :{'J}bde( i
tonces ¢l demonin. «Cuando se celehx'nhal (i]i?(:‘) dc'ac :a 0; vubrihn—
3 sta villa se hace con mucha decencia, GCsS _
»pus, que en esta villa se o
<o 4 las diez hasta las tres de la tarde en que se e , b
»ose a las diez hasta las O et
' arroquia | sspues de las nueve, y mebi ]
»4 la parroquia poco despu n SRt el
ido de la igtesia eslaba cada dia alabando y adora :
wescondido de la iglesia esla it
weanto misterio hasta las tres de la tarde, siempre
» sacrosanto misterio hasta ¢ . S e
: le las inv ruidos con que
ran ternura apesar de las invenciones y rui n
»y con gran ternura aj | oy Sy
¢ onio procuraba diverlirla de lan suave devocion. I
»el demonio procuraba diver Suave Giotty B
» ocasion de esiams vié una espanfosa confusion de lnlllcljala‘ t;dﬁlt;lf.ib
yeriesas, que con ruido descomunal nn(i;}h;u_!_ d-m{fil on L]‘C(’{Si[i]h()
»laba al sagrario, y como ni por esto se mov sescfz a, Urilm-'ol én i
»viento como uracan la levan!d al aire, y buen ]Mqlal:;lolil]o)GOIl
»al retortero con la violencia que suele una Illi{ld ( ?eslo !
»erande aturdimiento suyo, y despues paro en su l:-lorando g
»llas derechamente al Santisimo Sacramento, p_e[.scﬂ;y5 St
»deyocion hasla que se encerrd.» No son nueyas esid: Juinas




del_ enemigo, cuando el Sefior se constituyese ministro de la pur
gacion de/las buenas almas; porque suele 4 veces a |‘1'0i:1¥‘[i]% r[o[rjrlu;
Seilotiasy otras veces juntando, (1) (como en un arco,para -de"spe*
\-"i.di El:d(‘lf!} 10? pies con la cabeza ‘os suella despues para que
enlamente dén de golpe en el pavimento, aunque en tales in-
venciones d:al)qllcas se ignora muchas veces si son n'u!i')cw (|u‘e di
en el cuerpo, 6 solo aflige con la viva 1'8[)1‘05(%1;103311 de ellos 121
imaginacion, revolviendo los. humores de suerte que C'IUSCl; a{ Ir
dmm‘,nlns,’df)m"es y quebrantos del cuerpo. : 5
Pero fué claramente visible otro golpe y herida, con que la mal-
tralo el demonio una noche vispera de la Ascension de JéQ11C"ic<L0
ﬁian‘(llo fsl.an{_l() sosegada en la oracion, y estando sereno v uf';z;‘ci—
: a))(;} 5:,en(l,u-:l?, s{ arraneo df: gorl pe con gran ruido la venlana de su
dil‘t [ 0y cayo sobre la cabeza de Josefa (que estaba de rodillas
: ‘a? Gdd ‘m_etc U ocho pasos de la ventana) con (an recio impulso,
que la der rib6 en lierra con grande aturdimiento y despues que
volvié en si, acercandose con dificultad 4 su tarima| illh"iil'[i{’)\ (ue
I_z_l (I:ai)eza y cabellos se cubrian con la sangre que corria de la \lacl:
rida, cuya curacion (que durd algunos dias) solicilé con consulla
de :su.conlesor los oficios de una buena muger para mayor secrelo
I}]_(i]?_[fm' mas que se pretendié. el silencio, no pudo del todo lo-
grarse en el pueblo que vio desquiciada en liempo sereno la ven-
tana y era mucho mas dificil la disimulacion, porque viviendo ella
3[} pul‘ﬂ fo) hospital, sl continua hq su asistencia & los pebres habian
¢ notar su cabeza lastimada y si no los asislia sospecharian en el
1'0&;;0 mismo la dolencia que se queria ocultar. " :
tenldu;lll(:nr:.ls([l; r;l ltli{éli:l’ltg gi) i(li)ﬁnil)rlllti:oo ll'lluilo?rm;'i" VI}O 1 enia,' cildad o
bt WL 10010l s rpresa de su caslidad. En-
e los oficios de caridad con que asistia & los enfermos curando-
los, dandoles de comer y amortajandoles con sus manos logré un
dia en la curacion de un pobre lleno de llagas de insop-(;l,'hh?e olor
la victoria de si misma, postrando con fuerza los mas .Vi\-’;).' senli-
mientos de la naluraleza. La misma noche al rncon-el:qe .leq:)}tlios de
los acostumbrados ejercicios, sinti6 acercarse 4 STI cﬁmh '{1111 c'uerE
po como de hombre que asiéndola con grande violencia la solicita-

(1) Vide auctor Lucer. Myst. tract. 6. cap. 4 nim. 47,

lejos de su aposento,
imploraba su angust
en el espiitu y en el cuerpo, que Ve
demonio desaparec
tindose de su tarima, volvid @ la oracion en (ue
fior el beneficio de aquella victoria, que
divina gracia, y pudo valerse en la oracion de
espirilu divino en el eclesiastico que la santa
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ba al pecado. Clamaba la afligida virgen, y aunque habia gente no

nadie oia pero la oia el Senor, cuyo amparo

indo corazon, asisliéndola con lantas fuerzas
neido ya en prolija lucha el
i con un eslallido formidable. Entonces levan-
agradecid al Se-
solo podia esperar de su
aquellas voces del
iglesia apropia a las
virgenes v martives. (1) Miraba yo Seior al socorro de los hombres,
y no le habia, acordéme de tu misericordia, tnvoque al Seitor que no
me dejase en el dia de la tribulacion y en el tiempo de los soberbios,
sin socorro. Tué oida mi oracion y me hvraste Seiior de la perdicion
por eso debo agradecerte, alabarte y bendecir tu santo nombre.

CAPITULO XIH.

Atiende al remedio de las necesidades espirituales de los prajimos.

Sobre las penas que padecia asi Josefa &4 manos del furor y ra-

bia del enemigo lastimaban mas vivamente su cOTazon, las saelas
de luz con que la inflamaba y la abrasaba el fuego del divino amor.
Do este procedia el ardor de un celo que con piadosos estimulos la
solicitaba al deseo de que Dios fuese servido y amado de Lodas las
eriaturas; v por eso el conocimiento de las injurias, con que suin-
gralitud respondia al amor divino la introdujo en un golfo de
amarguras. Deshacia y carcomia sus entraias el celo de la honr
y gloria de sus duenos, pareciéndola (como 4 David (2) que recaian
sobre ella todos los oprobios con que €ra ofendido de los peca-
dores.

Dabala el Sefior en la oracion vivisimos sentimientos de amor &

su infinita bondad, y al mismo tiempo la afligia con la luz y €0~

nocimiento de que aquella bondad era ofendida con muchas y gra=

visimas ¢ulpas de los hombres. Parecidla que miraba en St oracion

(1) Beeli. cap. B3
(2) Pf 68, v. 10,




SR

con una clarisima visla, (que no supo esplicar como era) la indig-
nacion/del Senor, y estaba viendo cen igual claridad la innume-
rable mychedumbre de pecados que provocaban su justicia; enton-
eescbamor de Jesucristo hacia gemir a su sierva, y derriliéndola
el corazon en amargas y conlinuas lagrimas ofrecia por aquellas
imjurias el sacrificio de su espiritu contribulado. Este es (dice San
Agustin) (1) un efecto del ardiente celo que cuando no puede re-
mediar las ofensas de Dios, provoca 4 las angustias y al lanto co-
mo provocaba a David cuando dijo: (2) mis ojos han derramado ar-
royos de lagrimas, porque no han quardado Seior vuestra ley los
hombres, Clamaba Josela con lodas las fuerzas de su espirilu 4
Dios, que por su piedad infinita perdonase 4 todos los pecadores,
y les concediese el don de la contricion y perfecta penilencia, sien—
do esla la cuotidiana y conlinua instancia de su oracion en que
pretendia conciliar para si y para lodo el mundo la divina miseri-
cordia.

‘Mientras gimiendo asi como paloma insistia en estos ruegos, sin-
lié en su corazon que un eclesiastico, (aunque & los ojos del mundo
parecia honesto) estaba miserablemente tiranizado del deshonesto
amor de una muger. viviendo muchos afios falalmente cauliva. Y
porgue el alma tocada del celo de la divina gloria, desea contri-
buir en cuanto pueda al remedio de sus injurias, comunicd 4 su
confesor esta luz que tuvo en la oracion, y le seiald el sujeto de-
seando se lo avisase exhortandole & romper aquel lazo. Tenia el
confesor en buen concepto @ aquel sacerdote, v por eso con algu-
na aspereza le reprendi, como facil su eredulidad en waleria lan
espuesta a los enganos del demonio. Estaba rendida al juicio del
confesor, sin cuya aprobacion en nada queria fiar de st misma, y
por eso practicaba ahora lo que para semejantes lances advirtio
con celestial doctrina Santa. Teresa: (3) Que en cosa grave que se
ha de poner por obra de si 6 de negocios de terceras personas, jamds
haga nada, ni'le pase por pensamiento sin parecer de confesor letrado,
avisado g siervo de Dios, aungue mas y mas enlienda ser claro de
Dios porque esto quiere su Magestad y-no es dejar de hacer lo que el

{4) D. Aug. sup. 10 d,

(2) PL 418
(3) Moz, 6. cap. 3.
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manda, pues nos tiene dicho tengamos  al confesor en :?u!{u{;ar rl(jgrii
no se puede dudar sev patabras suyas, y estas a}f_mr!('n 4 dar In?fn& mt(i
es negocio dificulloso y Nuestro Senor le darda ’m.’ co;a/('ﬂm:)r Ig/ : i)
creer es espiritu suyjo cuando lo quisiere, y simno, no eslan mas obl
ga{f{):i- aunque entonces creia Josefa segura, la mie‘llglenc:!z.l que lu—‘
vo del estado infeliz de aguel eclesiastico, ’l‘ladil\_hd(-l(! S ?
juicio del confesor, cuya reprehension oyo en mhén;:‘u), ‘5'11]1‘0!-1{(1 0
al principio el peligro de ser 0|)gaf1;uh1, pu'es_&‘al‘: con [E,::(l);l].cu hﬁ a“I:
vertia asi, pero poco despues sin poder resistr a un [._,} 3pe )c?(tpmﬂ
so del espiitu fe replicd: que lo que le habia dff:f'zo mf e pa:t m ’
gaiio sino verdad. Entrd en puu{iadn_cl confesor, q'u:. cou hc‘cm 4
con el tiento que pudo, insinud la precision de mnd:_\pr;r s1 %:}u?
sacerdole, que lejos entonces de ofrecerse a l;_l enmienda 1?1% )l"lf'll
culpa, y esplico vivamente su sgnlnmento;!e que :ie. ’ltr?fg?tllll;atlo(el
fea correspondencia a quien decia misa pfl(!d dia. A ]\ ergy {'- ,L‘.“dad
confesor de sus infructuosos oficios, \"'01\40 a reprend f”" iu. ‘d(_l,{ ‘
4 Josefa, la cual con nuevoimpulso a que no pudo resistil qc leq
pondio: Pues en hora buena.no hable v. m. mas de eslo, ZJG}O vera
v. . que dentro de pocos dins ha de buscarse ese :?-@{{(J;fo piu rla- qto;lr{gg
sarse generalmente: y sucedio asi, que €nco (lliib._[.l(-.‘.hpllts el uh..im
para hacer con ¢l una general confesion de su vida, com)o a i':-
con todas las sefiales de un corazon bien arrepentido. loc? des
pues la misma muger edmplice en a(_;uellas cuipfas, 1’a ':)‘11‘5{‘.?}“9.01:]—‘
fusa y dolorida y '.3 dijo, que la ocasion (:1(111 ;:1 torpe y sacrilego ¢
wreio habia durado no menos que seis anos.
mtrlrcu“;’roil‘d\;&a‘l_)'.les otro igual con((l)‘ci'micnlo de que un h(‘lm}nie casta_t:
do estaba dominado del mismo vicio deshoneslo, y paso a la 11(3 i
cia del confesor esta inteligencia, para que solicitase si le ‘pa‘re,cll&
el remedio. Hizolo asi, pero le nego mtph_len aquel %10n‘1|;r({ s;x‘s ;;:S_
pas, v refiriéndola el confesor el mal éxito de I.{.)? {’}m-%»:m::la JY
pondié prontamente: déjele v. m. que presto vend) ad co:i:/g. e
de hecho saliendo de su casa a buscar la ocasion de su rusitd o
dia noche del Jia sicuiente mientras caminaba, se le }il_nliall'oi m_lla
escopela, dejindole abrasadas las manos y la cara. Abo-llnq)-l dtﬂ de
este suceso sé detuvo, v vié entonces que se le puso delante un
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animal de estrafia fiereza 4 cuyo horroroso espectaculo tembld y
retrocedié de sus pasos, yendo luego 4 buscar al confesor, que le
_eurase las Ilagas del alma anles que lamdse al cirujano ,para la
curacion del cuerpo. i ;
~Conocio tambien otra vez estando en oracion la indignacion de
Dios conira un sacerdote, que diciendo misa cada dia lro se habia
confesado en diez y siele anos. Rogaba al Senor, que por su infi-
nila misericordia le perdonase socorriéndole con su gracia para
una perfecta penitencia; pero la parecia que lejos de “a placarse &
sus ruegos la divina justicia iba va 4 descargar sobre 61 su hrz;;ro‘
Con esla vista multiplicaba en la ‘oracion sus gem'idos y lagrimas,
inflamando por la conversion de aquel pecador, perd todavia con-
tinuaba el Senior en manifestarse mas indignado contra él, como si
dijese ahora a su sierva, lo que en otro liempo 4 Moises: (1) Dé-
Jame que le_quiero castigar, deja obrar el furor de mi indignacion
confra ¢l. Y como esle Senor, aun cuando se enoja, no {}i'éitia su
misericordia, queriendo como padre amorosisimo, que le va yan 4
la mano en el castigo de los hijos delincuenles, movia a Josefa con
aqqeilgs mismas amenazas a repetir con mayor fuerza sus ruegos
y lagrimas. Abrazése con la imagen de Cristo crucificado que'?ei
nia delante en la oracion, y con un fervor amorosamente celoso
cuyo impetu la sacaba y enagenaba de si misma, clamaba 4 Dios,
y le decia: no os dejaré Seiior descargar ese golpe, sino le habeis de
perdonar, y en este afecto estuyo abrazada con el Santo Cristo
(embriagandola el amor para no hacer reflexiones sobre la reveren-
cia con que debia tralar & Dios) hasta que pareciéndola que habia
sido oida su oracion, refirio al confesor esle suceso, y habiéndo
b‘uscfldo ¢ insinuado con caulela el peligro de su alma {ldaquel ecle-
‘siastico, le redujo & desarmar la mano vengadora de Dios con una
buena confesion general de toda su vida.

En otras cuatro 6 cinco ocasiones enlendi6 el mal estado de olras
tanlas personas que tenian provocada con sus culpas la ira divi-
na, y haciendo oracion por ellas, se'logré por el mismo ministerio
del ‘confesor su conveision como frulo de aquci.' celoso amor
de la divina gloria, con el cual ofrecia Josefa el holocausto mas

(1) ‘Exo.-B3%. %, 40! I
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glorioso de si misma abrasada en el fuego del Sagrado amor, ator-
mentando la propia alma por dar vida a las agenas miserablemen-
te muertas por la culpa.

Pero aunque en todos estos lances se verific que eran de Dios,
las ilustraciones que tuvo de las culpas agenas, cuyo remedio se
logré con la divina gracia todavia, porque en rebelaciones de cul-
pas de terceras personas, cuelen mezelarse engafios del demonio,
y por que rehusaba fatigar al confesor con tan frecuentes comisiones
pidi6 en su oracion & nuestro Sefior: que si /uese asi su voluntad, la
sustrajese lodo conoctmiento de conciencias agenas, ddndola solamente
el de todas las culpas que hubiese en la suya. Rogole tambien con gran-
de inslancia dos cosas. La primera,-que por su misericordia infinila
plantase en sualma lodas las virtudes cuyo ejercicio fuese solo para
su qusto y glorta divina. Y la segunda que la hiciese el favor de que
el jamds conociese cosa alguna buena que [uviese ¢ liciese en suser-
vicio, porque no querta en esta vida consuelo alguno, ni el yusto que
procede del ejercicio de la vurtud, sino servirle padeciendo por él lodo
género de trabajos y penas. Oyola el Sehor como s¢ verd en la série
de su vida, la peticion de regalarla con todo oénero de trabajos, y
de sustraerla el conocimiento de las propias virtudes, y la 0y0 lam-
bien el deseo que le manifesto de no cansar al confesor con las co-
misiones, que hasta ahora. Perono la oy0 su deseo de nunca conocer
las faltas de agenas conciencias, porque no pocas veees tuvo esta luz
para contribuir por s1 misma al remedio. En una ocasion hablando
casualmente con persona que vivia en conceplo de virtuosa, co-
nocio que aquella alma estaba fatalmente cautiva del demonio, y
con fuerte impulso interior la dijo lo que enlendia, especificandola
aquellas culpas que creia enteramente escondidas a los ojos del
mundo. Entre el asombro y la turbacion que le causo el descubri-
miento de su conciencia, quiso al principio negar & Josefa aquellos
pecados, pero recobrandose un poco se los confeséd llanamente,
moviéndola Dios desde luego 4 satisfacer 4 su justicia con la reso-
lucion de abrazar al estado religioso que ejeculd sin dilacion.

Bsplico tambien su celo de la salvacion de los préjimos en otro
suceso de esle tiempo. Habia enfermado gravemente en Vallado-

lid (donde residia 4 dependencias de su casa) Don Franeisco de
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Idiaguez, caballero muy ilustre de este lugar, que acerlaba & es-
maltar con el mejor adorno de las virtudes cristianas su noble san-
gre. Guatido llegd & su casa la noticia de esta peligrosa enferme-
dad Pona Ana Luisa de ldiazquez, condesa de Pefiaflorida hija de
este caballero se la participo 4 Josefa huscandola para esto en el
rincon de una capilla de la parroquia, donde solia estar en oracion
y la pidié encomendase a Dios la salud de su padre; ofrecid hacer-
lo asi con muy buena volunlad; porque sobre ser tan favorecida
de esta ilustre familia (como se dird despues) conocia cuanlo inte-
resaba en la conservacion de la vida de esle caballero su casa, v
supo tambien que inleresaban en ella muchos pobres, 4 cuyo so-
corto atendia con liberalidad y entendimiento, derramatdo disere-
tamenle limosnas ocultas 4 pobres huérfanas, cuya cantidad peli-
graba por la pobreza. El correo siguiente bused la misma condesa
4 Josefa para decirla la noticia que hubo en su casa de la mejoria
de su padre, pero porque poco antes habia entendido ella en su
oraciop como cierta la muerle de aquel caballero respondio a la
condesa, que si la noticia de la mejoria era cierla, podvian conso-
larse lodos y luego prosiguié en su oracion encomendando al Se-
fior aquellaalma, porque tenia por cierto el conocimienlo que tu-
vo de la muerte como se confirmé en las primeras noticias de Ya-
ladolid. Y prosiguiendo despues en los oficios de orar por su alma
estando en oracion una noche poco despues de esta nolicia, vid a
aquel caballero no en vision esterna y corporal, sino con los 0jos
del alma v o6 que la decia: Josefu (i eres mi madre que me asisles
en mi mecesidad; y al oir estas voces padecié un deliquio ¢ desma-
vo confundiéndose, de que tan apaciblemente la manifestase aquel
caballero difunto el agradecimiento 4 su oracion.

Enfermé tambien viviendo ella en el hospital D. José Ignacio de
Zuazola y Loyola, muy ilustre caballero, y poseedor del mayoraz-
go de la novilisima y santa casa de Loyola, Dofia Ana de Lasalde
su madre, 4 quien Josefa debia muchos beneficios, la encomendo
con la mayor instancia, que fuese 4 la santa casa de Loyola @ pe-
dir en una novena & San Ignacio su intercesion con Nuestro Senor
por la salud de su hijo joven y tnico de su matrimonio con D. Ma-
tias Ignacio de Zuazola. Hizolo asi interesandose mucho en la aflic-
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cion de su bienhechora, pero ai empezar la novena empezo & sentir
su corazon avisos seeretos de que era de muerleaquella en fermedad.

Proseguia la novenay proseguian lambien aquellos avisos 0
sentimientos de la cercana muerte. Al fin de la novena, mientras
esperaba en la capilla del Santo Patriarca 4 oir misa, oy6 que mu-
cha gente que en ella habia, celebraba con mucho alborozo la no-
ticia que llegd de haber mejorado aquel caballero enfermo; pero
ni por esto falté de su corazon la espina que la hacia presentir la
muerte como cierta, y despues que en aquelia misa consagro el
sacerdote la hostia, antes que consagrase el caliz oy en una lo-
cucion interior clara y distinta esta voz: Fa ha muerlo. Y fué asi
porque al acabar la misa, llegé la noticia de su fallecimiento.

Adolecié tambien por este liempo Marla de Larrabaga su madre
de la tltima enfermedad en que la piedad de la hija la asistio y
sirvi6 con personales oficios, con el regalo y medicinas ordenadas
por el médico, y principalmente con muchas oraciones para alcan-
sar de Nuestro Sefor la salyacion de sualma. Murié despues de
recibir los Sacramentos, y conociendo bien que la obligacion de la
piedad eon los padres no fenece con su vida, aplico en sufragio de
su alma muchas penitencias y oraciones. Contribu yO no solo el cos-
te del funeral en los oficios correspondientes a su esfera, sino
tambien los estipendios para otras ‘muchas misas, que hizo cele-
brar por la alma de su madre. Y si la piedra del toque en que se
examina la fineza del amor filial, es cuando faltando @ los padres
los bienes de la fortuna no descacce el obsequio de los hijos, se
conoci6 bien esta calidad en el cuidado con que Josefa alimentd &
su madre en vida, y contribuyo en la muerte a sus alivios, cum-
pliendo asi perfectamente aquel consejo con que el Santo viejo
Tobfas instruy6 a su hijo, (1) que honrase t su madre en todos los
dias de su vida.

CAPITULO XI1V.
Va d cuidar de la ermita de Santa Cruz donde padece una grave €n=
[ermedad y otros trabajos.
Despues que ocupd & Josefa sicte anos en el hospital el cuidado

(1) Tob. 4. v. 3. ete 4. Honore habebis matrilum omnibuss dicbus vitw eius it antem. ete. ipsa
compleyerit tempus vitosi@ sopelias ed circame.
&
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de la asislencia 4 los enfermos, la persuadio una persona bientie-
chora suya, que mudase su habitacion 4 la casa de la ermita de
Sanda €ruz, en cuya soledad hallaria mas quictud para sus ordi-
natios ejercicios. Para esle fin ofrecié sus oficios para que el du-
que de Ciudad-Real (que por merced Real lenia entonces el dere-
cho de nombrar Serora para esta ermita de el Real Palronato)
la confiriese el nombramiento. No di6 resolucion positiva hasta sa-
ber el juicio del confesor, sin cuyo beneplacito nada descaba de-
terminar; pero luego que el confesor aprobo esle pensamiento, se
ofrecié guslosamente al cuidado de esta ermila, que es muy de la
devocion de todo el pueblo y lo era especialmente de la de Josela,
que por muchos afos la frecuentd en aquellas estaciones de la Via
Crucis, de que se ha hecho memoria. Moviase tambien su inclina-
cion 4 este sitio porque en los siete aios de su habitacion en el
hospital, siempre que desde su aposento 6 de olra parte miraba &
la ermita de dia 6 de noche, solia ver sobre el tejado de ella un
grande globo de nube muy clara 'y resplandeciente, sin que en la
repelida vista de estas luces tuviese entonces su entendimiento
otra ilustracion, que la de Dios que queria la continuacion de
aquel ejercicio devoto de las estaciones. Supo tambien entonces
que dos religiosos de la serafica familia de San I rancisco, a liem-
po que en esta villa hacian la postulacion de su institulo, vieron
con asombro por nueve noches continuas caer sobre esta ermita
luces como de hachas encendidas.

Conseguido ya el nombramiento de Serora pas6 luegoa su ermita
donde habia otra ya decrépita, que Lemiendo quedar privada con
el nuevo sombramiento de aquellas limosnas con que el pueblo
contribuye piadosamente 4 parte de su manutencion, esplicd sus
quejas y sentimientos pero los depuso luego asegurandola Josefa,
que no solo no la privaria de las limosnas, sino la seryiria tambien
aliviandola en los trabajos de su cansada ancianidad: y asi la asis-
ti6 con espeeial cuidado y amor, hasta que murid reclinada en sus

brazos. Pero cuando llegd 4 la ermita hall que toda estaba mal--

gratada por la abundancia de goteras, que no habia en ella orna-
mento alguno sagrado; solo habia un frontal, y aquel tan ajado de
la humedad que no podia servir sin indecencia, y para ultima
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prueba del desalino y aun de la irreverencia, vid que en la ermi-
ta habia cinco cocinas donde se hacia lumbre. Por esto inflamada
del celo de la casa de Dios, amando como David el‘decoro,”y la
hermosura del lugar sagrado, tuvo mucho que trabajar en la lim-
pieza y en el adorno de la ermila, empleando muchos dias en bar-
rerla, v otros muchos en coser frontales, casullas y manteles con
maleriales, que para este fin la dieron de limosna algunas nobles
y piadosas personas de la villa.

De las fatigas que en estos cuidados de la decencia de la ermila
sufri su cuerpo (antes estenuado con las interiores y esteriores
penalidades) la result6 un recio tabardillo con punta de costado.
Padecia vivisimos dolores, y aunque la sangraron diez y ocho ve-
¢es no remitié sus fuerzas la calenlura que parecié haberse irrila-
do mas con los remedios. El médico que la asistia, hallando en la
enfermedad todas las seiales de incurable se despidio desahucian-
dola y dijo 4 su confesor que ya no podia esperarse la vida de re-
medios naturales. Diéronla el Vitico y luego que recibio a Jesu-
cristo, conocid la enferma y dijo sentia muy grande alivio. Los que
estaban presentes y antes de la comunion la miraban ya casi muer-
ta sin pulsos, se los hallaron despues de ella lan vigorosos, que
quedando apenas sefial de: dolencia, la juzgaron libre de aquella
enfermedad naturalmente incurable, pero ficilmente rendida a
aquel remedio que dejo & su iglesia el médico celestial en el so-
brenatural y sobresustancial pan de vida, con el cual confortada
y vivificada se levanto pocos dias despues enteramente sana.

Pero aunque se deja conocer cuanlo fatigarian su estenuado
cuerpo los vivos dolores del costado, y los ardores de tan recio
y dilatado tabardillo, la faligaron mas que estos en su enferme-
dad, ofras penas interiores que su confesor refiere de esta suerte.
«Dos temores (dice) afligieron mucho su corazon desde el princi-.
»pio de esta enfermedad. El uno era, que como en el hospital ha-
»bia visto 4 una pobre muger adolecer y morir de tabardillo, y
»que en los delirios de esta enfermedad prorrumpié muchas veces
»en horrendas blasfemias contra Dios y sus Sanlos, podia ser que
»la sucediese lo mismo, pues estaba con la misma enfermedad.
» Bste temor la atormentaba, y la tenia en continua oracion supli-
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seando/4 nuestro Sefior la librase de aquella desyentura, y la
yaguardase sin delirio alguno para amarle y alabarle hasta el mis-
ymodnstante de entregarle su alma. El segundo temor que la afli-
sgia era, (que porila muerte que & su parecer venia por la posta,
yhabia de presentarse presto al tribunal diviro, donde se conoce
»los engaiios de Satands y del mundo, y donde se vé claramente
»1a calidad de las obras -y qué habia de baceralli, si viese que
»las Fsuyas no habian sido del gusto de Dios? Solo este gusto
»de Dios movia entoaces (como en toda su vida) su corazon como
»olvidado del infierno y aun de la gloria y el purgatorio, y nin-
»gun cuidado fenia de la muerle, aunque la creia tan proxima.»
Esta relacion del confesor descubre en Josefa aquel linaje de finos
temores propios de esposa, que cuanto mas ama al esposo, tan-
to mas se aflige con la solicitud amorosa de no desagradarle; te-
mores que produce el amor casto y puro, que nada quiere en si
ni para si ni & si mismo, sino todo en Dios y para Dios, y por €so
nada teme sino el ofenderle.

Libre ya de la prélija y gravisima dolencia, agradecié al Senor
ol beneficio de haberla dado mas tiempo de vida para servirle, y
le lograba en su soledad, empleando la mayor parte del dia en la
contemplacion, sin que por eso omiliese las ordinarias horas que
daba de noche al mismo ejercicio. Por esto teniendo & todas horas
su conversacion en los cielos, padecia de ordinario aquella sobria
embriaguez que suele comunicar el Senor 4 las almas que intro-
duce 4 sus botillerias celestiales con el vino de su divina dileccion.
Aconteciala entonces permanecer en la suspension de los sentidos la
noche entera y alguna vez, despues de las ordinarias horas de la
oracion estando ya en pie para acoslarse, quedd en esta postura
enagenada de sus sentidos, ¢ inmo6bil como una estatua por dos
horas. De dia oraba muchas veces en la ermita, donde la hallaron
estilica algunas personas, que casualmente iban a ella; y no falto
quien ¢ con presunciones de maestro 6 con indiscrela curiosidad
de aprendiz, deseando- averiguar si aquel suefio era corporal, 6
otro mas dulec y mas profundo, hizo la esperiencia de alravesar
con una agaja el brazo de Joscfa, pero no'logré que por eso hicie-
se ella algun movimiento vilal, :
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De ordinario tenia fa oracion en un cudrto alto de la casita de
las Seroras, y algun dia en que mugeres forasteras, deseando ha-
blarla la buscaron en la ermita, no hallindola en ella llamaron &
la puerta de la casa, y porque no respondia, abrieron ellas la
puerta, y subieron al cuarto alto donde la hallaron de rodillas con
los brazos elevados en cruz, daban gritos y tirabanla de la ropa
pero no por eso volvia 4 sus senlidos; y asi 0 desenganadas de
despertarla, 6 temorosas de porfiar, volvieron a sus casas, dando
noticia de lo que vieron al confesor, que yendo despues a verla,
la hall6 tan dentro de si misma, que la costd trabajo el respon-
derle, quedando tan debilitada que apenas pudo levantarse. Refi-
ribme alguna vez que solia perseverar entonces con los brazos asi
elevados en cruz por tres horas, sin sentir fatiga en aquella pe-
nosa postura porque en el intimo recogimiento del alma arreba-
taba eldivino amor 4 lo interior todas las fuerzas, quedando en lo
esterior como sin vida, 6 adormecida sin accion ni movimiento.

Pero como en tan frecuentes arrobamientos no podia lograr el
silencio, que deseaba de estas mercedes de Dios, fuvo tan vehe-
mente pena de que por ellas fuese eslimada, que alguna vez con
el impetu de este sentimiento resolvié pasar a algun desierto, don-
de nadie la conociese, y de hecho, haciendo un atillo en que Ile-
vaba los instrumentos de su penitencia y alguna ropa, empezo a
caminar al hiermo sin mas reflesiones, pero apenas habia llegado
4 un jaro distante no mas que dos tiros de escopeta de la ermita,
quedd tan fatigada que no pudo ya proseguir el viaje. Pard en el
jaro algun tiempo, y conociendo despues que en aquella impoten-
cia de caminar, la avisaba el Sefor el desacierto de su resolucion
volvié 4 la ermita, venciendo asi con el favor divino, aquella que
con capa de humildad, era lentacion de la cual por esperiencia
propia, eseribe asi Santa Teresa. (1} Otras veces me alormentaba
mugho, y aun ahora ‘me alormenta ver que se hace mucho caso de
mi, en especial personas principules y de que decian mucho bien, en
esto he pasado y paso mucho. Dabame algunas veces y durdme artos
dias y parecia eravirtud y humildad por unaparte, y ahore veo cla-

vo era (entacion (un fraile dominico gran letrado me lo declard bien)

(1) S Ther. Vil. cap. k-
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Cuando pensaba que estas mercedes que_el Sefior me hacia se habian
de saber en piblico, era lan escesivo el tormento que me nquiclaba
muche eVdanimo. Vino & terminos la tentacion, que me queria ir de
este-lugar y dolarme en olro monaslerio, muy mas encerrado, ere
tambien de mi drden y muy lejos, que esto es lo que d mi me consola-
ba, estar ¢ donde no me conocieran.

Asi descubre la mistica doctora Santa Teresa con la luz del cie-
lo, unos subtiles atomos de las fallas en aquella que parece vir-
tuosa pena y fuga de la estimacion de las criaturas, porque ver-
daderamenté hay acciones que son senlidas por imperfecciones en
los perfectos las cuales serian tenidas por perfecciones en los im-
perfectos como escribe San Francisco de Sales, (1) refiriendo lo que
San Ger6nimo dice de Santa Paula, que sus defectos y faltas ten-
drian lugar de virtudes en una alma menos perfecta.

Porque la afligia tanto el temor de las humanas alabanzas, era
consiguiente que estimase los oprobios y se complaciese en las in-
jurias. Llego por este tiempo a busearla en su ermila una perso-
na que impaciente de algun agravio esplico furiosamente sus que-
jas contra Josefa como si ella hubiese contribuido & su calamidad.
Tratéla de hipderita y embuslera, que teniendo enganado al mun-
do con apariencias de santidad, influia con artificios ocultos en la
opresion de los inocentes. Estaba ella entre estos baldones con
semblante sereno como el Iris entre las tempestades y borrascas,
y cuando ya iba consumiéndose el fuego de aquella cOlera, la res-
pondié blanda y dulcemente: Pues encomiende V. md. & Dios por-
que no sea tan mala. Acabé de levantar sus iras con esta apacible
respuesta, y continuéen agasajar con el mayor agrado y cortesia
al autor de aquellas imposturas, llevéle a su casita donde le re-
galé agradeciendo el agravio, como el mayor beneficio, y dando
de esta suerte 4 conocer, que era tan amanle de las injurias como
enemiga de las alabanzas.

CAPITULO XYV.

Contribuye & la conversion de algunas almas y padece nueva perseci- '

cion del demonio.

Aunque en la soledad de la ermita deseaba la abstraccion del
(V) Sales: Tntrodue. cap. 2. lib. 5.
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trato con las criaturas, no descaba ni podia tener ocioso el celo
que abrasaba su corazon por la salvacion de los progimos, y por
el remedio de sus necesidades. Muchos la buscaban, que en los
ofectos mostraban ser dirigidos de inspiracion divina, para lograr
su conversion. Uno de ellos teniendo va con la envejecida costum-
bre de la laseivia, hechizado el juicio y casi endurecida la volun-
tad, habia llegado hasta el estremo de juzgar invencible su pasion.
Representabale Josefa la necesidad de apagar presto aquellas lla-
mas deshonestas con las amargas aguas de la penitencia. Haciale
cargo de la bondad de aquel Sefior, que tanlo tiempo la esperaba
y la deseaba, ofreciéndole las delicias sempilernas por premio de
la privacion de las caducas, y representabale vivamente el peligro
inminente de pasar muy presto de aquel fuego lemporal a otro
que nunca se acaba; pero ya insensible icualmenle al alago y a la
comminacion la respondia: que aunque viese alli abierlo el wfierno
no pudiera vencer su vehemente pasion del amor sensual. Desenga~
fiada de que sus amoneslaciones no sanarian aquella enfermedad
ya casi sin esperanza de remedio, recurrio 4 Dios orando por la
libertad de aquella alma entregada 4 tan dura servidumbre, y sin
mucha dilacion tuvo por el confesor mismo de aquel hombre el
aviso, de que no solo estaba ya libre de los incendios de aquel vi-
¢io, sino se ejercilaba tambien despues de muy dolorosas confesio-
nes de sus culpas en la oracion mental en que-con lanto cOPI0so
regaba muchas veees al suelo, y de hecho perseverd asi consa-
grando 4 la penitencia lo restante de su vida.

Vino por este liempo & buscarfa tambien una muger forastera,
4 quien recibi6 apaciblemente, y despues que emplearon ambas
algun tiempo en coloquios espirituales, dijo la forastera que era
una gran pecadora y venia & pedirle sus oraciones, porque Dios
usase con ella de misericordia. Tuvo entonces Josefa la sospecha
de que la muger venia movida de la curiosidad 6 de algun buen
conceplo de sus virtudes, lo que ella tanto aborrecia, y por eso
atajandola con algun desabrimiento la conversacion la respondio,
que podia decir aquellas cosas 4 Dios en la oracion, ¢ 4 sus minis-
tros en el confesonario. Conociendo por esta respuesta de ella su
disgusto, se contuvo la forastera sin proseguir en la relacion de su
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conciencia, que era el fin de la visila, v se despidié para volver a
su casa, pero la misma noche, despues que acabadas las tareas
ordinarids de la oracion se relird Josefa a la cama, apenas empe-
26-4-dormir la despertaron unos dolores muy recios de todas sus
coyunturas que la atormentaron por mucho tiempo, y cuando que-
d6 libre de ellos, se representd inmediatamente 4 los ojos de su
alma con grande claridad el infeliz estado del alma de aquella mu-
ger, que vivia en ocasion préxima de gravisimos pecadosy con la
misma claridad, enlendid, que aquellos intensos dolores eran cas-
tigo del desabrimiento con que despidié & la que tanto necesilaba
- el remedio de su espiritual dolencia.

Sintiendo entonces su culpa mas que la pena de los dolores,
pidi6 perdon 4 nuestro Seior con el propésito de buscar & aquella
muger, y de concurrir con sus oficios @ su salud espiritual. Al dia
siguiente encontrd persona que debia pasar por el lugar de su ha-
bilacion, y le encargo la dijése en su nombre lo que deseaba vi-
piese mas despacio a visitar al Santo Cristo que se venera en la
ermita. Yolvio aquella muger convidada ya de Josefa & mas larga
detencion en la ermita, donde algunos dias comian y cenaban jun-
tas, hasta que esplicindola la ocasion en que vivia, (que era la
misma que ella habia entendido en aquella vista interior) la per-
suadi6 4 hacer (como hizo luego) una dolorosa confesion, y resol-
ver el mudar su habitacion de aquel lugar donde tenia su mala cor-
respondencia lo que consiguié lambien con grande consuelo de su
alma, contribuyendo Josefa al fin de esta precisa separacion con
la direccion de algunos medios conducenles.

Cuando asi alendia no solo 4 la propia perfeccion, sino tambien
4 evitar las culpas de los progimos era preciso, que concitando
contra ella sus rabias el espiritu maligno pretendiese maltratarla
6 atemorizarla. Habiéndose armado una tarde may recia tempes-
tad que amenazaba su desolacion al campo, corrié nuestra Serora
a la ermita & tocar la campana segun la ‘costumbre aulorizada en
la practica de la iglesia. Miéntras & la puerta de ella tivaba la so-
ga de la campana, vi6 entrar muchos monstruosos cuerpos fantas-
ticos como de Gigantes, que con grandes varapalos ya subian al
coro de la ermita por una escalera, ya bajaban de ella con grande
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estrépito, miraban con ceno formidable y ademanes de ferocidad
4 la Serora que estaba muy cerca de aguella escalera por donde
subiaun y bajaban, pero aunque se turbo ella 4 la primera vista,
prosiguié sin interrupcion ¢l movimiento de sus brazos, tocando
la campana sin soltar de las manos la soga, hasta que despues de
haber pasado algun tiempo en estas espantosas escaramuzas, des-
aparecieron los Gigantes sin hacer otra hostilidad, & quien supo
mantener con tanto esfuerzo el campo de la hatalla.

CAPITULO XVI.

De ofros acerdentes que padeciay del principio que se did ¢ la fabrica
de la Iglesia y Convento de Santa Brigida en la ermila.

Mas sensibles eran 2 Josefa ofras penas que padecia en este
tiempo. Desde que mud6 su habitacion & la ermita, no habiendo
en ella misa ni sacerdote que la diese comunion, solia bajar mu-
chas veces & oirla y a recibirla 4 la parroquia. Empezo entonces
4 esperimentar al tiempo de dar las gracias de la comunion, que
daba su corazon unos grandes golpes al pecho muy perceptibles
A la vista, y cuyo ruido oian tambien muchas personas en la igle-
sia. Siendo ya patentes estos afectos 6 pasiones @ la gente que
concurria & la parroquia, padecio aquella grande afliccion que sue-
le dar la publicidad de los favores de Diosa las almas, que aman
en humilde silencio su profundo secreto. Por eso determind el con-
fesor decir misa cada dia en la ermita y darla en ella comunion al
amanecer, evitando con esta precaucion & la vista y noticia del
pueblo aquellos golpes del corazon que proseguian tambien sensi-
blemente en fas mas retiradas comuniones de la ermita, y juzgan-
do el confesor, que en el alma de Josefa habia los adornos de una
singular pureza y de especial devocion al Sacramento de~la Eu-
caristia, la aconsejo que comulgase cada dia.

Por eslte tiempo Ilegd el Visitador general del Obispado de Pam-
plona 4 Azcoilia, @ donde vino 4 verlo un religioso muy docto y
grave del drden de predicadores. El Visitador & cuyos oidos llega-
ron los ecos de la fama de Josefa, solicité que hiciese algun escru-
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inio de s espiritu aquel sabio religioso, que fué a verla en la er-
mila, v Ja examind en la conferencia de tres & cuatro horas, oyen-
doon prichos punlos que la pregunté, respuestas verdaderamente
Superiores 4 lo que ella debia y podia saber, y porque al hablar
el religioso de uno de los misterios de la fé catdlica enpezaron
4 temblar sus brazos v Jas rodillas, presintiendo ella en aquellos
temblores las sefiales de algun arrobamiento, hacia sus dili-
gencias y fuerzas para ocultarlo pero no podia; y asi la dijo el re-
ligioso, que en vano trabajaba en resistir aquellos impulsos que
nacian del corazon va conmoyido. Pero sin embargo del buen con-
cepto que formé del espiritu de Josefa, quiso hacer otra esperien-
cia. Dijola que le parecia escesiva la frecuencia de sus comuniones
y seria conveniente que no comulgase sino de tarde en tarde. Des-
pues de proferic este dictamen la preguntd como [levaria la pri-
vacion de tan frecuentes comuniones si el yisitador se la ordenase?
A que respondi6: Padre, si yo mirase mis deseos querria mas co-
mulgar may amenudo, pero sv el Visitador me manda no comulgar si-
no maty pocas veces, leobedecerd sin alyuna repugnancia; porque cuan-
do comulyo & menudo deseo hacerlo solo por agradar ¢ Dios, y cuando
no comulgdre & menudo lo dejaré de_hacer por dar gusto @ Dios en
ejecucion de la drden de mi prelado. Informo al Visitador aquel re-
ligioso del buen concepto que hacia de su espiritu, y asi prosiguié
en la cuotidiana comunion, en la cual tenia de ordinario afectos
de admiracion ¢ jabilo con lan grande hartura y satisfaccion del
alma que prorumpia en decir & Dios: Qué mas tengo yo o prelendo
Seior en el Cielo, ¢ qué me [falta en la tierra teniendoos realmente en
este divino Sacramento? Pero como esta real presencia no duraba
mas tiempo que las especies Sacramentales, solia despues esplicar
al Sefior sus deseos ardientes de que se colocase en aquella ermita
su inefable Sacramento de amor. Ha Seior (le decia) si yo os tuvie-
ra continuamente en esta tglesia en el Santisimo Sacramenlo, no en-

vidiarta lo habitacion del cielo, donde solo con vuestra presencia haceis
bienaventurados d los justos! Afadianse & eslos afeclos algunas lu- .

ces que recibia en la oracion como si en ella la dijesen que aque-
lla ermita habia de ser casa de oracion. Tenia repelidamente el
sentimiento de estas voces: casw de oracion, casa de oracion: pero
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no sabia entonces lo que en ella se significaba, y proseguia siem-
pre movida al deseo de tener al Senor Sacramentado en la iglesia
de su ermila.

Al mismo tiempo vino al pensamiento de Dofia Maria Ignacia
Hurlado de Mendoza, que en aquella ermila de Santa Cruz podria
edificarse un monasterio de la religion de Santa Brigida. Esta pia-
dosa Senora hija de Don Juan Hurtado de Mendoza y Dona Maria
Josefa de Zarauz de las mas ilustres familias de Guipuzcoa y de
Alava, vivia entonces asistiendo 4 su anciano padre, & quien es-
plico este pensamiento; pero siendo aquel caballero de tan acre-
ditada discrecion y prudencia, annque queria y alavaba los piado-
sos designios de su hija, hechaba de menos los medios proporcio-
nados para lograrlos, y asi rebestia estas especies como ligeras
fantasias. Conferia tambien sus pensamicntos con la Serora, pero
ésta la respondia lo mismo que su padre, queriendo el fin'y cono-
ciendo la incompetencia de los medios.

Poco despues el confesor de Josefa resolyio hacer nuevas ho-
vedas 4 la ermita, pero hallando al principio de la obra que sus
paredes ya desmoronadas no podrian sostener el nuevo peso, em-
prendié no sin nota de temeridad, el derribar todas las paredes
y construir de nuevo la ermita desde sus cimientos, faltando el
caudal suficiente para tanta obra. En interin Don Ignacio de Mu-
nibe, hijo de los condes de Penaflorida, colegial antes del Viejo de
San Bartolomé el mayor de Salamanca, y entonces abad de laigle-
sia colegiata de Zenarruza, continuando con generosa piedad como
grande bienhechor de Josefa sus limosnas, hizo donacion de la pro-
piedad de la caseria llamada de Basarle cercana a la ermila, para
que su renta sirviese 4 la memoria perpétua que fundo de misas
en ella, despues de haber dado quinientos ducados para dorar los
retablos de sus altares. Con esta ocasion no se puede omitir la no-
ticia de un suceso, porque contribuye & la veneracion del Santo
Cristo, que se reverencia en esla ermita. Ordend el confesor de
Josefa 4 un labrador que hajase 4 la,casa del dorador una colum-
na del retablo, pero entendiendo mal el 6rden, en lugar de la co-
lumna, arrancé del altar al ‘Santo Cristo y le llevo al confesor
que al mirarle vi6, que aquel ristico le habia quebrado un dedo
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de su esoultura. Preguntd despues 4 los oficiales; si podria sol-
darse bien aquel dedo, y respondiéndole que se soldaria, restitu-
i@l mismo confesor el Santo Cristo 4 su ermila, y al tiempo que
a4 colocrlo en su nicho, vi6'con grande admiracion que esta-
ba va soldado el dedo que poco antes vi6 quebrado, y no habien-
do pasado 4 otras manos el Santo-Gristo, eonocid que aquella no
fué obra de arlifice visible.

Como va en estas nuevas obras de la iglesia y sus retablos, y
en la fundacion de la capellania de misas para ella, s¢ ponian en
préclica muchas ideas superiores 4 la comun espectacion del pue-

_ blo, parecié tambien 4 Dofia Marfa Ignacia Hartado de Mendoza,
que podria con estos ejemplares praclicarse su pensamiento de
construir en aquel sitio un pequeio monasterio cov doce celdas
para religiosas de Santa Brigida, y sin mas examen-de las dificul-
tades empezo6 luego & abrir los cimientos, y levantar las paredes,
moviéndose con su resolucion en el pueblo unos ala risa y otros
4 1a compasion de que se gastase dinero en obra fundada sobre el
viento de vanas esperanzas. Pero fué asi, que siendo el principal
tesoro de esta Sefiora su confianza en el poder de Dios que la mo-
via, hacia trabajar en la obra a cincuenta oficiales, no teniendo
para pago de sus jornales mas caudal que el que su esperanza le-
nia situado en la divina providencia. Sin embargo mostrd la es-
periencia aquella verdad, que en ocasiones semejantes solia decir
San Ienacio de Loyola: Que donde estd la confianzu de Dios, lodo
sobra, 1 que se debe fiar mas de Dios, cuanto mas desesperadas se
ven las cosas humanas. Porque creyendo en la esperanza contra la
esperanza (como escribe San Pablo de Abrahan) tuvo esta confian-
7a por gajes los progresos maravillosos de la fabrica del conven-
to que se admird perfectamente acabado pocos anos despues; y
nabiendo entrado en 61 las madres fundadoras del instituto de San-

ta Brigida (de quienes se hard mencion 4 su tiempo) fué recibida
en ¢l mismo dia que Josefa al noviciado de este monasterio de San-
ta Cruz, donde ha sido por muchos-anos y es actualmente Priora
para contribuir con sus cje}mplos y direcciones & la edificacion es-
piritual, la que contribuyé antes con celo animoso al material
edificio. '

CAPITULO XVII.
De su Uamamiento a Logrofio y de los sucesos hasta restituirse
@ la ermifa.

Mientras trabajaba asi remando contra los vientos de las con-
tradiceiones, sobrevino una nueva tempestad, que hubiera anega-
do todas las esperanzas si la perfeccion de esla obra no corriese &
cuenta del divino artifice, que movi6 4 empezarla y queria mani-
festar su imperio sobre los vientos y borrascas.

Dijose ya, que no sin grande afliccion de Josefa sonaban en es-
tos pueblos las mercedes que recibia del Seflor, siguiéndose a es-
to la murmuracion de los unos y la alabanza de los otros, como
suele suceder introduciéndose el vulgo todo 4 presumir de enten-
dido en la arte dificil de discernir los espiritus. Y poreso a cual-
quiera alma, que asi regala Dios con favores descubiertos, instru-
ye Santa Teresa previniendo: (1) se apareje ¢ la persecucton que
estd cierta en los tiempos de ahora, cuando de alguna persona_quiere
el Seiior se entienda que la hace semejantes mercedes; porque hay mil
0jos para una alma de estas, a donde para mil almas de otra hechura
no hay winguno. A la verdad no hay poca razon de lemery este de-~
bia ser mi temor, porque bien se puede aparejar una alma que asi
permile Dios que ande en los ojos delmundo y & ser mdrivy del mun-
do, porque si ella no se quiere morur & ¢l, el mismo mundo la ma-
tara. -

Los materiales deliquios de Josefa y los ruidosos. movimientos
de su corazon, que no pudieron ocultarse a todos, daban asunto a
las conversaciones del vulgo perdiendo entre ellas la verdad, lo
que suele cuando se deja tratar de la muchedumbre. Muchos mo-
vidos de su inclinacion descubrian la voluntad mas que el enten—
dimiento en ponderar y aun abultar estos accidentes, que la gen-
te ignorante califica y aprecia como sustancia de la Santidad, y
aun no falté quien pensando hacer obsequio & Dios, se dejase con-
ducir de un celo imprudente 4 la resolucion de eseribir por propio
arbitrio las suspensiones y frecuentes éstasis de Josefa, y senci-
llamente satisfecho de sus apuntamientos, lo manifesté con nueva

() & There. Vit,cap. 3h
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y mayor/indiscrecion a yarias personas, mOSlI‘al‘id'O&‘».{} enles!(:,r solo
sobre eserito la impericia de su pluma para COrrer sin tropiezo en
jacdificullosa narracion de este linaje de SuCesos. o
Por esto alguna persona celosa dio noticia de este desacierto a
Qanto Tribunal de la inquisicion de Navarra, cuya vigilante y dis-
creta conducta acordo la pronta proy idencia del ex_;ul]_e‘.n‘(lo: aque-
llos apuntamientes, y hallandose en ellos tralada indiscrela Y 11?J-
damente la sutileza de estos puntos forasteros al ingenio ¥ a las
esperiencias del escritor, parecio conveniente 4 los Seuores. l}lquti-i
sidores examinar los quilates de su espirita en aquel conls a?tff ¢
la verdad; ordenandola que compareciese dentro dﬂc \fie\illnlt.'e Ella3 ein
Logrono, no como 1)1:@5:.}, S1N0 1_“;;11'11_ esl._ar en La ca»z}); [:. 105 nl;:-é(:l{eo
Don Diego Sabando Enriquez, Lomisario del Sanfo ( 1‘(,m,‘3 = l
ficiado de la Parroquial de Santiago la Real de aquella Ciudad, 3
cual vivia entonces con su madre, mujer de mucho juicio yI‘ e
acreditada virtud. Solia decir, queal ou‘_\a 11.0l1_ﬁc:1c-mn d(, u.:',te des-
pacho tuvo grande consuelo con la consideracion de‘ ‘q.m: si (cngn?
ella pensaba) la mandaban poner en alguna cu:fcel s&.{,rtia y LO i
cura, lograria en ella libre todo el tiempo para el continuo trato
iliar con Dios en la oracion. 1 e A
fa“;’lill:(l) fuego en ejecucion el orden de hacer su viaje /] Logl"ono1
con la decencia correspondiente a su esfera, y dcsp‘uegd_qpe_ Ln‘():
camino se ejercitd su paciencia entre muchos estraol .\ma;'m‘s “J:i
molinos y uracanes, llegd al hospicio prevenido en la casa {-'Oi'dqmi
autorizado Sacerdote. Fué despues llamada desde ella‘ 1}1 r“f?"a. ;
y al entrar en la sala de la inquisicion, smuo su cmaz(lm_ ‘;; gjunas)
angustias formadas en el emp:_lchot en el sust‘?r yenenre }ereL(}t?l
temor 4 aquel gravisimo consislorio; pero luego se represen (;)4l
su vista Jesucristo erucificado y mirando & aquel aulor de f'a [ty
consumador, que (1) (como escribe su f.\.pO.S[O'I] su[r-ao {q Cruz con
§0z0 despreciando la confusion, quedo Josefa counfortada y amnlosz; :
Despues que por su declaracion consto, que estaba E%ﬂ)l.el‘}ﬁ.l'ell e ‘{?.
norante del contesto de afluc‘ligs apunlamientos eac;.n'nh sm‘no‘ I-
cia alouna de Josefa, paso el Santo tribunal & gsaml'uafdpm per-
conas de conocida coneiencia y virlud su espiritu 'y viGa, ¥ 0OR

{1y Ep.ad Habr. Cap. 42, v, 2.
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juramento declaré la verdad en cuanto fué preguntada de toda ella.
Pasé despues esta declaracion jurada a la Suprema y General In-
(juisicion.

Confesabala en este tiempo un vascongado Jesuila, que fué
tambien el intérprete en el examen que hizo de su espiritu el San-
to Tribunal, y habiéndole mudado sus superiores a otro-colegio de
su provineia, quiso elegir para su confesor @ un anciano religioso
dominico, que entendia este idioma, pero se escusé dejandola su
repulsa con mucho desconsuelo. Llego esla noticia a los Senores
Inquisidores, que avisaron luego al religioso la admitiese a confe-
sarla cuando le buscase; 1o que ejecutd no solo con puntualidad,
sino tambien con gusto despues que empezd a tratar su espiritu.

Un afo se espero la resulla de la Inquisicion Suprema, cuyas
resoluciones aun por su circunspeccion y pausa, concilian la vene-
racion y_en el interin se descubrieron los deliquios y movimientos
ordinarios del corazon, no solo deniro de la casa que habitaba,
sino tambien en publico. Con el deseo de encubrir las mercedes
de Dios, muchas veces subia a los desbanes de la casa donde yen-
do 4 buscarla las criadas de Don Diego, 6 por su érden 6 por cu-
riosidad, la encontraban enagenada de si-misma, y algunas veces
vieron, que eslando asi en la suspension de sus sentidos se ponian
las palomas sobre sus hombros vy regazo. Un criado que servia en-
lonces @ Don Diego, solia despues referir con admiracion, que yen-
do 4 llamar de su 6rden a Josefa mientras estaba orando encerra-
da en su aposento, vio desde el resquicio de la puerta bafiado en

resplandores todo aquel sitio, derramandose asi la claridad con
que Dios ilustraba el alma los reflejos de luz, no solo al cuerpo que
informaba, sino tambien al aposento en que alojaba.

Padecia muy 4 menudo grandes interiores aflicciones, que se de-
jaban conocer en la inquietud del corazon, cuyos movimientos se
percibian haciéndola perder el uso de la lengua. Visitabanla con
frecuencia muchos graves religiosos, caballeros y sefioras princi--
pales de Logrohio, compitiendo todos con noble claridad y emula-
cion en hacer este honor 4 Josefa por el concepto de sus virtudes,
complaciendo en eslo 4 D. Diego Sabando y su madre, que se in-
teresaban en las estimaciones de su huésped, como si fuese do-
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méstica. Todos se condolian de verla padecer tan estraiios y desu-
sados tormentos, llamaban al médico, que pulsando a la enferma
confosaba que 61 no entendia aquel linage de dolencias escondidas
4 los aforismos de su facultad, y asi se volvia 4 su casa sin olra
diligencia. De noche despertaban las criadas de Don Diego al rui-
do de aquellos movimientos del corazon, y hallandola con apa-
ciencias de cadaver, llamaban a su amo, 4 euya imperiosa VOZ
recobraba ¢l uso de los sentidos.

Al ver postrada ya la naturaleza 4 la violencia dulce de estos
afectos ¢ pasiones del divino amor, (1) la persuadian hombres sa-
bios que divirtiese su atencion de los pensamientos pios, en que se
cehava esta enfermedad, y aun mandaron se quitasen de su apo—
sento algunas devolas estampas 4 cuya visla se conmMoyia su cora-
zon para padecer tan frecuentes suspensiones ¥ deliquios. Pade-
cialos tambien en piblico cuando noe la tenian tendida 4 la cama
estos accidentes. Llevabania muchas veces las Seforas principa-
les de la ciudad al paseo de los jardines, pretendiendo divertirla
asi en sus amenidades el pensamiento; pero al ver en ellos la be-
lleza de las flores, se arrebataba su corazon 4 la contemplacion de
aquella primera hermosura, que hace tan hermosas las flores, 0
de aquella divinidad, que es la mas soberana y la mas pura de
todas las hermosuras, y con este amoroso sentimiento, como si la
paturaleza toda quisiese correr en seguimiento de sus delicias, 0
como si el alma quisiese huir de la carcel del cuerpo, padecia & ve-
ces suspensiones y desmayos, quedando asi sin el uso de sus sen-
tidos 4 vista de aquella ilusire comitiva. Mientras el Viernes San-

to hacia las estaciones de las iglesias oyendo en una de ellas pre-
dicar la pasion de Jesueristo, padecio otro deliquio amorosamente
doloroso, resultando de esta publicidad el mandarla detener poco
en los templos, y no fijar la vista sino en las bovedas y COTNISAS.

Y en suma pasaba en este {iempo por el espiritu de Josefa, lo
que en sus moradas dejé escrito Santa Teresa: (2) que viendo una
imdgen devola, i oyendo un sermon ¢ milsica , como la pobre mer-
posilla andaba tan ansiosa, lodo-la espantaba y hacia volar

(1) Vide Auctor Lucern® Mystice (rack. 5. q. 19, o, 198.
{2) 8. Ther. Mer. 7. cap. 8.
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Cuando llegd la res le la S
an g0 la resulta de la Suprema inquisici
; s ; Suprema inquisicion, estaba en
_c}(lJli{\c]ll‘l.f{ .11(_..53(1111_0 Domingo, de donde fué llamada al ‘trihﬁm{l}l
!;;a.( (Llula lque tenia licencia de volver cuando quisiese a su li(()] :
a, sin decirle otra cosa, segun la pracli et F
| de sa, segun la praclica del silenci '
G ey 21 silencio que obser-
m;tx ((.3]1:' sus -(::-Ub&? esle enerable senado, pero-pudo t:‘ailucii‘liéegc
u‘ : 1(11: E:(:}l::.cl;umb' l;icn fundadas, que los ledlogos- queken la I-{J()r
cn }qu;: czt'lnll {(})Sl:? llnicmrp‘plemc-m examen de su vida, conformaron
L que era Josefa de solida virtud. de espiril p Teg
g e . de espiritu muy regulary huo-
e é.li(;ia:f)}nq_o;rno@10r.\‘ fervorosamente inclinado &Tiacer){;n to-
o eltla p[';;)ll(ic:ﬁ Lll;l&d.' Ilal fué el concepto general que se formé
: : amente en Logrono, donde varias idad
e e n ente en Logroo, donde varias comunidades de re-
ﬁ?}éia?n][l qg_:iix 1lda.10‘n a competencia con el habilo, y aun los Se-
I re;olvil‘%u ores la ofrecieron en sus casas aposentos retirados
E‘,ion i;'lbi;sijp‘c'[ 'In‘lflgcel' en aquql!a ciudad, donde hallaria 4 el((,)c:
;1n-|-a«l}'((;ci'|n‘ie 11{1 (.(,L’m‘es_que la guiasen con acierlo. Mostré ella el
agra o If !p““(,m1}(35{)011:.1;911&0 a estos favores, considerandose
3 h‘ll)ei'i-()ﬁ?:]llfb‘:l{‘}]a la gratitud, cuanto se juzgaba mas distante
> hie s merecido; pero moviéndola el Sef A 4 |
o LPROSIEERGn perbn) a el Senor a volver a la pa-
mim}}p(;]ﬂllqs\ Imewl que se descubriran en la série de su vida detg;l—
e [)\[ En- a : Ila, dejando dolorida su ausencia a toda la familia
o : [9 «
e Iliz(r;bi?nki‘]::)’dndu’ quien })zn‘a complemento de los beneficios
ince meses de alojamiento en s L
e 2. uz jamiento en su casa, la acom-
an a desde ella e 8 1 o e
f[));mtiyllldﬂgl1.1(};.,15:1{0_.‘(_.Hd en ]mla:a de wveinte leguas hasla (l{*iarla(en su
srmila de Santa Craz, publicando en esta vol ia, nol i
o i G e n esta voluntaria, noble y pia-
huzilqfltéli;(l)lssl.l\di(l.,il(;llg el aprecio de su huesped, y el conceptg (illfe
ia de sus virtudes y que manifesto despues
’ HiRdeh ~manifesto despues en una carta escri-
(B} ;;{(}\1} ell.l;)lptl\o que referiremos en tiempo oportuno Yt
si-’wti(l;g 1abiendo muerto muchos anos actes que Josefa aquel ecle
da s Al " i ¥ i 2
et )ir;][ue fué testigo de los favores y tesoros de las noticias de
kY L% i i §Te < i =
lencinl [mlll.,:({)} h(m'if“ uiil(uio muchas, que quiso depositar en el si
encio, 50 omitiendo la relacion de algunos suces : -
TR o ;J la relacion de algunos suceses cuya cer-
e R..;‘.' l-i”Oh alta, nos contentaremos con l‘C-fCl‘il‘dl() que
ol iz de Lobera, Sacerdole anciano de Logrofio d
clara. «Que oyo a Don Diego S i e d
e ki b Oltno ?abiando, con quien tuvo eomunica-
; por las iones de la Madre Josefa, debia & Di
»grandes misericordias y el alivio (}n]!!:::ht gCOSLde, ]dd_na senl
yie ) en las enfermedades que pade.
6 y




yeib, y que no duda manifestaria si yiviese muchos muy espe-
seiales sucesos del liempo (ue estuyo en su casa. Y anade que de-
»scandd encontrar entre los papeles de Don Diego algunas noticias
-T2 madre Josefa, tomd por algunos dias el trabajo de registrar-
»los y no hall cosa conducente 4 este intento; pero_halld entre
»ellos unos instrumentos, que por tres anos antecedenles busca-
»ba inttilmente con la mayor diligencia, y 10s necesilaba para su
»defensa en pleito pendiente, y que el hallazgo de estos papeles
»suyos que lenia ya perdidos entre los de Don Diego, no le ha pa-
»recido casualidad pi ha dudado que sea premio del trabajo que
»puso en obsequio de la madre Josefa.

CAPITULO XVI.

Refiérense varios sucesos del tiempo que vivid en eloonvento de San-
ta Clara hasta que paso @ la casa de Idwaquez.

Al volver de Logrofio & su ermila de Santa (iruz con estas se-

fales puablicas de inocencia, todos los que miraban antes sin cefno
las acciones de Josefa, fortalecieron el buen conceplo que forma-
ban de su espirilu, cuando apurado en el crisol de la fama y de la
yirtud di6 tan buena prueba de si mismo. Las principales Seno-
ras de esta vilia y de la de Azpeilia sin acertar a conlener su com-
placencia, fueron luego 4 verla, prelendiendo desahogar con su
presencia las ansias con que la habian deseado y esperado. Pero

estos honores con que el mundo venera al que le desprecia, Y son

como sombras que siguen al que los huye, la eran tan sensibles
como fueran 4 olros los desprecios. Deseaba clla una vida toda
escondida con Jesueristo en Dios, y aunque cn la ermita lograria
como antes mucho tiempo para la soledad, y el silencio del espi-
ritu_en la oracion presentia el peligro de ser vista de la gente,
que la buscaba entre aquellos desfallecimienlos de los sentidos.
" Asi desea nd
po en el jardin cerrado de la religion. i
Mientras vivia en el hospital tenia frecuente comunjcacion con
muchas Sefioras del religiosisimo convento de Santa Clara de Az-

ha ardienlemente esconder ltambien al mundo el cuer-

e T
coitia, que fundado y copiosamente dotado por el Sefior Don Fr
cisco de Zuazola ldiaquez, del Real y Suprcmn 1"0|1<0'( }l‘ éﬂﬂ
t\I”:I, ha abrigado en sus claustros muchas virgenes xil-ilzii{‘t' i
.‘[n(l}lll]‘df_‘.l:]]mlllt’) y aun mas ilustres por sus \'il'lt!ﬁt;% kDehia;- ;g?ciliml\
do este convento aquel favor que suelen hallar Bbsies <ol
ll‘nhleza llC_I'll'[fl‘:lei[Ii! con la (‘ill’i{ii‘dd, v ¢ dtz{)i;lilrll'n]]‘;b fl‘}soi}(;:izle? {fl
l?'_iiu_iile 3131'1;1 Feresa de Jesus y Munibe, Prelada Lic"esie} 11'11;-113;11{;E
i:?! 1(_.{] (‘111?, ‘I{}j_}!.';c.%.}_ii’ill ‘sns Ea!ﬁen[os el comun amor vy respelo de las
).“‘J.(l.d.‘s: Manifesto esta Sefiora su propension 4 darla el velo
Ell‘}{lfl ?iléjlg (i'i;l?’{l]lcl{:]d {}q/lazrlu.;.su liermano Don-Ignacio de Munihe:
b st d,(‘ (-;{1["[ ; ‘[_.{:(,Il{ill uza (de quien hicimos memoria) con-
nobilisimos (lle?'[;m‘nlfl)zl Lx(!\‘ll i]};?:j{(ﬁiiemUlla(iimn it
T 15, d Kk xcelon de Josefa:
I.]"l!.‘i.;l:l(}él{‘ﬂlpo la ofrecia Dofia Ana {iejli.:(z:zllrﬂﬂldiill;ellyoplz]i(l)‘:];weer(? |
:;Illl:](,I ; k_.fz_nii_d‘c Lmz‘, .c:msqlio la resolucion & su confesor, ([Llwl(l la
}'; i TI E“-i" lese pox ocho dias en la oracion 4 nuestro Sefior la luz
}]t“l(i Li;-.tglﬁli lo i’{‘LIC.th.‘S{‘!rHI] divino beneplacito. Hizolo asi, y des-
1'0!1";['[{1 :[ﬁh'oe' l((l-:lli}l})l.llf.). dio i.i{}l‘l('.'.-lﬂ al confesor de los que la parecie-
. {;11@IL9\:: s de Dios, para ir entonces & la ermita de Santa Cruz
ue _|.L£:lli’0. coh su aprobacion.
2 (‘I?lll:)%r}l[l)h}'}(l‘; ;1(:1_(19 uh;}ra de vuellade Logroiio por el encierro en
el «f-}tf?-tu?-;().i{ 1()[3{__18’[‘.11%1}_\:{1 del tumulto del siglo, lograse
o on sk :rrc:lm('a i::t]‘llil‘lll y del cuerpo, solicilé la gracia de
e h{‘i;{‘\'t?]lt‘.llcli{')l {(I(L E‘:ll(-‘ _(:E{_}?'m_\ anl;snFa (:mn]unu}ad, y la lo-
e la benevolencia de sus. religiosas, 0 reciendo dotarla com-
Pelentemente Don Pedro de ldiaquez, dueno de esta ilustr
cu }{sll;slgclaliun'las slc t'lil'('?f:c_l'f.ll] muchas veces a4 nuestra ]lillf:ll(z:?iac.‘] o
Of_:h;,ni.u 1\{ :)L ign 09 11‘1‘0\- fcm}l{f por julio del afio de mil seiscientos
R :;x .’f‘jf"“'f}..""f"’ su corazon aquella alegria que suelen
e :l;t..‘o()‘lllt(,b] (,Hu;uu]n burlando las borrascas del mar,
o m;:l;ti (llaz ( ?:e{at‘?o._ l)cslc-a’nsal_m aqui su espiritu entre
con mayor guslo 4 la ane .;1)_1:10;0‘11 retirada, y se enlregaba ahora
o - ‘\_It::‘.)uillc.n,upa(.-.zon de las divinas alabanzas
b mllr;‘u‘rahf@]11 virgenes consagradas a Jesucristo, a quie-
bR i enteamor, porque le merecian sus virtudes
Porque debia esta correspondencia 4 los favores de todas. Pero
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su profesion seria en el 1 : c e
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gt BRI e ab la ermila, pero estaba
/0, CUY: acion se esperaba en la ermild, Pero €3
el nuevo, cuya fundac cpetbateu i c P e
e vioor0sa SU Propension @ permanecer en bl quo oyt
o el .ados pensamientos, combatiendo por
Fatigaronla aquellos encontrados 'l){jllbdlmlCIlt{)lb.,e Sin . ii‘llcmh -
anig de.diez meses su espiritu sin alguna Wogte errup
espacio de-diez mes i
i acl ¢ conocer, cuanto lastimd a prolixa
cion dejandose facilmente ] lgle il
interior 4 su coraz ae tapto mas temia ser enganad
lucha interior 4 su corazon, ( L
la eleceion, cuanlo mas ardientemente deseaba hacer 1a ;
Tuntad. Ak N e
Por eso alargaba mucho la oracion puh;ngiuﬂ la l(l_x} l‘lrlfllm!il(ll.:,) %p;;e
 os lazos ymonio. Clamaban al Senor 108 gEMIGOS
ra ver los lazos del demo bisetot i Be
su corazon angustiado entre los temores del d{}.i«(l‘?lk{,ll l.(_ll‘,.1 [;ri(i)‘::;::ltqﬂ
al cielo los suSpiros como correos (ue ’nwisen a t{: ;}({ii :c e\-fﬂ."{lha
. % - - T Xy P nl 9
{uen eep que’entre los suspiros e eXxale
de ‘s duefio. Y aon parees quE'Entre 108 SHEL TS ot
tambien loda arrebatada @ aquel‘l? cc}e.&»!.m'n (:;J:ril)gnm}:?!l‘[&to ((11;1 :L:S
linari 1o oracion v en la misa quedaba sin €1 uso de
dinariamenite en la oracion y €n id AL O
qenclido;-;. Advirtio desde el principio del noviciado estos C‘l}ﬂ}.f,fflld.
;nienmé la abadesa del convento, (ue manifestaba su discrecion €n

‘ =R as sus diligencias -
ol cuidado de ocultarlos. Pero no bastaron todas sus dilig

para que fan frecuenles suspensiones se ignorasen en l?d(l\f)i:sni—
d r . TR 2 1 ) ent t § -
nidad. Una de las domésticas que scrvia en el (ng\'t)n‘l”i i bl
ouna vez puesta de rodillas v con seftales de cadaver. Liamabak

y lirabala del habito pero no la respondia ni se movia; asiala de
las manos con violencia, v hallandolas eladas (porque el calor ha-
bia desamparado la porcion esterior por socorrer al corazon) cre-
cia su temor de que estuviese muerta, aplicola despues la llama
de un candil que llevaba, a la nariz hasta quemarsela en la estre-
midad, y al verque ni por eso daba muesiras de sentimiento, bus-
c6 afligida 4 la abadesa para decirla que Josefa estaba muerta. Pe-
ro como la superiora habia notado otras veces en la novicia seme-
jantes accidentes, creyo que aquella seria la que San Bernardo (1)
llama buena muerte que no quila la vida sino la mejora, 0 que no
seria muerte natural sino uno de aquellos adormecimientos sobre-
naturales que padecia. Por eso mando a la que la llevd esta noti-
cia que se relirase, y entrando en el coro la dijo, que volviese &
su sentido. Obedecio al imperio de esta voz la noyicia, volviendo
luego en si misma con un semblante penoso, en que manifestaba
6 el dolor con que se arranco su corazon de aquel alto y profun-
do sueno, ¢ la afliceion de ser vista en la suspension de los senti-
dos 6 la pena que en la misma oracion padecia, y representaba al
Senor deseando el acierto entre los contrarios pensamienlos de
profesar en este 0 en el olro monasterio.

Llegaron 4 ser fan conlinuas estas comunicaciones estaticas de
dia y de noche, que una sobrina de’la abadesa compaiiera de Jo-
sefa en la celda dijo @ su tia. «Madre ,mi compaiiera todo el dia
»duerme y de noche estd despierta.» Esplicando asi los adormeci-
mientos [recuentes de. senlidos en que era vista de dia, y la vigi-
lancia con que tambien de noche se entregaba enla oracion al mis-
mo sueilo vital, que ilnminase sus sentidos inleriores. Vid lambien
la misma sobrina de la abadesa, descender por dos veces desde el
techo cerrado de la celda una cdndida paloma sobre la cabeza de
nuestra novicia, mientras estaba ella en su oracion enagenada,
arrebatando esta-vista el asombro de aquella compafiera que refe-
ria eslos sucesos. ,

Anadia la novicia 4 esta conlinua oracion grandes penitencias
corporales, con que moviese 4 Dios 4 socorrer 4 su corazon afligi-
do entre los temores de no hacer su voluntad. Sobre eslas morti-
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Geaciones voluntarias del cuerpo, sufrié tambien otras de leroia-
nas prolixas que la fatigaron mucho, pero no cran comparables
estos Ledbajos con las angustias del alma en la oposicion de sus
pensamientos, manieniéndose firme su fnclinacion @ perseverar én
el mismo monasterio, y creciendo siempre conira esta inclinacion
los impulsos de profesar en el otro de Sanla Brigida.
~ Habian pasado ya enlre esfas penas mas de los diez meses del
noviciado, v habiendo de pedirse al Sefior Obispo de Pamplona la
comision_para esplorar su voluntad, resolvio no pasar a declarar-
la sin tomar consejo. A este tiempo logrd la oportunidad de comu-
nicar por conducta de su confianza todos los movimientosy dudas
que pasaban por sa espiritu al Rmo. P. Andrés de Zupide, rector
del real colegio v Santa Gasa.de Loyola, el cual fué despues su
director por trece amos. Oyendo este la relacion respondio, que
aunque la inclinacion natural de Josefa fuese de profesar en esie
convento, la perseverancia de los interiores impulsos que contra
osta inclinacion ereeian cada dia, le parecia senal de que Dios que-
via su profesion en el nuevo convento de Santa Brigida. .
Aunque oyo ella esta respuesia con el respeto que solia la voz
de Dios en sus ministros, renacian nuevas dificultades para poner-
la en ejecucion. Representabase @ su entendimiento la preeisa no-
ta de inconstancia y la de su ingratitud 4 las religiosas, que con
tantos beneficios la tenian obligada al mayor agradecimiento, la
pena de desprenderse de su deliciosa clausura y de la obediencia
4 una prelada 4 quien debia todos los oficios de madre amorosa.
Entre estas consideraciones vivia Joscfa entregada al desconsuelo
y melancolia; basta que el dia de San Antonio de Padua (a quien
profesaba particular devocion) sintié que este Santo portentoso,
como asiéndola suavisimamente de-la mano a las cuatro de la ma-
fiana, la avudaba 4 incorporarse y levantarse de la cama, advir-
tiendo inmediatamente que se desvanccieron todas aquellas que la
parecian insu perables dificultades, quedando su corazon sosegado

y pronto para la” ejecucion del consejo de profesar A su liempo en -

ol convento de Santa Brigida, verilicindose aqui lo que sucede
muchas veces (ue mspia Dios a los justos algunos buenos deseos,
cuya ejecucion no permile 0 quiere diferirla para otro tiempo.

ey
_ Llegando el tiempo de fa esploracion cometida al licenciado Don
Francisco de Bizaguirre, Vicario de la parroquia, la sacd de la
clausu‘ra porque entendio, que queria hacer fuera de (:“Ei la de-
claracion de su voluntad v eonduciéndola a la capilla de la Soledad
que hay en el hospilal, descubrio ella su inclinacion & quedar alli
como en deposito aquella noche; pero persuadiéndola el comisario
a4 que eligiese para depdsito alguna de muchas casas par{i{:uiares
que habia en la villa con oratorios privados, escogio la casa de Idia-
quez de que dio noticia el Yieario @ Dona Luisa M{fi'i;l de Beuia Viu-
da de Don Francisco de ldiaquez y-4 su primogénito Don Pedro
Seflor de esta casa; y luego madre € hijo fueron il capilla del hos-
pital pa ra conducirla & su casa, espliéando en esla tlcmoﬁra('ion
el aprecio que hacian de Josefa, que al dia inmediato declard su )voﬂ
qut'a{l] de no hallarse' entonces en estado y animo de ('.0[‘1liui1a1‘ su
noviciado, por motivos que la parecian del servicio de Dios. ‘
Pero aunque en dejar la clausura de lan ejemplares religiosas
sulfrm ella una de las mas graves aflicciones de su vida, pm?o con-
i%i?,’ax s«e]enﬁ‘la esperanza de pasar despues & otra clausura de la re-
lbloll__[p Sanla Brigida, cuyas glorias han mirado como™ propias
as hijas de Santa Clara. En los claustros de su monasterio de San
Lorenzo de Roma, visitado frecuentemente de Santa Brigida en vi-
da, estuvo tambicn espuesto por tres dias 4 la veneracion del pue-
l\J{Io Romano, el cadaver de aquella hienaventurada ]}1‘11‘1ces§1 de
t‘el‘lcm que. permanecio deposilado en monumento de marmol en-
1'1? .la‘s {ﬂzu‘isas‘-‘lrfl?al.n'que Santa Calalina de Suecia digna hija de
al madre, le traxlado al primer convento de su érden, que fundo
Santa Brigida en su Granja de Ubasten en Suecia tleizu,ldo & aque-
llas religiosas Clarisas, la principal religquia de i brazo y o'iras
pequenas porciones (ue veneran como prendas del amor v devo-
cion de esta Santa. Interesose tambien en la canonizacion de San-
ta Brigida, aquel gran convento de Santa Clara porque unié sus
l"epresentamones con las de la religion de Santa Brigida, y con
las de los Reyes de Suecia para solicitar su culto en Tos aliares
manifestando de esta suerle las hijas de Santa Clara, que miran
como domeéslicas las glorias de Santa Brigida que en vida y en
maerte esplico singular amor & las Clarisas, y aun @ loda la serd-
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fict familia de San Francisco. Y en fin del afio de 1584 se edifico
en aquel/gran convento de San Lorenzo un bello altar sobre la
nmbaén que estuvieron depositadas sus reliquias para senal del
respelo y veneracion con que conservaban la memoria de su pre-
cioso depdsilo doscientos anios despues de la muerte de Santa Bri-
gida. Hemos notado los anliguos vinculos de amor qne enlazan a
eslas religiosisimas familias de Santa Clara y Santa Brigida, para
significar que pasando Josefa al nuevo convento de Brigidas, no
aparlaba el corazon de las Glarisas que asi interesan en las glorias
de Santa Brigida y en la propagacion de su instituto celestial.

CAPITULO XIX.
De la calidad y distribucion de sus ejercicios en la casa de Idiagquez.

Pareci6 por los efectos inspirada del cielo la eleccion que hizo
Josefa para su depdsito de la casa de Idiaquez, no solo porque la
autoridad de esta ilustre familia contribuyé mucho & vencer las
dificultades de la fundacion del convento de Santa Cruz, sino tam-
bien porque logré en ella su alojamiento retirado en un aposento
con ventana al oratorio donde cada dia se celebraba el Santo sa-
crificio de la misa. : '

Dese6 ahora que la confesase D. Ignacio Esandi, que vivia en
la misma casa como capellan, pero aungue este sacerdote lenia el
conceplo universal de muy docto en la teologia escolastica y mo-
ral, y no poco versado en la mistica; sin embargo vencido de su
propia desconfianza entre los temores escesivos de una conciencia
delicada y escrupulosa, rehusaba ejercilar este ministerio. Insisti6
Josefa con repelidas instancias en que la hiciese esta caridad con
la confianza de que Dios le asistiria. Rindidse & estos ruegos Don
Ignacio, que empez6 desde luego 4 oirla, v conlinué por siete
aios hasta que murid el cuidado de confesarla; pero durando la
desconfianza de la propia condueta, solicité con benepldcito y gus-

to suyo la direccion del V. P. Juan de Bereiarza, jesuita que vi--

via entonces, y murid despues en el Real Colegio de Salamanca,
venerado de aquella grande universidad por sus virtudes y por
muy docto y esperimentado maestro de la mistica teologia. Para el

fm_ de informarle formé Don Izuacio una sucinla relacion de los
principales pasos de su vida desde la nifiez, espresando en nombre
de ella su deseo, de que en leyéndola quemase aquell'a relacion v
la instruyese en lo que habia de hacer para agradar a Dios. Pero
porque queria este Senor dejar para la comun edificacion alguna
memoria de los muchos favores que hizo 4 su sierva y de la fideli-
dad con que le respondia, inspird aquel venerable sabio jesuita
que respondiese @ Don Ignacio lo siguiente: He leido la relacion que
vuelve con esta carta v. mid. la tenga en su poder con todo secrelo y
cerrada para que si v. md. no pudiere ¢ sw tiempo, se enlreque al
que fuere Rector en el Santo colegio de Loyola. Ejecuté esta orden
pu lll.‘l.la!lneﬂ{e Don Ignacio, entregando al morir Ia relacion al Real
Colejio de Loyola donde se conservd, y por eso debemos al V l;
Berreiarza contra las humildes intenciones de Josefa, la pc-rmal;en.-
cia de eslos papeles, que dan materia para lejer la tela de la his-
toria de su vida. : |
C-Ol;}el)gl??;:ﬁ{lﬁiii (]Ie. su III){;[‘(}S? & la asa de 1}]i‘.1({_11(3;r:, .cor?‘oci(’?ﬂ(.:l
ispensiones de sentidos que padecia y queria disi-
l‘mEIal‘; pero ni este cuidado, ni el que tenia al mismo sin el confe-
:{)1 i}ajﬂifll[‘(}‘iz a impedir, que Ta notasen los domésticos. Destinaba
entonces ocho y nueve horas & la contemplacion en que casiconti-
Duamente (quedaba absorta 6 enagenada, y al salir de la oracion 6
al sacarla de ella el confesor, apenas podia tenerse en pie. Solia
éste leer en su presencia (porque ella no sabia) algunos libros es-
Piriluales que de ordinario eran: Las meditaciones y quia espiritval
del V. P. Lwis de la Puente. Los ejercicios del V. P. Alonso Rodri-
guez. La mistica ciudad de Dios de lu V. M. Maria de Jesus. ¥ la
historia de la pasion del V. P. Luis de la Palma. En la eleccion
de_ todos estos escribe el confesor que se enlernecia ‘mucho
Josefa, y especialmente cuando se leia en la pasion de Palma
gl‘a peocis muchisimas veces interrumpirla y aun dejarla, pbrqut';
dg‘l::iagedx?iili)g: .t(;r:]g)‘li?lies de todo el cuerpo, quedaba sin el uso
libro, y aunque Sttty grmll(?.f]e ol e e ducl
cias al confesor qﬁe )1'(,-~F: ?,].(.l Cacps _pedm Comlunes e u
il I Siguiese la leccion en el mismo asunto, no
onseguia, costandola grave pena la privacion de oir aquellas
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consideragiones de la pasion de su amado que la dejabap fan sa-
brosamente llagado el corazon.

—perstiadido el confesor @ que las lareas largas de oracion con
tam frecuentes deligquios ka debilitaban con esceso, la preseribid
tiempos precisos para ella, ordenandola que no pasase cada dia de
siele horas, y que estas fuesen con sus interrupeiones sin esceder
de dos horas cada vez. Obedecia en cuanto podia, no poniéudose
4 orar fuera de las horas senaladas sin nueva liceneia, perono por
eso estaha libre el confesor del cuidado de sacarla de la oracion,
cuando en ella la sobrevenia aquel mistico suefio en que ni el al-
ma enlra cuando quiere, ni sale de él cuando quiere sino euando
lo ordena aquel Sefor que la adormece y la despierta.

Deseando un dia festivo mas tiempo de oracion que el sefialado,
pidi6 al confesor la licencia para retirarse al oratorio & las dos de
la tarde, didsela con la prevencion de que saliese de ¢l 4 las tres,
recelando la alargase mas de lo que juzgaba convenienle. Puesla
en oracion tard6 poco en padecer la ovdinaria suspension de senti-
dos, y entrando cinco horas despues en el oratorio algun domés-
tico, la hallé sin pulsos y con sefiales de cadaver. Con esle susto
la daba voces y tiraba de la ropa, pero como la que entonces €s-
taba intensamente atenta al divino atractivo nada respondia, cre-
ci6 el temor de que estaria muerta y llamé luego al confesor que
la hallé en el mismo estado. Hizola volver en siy su primera ac-
cion despues de volver 4 sus senlidos, fué la de sentarse y abrir
los 0jos, pero no podia hablar al principio aunque movia los la-
bios por su debilidad; y reprehendiéndola el confesor despues por
1o haber salido & las tres del oratorio te respondid asi: ;A Seor!
si 0. md. supiera la mala obra que me ha hecho en sacarme de don-
de estaba, me hubiera dejado mucho mas tiempo-

Fuera de las horas senaladas para la oracion, empleaba olras
en la labor retirada en su aposento donde de ordinario la dejaban
sola, pero con las reliquias de los afeclos 6 pasiones de su contem-

placion se renovaba el calor del espiritu en la misma labor en que:

volvia 4 suspenderse, alizindose esta sagrada llama con el cuida-
do de la continua presencia divina. Asialguna vez entrando co-
mo solia el confesor en su aposento & leerla un libro espiritual, la
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hallé suave yiprofundamente entregada 4 aquel divino sueilo con
las manos puestas sobre las rodillas, y teniendo sin soltar de ellas
la aspa y el hilo con que se puso & devanar. Los que moraban en
aquel liempo con Josefa en la casa de ldiaquez conlestan ahora
(ue al entrar con algun molivo en el oratorio ¢ en su aposento la
hi]“ﬂhﬂll ordinariamente absorla ¢ enagenada, sorda para las \,-'0—
ces que la daban y muda para las respuestas como quien estaba
con el oido en el cielo, y con todo el corazon atento & su divino
maeslro, que la instruia llevandola 4 la interior y deliciosa so-
ledad. &

Notaban lambien los domésticos, que al mirar Josefa una muy
devota y primorosa estatua de Jesucristo que habia en el oralorio,
empezaba a padecer grandes sensibles temblores todo su cuerpo
esplicando en ellos aquel santo reverencial temor de Dios que a poi
derado del corazon, rebosaba a la carne logrando de esta suerte
lo que deseaba el Sanlo Rey David (1) cuando rogaba al Seor,
que pasase 4 sus carnes aquel clavo del Santo temor, que tenia
alravesado en el alma. ~ :

Pero aunque vivia asi comerciando casi siempre en el cielo, y
derrlt]_cnllosc entre estasis amoresos con los ardores de Jesus que
la heria y abrasaba el corazon, al salic de la oracion 6 al sacarla
e clla_(al confesor, le esplicaba las desconfianzas y lemores de es-
ta oracion que lamaba simpleza, vy lo era en alguna manera por-
que aquel Senor, que solo porque quiere y cuando quiere eleva el
alma a la 'tz-nnl.qm}_}laciml infusa, suele en ella Uenarla de un esplri-
lu de inteligencia 6 de una inleligencia sublime tan fina y lan satil,
que no parece sino simple aprehension, segun aquel reposo en
que la tiene, mivandole y contemplandole sin hartarse de mirarle
Yy de amarle. Pero entre las aprehensiones que asi la afligian de
que fuese flojedad 6 livieza suya aquel Santo y actuoso dcio de su
oracion se consolaba con la esperanza de en mendarla en la prime-
ra ocasion. Llevaba siempre prevenidos sus puntos para medilar-
los concertadamente, pero atraida del Senor al conocimiento y
amor de su bondad infinita perdia la memoria de los puntos y la
tenia su dueiio absorta en aquella vista amorosa y simple con nue-
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va moerced tanto mas segura, cuanlo menos intentada de su hu-
mildad/Sin embargo con lodas las esperiencias que tenia, de que
dezordimario hallaba en la oracion aquel reposo de sus potencias
et el bien amado, la solicitaba despues el desvelo de volver a
‘buscarle por la meditacion, como si nunca le hubiese hallado, y
por eso al salir de esta contemplacion, manifestaba al confesor su
cuidado de aplicar fervorosamente las potencias 4 la meditacion.

El mismo cuidado la solicitaba para el ejercicio de las olras vir-
- {tudes. Aunque estaba muy estennado su cuerpo con los trabajos
continuados desde 1a nifiez no daba al sueio sino dos horas y me-
dia, recostada sobre los ladrillos 6 vestida en la cama. Derramaba
lodas las noches con la disciplina mucha sangre. Su comida ordi-
naria no pasaba de tres onzas, y alguna vez que notando el con-
fesor su abstinencia v la necesidad de reparar las fuerzas de su dé-
bil cuerpo, la mandd tomar algun alimento de regalo, obedeci6
con rendimiento, pero poco despues le lanzo no pudiendo abrazar
el estomago aquel regalo. Y como los pensamienlos de las almas
robustas aun en cuerpos muy débiles estan siempre en abundan-.
cia deseando hacer mas y mas por Dios, la marlirizaban estos de-
seos en la forma que escribe el mismo confesor.

«Bslos fmpetus (dice) que eran frecuentes en ella, la causaban
»muchisima afliccion, porque como deseaba hacer mucho por Dios
»y la parecia que nada hacia ni sabia lo que habia de hacer, des-
»mayaba su corazon con Ui ardimiento de aprender lo que haria
» por Dios.» De aqui procedian las ansias con que preguntaba siem-
pre al confesor: Sefior que haré? Senor que haré? y aun sin poder
reprimir estos impetus hacia la misma pregunta 4 otras personas
que la asistian consolandola en sus penas, aunque despues cono-
cia el desatino de cansar indtilmente al confesor con la repeticion
de sus preguntas. Cuando en la coufesion 6 fuera de ella la habla-
ba el confesor de la hondad de Dios, de su grandeza y ofros alri-
butos, empezaba a temblar su cuerpo, y a calenlarse el corazon,
prorrumpiendo entonces con nuevos impelus en sus preguntas:
Seior que haré? y por €so despues se abstenia con cuidado el con-
fesor de hablar con ella, sino muy de paso de cosas semejantes,
reduciendo su conversacion al gusto que Dios tiene en el ejercicio

de las solidas virtudes, de la paciencia, humildad obediencia, &c
aungue ni por esto cesaban del todo las ansias que la obligaban i
prorrumpir en la misma pregunta, deé lo que habia de haa‘r }’11“1
agradar a Dios. Pero si a Jacob por la grandeza de su amor "111({'1(-
quel, parecieron pocas fodas las faligas padecidas al rigor (‘le l:)q
calores }-"de los hielos no es mucho que por el que le?ﬁa .id%ele
a su'{_luen_n, la pareciese poco todo lo que se desvelaba en suakoh-
sequios, siendo_cierto lo que en una de sus homilias eseribié San
rMa{:arlo Bgipeio: (1) Que el alma verdaderamente wmante de Dios
y de Jr?._*-'uc;;w!o,_ aunque haga mil obras buenas, aunque reciba varios
dones del Espiritu Santo y se haya hecho digna de las celestiales co-

MUNICaciones, se mira como quien nad, i ;i
Ciones, se mir quien nada hace, y nada tiene por su in-
mensa ¢ insaciable dileccion. o : i

. CAPITULO XX.
De las enfermedades y penas que padecia.

A quien deseaba saber con tanto ardor el arte de agradar & Dios
condujo este Senor a la academia de la paciencia en que lograse
los aumentos de la celeslial sabiduria, aumentandose sus ]t;en:ls
entre asechanzas del comun enemigo, entre muchos dolores d(ebl

.Cuerpo, y entre las tribulaciones del espiritu.

5 Por cuatro afnos que habitd Josefa en la casa de ldiaquez, se
;}(]l((]}]il{}fll‘ salu ;‘1}'){)3(‘,{!l{)dcsll_'{.",pil().‘i %101'1'1\)1;5, algunas noches sorlzii;an
i golpes c?ln‘() e piedras liradas a sus venlanas, olras noches
S¢ oian roidos como de perros que ladraban ferozmente en su
“l}oseul.o.__.-hm en el breve suefio la afligia el demonio con feas re-
i‘:l(}%?f’mm”es conlra la castidad, como si estuviese en un pdcliwro
10\1‘1.(1?.3;9‘(]{3 pergerla-; en cuyo confliclo las- mismas ansias, (t;}on
Hltlaea]fr?rlil:f u‘hsmmi('l{_ypcligm, la (les{_\e{'lah;}n sudando como en-
pﬁen?lo ;1:; : E(;q(r{r:){_)glf‘]:‘f:dje i‘f}?ler’e‘ (_l(i: San Francisco ’Ja\-‘icr,'cum-
s IJiosI. suadia el apdstol: que velando ¢ durmiendo
in_!l]’ero n(.) pi:‘l_‘lilllil'il S.{.}h,] en amenazas estas rabias del espirita ma-
gno, porque muchas veces la daba grandes golpes en las espal-

(1) 8. Mae. Bgypt :

.ﬂ:ﬂmwz;w- .:.‘ T = E——

m—




S e

das, en/la cabeza y en olras partes del cuerpo. Eseribe su confe-
sor (e mientras la leia un libro espiritual, advirlio que llevaba
TaZiiano al brazo como quicn centia en 61 algun grande dolor, y
preguntandola lo que tenia, le respondio, que act ualmente la daban
golpes en el brazo aunque ella no veia quien ni con (qué instra-
mentos se los daba, pero se deja conocer (ue 1a fuerza de aquella
invisible mano seria de algun demonio obsidente.

Mayor fué la pena de otro lance en que quedd sin poder hablar
con violentos temores de todo el euerpo, y con la lengua como
metida dentro del pecho. Asistiala el confesor leyendo los evan-
gelios y eshortindola 4 ofrecer 4 nuestro Seior-aquetlos tormen—
tos, y juntando ella como pudo todas sus fuerzas para hablar, ape-
nas con mueha fatiga pudo pronunciar estas voces: Senor ague
bendila, que aqui parece estdt loilo el infierno. Sosego un poco y pu-
do hablar despues que la aplicé el confesor el remedio que pedia
aunque por muacho tiempo duraron en su cuerpo los dolores y el

uebranto que resultaron de este accidente.

Padecia tambien con mucha frecuencia en el mismo tiempo otros
muy graves tormentos, CuYa calidad describe asi el confesor que
la vi6 padecer. «Se le inquietaba el corazon haciendo un ruido co-
»mo si dentro del pecho se moviese una rueda, y cuando paraba
»padecia en el mismo COrazon inlensisimos dolores, como si se le

» partiera, percibiéndose un ruido tal, como si se le disparasen por
»arco violento. Despues de esto difundiéndose por todo el cuerpo
»los dolores, sentia desde ol corazon A la espalda un tormento
»eomo si la hirviesen con lanza, y se eslendian 4 todas las coyun-
»turas de su cuerpo tan agudos y recios dolores que la privaban
sdel uso de Ja lengua. Este linaje de dolencias, que se repetian
ymuchas veces aungue no con igualdad de distancia en el tiempo,
s serian como doce veces en cada uno de los cuatro aiios que alojo
, Josefa en esta casa. Pero, aunque estaba muy estenuada para
»sobrellevar tan vehementes dolores, no queria que se le miliga-
> sen sufriéndolos no solo con mucha paciencia, sino fambien con
yalegria.

Muéstrase en esla relacion del confesor la maravillosa fortaleza
que comunicaba el Sefior 4 su sierva entre estos grandes. trabajos

para «ue como el apdstol, se gloriase en las en
A e se en las enfermedades, s 2
m;l(i ; \{:::;:;:; yel,wigﬁlnr((jr.lbnnrfrr.w de gozo en su £.=/‘:'bu!(mr'on, ([llf‘.iﬁf:}{gﬁ
ra q“{:”se \"}ese iLIT!I(]‘“;'l}:' {:{tl:sl__n‘l_;o {:.r;laha mas débil el cuerpo, ¥ pa-
ﬁi‘}i(]{[)ll vigor al (?Slﬁ{'i(l[I dcn1::?{(1-:li1li(.:b corporales fortificaban y
it é?:;:itgfiii}il\“i ]fl..““T‘“‘-}“““)“ asi ¢l Senor en sus trabajos
cia una vez (’-515 1"“»l- S e consolaciones. Mientras pade-
cidentes, {lué{m (I:: ;,I‘I)ft.u:ncm y resignacion aquel género de ac-
respiracion, .y Wik f:_i‘t;lltl Cf).n los ojos cerrados con una pausada
S ’(}l“le n tPl:dn\(l Q._TO::HJ:;‘IO y tr‘an(wilidad. Persuadiose el
S ‘mlu((]uu ;l encio padecia alguna de sus ordinarias
el fléi)'ilii-ylpallle efua esperiencias de que ¢éstos enagena-
le dejarla asi por :lh{)!- ..'n.UIL!EO’ le parecid entonces mas convenien-
Al l)es.ll)-um' by 'lrlytfi .():,_grandes do!iorcs. que poco antes pa-
B e s R(E_iililtic)-' P ) 1]1Il.{:llla hpra dnr(_)raquei silencio y suspen-
Uoicindo 5e lmm)_,b’;\ ;) iR ory volvid luego & senlir la vehe-
s (’Lidq H; f}o ores, que prosiguieron por muchas horas.
it O “ ,ﬂi LIH{I[{!(‘LIOH de suerte, que pudo bablar, dijo al
gm’f'f{a a@ owr '.wm cd/(%{:'?'a); P;i{zjf g}?g?(;(),w;iz;% d{)&}wi fﬁ?g’i’fit’ﬂ(ac{o o
anzas de | oy s : le voces, que enlonaban las ala-
‘b‘ofuz';;s :{;;::(?:;::0! b,mm_"'."'__ y aungue al volver despues d sus sm'e;z'f;i{;
estraordinario m-'0b gols dolores, permanecid en su corazon un
de quien dijo c'lj g’?nri?)njwi e de aquel fwvor de su duefto,
tribulacion, siendo este favor que bi es en la obscura noche de la
e e A e ¢ que hizo el Senor a su sierva mien-
Rot ]1))::’\-(;{(1'?-!&?,{’"."f)’.:"*'a's. del corazon, semejante al que el lé:?l[;o
dilowds oo cm-gtg:i (/f“flll_(l{{}l d}}o: ('2) Sequn la muchedumbre de los
Mientras I)ade(‘fa ¢y (fffo tus consolaciones & mi alma.
zon, Pidio al eoni‘bqocnlml,a ocasion las mismas dolencias del cora-
a misma casa dond IS b Recibiola desde el oratorio de
s !n"uill’ .‘L oyo0 ifslsa_la enferma, y mientras despues se
a, mando el confesor cerrar la ventana que desde su apo-

Sento habia al oratori i
: orio, atendiendo & la debili le k ie

M) Tob: cap. 55, v. 16. R
(2 PL 93, v. 19,




Acabada la segunda misa entraron las domésticas & asistirla, y la
hallaron con apariencias de sueno corporal, pero el confesor que
condeia mejor la calidad de aquel sueno, dispuso para disimulo, que
caliesen del aposento y haciéndola volver 4 sus sentidos la mando
que dijese el principio de aquella suspension 4 que le respondio,
que cuando se cerrd la venlana de su aposento para el oratorio,
dijo & Dios en su corazon: Sefior para vos 10 hay puerla cerrada si
quisieses vemir ¢ mi, y que sin duda se habria el Senor dignado de
vir los deseos y ruegos de su pobre alma. ,

Por la misma atencion a su debilidad parecid al confesor, que
el Domingo de Ramos dejase de comulgar, por no esperar sin de-
sayuno, a que se acabase la misa de la pasion, pero cuando €l mis-
mo iba 4 decirla en el oratorio con la persuasion de que habria.ya
tomado la enferma algun alimento, escribe que la halld con unos
desmayos mortales. Preguntdla el motive y no fué pronla la res-
puesta porque no la dejaban hablar sus agonias; pero animada del
confesor esplico con mucha dificultad la causa de su pena, que era
Ja de privarse de comulgar aquel dia, Parecia difunta en el sem-
blante, pero informado el confesor, que no habia desayunado, la
di6 licencia de comulgar y entonces pareci6 haber amanecido a su
semblante una estraordinaria alegria, con la cual comulgd, hallan-
do en aquel mand escondido las suavidades y dulzuras que nadie
sabe, sino el que las recibe y gusta en el secreto del corazon puri-
ficado con el fuego de las tribulaciones.

Vieron tambien los domésticos estos admirables efectos de la
sagrada comunion en Josefa alguna vez que pidio esle soberano
alimento 4 tiempo, que los trabajos que padecia, y la suma debi-
lidad de sus fuerzas, dejaban poca esperanza de que viviese, y
apenas comulgd notaron todos, gue aquel semblante parecido po-
co antes al de un cadaver, se vistio de tan estrana hermosura, que
admirandola todos se decian mituamente, que parecia un serafin
en aquella brillantez de sus colores; y en fin despues (ue por me-
dia hora estuvo asi felizmente absorta al volver en si, quedo-vi-
gorosa y Sana viéndose én esle suceso aquella verdad que en el
camino de la perfeccion escribié asi 4 sus hijas Santa Teresa: (1)

(1) 8. Ther. Camino de |H‘!'Fvc'cinn. cap. 3k

€ra una fragua de
{)0(‘-'!10 entre lantas
02 su humildad.
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wianediba biena do _ §, como con la man 0
Y quedaba buena del lodo. Despues que se remitian a(]u?zinggsq?\tféﬁga

menles angustias vy
iles angustias y dolores del coraz :
Al Y s del corazon, solian sobrevenir :
horaL c.o.n}wlp‘-lzlxlfjuxm..C S Suavisimos y sabrosos, que dm‘almltilll::u](]:;w%
ria ni podia hal I(' calor en el corazon. En estas ocasiones no 1] 4
tas amorosas é#::;};] St de_‘D‘OS » prorumpia ordinariamente CI(]] :
dad! Y si 'Iaklnkhl-1b§(:1mi?:ne{“ Jesus que bueno eres! Jesus que bon
NG ablaban de olro asunt S5l ek aadintl
gm(lllue es una hermosa calidad de ?\slﬁagg?ﬁ r:mf%mnde kit

0s lam: b ad de esla enfermedad qr
e innan _er_r;nor amante o divino el no poder ('3(,! qlue los misti-
ls.LOSa sino al amado. RRCSr VL gustac, mi g

adeci6 tambien en este ti .

rando la {]u:x !};1111:41;11 este liempo recios dolores de hijada, admi-
desahozando e(l :I.\;rs ia la paciencia y serenidad con que oS sullkia
o blt‘quw dolor en su mayor vehemeneia con el dulee n 5
¢l alivio en -l-q;.llut. pronunciaba. Y aunque el desear segun la (‘;ao'm_
cion de [a 1;1:31'0116'(1105 dolores, no disminuye en punto la PEI‘i’Iene
forme Conil-l dlci?, f:uazlldo esta la voluntad perfectamente 00;’_
ti : Lt 'l H}:“', Sin C!nba]'llo (‘,OllfCH' 7 “ ik - )
Ier_lpo la imperfeccion que la pa recié hal iRt
iligaso alann t0Ls b velemnis abei cometido en desear se
nencia de aquel dolor, siendo cierto
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- CAPITULO XXI.

De otras penas espirituales que padecia
Aunque mani !
> anilestaba asi "

q n:f(,sllaha asi el Senor que el corazon de su sierva
amor aci i : ‘
a:}frul“t(’m" l.a oracion, y un horno de martirio su
- 1?0: 1as y dolores, se escondia este conocinien-
Y por eso la afligian los temores de su desacier-

” i A Udo ( U(, el ba[ h, (-l)

2
@) Iop, cap. 9. v, 28, D. Greg. ibi.




cfando era verdaderamente admirable en los ejemplos de la ino-
gencia y del sufrimiento, angustiaban los temores de todas sus
obras, recelando como dice San Gregorio, que provocasen la divi-
na justicia aquellas obras que suelen aplacarla.

Fatigabala mucho la aprehension, de que no caminaba derecha
en sus ejercicios al fin inico, que pretendia del divizo beneplacito
porqué sintiendo sicmpre en su cOrazon ardicntes deseos de bus-
cir on todos la mayor gloria de Dios, crefa que nunca lo hacia.
Pareciala que en ta oracion de lantas horas las gastaba todas ind-
tilmente, y lo fundaba en que al {in dé ella se hallaba mas pobre
de virtudes. Temia que sus deseos de frecuente comunion no fue-
sont de Dios, estando ella tan mal a parcjada. Anadia que aquellos
movimientos de su corazon, que percibian todos los que fa asis-
tian eran fingidos, y que eran tambien fingidos aquellos dolores a
cuya fuerza la estaban viendo desfallecer, y porque el confesor la
despreciaba en estos temores, recrecia en ella una noeva anguslia
de que engaiiaba al confesor;, y de que tenia enganados & todos
los que hasla entonces habia comunicado.

Las almas que aman deveras 4 Dios conocen bien cuanto mas,
que todas las penas exteriores afligen eslos interiores lemores de
que en todo desagradan & Dios, y de que lraen enganados los con-
fesores. Todo no es nada (dice Santa Teresa) (1) s es, que sobre
esto venga el parecer que no sabe informar G los confesores, y que
los trae engafiados, y aunque mas piensa y vé que no hay primer mo-
vimiento que no les diga 1o aprovecha: que estd el entendimiento tan
obscuro, que no es capaz de ver la verdad, sino creer lo que la uma-
ginacton le representa: que enlonces ella es la Seiora y los desatinos

que el demonio la quiere representar ( quien debe Nuestro Sefor do
dar licencia para que la pruebe y aun para gue la haga enlender que
esti reprobada de Dios, porque s0n muchas las cosas que la combaten
con un aprelamiento inleror de manera tan sensible é intolerable,
ue yo no se d que se pueda comparar sino @ los que padecen.en el
anfierno: porque nangun consuelo se admile enesta lempestad.
Combaliéronla tambien ahora unos molestos pensamientos, con
que pretendia el demonio enturbiar la pureza de la inlencion que
(1) Morada 9. cap 1.

s BT
;.llesde nifa tuvo en todas sus aceion
a mavor gloria de Dios. Escribe
vor gloria de Dios. Escribe su confesor
antes habia hec e s e L muchos afios
Gk “11 i]i: 1} iif,[:lll{)( .1105...{,121, el volo de no hacer (‘()L‘:z buena ni Ji}{:j
% %I'lcaJh"-t : \|)(u 1_§ oria del Sefior, y que la memoria de este voto
oy p(;r( (u{‘ :.-Lh a4 unos impetus, en que parecia haber perdido el
i é indiil'e;-;;' E‘-‘Pun.m a conlar por menor lodas las aceiones bue-
para su m'l\-'on- (;} “hres y i}al.}n'aics, y se las ofrecia todas *’1 Dios
vols de "’“rli"'lql} gloria, \:o!\-'_m a ofrecerlas olra vez y renoviba el
})ropdqitg)t' 4 lacer advertidamente lo contrario, confirmaba estos
o 1; {(;‘(.:1_‘: 1 jl_niamenlo y volvia @ hacer muchos juramo.n!os
_. as lanlas cruces en la pared, trai i ;
sonbhe A s s en la pared, traia por testigos
e nLd éiqo ;_._u {fe\(.){:u?n: y Se detenia mucho liemr;)o en eglng gﬁl-gs
: aqﬁell{s 1{1‘1.‘(10.9[131‘ a reprimir el impetu con que era lﬁOi"]#
& :-'.ioa;gle“-of es demostraciones, cuando estaba sin testirr:){ga
menci:is llt:i 'ii'v}csn{“l (l\’l(]Il‘lC }desp.nes la parecian locuras estas vgh(;—’
1as del afecto, sentia la misma dificulta imirlas, cu:
oias del afec 1 misma ( d de reprimirlas, ¢
dolﬁe renovaban aquellos impulsos o
0T es0 ¢ a agujs
e “iac:?}@?‘l? aguja no deja siempre de mirar 4 su norté en-
i i;(}) “} L% ({:ﬁpcﬂ&(h}s v borrascas, la intencion de Jésefq
: lil’l\'d;‘ n.lm‘?;a(,gh de las 0|l')ueslas lentaciones, no perdio de v.isl;1
ayor gloria de su amado. Asi se vé Ausl
e : L . Asi se vé en las clausulas de
ahgm (ll;:;?‘ad-ns:; Tilns{lanc;asl eseribio su confesor, y le vopiax‘em%rsl
J dargumento de lo gue esta es o :
R o de lo que esla esposa de Jesueristo
| corazon de su duefio con uno de sus ojos, 6 con h’ﬁ:ql?iic]:g
: i 3 ; d
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es, buscando siempre en ellas

JESUS, MARIA Y JOSE.

] «Ep el nombre d
tu Santo,
»Josefla de I
2 geslad,
Su divina y elicaz graci ar i :

L e :{f]:i gi{;;a,:pl(ng cumplir perfeclamente lo que fue-
e e q”,[‘ 'mt,---} 0 que en esle papel dijére, hago volo
i cua]i dl Lbl [e’n’gt) hecho, de que cuanto yo hiciére

ire, nio yo comiere y bebiére, cuanlo yo d[uu‘miél'e y

i peli olfnsaél'lf%”m' Irinidad, Padre, Hijo y Espiri-
b as 1I>3l|nl.a,s y un solo Dios verdadero: Yo
i »Sup icando humildemente 4 su divina ma-

sta por su divina misericordia con los ausilios de
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»respivare, lodo cuanto pensare, dijére y obrare, todo el bien que
» reeibiére como pobre de 10s ficles, todo el liempo que yo gastare
Sén conversar con los projimos, 0 por caridad 6 por cortesia 6 en
»otra cualquiera manera, 0 todas las buenas obras que yo hiciére
»ayodada de la divina gracia desde este instanie hasta el ultimo
»de mi vida, quiero y se mi voluntad, que todo eilo sea para ma-
»yor honra y gloria” de Dios; y desde ahora para siempre jamas,
»ofrezco todo lo dicho & este fin debajo del voto que llevo hechos
»hiora me acuerde de este voto en las ocasiones parliculares, hora
»no me acuerde, y nada de todo lo dicho, ni ofra cosa imaginable
»que penda de mi vol antad, reservo para mi honra ni para mi pro-
»yecho, ni para la vanidad del mundo, ni para mi propia salva-
»eion, sino que todo sea tnicamente para la mayor honra y glo-
s riade Dios nuestro Sefior y de su hijo sanlisimo Jesueristo nues-
»tro Redentor y Salvador.»

«Mas hago volo, y renuevo el que antes tengo hecho, y debajo
»de ¢l me obligo de guardar perpelua caslidad absoluta & mayor
yhonra y gloria de nuestro Seior y de la Yirgen Maria su santisi-
»ma madre.»

«Mas porque soy esclava de la Virgen Santisima madre de
s muestro Seitor Jesucristo, Dios y hombre verdadero, y estoy con
»la esperanza de que su Magestad Soberana reina de todo lo eria-
»do me tiene admitida por tal eselava suya, aun(ue yo no lo me-
»rezeo desde ahora para siempre jamds, pongo en sus sanlisimas
»manos toda mi libertad, y la_hago donacion de mi alma y de mi
weuerpo, de todos mis pensamientos, palabrasy obras, y de todo
»euanto va dicho en este papel, para que Su soberana magestad
»eomo absoluta Sefiora mia, disponga segui su voluntad y la de
»su santisimo hijo, de todas mis obras para mayor honra y gloria
y»de Dios. Y suplico humildemente 4 su mageslad soberana, que
» POT SUS pUrisimas entraias, y por los infinilos merccimientos de
»la vida, pasion y muerte de su unigénito hijo Jesueristo, 'e ofrezca
» para su gloria ol corto valor de las buenas obras que yo deseo
> hacer en toda mi vida. Y asi bien, desde ahora para siempre ja-
»mAs con las entraiias de mi corazon, suplico 4 la Yargen Santisi-
D2 me mire como & esclava suyacon ojos de misericordia, y e

<0 s
»asisla siempre con su poderosa intercesion para aleanzar de
»nuestro Seior su eficaz gracia para servirle y amarle y hacer su
»santisima voluntad en todo, y para no ofenderle j‘dl,n?i'% en cosé"i
»ninguua por pequena que sea, aunque el no Ui'emlcrlzzhme hw;
»de coslar la vida, y aun mil vidas si las tuviera.» i
. iﬂﬁl?s dgsdc .aimt‘:} para mientras yo viviere en todas las buenas
»0'}i as qn\m (.l:‘z.«enr lmcerl, y espero hacer con la gracia de Dios
; |\Jg ?e '\"r}ir!{-ll p!_u;o 'al su divina magestad, todo cuan to é1 quicre qué
s di\i cJ u}r{;-“t plique p(frlioltlas las personas del mundo, y ani-
. pidﬁ (l;\ﬁ[m T,it 0‘1110,' |34)11_e1|1|0110,s su ’mag'es{ml quiere que yo le
A ahr;m_‘;;.[‘( Jlrd 101‘(1 para siempre jamas. Amo lo que Dios'ama,
e & l.; o)tq‘ll]{{; Dios aborrece, entrego @ Dios lo que €l quiere
St iitregue, guiero cuanto Dios (uiere, no quiero cuan-
i0s no quiere, y desde ahora para siempre jamds reniego del
» demp‘nm enemigo de Dios, y le aborrezco con fodas sus obras er
z ;}}:L n“:Ir:EilI”‘l -1lhu-1-] po‘ l.].iiifl.i‘(} hacer nada de lo que €l quiere, an{e‘fs
P ;.W:P:I!:na ‘pa'll:l siempre jamas resisto a lodas sus tentacio-
e stiones. 0do lo cual deseo, y espero ejecular siempre
on la ayuda y gracia de nuestro Sefior.»
: ‘_‘i‘;ﬂ:‘l‘:s}.{]}:\};(%ue. Y0600 igm);‘anlc no puedo saber lo que me con-
R !‘;ilm'ﬁ i]a(,-el 00100 deseo en todo la volunlad de nuestro Se-
| lnis‘;‘ricon}i{: {%['ilen-f ruego a su divina magestad por su infinita
Gl qm(q{\;- 3(‘)111( dld', y por los merecimientos de la Virgen San-
L ;“].ecern 0 ¢ L-_l‘]i!{Jt‘[' conmigo la misericordia de darme &
. ;u]:’“m-‘. en Tn}: alma y en mi cuerpo en el grado que fue-
o }lhn:_:q-;“-m \ 0 untad los tormentos y dolores que su di-
A .\.tt.{,b ad en carne humana padecié en su sanlisima pasion
Y TIUL'" te, por redimirme a mya todo el género humano.»
})Ia(;.-\_::;c;ifiﬂll? l_:]i_hu‘ra para siempre jE'llllE’l.S mientras viviere todas
¢ cdnl‘di-mid*itit Dios me hiciere la misericordia de darme no solo
. i“[illil{sllvl? ta mbien gusto en los trabajos y dolores que
: que\vo qicnlz{ w]]lfi\; idencia tuviere yo, protesto y digo que aun-
by {_‘U'ﬂg: 0.},: fl()l}h’ll[)‘ﬂ en los dichos trabajos y dolores
S ;]:}a.l'o_‘_; 3 ;l;ﬂorr(f:q tllll_uicll a ]‘;m_znns obras, no quiero padecer los tra-
U g 3 1acer ninguna buena obra por el consuelo y
gusto que yo tuviere en la paciencia de los dolores, y en la eje-
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yeucion de las buenas obras sino porque es gusto y voluntad de
» Diog el que yo padezca y obre bien, y solo quicro lener gusto
»enzel padecer, porque es volunlad de Dios el que yo le tenga: y
Sdesde ahora para siempre jamds aborrezeo y renuncio a todos
»los gustos v consuelos del cuerpo y del alma, y aun a los que
yse sienten en el ejercicio de las virtudes y amor de Dios, si fos
»tales consuelos no fueren del agrado y voluntad de Dios, y desde
»ahora para siempre aborrezeo todo cuauto el demonio por sus
»sugestiones me propusiere contra to que aqui he asenlado.»

«Mas porque nuestro Sefor por sus divinos juicios ocultos &
»1os hombres, puede manifestar las misericordias de su infinita
»hondad aun en tan viles criaturas como soy yo, si por su infini-
»ta bondad y merecimientos dela pasion de su sanlisimo hijo tu-
»viere por bien de ejercitar sus misericordias en mi, (ue conozco
»no haberlas merecido nunca, con las entraiias de mi corazon su-
»plico 4 su divina magestad se ha servido de ocultarlas & los 0jos
»del mundo, para que la gloria del mundo no me leve ni la mi-
ynima parte de los beneficios y favores que su divina magestad
»me hiciere, y para siempre jamés deseo y quiero volver a Dios
yenteramente toda la gloria y honra que hubiere en todos los be-
»neficios, favores y misericordias que usre conmigo en cualquie-
»ra manera, de prosperidad ¢ tribulacion y para siempre jamas
»(quiero v es mi voluntad, que solo la do Dios se haga en mi y por
»mi en tiempo y en la eternidad, y desde ahora para siempre ja-
»mAs ofrezeo 4 su divina magestad ‘todos los merecimientos de su
» hijo santisimo, los de su saniisima madre, los de todos los santos
»y sanlas que hay en el cielo y en la lierra para honra y gloria
»de su sanlo nombre, y para que por su misericordia 4 mi y a
»mis confesores y directores nos conceda siempre su divina luz y
»gracia para conocer y cumplir en todo y por todo su santisima
yyvoluntad.» .

«Y protesto para siempre jamas, que nunca mienlras viviere,
»quiero ir contra lo que levo asenlado en este papel, antes de-
»seo siempre cumplir todo ello perfechisimamente, y hacer siempre
»la voluntad de Dios de que pongo por festigos y ilercesores 4
»la Virgen Santisima, 4 San José, San Juan Bautista, San Juan

» Evangelista y @ San Francisco con todos los espivitus bienaven-
»turados, y como firmo esta esceritura por mano de mi confesor,

_»sifuera necesario para su firmeza, la firméra yo con la sangre

nde mi corazon.—Josefa de Larramendr.

En estas proleslaciones se descubren los fervores del espiritu,
y la pureza de los afectos é intenciones de Josefa, que como fina
amante de su dueio, no queria admilir mezcta alguna en su amor,
procurando que fuese tan puro, tan simple y tan perfecto, que ni
las consolaciones ni las virtudes mismas tuviesen lugar alguno en-
tre Dios y su corazon, de manera que pudiese decir con el apés-
tol: (1) Vive yo, pero no yo misma, mas Jesucristo vive en mi.

CAPITULO XXII.
Prosiguen la fabrica del convento de Santa Cruz, y las dificullades
de su fundacion. ‘

Se dice que las perlas nacen entre borrascas y tempestades, y
asi se forman de ordinario entre mil contradiceiones las casas reli-
giosas que puede llamarse las perlas de la iglesia. Dijimos ya
las que padecid en sus principios la obra del nuevo. convento
de Sanla Brigida, cuando Dofia Maria Ignacia Hurtado de Mendoza
hechaba los cimientos 4 esta torre de perfeccion religiosa sin visi-
bles medios para continuarla; por lo que escitandose & la com-
pasion ¢ & la risa los pueblos vecinos, estimaban oportupa la pa-
rabola de Jesucristo en el evangelio de San Licas: (2) Quien hay
que intentando edificar una torre no considera despacio st liene el
caudal necesario para perfeccionarla, porque despues que haya he-
chado los comientos, y no pueda conclwrla, no serian lodos diciendo
que empezd el edificio y no pudo acaborle? Pero dijimos tambien
que se perfecciond la fabrica esterior con universal admira-
cion aunque faltaba mucho que trabajar en la obra interior del co-
ro, celdas y oficinas, para cuya conclusion eran necesarios muchos
caudales y no habia otros sino los que librase Dios sobre la piedad
de alguuvos bienhechores, inspirandoles su contribueion-.

dsta dificultad que abultaba mucho a los ojos de la humana pru-

(1) Ad Gal. 2 v: 20.
(2) Lue. 44
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dencia, se desvanecio sin mucha dilacion, econspirando algunas
personas devotas a ministrar todo lo que fué suficiente para la
obra,/Debiose mucha parte de esle triunfo al gravisimo y religio-
sisumo convenlto de Brigidas de Viloria, en que algunos anos antes
fabia profesado la madre Téresa Francisca de la Presentacion que
ha sido en é1 muchas veces, v es actualmente prelada dignisima
por sus talentos de religion y pradencia. Es esta sefiora hija legi-
tima de Don Juan Hurtado de Mendoza, que aunque (como ya se
dijo) disintio al principio del proyecto de esta fundacion. movido
despues de su especial veneracion 4 Santa Brigida a4 quien habia
sacrificado una hija tan benemérila de su inclinacion, mudo dieta-
men y escribid & las madres Brigidas de Viloria, solicitando se in-
teresasen en promover con sus oficios la fundacion. Aquella ve-
nerable comunidad que veinte anos antes dio fundadoras & otro
Monasterio de su orden en Lasarte. conlinué ahora las muestras
de su celo ardiente por la propagacion de su celestial inslituto, in-
terponiendo sus represeataciones para el logro de la nueva fun-
dacion, y contribuyendo con dos mil y guinientos ducados para la
fabrica de este convento,  tiempo en que sus rentas apenas bas-
taban a la propia subsistencia.

Concurrié tambien al mismo fin con limosnas y con su grande
autoridad el Rmo. P. Pedro Geronimo de Cordoba, que despues
de haber gobernado la provincia de Castilla, se habia retirado al
Real Colegio y Santa casa de Loyola, para descansar 6 morir en
esta ilustrisima y sagrada cuna de [x compaiia. Notaba desde su
retiro acuel grande Jesuila las hincas que sobre los diseursos hu-
manos tiraba la divina mano para la fabrica del nuevo conventlo
de Santa Brigida & la vista de la Sanla Casa de Loyola, y las cor-
tejaba con una ilustracion, (que referia haber tenido la portentosa
Virgen la Senora Dona Mariana de Escobr, de que habia de fun-
darse a la vista de esta casa de San Ignacio uno de los convenlos
de la recoleccion de Santa Brigida en que se serviria mucho 4 Jesuo-
eristo.Por eso no solo influyd con sus oficios 4 allanar las dificul-
tades de la fundacion, sino contribuyd tambien con algunos sub-
sidios 4 la fabrica. |

Dofia Luisa Maria de Eguia v Don Pedro de Idiaquez su hijo,

AT
dieron mucha porcion de materiales y de otras limosnas para esta
obra esplicando asi su grande propension al nuevo monasterio,
como el invariable aprecio de su venerable huesped Josefa 4 quien
Para el mismo fin contribuyeron con otras limosnas sus grandes
bienhechores Don Francisco Antonio de Munibe y Dofia Ana Lui-
sa de Idiaquez condes de Penaflorida.

istos subsidios y otros anadidos a los que espendié de su patri-
monio Dona Maria Ignacia Hurlado de Mendoza, sirvieron & con-
cluir toda la obra hasta el coro, oficinas y compelente numero de
celdas, manifestando Jesucristo lo que se complacia en la habita-
clon que se disponia & sus esposas con varios sucesos (ue se re-
pularon milagros. Don Asensio de Orluzar, vicario de la parro-
quia (que asistia 4 la obra del convento, v fué despues confesor
mayor de sus religiosas) escribe que algunos oficiales de los que
trabajaban en ella, cayeron de lo alto y quedaron sin daio alguno
aunque se temio su ruina, y en dos ocasiones de acarrelos de ma-
leriales quedaron tambien sin lesion alguna los bueyes, cuando se
Creyo que se hubiesen despenado 6 estropeado. '

Aunque quedd vencida la primera que parecia dificultad insu-
perable de concluir la fabrica, sobrevinieron otras que relardaron
la fundacion. La villa de Azcoitia en la mayor parte de sus veci—
os admitia y aun deseaba la fundacion. Su cabildo eclesidstico
conspiraba uniformemente al mismo piadoso sentimiento; pero ha-
bia algunos entre los seglares, que sin alguna torcida intencion
formaban juicio opuesto & la fundacion: porque aunque confesa-
ban que en los principios de esta obra se traslucian sefiales de
Una eslraordinaria y casi milagrosa providencia, negaban que fue-
s dictamen de la prudencia esperar para su conservacion otros
milagros, 4 cuya continuacion no eslaba Dios obligado. Los que
Cstaban inelinados al nuevo convento no podian negar, que sw
Subsistencia y conservacion no se zanjaba en renta com petente, y
{que era necesario situar ta mayor porcion de ella sobre la espe—
Ianza de las limosnas, cuya necesidad hace gravosas a los pue-
};!‘t()}s;v_lzigl nuevas fundaciones. Ni se podia negar que habia en la
SOvInela numero competente de conventos de religiosas de diver—
805 drdenes, de Agustinas, Franciscas, Dominicas y Mercenarias:
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y los habia tambien de Recoletas Agnstinas, Bernnriias y Car[.ncﬂ
litas descalzas: y habia en fin & poca distancia en Lasarle, conven-
lo defa misma recoleccion de Santa Brigida, 11{?11(1(: podrian ser re-
cebidas las que Dios llamase particularmente a este umlmr;\o: |

Mas aunque en lales reparos que la prudencia lmm:}‘n(l. amle
oponer 4 las nuevas fundaciones, se env ugzh‘_c muv,hu:: \L(;Iew[ :1
mayor imprudencia, pretendiendo estrechar a ciertos 'l‘]!!]l'l{-_..\ wal.(,-
cundidad de las religiones, no hubo entre los veeinos ct‘_mt.j al ici—
cion que proviniese de dafado efecto de \-‘ol]unl;uL y por eso cal-
maron en breve v sin algun tumulto aguellas dispulas que for-
mabai los entendimientos. il 1

Despues que consintié todo el pueblo en la nueva fun(,a},-@n,
se ofreci la mayor de las dificultades en la aceptacion ‘dg'. Senor
obispo de Pamplona. Eralo entonces el Iustrisimo Senor l}(‘}.n
Juan Grande Santos de San Pedro, que aunque inclinado piadosa-
mente 4 admitirla, hechaba de menos renta compelenie para .ei
alimento de las religiosas, como una de las calidades que para su
aceplacion se prescribe en los decretos Pontificios de Gregorio \'\
y Urbano VIII, y 4 la verdad no habia dotacion alguna ciccln-a f{
presente para el nuevo convento, y por eso s€ !11‘.0{‘2‘,’11{1?1:} (111101\;1
Sefior obispo admiliese para reuta competente la esper (lma\a‘ (!{: IO?
réditos que producirian seis mil duquos de plala de _t\l?l‘t,s .{:, ;Elb
que pretendian ser admitidas al noviciado, y que hahftll."_o de \ic-
nir fundadoras deal guno de los conyentos de Santa Brigida con'do-
tes 6 renla vitalicia, se anadiria la que bastase a su manu l.{?ilCl(JlI\ -

Pero en la circunspeccion de aquel gran pre.lado no {33'.]9 \\_uf;dl
esta pretension, porque estaba incierta la renta y aun la esz,m\n-
za en las dotes futuras de las que podian arrepentirse antes de en-
trar en el noviciado, ¢ en é1, antes de la prolcsmp Y por eso negfz
absolutamente la licencia sin otra mas firme y solida dotacion. b
porqu para esla seguridad ocurrian dificaltades que parecian in-
vencibles, se reputaba como des -*nnpguia la fundacion, vy hIC ha-
blaba, de que se trasladase a este silio alguno de los cony enl._ﬁ.s
veciros de recolelas de otro instiltlo con sus rentas. Sin embar-
go porque cualro aitos anles entendio Josefa en su oracion ri]lilfﬁ se
lograria finalmente la nueva fundacion de Brigidas, conservaba en

su corazon aquella firme y segura confianza- que deja en las al-
mas la locucion divina, y por eso no cedia 4 esas dificultades ni &
olras que se ofrecieron en la eleccion del convento de que habian
de venir las fundadoras; para cuya esplicacion nos parece preciso
el dar sucinta noticia del origen y de los monasterios de la reco-

o

leccion de Santa Brigida en Espafa.

CAPITULO XXIHI.

De la religion de Santa Brigida y de los conventos de su Recoleccion.

~La princesa de Nericia, ilustre secretaria de Jesucristo Santa
Brigida, di6 principio al establecimiento de la religion de su nom-
bre el ano de 1366 en que presentandose con la regla revelada
por el mismo Jesueristo a su vicario el Papa Urbano V. logré su
aprobacion, y la conformacion de este instituto debajo de la princi-
pal regla de San Agustin.

Construydse en Ubasten de Suecia ¢l primer monasterio de es-
ta drden con dos casas separadas, aunque contiguas para religio-
sos y religiosas, que por eso era convenlo doble a ejemplo de los
que S. Basilio el Grande eslableci en el Oriente.

Vivian sugetos 4 la abadesa los religiosos, v por eso el erudito
P. Theapilo Raynando (1) reconoce un especial timbre, y prero-
galiva de la obediencia en los frailes Brigidos ¢ Brigitanos, que
invertido el drden de la naturaleza obedecen 4 una muger 4 imi-
tacion de San Juan Evangelista, que praclicé la sugecion filial al
imperio de Maria Santisima, segun la regla que desde la cruz le
dictd el mismo Jesucristo.

Dilatése en el norte por Alemania y Flandes esta religion, y pa-
s0 tambien & Italia, donde florece en Florencia el convento lla-
mado Porta Paradysiy en Génova el de Scala Ceoli.

Pero no habia llegado 4 Espaiia por casi tres siglos hasta que
el mismo Jesucristo el afio de 1615 declaré su voluntad de con-
ducir aquella 6rden 4 este Reino 4 la V. Seiiora Doia Marina de
Escobar, prodigiosa Virgen cuyo espiritu mostré muchos quilates
en el universal aprecio de la ciudad de Valladolid su palria, y en

1) Theepil Raynoud tom. 47, Ascet. pir, 6 sol mihi 327,




el desvelo con que por treinta afios le cullivo su confesor el V. P.
Luis do/la Puente, conocido en el Orbe calolico por el gran cau-
dal d¢sn ciencia mistica, y porque despucs de lenar de luz y de
addntiracion 4 los sabios ha merecido & la Silla apostolica la apro-
bacion de todos sus escritos. 7 ! L
En la primera parte de la vida de esta Virgen V. que ﬁbb\ii.)l{)l,
y dispuso para la imprenta aquel grande jesuita refiere que: «lq_lir-
»s0 Nuestro Senor lomarla por instrumento para que hiciese bien
»& muchas almas deseosas de vida perfecta, 1nl‘.rc.nlucuen}lo en es-
»los Reinos de Espana la religion de Santa Brigida.» \T rg:qp:l:)
despues de las revelaciones que a esle fin escribio la} ) bm‘l;ﬂl a
Doiia Marina. Bntre estas se lee haberla dicho Jesueristo: «Sabe
»que vo deseo traerd estos reinos de Espana la religion de mi ?Il(}'[“—
»va Brigida, y que esta religion sea conocida y venerada en lelr(ia,
»y para esto te queria tomar por nstru mento, y que con i.n.l :?saﬂ
yeia v ayuda que yo le daré, reformases, anadieses _\"qlllldh(}b en
»sus reglas algunas cosas que yo le diré y ensenarc (ue seran
» MUY necesarias y convenienles para su mayor perfeccion, au-
»menlo v acreceniamiento conforme & la disposicion de los liem-
» Pos, condiciones y naturales de lo que en estos Uempos y Elgc.lllo_
»nes viven, ¢ iras tambien atada en lo que fuese posible d \"grt prin-
veipales reglas de la patrona y fnmladorzr\ mi sierya l}ngsda: .
Al encogimiento y la humildad de la V. Dofia Marina coslaba
mucho el allanarse 4 ser instramento de obra tap grande, y por
es0 la conforlaba v la animaba el mismo Jesucristo. Deciala: «Mi-
»ra que lo quiero yo, y recibo en esto gusto y servicio. l*&lllala
yeste reino una fuerza, que es conventos de esta religion a ._“()IIIL e
yenlren esposas mias, me sirvan y agraden. y sean defensa (.I{EI
»TCINO con sus oraciones.» Y queriendo su Magestad pasar desde
eslas blandas insinuaciones al precepto la dijo: «Mira qué all?z'al_ te
» quiero hablar con resolucion, ¥ asi le mando, que sin réplica
»obedezeas 4 mi gusto y voluntad, que es que pongas en €jecu-
seion esta obra de mi servicio y gloria  4ihe
Deseaba la V. Sefiora ejecular la divina voluntad, y mientras
para este efecto buscaba por rogadores a Santo Do‘mmgp’, 5"'?,
Francisco y otros Sanlos Patriarcas, refiere lo que la sucedio. «Vi
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»al bienaventurado San Agustin, el cual me dijo: sierva de Dios y
»amiga del Seqior, esle negocio que nuestro Sefior le ha encarga-
»do mas es mio, que de ningun olro Patriarca: porque la regla

»principal de la religion que fundé Santa Brigida, fué mia; v asi
»en mi casa y en mireligion, has de hallar religiosos y religiosas
»que & esta nueva fundacion le podran ayudar € yo te lo ofrezco
»euanto es de mi parte. Despues por' via de inspiracion me nom-
»bré tres monjas de su religion y de insigne virtud, que eran a
» proposito para dar principio 4 esta fundacion.» _

Refiere lambien el favor que poces dias despues esperimento.

«V1 (dice) a la Santisima Virgen nuestra Sefiora y en su compa-,

»Ma a Santa Brigida dandome las gracias de lo que habia hecho,
»y hacia en servicio del Senor y de su religion, y ahadio que aun-
»que su regla habia sido dada por boca del Senor y era la que
»convenia entonces conforme al tiempo y reino donde se fundo,
»y al nalural de la gente, pero que ahora con la mudanza de los
»liempos y genles, y para eslos reinos convenia se muda-
»sen muchas cosas quedandose la sustancia de la regla de San
» Agustin, y lasuya que la did el Sefior: Dijome que no me es-
» pantasen las dificultades que se me habian puesto adelante, que
»lodas las obras del divino servicio y cosas grandes & los princi-
»pios las tenian pero que el Senor las allanaria.

Eseribe despues que la interior fuerza que la movia & escribir
las reglas fué tan grande y aprelada, que aunque no violentd su
alma, la oblig6 el Sefior con su querer y omnipolencia, @ que en
aquel mismo punto sin mas réplica escribiese aquellas reglas que
su Magestad la ensenaba, 'y lo hizo asi dandola & entender el Se-
fior con mucha luz y elaridad, que esla era su Sanfisima volnntad
determinada, y que eslas reglas eran inspiradas por su Magestad
al.alma de la V. Dona Marina.

Escritas las reglas anade: «istando una mafiana con nuestro
«Senor le dije: Senor mio, va he acabado de escribir estas reglas.
» Respondio el Senor; bien has dicho que mias son, y para que
»de lodas maneras te salisfagas de esla verdad, levanla los ojos
»mira 4 mi .corazon. Levanlé los ojos del almay puselos en su
» Magestad, y en su divino pecho vi con harta admiracion mia, es-
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»eulpidas y estampadas en aquel divino pecho, todas aquellas re-
»glas que su Magestad me habia mandado escribir. Estaban como
»en eifra, y como selladas y embestidas en una luz de claridad,
»eomo de un sol divino muy resplandeciente.

Y porque dudaba esta portentosa Virgen el color y hechura del
habito de las Monjas de Santa Brigida, ni habia persona que le hu-
biese vistode quien informarse, adquirig su noticia en la forma si-
guiente: «Un dia (dice) se me aparecio la Virgen nuesira Senora
»en compaiia de Santa Brigida vestida de su habito, y abriendo
» los brazos me dijo: Mira hermana, este es mi habito. Tenia la San-
»ia vestida una saya de Burriel, como el color de los Padres Mi-
»nimos con unas listas de lana blanca, que la hacian un poco blan-
»quear y este habito era de la hechura del que traen las Monjas
»de Sanlo Domingo, y un cordon del mismo color. Encima de él
»un escapulario de estamebia del mismo color, encima una capa
»estrecha de estamena del mismo Burriel con un boton de palo: y
» para que yo lo viese mejor, la Madre de Dios que traia tres pie-
szas del habito cogidas, las descogié delante de mi que fué la sa-
»ya, el escapulario y la Cogulla y me las ensefg diciendo: Mira,
»de esta suerte es el habilo de esta religion.»

‘Refiere tambien la V. Sefora, la ilustracion que tuvo de los me-
tales de que se compone el anillo que usan las religiosas de San-
ta Brigida. «Dudando yo (dice) de qué melal seria, porque Santa
» Brigida en su regla manda, que no {raigan cosa de oro ni plala,
»y tratando de esto con nuestro Sefior vi un dia la persona del
» Espiritu Santo, como suelo verle otras veces en una como figu-
»ra de paloma celestial, cubierta toda de un velo riquisimo, des-
» cubria el pico, en 6l traia un anillo, v entonces me dijo nuestro
»Sefior: Toma este anillo: yo me encogi grandemente y rehusé
»mucho el tomarle; pero acercandose @ mi el divino espiritu en
»la forma que he dicho, me la arrojo en la mano, y entonces no
»pude dejar de tomarle. Vi que era de lres metales en tres trozos,

»upa parle de acero, otra de oro y olra de plata. En la de acero’

»estaban escritas eslas letras, Esclava, y luego en la de oro decia,
wde Jesus, y en la de plata, y de su Santisima Madre: y entendi
»de nuestro Seior, que de esta manera habia de ser el anillo que
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»han de traer las 'monjas. El oro significa la caridad, la plata la
» pureza, y el acero la pobreza y obediencia.

Pero aunque ¢l V. P. Luis de la Puente su confesor la asegu-
raba mucho la verdad de estas revelaciones, (1) se hallaron difi-
cultades en la practica de la fundacion del convento, por lo (ue
locaba al patron y monjas que habian de fundarle. Habia descu-
bierto Jesucristo 4 Dofia Marina su deseo, de que el patron y fun-
dador del primer monaslerio fuese el personaje que la nombré ofre-
ciendo hacerle esla merced, si la quisiese recibir porque le impor-
taba y convenia mucho para ayuda a su salvacion; pero porque
aquel no correspondia 4 los designios del Sefior con las veras y
fervor que queria su Mageslad, no se abanzaba esta grande obra
v asi murio sin haberse dado principio a la fandacion el V. P. Luis
de la Puente el ano de 1624.

Por su muerte tom6 el Rmo. P. Miguel de Oreia, provincial
que fué de esta provincia de Castilla, el cuidado de dirigir el es-
piritu de la V. Senora, 4 quien mandd Jesucristo, (2) que de su
parle dijese a su nuevo confesor se encargase de fomenlar con so-
licitud esta obra. Hizolo asi, y aplicandose con el fervor, que so-
lia 4 las obras del servicio divino,.goberné con la mayor pruden-
cia esla empresa, asistido de las oraciones y consejo de la Sefiora
Dofia Marina. Interpuso sus primeras y eficaces diligencias para
obtener del vicario de Jesuerislo, la aprobacion de la regla y con -
siguid que el Senor Rey Felipe 1V influyese 4 este fin con su Real
representacion, encargando a su Embajador y al Cardenal de Bor-
ja, que solicitasen en Roma la confirmacion de esta regla, la cual
concedié el Papa Urbano VIII en bula espedida -4 inslancia de
aquel Rey catdlico el anio de 1628.

Sobrevivié la V. Dona Marina a la confirmacion de la regla
cinco anos, hasta el de 1633 en que murid, pero por dificultades
que ocurrieron no se efectud en este tiempo la ereccion del primer
monasterio que fundé despues, y dotd con Real magnificencia el
mismo Rey Felipe 1V.

Habia prevenido Jesueristo en una de sus ilustraciones & Dofia

(1) In Vit tom. 2. Iib. 5. cap. 9.
(2) Libro 5. cap. 21




Marina, que si por su divina ordenacion y alractisimos juicios dispu-
stese llevarla de esta vida d la eterna antes de efectuarse la fundacion
de la/orden de Santa Brigida, lus personas que en esto enlendiesen,
guardasen y siquwiesen lo que su Magestad la habia ordenado. Eslo se
ejeculd con la mas celosa aplicacion, hasta que se consagré a Je-
sueristo aquel primero Real monaslerio de Brigidas el dia siete de
Octubre, vispera de 1a fiesta de su Santa Madre el ano de 1637.

Las que vinieron a fundar este primer convento fueron (como
San Agustin promelio a la V. Dona Marina) hijas de este grande
doctor de la iglesia y frutos del floridisimo y fecundisimo vergel
de su recoleccion. La primera fundadora y abadesa fué la V. M.
Inés de la Asuncion, que habiendo profesado en el conveilo de la
Concepcion de Medina del Campo, salio con la V. M. Mariana de
San José a fundar el de la Encarnacion de Valladolid, y de aqui
pas6 en su compainia @ la fundacion del convento de la Especta-
cion de Palencia, el cual goberné como priora doce anos, y paso
despues como primera fundadora al de San José de Villafranca del
Vierzo, en que fué priora otros calorce afios, hasta que el ano de
1637, volvio 4 Valladolid & cultivar con su direceion y con sus
ejemplos la nueva planta de la recoleccion de Santa Brigida. Lle-
v0 en su compaiia desde aquel convento a la Madre Agustina del
Sanlisimo Sacramento, 4 quien solia llamar el Jardin del Cielo por
la fragancia de sus virtudes, y 4 quien despues de ejeculada la

fundacion de Brigidas, recupero su convento de Villafranca, donde-

murio en el oficio de Priora. Pero la V. M. Inés ilustra con sus
cenizas el Real convento de Valladolid, en que aquella grande hi-
ja de la recoleccion de San Agustin y primera Prelada de la de
Santa Brigida, consumo la carrera de sus fundaciones y de su
vida.

Recibieron el hibito en la vispera de su madre Santa Brigida
nueve ilustres y felices Virgenes, cinco de coro y cuatro legas
todas de grande espiritu y proporcionadas para hecliar los funda-
mentos de una nueva reforma, 6 para cullivar una planta recien-
te que el Salvador queria arraigar en su iglesia.

La primera de estas fu¢ la Madre Maria del Santisimo Sacra-
mento, companera y principal secrelaria de la V. Senora Dona
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Marina, por cuya ultima voluntad aplicé todos sus cuidados & pro-
mover la fundacion de aquel Real convenlo, el cual goberné des-
pues por casi nueve anos, como primera abadesa de las de su Or-
den, y muri6 en el oficio llena de dias y de virtudes, habiendo
esforzado con su direceion y ejemplo la mas exacta observancia de
las reglas en treinta y cinco anos de religion.

La segunda era la Madre Angela de la Madre de Dios, compa-
nera lambien de la V. Dona Marina, en cuya escuela descoll6 en
las virtades de la caridad, y de la paciencia para edificar con
ellas aquel Real convento, en veinte y siete afios que vivij en él.

Las otras fires de coro, hermanas de sangre y mas hermanas
en las virtudes, fueron las Madres Mencia de Jesus Maria, Ana
de la Santisima Trinidad y Engracia de Cristo. Eran las tres hi-
jas legitimas del Comendador Don Juan de Andonegui, y Dofia
Maria de Grez y Gamboa, naturales de la villa de Deva en esta
provincia de Guiptizcoa. La primera y la tercera salieron (como se
dird despues) a fundar el convento de su drden en Vitoria, donde
murieron dejando muy viva la fama de sus grandes virtudes; pe-
ro la segunda hermana Maria Ana murié antes de la fundacion de
Vitoria en el convento de Valladolid, siendo de cuarenta y nueve
ailos, y irece de religion con no menor fama de santidad.

Imitaron en el fervor del espiritu & eslas cinco grandes religio-
sas, las cuatro legas que-el mismo dia recibieron el habito, Cata-
lina de Santa Brigida, Ana Maria de San lgnacio, Antonia de Je-
sus y Catalina de San Gerdnimo.

Dejamos para asunto digno de pluma eleganle olra mas dilata-
da noticia de las virtudes de aquellas primeras fundadoras de la
recoleccion, y la del establecimiento de la nueva regla en el Real
monasterio de Valladolid, donde juntas las dos recolecciones de
San Agustin y de Santa Brigida, practicaba cada una sus particu-
lares diversas leyes y constituciones, donde recogidas en un mis-
mo ramillele aquellas flores diversas del jardin de la iglesia, ex-
haliban en la misma variedad mas deliciosa la fragancia, 6 donde
en fin aquellas diferentes voces unidas 4 un punto mismo de la di-
vina alabanza, formaban en la misma diferencia mas sonora y pri-

morosa la armonia.
¥
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CAPITULO XXIV.
Prosigue la misma maleria.

Este convento de Valladolid (que se llama el mayor entre los
de Santa Brigida, y 4 cuya abadesa como a prelada mayor, pro—
fesan los olros conventos alguna subordinacion en cieras cosas
determinadas en su regla) fué casa Gnica de su recoleecion hasta el
afio de 1653 en que se fundd el de Vitoria. Las madres Carmeli-
tas Descalzas, que edificaron por muchos anos 4 la Ciudad de Vi~
toria con sus virtudes, en el convento de la Magdalena (como
suelen las hijas de esta esclarecida reforma de Santa Teresa) pa-
saron el afio de 1651 desde este convento & la Ciudad de Logro-
fio, donde en nuevo monasterio las concedia ventajosas comodi-
dades la divina providencia. Quedando ya despoblada aquella
casa, se dividieron los dictimenes y las inclinaciones entre los ca-
pitulares de la ciudad, queriendo algunos que la habitasen las
Aguslinas recoletas, otros se inclinaban a Bernadas, otros a Domi-
nicas, v algunos lo rehusaban todo, pretendiendo cerrar a todas
izualmente la entrada en aquel, que poco anles era Paraiso de
Virgenes Sagradas. ;¢ : _

Pasd por este tiempo 4 Valladolid 4 otra dependencia Don Si-
mon de Goveo, chantre de la iglesia colegiata de Viloria, y adquirié
alli la nolicia de la nueva recoleccion de’ Brigidas. Esplic 4 las
madres de aquel primer convento su propension ﬁwque las hijas de
Santa Brigida llenasen el vacio, que dejaban las de Santa Teresa en
la casa de la Magdalena, adelantando con el mayor esfugzrzo este
asunto, eseribicndo en ¢l 4 la ciudad de Vitoria, de cuya orden pa-
saron dos comisarios suyos 4 arreglar las capitulaciones de la fun-
dacion. Padeci6 esta 4 los principios una de aquellas contradic-
ciones, que suelen detener la ejecucion de los proyectos del divi-
no servicio; pero aunque se hizo ruidosa y lenaz la oposicion en
litigio prolijo , quedd al fin vencida y salieron & fundar el nuevo
convento desde el Real de Valladolid, a nueve de Marzo de 1653,
fa Madre Ana del Espiritu Sanlo, por abadesa; las madres Men-
cia de Jesus y Engracia de Cristo, por Priora y Supriora; las Ma-
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dres Petronila de la Encarnacion y Josefa de los Angeles, por
tornera y cantora del coro, y Catalina de San Gerdnimo lega.

Al llegar 4 Vitoria salié a recibirlas la universal aclamacion de
la ciudad. Tomaron posesion del nuevo convento, y colocaron en
¢l su clausura el dia de San Joaquin Palrono de su religion, cele-
hrando con igual piedad y magnificencia, la fiesta en que fué el
orador Don Francisco de Aguado, catedratico entonces de Escri-
tura de la universidad de Valladolid, y confesor del Real conven-
to de Brigidas, y despues Obispo de Astorga, asisticndo a ella en
florido numeroso concurso toda aquella nobilisima ciudad, que des-
de aquel tiempo ha esplicado en muchas generosas demostracio-
nes, lo que aprecia aquel tesoro escondido en su heredad, ¢ las
flores de el nuevo jardin de Santa Brigida, que adornan su lerri-
torio. - .

Diez y ocho aiios despues de la fundacion de Vitoria, condnjo la
providencia el tesoro de esta religion 4 la provincia de Guipizcoa
en el tercer convento, que en la poblacion de Lasarte fundaron el
General Don Miguel de Oquendo, y Dona Teresa de San Millan, po-
seedores de los pingues y muy ilustres mayorazgos de sus apelli-
dos. Doita Maria Teresa y Dofia Antonia Francisca primeras hijas de
este matrimonio esplicaron a sus padres la inclinacion al estado reli-
gioso en general, pero ocultaron la que lenian determinadamente
al instituto de Santa Brigida, temiendo les desagradase esta elec-
cion. Despues, que por el examen de tres afios enlendio su pa-
dre, que perseveraban en el deseo del estado religioso, ofrecid a
Jesucristo eslas primicias de su matrimonio, y ofrecid tambien
fundar en territorio propio junto 4 su casa de Lasarte un conven-
to, en que se consagrasen a Dios sus hijas. Al pedir facultad Real
para la fundacion de un convento de Agustinas 6 Bernardas reco-
letas, @ repetidas instancias de Dona Teresa su muger, condes-
cendio en que la suplicacion comprehendiese en tercer lugar a las
Brigidas; pero aunque obtuvo la licencia del Rey, para fundar &
su eleccion un monasterio de cualquiera de las (res drdenes, su
deseo era determinado & Bernardas recolelas, y le esplicé eficaz-
mente hasla tener ya casi ajustada sin noticia de sus hijas la capi-
tulacion con las madres Bernardas.
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Poco/antes del dia ‘sefialado para afirmar la capitulacion, did
esta noticia & las hijas que consultando & su confesor lo que de-
bianesponderle, resolvieron esplicarle su precisa vocacion & la
religion de Santa Brigida. Mientras esperaba este Gillhallel‘() la
respuesta de sus hijas, entré como solia en-el Oraloio a enco-
mendar 4 Dios el acierto de sus resoluciones, oy6 en ¢l unas tris-
tes voces, que le parecian de su hija Dotia Maria Teresa y le de-
cian: Triste de mi, que mis padres me obligan @ sequir olro camino
que el que Dios me inspiral Al oir aquellas yvoces qruoclu_.coplufo
aquel ilustre y piadoso caballero, que amo luego & Dofta Maria
Teresa, v la pregunté lo que queria decirle en ellas. Respondio
ella, que no habia dado voces z}lgunas, y esplicdndola su padre
las que habia oido, le volvio & responder con resueltas aunque
humildes espresiones, que labia  estado muy distante del Oratorio,
y no eran suyas aquellas tristes voces, pero que era cierto que su vo-
cacion  la de su hermana, cran precisamente a .(”’ religion de Sante
Brigida. Y asi se vi6 en el electo que a estas dos hermanas llama-
ba el Sefior para grandes hijas de Santa Brigida, que propagasen
en nuevas casas so familia sagrada, y educasen en ellas como ma-
dres muchas Virgenes sucesoras de su espiriiu.-

Sinti6 este caballero la resolucion de sus hijas en liempo, en

que 4 su contemplacion lenia tan avanzado el empeno para fa fun-
dacion de Bernardas, pero obedeciendo crishianamente al divino
impulso solicité su recepcion en el convento de la Magdalena de
Vitoria, en que profesaron ambas 4 diez de Setiembre de 1668.
A dos afios v medio de su profesion, se hicieron las capntulaclq-
nes del monasierio de esta érden en Lasarte, & donde se encami-
paron por fundadoras la madre Petrovila de la Eugamamqn, ;}]}3-
desa, que era del de Vitoria, y una de las que de Valladolid vinie-
ron 4 fundarle. Las Madres Francisca Antonia de San Juan
Bautista, y Ana Francisca de la Natividad, priora y supriora. Las
dos hijas del fundador que en la religion se llamaron Maria Tere-
sa de la Cruz, y Antonia Francisca de Jesus Maria, por tornera
y sacristana, y Marfa Lorenza de San Antonio, lega. )
Qali6 4 recibirlas & tres leguas de Lasarte el General Don Mi-
guel de Oquendo fundador del nuevo convento con D. Miguel
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Carlos su hijo mayor, Marqués de San Millan, y otros parientes
Y amigos.

Salié tambien Dofia Teresa de San Millan con sus hijas y ami-
gas a recibirlas & la puerta de sn casa, que tenian rica y vistosa-
mente adornada, para significar su respeto y reverencia a las es-
posas de Jesueristo. Tenian dispuestas celdas separadas para cada
una de las seis fundadoras en la misma casa, en la cual pusieron la
clausura y permanecieron en ella las religiosas asistidas siempre
generosamente de la benevolencia de sus ilustres fundadores por
cualro afies y medio, hasta que se perfeccionasen las obras todas
del nuevo convento.

Ni podemos omilir otros motivos, que hacen al General Don
Miguel de Oquendo, acreedor a la memoria y agradecimiento de
la religion de Santa Brigida, porque este esforzado y devolo ca-
hallero escribio y publico en nuestro idioma la portentosa vida y
algunas de las celestiales revelaciones de aquella Santa Princesa
de Nericia, mostrando asi, que aguella mano que manejaba dies-
tramente el baston, sabia usar con igual destreza de la pluma en
asunto lan sublime. Pero no solo dié al cullo de la Sanla los
frutos de su estudio y de su entendimiento; dié tambien los frutos

.de su matrimonio en cinco hijas, 6 en cinco prudentes Yirgenes,

que consagrd al Salvador en este religioso instituto, porque a las
madres Maria Teresa, y Anfonia Francisca sus primeras hijas si-
guieron en la misma vocacion otras tres hermanas, la madre Ana
Josefa Maria de la Conepeion, la madre Maria Magdalena de la
Encarnacion abadesa actual del convento de Lasarte; y la madre
Brigida de Jesus Maria abadesa del de Santa Cruz de Azcoilia.

Y aan despues de la muerte de este caballero, parecié haber
disfrutado su beneficencia los conventos de Lasarte y de Azcoitia,
porque habiendo faltado la numerosa sucesion de barones de su
matrimonio, percibieron muchos frutos de sus mayorazgos en re-
presentacion de las madres Maria Teresa, Francisca Antomia y
Ana Josefa sus primeras hijas y hermanas mayores de Dona Mi-
cacla de Oquendo Marquesa de San Millan, sucesora actual de es-
tos vinculos, y sucesora tambien de sus padres, en la piedad y en
la veneracion a Santa Brigida, y en la devocion 4 su familia sagrada.




ST R

Auuellos obsequios con que sirvié & la Santa Princesa el Ge-
neral Pon Miguel de Oquendo fueron tributos de su agradecimien-
to, porque gobernaha como Jefe la escuadra de i{amuhrm, pade-
et en la noche de la fiesta de esta Santa una recia tempestad, en
(que perecian sus vajeles, y perecian tambien las esperanzas de
salvar la vida, pero escapé felizmente del inminente naufragio sa-
candd en sus brazos una primorosa y milagrosd imagen de nues-
tra Seiiora del Consuelo, que llevaba en su capitana, y la dedico
despues de colocada sobre columna de plata, con corona de oro
guarnecida de piedras preciosas & la iglesia del nuevo convento,
donde se conserva.

El cuarto convento de esta recoleccion se fundd en Paredes de
Hava entre Carrion y Palencia poco despues que el de Lasarte,
por Abril del mismo aito de 1671, salieron a fundarle desde el
convento mayor de Valladolid la madre Francisca de la Madre de
Dios por abadesa, y para los demds oficios las madres Maria t‘}e
la Asuncion, Andrea de San Jos¢, Maria Francisca de San Gero-
nimo 'y Marfa de la Concepeion lega, cuyas virtudes y las particu-
lares noticias de Ja fundacion, podrdn dar algun dia fructuosa
ocupacion & pluma devota. g

CAPITULO XXV.

De las dificultades que se vencieron hasta salir las fundadoras del
convento de Lasarle.

Volveremos ahora desde la noticia de los cuatro conventos de la
recoleccion de Santa Brigida 4 las dificultades que relardaban la
eléccion de fundadoras para el de Santa Cruz de Azcoitia. Solici-
taba esta villa con la mayor instancia, que aquel religiosisimo mo-
nasterio de Brigidas de Vitoria, que tuvo tanta parte en disponer
habitacion 4 las esposas de Jesucristo en esta nueva casa de su
instituto, escogiese entre sus hijas las que estableciesen en ella
la observancia de sus reglas. b

No rehusaban el trabajo de venir 4 la.fundacion aquellas \'uge-
nes sagradas santamente solicitas de propagar la religion del Sal-

vador y de su santa Madre, ¥ por €so no temia embarazo alguno en
que si el Sefior Obispo de Pamplona diese la licencia para fundar
este nuevo convento, pudiesen salic & establecer en é1 su regla
las religiosas del de Vitoria, como salieron algunos anos antes
lax del mismo monasterio 4 fundar el de Lasarte en este obispado
de Pamplona. Perose hallo una no esperada resistencia en el
Obispo de Calahorra, para conceder & sus stbditas del convento
de Vitoria la licencia para salir 4 esta fundacion.

Era en esle tiempo prelado de aquella santa iglesia el Hustrisi-
mo Senor Don Pedro Lepe, digno de los mayores elogios por las
grandes virtudes que se traslucieron en su infatigable celosa apli-
cacion & las tareas del Ministerio episcopal. Poco despues que
aquel Venerable Obispo llegé a su obispado, encomendaron las
madres Brigidas de Vitoria al Licenciado Don Dionisio Colmenares
su confesor mayor, que en representacion de su comunidad le
prestase la obediencia, y le diese tambien noticia del nuevo con-
venlo de su religion, para cuya fundacion las buscaba la villa de
Azcoitia. Al hablar de este asunto el confesor mayor descubrié en
aquel prelado tan seria y fuerte oposicion, que le prohibié el que
le hablase mas del nuevo convento. Dié ocasion de mayor mérito
a la paciencia de las madres Brigidas esta repugnancia de su pre-
lado, cuanto cra'menos esperada. Contdvose por algun tiempo
aquella comunidad en un respetuoso silencio, pero porque des-
pues se receld, que hubiesen influido & la resistencia del Sefor
Obispo algunos informes que disfrazaban en apariencias de celo el
desafecto a la fundacion, parecié conveniente a las sibditas (prac-
ticando las reglas de la mas perfecla obediencia) el proponer con
resignacion y sinceridad la verdad del hecho & su prelado, para
que mejor informado deliberase y las ordenase su ultima resolu-
cion, como regla que habian de seguir. Escribidle en esla suslan-
cia la madre Maria Bernarda de la Coronacion su abadesa, pero le-
Jos de mudar el primer dictamen el Seior Obispo mandé en virtud
de santa obediencia 4 las religiosas, que no pidiesen licencia, ni
hablasen de salir & la fundacion.

Porque esperaba en interin la Villa de Azcoitia, que no halla-
sen embarazo las instancias, con que solicitaba para fundadoras &
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las Madres de Vitoria, fué preciso que estas respondiesen positi-
vamente escusandose de venir & la fundacion, porque no las per-
mitia’su prelado de Calahorra. Sorprendié esta novedad a la villa,
‘e luego determinG interesarse en la pretension de deshacer las
impresiones que la hubiesen motivado y encomendo estos oficios
& la representacion de Don Antonio de ldiaquez, fiando en la efi-
cacia de sus espresiones que sinceraria el dnimo de aquel gran
prelado, 4 cuyo oido se temia haber pasado por conduclas menos
puras desfigurada la verdad. El Cabildo eclesiastico nombré tam-
bien para el mismo intento & Don Ignacio de lgartua su Vicario.
Logro Don Antonio en la conferencia con el Seior Obispo el des-
vanecimienlo de algunas de sus dificultades, pero por mas que in-
sistio despues con razones y ejemplares, no pudo vencerle en la
aprehension de que no podia dar licencia para que saliesen & fun-
dar fuera de su obispado las que en su profesion votaron la obe-
diencia 4 los Obispos de Calahorra.

Al verle inexorable en este punto, determinaron los Diputados
volver 4 sus casas, pero dejaron poder con que en el tribunal de
Calahorra se pidiese judicialmente la licencia para que saliesen las
fundadoras de Vitoria, con la mira de que si se negase en €l, se
podria ficilmente obtener en el de la nunciatura, interponiendo a
61 la apelacion del auto del ordinario. Pero cuando entendio estas
intenciones de la villa el convento de Vitoria, tuvo por mas con-
veniente 4 su decoro el rehusar este remedin, aunque licito por sa-
crificarse ciegamente a la volunlad y al juicio de su prelado. y
asi di6 aquella religiosa comunidad 4 la villa su iltima resolucion
de no salir contra las intenciones de su superior a fundar este con-
vento.

Solicité despues la villa por intervencion de las mismas madres
de Vitoria, que el convento mayor de Valladolid enviase de su
gremio las fundadoras, lo que tampoco rehusaron las religiosas
de aquel Real monasterio, que deseando igualmente la dilatacion
de su celestial instituto ofrecian enviarlas con mil y quinientos
reales de renta vitalicia. '

Siendo tan merecedora del comun aprecio esta condescendencia
del convento mayor de Valladolid, se dié noticia de ello al Senor

Don Juan Grande Santos de San Pedro, Obispo de Pamplona, cu-
ya licencia se solicitaba para la fundacion con el mayor esfuerzo

Y se hallaba siempre fanta inclinacion de su voluntad 4 dar!a:
como repugnancia de su enlendimiento, por no estar bien situada
la renta competente. Porque nunca se componia 4 satisfaccion de
aquel gran prelado la suficiente, esplic claramente su voluntad
de que en caso de fraguarse esta fundacion, habia de hacer eleccion
el mismo Sefior Obispo de la primera de las fundadoras. Habia
formado el dictimen de que seria la mas conveniente la madre Ma-
ria ']‘gz'esa de la Cruz, abadesa que entonces era en el convento de
su ﬁwlmc-ion de Lasarle, porque sabia que concurrian en esta ilus-
tre Sefiora grandes lalentos de la gracia, y de la naturaleza, y co-
mo hija de la misma provineia, y de una de sus mas calificadas fa-
milias, podria atraer mas facilmente muchas Virgenes de su pais

que corriendo al olor de sus virtudes, y llevadas de la fama d(;
su discrela direccion. llenasen con sus dotes aquel vacio que tenia
¢sla casa en sus principios.

Habiendo declarado su intencion el Seficr Obispo de Pamplona
(cuya benevolencia se deseaba conservar para facilitar la funda-
clon) solicitd la villa, que la madre Maria Teresa con otras reli-
giosas del convento de Lasarte fundasen en Santa Cruz su regu-
lar observancia. Al mismo intento coopero con sus eficaces repre-
senlaciones el Rmo. P. Pedro Gerénimo de Cordova (de quien hi-
Clmos memoria) escribiendo & la madre Maria Teresa, que no re-
Sisliese a esla, que parecia destinacion del cielo. Lleg6 esta pri-
mera noticia & Lasarte el primer dia de Pascua del Espiritu Santo
“p\-’ando en esta circunslancia alguna sefial de su inspiracion di-
Vina; pero noadmitio luego la proposicion la comunidad, hasta que
eicomendandola & Dios despacio se descubriese mejor su sanfa
Voluntad. Dando lugar & la reflexion de los inconvenientes, se
ofrecian ql (_]c la pobreza del nuevo convento, el de las quiebras
de las principales rentas con que se fundo el de Lasarte, y el del
Poco numero que habia en el de religiosas, y entre algunas enfer-
Mas habituales, por lo que parecia desacierto el sacar fundadoras

Para otro monasterio. Juntabanse 4 estas reflexiones los diclame-

Nies de personas que tenian titulo de espirituales, y persuadian &




las madres de Lasarte no se empefiasen imprudentemente en una
fundacion sin apariencias de subsistencia.

Sin embargo encomendando 4 nuestro Sefior el acierto en su re-
s6lucion el dia de San Franeisco de Asis del afio de 1690 dieronlu-
gar 4 conferir la maleria, y desde aquel tiempo aunque entre mu-
chas contradicciones forasteras, fué prevaleciendo el dictamen de
no rehusar la fundacion que traia tanlas senales deinspirada del
buen espiritu. -

Despues que di6 la prudencia de aquella comunidad el tiempo
competente 4 la oracion y 4 la consideracion de esle asunto, re-
solvi6 el admitirle, pero faltaba todavia la licencia del Seiior Obis-
po.de Pamplona; que no acabava de aprobar por suficiente la
renla que se le proponia. Dijimos antes la proposicion que se le
hizo de que admitiese por parte de ella, la que habia de situarse
con los dotes de seis, que deseaban ser admilidas al noviciado,
y dijimos lambien que no admilié el Seior Obispo aquella incier-
ta esperanza de renta; y ahora, para suplir su incertidumbre, se
abligaron varios vecinos de Azcoitia a4 pagar al nuevo convento
trescientos ducados anualmente, hasta que profesasen en ¢l seis
religiosas, cuyos doles produjesen un rédito de igual cantidad. El
convento de Lasarte ofrecia tambien alimentos & una de las funda-
doras, y el Marqués de San Millan su Patron ofrecia por seis
anos los de otra fundadora.

Sin mas fondos que estos instaba la villa por la licencia, y el
convento de Lasarte envid a Pamplona & su confesor mayor Don
Juan de Estillarte, que solicitase en su nombre las facuitades de
salir 4 la fundacion de Santa Cruz. Llegd 4 Pamplona el primer
dia de Marzo, y aunque hallé en el Senor Obispo las dilicultades
de la tenuidad de las renlas para espedir su licencia, la firmo fi-
nalmente el dia de San José, diciendo con admiracion de lo mismo
que firmaba: Hemos sido forzados interiormente ¢ firmar esta h-
cencig: palabras que repitio despues, cuando visitando ¢l conven-
to ya formado de Santa Cruz, dijo & sus religiosas: Fumos forza-
dos ¢ dar licencia para esta fundacion, pero ya no nos pesa.

Di6 6rden al convento de Lasarte para que eligiese dos religio-
sas de coro, y una de velo-blanco que acompafiasen en la funda-
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cion 4 la madre Maria Teresa de la Gruz, 4 quien el prelado mis-
mo habia escogido para primera piedra de su espiritual edificio.
Eligi6 el convento las tres veligiosas, y el veinte y seis de Marzo
de 1691, despidiéndose tiernamente de sus amadas hermanas, em-
pqz:’lrun d caminar las cuatro fundadoras con numerosa grave co-
mitiva de Sacerdoles y Caballeros, que hicieron este obsequio &
Jesucristo en sus esposas.

CAPITULO XXVI.
Dase noticia de las fundadoras del convento de Santa Cruz donde
recibe Josefu su hdbito religioso.

~ Lamadre Maria Teresa de la- Cruz fué (como hemos dicho) des-
tinada para primera madre, cuyos espirituales pechos diesen al
recien nacido convento saludable y vigorosa leche, con que cre-
ciese robuslamente en las virtudes. Las de esta venerable funda-
dora eran muy dignas de narracion y elogio dilatado: pero dire-
mos de ellas lo que baste, para que los sucesos que nos dejo es-
critos de su sibdita Josefa, tengan mas autorizado el testimonio y
puedan ennoblecer mejor nuestra historia. ;
Fué la madre Maria Teresa primogénita del matrimonio del Ge-
neral Don Miguel de Oquendo y Dona Teresa de San Millan. Na-
clo el ano de 1647 en la ciudad de San Sebastian. Desde nina fué
muy inclinada & la virtud, y singularmente compasiva de los po--
bres. A los doce afios hizo volo de castidad, y aunque diferentes
caballeros de su esfera la solicitaron sucesivamente para el estado
del matrimonio, se desvanecian luego sus proposiciones con la
Muerte de los pretendientes. Sentia en la parte superior de su es-
Piritu poderosa inelinacion al estado religioso, y al mismo tiempo
Padecia una fuerte aversion en la parle sensiliva, en cuyo comba-
te la socorrid el Sefior alentdndola 4 la victoria con una yoz inte-
Tor en que dijo & su alma. Hija, siqueme que yo te ayudaré. Al
Imperio de esta voz se llend su espiritu de serenidad y de alegria,
Y aunque despues volvieron las mismas repugnancias, las vencio
generosamente sudando su corazon afligido lagrimas copiosas en
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esta batalla de los encontrados afectos. Cerca de los veinle anos
recibi6 el habito en el convento de la Magdalena de Vitoria, y po-
cog/dias despues padeci6 su vocacion nuevos combates de los que
gomunmente sufren las almas, que con estraordinario lamamiento
han de obrar mas que lo comun en la religion; pero hizo luego
con comunicacion de su confesor el voto de profesar en ella, pa-
ra ensordecer con este remedio & las sugestiones enemigas. Algun
tiempo despues de su profesion enfermo tan gravemente, que ya
no quedaba esperanza de su vida, pero la confianza de la enferma
hallé la curacion de su enfermedad en la obediencia: porque dijo
4 su prelada: Madre, mandeme V. R. que no muera: Y aplicando
luego 4 su cabeza la superiora una imagen de Maria Santisima sa-
né brevemente.

De Vitoria pasé 4 la fundacion de Lasarte, que disponian sus
padres y contribuyeron mucho sus ejemplos, su autoridad y dis-
crecion, 4 los acrecentamientos del nuevo convento. En interin
hacia el Sefior creeer su espiritu entre muchas tribulaciones inte-
riores, porque fuera de muchos géneros de tenlaciones gue pade-
cia, la di6 4 gustar el Sefior las amarguras de la desolacion y se-
quedad de espiritu, en euyo conflicto bused la direccion del R. P.
M. Tirso Gonzalez, catedratico entonces de la universidad de Sa-
Jamanca, y despues Prepdsito general de la compania de Jesus.
Este insigne Jesuita la confortd en sus penas, exhortandola a pa-
decer y a confiar en su respuesla, que conservamos original,, y
copiaremos, como doctrina digna de varon tan sabio y venerable.
«Acuérdese v. md. (la dice) de su nombre que la estd significan-
»do la Gruz, y no quiera tener el nombre vacio de la significacion.
»Pida # la gloriosa Santa Teresa la alcance alguna parte de aquel
»espirilu con que decia: O padecer ¢ morir, v. md. confie, que
»qquien la previno con la representacion de la Cruz, que la espe-
yraba, no. la ha de faltar en los aprietos. No esta v. md. sola,
» pues tiene consigo & Dios, que asisle con especialidad 4 los atri-
»bulados, v si fuere gusto de Dios tenerla asi muchos dias, y mu-
yehos meses, digale de corazon: Hagase Senor vuestra voluntad,
»como me deis gracia para que yo no os ofenda, poco importa que
» Vo padezea.» :
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‘No la fatigaban menos los temores de que se mezclase el ene-
Migo en algunas hablas interiores que sentia, en que t\aml)ietn la
confortd aquel grande hijo y sucesor de San Ignacio respondién-
dola asi: «Mientras lo que mteriormente sintiere v. md. fuere en-
» caminado 4 cosas santas conformes al Evangelio y vidas de los
»Santos, no hay que cansarse en examinar de que espiritu viene:
» porque aunque el demonio hablara, mientras él no mueve 4 co.
»Sas malas, sino @ cosas buenas, no hay peligro en esto. Dios es
»fiel y no permitird que el demonio engane al alma humilde que
>eon veras le busca.» Instruccion digna de tan consumado maes-
lro que ofrece mucha fuz, y serenidad 4 las almas escesivamente
limidas ¢ turbadas entre las aprehensiones del engaiio.

No se contentaba con recibir las cruces que la ?}onia Dios sobre
sus hombros, queria fambien tomarlas por su mano, y asi. alli-
814 su cuerpo con mas rigor del que podia tolerar su complexion
delicada. Por eso el V. P. Juan de Berreyarza (4 quien buscé pa-
Ia su direccion, despues que pasd & Roma el R. Tirso) la prohi-
hid como indiscretas, las mortificaciones de que usaba mand4ndo-
la cuidar mas de su salud tan estenuada ya, que si el espiritu for-
talecu‘fo de la gracia no sostuviese la debilidad del cuerpo, la
fallarian fuerzas para las cotidianas tareas de la recoleccion, en
que era sumamenle esacta y observante. :

El Senor, por cuyo amor padecia y obraba asi, la regal6 con
Muchos estraordinarios favores, que no podemos inferir en esla
historia, pero diremos por conducente 2 ella una vision que tuyo
Muchos afnos antes de la fundacion del convento de Santa Cruz, v
la dej6 escrita de su mano, para comunicarla & su venerable dir;c‘é
)t)ﬂ(lu dcfl%s?-l'ala('io (dice) un L]ja sumamente congoja(la, me parecio,
, \Ifi cl:l narlm"ic;?mo en sosiego 4 modo de adormecida, y a este tiempo
iy ra;hb( : (;anmuy lilmga, ¥ que pasaba porella una persona muy
- %In;a ensém*]'c oi'maderos, que subian muy alto. Entonces
e s‘pfeq b:d‘se} 1:1'lnuesir0‘ Sen_or (Juien !Ie\!alJa esta earga,
i 'l*?.u‘%i'?l?]];isli?:;(‘ 4 su pensamiento, saco nuestro Senor la
»lan 0011}1{1..61:112 ﬁcue&?tz;gst;?rgnz?!yq{ﬁ:lgado, i oot et Mo
e S alma y se acabo con esto. Na-
@a vi con los ojos del cuerpo, todo fué con los del alma y en un




»momento, y toda la vida me ha durado el cuidado de su represen-
»lacion, como si fuese el mismo dia.»

_Refiere despues que mientras se solicitaba en Pamplona la li-
cencia para la fundacion de Santa Cruz, oyo una voz inlerior, que
la dijo: Sigueme, que yo le ayudaré: Y entendid en otra voz igual-
mente clara: La licencia esté dada. B V. P. Berreyarza, & quien
escribi6 esta relacion, puso 4 su margen esta respuesta: «Al lle-
»gar al paso de los maderos que subia en allo, luego me acordé
yde la fundacion, 4 que se enderezd esta vision. Con semejante
»brevedad suelen las mas veces pasar las hablas y cifras de Dios,
»y de ordinario permanccen conslantes, como si de presenle se
»vieran. Guarde v. md. este papel para ser muy agradecida de
» Dios, y arrjese con su comunidad 4 sus brazos con gran con-
«fianza de que nunca le faltara.» lacta cogitatum tuum i Domino,
elc. ipse le enulriel.

La providencia que asi previno & la madre Maria Teresa para
fundadora de Santa Cruz, la tomé fambien por instrumento, para
que de lo que oy6 y observé en su stibdita Josefa, nos dejase al-
gunas anotaciones escritas de Orden del mismo V. P. Berreyarza,
que gobernaba entonces los espiritus de ambas. Tengo en mi po-
der la carta en que aquel celosisimo jesuita encomendd esle cuida-
do 4 la madre Maria Teresa: Las cosas de Josefa (la dice) oculle
v. md. cuanto pudiere, pero vaya escribiéndolas en un cuaderno, se-
aalando el ano mes y dia, y si pudiere la hora, y tenya el cuaderno
guardado.

Algun tiempo despues que recibié esta carta, empezd a formar
el cuaderno la madre Maria Teresa, sacrificando & la obediencia
los temores que la dictaba la humildad, y esplica asi. «Confieso
»mi ignorancia que ni entiendo ni sé como acertar, pero como Ja
»obediencia hace milagros, espero alumbrara mi entendimiento
» para que acierte escribiendo algunas cosas particulares de lama-
»dre Josefa del Santisimo Sacramento, pues cuando nuestro Senor
yostenta su grandeza manifestando sus misericordias en beneficio
»de su sierva, seria ingratitud pasarlas en silencio. Y la estima-
»cion que hace de esta sierva de Dios un varon tan ilustrado del
»Cielo, como el P. Juan de Berreyarza, es consuelo grande para

— A
»las .htijasz d(i' S%;}f‘d Brigida. que tienen en su religion alma lan es-
»eogida de la Magestad divina, para piedra fund:
> gy I'tiiul‘?}ci()l‘::t tad divina, para piedra fundamental de una
Ni podemos omilir lo que la misma fundadora advierte para

prueba de que era inspirado del Sefior, el cuidado de que e’fc"i‘-
biese 13:5' €0sas de su subdita. «Habia (dice) muchos dias (Ifn;leall'm
»dar principio al couaderno, y nunca faltaba un emlmruzo., liél{allrlzj
»un dia bien descuidada de hacerlo por estar disponiendo una la-
»bor, parece dijeron a mi alma: Como le descuidas tanto? Enleni-
»diendo al mismo tiempo que esto se e decia porque no escribia
»eslas cosas, y persuadiéndome con amor 4 que lo hiciese ()be(—
»deci, v el mismo dia que di principio al cuaderno, falté 4 la casa
»de labor y me dijo la madre Josefa que al llegar el tiem }O(de( ‘l‘
»leccion espiritual, me habia hechado de menos en la casla de [aE
»bor, y que aun quiso salir 4 huscarme, pero que fué delenida in-
> leriormente, mandandola ¢l Sefior, que me dejase. Y eretrun—
»landola si entendia lo que yo eslaba haciendo me respondio t)( ue
»10 entendié olra cosa sino que me dejase. Héchase bien de \-'ler
»(uiere su_ Magestad divina, ‘escriba yo lo que el mismo Sefior
»muestra 4 loda la comunidad, y olras cosas que yo he notaao en
»esla sierva de Dios. ' t

) Hasla aqui la madre Maria Teresa, y afiade que antes de venir
d la fundacion, vi6 en el espiritu 4 Josefa & quien nunca habia
Visto, pero entendio que era ella, y que al venir despues 4 la fun(—
(]E.!.{J]OI], y al verla con los ojos del cuerpo, conocio que era aquella
misma cara, tocado y cuerpo que se representé antes 4 su espi-
ritu, dejandola desde entonces con respelo y amor reverencial 4 :
subdita. _ ) ool
_ Todas estas circunstancias hardn mas recomendable la narra-
clon de los sucesos de la vida religiosa de Josefa, (ue hemos de
Lllasiandar d nuestra historia, de los que la prmlcnlei’undadoraxpa-
p:’elt]l:j;tl;q:::;:)l?j o la I["J\IL]l!nil, gobernada por la obediencia, ofre-
o o S Iy sincera la verdad, cuanto mas inmediata a su
nilhen. Por eso aniadirin mucho honor 4 Josefa aquellos teslimo-
R‘I'{;?u{l]gum']' Ipre}iagia,{ cuya ilustre fama no escede al mérito de sus
2 s virtudes vy talentos. Los que tuvo para el gnblerno,se

v
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conocieron bien en veinle y un afios de prelacia. Las religiosas de
Lasagte la lograron en dos trienios abadesa, y c-naiu'io en olros do-
ee anos gobernd el nuevo convento de _S:ml.a Cruz, dcscq con
grande instancia la exonerasen del gobierno, lo que. consiguio
entonces; pero volvié & ser elegida para el quinto trienio, sacrifi-
cindose 4 la voluntad de nuestro Sefior, que con reprehension
amorosa la dijo en una interior locucion, que obedeciese, lomando
4 su cuidado el cullivo de aquellas flores de su jardin.

Desed siempre no morir en el oficio de prelada, v .lo_gro su de-
seo, porque despues de acabado el quinto trienio, Vvivio seis me-
ses ensenando & obedecer & sus hijas, loda entregada al arbitrio de
su prelada, & quien edificaba y confundia, pidiendo con discreta
importunidad la licencia para las acciones mas: menudas, y auto-
rizando la grande importancia de esta préctica en la comunidad
con los iltimos ejemplos de su vida que acabé felizmente a veinte
y seis de Octubre de 1709 en edad de sesenta y dos aios y cua-
renta y dos de religion, dejando en el convento lan vivo el senti-
miento de su ausencia, como presente la memoria y la gralitud a
los beneficios de la comun madre. Ella fué como la raiz escogida
del Sefior, para que con su jugo, alimentase las ramas, & hizo ‘en
este vergel de Santa ‘Brigida, aquellos oficios que la diesen oca-
sion de decir: (1) Ego quafi vitis fructicave sua vilaten odoris, elc.
flores mei fructus honorts elc. honestatis. _ ,

La segunda fundadora fué la madre Ana Josefa Maria de l‘a
Concepeion, hermana tambien en las virtudes como en la sangre
de la madre Maria Teresa. El General Don Miguel de Oquendo su
padre, dispuso al abrir los cimientos para el convento de Lasarte,
que hechase~en ellos la primera piedra la madre Ana Josefa, y
dispuso el Seiior, que ella fuese la primera piedra d(} este espiri-
{ual edificio admitida en ¢l antes que otra alguna, & tres meses
despues de su fundacion. El afio de sunoviciado, y en‘el dia de la

Sanla madre Brigida al abrir una ventana alta del coro, dio de
celebro en una pared maestra, cayéndo a ella de mas de dos es-
tados de alto, y cuando las religiosas la creyeron muerta se le-

vanté.risuefia y canté luego las visperas. Veinte afios edifico con

(1) Eecli 24 v. 25.

sus ejemplos al convento de Lasarte anles de venir al de Santa
Cruz, en que vivié otros treinta amos y medio, v le gobernd en
dos trienios como abadesa. En eslos cincuenta afios de religiosa,
se aplicé con teson infatigable 4 la observancia de las reglas en el
rigor de su letra, y aun cuando 4 su complexion débil en los 1l-
timos aiios de su ancianidad, queria conceder la discrecion de sus
preladas algun alivio ¢ dispensacion, no acertaba & sufrirle sin
hacer muy costoso el sacrificio 4 la obediencia. Su abstinencia y
parsimonia se hacian reparar como singulares, y lo fué tambien su
paciencia hasta la dltima enfermedad, cuyo rigor sufrié en sus
principios sin rendirse 4 la cama por no privarse de los amados
ejercicios de su regla. Agravése la dolencia en vehementes dolo-
res, que postraron en fin & la naturaleza, y ejercitiron con edifi-
cacion de la comunidad su sufrimiento, conservando entre ellos
una serenidad del espiritu que esplico bastantemente 4 su prelada
diciéndola, que gozaba entre las afticeiones mayores de su enfer-
medad las suavidades de la presencia de Dios en cuyos brazos en-
tregé suespiritu el veintey uno de Setiembre de 1722 en edad de
sesenla y ocho afios. _ :
La tercera que vino & la fundacion fué la madre Calalina de
Sanla Brigida, que ejercité en el nuevo convento el oficio de maes-
tra de novicias, y entre ellas dirigié con su magisterio 4 nuestra
Josefa. Permanecié en Santa Cruz diez anos, y se restituy6 des-
pues 4 su convento de Lasarte, donde repetidas veces la ha fiado
aquella comunidad este importantisimo ministerio de la educacion
de sus novicias, para argumento de su esperimentada prudencia
y discrecion. No diremos mas de sus virtudes, porque pueda que-
dar agradecida 4 nuestro silencio su modestia.
_ Gon estas tres madres vino tambien 4 la fundacion la hermana
Juana Maria de San Joaquin, que permanccié en Santa Cruz
veinte y seis afios en cuyo tiempo, despues de cumplir exactamen-
te las tareas de su ministerio, se ejercild con grande interés del
convento en muchas obras, no solo de su pererogacion, sino lam-
bien estranas de su sexo. Eila hacia de ordinario los oficios de
zapatero, dealbaiil y de carpintero; y en fin elfa sola trabajo con

bellas columnas Saloménicas, y doré tambien ella misma el rela-
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blo mayor, que colocado en la iglesia de Santa Cruz se deja admi-
rar d¢ lodos por peregrina obra de una muger. Reslitnyose des-
pues 4 su convento de Lasarte, donde vive empleandose en otras
obras con que se aumenta el adorno de aquel templo y con que
crecen lambien los adornos de su espiritu entre fatigas religiosa-
mente dirigidas al divino culto.

El veinte y siete de Marzo llegaron las cuatro fundadoras al
Real Colegio y Santa Casa de Loyola, donde hallaron aquella be-
nevolencia y claridad, que debe desde su origen 4 los jesuitas la
recoleccion de Santa Brigida. Senalose el Rmo. P. Pedro Geréni-
mo de Cordoba en la lernura con que recibid y ofrecid sus obse-
quios 4 las esposas de Jesucristo. Esperabalas alli Dofia Ana de
~Lasalde viuda del dltimo poscedor de aquella Santa Casa, para

conducirlas 4 su casa de Azcoilia, donde alojaron dos dias, oyen-
do misa en su oratorio y observando en lo posible la clausura. El
treinta de Marzo sefialado para la posesion del nuevo monasterio
salieron de esta casa acompafiadas de las principales Sefioras de
la villa 4 la parroquia, donde comulgaron. Ordendse en ella la
mas solemne y lucida procesion que se vié en el pueblo, para con-
ducirlas al convento. Iban en ella las fundadoras en medio de dos
(Coros numerosos de sacerdotes que alterpaban el canto delos sal-
mos de accion de gracias; sonando al mismo tiempo las salvas de
la artillerfa y las mudas tiernas voces del universal regocijo en
aquel devoto especticulo. En esta érden llegaron & Santa Gruz, y
recibiendo de la villa las llaves pusieron luego clausura en la
nueva casa de Santa Brigida. Asise lograron finalmente los votos
y los deseos de tanlos afios, disponiendo el Sefior que pasase aho-
ra aquel desierto a deliciosa poblacion de virgenes sagradas, y
se mudase su soledad en un huerto divino, donde habilase el go-
z0 y la alegria, la accion de gracias, y la voz de la alabanza se-
gun las dulces espresiones de su profeta Isaias. (1) Ponel deser-
{um eins, quasi delicias elc. solitudinsm ews quasi bortum Domini.
Gaudium, ete. leelitia in venientur i ea graliarum actio, elc. vox
laudis.

Ofici6 este dia la comunidad eclesidstica la misa solemne, en que

(1) Isai, B1. yer 3.

e R
estuvo espuesto el Sacramento y predicé 4 la fiesia el Rmo. P
Francisco Aleson, rector entonces del Real Colegio de Loyola .qu(f-'
esplico oportunamente la estraordinaria providencia de Dios 01;
las circunstancias de esta fundacion con aquellas voces del Santo
Rey David: (1) A Domino factum est istud, elc. est mirabile ?'?; ::;cu-
lis nostris. {

Al dia siguiente recibié Dofia Maria Ignacia Hurtado de Mendo-
za el habito, por cuyo logro afand tanlos aiios con fortaleza, v
constancia siempre inmutable y le recibi6 tambien el mismo dia
nuestra Josefa, que aun en los tltimos cuatro afios de su habita-
cion en la casa de Idiaquez se retiraba 4 un desvan, donde sin ser
vista de nadie, y ala vista del silio. del nuevo convento, dirizia
al Sefior sus ruegos de habitar en esta casa del Sefior en la soTe—
dad y silencio del estado religioso y logré ahora el fruto de sus sus-
piros concediéndola el Seor (por usar de las palabras del Ei:;nio
Job) en la soledad la casa de su habitacion: (2) Cui dedit in solifu-
dine demum. ‘

LIBRO" SEGUNDO.

DE LA VIDA Y VIRTUDES !DE LA VENERABLE MADRE JOSEFA DEL
SANTISIMO SACRAMENTO.

' DESCRIBE LOS PROGRESOS DE SU ESPIRITU EN EL ESTADO RELIGIOSO HASTA LA MUERTE

CAPITULO I.
Del fervor con que empesd el noviciado y de algunas contradicciones
que padecid en él.

Hasta ahora ha ofvecido nuestra V. Josefa muchos ejemplos de vir-
tudes e freinta y ocho aios de su vida religiosamente inocente en

los peligros y tumultos del siglo. Desde esta edad la.concedié su
(WS BE=4:0'T: 28 : -
{2) Joy. 50 v. 6. .
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dueno la inestimable gracia de sacarla del mando como de un cam-
po todo espinoso al florido vergel de la religion, porque tan ar-
dienté v dilaladamente habia suspirado. Sacéla del publico teatro
de sus batallas y victorias al alcdzar cerrado de la religiosa casa
de Sanfa Brigida, donde deliciosamente escondida entre las paredes
v puertas firmes, que dividen al mundo del cielo, cantase al Se-
for las gracias de lan grande beneficio con las voces del Santo
Rey David: (1) Alaba Jerusalen al Seqior, alaba Sion & tu Dios,
porque [ortalecio las cerraduras de lus puertas. o

Para pasar ahora al nuevo convenlo desde su alojamiento en la
casa de Idiaquez, debio & D. Pedro de Idiaquez Senor de esta ca-
sa la competente limosna para su dote, y la debié tambien a Don
Francisco Antonio de Munibe, y Doiia Ana Luisa de Idiaquez con-
des de Penaflorida, esplicandola en esta noble y piadosa emula-
cion su antigna y nunca interrumpida beneficencia aquellos sus
ilustres bienhechores. -

Al recibir el habito religioso sintid aquel jubilo 6 gozo escesivo
que por no caber dentro del corazon, lu embriago con el lorrente
de las delicias celestiales, y con la abundancia de los bienes, que se
encuentran en la casa del Seior. Formabase este gozo espiritual en
la esperanza de que en el estado mas perfecto de religiosa, y en
los ejemplos de las fundadoras, aprenderia & trabajar mejor en la
conquista de las virtudes, y en la- seguridad de que en lan pocas
y lan prudentes virgenes se esconderian al mundo las suspensio-
nes y los raptos euya publicidad hahia sido hasta entonces la mas
sensible de sus penas. Confortada con estos fayores del Senor se
aplicé desde luego 4 los medios que la ofrecia el nuevo estado pa-
ra perfeccionarse; v por eso pocos dias. despues de su clausura,
rogd con humildes instancias & su V. prelada, que por amor de
Dios la advirtiese y la reprendiese sus faltas haciéndola cargo,
de que como madre debia- darla la mejor senal de su amor en no

" disimularselas. Esta fué la primera pretension de noestra novicia
en el monasterio, el cual (como escribio San Francisco de Sales &

una religiosa) (2) £s una academia de correccion, y la seial eviden-

1) PR 147
{4 Sales, lib, 6. Ep 57,

le de la perfeccion en ¢l, es querer ser corregida, porque este es el
principal fruto de la lnomildad que nos dé & conocer lenemos necesi-
dad de la correccion. |

Acudia con la mayor puntualidad a todas las distribuciones de
la regla, procurando ejecutar perfectamente la voluntad de Dios,
significada en ella. Empleaba en la contemplacion los ratos, que
podia desocuparse, afiadiendo este tiempo @ las tres horas de ora-
cion mental, que su instituto tiene cada dia las dos continuadas des-
de las cuatro y media hasta las seis y media de la mafiana, y la
tercera de las cinco & las seis de la tarde. Y en suma, conociendo
bien lo que importa empezar con fervor las tareas de la vida re-
ligiosa, edificaba & la comunidad el desvelo, con que se entregaba
a ellas desde los primeros dias de su noviciado, como lo rectifica
su Superiora la madre Maria Teresa que escribe asi: «Viéndose
»eon el habito Josefa, que solo en el habito era novicia por tener
»de perfeccion muchas virtudes, las iba aumentando con la santa
» obediencia sicndo ejemplo a todas su rendimiento y homildad, y
»siendo fa primera en el trabajo, aunque estaba muy postrada de
» fuerzas por las muchas penitencias que hizo desde nina, sobre
»los atroces tormentos que de toda la vida la han dado los de-
» MONI0S.» .

Atendiendo la prelada 4 la debilidad de la novicia, moderaba
discrelamente los fervores con que solicitaba la maceracion del
cuerpo en las penitencias cuyo uso no puede esceder de la espre-
sa permision de las superioras, en el instituto de Santa Brigida.
Importunaba a su abadesa por mas francas licencias para castigar
su cuerpo, pero ¢lla o se las negaba ¢ la remitia 4 su confesor que
escribe asi: «Sobre la privacion de las penitencias, desde que en-
» tro al noviciado ha tenido muchas mortificaciones, y aungue con
»humildad ha observade lo que la mandaba su prelada, ha sido
»algo prélija en pedir licencia para ellas, pero en vano, porque
»la abadesa viendo su estenuacion la ha negado siempre, ¢ por
»lo menos la ha remitido & su confesor, y este otra vez 4 la aba-
»desa; y como muchas weces en sus fervores ha concebido ddio
»implacable contra si misma por sus fallas contra Dios, y mala
»correspondencia a sus misericordias, en estas ocasiones ha sido




»mayor su sentimiento hasta decir con muchas lagrimas , que el

»eonfesor/por la prelada, y la prelada por el confesor la embara-
»zan el yengar en su cuerpo los agravios de Dios.» De esta suerte
hacia_mas penoso el sacrificio en la privacion de aquellas macera-
erones que apetecia; v lograba en este sacrificio mérito doble , el
uno de la voluntad de morlificar su cuerpo, y el olro mayor en la
mortificacion de esta misma voluntad rendida 4 la obediencia, con-
forme & la doctrina que en semejante inclinacion & grandes peni-
lencias reveld Maria Santisima a Santa Brigida.

Pero mientras caminaba asi a largos pasos en las virtudes el
comun enemigo transfigurado en angel de luz, intentaba sacarla
de estas sendas de la perfeccion evangélica. Y porque las buenas
almas no son engafiadas sino con apariencias de virtudes , la su-
geria con perversa astucia las esperanzas de mayores progresos
de su espiritu en la vida secular que en la religiosa. Queria per-
suadirla @ que padecia su alma detrimentro , donde pens6 hallar
las ganancias ; porque su oracion, que en el siglo se eslendia 4
ocho y nueve horas cada dia, apenas pasaba de tres en el eonvento,
donde en lugar de afadir mortificaciones aflojaba tambien en el
castigo de su cuerpo; y asi iba cortando aquellas dos alas de ora-
cion y mortificacion con que se vuela al monte de la perfeccion y
por eso no podria proseguir un rumbo en que volvia atras en vez
de avanzarse en Jas virludes.

Mas aunque duraron algunos dias estas sujestiones, las vencio
Josefa conociendo, que escondian como suele el escorpion su ve-
neno en semblante alagiieho. Aprovechose de ellas para pedir con
mas instancia al Sefor la gracia de la perseverancia en el estado
religioso, y descubrié al confesor que la confirmé en el conceplo
de que el astuto enemigo con apariencia de mayores bienes , pre-
tendia privarla de los inestimables tesoros de la religion donde
con felicidad incomparable haria la voluntad de Dios en cada una
de las distribuciones de su regla.

Veneido en este combate el enemigo, movié otra baterfa endere-
zada & desalojar & la novicia del baluarle de la casa religiosa en
que la puso su duefio. Un hombre que tenia sobreserito de sabio

v celoso asintid incautamente a los informes de quien quiso calificar
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de sospechoso el espiritu de Josefa sin haberla tratado, y despues
con mas reprehensible ligereza, refirié todo lo que habia oido y~
creido 4 la abadesa del convento mayor de Santa Brigida de Va-
ladolid. Dijola, que despues que estuvo en la inquisicion nuestra
novicia, fué hechada del convento de Sanla Clara por sus religio-
sas 4 los once meses del noviciado, y que todo lo que comia bo-
mitaba converlido en carbon. Habria parecido @ la abadesa que
haria grande agravio & un festigo de tan buenas apariencias si no
le creyese; v asi escribié luego a la fundadora de Santa Gruz sus
sentimientos formados vivamenle en el desdoro de toda su reco-
leccion por el recibo de una novicia de lan estrafias calidades,
insinudndola que seria necesario enmendar este desacierto , ne-
gando la profesion a la que habia sido admitida al noviciado.

Afligié mucho esta carta 4 la V. Fundadora que en el inmediato
trato de su subdita estaba viendo la falsedad de aquellas impos-
tnras, y poreso sentia que la prelada del convento mayor antes
de creerlas; no la hubiese oido. Pero quiso sin embargo deshacer
la impresion que aquel siniestro informe hizo en ¢l animo de la
abadesa de Valladolid, la cual mejor informada del confesor que
entonces trataba el espirilu de Josefa, corrigio su carla , y cono-
ciendo que hubiera acertado mas si hubiese hecho menos favor al
delator de la novicia, dese6 su prolesion.

No fué tan secreta esta oposicion que se ocultase & D. Diego
Sabando Henriquez aquel noble eclesidslico en cuya casa alojo
(como ya se dijo) nuestra Josefa en Logrofio, y por eso escribio
ahora desde aquella ciudad @ la'V. M. Maria Teresa una carla en
que dice asi : «Luego que eulendi el contratiempo que amenazaba
»a mi hermana Josefa, conoci de donde se hacia el tiro, y aunque
»al principio me contristé por-lo que ella pudiera sentir, me ha
»servido despues de risa , porque si esluvo quince meses en mi
»easa por orden del Santo Oficio , fué para acrisolar mas su se-
»gura virlud mal entendida de quien no la conoce. Y si esto no
»fuera asi, ni en los convenlos de esla cindad hubiera sido apete-
»eida como lo fué, ni yo hubiera dejado con tanto guslo mi casa
»por irla sirviendo & su lugar con la vanidad que fui. Y de que
»fuese 4 61, fui yo la causa , careciendo de su amable compania,
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» por parecerme que ni el sobrescrito con que vino era razon per-
» Judicase & los suyos sin que la viesen volver tan condecorada 4
»donde salid. Y aunque cada uno de eslos sefiores inquisidores la
»ofrecian su casa, y que la teadrian en lugar de hermana (que no
»10 hicieran, sino fuera lo que es) no lo permiti por la considera-
»cion dicha. Y en fin sefiora, el hablar de esto lo tengo por ofensa.»

Este era el juicio que hacia de la novicia aquel prudente sacer-
dote despues que observd de cerca por quince meses los quilares
de su_espiriti; y tal era tambien el que formaba el V. P. Juan de
Berreyarza su prineipal director, que respondiendo por este liem-
poa una carta de la abadesa de Santa Cruz le dice asi: De v. md.
gracias a Dios de que haya escogido 4 Josefa para hija de esa fer-
vorosa y santa comunidad. Y tal suele ser finalmente la providen-
cia del Sefior que defiende la fama de sus siervas contra el impetu
de un linage de hombres que con precipitado juicio reprueban los
espiritus sin probarlos:

CAPITULO II.

De los ordinarios egercicios y algunos particulares sucesos
de su noviciado.

Despues que distribuia nuestra novicia segun las ordenaciones
de su maestra el liempo conveniente en las regulares tareas de su
noviciado, aplicaba a la oracion todos sus cuidados cnando se ha-
llaba desocupada. En el tiempo que de dia estaba sola en la celda
la sobrevenian los impetus de orar tan vehemenles, que casi sin
poder resistirlos, la precisaban & ponerse de rodillas y & estar asi
largo tiempo dulcemente embelesada en la contemplacion de la di-
vina bondad. Aun de noche la impedian el sueiio estos mismos im-
pulsos, como necesitandola 4 visitar al Santisimo Sacramento ; v
por eso solia levantarse con el animo de hacer una breve oracion,
pero al principio de ella perdia el uso de los sentidos y perseve-
raba asi enagenada. En una de eslas ocasiones se sinti6 fuerte-
mente movida a levantarse 4 las dos de la manana, con la apren-
sion de que estaria apagada la lampara del Sacramento que ardia
en una claraboya del convenlo, y hallando que realmente estaba
-apagada, la encendio y logrd con esla ocasion el continuar velan-

do y orando de espacio en la presencia del Senor. Otras muchas
noches enteras solia pasar puesta de rodillas enagenada ¢ absorta
en su celda con una cruz acuestas y corona de espinas en la
cabeza. La madre Engracia de Cristo Religiosa (que hoy vive en
su convento) depone que yendo de 6rden de la superiora un dia
a las cualro de la manana & la celda de Josefa, la hallé en ella
extalica en pie delante de una venlana que mira hacia la santa ca-
sa de Loyola con los brazos cruzados y una cara risueiia en la
misma postura en que permanecié arrobada desde las diez de la
noche antecedente hasta aquella hora de la mabana.

Pero el V. P. Berreyarza informado de estos estraordinarios
afectos que en el principio de la vida religiosa padecia Josefa , la
di6 esta instruccion que copiamos como digna de tan esperimen-
tado maestro. «En la oracion como en ejecutar las inspiraciones
» estraordinarias de cosas esteriores, nunca salga de la érden de
»su superiora. Cuando sintiere tales vehemencias , comuniquelas
»a su prelada y ejecute lo que la ordenare, y sialguna vez no se
»las pudiese comunicar con prontitud como en el caso de encender
»la lampara, pida a Dios que dé aquellas inspiraciones a su su-
» periora, para que esla la ordene la ejecucion de su voluntad, mas
»hasta que la abadesa la ordene , permanezca en la distribucion
»del liempo que lleva la comunidad, aunque sca el de estar en
»Cama.».

Ejecutd la novicia puntualmente esta instruceion viviendo pen-
diente de la voluntad de su abadesa en los liempos estraordinarios
que deseaba dar a la oracion. Pero la diserecion de la prelada solia
concederla la licencia de levantarse 4 las dos de la mafana 4 orar
cuando no estaba muy débil 6 enferma; y por eso de ordinario en
eslos principios ya habia empleado la novicia dos horas en sw
amada contemplacion antes de las olras dos que desde las cuatro
y media destina para este sanlo egercicio la regla de Santa Brigida

‘asus hijas. Un dia de estos que nuestra venerable Josefa se le-

vanto 4 las dos de la mafiana entendié su prelada lo que el Senor
se complacia en estas anticipadas vigilias de su sierva con una se-
fial que referiré como la escribe la misma V. Fundadora. «Estaba
»yo desvelada (dice) desde la una de la manana, y vi quea las
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» lres pasaba hacia el coro por el dormitorio, una luz tan grande
»y clata como si fuera un rayo del Sol. La puerta de la celda
»lenia abierto un resquicio y no pude contenerme sin llamar a una
shermana. Despertéla, pero no habia ruido de pasos algunos.
» Pregunlé 4 la manana a todas las religiosas, y ninguna se habia
»levantado aquella hora. Pregunté despues & Josefa donde habia
»estado a tal hora, y me dijo que la habia llamado nuestro Sefior
»para el coro enaquel mismo tiempo en que yo vi pasar la luz
» hacia el coro.» Advirtio la prelada desde los primeros dias del
noviciado de su subdila las suspensiones de sentidos que de ordi-
nario padecia en la oracion, pero procuraba ocultarlas, y para
esto tomaba el cuidado de despertarla con disimulo de aquel
dulce sueno, tirandoia suavemente del habito.

No era pequeiia mortificacion para la novicia el embarazo (ue
acarreaban 4 la abadesa sus suspensiones, y por eslo comunico
al confesor el pensamiento de entrar en la oracion en comunidad
con el cuidado de observar el veloj, para que esta atencion la em-
barazase, 0 4 lo menos la moderase sus adormecimientos. Pero la
desaprobo el confesor aquel enidado por distractivo de la oracion
y nada necesario cuando la superiora ejercitaba gustosamente la
caridad de despertarla.

Los afectos y efectos de esta contemplacion en que padecia
aquellas suspensiones, eseribe asi su confesor: «Luego que se
» pone de rodillas; se le propone vivamente el conocimiento de la
»hondad infinita de Dios, el de la grandeza de sus beneficios y el
»de su mala corvespondencia; y resullan de aqui tan copiosas la-
»grimas, que humedecen sus vestidos y el suelo en que csta de
»rodillas. Su corazon esta tan inquicto, que parece ha de reven-
»lar con los golpes que sensiblemente se oyen, y cuando para; se
»enciende en su pecho un calor que la abrasa las enlranas, cre-
»ciendo el corazon hasta la necesidad de aflojar los vestidos. Cuan-
»do ella no puede aflojarlos, la socorre con este oficio la abadesa,

»que muchas veces me ha dicho, estan sus vestidos tan ardientes

»que pueden quemar las manos.» ’
Esto que referia la V. Superiora al confesor contestan las veli-
giosas, que hoy viven, asegurando por su esperiencia: «que ¢n

» estas ocasiones solian desabrocharla el ajustador , y sentian que
»su pecho y ropa despedia un calor tan grande , como si tuviera
»algunas ascuas en el seno.» Senales todas de la grande brasa y
fuego con que el Senor inflamaba y derretia el espiritu de su
sierva en la fragua de la oracion. -

En los dias de su especial devocion tenia siempre algun parti-
cular afecto y senaladamenlte el dia del Nacimiento de Nuestro
Sefior, habiéndose ilustrado su entendimiento con el conocimiento
de innumerables perfecciones de la divina naturaleza, se arrebalo
inmediatamente su voluntad & un ardiente amor del objetlo que
descubria lan infinita amabilidad, y asi pasmada y suspensa durd
cinco horas con incomparable sosiego de su espiritu llorando al
mismo tiempo tiernamente el no haber estado siempre amando &
aquella inmensa bondad.

De esta suerte el espiritu divino perfeccionando y clarificando
la fé con el don de la sabiduria, conferia 4 la V. Josefa un altisimo
y simplicisimo conocimiento de los misterios y perfecciones divi-
nas que ella no sabia esplicar y se valia para decir la imposibili-
dad de esplicarlos de esta comparacion. « Como si abriesen (decia)
»ut jardin donde se viese muchedumbre de flores nunca vistas en
»el mundo, al salir de é] quedara memoria de lo que se vio, pero
»10 podra esplicarse porque nada se encuentra comparable con
»aquella hermosisima muchedumbre. (1) Es semejante 4 esta es-
» plicacion la que eseribio Santa Teresa para manifestar la impo-
»sibilidad de declarar bien el alma lo que entonces entiende : Es-
»tando el alma lan hecha una cosa con Dios metida en este apo-
»sento del Cielo Empireo, que debemos de tener en lo interior de
»nuestra alma, de presto vélo que esta en aquel aposento , y asi
»queda despues que torna en si con aguel representarse las gran-
ndezas que vio, mas no puede decir ninguna.» '

Pero 1o que no podia esplicar Ja lengua, se manifestaba en los
efectos, (ue como escribe su confesor : Duraban muchos dias con-
»servando en su corazop un amor ardiente a aquellas divinas
» perfecciones representadas en la contemplacion , de la cual no
»acertaba & arrancarse sin grande violencia, y cuando la sacaban

(1) Mor 6. cap. &
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»de ella la caridad 6 la obediencia, deseaba intensamente desem-
» barazarse de la ocupacion para volver 4 aquel profundo reposo
»delespiritu de la oracion.»

» A porque aun mismo tiempo se represenfaba a los ojos de su
alma la grandeza de Jas divinas misericordias y su propia indigni-
dad y bajeza, gemia su ingratitud y tal desnudez de las virtudes,
que podia afirmar con juramento no hallarse en su alma cosa
buena. Seguidnse 4 eslos sentimientos los temores de que en aquel
género de oracion se mezelasen enganos del demonio; porque sien-
do la buena vida la mejor senal de la oracion , la parecia que no
podia ser agradable a Dios aquella en que claramente se conocia
a si misma desnuda de todas las virludes. Crecia su temor porque
no podia ahora detenerse (aunque lo procuraba) en la meditacion
de la Pasion de Jesucristo , porque borrdndose de la memoria los
puntos que llevaba prevenidos, era arrebatado el espiritu 4 con-
templar aquel divino objeto que se representaba a su entendi-
miento.

Este ordinario .cuidado que la afligia manifesto sensiblemente en -

una ocasion en que oyendo @ su confesor lo que debia agradecer
a Dios aquel gracioso don, recibiendo con humildad las dos alas
de su conocimiento y amor con que la hacia volar y reposar en la
cumbre de la contemplacion , padecié un. deliquio amoroso , en
cuyo tiempo daba su cuerpo unos grandes temblores que ella decia
eran suavisimos y duleisimos. (1) De esta suerte hacia ver el Se-
fior en su sierva lo que dijo por su profeta Bzequiel , que, las al-
mas elevadas 4 la cumbre han de imitar & las palomas de los va-
lles, que cuando con arrebatado vuelo se encumbran a los montes
tiemblan todas en el que parecia lugar de la seguridad.

Sin embargo, el mismo Sefior que queria en Josefa esta timidez
de paloma, la confortd descubriéndola lo que debia apreciar sus
mismos temores en una ilustracion de este liempo, que escribe asi
su confesor. «Representd un dia en la oracion 4 nuestro Senor
» los grandes temores con que de dia y de noche estaba combatida

»de ser engaiiada del demonioen justo castigo de su ingralitud a-

» las divinas raisericordias. El fervor con que representd sus lemo-

(1) Ezoq 7. v.16 Erunt in montibud cuasi Columbz convalinm em nes trepidi

=

»res pidiendo & Dios el remedio, la avrebald & su suspension or-
»dinaria, y en ella con la claridad que olras veces se represento
vel Seftor 4 los ojos de su alma, trayendo en sus divinas manos
»una hermosa fuenle, y vié que en ella venian todos los temores
»que en su vida la habian fatigado y la fatigaban actualmente, y
»mirdndola Nuestro Sefor con semblante apacible , repard ella,
»que todos aquellos temores que estaban en la fuente, se conver-
»tian.en piedras preciosas. » Asi mientras estaba cercada de sus
temores, entendio que los justos tienen en etlos su precioso tesoro
conforme 4 lo que dijo el mismo Seior por Isaias: (1) Zimor Do-
mini ipse est Thesaurus eius.

CAPITULO III. >
De los volos para su profesion y de los (rabajos que la precedieron.

Asi procedia en su noviciado 1a V. Josefa cuando se sefiald el
dia 11 de Febrero de 1692, para tomar a la tarde despues de vis-
peras los votos de la comunidad para su profesion. La novicia que
debia contar aquel dia entre los de su especial devocion, pidi6 4
las once licencia @ la abadesa para ir a saludar al Sanlisimo Sa-
cramento desde una claraboya del convento mientras la comunidad
iba 4 la hora de su recreacion. Pero la que empezo breve estacion
se alargo desde las once hasta lad tres de la tarde, cuando yendo
las religiosas & visperas, hechd de menos en ellas & su novicia la
superiora que refiere asi el suceso-de aquel dia. «Cuando luvo los
»volos para la profesion, hechéndola de menos en visperas, sal
»sospechando lo que seria por evitar que otras la viesen. Estaba
ven la claraboya totalmente absorta , y por mas diligencias que
»hice tirdndola de la ropa, trayéndola & una y otra parte, mo-
» viéndola los brazos y manos, y llamandola varias veces por su
»nombre, todo era en vano. Con que quedé & su lado por no de-
»jarla sola; tirdbala & veces de la ‘ropa, y viendo que no bastaba
»la dige (00 en voz mas alta que las antecedentes,) y ddndola un
»golpecillo en el brazo: Eu vuelva en si. Apenas pronuncié estas
» palabras, al pronto me miré con tal prontitud, que no hahig Vis-
»1g jam4s cosa del género en elia; vy preguntindola yo, que era

(1) Tsai 56. v. 6
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»lo que la hizo volver en si, mé respondid que habia oido una
»gragde voz. Es verdad que el decirselo yo, fué con superioridad
»de prelada, y asi parece {ué efecto de la obediencia , y en mi
»eauso un jubilo grande.» i

Tanltas buenas pruebas que di de su espiritu la novicia incli-
naron los animos de las religiosas 4 concederla sus volos para la
profesion, pero cuando ella mas se acercaba , manifesté el Sefor
que queria purificarla mas en el crisol de muchos trabajos in le-
riores y esleriores. Did licencia al comun enemigo para que la per-
siguiese con mayor furia en este tiempo. Varias veces yendo 4
descansar @ media noche sentia denlro de su celda un ruido ftal
como si en su concavidad aleasen y volasen muchos cuervos. Otra
noche al acostarse despues de larga oracion hallé en medio de su
cama un aniinal feo del tamaiio de un gato que desaparecié saltan-
do por la ventana. Olra vez al tiempo tambien de acostarse vié
gentro de su cama una horrorosa culebra, v iueg;ro haciendo la se-
nal de la cruz la mandé en nombre de la Santisima Trinidad que se
apartase de ella y lo hizo asi desapareciendo luego de aquel sitio.

_ No solo la asuslaba asi el demonio , sino la maltrataba con re—
cios golpes, dejandola acardenalado el cuerpo y baldado sin poder
levantarse por la mafiana 4 la oracion. Una de estas noches la
quebr6 un dienle sano y otras muchas veces la abrasaba los
0jos de suerle, que causaba ldslima 4 las religiosas que se los mi-
raban quemados.

_ Sin_embargo, el confesor que escribe estos trabajos de la novi-
cia, asegura que ella se alegraba mucho en estas ruindades y tor-
mentos con que ia maltrataba el demonio , porque nunca queria
dejar de tener que padecer por Dios 4 sus solas.

Mas ocasion de sentimiento hallaba en eslas infestaciones del
demonio cuando las padecia en presencia de las religiosas por lo
que ellas se-afligian de tales hostilidades. Refiere do:;D de estos su-
cesos su V. Prelada en carta que por este tiempo escribio al V. pa-
dre Berreyarza. «Pocos dias ha (dice) que estando en oracion de
» comunidad, arrojaron con grande estruendo los enemigos y ar-
»rastraron en el coro & nueslra novicia Josefa. Todas oimos el rui-
»do. Pedi una luz y estaba fendida en el suelo. Entre dos la 1le-

»vamos ala celda, asi porque continuase la comunidad en la
yoracion, como porque parecia que Ja querian ahogar. En eslas
»ocasiones suelo aplicarla la reliquia de N. P. S. Ignacio que
» lraigo conmigo y decirla su oracion, y de alli & poco vuelve; asi
»{ué entonces.» '

Afiade despucs en la misma carta lo siguiente : «Ayer manana
»me dijeron 4 cosa de las cinco y media que estaba en cama fano-
»vicia aprelada con los ratos que sucle. Entré @ verla y estaba
»la pobre sin poder hablar palabra y muy fatigada: No habia mas
»de verla padecer, y aunque la apliqué la reliquia y hechcla agua
»bendita, estaba en su ser. Acordéme de lo que me dijo el P. An-
»drés de Zupide, que en tales ocasiones mandase en nombre de
» Nuestro Sefior 4 sus enemigos, que dejasen libre a esla eriatura;
»pero como estaba presente la maestra, no queria decirlo en su
»presencia , ni enviarla de alli por no causar reparo. Y asi solo
»interiormente dije por dos veces que en nombre de Jesucristo
»Hijo de Dios vivo les mandaba se apartasen de alli. La segunda
»vez dije con mas fuerza que la dejasen y que debian obedecer,.
»pues era su Dios y su Sefior en cuyo nombre les mandaba como
»4 sus eselavos que se fuesen al infierno que era su lugar. De alli
»4un inslante volvio en si, v cuando quedamos solas la pregunte
»ie6mo se libré de aquella fatiga? y me respondié que loda la no-
»che desde las once, estuvo asi muy acosada de unas figuras de
»perros, particularmente de uno espantoso y que poco antes de
»yolver en si, se habian apartado y despues la dejaron del todo
»libre. Y scgun el tiempo en mi cuenta la primera vez que yo les
»dije se apartasen, se esparcieron, y la seguuda vez desaparecie-
sron del todo. Quedd ella muy maltratada, pero se recobro aprisa
»Vy pudo bajar 4 comulgar.»

Refiriendo estos casos pregunté al V. P. Berreyarza el modo
de proceder en tales ocasiones, y la respondio asi: En casos que
»4 v. md. parezcan convenientes, mande @ los espiritus infestan-
ntes con gran fé y auloridad, asi por su puesto como por ser €S-
»posa de Jesus, ¥ por consiguiente superior en dignidad a Luci-
»fer, v 4 toda su canalla revelde. Pero haga esto primero por
ytres veees 4 honor de la Santisima Trinidad y de los tres votos de
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»la religion apartando las otras religiosas. Y si alguna vez no la
» obedgeieren repita lo mismo 4 vista de todas las religiosas, con-
»fundiendo 4 los demonios con el ejemplo de la obediencia de las
wesposas de Cristo escogidas para los tronos, gue ellos perdieron
» Por su ignorancia, y locura.

ATiadianse a eslos trabajos otros que por este tiempo padecia,
y escribe asi su confesor. «No tiene dia ni noche en que no padez-
»ca intensisimos dolores, de sus coyunturas por largo tiempo.
» Muchisimas veces me ha dicho, que parece la sierran la cabe-
»za, y otras veces que de pecho 2 espalda siente el tormento,
»oomo de una lanzada. Estas penalidades vienen de repente, y
»queda tambien buena de repente, como si nada hubiese padecido.

Pero incomparablemente mas que todas las penas corporales
la afligian las sombras, y aprehensiones de culpa. Porque oy6en
la leccion espiritual de la comunidad, cuanto agradaba 4 Dios el
cuidado de la propia salvacion en lasalmas, la solicité el temor de
su desacierto, porque nunca habia tenido en lo que hizo y pade-
ci6 en su vida este importante cuidado de la propia salvacion, si-
no solo el de agradar, y dar gusto 4 Dios; pero se deshizo enton-
ces su {emor oyendo al confesor, queel fin mas realzado en el
obrar vy el padecer es el dar gusto & Dios, aunque el ordinario, y
muy loable sea tambien el de la retribucion del premio eterno.

Mas importunamente la conturbaron otros temores, que refiere
el mismo confesor. «Sus escrapulos son (dice) que cuanlo en ella
»hay es embuste que yo y cuantos le han tralado vivimos enga-
»Dados, trabaja con mucha fuerza en persuadirme esto; queda
»afligida deno conseguirlo. Recurre & la abadesa con la misma
»demanda, y tambien la desprecia. Y aunque por entonces sosiega
» vuelve muchas veses 4 los mismos temores, y desconsuelos,
»lamentandose de que se le han pasado cerca de cuarenta afios
»de vida en una continua ingratitud a Dios; y que ni en adelante
»halla camino para servirle y amarle, porque sus confesores mas
»enganados que elé!a, no (uieren creer sus embustes.

Oyendo la relacion de estos vanos temores el V. P. Berreyar-
7a, la respondio asi. «Hsla es grande y peligrosa tentacion. En
»semejantes ocasiones responda al tentador, que mas quiere errar

» (aunque nunca se yerra asi) obedeciendo & su superiora y 4 los
»padres espirituales que creyendo a4 su imaginacion y gober-
»nidndose por su aprehension, aunque fuese muy serena, y mu-
»¢ho menos cuando anda con tanta turbacion y desolacion. Hasla
»que vuelva la lnz deseada, no se ha de hacer en el tiempo de las
» linieblas, sino lo que antes se hacia.»

CAPITULO 1V.
De olras penas que sufrio la Venerable Josefu hasta su profesion.

Aunque entre los trabajos que padecia con esta continuacion la
novicia estaba muy estenuado su cuerpo la robustez del espiritu se
ofrecia a digerir y tragar mayores tormentos , y por eso importu-
naba a la prelada y confesor por licencias para afligic su carne
con los mas asperos rigores. Pero al ver que no se las concedian
pidié un dia & su confesor la licencia de traer atado a su cuello una
cruz de bronce del peso de cinco 6 seis onzas puesla sobre el
hombro a raiz de la carne, para despertadora de la memoria de la
Sacralisima Pasion de Jesucristo. Concedidsela el confesor, y asi
la traia de continuo esperimenlando que una cruz de suyo tan
ligera pasaba 4 ser muy pesada por alguna secreta disposicion
del Cielo.

Especialmente en el dia de los Dolores de nuestra Sefora, des-
pues de haber acabado con grandes lernuras las dos horas de ora-
cion en la comunidad, sintid un grande peso que la dificultaba el
movimiento para acercarse a comulgar con la comunidad. Des-
pues en las horas de Prima, Tercia y Sesta continuaba el mismo
trabajo, y al empezar Nona la abrumaba ya tanto el peso de aque-
lla eruz, que la hacia torcer el cuerpo, temiendo caer en el suelo
con la carga por mas que se esforzaba estar en pie. Cuando aca-
bada Nona, habia de ir al refectorio con las religiosas , ¢reyd que
no solo la era imposible el poder moverse, sino que 4 visla de
todas habia de dar gran golje en el suelo porque pesaba la cruz
como si estuviese un monle sobre sus hombros. Afligidla mucho
la novedad que baria en la comunidad su caida publica con el

oculto peso de la cruz, y por eso en una hreve ardiente jaculato-
10
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ria, pidi6 al Senor que si fuese su voluntad, la dejase seguir 4 la
comunidad, y consiguié el efecto de su oracion. Porque cuando
acabados los oficios dijo la superiora : Vamos al Refectorio pron-
tamente se aligerd aquella carga , quedando la novicia sim algun
embarazo para el movimiento. El confesor que réfiere asiesle su-
ceso anade, que otras muchas veces padecia aquel mismo peso-de
su eruz, pero que sin embargo la permilia usar de ella con la ins-
truccion de que cuando sinliese embarazo para asistir & alghna de
las distribuciones de la comunidad, repitiese @ Dios la misma jacu-
latoria que en aquella ocasion.

Aun mas, que con el peso de esta cruz se gravaban en su co-
razon los recuerdos de la Pasion de Jesucristo con una vista que se
representaba al espivitu de nuestra novicia en la oracion de este
tiempo, de la cual eseribe el confesor lo que sigue: «En toda la
»cuaresma del afio 1692, tuvo mucha pena su corazon en la vista
»que continuamente se repetia en su oracion. Delante de los ojos
»de sualma se representaba Jesucristo Nuestro Senor llagado de
»pies 4 cabeza, y viéndole con una visla clarisima entendia con
» [a -misma claridad la causa de aquellos dolores en sus culpas y
»en las de sus projimos. En esla vista pasaba todo el tiempo de su
»oracion con intenso amor de aquella infinita bondad y con igual
»dolor de lantas y tan lastimosas llagas en todo el Cuerpo Sacro-
»santo. Deseaba curarselas todas con muy doloroso asembro de
»aquel estrago que nuestras culpas hicieron en el Hijo del Eterno
» Padre. Mezclaba con estos afectos grande copia de amarguisimas
»lagrimas que derramaba en todo el tiempo de su oracion. Y aun-
»que cuando la obediencia la sacaba de ella, no era tan clara
»aquella vista dolorosa que daban en su entendimiento y memo-
»ria tan vivas las especies de ella , que bastaban 4 continuar en
»su alma todo el dia y la noche los mismos afectos que en la ora-
yeion. Bn estas ocasiones suplicaba @ Nueslro Sefior con grandes
yansias el perdon de todos los pecados del mundo, pues en aque-
»llas crueles llagas habia dado sobreabundante salisfaccion a su
» Bterno Padre. Pedidle que ninguna criatura le ofendiese, que no
»oriase 4 nadie que le hubiese de ofender, y saliendo como fuera
»de si misma en estas peticiones, se abrazaba estrechamente con
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» Jesucristo y sus llagas, y le decia que habia de concederle pre-
» cisamente lo que le suplicaba.»

La que tenia tan penelrado cl corazon con el senlimiento de
las ofensas divinas, le anegd en mayores amarguras al-oir un
cruel desacato que por este tiempo de su noviciado , llend de es-
panto y horror a los pueblos vecinos. Pasando una noche a su
casa D. Prancisco Lizaguirre, vicario de la parroquia, cayé muer-
to cerca de su misma iglesia 4 violencia de una mano sacrilega,
que con mas de catorce puiialadas hizo sangriento esirago de su
cuerpo. Era D. Francisco sacerdote muy  virluoso y atento & los
cuidados de su ministerio pastoral. Por estas buenas calidades , y
por haber sido algunos afios confesor de nuestra V. Josefa, ‘hacia
de ¢l todo el aprecio que la persuadia la justicia y el agradeci-
miento. A proporcion del respeto que le tenia , fué su pena en
aquel laslimoso desastre, cuya memoria la afligia casi sin inler-
mision. Ofrecid a nuestro Senor la novicia loda la satisfaccion de
buenas obras por aquella alma, y & pocas noches despues de su
muerte, habiéndola encomendado a Dios como solia, se retird a la
cama con la misma afliccion, recelando sien tal especie de muerte
repentina y violenta, habria arribado su alma al puerto de la vida
eterna. Adormecidse con esta pena , y estando asi se le apareeid
el mismo sacerdote con, semblanle grave y alegre veslido de un
rozagante ornamenfo y en sus manos un como Copon del San-
tisimo Sacramento. El gozo de esta aparicion la despertd, y aun-
que instruida de su confesor, no por eso dejo de proseguir en
encomendarle & nuesiro Sefior, perseverd en su corazon todo el
tiempo de su vida la memoria y gozo inlerior de esta aparicion.

Cumplido ya el aio del noviciado determiné su comunidad dar
la profesion a4 D.* Maria Ignacia Hurtado de Mendoza. El tercer
dia de Pascua de Resurreccion del aio 1692, dilatando hasla al-
gunos dias despues la de nuestra novicia. Pero manifesto el Sefior
su volunlad de efectuar sin mas dilacion la profesion de Josefa,
para que ella fuese la primera que ¢en el nuevo convento de San-
ta Cruz se consagrase por los volos religiosos a la feliz desposa-
cion con Jesucristo.

En aquel dia destinado & la profesion de su connovicia, padecio
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a las cuglro de la mafana renpentinamente fan vehementes an-
gustias del corazon , que acudiendo 4 confortarla las religiosas,
temiepsn muy cercana su muerle. Llamaron luego al confesor del
gonvento que la dié aceleradamente el Vidtico ereyendo que muy
aprisa cederia su vida 4 las violencias de aquel accidente. El co-
razon aparlado de su sitio daba tan sensibles y recios golpes que
levantaba la ropa de la cama. Las ansias que acompababan al vio-
lento movimiento del corazon, parecian ya de moribunda, y asi la
estaba exhortando @ bien morir su misma prelada, con no menor
caridad que ternura. Deciala que pidiese a Dios algun alivio en
tan recios dolores; pero ella esforzandose a hablar con pena , la
vespondio: ; Hay Madre! No es liempo este de pensar en el alivio
del cuerpo, sio del alma. Duraron estas angustias por tres horas,
en cuyo inlermedio fud admitida a la profesion, habiendo ofrecido
entre sus agonias al Senor, aquellos volos con que las almas reli-
giosas mueren precisamente & todas las cosas de la tierra para de-
cir con el Santo Rey David: Vola mea Domino reddam coram
omni Populo eius: Pretiosa in conspectu Domini mors sanclorum equs.

Despues que recibio ‘el Vialico y la Profesion, parecid haber re-
cobrado una nueva vida ¢ haberse curado con estas medicinas
aquella enferinedad que provenia del amor de Dios mas que de la
alteracion de los humores. Eseribié la fundadora una distinta re-
lacion de este suceso al V. P. Berreyarza que esplicé en respuesta
la causa y la calidad de aquellas agonias y de aquel apartamiento
del corazon. «En la profesion (dice) descubrié Dios que la queria
»ya muerfa al mundo, y el apartirsele el corazon era el tomarle
» Dios para si. Demos gracias & su Magestad de que en las obras
»n0s haya hecho palpar la queria para si-en esta Santa Religion.

CAPITULO V.
Despues de la profesion sirve el oficio de enfermera y padece
varias turbaciones del espiritu.

Poco despues que se recobré de este accidente, afiadi6 la recien
profesa las esteriores ceremonias de volos que previene su regla,
para representacion de la profesion religiosa. Esperimento en este

aclo cierlos transportamientos de gozo y jibilo de amor, infun-
diendo 4 su alma celesliales suavidades aquel Sefior & quien hacia
irrevocable ofrenda de si misma.

Dila luego su prelada el oficio de enfermera , para el coal la
juzgaba muy hbil por su natural viveza y vigilancia , y porque
en sus continuas dolencias tendria bien aprendida la compasion de
las enfermeras. Moviose lambien la pradente superiora a darle es-
te oficio, porque la parecid que importaria & aguel espiritn exta-
tico de su stbdita alguna ocupacion para bajar & veces desde el
monte de la contemplacion & los valles, sabiendo que la religion
esta figurada en aquella escala de Jacob eu que las almas angéli-
das que Ya profesan no crecen menos cuando bajan a los progimos
en los egercicios de caridad v de obediencia, que coando suben a
Dios en los de la contemplacion.

Consulté sin embargo & su confesor nuestra V. Josefa , si pro-
pondria 4 la superiora que la exhouerase de: este oficio , para el
cual se le representaban dificultades que abultaban wueho en su
aprension. Parecidla que aquellos’ adormecimienlos que padecia
cada dia, no la dejarian velar como debia’ en la asislencia de las
enfermas, y que por eso se harian reparables & la comunidad las
suspensiones de sus sentidos que tanto deseaba ocultar. Parecidla
tambien que su oracion habia de tener muchas inlerrupeiones por
el cuidado del oficio, y que por 6l faltaria al coro en las horas del
Oficio Divino 4 que tenia especial propension. Pero no la permitio
el confesor aun el proponer estas dificultades 4 susuperiora, man-
déla rendirse ciegamente 4 su imperio, y persuadi¢ndola aquella
verdad de que la oracion en las religiosas no ha de ser para que-
dar en efectos interiores, sino para difundirse en sus hermanas en
efectos de caridad, paciencia, compasion y olros egercicios de Vir-
tudes. -
lon el oficio de enfermera parecio haber recibido una compe-
tente salud para egercitarle, porque la que muchos anos antes vi-
via casi conlinuamente trabajada de diversos males violentos , se
hallé ahora con fuerzas para (rabajar-en el cuidado de las enfermas.
Atendia 4 su regalo y alivio con la mayor puntnalida}l en cuapto
permitia la necesidad del convento, donde en los PLIMCros anos.
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s¢ carecif de muchas cosas precisas, queriendo nuestro Sefior que
Sus esposas encerrasen amorosamente en los corazones el tesoro
de la Sanla Pobreza y arrojasen en €l los cuidados de su alimento.

Ast lo hacia la V. Josefa acudiendo en las necesidades del con-
vento a los almacenes de la providencia. Varias religiosas que hoy
viven, aseguran (ue alguna vez la vieron arrebalada con éxtasis
y clamando asi & su dueno: No nos deis Seiior con abundancia,
sto solo lo necesario. Y fué asi que en algunas ocasiones quiso el
Seflor manifestar 4 sus siervas, que corria 4 cuenta de una es-
traordinaria providencia el socorro de las necesidades del reciente
monaslerio. Halléndose un dia sin pan en tiempo que la comuni-
dad debia ir al refectorio, inspiré Dios 4 D." Luisa Maria de Eguia
especial bienhechora de nuestra V. Josefa, el enviar pan cocido al
convento sin que supiese su actual necesidad y sin haber enviado
Jamas en esla especie limosna alguna de las que frecuentemente
solia distribuir 4 aquellas pobres evangélicas. Otras veces halla-
ron. dinero y viandas en el torno sin saber de donde vinieron y en
ocasion que por no tener la comunidad medios para comprar za-
palos a las religiosas, carecian de ellos algunas, vino sin ser lla-
mado ni saber lo que pasaba un zapatero con zapatos de limosna
y con cantidad de dinero que ofrecid y dié prestado al eonvento
para socorrer aquella estrema indigencia. |

Pero porque este religiosisimo monaslerio en su mayor pobreza
era muy rico de confianza, de fervor y de alegria , cosiaba poco 4
nuestra enfermera (ue sus enfermas estimasen como grande re-
galo el preciso alimento que las ministraba. Mas costoso era para
su inclinacion el privarse muchos dias de asislir & los actos de co-
munidad, especialmente @ la oracion y 4 las horas del Divino Ofi-
clo, porque aunque estando por obediencia ocupada en la asisten-
cia de las enfermas llevase con paciencia esta privacion la solicitaba
siempre el deseo del recogimienlo y de la confemplacion, recelan-
do que su ocupacion aunque buena, la distragese y disipase el
espiritu cuando el amor de su duefio tiraba hacia si todas las
afecciones de su corazon.

No se descuidd el comun enemigo en arrojar su cizahia sobre
estos buenos descos de Josefa. Sugeriala que en el siglo no so-
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segaba su espiritu sin dar & la oracion ocho 6 nueve horas cada
dia, y que ahora apenas alcanzaba 4 las tres de su institufo con
dispendio manifiesto de sualma. Y como ella se inclinaba siempre
4 temer y aun 4 creer los detrimentos de su espiritu , recelaba
que los hubiese en no lograr mas tiempo de oracion; ni la parecia
que debia contar entre los liempos de oracion 108 largos y fre-
cuentes ratos que fuera de las horas de comunidad en el coro y
en la celda se entregaba 4 este santo egercicio. Sobre estos temo-
res con que el demoniola instigaba 4 la desconfianza y pusilani-
midad, levantaba otra tempestad de turbaciones y obscuridades,
representandola que su alma estaba llena de calpas, y porque en
la diligente pesquisa que hacia de ellas en sus examenes , no
acerlaba 4 encontrarlas, crecia mas su afliccion y angustia. Espli-
caba al confesor los motivos de su pena llorando, porque i daba
paso en la virtud, ni en toda su vida hizo mas que proponer la
enmienda de sus fallas, y no enmendarlas, parando en deseos
ineficaces de espiritu perezoso. Quejabase tambien de que tenien-
do salud bastante para corporales penilencias, no se las permi-
liese la prelada ni -el confesor; & quien pidio instantemente que
escribiese al V. P. Berreyarza una relacion de estos males pi-
diendo el remedio.

Eseribi6 el confesor esta relacion, & que respondié el V. P. lo
que copiaremos como instruceion digna de tan sabio y esperimen-
tado director. » Da Dios (dice) salud a esta alma en pena, no para
»si, sino para emplear en servir y aliviar 4 sus hermanas. En el
»punto de las penitencias y mortificaciones obedezci puntual-
»mente 4 su superiora, ofreciendo & Dios con el afecto y deseo
» todas las penitencias y martirios del mundo las penas del purga-
»torio v aun las del infierno mismo apartadas de los pecados. Las
»fantasmas de las culpas @ bulto acometen atemporadas y el no
»hallar defectos en la conciencia no ha de ser para turbarnos, si-
»no para rendir gracias al Sefior por sus misericordias. El fati-
»garse con la persuacion de que no di paso en la virtud, es es-
»pantajo de nidos. Bl mirar lo que hemos obrado 6 dejado de
»obrar ha de ser para egercitar con valor y resolucion las virtu-
»des unas en deseo v otras en la obra conforme & la comunidad




»donde| se vive. En la oracion retirada no se aparte del tiempo,
»que la da su prelada, y si la pareciere poco suplale con el cui-
»dadoy, y fervor. Usle le ha de continuar con varias jaculatorias
»enos empleos del conyento, pero no de suerte que haga mal lo
»(que la mandan. Ha de ser la oracion para hacer lo que la orde-
»naren lo mejor que pudiere.

Procuraba Josefa acomodarse en todo 4 la voluntad de la supe-
riora segun estas instraceiones de su V. direclor, quien la ordené
tambien (como ya se dijo) que permaneciese en las distribuciones
del tiempo que lleva su comunidad, aunque fuese el de- estar
en cama. Por eso no se resolvia a dejarla mientras reposaba la
comunidad pero como el amor que enjendra la conlemplacion
tiene por una de sus propiedades la incesabilidad que apenas deja
diverlir del amado los ojos interiores del alma, la impelia esla,
0 la compelia con suave violencia 4 dejar el sueiio muchas noches
y enlonces no teniendo licencia de salir de la cama, se arrodillaba
en ella y abrazada con un Santo Cristo velaba las noches enteras
con aquel Senor que quitandola el suedio corporal, la adormecia
en otro espiritual mas profundo y mas sabroso. Asi depone la
madre Engracia de Cristo, que cuidando con érden de la prelada
de la salud de la V. Josefa, soliair & verla con frecuencia y la
hallaba ordinariamente arrodillada en cama sin el uso de sus sen-
lidos, siéndola preciso valerse de la voz y comision de su abade-
sa, para que volviese en si, y se sentase en su cama.

Pero aunque padecia por-este tiempo lan frecuentes suspen-
siones, escribe su confesor, que muchas veces podia detenerse y
se detenia en los mislerios de la Pasion de Jesucristo, sacando de
ellos en su corazon encendidisimos afectos y deseos de imi-
tarle en sus sufrimientos; manifestindose asi en nuestra contem-—
plativa Josefa la verdad, que enseiié santa Teresa, cuando escri-
bid: (1) «Que no es bien 4 las almas que han llegado 4 mas alta
»contemplacion no es bien juzgarlas por inhdbiles para gozar de
»lan grandes bienes, como estan encerrados en la pasion de mi
»buen Jesus: Ni nadie me hard entender, sea cuan espiritual qui-
»siere ira bien por aqui. Nitendran razon de decir, que los que

(1) S Ther. mor. 6. cap. T y

»han llegado & perfecta contemplacion no podran detenerse en
»estos misterios y traerlos presente muchas veces; ni es posible

~»que pierda la memoria el alma de muestras de amor tan precio-

»sas que ha recibido de Dios, porque son Vivas centellas para
» encenderia mas.» : _

Bien esperimentaba estos incendios nuestra enfermera que
sentia enfonces despues de la oracion un calor inlenso 11‘|.Ia df:n tro
del pecho que se levantaba y crecia hasla la necesnlad‘ d.(.; soi!‘ar
el jubon porque no se ahogase; pero el c-on!‘esg)x'_que.escll ibe .6:31.0
aiade, que no conocia que aquel incendio proviniese del amor de
Dios, aunque no negaba que proviniese del deseo de g.sle amor
sagrado, manifestando en eslo mismo la insaciabilidad del amor,
en cuyo grado las almas, aunque amen todo lo pueden, aman
menos de lo que quieren, porque siendo el divino amor su alimen-
to v su hambre, lanto menos las sacia cuanto mas las llena.

Pero la que se temia distante de la posesion del amor, I‘{){?(;Z]'dbil
que ella misma ponia embarazo & este don de Dios por Ja gm‘ml(f
inclinacion que tenia & su abadesa siguiéndole a este temor los
pensamientos de desviarle de su comunicacion, Sino 011_'19 que
fuese muy preeiso. Por eso aunque ¢l grande amor, y reverencia
4 su prelada se formaba en el aprecio debido a ‘sus \'ll‘li.‘l‘d(?S y en
los beneficios que Ja debia & madre sin emhz}rgo a t.Cl’{lCl] siem pre
lo peor 1o se salisfizo sin consultar este escrdpulo al V. P. Berre-
yarza, que la respondio conlinuase sin algun desvio en su coMmu-
nicacion, porque no brotando de ella alguna qumbra_ de regla
otra conocida imperfeceion no debia contarse entre las que emba-
razan la perfeccion del amor de Dios.

CAPITULO VI.
Enferma la V.. M. maltratada del demonio que la repite
olras hostilidades.

Despues que por espacio de seis meses asistio 4 sus 1ley‘mvanas:
enfermas logrando para su alivio mas salud que la que tru»ol_ml
otros tiempos, enfermo gravemente de resulta de nmchos‘} lfcclgb
golpes que la did-el demonio. Escribe el confesor, que el dia de
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la dedicacion de san Miguel, 4 quien tenia especialisima devocion,
se imprimio en el oido y en el corazon de Josefa aquella sonéra
voz: jcquien como Dios? Esta voz, ocu p6 su alencion y sus afectos
todo” aquel dia con suavisimas lernuras y complacencias de que
aquel santo Arcangel hubiese celado la hora de Dios contra Luci-
fer y sus secuaces. Gozabase de que en aquella victoria hubiese
sido tan alabado Dios como abatido su sobervio enemigo. Amaba
ardienlemente eslas alabanzas de su dueio y aboninaba el orgu-
llo de aquellos angeles reveldes. Congratulaba 4 san Miguel su
fidelidad y valentia en aquella balalla'y le daba gracias y para-
bienes de la victoria. Pero despues que ocupé aquel dia amoro-
samenle embelesada en estas complacencias, la maltraté 4 la noche
el principe de las linieblas con mayor saiiay furor que en olras
ocaciones. Descargd una mullilud de violentisimos golpes sobre
todos los miembros de su cuerpo, dejandola inmébil y valdada.
Hecharonla de menos las religiosas en el coro por la mafana v
buscandola en su celda, la hallaron tan maltratada, que parecia
mas cadaver que vivienle. A la fuerza de eslos golpes se escité
calenlura que duré tres meses y precisindola 4 seis sangrias la
redujo a una estrema debilidad.

Pocos dias despues anadié el édio implacable del demonio nue-
vas crueldades & que no pudiera resistir su debilidad sino la forta-
leciese el senor con estraordinaria providencia. Hallandose la do-
liente sin alienlo para levanlarse & comulgar con la comunidad
mientras comulgaban las religiosas, se encendid tanto su corazon
en el deseo de la comunicacion, que padecid la ordinaria suspen-
sion de sus sentidos. Eslaba asi enagenada, coando la rabia del
comun enemigo asiéndola de un pie la arrancé de la cama, la der-
ribd con furia sobre el suelo de la celda, donde la arrastrd con
tal violencia y ruido, que le oyeron las religiosas, que estaban
entonces en el coro bajo del convento dando gracias de la comu-
nion. Recelo la superiora por olras esperiencias lo que seria aquel
estrépito, y fud luego acompaiiada de dos religiosas a la celda de
Josefa, & quien hallo derribada en el suelo debajo de su misma
cama. Estaba sin sentidos ni apariencias de viviente: pusiéronla
en su cama con grandes temores de que estuviese ya muerta,
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pero poco despues advirtieron (ue respiraba y aunque 1?st;1 nu%
va hostilidad alargé la curacion de su enfermedad, no la agray

¢ temid la superiora. _ 1
td]]r\l;)lt(?l]tll“!o% estaba asi 1-[(]31'ulida 4 la cama era la oracion su alivio y
su tormento. Queria estar & solas con Dios y_cspenmenluhalq‘uc
en eslas horas de recogimiento crecian (-::specmhnel‘ﬂ(‘a"los dobmes
de su eabeza hasta senlirlos tanto como si18e lu.scr?’au;h. I_Pm' e?o
advertida su V. prelada de lo. que p:{ld_eora’, juzgo. cony emi?nﬁ
mandarla que no se pusiese de proposito a larga]_(‘)mgg{lo,nk .
que areglandola discretamente con su El()l-_ﬂ&"l 1mll.~_jpi{)bxl‘ L
conlentase con breves y frecuentes jaculatorias. Deseaba hace :
asi pero no siempre acerlaban a ser hrg-:_ves pasa‘l}d'o 5_1‘1 p]ilTo{i'lia
aspiracion 4 ser deliquio; y la que, (uiso ser breve jJaculal

; rrobamie i odia muchas veses que
paraba en largo arrobamiento. Asi sucedia muchs q

empezando Josefa por la mafiana por un .brt)zve '.a;i‘zziml‘elr‘l;(;q(ie
corazon, quedaba enajenada de sus sentidos por r_nar: [{(-, lr-%lmﬂ;{l;:;
hasta que @ las once cuaEd(I lna"l{e\’ﬂhlill;e.lﬁil:nar;llmbll ola
asi estalica, v la despertaba la misma superiora. Sk '
SI,r"fu:‘aque al pi‘inc%pio de Diciembre duraba la df?l‘hd?}lﬁ'%:i
calentura, que escilaron los golpes del demonio se u\l anta l;‘ ‘n—
gunos dias 4 comulgar y al confesonario, donde teni a ICOS' u:j l
bre de referir al confesor los discursos que & Sus S()T].Elb 1 .l‘a(:lla (:_
modo con que en adelante habia de servir a Dios. If”ﬂ é'm (e.é};-
los (escribe su confesor) hablaba con él Jpse[a, ‘deﬁbur; 1scunrbun‘(,1
y porque estaba ella muy flaca, la ordeno que se sen 'Hdo;a :
silla en el confesonario, mientras estaba asi se.n.l.aqa,'se d(? u‘vo]el
confesor mas que otras veses en hablar de Dios s_ull‘ (}l(‘:-ordairse del
cuidado con que ofras veces solia de paso hab :.llﬁl e G‘Obab—
qué la moviesen a sus deliquios; pero a(l\ju'u{) que ella pl‘olri un]ls
pia sensibles v suavisimos temblores, y poco despues en lu‘lt,OS(t !
movimientos de su corazon; luego perdid los sentidos; se l‘(-i\]an 0
con su silla al ayre y cay6 despues debajo de su misma sil a;zr;
tierra. Tsto fué conforme 4 lo que dijo San Gregorio, (1) ({uer s
coloquios colestiales renueban las llagas de la alma amante'y

(1) D. Greg. in Canl. 4.¥. 9. Dum Cm lestia locuntur amantem anim
t .
re sagittant.

anfafficinnt, ete. maiori amo-
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hieren con mayor y mas vehemente amor. No podia socorrerla en
este deliquio el confesor por.si mismo, y llamando al tornillo con
la ‘gampana, acudié luego la saperiora que la hizo volyer en si
de’aquella suspension con nuevo quebranto de sus fuerzas.

Pero al modo, que el Santo Rey David cuando resolvia entre-
garse con todo su corazon al imperio de su dueno, vié mulliplica-
da sobre si la iniquidad de los sobervios. Asi esperimentd Josefa
concilados contra si el foror y las insidias del demonio cuando
ella meditaba y resolvia los medios de servir mejor 4 Dios, or-
denando esle senor, que contribuyesen & mayor triunfo de nues-
tra combaliente las trazas con que sus sobervios enemigos pre-
tendian aruinarla.

Digimos yd, que mientras vivid en el hospital nuestra enferme-
ra vencid fortalecida de la gracia las asechanzas de un demonio
incubo, que desaparecié daudo en un formidable estaliido las se-
nales de su despecho. Repitié ahora la misma batalla; y arrojan-
do vehementisimas sugestiones contra la castidad a la V. Josefa,
la dijo asien una vozque oyl claramente: 0 has de consentir en
esta lorpeza, 0 he de abrasar tu cuerpo en fuego vivo: A que res-
pondio ella prontamente: Enemigo de Dios, aunque lraigas todo
el [uego del infierno para quemarme, no consentiré en un pecado ve-
mial conlra la infinite bondad de Dios. De esla suerte triunfé tam-
bien ahora de su enemigo, pero sintié luego vehementisimos dolo-
res desde las rodillas hasta el pecho; queria ocullarlos y no pudo;
porque en su semblante y movimientos hechd de ver alguna

estrana novedad la superiora que la mandé decir lo que sentia,
y sacrificd Josefa & la obediencia la mortificacion de manifestarla
cuatro 6 cinco llagas que tenia desde las rodillas hasta el pecho
como abiertas‘con barras ardientes de hierro; padeciendo asi aque-
lla pena de fuego que escogié antes de cometer una culpa venial.
La prelada admirada del horror de las llagas y de la paciencia de
su stbdita, atendié con cuidado y silencio 4 su curacion que fué
de menos largaduracion de lo que prometia la calidad de las he-
ridas con que la alligié el demonio para que pudiese decir en
estos repetidos insultos infernales las palabras del Santo Job:
Concidit me vulnere, super vulnus, irruit in me, quasi Gigas.

= s
Istremecio este lance & laabadesa tanto como se CD{I.-O(TT ‘enl{l}z:bs
espresiones de una carla suya en l']'i.i{).(ﬁ.‘j‘sc{l'l}.){‘, asi 4 aln ((l :310(;50 :
»Cuando entendi la calidad de la l{‘}lthOl‘l qﬁ 12 jpal_lwo ;1
»pobre Josefa, fué grandisima mi pena por © Dlla;le(neolnu'/(;b(,u((-;
»que se espone una alma que ha de foreejar 17(311 e 1(_0, ld ‘IH,‘]I}]ag
yde noche y en cama la solicila arrojandola ;1.‘(;-911}1 s de Lﬂi :
yinfernales. Que lo que es por go'l%)ei ?hl(lz(\:l ;2::: ;110 Lli'?i(:u?a(ﬁ} ];:
ymucho. Pero me parece que no puede haber Mdj O 1% 0
Z; I[Tlltli(l vida, porque 11'. fin somos de naturaleza fr:\g]é.y elenlgilr]i{lig
yes astuto. He dicho 4 la pobre paciente que pi a\lc:?rh '{'Iue
»instaneia 4 nuestro Sefior la quite de tan gral}de; pl,ipbrtoz : 1 o
»no le pida h‘}ll};]j()s, 1(:1"10(‘,1(:“(}'10 l'(ilgiﬂ(;rfggi?nd»em in lodas sus
Nas obr 1asta Pascua de hesurreccion.
)) hl:zglﬁaogzﬁlsa en cuyas cladsulas conocio el V. I‘ Iiell’re!yarf'a}
la grande afliceion de la superiora, _r‘espomhn g;quf/,alm -siirv{!}a Ldle
cuiente: «Mayores trabajos y peligros padecio Santa { i
»Fuleino v otras almas escogidas. Bueno es el lemor y 11le@0::1_110
»en gémej'{ml.es lances, pero ha de ser mayor el \;;11}0{ 3-} aegt(ir;:
»fianza en Dios que no permile seamos tentados sobre il u il
» fuerzas, y eslas crecen csll'aol-dmanam_cn'ie Ia.l ‘paso qat ]e'nele de
»traordinario el peligro. Bueno es el pedir 4 l)l?& 1os ‘;al' ;elicion
»espirita fan ir&m'undo; pcr{l) h:) dl{:} gﬁ;l mas fervorosa la |
: s deje caer en la ten : ;

- EEE(?S}eI;Onte;} Jdc este trabajo se esforzaba 4 }e\fam.a‘rse {lela
cama rindi6 de nuevo d ella sumamente ial.xggda Po‘rqui,o Il‘((;lx é: 1:];
ron con grande violendia y continuacion los‘ggi\-g{,ls d s
cabeza v de todo el cuerpo, y la ca'.en'.n.rg ﬂ”a‘nf‘i 8 €0 01_ (1{_
fuerza con los repetidos insullos de\. enemigo fll‘(’: ? mlblTiO) 'l?-lv :
po la hacia otra guerra aun mMas sensible en la par e aprebensi'
del alma con los ordinarios temores de sus acclones.

CAPITULO VIL.

Agrdvase con nievas persecuclones del demonio la enfermedact de
Josefa y recibe repentina salud en la conunion.

Mientras estas penas juntas afligian casi sin iﬂl{?ljfﬂlﬁlf)l:eilzl_l.
corazon. la combalié el demonio con dos vehemenlisimas
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ciones, cuya lucha durd toda una noche y las referimos como
las eseribio su confesor. » Estando (dice) en la cama tan este-
»nuada, arroj6 el demonio 4 su pensamiento muchas como achas
nencendidas para que en ella se abrasase su castidad y las que
»que apenas podian prender en su exhauto cuerpo, faligaron so-
» bremanera su imaginacion. Desde el principio empezd la invo-
»cacion de Jesusy de Maria, y pareciéndola que no eran oidos
»sus clamores, los repetia con (ristes gemidos, confesando que no
» podria vencer en tan peligroso combalte sin especial asistencia
»de Dios y amparo de la Virgen Sanlisima. Por largo tiempo
»repitié estos ruegos resistiendo a la molestia de las abominables
»sugestiones pero sin poder arrojarlas de la imaginacion, lo que
»la angustiaba incomparablemente hasla que nuestro Sefior fué
»servido, de que se apagasen en su imaginacion aquellos dardos
»de fuego, y entoaces quedd su alma con grande serenidad cono-
»ciendo que debia la victoria-de esta batalla amparo de Jesus, y
»de Maria & quienes rindio luego las gracias, v la gloria del triun-
fo.» Asi salio nuestra V. Virgen de aquella hoguera como sale
un rubi de entre las llamas ardientes, haciendo lucir su esplen-
dor & los ojos del cielo.

Pero 4 la alegria de esla victoria se siguié inmediatamente otra
no menos molestia y mas prolija tribulacion y angustia. Validse
para ella el enemigo de los escesivos temores con que vivia
siempre combalida Josefa recelando que ni su oracion ni los
demas ejercicios fuesen de gusto de Dios. Fomenté ahora esfa
aprehension el demonio sugeriéndola, que cuanto habia hecho des-
de el uso de la razon era hipocresia y embuste; y que en el juicio
de Dios todas sus obras eran gravisimos pecados por la torcida
intencion con que las ejecutaba; que no era Dios sino su enemigo
el que trasfigurado en 4ngel de luz contrahacia en la oracion
aquella frecuente suspension de sus sentidos. Que tenia tan indigna-
doal Senor con sus embustes y con tanto niimero de confesiones y
comuniones sacrilegas que ya en el divino tribunal estaba irrevo-

cablemente decretada la eferna condenacion de sualma. Estaba °

tan lleno de obscuridades su entendimiento, que lejos de advertir
la malicia de estas sugestiones, se persuadia & que en ellas se le
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representaba la verdad, y por €so empezd ]1 verte;‘“lagrlmas €0~
iosas mezeladas con profundos suspiros ¢e su corazon con que
Eemia la infelicidad de haber c]c.;a'agra.dado a Du;§ con ljm‘ mnum‘e-
;?ahles pecados. Perono la afligian ni aun se .OilOGIElﬂ a].s,g: |[J.en‘s(1ﬂ.
miento las penas del senlido que habia de f’.“def'ef en le infier im,
solo se formaban sus amarguras en la _cmmu.lm d‘(,-i(lllll {10 ()Ilue: S'L;“ﬁ
insufrible 4 su corazon el estar aborreciendo p.o_lll!()( ai ‘1(, ernida

4 un Dios tan bueno, en cuyo amor solo podia descansar su
CS'p(]llui:lllli;lo en tales angustias loraba r]oscfz} i1}0011501;3ljl¢s‘ Nlaigm-
mas, intenté el demonio conducirla a Ja ullima {lebcfl“«ffjﬁ'?’l-
Deciala en su imaginacion, que las penas que en’lp;'me:, padecia,
no podian dejar de durar todo lo que durare su vida, por?u‘c el;()
tenia ya remedio la senlencia de su condenaclon: y (‘]11]1‘0 | EJ]_); es0
seria menos sensible acabar cuanto :}“.l'es con \ﬁ.qm-.,d‘.] Elcl(__l?,,,
arrojandose por una ventana y precipitandose ¢ a -mli}nm ‘n nr_l
ficrno donde el tormento no seria mayor ni lan grande como e
que enlonces estaba sufriendo en su cama. .A.qm ?OHOCI‘{.] q&tei c:lO
podia ser ofro que el demonio el que la sugeria este principio y
por eso le ahomind como sugestion ghahohca, pero ni pto:J | eslo
cesd de correr aquel rziudal\ de lagrimas que casi por toda la

he brotaron de su afligido corazon.

noﬂlleal::]g;fé(?t:' {i}ué a visﬁarla su abadesa que quedo asombrada
al ver lan laslimoso espectaculo en el semblante de su 151]11!31111.3
que solo tenia sefiales de vida en lagrimas que uctualmgnl(, (u:rz;-
maba sobre las de la noche con que tenia regada ahunI an{elm{,nde
su cama. Manddla luego la superiora que.e_splllcz‘}s]e‘ (k:]].rr‘mltwc:»l e
sus penas, y haciéndose mucha fuerza para poder .ld{ ar, la o )cﬂ
decio declarando ios trisles pensamientos que l‘nOl'l vial?anp?u p1 0S
lija y veemente congoja; para cuyo remedio hallo los esiuerzo

* de que necesitaba en la discrecion Y caridad de su Y. prelada que

la hizo ver el desprecio con que debia burlar aqjuella‘ tenla:lllf;?
ahominable; v despues que la conforld y consolo en su a:;b ¥
tia, dispuo que la diesen prontamente algun ah;n?_rllqodceola(}m_
se reparase la estrema debilidad a que la redujo la dil:( i
che pasada. Llamé tambien luego al confesor de Josefa que 0y




dola sus trabajos, la consold con el desengaiio de que todos aque-
llog pensamientos eran manifiestas mentiras del demonio, pero el
mismo6 confesor salid desconsolado lemiendo como lemian tambien
todas las religiosas, que podia durar muy poco la vida de nuestra
enferma segun su grande estenuacion.

Todo el cuidado eon que atendia a su alivio y asistencia la
prelada no bastaba & reparar las fuerzas de Josefa que iban des-
caeciendo por horas, y por eso una noche temiéndose ya muy
cercana su muerte, fué llamado el confesor a las once como para
asistirla en aquel Gltimo lance. Reconcilidla ; y a4 las dos de la
manana la dio la comunion que pedia con grande instancia la en-
ferma. Otro dia, (que fué el del Nacimiento de nuestro Sefor)
llamé tambien la prelada al confesor para que reconciliase y con-
solase 4 la doliente, a quien halld muy postrada , aunque la en-
fermedad del cuerpo no quitaba su robusted & las polencias del
alma, que (segun escribe el mismo confesor) no se apartaban de
estar en Dios contemplando sus perfecciones, y a cualquiera des-
cuido de dejarla sola en su celda , se suspendia por el conoci-
mienfo y amor de la divina bondad, que se representaba con mu-
cha claridad a los ojos de su alma.

El dia inmediato de San Esteban; despues que comulgd la co-
munidad visito la abadesa a la enferma que de repente la pidio
licencia para levantarse y bajar & comulgar. No queria concedér-
sela la prelada pareciéedola temeraria en la suma debilidad que
estaba viendo en su cuerpo. Pero replicéd con humildad la sibdita
diciéndola: Deme V. R. licencia por amor de Dios, y verd como ¢/
me dard fuerzas. Queria complacerla la abadesa que sabia por
otras eSperiencias las causas y los remedios de las dolencias de
Josefa, pero la dijo, que aunque la dejavia levantarse si hubiese
sacerdote que la diese la comunion, no le habia, porque habria ya
hajado 4 la poblacion el que comulgo a la comunidad, como solia
siempre bajar inmediatamente. Sin embargo, entendid Josefa por
un aviso interior que no habia bajado como solia otros’ dias el sa-

cerdote , y poreso pidio & la prelada que lo preguntase. Hizolo

asi, y supo que estaba alli. Enlonces la dijo la abadesa, que pues
tenia tanta confianza en nueslro Sefor, se levantase y recibiese la
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sagrada comunion. Se levanté prontamente, y al 'comui_g;‘)r adqui-
ri6 lantas fucezas, que por enlonces no necesito de volver a !:1
cama, v pudo sezuir muchos dias 1a rmm_lnulald. De esta suerle 1a
enfermedad originada del odio del demonio se venrcio con fa iml'-
taleza, que el Sefor comunico a su sierva en St facramento de
amor, 6 en la mesa eucaristica, que puso en su iglesia contra los
enemigos, que nos atribulan. . ey A

No pareei6 & las religiosas, que debiese esuimarse ‘ﬂhll:ﬂll(!&{l,
sino especial providencia divina el haber esperado aquel dia con—
tra su costumbre el sacerdole, hasta que la doliente Jostfa recibie-
se la salud en el pan de vida. Algunas de las que abora viven,
observaron esta misma providencia en olro suceso semejante. No
pudo levantarse 4 comulgar con su comunidad la V. Josefa un
dia, porque toda la noche antecedente, y E}iiltl al tiempo mismo,
que comulgaban sus hermanas, laestaba .mn.lralznuio cruelmente
el demonio. Despues de la comanion, y misa de la comunidad, ce-
s6 aquel trabajo, pero aunque descase entonces levantarse para
comulgar y oir misa, no habia sacerdole, ni esperanza de quien
la dijese, y afligia mas a Josela el dolor de privarse aquel dia del
divino alimenlo, que todas las hostilidades que sufrio del comun
enemigo. Y porque a las almas que padecen esta hambre tllﬁ\'l'llil,
suele ol Senor lenar con sus delicias, dispuso que en esla- sazon
fuese al convento de Santa Cruz el confesor de Josela persuadido a
que le llamaban sus religiosas, porque las refiri0, que micniras se
reveslia para misa en la villa, como sn_‘.m, "lc dijo una.muger, que
pasase luego 4 Santa Cruz, y por eso iba a saber loque le man-
daban. Respondiéronle que nile habian lamado, ni sabian quien
fuese aquella muger, que le dirijio al convenlo; pero m_l\'lf'_tmu!(_;,
que aguel dia dejo de comulgar nuestra Y. Josefa, se [‘f(f?tillﬂtl‘lc‘;-‘
ron & que Nuestro Senor dispuso la venida de su coniesor pals{
que recibiese el mejor lenilivo y premto de sus penas en aquetia
espiritual du'zura, que gustan las almas puras en la ee_nm.m‘ugm‘, Y
que gusto este dia con abundancia Josefa, para que Su fzi_gll'l LIEI—
miento se esplicase en aquellas voces del santo rey David: (1) De-
disti letatiam tn corde meo; & fructu frumente, el vint.
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CAPITULO VIIL.

De Jds frecuentes deliquios de la V. M. enla oracion, y de su celo
para la salvacion de las almas.

Al recobrar nuestra enferma tan grande vigor y fortaleza, vid
manifiestas las sehales de que su grave dolencia debia inmediata-
menle la curacion a la mano del médico Omnipolente, y que esle
sefior triunfo en ella de sus fuertes obslinados enemigos, y la
confortd en su enfermedad, cinéndola con el eingulo de la divina
fortaleza, para que pudiese decir con la profetisa Ana: (1) Arcus
[fortium superatus est, el infirmi accincti sunt robore.

La sanilad; que adquirié ahora, continug fan felizmente, que
su confesor escribiendo por este tiempo al V. P Berreyarza le di-
ce asi. « Es admivacion la mudanza, que ha hecho a mejor salud,
» para seguir, como sigue a su comunidad en el todo, aunque no
»la faltan los dolores casi cotidianos de sus coyunluras aules de
enlrar en la oracion, y despues de ella.» Pero en eslo se mani-
fiesta, que se admiraban en Josefa como liempos de irregular bo-
nanza y sanidad aquellos en que & los ordinarios dolores, no se
anadian otros mas violentos accidentes, que la imposibilitasen &
dejar la cama.

Mientras seguia asid la comunidad hallaba en la oracion an gran-
de sosiego de su alma sin senlir entonces los dolores del cuerpo.
Padocia en ella ordinariamente_el embargo de sus sentidos arreba-
tandose su enlendimiento y volunlad al conocimiento y amor de
la divina bondad, 6 del inefable beneficio de habérsenos dado en la
eucaristia, 6 de la gloria. que aquella santisima humanidad liene
y tendrd siempre en el cielo. En la contemplacion de estos obje-
108, 0 juntos, 6 separados estaba amorosamente adormecida, sin
que supiese la hova en que vivia, ni acerlase 4 dejar su contem-
placion, si la prelada, ¢ alguna otra religiosa, con érden suya no
la desperlaba; pero sin embargo al salir de la oracion se quejaba

de clla al confesor, queriendo persuadirie, que gastaban inulil- -

mente el tiempo; y pretendia, que la diese licencia para alender
al reloj y resistir cuanto pudiese al embargo de sus sentidos.
{1 4 Reg 2 4

En la misma carta eseribié el confesor al V. padre Berreyarza
] Y

la calidad de estos temores, que afligian & Josefa. «Siempre lleva

»(dice) prevenidos punlos de la pasion; pero apenas empieza 4
»medilarlos, cuando sin saber como se halla conlemplando, 6 en
»la bondad de Dios, den el mizterio de la eucaristia, 6. en la glo-
»ria de la resurreccion. Muchas veces se le proponen estos lres
»objelos juntos, y queda ella como encarcelada entre los tres, sin
elegir uno por no dejar los otros. En exta indiferencia se le pasan
»dos, y tres horas con encendidos afectos de su voluntad y gran-
»de tranquilidad de su espiritu, pero sin embargo duda de la bon-
»dad deesta oracion.» A esta carla respondid asi el V. P. Berre-
yarza. «Lleve siempre sus puntos @ la oracion, y cuando algun
»ohjeto. 6 muchos la arrebalan el entendimicnlo, ¢ la voluntad
»déjese llevar i vinculis charitatis. A veces nos tira Dios con una
»ebra; olras veces con muchos cordeles de finezas.»

Estos cordeles de caridad con que alraia el Senor a su siervala
aprelaron estrechamente en la oracion de uno de eslos dias, en
que s representd & su alma vivisimamenle la infinita amabilidad
de Dios, v lo que este Senor quiere ser amado de sus criaturas.
Entonces volviendo Josefa sus alenciones 4 si misma empezo a
concebir grande dolor de no haber cumplido jamas esle deseo y
volunlad de su duefio, como quisiera y debiera. Esle dolor ex-
primi6 de su corazon tal avenida de lagrimas, que hand el suelo
en que eslaba orandos y porque todavia no se desahogaba su pena,
recelando dar alguna sehal exterior de ella en el coro, sali6 de él
con olro preleslo, y se relird 4 una pieza la mas retirada del con-
vento, donde sin poder reprimir los impetus de su dolor prorrum-
pi6 en muchos y grandes clamores, repilienco muchas veces eslas
palabras : Seitor, qué haré yo, para amaros? Qué haré yo para ama-
ros? Decia despues 4 su confesor, que lemié por algun breve tiempo
que deliraba, cuando la vehemencia del dolor la forzaba a desa-
hogarle en aquellos gritos siendo naturalmente enemiga de exte-
rioridades, v eslando acoslambrada a dijerir en silencio las penas;
pero como advirtio por sus esperiencias la serdfica doetora sanla
Teresa: (1) Ayuda su magestad con una ftan viva noticia de si en

(1) Mor. 6. cap. 41,
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aquel tempo de manera, que acrecienta la pena en tanto grado, que
procede quien lu lieve en dar grandes gritos; con ser persona sufrida
no puede enlonces hacer mas.

dtre estas aflicciones amorosas llegd la cuaresma del afio de
693 en cuyo principio enfermé de euidado Dofia Ana de Lasalde,
de quien hemos hecho repelida memoria en esta historia por es-
pecial bienhechora de Josefa, & quien avisd abora de su grave in-
disposicion para que la encomendase & Dios. Hacialo asi, como
agradecida 4 los beneficios que la debia, y 4 los primeros dias de
st oracion sinlio un olor, como de sepultura, que se esta abrien-
do. Reeelaba, si seria antojo 6 ilusion de el senlido, pero se repe-
tia el mismo sentimicnty siempre que iba a acostarse, y despues
parecia que llevaba en los hibitos ¢l mistao olor. Durd algunos
dias su vida, aun despues, que Josefa conocid en la oracion, (ue
que aquella era enfermedad de muerte; y en lodos aquel’os dias
inst6 fervorosamente 4 Nuestro Seitor por la salud elerna de su
bienhcehora. Entre once y doce de la noche del dia primero de
Marzo se representd la senora enferma @ la vista interior de la
V. Josefa con semblante vigoroso, lo que la consold entonces ;
pensando que lodavia no eslaba tan cercana su muerle, pero a las
doce de la noche ‘a faltd aquella representacion, y al mismo liem-
po entendio, que entonces la asaltaba un aceidente, que acabaiia
presto con su vida, conesla inteligencia vinieron & Josefa unos in-
tensisimos dolores de todo su cuerpo, pero aungue estos la fatiga-
sen mueho, era incomparablemente mayor la fatiga de su espiritu;
sobre la suerte que eabria en el tribunal de Dios 4 la moribunda,
cuya alma se representaba 4 su vista como en el principio de un
breve y estrechisimo camino, para cuyo paso le parecia que ne-
eosilaha de grandes auxilios.

Oraha con cuanto fervor la dictaba la caridad y el agradecimiento
la V. Joscfa por la feliz muerte de su bienhechora, y ofrecia al Se-
fior para este fin todo lo que actualmente padecia. Asipasé toda la
noche entre las penas que la molivaba la representacion del peli-
aro de aquella alma en el dltimo trance de su vida. Levantose
despues a la oracion de comunidad, y pidio & la prelada que encar-
gase 4 sus religiosas concurriesen al mismo fin con sus oraciones
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“ en la comunion de agnel dia. Hiciéronlo asi todas como especial-

mente deudoras de estos oficios de caridad a la sefora enferma,
que salio & recibir, v alojo en su casa & las madres fundadoras
(como ya se dijo) por tres dias.

Despues de acabados los ejercicios del coro, queria Josefa dete-
nerse en 61, pero la sacé de alli su prelada, y lallevo en su com-
pafiia, pretendiendo divertivla de las fatigas anlecedentes, que se
dejaban ver en su semblante. Sin embargo no podia desprender-
se de su corazon el cuidado de la enferma, que oila dejo comer
aquel dia, ni la permilié algun sosicgo. La misma superiora la
condujé & su eelda, donde la mandé se recostase. Obedeciola, y
estando asi recostada siniié que se le acrecentaban mucho sus
dolores v fatigas. Parecidla que llamaban con grandes golpes ala
puerta de su celda, v se levantd luego creyendo, que la lamaba
la abadesa, peroal ver que nadie parecia en el fransito pasd lue-
20 al coro donde crecid mas la vehemencia de los dolores del
cuerpo v afliceiones del espiritu, y perseverd asi un cuarto de ho-
ra ofreciendo & Dios, cuanto padecia por la salud eterna de la en-
ferma. Despues de este liempo eesaron de vepente tedas aquellas
anguslias y penas, entendiendo Josefa, que ya aquella piadosa
senora habia espirado con la buena suerle de su salvacion.

Al'salir del coro con este consuelo encontrd & su prelada, que
la advirtio, lo que tan larga detencion en €l la debilitaba; pero .a
siihdita no acertando 4 reprimir el gozo interior la respondio asi:
Bendito sea Dios, que ha salido bien. Mienlras la prelada y subdita
conferian entre si esta materia !legd al convento la nolicia de ha-
ber ya muerto Dofa Ana de Lasalde, cuya beneficencia cjercitaba
con la pohie Josefa mi-ntras vivia en el siglo, hallé aquel premio
que liene Dios prometido @ la misericordia con los pobres.

Nocs mucho que asi afligiesen los cuidados de la salvacion de
su bienhechora 4 quien atribulaba la misma solicitud en la de to-
dos sus projimos. Despues de esle suceso refiere inmediatamente
el confesor otras angustias que padecio en un dia de la semana
Sanla de esle ano, cuando impelida con grande vehemencia a orar
delante de un santo Cristo que tenia en su celda, se puso en ella
de rodillas, v luego pasé 4 la ordinaria suspension de sus senli-
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dos. Despues que por largo liempo estuvo asi enagenada Vi0 en
la caradel sanlo Cristo una grande indignacion contra los peca-
dos def mundo; v empezé 4 lorarios Josefa pidicndole el perdon
por st misericordia y por los méritos de su sacralisima pasion.
ProSiguio en esta suspension, rogando al Sepor, gue no permitie-
se mas culpas en el mundo, y no criase mas almas, que hubicsen
de ofvnderle. En esta pelicion se aumentaron sus fervores, por-
que abrazandose con la imagen del Senor crucificado, gritaba en
alta voz, diciéndole: No Seior, no habeis de criar almas que 0s
hayan de ofender. : | |

Ov6 una reliciosa estas voces, y al mismo tiempo fal ruido co-
mo si hubiese caido una silla en el suelo; acudio luego la prelada
con algunas sibdilas & la celda de Josefa, donde la hallaron arro-
jada delarte de su santo Crislo, sin pulsos ni senlidos. Hiciéronla
volver en si, pero porque todavia duraba impresa en su alma aque-
ila dolorosa representacion de los pecados del mundo, y no eslaba
enteramente reco'rada de la embriaguez que la causo aguella pe-
na, decia 4 todas las religiosas como las iba viendo = Ola, rucque 4
Divs, que nadie le ofenda jamds, prorvampiendo en eslas Hamara-
das aquel fucgo divino que azdia en su corazon, y la hacia desfa-
llecer de dolor de las divinas ofensas, como a David, cuando decia:
(1) Defectio lenuit me pro- peccaloribus u’erelmrp(ﬁn{i{;us legem Luam.

Esta misma pena la oblizé entonces & pedir a su prelada, (jue
la manana siguiente comulgasen lodas las religiosas y rogasen a
Diios, que nadie le ofendiese. Hiciéronlo asi lodas, y cuando ha-
be ndo recibido & Jesueristo aquella feryorosa comunidad de sus
esposas e<taha dando las gracias, advirtié Josefa en el semblante
de esle Senor una grande alegria viendo con 105 0jos de su alma,
lo que su mageslad se complacia en esla comunion de aquel coro
de virgenes consagradas 4 sus obsequios. El jubilo del corazon d.e
Josefa en esta inteligencia, la transpo:10, la hizo perder los estri-
bos de sus sentidos, y caer en el toro desmayada en los brazos de
una religiosa. Asi aliernando la pena y el gozo contribuyeron a

diversos desfallecimientos, el uno amorosamente doloroso, y el

olr o deliciosamenle amoroso.

() PL 148 v. 56.
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El dia cuatro de abril de este aflo mismo en que su feligion ce-
lebra la fiesta de la Compasion de Mana Santisima, fué lambien
muy doloroso para Josefa,.aunque con pewnas sabrosas, que debi-
litando el cuerpo recreaban y confortaban el espiritu. En la ora-
cion de la manana se imprimicron en su corazon los dolores que
medité de nuestra Seivora, y empezd & sentirlos grandes, sin po-
der ni querer dividir los propios de los de Maria Santisima, por-

que estaban & su parecer mezclados, al wiodo que una gota de’

agua se mezcla en un vaso de vino. Todo el dia no acerlaba &
peusar en olra cosa, y se hecho de ver la intencion de sus aleclos
en el semblante, que parecia-de difunta, y en las rodillas, que es-
taban muy débi'es para el movimiento. Quiso la superiora diver-
tirla un poco llevandola & ver el campo, pero nada bastaba para
templaraquella pena amorosa, con que su dueio la lenia lagado
el corazon; v con que eslaba ella excilando la rvabia del espwitu
maligno, que delante de la misma abadesa la quiso ahogar esplican-
do asi su odio infernal contra la que estaba herida deldivino amor.

Desde este dia padecid por mucho tiempo lodos los dias, y en
muchas horas grandes dolores en su cuerpo, segun los pasos que
medilaba 6 conlemplaba de la pasion de Jesueristo. Cuando medi-
taba el paso de los azotes en la columna, sentia intenso dolor en
las munecas, y en las espaldas, cuando meditaba la corona de es-
pinas, les senlia en su cabeza, como si se la abriesen a puialadas;
cuvando medilaba la oracion del huerto senlia grandes angustias
inleriores, y asi respeclivamente en los otros pasos, pero ni asi
estaba contenla con su oracion, y por €so quiso que su confesor
esplicase lo que la pasaba al V. P. Berreyarza que la respondié
asi: «Agradezca 4 Dios, y @ su madre Santisima eslas misericor-
»dias, sus dolores y todos los ejercicios sean grandes 0 pequenos
»arrojelos, como una gota de agua en una cuba de vino generoso
wen las virtudes y perfecciones de Jesus v de Maria, queasi unidos
»suben en quilates maravillosos.»
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CAPITULO IX.

Dedlgunos favores que recibid la V. Josefu mieniras se ¢jercito en
: el oficio de Provisora.

- Tl grande aprecio, que la V. M. Maria Teresa, funlador, vy
prelada de este convento de Santa Cruz hacia de los talentos de
gracia, y de natura'eza de Josefa, la Hlamaba a desear sus mas in-
medialas comunicaciones, v 4 confiarla aquel oficio de comunidad
en que la superiora misma descansase sobre la acerlada conducla
de tal sabdita. Por eso la eligid ahora para provisora, y continu
en darla el mismo oficio, micntras gobernd el convenlo, como aba-
desa cualro veces reelegida.

Era bien costoso 4 Josefa el sacrificio que hacia 4 la obediencia
en esla ocupacion; porque suspiraba siempre con amor incesable
por buscar 4 Dios en la soledad y silencio espiritual; y lemiendo
que se derramasen sus pensamientos entre las tareas exteriores del
oficio tenia envidia 4 las hermanas, que en la sala de labor, 6 en
ol coro hacian el oficio de Maria, mientras ella se empleaba en el
de Marta. Pero los efectos descubrian, que era vanoaquel temor,
conforme 4 la doctrina, que di6 & sus hijas la iluminada madre
Santa Tere-a: (1) Greame, que no es el largo tiempo el que aprove-
cha al alma enla oracion; que cuando le emplean tambien en obras,
granayuda es, para que en muy poco espacio lenga mejor disposicion
para entender el amor, que en muchus horas de consideracton.

Asi eran frecuentes en nuestra V. provisora las suspensiones y
deliquios de amor mientras ejercilaba este oficios de suerle, que
muchas veces por 1o despertarla de aguellos suenos divinos, las
religiosas solian con beneplicilo de la prelada quitarle fas laves
que raia consigo de la provisoria, sin que ella lo sintiese, ni ad-
verlia que la fall:sen las llaves hasta que la superiora misma la
preguntaba despues con gracia: Hermana Josefa, qué ha hecho de
lus llaves? qué cuenta me dard de ellas? Nolaban al quilarselas las

religiosas un grande ardor, que a los vestidos de Josefa rebosada

de aquel fuego interior, que la estaba abrasando el corazon, y
derrelia hasta aquellos desfallecimientos.

(1) Fundne. cap. 5 infine.

Efectos eran de la actividad de aquel fuego los dolores que pa-
decia por este tiempo en todas las coyunturas del cuerpo con
grandes movimientos del corazon, que daba golpes ruidosos al
pecho, que le tenia caliente, como si dentro de &1 hubiese una ho-
guera; y mostrandola alguna compasion de lo que padecia su con-
fesor, le respondi6 : No Senor , no se aflya v. md. que yo estoy
muy bien hallada con estos dolores, y con este calor. Asi manifesla-
ba, que estaba su corazon como lampara encendida, & quien no
faltaba el aceite de la interior suavidad y consolacion, mientras
ardia en ¢l el fuego del amor.

Cuando salia 4 la huerta con el motivo 0 pretesto de honesta
recreacion advertian las religiosas, que solia ponerse de rodillas
mirando hécia el silio, en que estaba colocado el Sacramentlo; y a
poco ralo la admiracion y el amor de este compendio de las ma-
ravillas del Senor la enagenaba de los sentidos exteriores, em-
briagandola amorosamente la contemplacion de aquel caliz divino,
de quien dijo David: (1) Caliz meua inebrians, cuam preeclarus est?

Subi6 otro dia 4 un desvan para bajar, como provisora, algu-
nas manzanas que se guardaban en él para la comunidad, y ad-
virtiendo las religiosas, que tardaba mucho en bajar con ellas, su-
bieron 4 buscarla en el desvan, donde la hallaron de rodillas, con
los brazos puestos en cruz, inmobles, como una estatua, y por
eso insensible, & una gotera, que por ser el ticmpo llavioso, es-
taba cayendo derechamente sobre su mano; pero ella ocupaba las
atenciones de el alma en recibir en sus senos otra mas abundante
y mas preciosa luvia del cielo, que regaba y fertilizaba la lierra
de su corazon.

Mientras estaba hilando otro dia entre las religiosas, la vieron
todas arrobada con el huso en la mano y estendido el brazo con la
hebra.

Por ocho dias continuos la duré una grande agilidad en el cuer-
po, que no parecia pisaba la tierra, y una religiosa que entonces
la asié de un brazo al tiempo de subir la escalera, refiere, qne su
cuerpo no pesaba mas que una paja. Efecto dela que Ilaman los
misticos contemplacion ignea, cuyo fuego penetrando al alma ali-

(1) Pref. 22.w.T.
12
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jera tambien el cuerpo, que informa; al modo, que el fuego male-
rial hace ligero el pesado tronco (ue penetra.

Bn esle tiempo mientras la comunidad iba un dia, segun su cos-
twmbre, en procesion con el nino Jesus, vieron lambien en ella
arrobada 4 la V. Josefa sus religiosas, que la dijeron pidiese a su
mageslad las echase su bendicion; y ordenando el Sefor, que per-
cibiese Josefa en su arrobamienlo la peticion de sus hermanas,
las respondio con semblante risueiio :* Ya, yd ha echado, yd ha
echado su bendicion.

En otra ocasion estando del mismo modo enagenada, la oyeron
decir las religiosas, con semblante igualmente risueno: Senfaos
aqui mi Senora, senlaos aqui junto a los Angeles; infiriendo de estos
afectos y voces que eran con Maria Santisima aquellos coloquios
AMOrosos.

Solia por este liempo padecer grandes penas, cuando la pre-
lada, 6 por su 6rden alguna religiosa, la hacian volver a sus sen-
tidos, experimentando entorces ensu corazon un vivisimo dolor,
que ella comparaba al que se padece cuando un emplasto puesto
sobre una grande llaga, y ya endurecido, se arranca de golpe vy
con violencia. En una de eslas ocasiones al sacarla de su deliquio
no acertd & reprimir su senlimiento, y pronuncio en alta voz un
Ay Jesus, refiriendo despues & su confesor, que quedo en aquel
lance su corazon lan lastimado, como si se le hubiesen partido
con un cuchillo.

El mismo Sefior de cuyas comunicaciones, no podia Josefa des-
prenderse sin dolor, la llagaba asi, guidndola amorosamente & la
soledad espiritual, para hablarla en ella al corazon. Un dia al
acabarse la oracion de comunidad volvié de su suspension ordi-
naria, v al salir del coro con las religiosas oyd, que su magestad
la dijo en clara voz inlerior: Alma delenle algo mas conmigo, ¥
conducida de este fuerte, ¢ imperioso impulso volvid & arrojarse
4 sus piés, y asi unida con su duefio por conocimiento, y amor,
permaneci6 otras dos horas, en que se ilustr su entendimiento
con una clarisima luz de innumerables perfecciones divinas.

Anade despues de esto el confesor. que el dia once de Mayo de
este afio de 93, movida su voluntad desde la oracion de la mafa-
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na, padecio hasta mediodia una grande violencia de apartarse de
ella. Vencida deeste impulso, pidid & la abadesa licencia para re-
tirarse un poco al coro donde entrd 4 la una de la tarde; y cuan-
do 4 las tres iban & visperas las religiosas la hicieron volver 4 sus
sentidos, notando en ella mucha abundancia de lagrimas. La mis-
ma tarde fué el confesor & reconciliarla, y la hallé en el confeso-
nario vertiendo raudales de llantos. Pregunto la causa y se resis-
tia & decirla, hasta (ue el confesor la mandd, que se la declarase.
Entonees le respondid, que en las dos horas ultimas de su ora-
cion la estuvo diciendo el Senor. He de hacer muchas cosas por (u
alma; y que a estas voces amorosas estaba derretido en llanto su
corazon. Abadio, que en otras muchas ocasiones habia oido esta
misma habla inlerior; y que aun cuando viviendo como serora en
la ermita de Santa Cruz, no se pensaba en fundar en ella el con-
vento de Santa Brigida, entendié muchas veces en locueion inle-
rior que la decia su dueno. Yo haré en esta ermila grandes cosas
por tu alma. Lo que despues se vio en la ereccion de aquel reli-
giosisimo monaslerio de puras y fervorosas virgenes. Pero por-
que volviendo de estos favores amirarse a4 si misma se hallaba Jose-
fa 4 su parecer tan llena de miserias y faltas, no le parecia posible
que aquellas hablas fuesen de Dios, ni que favoreciese asi & quien
tanto las desmerecia. De esla suerte el mismo Sefior, que la ele-
vaba al solio de sus comunicaciones, la hacia despues bajar al
suelo, y poner su boca en el polvo; la daba estos profundisimos
sentimienlos de su bajeza, la sublimaba y la humillaba, con aque-
lla humildad afectiva, que es el efecto de la divina luz, fruto de la
conlemplacion verdadera y hija dela caridad. :

GAPITULO X.

Previénela el Seqior & padecer mucho, y sufre grandes penas
y tribulaciones.

istas mercedes y regalos del Sefior son ordinariamente premio
de los trabajos, que por su amor sufren gustosamente las almas,
¥ las confrontan al mismo tiempo, para que en nuevas lribulacio-
nesse refine su amor y su paciencia. Pero cuando son estraordi-
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nariog los trabajos que han de padecer, suele su magestad preve-
nirlag al sufrimienlo con luces, 6 avisos antecedentes.

Por Junio de este afio de 93 micntras la V. Josefa contemplaba
et la Pasion de Jesuerislo, la previno a padecer con estas voces,
que percibié claramente con los oidos del alma: Alma, ya conoces
en lu meditacion de mi Pasion la acerbidad de penas que padect por
redimirte de la esclovitud del demonio. Ahora es mi voluntad, que le
prevengas @ padecer mucho por mi, imaldndome perfeciamente en las
virtudes, que descubri en mi Pasion. Quedd muy confusa con -tan
grande misericordia, sinliendo al mismo tiempo tan ardientes de-
seos de cumplir esta voluntad de Jesucristo que apenas descan-
saba su corazon encendido en el ambito del pecho. Iban creciendo
estos afectos con fantas angustias interiores, que no hallaba ya
consuelo, ni refrigerio, para aquel fuego que la abrasaba. Quiso
comunicarselas 4 su abadesa, en quien tenia juslamente la con-
fianza de que las entenderia, v la esforzaria para el sufrimiento;
pero para que fuese mas puro el padecer sin consuelo 4 imilacion
de Jesucristo, ordend este Sefior, que la prelada, que olras veces
solia confortarla, no pareciese 4 su vista en esta ocasion; y asi de-
jada en muy sensible desamparo, tenia en su memoria el que pa-
decia Jesucristo, cuando clamaba: Dios mio, Diosmio, porque me
has desamparado? }

A las dos de la tarde fué 4 reconciliarla el confesor, que mien-
tras la esperaba en el confesonario, conocié que Josefa estaba en
una pieza interior sin poder habiar, pero esplicando mejor que
con la voz su pena con la inquielud de su corazon en movimien-
tos ruidosos. Acudieron las religiosas, y vieron, que su corazon
se movia dentro del pecho al modo de una rueda de molino; y la
condujeron con trabajo desde aquella pieza interior al confesona-
rio, donde la confortd en su afliccion el confesor, dandola a cono-
cer, que la causaban aquellos ardientes deseos de padecer & imi-
tacion de su dueno.

Poco despues el dia que se celebraba la fiesta de la Corona del

Sefior en este obispado, se ofrecid por principio de la oracion de

la mafiana 4 Josefa el tormento de Jesucristo en su Corona de Es-

pinas, en cuya consideracion empled las ‘dos horas de oracion de -

su regla, admirando y agradeciendo al Sefior su caridad en pade-
cerla por los hombres, y ofreciéndole losdeseos de padecer el mis-
mo tormento por su amor. Oydéla el Senor sus ruegos, porque al
salir de la oracion padecié lan vehementes dolores de cabeza, que
la parecia se la atravesaban de punaladas, y se mezelaban con
esle tormento unas inleriores agonias, que no la dejaron descan-
sar todo el dia, aunque asistio con la comunidad 4 las horas del

- Oficio divino. Cuando cerca de las seis y media se ‘acabaron las

Gompletas, se vi6 repentinamente libre de los dolores y angus-
tias, que la aftigieron hasta aquel tiempo sin interrupcion. ‘

Sufrid tambien por toda una noche dolores tan intensos en to-
do el cuerpo, pero especialmente en las diez vfias de ambas ma-
nos, que al dia siguiente se hall6 casi del todo baldada. Otra no-
che habiéndose retirado 4 su tarima, se levanté de ella 4 traer
luz para ver, que clavos 6 punales habia en su cama, (ue tanto
la atormentaban. Nada halld, porque no eran visibles aquellos
instrumentos de su pena; y volvid a acostarse , ofreciéndose ani-
mosamenle & padecer, cuanto el Sefior quisiese en aquel lecho de
su dolor, pero no hallé ya en éllos tormentos 4 que se entregaba.

El odio del demonio, que la atormentaba asi secretamente pasé
tambien 4 ofras manifiestas hostilidades. Mientras iba 4 bajar Jo-
sefa unas escaleras harto largas en la primera grada padecié en
sus espaldas un violento golpe, que la hizo rodar por todas ellas,
hasta parar en el suelo: pero mientras bajaba rodando se reia de
aquella ruindad del demonio, que no hizo en esta ocasion daiio
alguno 4 su cuerpo, defendiéndola el Sefior con estraordinaria
providencia, para que le diese gracias con aquellas voeces del San-
to Rey David: (1) fmpulsus eversus sum ul cade em etc. Déminus
suscepit me: fortiludo mea elc. laus mea Dominus.

_Pero la afligié crudamente otra noche de Junio de este mismo
ano, en (ue mientras rezaba los Maitines con las religiosas , pa-
decio ;_gramlcs temblores, hasta faltarla el Breviario de sus manos.
Mandaronla salir del coro, y se relird 4 su celda , donde se puso
¢n oracion. En este liempo entré en su celda con grande estrépito
una como -compafiia de caballos, que escaramuzando en aquel
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breve sitio , querian estropearla. Oyeron las religiosas el ruido
com® de caballeria en la celda de Josefa, y por eso inlerrumpien-
doJos Mailines, iban & socorrerla, pero notando , que duraba to-
davia aquel estrépilo, hicieron traer luz , y desapareciendo & su
vista aquellos minisiros de tinieblas entraron las religiosas , y
encontraron 4 su V. hermana arrojada en el suelo y maliralada
con muchas heridas en la cabeza.

Pero estos tormentos del cuerpo, cuando no venian juntos con
temores del alma, no afligian tanto como recreaban a Josefa , que
(segun eseribe su confesor:) «Sentia un grande gozo interior al
» mismo tiempo que padecia el cuerpo. Y asi la afligio mas sensi-
»blemente el demonio por esle liempo, con una vehemente suges-
s tion contra la pureza, mientras ella estaba entregada a su breve
»suciio. Representdla vivamente a la imaginacion las especies de
»un actual peligrode perder su castidad entre los halagos y fuer-
»zas de alguno, que pretendia violentarsela; pero Josefa , cuyo
corazon velaba mientras dormia el cuerpo, hacia los mayores es-
fuerzos para la resistencia. No se did por vencido el demonio por-
fiando en sugerirla, que si consentia al detrimento de su pureza,
concebiria en sus entrafias, 4 quien fuese despues un grande
siervo de Dios. Entonces crecieron tanto las angustias de su co-
razovn, que provrumpiendo en grandes gritos, dijo asi: Aunque
fuese mejor, que San Francisco. Al ruido de sus propias voces
desperto, y di6 luego al Sefior las gracias de la resistencia , que
puso en su corazon 4 aquellas sugestiones enemigas.

Su mas frecuente y mas penoso trabajo era el que nacia del
temor, de que tenia ya provocada con sus culpas la divina in-
dignacion para echarla al infierno. Esta pepa acompanada con
grandes temores del cuerpo la afligié una noche enfera, hasta sa-
carla casi fuera de si misma.

No fué menor la vehemencia de semejantes {emores el dia veinte
de Julio de este ailo, en que representindose 4 su alma con la
clarijad, que otras veces la infinita amabilidad de Dios , durd en
su corazon la pena , de que nada amaba al que debia amar con
todas las fuerzas de su alma. Esta afliccion la hacia derramar
grande copia de lagrimas sin poder reprimirlas aun en presencia
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de las religiosas en el coro, mientras rezaba el oficio divino
Queria hallar en la oracion relirada algunas centellas de aquel di-
vino amor, que deseaba; pero la superiora conociendo la calidad
de su enfermedad la negd licencia para larga oracion en el coro
y se la di6 solo” para visilar desde la claraboya el Sacramento.
Alli desahogo su dolor, manifestando al Sefior sus intenciones d(;
que nada queria hacer, padecer, pensar, ni decir, ni por ser vir-
luosa, ni por la salvacion, ni por temor del infierno, sino por solo
darle guslo. Entre estas protestaciones de su pura inlencion -pa-
decié los impelus, que solia otras veces, de hacer muchas cruces
Jurando en cada una de ellas, que deseaba hacer y padecer cuanto
pudiese por sola la gloria de Dios. No se acabaron estos impetus
hasta que sintio un repentino ¢ intensisimo dolor, como de una
lanzada, que la traspasaba todo el cuerpo; queria,mm-'erse no
podia por el crecido dolor de aquella herida ; pero poco (]es,pﬁes
se vié repentinamente sin herida y sin dolor, debiéndose igual-
menle ambos favores de la herida v de su curacion 4 la ma;’o de
aquel médico divino, de quien dijo el Santo Job: (1) Ipse vulie-
raa’,‘ elc. medetur; percutil, ele. manus eius sanabunt. |
El 24 de Julio vispera del ap6stol Santiago, 4 quien la V. Jo-
sefa tuvo desde nina devocion entranable ; padecié otra pena sa-
brosa, que referiremos como la eseribe su confesor. «Hallandose
»por la maniana en la oracion sumamente afligida de su mala cor-
»respondencia a las divinas misericordias, se acordé de su anligua
»devocion al apdstol Santiago, v se acordé tambien de una his-~
»loria, que habia oido (aunque no sabe donde) de que el corazon
»del Santo Apdstol habia llegado & estar abrasado, y seco A las
»violencias del fuego del divino amor. Aqui fué cuando con :rz'a‘ilk-
»de fervor, y hecha un mar de ligrimas pidié al santo su inter-
7 Cesion, para que se encendiese en su corazon la misma llama di-
»vina. Consiguid llenamente sus deseos, porque absorta en la
z Eggt{ad :10‘_[3?3, é)a:%é las dos horas de oracion con suma Lranqui-
ol s(lu 3;1 :1({}15’1[ T?} ‘u%pdoh sacaron de ella enconlré eon la vista
i a,q C casi todo el dia, la tuyo, como anegada en sus
agrimas, con grandes ansias de volver 4 la oracion, pero no se
(1) Job. 5. .48,
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»lo permitia su prelada, 4 quien puso en cuidado aquel delsasqsrei
»go /de Josefa , y la mandd recostarse sobre la cama. Llamo a‘
»confesor 4 las cinco de la tarde , para que la afligida subdita le
seomunicase sus sentimientos. Entré en ¢l confesonario , y en él
»renov6 las invocaciones del favor del Santo Apéstol para elamor
»de Dios, que deseaba ardiese en su arima. Daba gracias a_ng’csi
» lro Sefior del que comunico al su apostol, y poco a poco pasoe
»fervor 4 tal estremo que dando su corazon contra el pecho (:IC-
» cidos golpes, la llevd & un deliquio de fuerzas _mgtermtes. Mdlﬂ'_l
»dola el confesor, que se arrimase de espaldas a la parc@ de
» confesonario; pero-viendo, que ya apenas hablaba , y_ll]‘uc (K(-}Gl?[}
» las congojas , lamo a las 1‘el_1gms;1s con la GQ]HP:}III al. c(;m{{
» luego la abadesa, v la hallo sin pulsos, pero abrasandose lodo e
»Cuerpo, Y especialmente el pecho. Una I.lora duro (g/le .d?lSquu;g;
»ven cuyo tiempo, repetia con desmayo estas voces: ‘tq;h"(: A ‘f”
»qué Santo! Examinandola el confesor despues que volyio en si
»de aquel deliquio, le dijo, que al llegar al cf’)nicsonal'm smlu.} en
»su corazon un. agradecimiento al Santo Apostol, por la eficacia
»de su intercesion; que despues se vio movida a pedn:lc el m‘llsn;@
»favor para siempre, y que al mismo heﬁmpo se- puso elwb‘fmdo
» delante de los ojos de su alma, aplicando a su corazon 13[111‘01[1‘11(70
»calor, como el que el cirujano aplica en un cau{g\,}lo ala ‘?lba
»del doliente; y que esta vista la hacia prorrumpir cn {aquc* as
»voces. Oh qué Santo ! Qué Santo! Anadié , que aquel favor las-
»timaba mucho su corazon, pero con pena tan sabrosa, que ya
»sentia mucho el haberse mitigado.»

CAPITULO XI.

Recibe grandes consolaciones y penas, especialmente en las fiestas de
Marta Santisima.

La solida y tierna devocion de Maria Santisima, que prendiendo
en el corazon de Josefa desde su ninez, iba echando en l'}l‘mqs_
profundas raices cada dia , se descubria mejor, cuando '1:1 iglesia
celebra sus grandes fiestas , en cuyas vigilias se prevenia con
toda la intencion de susafectos al culto de la Madre de Dios.

Asi ahora desde la vispera de la Asuncion de este afio de 693,
empled lodas las fuerzas del alma en accion de gracias al Sefior
por las grandezas y prerogativas, que concedio 4 su Santisima
Madre, y por la gloria con que como & Reina y Emperatriz del
Universo, la exalté y sublimio sobre todas las gerarquias de los
angeles y de los santos. Gongratulaba tambien 4 la misma Reina
la posesion de aquella eminentisima gloria, en que constituye co-
ro aparle, muy superior & lodos los que forman los bienaventy-
rados, y solo inferior al que conslituye el rey de la gloria su hijo.

Con la intencion de eslos afectos, que sin alguna mfterrapeion
ejercitd en'la vispera, y en el dia de la Asuncion, se debilitd tan-
t0, que no podia moverse, ni tenerse en pie, y apenas tenia fuer-
za para arlicular con desmayo algunas voces; lo. que advirtié la
superiora, y la mandd, que luego se recogiese 4 su celda sin per-
mitirla bajar al refectorio & servir & la comunidad.

Eslas celestiales consolaciones se alternaban con molestas, y
amargas penas formadas en los temores de su ingrala correspon-
dencia 4 los favores de su duefio. Temia regularmente por esle
tiempo, que faltaba & sus confesiones el preciso aparejo del dolor
de sus fallas, porque nunca las ecnmendaba, y por eso derraman-
do grande copia de ligrimas, no acertaba 4 reprimir su interior
congoja sin decir varias veces al confesor y 4 su abadesa que era
ella peor, que Judas en la ingratitud con que respondia 4 la divi-
na beneficencia. Proseguia asi en sus temores confortandola el Se-
nor con especiales suavidades y regalos en la oracion, especial-
menle en las fieslas de su santo nacimiento, y en la de la Purifica-
cion de Maria Santisima, y cerca de la Cuaresma del afio de 694
se anadid a la ordinaria pena de su temida ingratitud, la de los
Pecados con que era Dios gravemente ofendido de los hombres.
isle dolor, que penetré su corazon la hacia clamar casi continua-
mente al Senor, que convirtiese 4 los pecadores, y les concediese
Su gracia para no volver & injuriarle.

Mientras la fatigaba este cuidado, se dignd de favorecerla la
Madre de Dios y de los pecadores con dos apariciones, que aunque
Do fueron en perfecta vigilia causaron en su alma aquellos efec-
t0s, que suelen los suefios sobrenaturales, los cuales 4 diferencia
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de los naturales, siempre son de cosas serias, y graves bien or-
denados sin mezcla de cosa impertinente, y trayendo consigo una
luz/con la cual el alma conoce, que no son duefios naturales, de-
jah gravala su memoria y obran los afectos de gozo 0 de tristeza,
segun las especies representadas. £ el

Bl sébado primero de Cuaresma despues (ue se (’_]‘(‘.I:Cilu‘ en los
ruegos de que cesasen los pecados del mundo, se reliro i l;llll—
ma, y apenas empezd su breve suefio, la parecio que veia d la
Virgen Santisima, con muy doloroso semblante, eutenduzpdqsu
alma, que aquella representacion de senlimiento era por los 1p’wa—
dos con que los hombres injuriaban & Dios. Esta vista (raspaso €0-
mo con una lanza su corazon, ¥ so\tan}!o un copioso raudal de
lagrimas, daba grandes grilos llamando & todos los pecador ¢s, pa-
ra que viesen en sus culpas la causa de aquella represgn%adla
alliccion de Maria Santisima. A estas voces desperlaron las reli-
giosas que habitaban las celdas vecinas; y desp_c'rt.apdo tambien
enteramente la misma Josefa, queria tener muchas virtudes que
ofrecer para mover al Sefior @ la piedad y misericordia con los
hombres, pero mirdndose tan pobre de ellas le ofrecia a este fin .e!
deseo de todas sus comuniones, 'y todo lo que en adelante deseaba
hacer, y padecer con su gracia, Sin hallar término a sus Ol]l enda?

Siguiéronse a estos ofrecimientos unos Inlensisimos do (’JlLb de
todo el cuerpo, que sufrié sin intermision toda la noche, Y aun-
que inlento levantarse 4 la oracion de c'm_nunu'lad, no tenia lLiO‘I-
zag aun para llamar 4 alguna de las religiosas, que por h .ppm;a
de su celda pasaban al coro. Visitola su prelada, que a(id\:uj{en} 0
su quebranto, la mando detenerse en cama, !msia‘ (que 1I‘8.*>tll fil_
guna tregua aquellos dolores, losxcqales continuaron hasta el sa-
bado inmediato, no cesando en interin la doliente de (‘.-I}amar entre
sus tormenlos al Seiior, que convirtiese y perdonase a los peca-
dores. . | 2

En este segundo sébado de Cuaresma, 1_1:(3g9 que se atlorrps;plo
la parecid lambien que estaba viendo presidir a Maria S:'ml.;s_;ma
en una solemne procesion formada de rnucl’ms espiritus bienaven-
turados, que daban muy dignas alabanzas a la comun reimna, sm-
tiendo al mismo liempo Josefa un ardiente deseo de juntar sus vo-

ces con las de aquellos felicisimos predicadores de las alabanzas
Marianas. Este deseo junto con un intimo y suavisimo gozo de su
corazon, acabé de despertarla, dando gracias 4 nuestro Sefior por
la disposicion de aquellas tan justas y tan bien ordenadas alaban-
zas de su Madre Santisima, y luego se vio libre de los dolores,
que en los ocho dias antecedentes la habian fatigado y reducido
una suma debilidad. Permanecieron en su memoria fijas las espe-
cies de esta visla y nosinti6 ya mas dolores del cuerpo, ni aflic-
cion alguna del espiritu en muchos dias hasta la Anunciacion de la
Santisima Virgen. o

Desde la vispera de este dia se ocup6 en la coxlemplacion del
incomprensible beneficio de la Encarnacion del Verbo Divino, y se
inflamd lanto su corazon en afectos de amor, y agradecimiento,
que dando violentos movimientos en el pecho apenas cabia en él,
y fué preciso como olras veces aflojar las vestidos para respirar.
De eslos movimientos del corazon provinieron gravisimos dolores
de todo el cuerpo, que padecié loda aquella noche. Pero por la
mafiana se levanté a comulgar con la comunidad aunque muy que-
brantada con la vehemencia deaquellos tormentos, que conlinua-
ban todavia, y padecia con grande gozo de su alma, mientras no
venian mezelados con olras penas interiores.

No tardaron estas en privarla del gozo con que loleraba las
corporales, porque luego que se acabé la misa primera de comu-
nidad, se apoderd de su alma tal oscuridad y turbacion, que la pa-
recid no conocia & Dios, ni & la virgen Santisima, ni la quedaba
memoria de la Encarnacion, nide los demas misterios de nuestra
Redencion. Creci6 tanto esta angustia, que sin poder descansar en
el coro, nien la celda, subio 4 un desvan del convento, desean-
do ocultar & las religiosas aquella interior afliccion, que se mani-
festaba contra su voluntad en la copia de amargas lagrimas que
verlia.

Cuando Tlegé al desvan cay6 en lierra desmayada sobre su ros-
tro, y perseverd de esta suerte hasta que 4 las diez, cuando la
comunidad iba @ cantar la misa segunda, sali6 4 buscarla su pre-
lada temerosa de algunode los ordinarios accidentes de Josefa. Ha-
éla alh postrada en lierra y con la cara lastimada del golpe de la
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caida, ayuddla & levantar, y confortandola en sus lemores con la
diserecion, que otras veces, la hizo bajar al coro,-.donde con li-
cengia de la misma abadesa se detuvo despues, que canlada la
misa saliercn de 6l las religiosas. Mientras quedé alli sola, la con-
s0l6 el Seiior, arrebatandola en su contemplacion & una duleisi-
ma union, que llenandola de gozo inefable, desterrd de su alma las
penas, que la atribulaban, y manifestandose 4 los ojos de su alma
Jesueristo, como compasivo de lo que habia padecido su sierva en
esle dia, y el antecedente, la dijo asi en locucien interior: T de-
seas, y me pides los aumentos de mi gloria y servicio en esle conven-
lo, G donde te llamé; y es razon, que padezcas algo para que yo le
lo conceda. Estas voees obraron en el espiritu de Josefa, lo que
persuadian, porque ilustrandose su entendimiento con una elari-
sima luz de lo que agradan al Senior los trabajos sufridos por su
amor, se inflamé la voluntad en deseos de padecer mas, y mas
tribulaciones, y asi las pedia fervorosamente en su oracion, con
vivisima esperanza de que se las concederia, y de que concederia
fambien 4 su monasterio los espirituales y temporales aumentos,
que solicitaba para mayor gloria de Dios.

Desde este dia proseguia en la’peticion de mas trabajos rogan-
do 4 Jesucristo y 4 su Madre Santisima, que sinliese su corazon
una grande pena de las que por nuestras culpas padecieron en el
Monle Calvario. Logré el fruto de esla oracion llenamente en el
dia de los Dolores de Nueslra Senora, en cuya vispera crecid la
sed que Lenia de padecer, y empezo 4 senlir unos dolorosos afec-
tos de compasion. Siguiéronse 4 estos otros gravisimos dolores de
todo el cuerpo, que sufrié por toda la noche, y la privaron no
solo del suefio, sino tambien de las fuerzas para levanlarse a la
oracion de comunidad por la maiana. Visitola su prelada con cu-
ya licencia se levant6 4 las seis y media a comulgar, v despues
de la comunion padecié aquetlos movimientos violentos del cora-
zon, que solia otras veces, pero ni de ellos, ni de las otras penas
corporales hacia caso, empleando toda su atengion el alma en otras
mas amargas interiores, que entonces la asaltaron con vehemencia:

Pareciala, que Dios se habia ausentado de ella, y que sus po-
tencias estaban como encadenadas para no acordarse de Dios, ni
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conocerle, ni amarle. Faligibala en esta oscuridad un espantoso
temor de su conciencia, renovandose con mavor fuerza que olras
veces aquel dolor de que todas sus acciones eran grandes ofensas
de Dios. Entre aprietos, y aflicciones inexplicables la parecia que
aquel desamparo era castigo debido & sus culpas graves. Entre es-
tas turhaciones no cesaba de sugerirla el demonio, que se arroja%_c
por una venlana alta del convento, y que bajaria volando sin le-
.lsmn_, 0 que aunque quedase muerta, y bajase al infierno, no ha-
(]lg(ljjilgniil(l)l. mayores, ni tan grandes penas como las que estaba pa-

Aunque porfi en esta fentacion por mucho tiempo ¢l demonio

ya rayaba en el espiritu de Josefa la luz del cielo, para ver qm;
era contra la ley de Dios aquel precipicio y por eso le ahomiﬁam-
«Pero como ella dijo despues & su confesor la parecia, que 50]6
» lenia juicio para resislir a esla sugestion, v en lo demas estaba
»como privada de la razon por la vehemencia de la pena, la cual
»esplicaba con la semejanza de la que se padeciera dentro de un
» hornp 'fu'sllcnlc con los piés y manos atadas, sin facullad para el
»movimiento, conforme 4 lo que por sus esperiencias escribié de
»estcllmag‘_e de tribulaciones Santa Teresa (1) El tormento qué
»en s se sienle sin saber de que, es incomparable, v 4 mi ,paz‘e_
»eeres un poco de’traslado del infierno. Esto es asi, segun el Se-
»@or en una Vision me lo di6 & entender, por que el alma se que-
»ma sin saber quien, ni por donde la ponen fuego, ni como huir
»de ¢l, ni como le matar.» =}

Busco Josefa a su prelada para que la esforzase 4 padecer este
desamparo, pero la parecid, que no gustaba de oirla, y asi se des-
viaba sin hablarla palabra , permitiéndolo y disponiéndolo asi el
bcuqr_para que fuese mas pura y meriloria su afliccion , lo que
escribio fambien de propia esperiencia Santa Teresa: «No se pue-
nde decir lo que en esta parte se padece, ella anda & buscar re-
? paro, y permite Dios, que no le halle.» Por eso, sin algun alivio
l}enn de amargura, y embriagada con el Absintio empez6 Josefa
d pronunciar, sin saber, 6 sin advertir lo que decia, aquel primer
terceto del oficio de los Dolores de Maria Santisima.

(1) Cap. 50 vilz sue.




— 170 —
Stabat Mater dolorosa
Tuxta Crucem lacrimosa,
, Dum pendebal Filius.
~ Al pronunciar estas voces , iba bebiendo mayores amarguras,
y aumentandose laembriaguez pasaba luego 4 decir otros tercetos.
Sancta Mater 1stud agas,
Crucifizd fige plagas
Cordi meo valide.
Eia Mater fons amoris,
Me sentire vim doloris
Fac. vt tecum lugeam. ‘

De esta suerle repitiendo sin reflexion estos tercelos, y crecien-
do cada vez, que los decia las angustias de su espirilu, permane-
ci6 Josefa en todo el dia de los Dolores de nuesira Sehora, para
que & su imitacion pudiese decir despues. Posuil me desolatam tolo
die merore confectam. , bl
A la noche empez6 4 rayar alguna luz en su entendimiento, y
entonces la visitd, y la hallé muy debilitada de fuerzas corporales
su abadesa, pero haciendo ahora reflexion de lo que vid padecer
4 su sibdita, y de que habia resuelto muchas veces entre dia lla-
mar al confesor de Josefa, para que la confortase en sus angustias
v que luego se olvidaba de llamarle, hizo el juicio de que nuestro
Senor lo dispuso asi para ¢ue en mayor desamparo se acercase
mas su sierva 4 la imitacion del que padecié su Magestad en la
Cracifixion.

CAPITULO XIL
Instriyela el Seiior en las virtudes y enlos punfos para su oracion.

Vencid presto la fortaleza del espiritu de nuestra V. Josefa la
debilidad , con que quedd su cuerpo en el dia de los Dolores de
Maria Santisima; porque levantandose 4 comulgar con la comuni-
da del domingo de Ramos , recibi6 su corazon en aquella fuente
de dulzuras espirituales una grande ayenida de devocion sensible.

La mayor parte de este dia empled despues en la contemplacion,
padeciendo la ordinaria suspension de sus senlidos.

Mienlras estaba asi enagenada contemplando el triunfo con que
aquel dia entrd Jesucristo en Jerusalen , se sinti6 movido su co-
razon @ ofrecérsele al Sefior para su templo , y asi en inferior
amoroso coloquio, le dijo: No vendrias , Seitor, ¢ mi corazon, y
harias.en él un templo de tu gloria, para que yo le amase, y alabase:
eternamente? Luego que descubrié al Seiior este deseo , 0y0 , que
con magestad apacible la respondia asi: Yo iré @ tu corazon; pero
es menester, que me prevengas en ¢l un banquete de mi gusto. Un
plato ha de ser de la continua memoria de mis innumerables perfec-
ciones. Otro, elde un eniraiable agradecimiento al misterio de mi
Encarnacion. Ofro el de una cordialisima devocion al Sacramento de
la Bucaristia. Olro el de una grande pena por las que yo padect en mi
Pasion. Olro el conocimiento de tu nada con grande confanza en mi.
Castidad semejante d la de los Angeles. Perfecta obediencia con rendi-
miento de tu juicio al ageno. Mucha paciencia en cuanto sucediere
contra tu gusto con perfecta resignacion de mr voluntad.

Decia despues Josefa, que recibid su enlendimiento ia luz de
estas virtudes juntas sin discernir cnal fuese enire ellas la pri-
mera; al modo, que en un torbellino de granizo descienden muchos
granos juntos sin que se discierna cual fuese el primero. Pero al
entender la necesidad de estas virtudes, se las pidié & su duedo
en perfectisimo grado, para que hallase en su corazon aquel han-
quete de sus complacencias , y perseverando por mucho tiempo
fervorosamente en este ruego , salio de la oracion con grande
confianza de que seria oida.

Poco despues la afligié el temor de si habria pedido estas vir-
tudes con la mas pura intencion; si se habria mezelado algun fin
de propia complacencia ; si las deseaba por librarse del infierno,
0 por ganar el cielo, 6 porque la tuviesen por buena religiosa ; y
por eso renovando sus antiguos propdsitos, volvid & pedirselas a
Dios con vehementes instancias, protestando y jurando . que las
deseaba solo para mayor gloria de su Magestad, sin alguna aten-
cion 4 los propios consvelos y emolumentos.

Aunque trabajaba con fervorosa diligencia en la conquista. de
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hhl‘& virtudes, descontenta siempre de sus acciones, lloraba amar-

gamente las faltas, que aprehendia & bulto en su conciencia , y
rcnacian los. temores , de que fuese tivieza € inaccion perezosa
Zaquella amorosa quietud, en que se adormecian sus polencias en
la contemplacion, de la cual no acertaba & salir, si la prelada con
vaivenes del cuerpo, 6 con voz de superiora no la hacia volver en
si misma casi cada dia. Por eslos recelos instaba siempre a su
confesor, que la instruyese en el modo de orar con fervor, sabien-
do, que la oracion habia de ser la oficina de aquellas virtudes,
con que deseaba prevenir & Jesucristo aquel banquete.

El dia de la Invencion de la Cruz de este ano de 694, repre-
sentd al principio de su oracion este mismo cuidado a Jesueristo
postrandose con un fervor estraordinario delante del Santisimo
Sacramento; y persevero asi por mucho tiempo , deshecha en la-
grimas, rogandole que la concediese el espiritu de oracion , como
si en aquella postura estuviese esperando el buen despacho de su
ruego mientras permanecia asi postrada, y como anegada en su
[lanto, entendid con la claridad, que otras veces , estas voces de
su dueno dichas interiormente al corazon: Alma, considera mi anor
Yy caridad en bajar del ciclo a tomar vuestra naturaleza en las en-
traias de mi Madre. Mi providencia de guedar realy verdaderamente
con vosolros en la Eucaristia ; y ma pasion de muerle de cruz por
vuestro remedio. Bl confesor de Josefa al referir este favor , dice
asi sus efeclos. «Con esla inestimable misericordia se arrebaté su
»corazon & un encendido amor del que asi la hablaba ; y despues
»s¢ ha reconocido haber quedado tan impresas en su alma las es-
»pecies de estos tres puntos, que cuando va & la‘oracion, se le
DICI]ICH(‘HMH juntos, sin que su diligencia baste para sepamlo; »

Tales efeclos suele obrar la locuuon divina , que al modo de un
vehemente fuego ilumina y alienta las almas, imprimiendo con
suave m'l“’l‘-lelIO las verdades, que percibe h[munculc el enten-
dimiento, y no se borran brevemenle de la memoria.

Aunque no podia Josefa separar por su diligencia estos puntos,

cuando el Senor queria, que los contemplase junlos, algunas ve-
ces la lenia amorosamente embelesada en la conlem plauon de uno
solo de estos misterios. Digimos ya la devocion con que en el si-
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glo se dedico a las estaciones de la Yia Crueis ; y despues que
reeibio el habito religioso medilaba con consejo de su confesor
delante del Santisimo Sacramentlo flquelloq pasos de la Pasion
brevemente por la precisa atencion 4 otros espirituales egercicios
de su regla, y por la esitrecha habilacion del nueve convento.
Pero el dia tres de Junio de este afo, habiendo entrado en el coro
con intencion de concluir con la hrevedad ordinaria estos recuer-
dos de la Pasion de su amado , quedd luego absorta y como em-
briagada. con el dolor de las penas, que sufrio Jesucrislo por
nuestro remedio. Dos horas estuvo asi enagenada pareciéndola
despues, que no habia pasado un cuarto de hora hasla que volvio
en si, cuando & las tresiban & visperas las religiosas ; pero aun-
que volvié entonces 4 sus sentidos, no se desprendian de su pen-
samiento las especies de aquella oracion aun entre las ocupaciones
de su oficio de provisora; y cuando ya despues de Maitines iba a
recogerse cerca de las diez de la noche , se renovaron aquellas
con mas vehemencia hasta llevarla' @ una nueva suspension de
sus sentidos, en que durd mas de una hora; pero cuando ya vol-
vid en si de esla suspension se retird & su larima; donde la fati-
garon lanlo los dolores de todo su cuerpo, que pasé la noche
enlera en vigilia, anadiéndose & sus tormentos la pena de oir en
su celda espantosos ruidos, como de cadenas, que asuslaron tam-
bien 4 una religiosa, que habitaba la celda vecina 4 la de Josefa,
que al dia siguiente no pudo levantarse porque se hallé valdada,
y como si la hubiesen quebrado los huesos de su cuerpo.

EEl dia diez de Junio, en que se celebraba la fiesta del Santisimo
Sacramento, despues, que empled toda la mahana en la contem-
placion de este Misterio, pidio licencia 4 su prelada parairal coro
¥ las doce , mienlras las religiosas por tiempo de silencio debian
refirarse a sus celdas. i’vzmuo en el coro una hora hasta que la
comunidad fuese a C‘]I‘|'§I' Nona, pero en este liempo, que parecio
brevisimo & Josefa, la favorecié el Sefior con una regalada vision
intelectual, qnoutunemos con las voces de su (,onfcsm «De doce
»& una (dice) estuvo viendo 4 Jesucristo Nuestro Sefior en el Sa-
»cramento con una admirable magestad; y que innumerable mul-
»litud de dngeles y cortesanos del Cielo 1¢ estaban como haciendo
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»corte, y cantandole inefables alabanzas con profundisima reve-
» reficia. Sobre esta vision la hice algunas preguntas, y respondio,
» e no habia visto aquel soberano teatro, ni con los ojos del
seuerpo, ni con los del alma, y no sabia como, sino que lo habia
» sentido asi, y con tanta seguridad como sabia, que estaba hablan-
»do con su confesor, aungne no le veia por la interposicion de la
»rejuela.» Hasta aqui el confesor, en cuya relacion se manifiesta
la dificultad con que puede esplicarse aquel modo de sentir la pre-
sencia de Jesucristo sin verle con los ojos del cuerpo, ni del alma,
lo cual es propio de las visiones intelectuales, de las cuales escri-
be asi por sus esperiencias Santa Teresa: (1) Para esta manera de
viston & mi parecer no hay comparacion que cuadre, que asi es de las
mas subidas, (segun despues me dijo vn santo hombre llamado Fr.
Pedro de Alcantara) ast no hay términos para decirlo aca. Porque si
digo, que con los ojos del cuerpo, ni del alma no le veo, porque no es
vision imaginaria, como enfiendo y me afirmo con mas claridad, que
si le viera que estd cabe mi &e.

Algunos dias despues entrd en la oracion conardiente deseo de
concebir grande pena de las que Jesucristo padecio por nosotros:
v luego que se puso 4 orar, se represento este Sefor & los ojos de
su alma, como lleno de todos los oprobios y dolores de su sacrali-
sima pasion. Esta vista traspaso el corazon de Josefa con pena tan
amarga, que permaneeié largo tiempo sin cesar en un llanto co-
pioso, y sinliendo que su compasion no fuese tanta como desea-
ba. Acompané & esta visita de los dolores y oprobios de Jesucris-
fo otraigualmente clara, en que se manifestaba 4 su alma aquella
infinita perfeccion de las virludes de Jesacristo en su pasion. Veia
con claridad la resignacion de este Senor en la voluntad de su eter-
no Padre. La prontitud con que se ofrecié alos lormentosy 4 los
vituperios. La ardientisima caridad cor que amaba & todos los
hombres sin escluir 4 los mismos que Ie ultrajaban y le crucifica-
han. La suma pobreza hasta no lener con que cubrir su sacrati-
simo cuerpo. La fortaleza con que venci6 al demonio a costa de su
inocentisima vida. En la representacion de estas y otras virtudes
del Redentor crecia el raudal de las lagrimas de Josefa, y dando

(1) Cap. 27T vita,

con las voces del corazon muchas alabanzas &4 Jesucristo por aque-
Ila altisima perfeccion de sus virtudes, se alentaba 4 si misma &
imitarlas en el grado, que se le concediese.

Mientras queria asi esforzarse & copiar en su alma con la per-
feccion posible las virtudes de aquel divino original, se acrecenta-
ron las angustias y los llantos de Josefa, representandola el Sefior
por otra vision interior el estado de su propia alma, dandola & co-
nocer la debilidad y enfermedad que en ella tenian aquellas virtu-
des que estaba viendo tan robustas en la de Jesucristo. Este claro
conocimiento de su propia flaqueza la incling 4 contemplarse como
4 enferma delante del médico omnipotente, y asi mezclaba con
sus lagrimas los ruegos de que por los méritos de su sacratisima
Pasion fortaleciese ¢ vivificase aquellas virtudes, que la parecia
estaban como espirando en su alma, y estendia estos miSmos rue-
zos para todas las del mundo. Necesit6 la prelada de valerse de
su imperio para sacarla de esla oracion, en que unida con su due-
fio, y deshecha en lagrimas le importunaba por el remedio de su
propia debilidad. Pero tales suelen ser 4 la vista del sol de justi-
cia los sentimientos de los contemplalivos en los extasis y arro-
bamientos. (1) Porque el sol estd muy claro (dice Santa Teresa,) ¥
asi por mucho que trabaje una alma en perfeccionarse, si de verds la
coje este sol, toda se vé muy turbia. Bs como la agua que esta en un
vaso, que sino leda el sol estd muy clara, y si dé en €1 véese que
esta todo lleno de motas. Acuérdase del verso que dice : Quién se-
ré justo delante de ti? Cuando mira este divino sol, deslumbrale lo
claridad; como se mira asi el barro le tapa los ojos. Ciega esta esta
palomita.... Aqui se gana verdadera humldad. :

Esta divina ilustracion obré en el espiritu de Josefa un mas
profundo, y vivo conocimiento de su debilidad 6 de su nada, dig-
nandose el Sefior de guiarla & mayor perfeccion con aquellas luces
en que viese la imperfeccion propia; porque entonces comunica
Dios mas copiosamente la volunlaria lluvia de sus gracias, y en-
tonces perfecciona mas 4 las almas, cuando ellas conosen mejor su
enfermedad ¢ imperfeceion, como advirtié San Agustin enlendien-
do asi aquellas voces del santo rey David. Phuwiam voluntariam se-

(1) Cap. 20 vite.
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gregabis Deus heredital tue ele. infirmata est; tu verd perfecisti eam.
(1)

L]

CAPITULO XIIIL

Recibe algunos fuvores interpolados con penas especialimente en ocho
duas de ejercicios.

Como los mendigos haciendo ver su pobreza, y enfermedades
suelen mover mejor la compasion y la beneficencia de los ricos,
asi aquel profundo sentimiento, que nuestra V. Josefa tenia de las
propias miserias y flaqueza, movia & su dueno a derramar abun-
dantemente eén sus senos los tesoros de las gracias. ,

Las que recibia por este tiempo en la oracion eseribe asi su con-
fesor : » Una visila interior de la bondad y amabilidad de Dios arre-
»bata su corazon por amor lan encendido, que aun-material-
»mente se le abrasa el pecho y todo el cuerpo, vy esta causa y sus
» efeclos siente todos los dias en la oracion. En ella muchas veces
»se embargan sus senlidos; y entonces sin que lo embaraze la
»grande debitidad de sus fuerzas esta de rodilas dos y tres horas
»Sin mas movimiento, que si fuera una estatua; y estuviera mas,
»si el cuidado de su abadesa no la sacase de la suspension. Otras
» veces cunando no padece este embargo de sentidos, no por eso
ventra por ellos a su alma roido alguno, ni pensamiento estrano,
»que la interrampa la vista de la divina bondad.» De esta suerte
la confortaba el Seior en profundo recogimiento, conjurando a sus
sentidos, que no la despertasen, ni turbasen el reposo de aquel
SUenio amoroso.

Oy6 por esle tiempo en la leccion espiritual de algun libro,
que el transito de Marfa Santisima fué un viernes 4 las tres de la
tarde ; y acorddndose de que tambien Jesucristo murié en olro
viernes, y a la misma hora, la sobrevino un impetu de llevar pa-
ra materia de su oracion los beneficios, que de estas dos preciosi-

simas muertes provinieron & los hombres, y la gloria, que aquellas

santisimas almas tienen en el ci_elo. Al entrar en la oracion mo-
vida de este impulso se encendio su corazon en afectos de agra—

() D. August lib. 4 de Tri. cap. 4. PE. 67, v. 40,

decimiento, y en los de complacencia de-la gloria de Jesucristo, y
su Madre Santisima; y mientras perseveraba asi con extraordina—
rios jubilos, entendio su alma por una clarisima ilustracion, que
eramuy grata a S. M. esta devota reflexion de las circunslancias
de ambas muertes de Hijo y Madre.

Algun liempo despues en el dia de la Asuncion de nuestra Se-
nora recibio Josefa grandes suavilades y gozos interiores en la
contemplacion de este misterio , empleando todo aquel dia y su
oclava en dar gracias & Dios de la gloria con que corond las vir-
tudes de su Madre Santisima, y en dar parabienes a la misma Se-
nora de la posesion de lanta gloria. No se interrumpieron eslos
afectos aun en lodas las acciones exteriores 4 que debia atender
por su oficio ; y fué tanta su aclividad y su eficacia , que ya 4 la
noche no pudo mantenerse en pie por la debilidad, & que la redujo
la eontinuacion de sus amorosos cologuios, diciendo muchas. veces
con la lengua del corazon , y eomo con juramento & nuestra Se-
nora: Que si por imposible diese Dios G Josefa para st todos aguellos
dones de gracta y gloria, querria privarse de todos por darlos ¢ Ma-
rig Santisima. Afectos 6 delirios en que suele esplicarse el amor
que llaman escesivo , sin detenerse en promeler hasta los impo-
sibles. :

« De esta suerte (dice el confesor) en los ratos libres de sus
»ordinarias penas inleriores solia eslar en uma alegria inesplicable
»de su alma atenta solo & amar & nuestro Sefior, y 4 alabar su
»infinita grandeza , sintiendo en estas ocasiones que su cuerpo,
»aunque muy eslenuado de fuerzas naturales, estaba fan ligero,
»que no la parecia pesaba mas que una pluma.y Agilidad que se
comunica al alma en la contemplacion ignea, y que esperiment6
tambien Josefa en otro tiempo, como ya se dijo.

Pero de ordinario era breve el tiempo de esta bonanza y sere-
nidad: porque se seguia muy presto - la tempestad ‘de grandes ¥
amargas lribulaciones. Las que en este tiempo se interpolaban
con los consuelos eran tantas, que segun escribe su confesor, era
aro el dia en que dejaba de padecer muchas horas de gravisimos
tormentos en su cuerpo, como si se‘le atravesasen &4 punaladas
de dia y de noche: pero tolerdndolos con grande resignacion y
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gusto acostumbraba decir al confesor, que los males del cuerpo
importaban poco, si su alma estuviese sana.

Por eso la mayor de sus aflicciones se formaba en la aprehen-

sion de los males del alma, padeciendo muy frecuentemente es-
pantosos temores de la conciencia, sin que conociese causa alguna
de ellos; decia que sus potencias estaban como aladas con fuertes
cadenas, para no poder recurrir & Dios , ni acordarse de su Ma-
geslad, y que 4 su parecer no tenia mas libertad, que para resis-
tir 4 las sugestiones repetidas de acabar con la desesperacion es-
tas penas. Queriendo el confesor examinar bien el principio y la
calidad de estas angustias, la pregunlaba, en que forma las pa-
decia, y no sabia responderle, sino que eran inesplicables, porque
no tenian nombre aquellas penas; conforme a lo que de este linage
de trabajos interiores escribio asi Santa Teresa: (1) Es verdad,
que sabrd decir lo que tiene = Es indecible porque son apretamientos,
y penas espirituales, que no se saben poner nombre.

Estas angustias mezeladas con gravisimos dolores del cuerpo
padeci en la vispera de la octava de la Asuncion de esle abo de
94, cuando despues de haberse ocupado deliciosamente en la
contemplacion de la glovia de Maria Santisima hasta las diez de la
mafiana, desde esta hora sufrié tales tormentos de cuerpo, cuales
nunca habia esperimentado ; y su alma fué metida en una prensa
de tan horribles congojas, y tan espantosos temores , que lleg6 4
decir al confesor, que la parecia estaba en el infierno, 6 todo el
infierno en ella; y aunque & la voz del confesor se serend des-
pues esla lempestad , se conocid la vehemencia con que la afli-
gieron estas penas en haberla precisado & acostarse.

Otras muchas veces esperimentaba estos tormentos de cuerpo
y alma de noche; y aunque decia Josefa, que mientras los estaba
padeciendo , no sentia ruido alguno en su celda , no pocas veces
oian estrépitos horribles las religiosas, y pasando 4 verla por la
manana, la encontraron baldada.

Mientras padecia este género de fribulaciones notaban las reli-
giosas, que habia dentro de su pecho, como un volcan de fuego,
que comunicaba & todo-el cuerpo sus incendios, y que sus ojos

(1) Sanla Teresa Mor. 6, cap. 4.

verlian al mismo tiempo grande copia de lagrimas, pareciéndose
entonces su corazon a aquellas nubes , que llueven, y fulminan
despidiendo agua y arrojando fuego. i

Alterndronse especialmente estos favores y angustias en el re-
cogimiento de ocho dias de egercicios de San Ignacio de Loyola,
en que, por devocion establecida desde su ereccion en este ‘con—
vento de Santa Cruz, entran analmente sus religiosas , y entré
ahora Josefa con grandes ansias de curar las enfermedades de su
alma en este tiempo de salud. Oia leer cada dia los puntos de ora-
cion, que con caracléres de fuego eseribio San Ignacio en aquel
que la iglesia llama admirable Libro de sus ejercicios, previniéndose
con todos sus conatos 4 meditarlos, y & sacar de ellos los afeclos
correspondientes; pero aunque queria atar sus potencias a rumiar
aquellos puntos , no podia embarazar, (ue su entendimiento y
voluntad fuesen arrebatados a la contemplacion de los misterios
de la Encarnacion, Eucaristia y Pasion de Jesucristo.

En el primer dia de egercicios se representaron 4 su enlendi-
miento como obras veces las penas de Jesueristo en su Sacralisi-
ma Pasion, y luego la sobrevino un grande impetu de lagrimas,
con que llorando sus pecados, y los de todos los hombres , le ro-
gaba, que por su bondad y merecimicntos perdonase 4 todos, por-
que todos lograsen el froto de su Redencion, que no criase alma,
que hubiese de ofenderle, y que luego arrojase sobre su corazon
mucho fuego de amor divino, en que ardiese. Entre eslas fervien-
tes aspiraciones no acertaba a dejar el lugar de la oracion , y era
preciso, que su abadesa , la arrancase de él. Queria recogerse &
las diez de la noche con la comunidad, pero la fuerza de estos
afectos la postré de rodillas , y perseverando asi hasta las once,
se acostd enlonees, abrazada con la efigie del Santo Cristo arrima-
do a su rostro. Pareciola despues , que entre los coloquios amo-
rosos con su duefio se adormecid por tres veces, y que la desper-
taba aquel Senor con quien estaba abrazada, hiriéndola el corazon
para que prosiguiese en aquellos afectos y peticiones.

Continuaron el segundo dia con el mismo fervor sus ruegos,
perseverando en el interior recogimiento hasta las diez de la no-
che. Acoslose entonces , ¥ cuando ya empez6 4 dormir sintio el
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ruido de dos golpes en el tabique de su celda, quiso saber, quien
Ja lfamaba, y porque nadie la respondia , volvio @ adormecerse,
pefo luego oy6 otros dos golpes mas recios en el mismo tabique.
Nislibse para saber, quien la llamaba, y al ver que en el transito
no parecia religiosa alguna, se persuadid a que aquel llamamiento
de mano invisible la condueia a orar en el coro, donde entrd a las
dos de la manana, y prosiguio todo el tercero dia en los mismos
afeclos, padeciendo grande violencia en salir del lugar de su ora-
cion, aun para el refectorio; porque la parecia, que al apartarse
de aquel sitio la decia Dios al corazon: A ddnde vds dejandome asi?

En iguales afectos continu6 hasta la noche del cuarto dia, y en
ella, luego que quedd dormida (escribe el confesor) «lespertd tan
»sobresaltada del susto de que alguno la agarraba, que por mas
» e media hora estuvo temblando. Volvié despues a adormecerse,
»y luego el mismo susto de que alguno laagarraba para arrojarla
»en un horno.encendido , la despertd, creyendo , que eslaba ya
»ardiendo en él. Proseguian aun despues de despierta los lormen-
» tos, como de fuego, y aunque advertia, que estaba en su cama,
»ni podia gritar, ni podia salir de ella, mudaba postura , pero &
»cualquiera parte & donde se movia encontraba el mismo incendio
»que la atormentaba. Estuvo en esta pena indecible hasta las
»euatro de la mafnana; y entonces, aunque con vivisimos dolores
»en la superficie de todo el cuerpo, se levanto a la oracion .de-
»jando ver en el semblante demudado las senales de la grande
»afliccion pasada, que conocio su prelada.»

Anade despues el confesor, que continud Josefa en su recogi-
miento con quietud hasta la noche del sesto dia, pero en ella, y
en el dia sélimo padeci6 con gravisimos dolores del cuerpo aque-
llos temores, y desamparos semejantes a los que quedan referidos.
Conocia la abadesa sus penas, y con el deseo de divertirla, la
llevd 4 un desvan de donde se descubre mucho campo ameno,
pero ni por eso se remitian sus penas inleriores y esleriores. Man-
dola sentar la prelada , pero ella con lastimosos suspiros, y con
el impetu de lagrimas , que la sobrevino, regd abundanlemente
sus habitos y los de su superiora ; que la animaba & padecer por
Diosaquel trabajo, y la decia que rogase a su Magestad se le tem-

plase; mas aunque deseaba obedecerla no acerlaba anegada en sus
lagrimas & decir otra cosa, sino el himno stabat mater dolorosa,
cen los versos siguientes. Durd esta lempestad hasta el medio dia,
y de repenté quedo en serenidad su espiritu con admiracion de
todas las religiosas, que vieron en Josefa una grande alegria tan
inmediata & las angustias antecedentes. Ellas fueron (ales , 'que
segun dijo al confesor, la parecid que dos rabiosos lebreles la
mordian las espaldas, y se las iban comiendo hasla las entranas.

Pero como contribuyendo los lorbellinos y tempeslades & la
bonanza del mar parece mas quieto despues de la tormenta , asi
restituida Josefa desde esta tempestad'a si misma, parecid haber
logrado mayor serenidad para acabar sus egercicios. Volvié luego
a los ministerios de su oficio, pero al desprenderse para ellos de
la oracion, sinlié en su corazon cierlos atractivos de su duefio,
como si la preguntase: por qué te vas ahora dejindome? A que
respondié Josefa: Seqior por vos mismo os dejo, porquevoy & servir
el oficio, que me dio mi prelada.

CAPITULO XIIII.

De la muerte del confesor de la V. Josefa, y de algunos sucesos en
que se dejd ver su humildad y su obediencia.

Por Noviembre de este aiio de 694 recibié Josefa otro doloroso
golpe en la muerte de su confesor D. Ignacio Esandi. Porque si
bien la pareciese preciosa en la presencia del,Sefior la muerte de
aquel ejemplar sacerdole, no podia dejar de afligirla la falta de
este unico arrimo, que tuvo sobre la tierra entre las agitaciones
Y lemores del espiritu, por espacio de siete.anos, en que la asis-
li0" con el mayor cuidado, recibiendo las direcciones de V. P. Juan
de Berreyarza, que murié tambien por este mismo tiempo en el
Real colegio de la Compaiiia de Jesus de Salamanca. ,

_ Pero concedio sin dilacion la providencia & Josefa en lugar de su
director, y confesor difuntos, un padre espiritual, que llenase
ambos vacios en el Rmo. P. Andrés de-Zupide, muy prudente y

sabio Jesuita, que despues de haber gobernado los colegios de
14
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Avila y Medina del Campo, fué destinado por sus superiores a los
colegios de su pais nativo, donde se reparase la débil salud, que
esplicaba bien su semblante siempre macilento, y donde fué rec-
tor de los colegios de Loyola, Lequeitio y Azcoitia muchas veces.
Esforzabase el P. Zupide & cultivar este espiritu, aunque pre-
sentia, que saldrian coslosas & su cuerpo enfermo las tareas de su
operatura, en las frecuenles visitas que desde los colegios de Lo-
yola y Azcoitia hacia el convento de Santa Brigida a pie, porque
no le permilia el uso de carruage alguno la calidad de sus dolen-
cias. Estas solian rendirle entre grandes dolencias 4 la cama, al
volver fatigado desde el confesonario de Santa Cruz 4 su colegio;
pero ni por eso cesé hasta los tltimos alientos de su vida en la di-
reccion y gobierno del espiritu de Josefa, dando 4 conocer que
aquellos trabajos corporales se endulzaban entre las espirituales
suavidades, 'y consolaciones, que recibia en su comunicacion.
Pasé ahora 4 la custodia del padre rector aquella relacion de la
vida de Josefa, que para remitirla al V. P. Berreyarza tenia for-
mada (como dijimos) «D. Ignacio de Esandi, el cual protesta que
»en solos los cuatro afios, que la tratd mas continuamente en la
»casa de Idiaquez observé otras muchas cosas singulares, sobre
»las que dejo escritas, y que omile tambien entre los sucesos, pos-
»leriores otros muchos semecjantes & los que contienen su re-
»lacion, y han dado hasta ahora la materia 2 nuestra narracion.»
Aunque las continuas enfermedades del nuevo director nos pri-
varon lambien de muechas nolicias, que pudieran anadir mucho
euerpo y alma 4 nuestra hisloria, se suplird en mucha parte esla
falta, por las que nos han dado de los sucesos de esle liempo las
religiosas de este convenlo de Santa Cruz, que los vieron y ob-
servaron, y por las que dejé anotadas su V. fundadora la madre
Maria Teresa de la Cruz, la cual escribio desde este tiempo mu-
chos de los éxtasis, y arrobamientos, en que vié 4 su stbdita,
yadvirtiendo que aunque en los primeros afios de religiosa solia
»durar en ellos enagenada por dos y tres horas, crecieron des-
» pues eslos recibos tanto, que sino hubiera cuidado de hacerla vol-
»ver en si, estaria enagenada dia, y dias enteros.»
Pero la misma fundadora, que nos dejd escritas las noticias, que

diremos de sus amorosos deliquios, testifica lo que el recelo de ser
vista en ellos afligia a la humildad de su subdita. En dos dias de
Pascua del Espiritu Santo, cuando las religiosas empezaban & can-
tar Tercia, notaron que se levanlaba Josefa del lugar que ocupa-
ba en el coro, y mirandola, conocieron que estaba abstraida de
sentidos con un semblante risueno, indice de los jubilos interigres.
Us6 la prelada del imperio, que solia para restituirla 4 sus senti-
dos, luego que advirtié aquella suspension; pero como ya enton-
ces estaban presentes lodas las religiosas, conocid ella, que la ha-
brian visto en la embriaguez, y por eso mostrd bien el dolor, y
los afectos de su humilde corazon en el rostro sonrosado, y como
oprimido del peso de su vergiienza virginal, 4 visla de aquel coro
de virgenes, que contemplaba, como testigo de su afrenta y con-
fusion. Ni despues acerté por mucho tiempo & detener el curso de
las amargas lagrimas, que hizo imprimir aquel rubor & su cora-
zon doliente.

Otra igual pena la afligié en tiempo, que empezando 4 convale-
cer de molesta enfermedad, apenas podia sostenida sobre un bacu-
losalir de su celda @ la vecina claraboya. Mientras en ella estaba
orando, padecié uno de los arrobamicentos que solia; y no acahé
de volver & sus sentidos, cuando dejando repentinamente el bacu-
lo, se acercé & encontrar 4 la abadesa y religiosas que salian del
coro. Admiraron todas aquel firme movimiento en quien poco an-
tes vieron lan vacilantes los pasos; y erecié despues su admiracion
cuando la miraron revestida de estraordinaria alegria en todo el
Semblante, v que brillando sus ojos con magestuoso resplandor
conyidaban igualmente al respelo y regocijo de todas. Cercé 4 Jo-
Sefa aquella tropa de virgenes con el deseo de gustar mejor la dul-
Zura, y la novedad de su transformacion; y hablando por todas la
;/- funf]adora,. lg dijo & Josefa. Hermana Josefa, donde estd el bdeu-
0,y d que viene? No he menester baculo, Madre, respondio ella,
Dorque ya estoy buena y vengo ¢ contar cuantas hijas tiene el Santo
Cristo en esta su fumilia. Hizola sentar la superiora para que las
Contase. Empez0 a contarlas, y no podia proseguir; volyia a em-
Dezar, y se perdia en la cuenta porque estaba en aquel estado,
que esplico Santa Teresa; como una persona, que ha mucho dormi-
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do, y no acabe de despertar. Despues, que las religiosas celebra-
ron festivamente este adormecimiento, conocieron que Josefa iba
xolviendo poco & poco en si misma , y sabiendo cuanto la aflijiria
Ja visla de lodas, la dejaron sola con su abadesa, que trabajo mu-
cho en reparas la herida, que dejé en su corazon aquel piblico em-
bebecimiento.

Por eso la V. prelada cuidaba en cuanto podia, de que ninguna
religiosa estuviese presente cuando la mandaba voiver a sus sen-
‘tidos, y por eso tambien 4 instancia de su sibdita mandd hacer
muchas oraciones en su comunidad, & fin de que se escondiesen
aquellas esteriores scnales de las mercedes divinas; y por eso en
“fin por trece afios continuos interpuso-sus ruegos al Seiior porque
se ocultasen en el seno de su corazon eslas gracias con aquel de-
seo0, que suele solicitar 4 las almas perfectas igualmente alentas 4
encubrirlas, y a merecerlas. -

Sobre esta confusion humilde con que miraba a losefa enlre sus
deliquios la superiora, escribe las esperiencias, que en ellos hizo
de su pronta obediencia. « Me ha parecido (dice) poner capitulo
»separado de su obediencia, para que se haga mejor el juicio de
»la seguridad de su espiritu. Ha sido casi muy ordinaria, que es-
»tando en medio de sus arrobamientos, llegandome yo 4 ella, y
»diciéndola, vuelva en i, con sola esta palabra volvia al punto, y
»mirandonie de ordinario; pero mientras yono la mandaba volver,
» por mas que la tirasen de la ropa sus companeras, y yo por ver
»lo que hacia, no se moyia mas que una difunta, y no solo con voz
»exterior, sino con mandarla interiormente, como suelo, que vuel-
»va en si, obedecia luegon .

De estos casos, que llama muy ordinarios su prelada, quedan
referidos algunos y diremos ahora otros particulares de este tiem-
po, copiandolos en la sustancia de los apuntamientos de la misma
fundadora. «Ayertres de Oclubre (escribe) estando Josefa en cama
»dos veces sangrada, y con otros accidentes, fui & su celda & dar-
»le un jarabe. Halléla enagenada; hicela volver en si, como suelo,
»y habiéndola tomado, volvié luego al éxtasis. Quedéme yo lue-
»Z0 juntoa su cama, y me dio gana de abrazarla poniendo la ca-
»beza sobre su corazon, v toméandola su brazo sobre mi cuello,

»senti en esto un gozo especial, lo cual me sucede siempre que
»me viene aquel deseo de abrazarla.

» El dia inmediato de la fiesta de San Francisco de Asis, 4 quien
» Josefa profesaba parlicularisima devocion, quedd tambien sin sen-
»tidos desde las cuatro de la mafana habiendo pasado la noche
»antecedente entre grandes dolores y fatigas, sin mas suefio, que
»de media hora. Al tiempo, que habia de comulgar volvio por si
»misma, sin que yo la despertase de la suspension, y luego que
»recibié al Sefior, fué otra vez arrebalada al éxtasis. Bajé & co-
»mulgar con la comunidad, y subiendo la enfermera despues de
»misa 4 darla la miel rosada, la hall6 fuera de si. Llamola dife-
»rentes veces por su nombre, pero no logréd que la respon-
»diese. Acorddse entonces la enfermera, de que yo la habia encar-
» gado la diese aquel jarabe, y con esta advertencia dijo la enfer-
»mera: Hermana Josefa, nuestra madre me manda que fome esto;
»al punto se incorporo en la cama ; la tomo sin hablar palabra,
»y volvid luego & su deliquio. Pero lo que me admiraba mas
»era, que cuando volvié en si perfectamente, no se acordaba
»de lo que pasé; ni de haber tomado la miel rosada; y seria por-
»que yo no dije a la enfermera, que la hiciese volver ensi, sino
»que la diese el jarabe, y asi se conocid, que la enferma, cum-
» pliendo lo que yo la ordenaba, tomé el jarabe; pero no volvid en
»si, porque no se lo ordend. Circunstancia, que merece pondera-
»Clon.» /

Asi escribe la prelada, & quien obedecia Josefa, no solo cuando
la mandaba, sino tambien cuando sin imperio deseaba que volvie-
se 4 si misma, desde las abstracciones que padecia. Afestigualo la
Iisma, que escribe asi: «Debiendo yo tomar una bebida ordenada
»por el médico, y teniendo natural repugnancia a tomarla, pre-
»gunté 4 la manana por Josefa; dijeronme, que la hallaron en el
»eoro 4 las cuatro de la mafiana™ fuera de sus sentidos, como de
»ordinario. Con esto dije me trajesen la purga, porque no quise
»lamarla, sino dejar, que nuestro Senor hiciese lo que gustase:
» pero deseaba mucho, que viniese, y me decia & mi misma! Harto
»serd, que ella novenga. Tomé la purga en mis manos, y al mis-
»mo liempo entrd por la puerta esta sierva de Dios, que me con--




»s0l0 con su presencia, y preguntandola despues a solas, como
» habia vuelto en si? me respondid, que el mismo Sefior la habia
»mostrado, era va tiempo de que viniese a nuesira celda. Sea
»bendito este Sefior, que por consolarme laenvio, y tuve el dia
»feliz, quedando muy aliviada.» -

De esta suerte ensenaba & Josefa su divino maestro en las fami-
liares comunicaciones de la oracion infusa, aquel Gltimo grado de
la perfectisima obediencia, que alababa San Gerénimo en los mon-
ges, (1) que sin esperar & que explicase el superior lo que desea-
ba, le adivinaba el gusto 6 le profetizaban la voluntad.

CAPITULO XYV.

De algunos favores divinos, que recibid la V. Josefa en presencia de
' su abadesa.

Es propiedad de la contemplacion llenar el vaso del alma ele-
vada con lanta copia de Iluvia celestial, que rebose tambien al

cuerpo; y poreso arroja por la boca Huvias de oro. Al liempo mis-
mo que padece aquella soberana elevacion, como se advierte fre-

cuentemente en la prodigiosa Virgen Santa Marfa Magdalena de |

Pazis, que manifeslaba y pronunciaba en el mismo éxtasis los afec-
tos de dolor, 6 de complacencia, de que estaba ocupado, y exce-
sivamente lleno el eorazon. _

De muchos lances en que la abadesa y religiosas de Santa Craz
oyeron los clamores de Josefa entre sus arrobamientos , inferire-
mos en esta historia algunos de esle tiempo , que observo y es-
cribid la fundadora.

«Hoy 20 de Junio de 695, despues de haber estado arrebatada
»en el coro desde la mafiana, y-especialmente risuefia en tiempo
» de misa, continud asi Josefa hasta las ocho y media ; hicela sen-
» far, como suelo, y poco despues, creciendo estraordinariamente
»su alegria empezo a hablar de esta suerte. No Senor, no parami,
»lodo para vuestra magestad. Paraba un ralo, y volvia a decir. No
»mi Sefiora, no para mi; y despues que. estuyo en silencio algun

(1) D. Hyeron, de Reg. Monach. cap. 40.
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» liempo, prosiguio hablando asi. Ok qué Angeles! ; Oh qué Angeles!
» Haciendo como ademanes de resistir a algun favor decia. No pue-
do, no puedo sin licencia de mi confesor. Dénde esta el padre Zupide,
»para que selo diga? Recd yo entonces la oracion y la antifona de
» los dngeles, y realmente sentia en mi no se que jibilo, y aun li-
» gereza del cuerpo. Cuando ya volvio en si la pregunté, para qué
» queria la licencia del confesor, y me respondio, que hasta tenerla
»se resislia a recibir algun favor, que la querian hacer los dnge-
»les, sinliendo al mismo tiempo su alma, que agradaba al Senor
»aquel encogimiento suyo, y sujecion & la voluntad de su mi-
»nistro. Digo tambien, que esta mafiana entendid mi alma escri-

»biese sin falta, lo que queda referido. Diciéndome Dios lo quiere.

Afiade otros coloquios semejantes, que la oy6 con los angeles
estando enagenada en sus festividades de Octubre de 95 y 96, y
prosigue despues con olro suceso del dia primero de Marzo en
que se reza de los Angeles Custodios del obispado de Pamplona:
en esta diocesis. « Habiendo comulgado en esle dia Josefa a las
»seis y media , no volvié en si.hasta las doce de mediodia , y la
»oiamos los razonamientos , que en el éxtasis lenia con nuestro
»Sefior y nuestra Sefiora. Guando empieza 4 hablar es regularmen-
» te despues de haber estado algunas horas en suspension y silen-
»cio; y asi fué ahora, que estuvo sin hablar hasta las diez y me-
»dia, y enlonces la oimos decir : No, no, no estd enojado el Padre
» Elerno, yi lo he conocido. Poco despues hablaba asi. Ok que olor!
» Oh que sito lan grande! Y haciendo Juego ademan, como de re-
»sistir 4 algun favor decia: Yo no, yono, todos , todos. Notamos
»lodas entonces en Josefa una grande alegria, pareciéndose su
»semblante 4 un serafin, y permaneciendo asi en su suspension,
»y silencio, volvid 4 encogerse en ademan de Tesistir 4 las mer-
»cedes, que la ofrecian, y decia asi: A mi no Seilor; que ya se quien
»soy. No amado mio, no quiero yo mas , que vuestro amor : Todo
»para mi Sefiora; y repelia esto muchas veces ofreciendo & Maria
» Santisima aquellos dones con muestras de estraordinario regocijo.

Asi suele el Sefior dar sentimientos de profunda humildad &
las almas, que eleva & sus soberanas comunicaciomes , y suele
hacerlas ver su pobreza, cuando las enriquece con sus dones, co-




mo esplico alld en su cdntico la favorecida madre de Samuel : (1)
Dominus pauperem facit, elc. ditat, humiliac, ele. suble vat.

Antes que volviese en si de este rapto la V. Josefa, la oian de-
cit” las religiosas: Cuando quedare aqui para siempre? Cudndo que-
daré? Y despues que ya volvié en si, quedd tan desfallecida, que
apenas podia hablar, ni salir de aquel embebecimiento , que la
durd todo el dia. Preguntéla despues su prelada, porqué manifes-
taba aquellos deseos de quedar alli para siempre? y la respondié
que la parecio haber sido arrebatada su alma @ otra dichosa re—
gion, donde Maria Santisima la abrigaba, y en cierto modo la es-
condia debajo de su amparo. Favor que se lee en las historias
eclesiasticas concedido a muchas almas puras en aquellos, que
Santa Teresa llama apresurados arrebatamientos del espiritu en
que , (2) parece al alma, que loda estaba en olraregion muy dife-
rente de esla que vivimos. Si eslo pasa estando en el cuerpo , ¢ no,
Yo no lo sabre decir: muchas veces he pensado , si como el sol, que
estandose en el cielo tiene tanta fuerza en sus rayos, que no muddn-
dose el de alla, ellos llegan de presto aqui, si asi el alma y el espiritu
que son unamisma cosa, (como lo es el sol y susrayos ) puede que-
dandose ella en su puesto con la fuerza del calor que viene del verda-
dero sol de justicia sequn alguna parte superior, salir de si misma.

El dia de los Inocentes de este afio de 695, despues que como
provisora sirvié Josefa 4 la comunidad, salié & la huerta donde su
prelada fué a verla, y la hallo extatica , mirando al sitio donde
esta colocado el Sacramento. Las religiosas, que lo advirtieron la
miraban tambien, y la oian clamar de esta suerte Ok qué bella
cruz! Oh que hermosa bola ! Suspendifse un poco, y volvia 4 cla-
" mar. Ohcuantos son, oh cudntos! ok que mullitud! Esluvieron oyen-
do, y mirdndola hasta mas de la una de la tarde, cuando ya
empez6 & volver en si, v por eso se desviaron las religiosas de-
jandola sola con su prelada, @ cuya pregunta respondié, que
prorrumpia en aquellas muestras de admiracion por la hermosura
y muchedumbre de los Santos Martires Inocentes, que se mani-
festaron 4 su alma en vision interna, 6 intelectual, 6 imaginaria.

#y 4. Reg. 2. :
(2} Morg. 6 cap B,
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Pero la que al salir del refectorio se arrebataba tan prontamente
a aquella espera de su amor, mostraba parecerse a la yesca, que
4 la menor centella concibe luego la llama.

Con esta ocasion diremos otra aparicion, que refirio a su su-
periora, la supo tambien la Madre Brigida de Jesus Maria, actual
abadesa de su convento, y la entendi yo de la misma Josefa mu-
chos afios despues del suceso, y cuando conservaba ella las es-
pecies de esta vision enteras , como entregadas en depdsito & la
f¢ de su imaginacion ymemoria. Murié por Setiembre del aiio de
695. D.* Marfa Luisa de Insausti, muger legilima de D. Antonio
de Idiaquez despues de prolija , y dolorosa enfermedad , en cuyo
crisol se manifestaron los quilates de aquellas virtudes, “con que
edificaba al pueblo esta ilustre Sefora, toda entregada a la devo-
cion y a la piedad. Tuvo con nuestra V. Josefa, mientras hospe-
daba en la casa de Idiaquez aquella familiar comunicacion , que las
huenas almas fundan sobre la virtud y la sencillez; y despues en
frecuentes y familiares visitas solia ir & su convento a recibir de
Josefa la alegria y la serenidad. Por eso al morir esta Senora, oraba
ardientemente por la salud de su alma, como obligada 4 la gra-
titud por muchos beneficios que la debia; v una noche despues,
que acabados los Maitines iba a recogerse, vio en su celda a Dofia
Maria Luisa llena de una inexplicable alegria, y trayendo como
asidos de sus manos a dos hijos de su matrimonio, que murieron
con la gracia del bautismo antes del uso de la razon. Esta apari-
cion la dejo entonces muy vivos los sentimientos de gozo y com-
placencia interior, y la durd loda su vida la memoria de ella, co-
mo reciente.

Eseribe la misma superiora otra suspension en que la vi6 el
primer dia de las Rogaciones de la iglesia, cuando el cabildo ecle-
siastico suele ir con el pueblo en procesion al cpnvento de Santa
Cruz. «Quedé (dice) enagenada , como suele , nuestra Josefa, y
»muy risuena. Pareciéme dejarla asi, y por no moverla de donde
»estaba en medio del coro, dejé sin cerrar la reja. Bajaron a co-
»manidad las religiosas, y al tiempo, que tambien queria yo bajar
»0i una voz, que me llamaba: Madre: volvia 4 un lado y @ otro
»en el eoro, 4y nadie parecia. Vi despues una religiosa a distancia
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»y la pregunté, si me habia llamado; respondiéme, que no; con
»que me persuadi a que aquella voz seria de parte de Josefa. Ar-
»riméme a donde estaba , y vi, que continuaba en el éxlasis, y
»despues que estuve un rato junto 4 ella, hajé al refectorio por
» persuasion, que me hicieron las monjas, dejando en el coro dos,
»que la asistiesen. Poco despues empezé 4 hablar asi. A donde
»aremos Sefior? ¢ donde iremos (lodas todas? y prosiguid diciendo,
»oh quéreligionesta! Gracias Seitor, gracias os doy. Aqui, aqui, Se-
»itor , aqui: Durd en esta suspension y coloquios hasta las doce,
»y porque era ya liempo de silencio envié a las religiosas a las
»celdas , quedando yo sola con Josefa. Hicela volver en si, y la
»llevé desde medio del coro delante de la reja, que como he dicho
»dejé abierta. Al emparejarse al Sagrario , qued6 otra vez ena-
»genada, y empez0 & clamar en alta voz. Oh qué Calvario! Oh qué
»hermoswra! Y no pudiendo contener el gozo interior prorrumpi6
»en una risa tan grande, que oyéndola nueve religiosas, que es-
»taban en la celda mas vecina al coro, vinieron a él, y la vieron
» proseguir en el mismo regocijo, repitiendo muchas veces; ol qué
» hermosura de Calvario ! oh qué sangre lan preciosa! Duraria esta
» grande alegria, como medio cuarto de hora , y volvid despues a
»su suspension; pero cuando volvid 4 sus sentidos , fué diciendo
»que cerrasen las puertas, temiendo, que alguna la viese, porque
» parece se recala aun del aire , y lengo gran cuidado de que me
»dejen sola, cuando vuelve en si.

«l'ué este dia en que la comunidad empezo una rogativa 4" pe-
»ticion de ella , para que el Senor la hiciese ¢l favor de ocultar
»estas esterioridades, y parece, que cuando mas solicitaba Josefa
»esconderlas, queria Dios manifeslarlas. Refiriome despues , que
»el consuelo y alegria, que mostrd en esta ocasion tuvo su origen
»en haberla inspirado nuestro Seiior su voluntad , de que le pi-
»diese, que yo no saliese de esta casa, y alcanzo de su Magestad,
»lo que la inspird. Pero porque se enlienda mejor esto advierto
»el cuidado con que los dias antes estaba yo, de siseria voluntad
»de Dios, que yo quedase en este convento, ¢ queria otra cosa de
»mi, segun algunos indicios, que se ofrecian para dudar si querria
»su Magestad servirse de mi en otra parte. Gon harta vergiienza

»escribo esto, aunque esta no es cosa mia , sino misericordia del
»Sefior, y solo es mia la confusion.

Asi se vi6 efectivamente, que aunque la V. Madre Maria Teresa
podia haber dejado esla casa de Santa Cruz pasando 4 vivir en la
de Vitoria , donde profesé, 6 en la de Lasarte 4 donde sali6 & fun-
dar, y aunque tambien hubo esperanzas de ereccion de nuevo
convento de esta Recoleccion, para cuya fundacion era solicitada,
quiso vivir y morir en esta de Santa Cruz, disponiendo asi la Provi-
dencia, para que quedase en los wltimos ejemplos de su vida mu-
cha luz y direccion 4 sus hijas, y quedase mucho honor 4 este
Monasterio en ¢l depdsito de sus venerables cenizas.

CAPITULO XVI.

Prosigue la misma materia.

Dijimos ya la devocion especial de nuestra V. Josefa al Se-
rafico Patriarca S. Francisco de Asis, a quien contemplaba como
a un milagro de amor, que puso Dios en su iglesia , y solicitaba
su intercesion para arder a su ejemplo en aquellas purisimas lla-
mas del cielo. Solia celebrar sus fiestas con el fervor correspon-
diente 4 su devocion, manifestandole en los desfallecimientos del -
corazon herido con los deseos de su imitacion. Fueron mas publi-
cas en su comunidad eslas sefiales en dos dias de la fiesta del Santo
Palriarca, y en el de la impresion de sus llagas.

Las primeras observé, y eseribié asi la Madre Maria Teresa su
prelada. «Bl dia cuatro de Octubre estando enferma Josefa comul-
» €05 quedd luego en arrobamiento, y prosiguié en él hasta la hora
»de misa mayor, que debia cantar la comunidad. Llegué a’su cel-
»da; hablela, y apenas me respondia palabra; hice se volviese al
» lado derecho con intencion de que atendiese @ la misa por ser
»eantada, v eslar su celda cerca del coro; pero luego, que difﬁ la
»vuella, y se puso al lado derecho, sin volver de la suspension,
»en que estaba, empez6 & dar unos quejidos suaves con grandes
» golpes del corazon. Deliveme un poco , pero por ser en la en-
»ferma tan usados eslos accidentes, v con el deseo, que yo fenia




»de ir 4 la comunidad, sali de su celda encargando 4 la enfermera
»el cuidado de asistirla. Al liempo del Sanctus en la misa, levanté
»mas el clamor, de suerte, que se 0yd desde el coro; esperé 4 que
»elsacerdote elevase la hostia, y el caliz, y sali & ver lo que
»lenia mi enferma. Hallamosla la enfermera, y yo puesta en cruz
»estendidos los brazos ylas manos, y medio encogidos los dedos
»de ambas manos, como se pinla 4 Jesueristo crucificado. Duréla
»un rato el quejido por los dolores, que mostraba padecer, aun-
» que no pronunciaba palabra. Paré un poco, y porque no habia
» yo rezado Mailines quise por no dejarla, rezarlos en su celda en
»frente de su cama. Mientras yo los rezaba fué levantando poco
»a poco el brazo derecho, hasta que quedd del todo levantado, y
»con los dedos encojidos en la postura que he dicho. En este tiem-
» po enfro una religiosa en la celda, y viéndome rezar sola, me
»dijo , que me ayudaria ; y al llegar & pronunciar en la tercera
» leccion de San Francisco aquellas palabras: Qwi eius, efc. mani-
» bus, etc pedibus, elc laterivestigia clavorum impressit, did Josefa un
»clamor fan grande, estremeciéndose todo su cuerpo, que nos es-
» panto y nos hizo dejar el rezo. Aquietése despues y qued6 en gran
»silencio hasta las diez del dia, y entonces volvié 4 estremecerse
» todo el cuerpo moviéndose hacia arriba. Y nolaba yo, que en este
» grande movimiento, que hacia su cuerpo, no se descomponia la
»ropa de su cama, sino se levantaba como unida con el caerpo mis-
»mo. Esto durd como tres credos rezados, y despues demudandose
»su semblante que antes estaba afligido en risueiio, empezd 4 de-
»eirasi: Amino Senor, ¢ mi no, todo para vuestra magestad, ¢ mi
» solo vuestro amor, y otras voces semejantes de humildad , que
»son sus ordinarios razonamientos en estos lances.

» Guando ya empezaba & volver 4 sus sentidos, pero antes, que
»volviese a ellos perfectamente la hice mis preguntas, Y me res-
» pondié, que los primeros dolores y sallos de su corazon fueron,
» porque en aquel tiempo se le sacaron de su lugar; y que el glo-
»rioso San Francisco, y nuesira Madre Santa Brigida, se le pre-

»sentaron a nuestro Senor. Dijome lambien, que vié 4 ambos san- .

»tos de una misma estatura, y preguntindola yo, como era el
»traje de nuesira Madre Sanla Brigida? me respondio, que era co-
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»mo el que traemos sus hijas, y al decirme esto esplicaba las admi-
»raciones de su grande gloria en el cielo. Preguntéla tambien de

»aquella postura de sus brazos, y estremecimientos de su cuerpo

»& que me respondié, que la pusieron en cruz los angeles con
velavos y martillos, y que aquel estremecerse toda, era por los
»dolores, que sentia, cuando la quitavon de la cruz.»

Hasta aquila V. prelada; pero favores semejantes con quesuele
el Sefior sacar el corazon y crucificar espiritualmente entre grandes
dolores 4 las almas, que quiere asemejar mas & si mismo en la cruz,
no carecen de ejemplos, aun domésticos, entre las lnjaf de San}a
Brigida, porque son muy parecidos los que de la V. sefiora Doba
Marina de Escobar, autora de esta recoleccion estan recopilados por
el V. padre Luis de la Puente en el primer tomo de su vida. (1)

Afaden en su relacion las religiosas, que en diferentes ocasio-
nes vieron alli 4 Josefa abstraida de sus sentidos, y en forma de
crucificada, y que especialmente en un dia de las llagas de San
Francisco estuvo pot treshoras continuas en aquella postura, pa-
deciendo gravisimos tormentos, de que daba exteriores seiiales y
al volver 4 st misma, quedé muy postrada, y con grande que-
branto. Otro dia padeciendo los mismos dolores, la oyeron decir
por tres veces: Sanclus, Sanctus, Sanctus, mientras estaba asiena-
jenada. 0 !

Refieren tambien, que en un dia de la Corona del Senor mien-
tras estaba arrebatada en éxtasis, y puesta de rodillas, la vieron
con grandes seniales de dolor en la cabeza, y la oyeron decir en

“alta voz: Entre, enfre, infiviendo de estas voces, que nuesiro Se-

fior quiso aquel dia darla & gustar los dolores de su coronacion.
Con las penas, que en tales acm@en’tes sufria en el cgpmtu, y
en el cuerpo la V. Josefa, se disponia a las soberanas dehp;as‘, que
la comunicaba el Sefior en otros espirituales deliquios : Escribe la
fundadora uno de estos en que por este tiempo estuyo viendo en
su stbdita las sefiales de sus jubilos interiores, y del humilde des-
precio de si misma. «El dia de los Reyes de este ano de 69?‘ des-
» pues que comulgo Josefa con la comunidad y salieron las rell—{
»giosas despues de misa de coro, quedé en é1 arrobada, y la dejé
(1) Tib,4 cap.50. Lib. 5 eap. 22,




«yo asi por ser dia lan grande hasta el tiempo de misa mayor, co-
»moJo he hecho otras muchas veces: Al empezar alas diez la mi-
»sa/mayor, la hice volver en si, porque no faltasea ella; pero es-
wtaba de suerte, que no podia tenerse en pie, y asi no me atrevi
»a llevarla 4 donde estaba la comunidad, ni me alrevi & dejarla
»sola; y teniendo el pretesto de hallarme medio enferma, fallé del
»coro porir con Josefa & ofra reja de donde las enfermas oyen
»misa. Estuvo hasta la Epistola en aquel embebecimiento, y lle-
»gando en el Evangelio & las palabras de la adoracion, que hicie-
»ton los Santos Reyes, seenagend con una alegria tan humilde en
»su semblante, que parecia del cielo, y asi la veo muchas veces
»en semejantes dias, y en olros muchos de su devocion. Aquel
» gozo interior fud rebosando de suerle, que prorrumpia muchas ve-
nces en eslas voces: Basta Seitor, basta, nomas, nomas. Temi, que
» estas voces se oiesen en la iglesia, y anduve con cuidado ponien-
»do embarazo entre ella y la reja, para que no fuese oida afuera.
» Asi estuvo continuando sus coloquios hasta acabar la misa can-
»tada. Quedd despues en silencio, pero se conocia en su rostro lo
»subido de los jibilos de su espiritu en todo este tiempo estuvo de
»rodillas, y yolo estaba tambien; empecé & rezar la estacion del
» Santisimo Sacramento, y- cerca de acabarla senli una flaqueza de
» estdmago, que me hizo sentar, y al mismo tiempo sin poder sus-
»tentarse la sierva de Dios sobre sus rodillas empezé acaer hécia
»donde yo estaba sentada, y asi la coji entre mis brazos. Algunas
»veees que la veo asi enajenada suelo pedir & nuestro Senor, que
»por el amor que la liene, y por el que ella le tiene me asista;
»esle dia queria hacer lo mismo, y no atinaba hasta que la vi cai-
»da en mis hrazos. '

«Entonces muy de lo intimo de mi corazon le pedi, que pues la
»habia puesto su Magestad en mis brazos, me asistiese por sus
» meritos; y la que desde que se acabé la misa estuvo hasta en-
»tonces en silencio, empezo 4 hablar, y decir. No Sesior, no por
»ai, no Seitor, no por mi. Yo segun la experiencia que lengo, en-

»tendi, que decia esto por la pelicion, que yo hacia interiormenie

»sin hablar palabra, y puesme la entendid sin que yo la pronun-
»ciase, empecé tambien a hablar como ella. Deciale yo, si Seqior,

» s Sefor por los mérilos de esta alma. Ella respondia, no Seior, no
»por mi. Y yo respondia que si, v asi estuvimos en esta porfia por
»mas de dos eredos, estando Josefa siempre enagenada.

» A poco rato despues empezé con un llanto grande, que podia
» causar compasion 4 levantar la voz diciendo Seior, no soy yo
» aquella, no soy yo es ofra; no es facil el poder manifestar aquel
» querer suyo, que era como querer persnadir & Dios, que no era
»aquella que la mostraban, y asi decia & su Magestad con unas
»ansias como de muerte; no soy yo Seftor, es ofra, otra es, mis fal-
» s mis males mi_pobreza. De esla suerle estuvo mas de un cuar-
»to de hora, y para que se vea la bondad de nuestro Sefor, hizo
»conocer 4 Josefa en el mismo rapto, que estaba alli casualmente
»su confesor, y empez0 a decir: pues donde estd el padre Zupide ?
»Y como si despues hablase con él le decia: No padre, no soy yo
» aquella es ofra, es ofra, mis [alfas mis maldades etc. Entre estos
»afectos volvié de su raplo, que duré desde las seis y media has-
»talas once, porque aunque la hice subir al coro bajo & la reja
»de arriba, no salié de su ejercicio. Despues de esto la pregunté,
» porqué decia & nuestro Senor aquellas. palabras: No Seior, no
»por mi ? y me respondid, que las decia por mi peticion, v que
»cuando decia : No soy yo, es ofra, la mostraron su propia alma,
»eual seria de hermosura, pues tal pasmo la eogi6, y por eso era
»todo el llanto.» Hasta aqui escribe la V. abadesa los humildes
sentimientos con que su subdita vivia mas segura en la cumbre de
la contemplacion.

Pero, como Josefa hallaba sus mayores delicias en asemejarse
& su amado en'los sulrimientos, se siguieron presto & los grandes
jubilos de este dia estrafios tormentos, cuya vehemencia se cono-
cid bien en los efectos. Porque (como dejo escrito la misma funda-
dora) «el lunes de Carneslolendas de este afio de 697, liempo en
»que se celebra en los colegios de la compaiia la fiesta de las
» Cuarenta Horas, y en que solia recibir Josefa especiales favores
»del Sefior Sacramentado habiendo comulgado 4 las seis y media
»se retird asu celda donde la hallé suspensa, y despues de gran
»rato, que volvi & verla con dnimo de sacarla del rapto, exclamé
»asicon grande voz: qué se abrasa! qué se abrasa! Dejéla un ra-
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»lo, y quedando junto 4 ella la pregunté ; quién se abrasa? y me
»respondio se abrasa este Seiior en amor d sus criaturas. Tenia de-
ylante de si la efigie del Santo Cristo, y poco despues, como des-
» falleciendo dijo: Ay mi corazon! Ay mu corazon! Preguniéla: que
»es eso? Y me respondio que la entraban una cruz en su corazon,
»y pendiente de ella el mismo Senor crucificado, Todo aquel lunes
» paso con la representacion de aquella presencia de Jesucristo en
»su corazon, hasta que  las siete y media de la noche la dié un
»accidente tal, que 4 toda prisa llamé al médico y cirujano, y la
»sangraron 4 las diezdela noche, y otras tres veces la sangraron
»en los dias inmediatos. Y el domingo siguiente la arrastraron los
»enemigos arrojandola de la cama al suelo con tan grande estruen-
»po, que se juntaron en su celda las religiosas despavoridas, y asi
» han sido tres 6 cuatro las ocasiones en que estando sangrada la
»han hecho dar los espiritus malignos con todo el cuerpo en el
»suelo, aunque, gracias 4 Dios, sin quebrarla hueso alguno.»

CAPITULO XVIIL.

De un nuevo ofrecimiento de sus obras ¢ mayor gloria de Dios , y
del ardor de sw caridad con los projimos.

Porque el éxtasis de la vida, y de la obra es el que perfecciona
4 los otros de la voluntad y del entendimiento , no se conociéra
bien la calidad de los que hemos referido, “si no correspondiese a
ellos una vida devota, sobrenatural, extatica 6 relevante sobre la
comun condicion de los hombres; si no consagrase & Dios Josefa
todos los momentos de su vida enderezando 4 su mayor gloria sus
acciones, y fielmente alenta 4 seguir las inspiraciones, y los ins-
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tintos del Salvador sobre su espiritu.

Pero se conocié lo que la solicitaba el cuidado de sacrificase 4 .

los intereses, y gloria de su duefio en un papel, que este afio de
697, eseribid a su inslancia su confesor, y le copiamos para tes-
timonio de la pureza y fervor de sus afectos é intenciones.
JESUS.
«Josefa del Santisimo Sacramento, Religiosa Profesa en el con-

» vento de Santa Cruz de Recoletas de puestra Madre Santa Bri-
»gida, deseando de lo intimo de mi alma servir, y agradar en todo
»4 mi Dios y Sefor, buscando puramenie su mayor honra y
»gloria , y renunciando todo interés propio , confiada solamente
»en los méritos de mi Senor y Redenlor Jesuerislo, y en suinfinita
»piedad y misericordia , ofrezco 4 la Sanlisima Trinidad, Padre,
» Hijo y Espiritu Santo con el afecto mas puro y fervoroso, que
»me es posible, todos mis pensamienlos, palabras y obras , hasla
yel ultimo aliento de mi vida, repartiéndolos por los dias de la
»semana, segun su Magestad me ha dado 4 enlender, que es vo-
»lunfad suya en la forma sigoienle: _

« Primeramente ofrezco a su Magestad en reverencia suyva to-
»dos los pensamientos , palabras y obras de lodos los lunes y
» martes de cada semana mientras me durare la vida; suplicandole
»no permita, que de aqui adelante. se condene ninguno a los in-
» fiernos, nierie alma, que le haya de ofender y condenarse; y
»para que esta mi corta ofrenda y suplica sea grala y acepla en
»su divina presencia, deseo unirla con los méritos de mi Sefior
» Jesueristo en su ninez desde el instante, en que se hizo hombre
»en las purisimas entrafias de Marfa Santisima, hasta los doce
»afios de su edad en que fué hallado en el templo entre los doc-
»lores; y asi unida se la hago & su Magestad juntamente con las
»referidas obras v méritos de mi Redentor en su nifiez, para que

»por su beneplécito en ellos, se digne su Magestad de admilir mi

»ofrenda, y olorgar mi suplica & mayor honra y gloria suya.
«Item ofrezco a su Magestad lodos los pensamientos, palabras
»y obras de todos los miércoles, jueves y viernes de cada semana
»durante mi vida, en reverencia de la Sacratisima Pasion y muer-
»te de mi Redentor, suplicando 4 su Mageslad, que por la vida
»santisima de su Hijo, sus obras, y mériltos infinitos desde los do-
»ee afios de su edad hasta que murid pormi en la cruz, con los
»euales deseo unir mi corla ofrenda, y asi unida se la hago desde
»ahora para-siempre, se apiade y tenga misericordia de todos los
»(ue estan en pecado mortal, y desgracia de su Mageslad; y dé a
»lodos su gracia para que de veras se conviertan y restituyan asu
»amistad, y todos se salven sin que ninguno le (:gcnda Jamas de




»aqui adelanle; y esla gracia de que ninguno le ofenda la pido
» especialmente por los que estan en su gracia para que nunca la
» pierdan, y por todos los que profesan el estado eclesidstico y re-
»ligioso, y entre los que estan en pecado comprendo, no solo 4
» los catolicos, que han caido en esta desgracia, y se hallan en ella,
»sino tambien & todos los demas, asi hereges y cismélicos. como
»idolatras y gentiles de cualquiera calidad y condicion que fueren.

Item ofrezco a su Magestad todos mis pensamientos, palabras y
»obras de fodos los sabados y domingos de cada semana mientras
» Viviere, en reverencia de la resurreccion de mi Sefior y Reden-
» tor Jesucristo, y de la gloria y excelencias, que su humanidad
»sanlisima goza en los cielos, suplicando 4 su Magestad, que por
»la sangre, que por su amor derramaron todos los santos martires
» por su inlercesion y méritos, con los cuales deseo unir esta ofren-
»da, y asi unida se la hago juntamente con todos ellos, como si
» todos fueran propios mios tan solamente, concede & todos los
» hombres que viven, y & los que ha de criar hasta el fin del mun-
»do, la participacion de su gloria, para que todos todos le alaben
»y glorifiquen eternamente en el cielo.

» Y para que esta corla ofrenda sea mas acepta a su Magestad,
» juntamente con ella en la forma referida le ofrezco el sacrosanto
»y eruento sacrificio, que de si mismo ofrecié & su Eterno Padre
»el Hijo de Dios y redentor nuestro Sefior Jesucrislo en la cruz,
»y el inmenso tesoro de sus méritos, todos los santos sacrificios de
»su sacratisimo cuerpo y sangre, que se le han ofrecido en la misa
«desde su primera institucion en el cendculo hasta ahora, y los
» que en adelante se le han de ofrecer hasta el fin del mundo; todas
»las heroicas obras de virtud y santidad que en excelentisimo gra-
»do ejercité Maria Santisima su madre sobre todas las puras criatu-
»ras juntas, y todos los merecimientos de esta soberana Reina y
» Sefiora, y finalmente todas las buenas obras que desde la creacion
»de los angeles hasta ahora se han hecho por ellos, y por todos
»los hombres, y las que se han de hacer hasta el fin del mundo, y
»han sido, son y seran gratos en su presencia divina con todos
» los merecimientos de todos los angeles y santos del cielo, y jus-
»1os de la tierra. Y todo esto lo ofrezco 4 su Magestad con la in-
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» tencion mas recta y pura, que me es posible de su mayor honra
»y gloria, y de la salvacion de todas las almas por manos de Ma-
»ria Santisima mi Sefora y-mi madre, 4 quien suplico, postrada &
»sus pies, se digne por su inmensa piedad de hacer este oficio
»acompanada de todos los angeles y santos del cielo, cuya poderosa
»intercesion imploro tambien para el mismo fin, y porque deseco
»con ansia la libertad de las benditas Animas del Purgatorio pa-
»ra que vayan con la mayor brevedad & gozar de Dios, y alabarle
»eternamente en la gloria, renuevo la ofrenda, que tengo hecha
»de loda la satisfaccion de todos mis pensamientos, palabras y
»obras y de todas las indulgencias, que ganare por todo el discur-
»80 de mi vida, para su rescate 4 la misma Sefiora, y Madre mia
» Maria Santisima, & quien de nuevo suplico rendidamente la acep-
»le, y como sefora mia, y madre de toda piedad distribuya y apli-
» que dicha salisfaccion entre las benditas Animas a su voluntad y
»arbitrio, que serd el de la mayor gloria. divina, la que pura y
»tnicamente pretendo. Y para que conste de esta mi voluntad, y
»me sirva de recuerdo para poneria en ejecucion con la mayor
» perfeccion, que me fuere posible la puse por escrito en este pa-
» pel de cuyo contenido, y de los motivos que tenia para ello di
»ceuenta a miconfesor, que le escribio a peticion mia, y yo en lu-
»gar de firma le puse una cruz hecha de mi mano al pie de él, 4
» veinte y nueve de Marzo del afio de 1697 dia en que la sanla
»iglesia celebra la fiesta de los Dolores de Maria Santisima Virgen
»y Madre de Dios, & quien ruego, que por los dolores de su Ma-
»dre Santisima al pie de su cruz, y por la sacratisima pasion y
»muerte de cruz, me conceda la abundante gracia, de que nece-
» sito para poner en ejecucion todo lo contenido en este papel, co-
»mo su Magestad quiere que lo ejecute, y lo espero de su infinita
» bondad y misericordia.

» Y finalmente, pido y suplico humildemente 4 Maria Santisima
»me admita por esclava suya perpétua, que asi lo deseo ser, y
»por tal me ofrezco desde luego para siempre, rogando 4 su Mages-
»tad me otorgue esta gracia por sus dolores y por el amor que tu-
»vo 4 su Hijo Santisimo , y traspaso sualma al pie de la cruz.
» Amen.»
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Dur6 a Josefa por toda su vida el cuidado de renovar esta ofren-
da junta con la ofra, que hizo escribir & su anlecedente confesor,
vy gueda inserta en esla historia, manifestando asi que la gloria, y
Yas alabanzas de su duefio eran el soberano motivo de sus opera-
ciones, queriendo que todas las criaturas le glorificasen.

Esplico bien el fervor de estos deseos en el primer martes de la
Cuaresma de este afiode 697 en el cnal «(eseribe su prelada) co-
»mulgd como enferma en cama, y desde las seis y media hasta las
»onee estuvo sin volver a sus sentidos. E! dia anles me habia di-
»cho, que nuestro Senior la manifesté la desordenada vida de al-
» gunas religiosas, aunque no entendio de que convenlo, 6 conven-
» tos eran, ni de que religion. Estuve ahora toda la manana en su
» suspension pidiendo @ Dios con grandes clamores el remedio de
»aquellas almas, y pronunciaba con triste semblante estas pala-
»bras, que a todas las presentes nos movian a lagrimas. 0 elerno
» padre , que cara lan aivada tiene vuestva magestad. Ves aqui Se-
»qor a vuestro hijo. No puedo sufrir mas el dolor de veros enojado;
» 10 me ofrezco Seitor d padecer por esas almas, yo padeceré lodo, y
»no las castiguers Senor. Bra grande la fatiga y congoja de su al-
»ma entre estos clamores. A las once la hice volver en si, y aun-
»que la propuse, si queria tomar aigun desayuno, me respondio,
»(ue no tenia flagueza, y volvié con pocas palabras, que me dijo
»asu suspension, en la eual perseverd hasta la una, y noes facil
»referir los lances que en ella pasaron. Yolvid & clamar, pidiendo
»d Dios misericordia, y ofreciéndose como antes & padecer por
»aquellas almas, para cuyo remedio pedia su ;intercesion a Maria
» Santisima con quien tenia muchos razonamientos. Estuvo des-
» pues algun rato en silencio, y reveslida de un semblante de justi-
»cia y severidad. y con demostracionde asco y horror de lo que
» estaba viendo, reprendia & aquellas almas sus culpas. Bra tlan
»excesivo el dolor, que mostraba esta sierva de Dios, quelas que
»estabamos presentes pensamos, que 1o podria resistir la natura-
»leza. Enmudecid y tenia los ojos vueltos, como agonizante; ves-
» piraba poco, y la cara estaba quebrada, y con senales de¢ mori-
» bunda. Asi estuvo fres cuartos de hora y lenia los pulsos relira-
vdos, y fuera de su lugar. Temi que se nos ‘quedase muerta antes
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»ue viniese su confesor, & quien llamé. Al dav las doce dijo: £n
»esta hora ha de ser-Seior, y no despues. Y & la una volvio en si
»lan quebrantada como se deja considerar.

» Habléla despues a solas, y respondid & las preguntas que la
»hice, que aquel accidente fué efecto de la vista, que tuvo de las
»ofensas de Dios, que cometian aquellas almas religiosas y que los
»angeles de cada una de ellas volvian & su Magestad 1as coronas
»y palmas que las dieron en su profesion, pero al volver Josefa
»en si fué con grande esperanza de su eterna salud por la inter-
»cesion de Maria Santlisima.»

De esta suerte llevaron hasta el desfallecimiento & Josefa las
penas por las ofensas de su amado, pasanco por su espiritu aquel
amoroso senlimiento del santo rey David, cuando decia: Yo he des-
Jullecido por los pecadores, que violan vuestra Santa Ley.

Manifestd tambien su caridad con los préjimos difuntos en otro
lance del dia dos de Noviembre, que refiere asi la misma \’ fun-
dadora. «Este dia despues de haber concluido con el sufragio, que
»se hace en la 6rden por los difuntos, me quedé a solas con Jose-
»fa, y viendo que estaba desfigurada, la pregunté lo que sentia.
» Respondiome, tomo suele, con encojimiento, que la noc_hc no
»habia sido buena; volvi 4 preguntarla lo que habia padecido, y
»porque tardaba en la respuesla, la insle, que me la diese, y me
»respondio luego mostrandome la mano, que en partes la tenia co-
ymo quemada, y especialmente el dedo pulgar, y me atadio, que
» tambien la almohada dé su cama estaria en parle quemada. Oyén-
»dola yo esto, la dije, que loqueria ver, y entré con la sierva de
»Dios en su celda, v sentiel olor de cosa quemada, aungue olor

~ »suave, como de cosa buena. Vila almohada quemada en redon-

»do, casi como de una cuarfa, y la lana quemada v tostada, como
»se vé por elta misma 4 que me remito. Estuve un rato con la
ysierva de Dios, que me dijo, que la noche antecedente de Ani-
»mas, no teniendo la licencia que deseaba para velar, se habia
yacostado 4 las doce de la noche, y pensando en las penas y fue-
»go, que padecen las almas del Purgalorio, deseaba aliviarselas,
»y se puso de repente sobre la almohada un fuego mas amarl'l.lo,
»que el de acd, y que despedia centellas de fuego, que aelaraban.
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» foda la celda, y que aquel fuego hacfa un ruido semejante al que
» hace el de aqui cuando se quema un hueso. Y con ser asi, (ue es
»de/animo varonil esla sierva de Dios, me dijo ella, que se estre-
»mecio toda, pero que sin embargo quiso agarrar aquel fuego, que
»estaba 4 menos que seis dedos de distancia de su cabeza, Y aun-
»que 1o le quedaron mas sefiales, que aquellas de la mano, que-
»d0 con tanto calor en el euerpo, como si hubiera en su cama
»algun incendio. Asilo pasé hasta las cualro de la mafiana, que
»se levantd con la comunidad sin llamar 4 nadie de noche, ni de-
»eir palabra hasta que fué preguntada de mi. Pareciéme no era
»bien pasar en silencio esto, que su Magestad mostraba en lo ex-
»lerior, y que queria con esta demostracion ensefiarnos la com-
» pasion de las benditas Animas del Purgatorio, Y por eso sin que
»estuviese presente la Madre Josefa, llamé 4 nueve religiosas de
»la comunidad, que han visto la almohada en la forma referida.
»La Madre Ana Josefa de la Concepcion, priora; la Madre Marfa
» Ignacia de San José, subpriora; la hermana Brigida de Jesus Ma-
»ria, la hermana Engracia de Crislo, la hermana Maria Josefa de
»Santa Brigida, la hermana Maria Clara de la Encarnacion, la her-
»mana Maria Ana de la Cruz, la hermana Maria Magdalena de
»San Ignacio y la hermana Juana Maria de San Joaquin.

CAPITULO XVIII.

Da muestras de su caridad, y del propo abatimiento, padece nuevas
persecuciones del demonio, y recibe olros favores.

Eslos incendios de caridad con los préjimos vivos v difuntos
brotaban del grande fuego de amor divino, que ardia en el cora-
zon de Josefa. Sentiale por este tiempo penetrado de tan intensos
aunque sabrosos ardores, que desfallecia el cuerpo sin poder re-
sistir 4 su actividad. Solia quedar sin fuerzas para el movimiento,
niaun para hablar, mientras daba cuenta de conciencia al confe-
sor, y por esose vio éste muchas veces obligado 4 llamar 4 las -
religiosas para que sacasen del confesonario 4 la que por si misma
no podia mover el cuerpo exhausto v desfallecido 4 los incendios
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de aquella fiebre de amor. Era tambien necesario, que el un}gilz}(;
director la mandase [recuenlemepte cesar, O remitir lo:‘: e_;e:‘c[li .
internos, y que dsalicse a pasetqr a la huerta para buscar algu

igerio 4 los ardores que senlia. o
mb];alll:?bg le?nlonces lanl herida por las saetas del divino amor, que
no descansaba sino en la c-onl.cmplaflz-u_m', don(}c‘qu.erla_ beber s;,r{
cesar en la snavisima fuente de la divinidad. Pero l\a‘.m;sma ?]011 i
nuacion con que bhebia, aumentando el 111(:@11(1_;9_ 1111(14_;};)?, pl;{i}a uicl;}ﬁ
aquella enfermedad, que los Santos llaman Divina Hi :okp?{')_‘ ] l:'l
ciéndose su sed lanto mas inextinguible, cuanto mas jebia. 1.[1
grandeza de esta pena, que conocen bien las felices almas {111;;&{] _
experimentan, esplica asi Sanla Tercsa. <<z&brasald;}‘_(fox]_es a‘l .
»no puede llegar al agua, y no sed, que ]’)_uede_suh_nf smo. ys‘ i
»el lérmino, que con ninguna se le quilaria, i quiere que ((;sta
» quile, sino con la que dijo nuestro Senor d la ‘c,amfmlgnz‘li, Sfues-
»no se la dan. Oh valgame Dios! Sefior, como apretais & v
»tros amadores! :

tP(SJ‘r eso deseando ardientemente desatarle del‘ cuerpo 1}:11_: ?GSS;;
ciarle en la gloria, se exhalaba su corazon f[{}CUCl‘iI{OlTJlLH ; .
aquellos amorosos senlimientos de _'{es san_tqs_ ’(})l : y”hfz Z}d{) A
cudnto se prolonga mi destierro! Quiénme librara del cuerpo de. -
mortalidad? Mieniras manifestaba en la oracion gslas. ansrla? (i b
duefio, vi6 que este Sefior por un modo admn;ahlﬁi la_ [flld‘lcl(l}_{r);“do
ba su propia alma, detenida dentro de una areel, 3-“01 .nj(e"te
por romper sus prisiones , significandola que su[ll i el a ?Lo I’.bev
estado aquella amorosa pena, que ex_pcrlmentla ha C‘]al frey
David, cuando chlmahaq: (2) baa;d, Senor, de fatfss prisiones

- raque alabe tu Sanlo nomore.
a!mS(i){}i? g{?t%iléggbbullir, y dar saltos el corazon de J osefa dc?jrfﬂ
de su pecho, penetrado asi de aquel fuego que le der _re.tra ,‘ vl'i gu-
nas veces al sentir aquellas palpitaciones y movimienlos s0 (‘l?iSLO
grandes globos de luz, que rodeaban la imdjen del Sam-O\cer o
que se venera en el altar mayor de su iglesia; y OtliasesV{;; e
que del pecho del mismo Santo Cristo, salian candor
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nieve, descubriendo @ su sierva en estas visiones abstractivas los
resplandores v los candores de su efigie, aquel Senor, que se ma-
nifesto en persona 4 sus discipulos en el Tabor entre luces, Y can-
dotes semejanles.

Erafruto de esta caridad la humildad afectiva, con que no solo
se juzgaba indigna de los favores, que recibia, sino se reputaba
tambien por la mas ingrata y vil de las erialuras. Asi acostumbra-
ba en este tiempo pedir en su oracion al Senor, que la manifestase
en el infierno aquel lugar en que padece su infiel discipulo Judas;
porque alla asus pies (decia ella) que debia estar su alma, como
mas jngrala, ¢ infiel 4 los divinos beneficios; pero decia esto 4 su
Magestad con la condicion de que no permitiese, que en aquella
horrorosa region oyese ella las blasfemias de su santo nombre.
«Oyola el Sefior su peticion, porque como escribe la Madre Maria
» Teresa su prelada, la oy deeir, que el martes de la Semana Santa
»de este atto, fué llevada en espiritu al infiernos y viden él el lu-
»gar en que padece Judas, sin que ella sintiese el fuego, nitormen-
» 10 alguno, y que su Magestad la manifesté con modo admirable
»algunas cosas en aquel sitio, donde vié muchas figuras de serpien-
» les, que hacian ademan de esconderse en las cavernas inferna-
»les; y que al volver & esta region sintié un grande gozo de que
»su Mageslad la hubiese concedido su peticion de no oir alli las
» blasfemias de los condenados.»

Mientras se conservaba asi en los senos de su alma la brasa de
la divina caridad, cubierla con la ceniza de la humildad, permitia
el Sefior & su enemigo, que esplicase contra ella su furor con
diversas especies de asechanzas, sustos y tormentos. Alguna vez
se aparecio 4 Josefa de noche en su celda, lenando aquel sitio de
aparente resplandor; pero acudiendo luego ella humildemente
a su duefio, con los temores de ser enganada, conocit. con la luz
del cielo, que aquella era visita del angel de las linieblas Aransfi—
gurado.en angel de luz, y mirandole, le dijo asiz Ha desventurador
Ya te he conocido. Al ver asi descubierlas sus mentidas aparien-

cias , salio el demonio por la ventana de sy celda ; disponiendo

Dios, que al mismo tiempo hubiesen visto algunas religiosas; que
salid de ella una grande llamarada y humo, que se hundid y des-

vanecio en la huerta del convento. La misma superiora I'ehe;‘e
haber visto hacia las diez de la noche , que caia de la venlana Ide
su celda esta llamarada semejante 4 la de un rayo, y lo tesh_hca
tambien la Madre Maria Ana de la Cruz, supriora de esle conven-
lo, que murié por Febrero de este afio de 723, .dc‘s_pu.es c‘ie ha-
bernos dejado escrilas de su mano algunas cosas singulares de
nuestra V. Josefa, que observo, y se continuaran en esta h[storna.
En ofra ocasion intenté tambien aquel padre de la menlira de-
fraudarla de las medras, que lograba su espiritu, con la pradente
direccion del Reverendisimo Padre Zupide , porque mientras pa-
saba al coro su superiora por la puerta de la celda de Josefa, salio
de ella el demonio remedando su habilo, su semblante y su voz, y
la dijo asi: Madre, no quiero queme tratemas el Padre Zupide, por-
que he conocido, que me lrae engaitada, y ast V.R.le escm'f)a _(ﬂ"'f 1o
venga. Quedd asombrada la prelada de esta n.oveda_d Y Pscuhm
luego lo que pasaba al confesor, sin que en aquella tmbac{on hu-
biese caido en cuenla, de que podia ¢l demonio haber con)liahc(r:ho
la figura de su subdita. Pero ql leer l_a carta, conocio el_la'dz_‘e Zu-
pide, que aquella representacion seria algun engaiio (ll%'lli(}l.lco, y
por eso paso luego al Monaslerio, donde llam6 & la abadesa , ¥
mientras hablaban de este suceso ambos en el torno, bajo a €l Jo-
sefa, 4 quien refirieron el asunto de su conversacion que ella igno-
raba. Asi se sabe, que mas de una vez uso de ardid s;zme;un?e el
demonio infentando enganar con las apariencias del habito'y sem-.
blante de Santa Maria Magdalena de Pazis & las religiosas de su
monasterio de Florencia, para desdorar la fama de 'a'qur('ella virgen
portentosa, como en la narracion de su vida escribio Vicente Pu-
cino confesor de la Santa. (1) . .
Mas costosa fué & su paciencia otra representacion del enemigo,
que la faligé una noche en la forma que dijo a su prelada, que
escribe asi: « Estuvo viendo una horrorosa serpiente, que llega-
»ba desde la puerta de su celda hasta cerca de la ventana, la cual
» estd como 4 cinco varas de distancia ; la cabeza y pies t?ran' de
»serpiente, 'y el 'resto del cuerpo, como de un macho. _Lel\-anrtab?
»la cabeza, y abriendo la boca, con que parecia, queria tragar a

(1) Tn vita apud Bolland, to. 6. Mais cap. 6. n. 61,




»todo el mundo, causaba grande pavor y espanto a Josefa, pero
»vig tambien, que al tiempo, que levantaba asi la cabeza, y abria
»la’ boca le daba en ella un angel golpes con una varita, y le
»derribaba en tierra ; volvia 4 levanlarse , y volvia & derribarle
»el angel. De esta suerte pasé grande parte de la noche. »

Pretendié tambien el demonio asuslar, y quitar de la oracion
4 Josefa una noche de la conmemoracion de los difuntos , en que
con licencia de su prelada velaba sola en el coro; porque tomando
un cuerpo fantastico de diseiplinante se movia en la iglesia con
grandes estrépitos, y porque con ellos no lograba el fin de ame-
drentarla, y sacarla de aquel lugar de su oracion, subié despues
al coro mismo, intentando ahuyentarla asi de aquel sitio , pero ni
por esto desamparo Josefa su lugar, en que permanecid orando
hasta que & su vista desaparecid de alli aquel fantasma. (1) Ad ne-
Filum deductus est in conspectu ews malignus.

Afnadianse & los sustos los tormentos, con que la afligia el es-
piritu maligno. «Escribe la V. superiora, que por este tiempo
»era casi continuo el maltratarla cruelmente de dia, y especial-
»menle de noche, de suerte, que las religiosas, que habitaban las
»celdas mas cercanas 4 la suya, oian los golpes y los azotes.
» Iban ellas en estos lances a socorrerla , y unas vetes la halla-
»ban baldada; otras con pocas sefiales de viviente , y otras como
»ahogandose, porque le apretaban la garganta.» Cuando asi acu-
dian a su celda solia pedirlas Josefa, que la echasenagua bendita,
con cuyo remedio cesaba algunas veces el tormento, pero en otras
ocasiones proseguian sus hostilidades, y alguna vez , quebraron
estos espiritus infestantes la pila de agua bendita, que habia en la
celda 5 la quemaban los ojos; y la atormentaban el olfato con pes-
tilentes olores.

Mientras estaba la comunidad en el coro una maiiana, se oyeron
alli los grandes estrépitos , que sonaban en la celda de Josefa,
que estaba enferma; acudieron algunas religiosas 4 socorrerla , y
la hallaron en un deliquio sin el uso de sus sentidos ; pero advir-
tieron, que estaba puesta sobre su garganta una efigié del Santo
Cristo, que solia tener debajo de su almohada, lo que did ocasion

(1) PL 44 v, 5.
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de pensar & aquellas religiosas, que alguna mano invisible, y ce-
lestial puso sobre su garganta aquella imégen Sagrada , con que
se reprimiese el furor de su enemigo, que pretendia ahogarla.

Estando otro dia enferma, y recienlemente sangrada , despues
que tomo algun alimento, la mando su prelada , que descansase
un rato; pero muy brevemente se oyeron grandes estruendos en
su celda,- a donde todas sus hermanas concurrieron apresurada-
mente. Hallaronla derribada en el suelo de su celda, y en el es-
tremo de ella, que distaba mas del silio de la cama, estaba sin
senales de viviente. El cuerpo cubierto con la ropa de la cama,
de que fué arrojada, pero descubria los pies atados con las vendas
de las sangrias recientes. Volviéronla luego & su cama’, donde
despues de algun rato recuperd el uso de los sentidos.

Con estos sufrimientos de Josefa entre las penas interiores , y
persecuciones del demonio, se alternaban los favores y consola-
ciones celestiales. Asi mientras esplicaba en su oracion su amo-
rosa afliccion por ser detenida en este destierro entre los peligros
de ofender & su amado, la conforté Maria Santisima en una apari-
cion ¢ vision interna, manifestando & los ojos de su alma una co-
rona preciosisima, (ue traia en sus manos ricamenle labrada en
un estremo, pero dandola a conocer, que todavia faltaban a aque-
lla corona algunas labores con que se perfeccionase. Refirié Josefa
esta vision 4 su director el Padre Zupide, que la esplicé su signi-
ficacion animandola 4 sufrir la pena de vivir mientras con la divina
gracia acabase de labrar aquella corona, que el Sefor la tenia
aparejada.

Despues la regalé tambien la misma Reina del cielo con otra
visita, manifestandose interiormente & su alma llena de indecibles
resplandores, y vestida de un preciosisimo manto orleado de cam-
panillas menudas, iy ‘hermosisimas , y dignandose entonces de
abrigar dentro de aquel manto & su sierva, la dejé abismada en
una confusion reverente,

Llenéla tambien: de alegria su: duefio con otro favor, porque
deseando-ardientemente Josefa, que su reciente pobre monasterio
s¢ poblase de muchas puras fervorosas virgenes, que le sirviesen
v glorificasen , vi6 en un éxlasis , que la manifestaba el Sefior
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muchos blancos corderos encerrados dentro de un seto ilustrando
a Su alma, con la inteligencia , de que dentro del seto, 6 clausura
del convento, se encerrarian muchas virgenes inocentes y candi-
das, como corderos. Lo que brevemente se manifesto en el efecto,
cuando dentro de un afio fueron conducidas de divino impulso
nueve novicias , 6 corderos , que recibiesen saludables pastos en
las fértiles y deliciosas dehesas del monasterio.

CAPITULO XVIIII.

Lsfuerza el Seitor ¢ Josefa contra los temores de su vida y de su
oracion, cuya calidad y efeclos se refieren.

El fuego malerial embistiendo en el (ronco manifiesta las se-
nales de su aclividad en las llamas que levanla; pero cuando ya
le penetré todo, y le transformo en ascuas, cesando aquel bullicio.
de los exteriores ardores, hace en él mas suave y secrela opera-
cion. De esta suerte el fuego del amor serafico muesira en el co-
razon, que inflama su actividad en los impetus, éxlasis y deliquios;
pero cuando ya la penetrd, y le transformo en su semejanza, arde
en ¢l con mas quieta, y mas oculla eficacia.

Por eso-desde este tiempo se minoraron aunque no cesaron en-
teramente los exleriores arrobamientos, en (ue era vista nuestra
V. Josefa, cayo corazon penetrado ya de aquel fuego divino , re-
cibia en silencio, y reposo sus ardores , habiendo ya logrado el
efecto de aquellas oraciones, con que por trece aiios solicild de
su duaefio el favor de que se ocultasen 4 la vista de las criaturas
las mereedes que recibia.

Asi de ordinario estaba ya en la oracion quielamenle suspensa,
6 amorosamente absorta entre los dos conocimientos de Dios, y de
si misma. Entraba en el abismo de su nada , en que no hallaba
fondo, y desde aquel la conducia el Sefior al otro abismo de sus
infinitas perfecciones, elevandola tanto mas 4 la cumbre de sus
favores, cuanto mas se aniquilaba en la profunda vista de sus mi-
serias y vileza. Dabala & conocer por claras ilustraciones su pro-
pia nada, ensendndola acabar en este, que solia ella llamar un

arenal sin fondo, v por eso cuando desde aquella profundidad la
elevaba su Criador 4 la cima de una sublime contemplacion , con-
cebia su alma un grande suavisimo espanto, que la encogia , y
arrinconaba , como pasmada de que asi favoreciese , ni sufriese
Dios en su presencia 4 lan indigna criatura.

De aqui brotaban las humildes resistencias a los favores . que
queria comunicarla en aquella soberana elevacion de sus polencias
y s¢ quejaba amorosamente & su amado , con eslas aspiraciones.
Como derramais , Seiior, sobre esta vileriatura los lesoros de vues-
tras misericordias? No me conoceis, Seiior? No veis, qué pobre es-
loy, qué andrajosa y llena de miserias. _ 5

Pero complaciéndose el Senor en esta humildad y encogimiento
de su sierva, la ilustraba el entendimiento y la inflamaba la vo-
luntad con palabras inleriores amorosisimas, que herian su cora-
zon, v la abismaban en una confusion reverente. Otras veces la
representaba en la parte inferior del alma , ¢ en los sentidos in-
leriores algunas imagenes, y figuras dando luz & su entendimiento,
para que en ellas viese y leyese las verdades , y virtudes, que
representaban, al modo, que @ San Juan Evangelisia en su Apo-
calipsi reveld por figura los misterios y la seberania de sus per-
fecciones. 1 Y )

Algunas veces mientras representando en la oracion su indig-
nidad y miserias , queria retirarse de recibir los favores , que Ja
comunicaba su duenio, oy0, que la decia asi. Yo quiero derramar
mis misericordias sobre tus miserias y pobreza. Olras veces la decia.
¥o tengo en tw alma mis complacencias. Esas miserias son el trono
de mis misericordias. Yo he de llenar ese vacio. Pero como despues
volviendo al propin conocimiento se hallaba 4 si misma tan pobre
v tan desnuda del aparejo para recibir eslas comunicaciones de su
amado, volvia de nuevo 4 encogerse, retirdndose  con ' humildad,
como indigna de aquella contemplacion sublime 4 que: 1a levantaba.

Por esoinstruyéndola el mismo Sefor en la: sumision a su di-
Vino atractivo, la representden su imaginacion la figura desuna
mariposa, v la habié asijallcovazon. Mira ese-animal, que pequenc
€8y 1pero 5 porque le/'han dado: alas; vuela. Mientras no vérhaz se es -
conde en: Su. wincon, pero cuando la vé, vuele enamorada a. buscarla.
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Espantala la claridad y el fuego, pero no para haste arder en él, y
consumirse. Asientendid Josefa, que, aunque era grato & Dios
aquel encogimienlo de su alma, mientras no fuese poderosamente
atraida de su Magestad al monte de la contemplacion , queria sin
embargo aquel Sefior, que se dejase conducir de su atractivo a la
region de ardores, y de luces sin dar lugar 4 que sus lemores
embarazasen la sumision y el vuelo.

En otra ocasion la di6 la misma doctrina representando & su
vista interior una oveja, que tiraba hdcia si a un cordero atado de
pies y manos ; ilustrando a su entendimiento con la inteligencia,
de que en aquel cordero se figuraba su propia alma, la cual no
habia de moverse por si misma, pero atraida de la oveja en que
se figuraba Jesucristo se habia de dejar conducir sin resistencia a
donde ia guiaba manifestandose & Josefa en ambas semejanzas la
verdad, de que las almas , ni han de formarse ellas mismas las
alas para volar por propio movimiento 4 la cumbre de la contem-
placion infusa, ni han de arrinconarse con escesivos temores
cuando les ajusta el Sefior las alas para hacerlas volar a-aquel
delicioso desierto.

Sin embargo aunque frecuentemente quedase asi confortada en
sus temores, renacian estos, cuando se miraba & si misma; y por
eso no acertando & componer la divina beneficencia con tanta in-
dignidad, como conocia en si, recelaba , que fuesen ilusiones , 6
engafios del demonio estas hablas interiores. Acudia al Senor re-
presentindole sus deseos de agradarle , y sus recelos de ser en-
gafiada de la infernal serpiente. Respondia el Sefior confortandola
asi. Yoreino en ti, no dejaré que te daie lo antigua serpiente. Quie-
tabase entonces, pero despues brotaban los mismos recelos, por-
que la parecia que no podia complacerse Dios en criatura tan ruin
y tan para nada. Mientras en la oracion representaba estos temo-
res 4 su dueilo, oy6, que la decia con la claridad, que otras veees
asi al corazon. Prequnta st no hay muchos hombres sabios, que no po-
nen sugusto en manjares esquisitos, sino gustan mas de los ordinarios
¥ loscos. Asi quiero yo recrearme con tu alma. Yo gusto de esto.

Fué enderezada a confortarla en la misma especie de¢ temores
otra vision en que se representd a los ojos de su alma Jesueristo
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trayendo en sus manos dos frutas; una esquisita, y grande; y otra
pequeiia, y ordinaria; y vié Josefa, que entre las dos escogi6 su
Magestad la pequena, y ordinaria. Deciame despues al referirme
este favor, que la habia confortado mucho pareciéndola, que eslas
semejanzas eran bien ajustadas al talle de su espiritu tosco, y or-
dinario.

Pasmada otra vez en su oracion de que lloviesen tantas gracias
sobre 'su alma, cuando no hallaba en ella otra cosa buena, que
los deseos de agradar 4 su dueno, le decia asi: Cdmo caben, Sedor,
tantas miserwordias con criatura tan ruin como yo? No se st 0s obli-
gan eslos deseos, que me dais de agradaros, 6 me admitis estas paji-
las, porque os las ofrezco buscando solo vuesira mayor gloria. Yié
enlonces, que nuestro Sefior tomaba en sus manos unas pajas, y
uniéndolas con sus obras, las converlia en preciosisimas piedras,
y asi las presentaba a su Eterno Padre ; de cuya vision resullo 4
Josefa una grande confusion , y desfallecimiento de fuerzas na-
turales.

Los que entre sus femores la martirizaban mas , eran los de
que su vida no correspondia & los favores, que recibia. Se lamen-
taba de su propia inaccion y flogedad en el divino servicio , y de
que en toda su vida nada hacia mas, que adeudarse creciendo ca-
da dia los recibos , y creciendo tambien su tibieza. Queria ven-
garse de si misma, pero no se le permitian las aflicciones eorpo-
rales, que apelecia. En una de estas ocasiones quejandose en la
oracion al Senor (al modo, que solia al confesor) de su vida floja
y tibia le decia: Seitor yo no estoy contenta con este modo de vivir;
pero oyd, que la respondia asi su Magestad: S yo estoy contento,
qué quieres?

La calidad de su oracion (en que como ya dijimos, y como de-
seaba Josefa se minoraban mucho los movimientos del corazon,
los ‘impetus de amor y arrobamientos) la daba tambien ahora
nuevo cuidado. Parecidla, que este mayor reposo en la contem-
placion, no era nuevo favor de su dueno, sino frialdad , 6 tibieza
de su espiritu 5 pero para quilarla esta aprehension la manifesté
el Sefior en otra vision interna, las figuras de dos diferentes glo-.
hos, 6 pedazos de tierra. Uno de ellos estaba bien labrado , y se




embebia, 0 se empapaba en sus senos toda la Huvia del cielo; pero
del otro globo, por no estar bien labrado, rebosaban las aguas,
significindola en esta diferencia de tierras la diferencia de los co-
razones, (ue caando estn perfectamente labrados reciben con re-
poso la voluntaria lluvia de las gracias celestiales, pero cuando
10 estin dispuestos perfectamente los senos del corazon , rebosa
hécia fuera esta lluvia en los deliquios y arrobamientos.

Volvia sin embargo 4 solicitarla casi cada dia el cuidado de que
fuese flojedad snya aquel reposo con que la tenia su dueiio en la
contemplacion. Asi sus pretensiones ordinarias con el confesor
eran de que la ensefiase un método concerlado para orar. Deciala
yo, que continuase siempre en llevar-(como Ilevaba) prevenido
un punto de los misterios de la vida, y pasion de Jesucristo, para
meditarle, pero que si alla viese, que el Sefior guslaba de sus-
penderla sus polencias, se dejase guiar & su volunlad. Hacialo asi,
y me confesaba, que por mas que ella insistia en la pretension de
rumiar con concierto el punto que llevaba prevenido, era de ordi-
nario llevada 4 una suspension en que estaba su alma, como una
boba, como un jumento, 6 como una nifia, y en una parvulez tal
que no podia acertar & esplicar.

Referiame un dia con especial cuidado estos temores del descon-
cierto de su oracion, y con grande ahinco deseaba persuadirme su
propia inaceion. Deciame asi. Creame v. md. que estoy hecha, como
una niria, muy nina con Dios. Dijela yo, que estuviese en hora bue-
na, y que pidiese 4 Dios, que la hiciese cada dia mas niia. Miea—
tras yo la respondia asi adverti, que quedd Josefa en una suspen-
sion. Bsperé; y no hablaba ya; pero despues, que estuvo asi
absorta algun tiempo, cuando ya empezd @ hablar la mandé que
me dijese, lo que pasé por su espiritu, y me respondio, que cuan-
do ella con aquellas veras queria, que Yo la creyese, cuan ina
estaba con Dios en la oracion, oy que la decia el Senor a su €0-
razon estas voces Tambien yo estoy hecho nifio contigo, mostrando
asi complacerse en la pequenez, 0 parvulez de su sierva aquel
gran Sefior, (ue quiso hacerse parvualo por nosotros. :

Dijola tambien en otra ocasion para confortarla en tales temores
su dueflo eslas palabras interiores: Yo soy, el que le enseno, Y €s”
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foy en ti. Pero brotaban despues de algun tiempo los mismos re-
celos de que no fuese agradable & Dios aquella su simple oracion.
Hablabame de esto (como solia de ordinario ) en la vispera de
Santo Tomas de Aquino, y porque ya me habia dicho antes la es-
pecial devocion que tuvo siempre por su angélica pureza 4 este
Santo Doctor de la iglesia, se me ofreci0 responderla, que aquel
Doctor Angélico entre las grandes obras con que ilustrd 4 la igle-
sia, supo, y escribié mucho de oracion , y le pidiese su interce-
sion con Dios para que la ensenase 4 orar. Galld Josefa, y al dia
siguiente me refirio, que por tres veces solicitd con cuantas veras
pudo los oficios de su intercesion , para saber el modo de orar il
gusto de Dios, y sinlié (sin ver cosa corporal) la presencia de este
Santo que la dijo asi: Muy buen maestro tienes de lo oracion en
auestro Senor , déjale ensenar. ;

Pero si la humildad no inclinase a las buenas almas a temer
siempre lo peor, aun donde no hay motivo de temor podia adver-
tir Josefa en los mismos efectos de su oracion sus buenas calida-
des. Al salir de ella regularmente sentia un grande incendio in-
terior, que no pocas veces se comunicaba al cuerpo , escitandola
una fiebre ardiente, perosabrosa. Conocia, que en esta , que lla-
maba parvulez, y abobamiento, se debilitaban sus fuerzas y sentia
una estrema debilidad y flaqueza. Sentia, que salia de la oracion
con una hambre insaciable de volver a ella con fervor, y con

.concierto; pero porque todo lo temia, la fatigaba tambien la vana

aprehension, de que esta hambre, que sacaba de la oracion pro-
venia de no haber gustado a Dios en ella, debiendo hallar en esta
misma hambre las sefiales de haber tomado bien aquella refeccion
espiritual.

En esta, que llamaba oracion hoba me decia , que su corazon
ardia en los deseos de hacer y padecer mas, y mas por su amados
pero cuanto pensaba, ¢ ideaba de sus obsequios , y de todas las
criaturas, no satisfacia al deseo, que tenia de responder alos fa-
vores que recibia ; por eso un dia notando aquella insaciabilidad
de sus deseos 6 de su amor decia 4 su ductio: Enqué parardn, Se-
ior, estos deseos, que nada encuentran que baste? Y 0y0 entonces

esta respuesta de su Magestad : En mi.
16




[ué semejante a olro favor, que recibi0 mientrasen su oracion
busecaba con solicilud amoresa la limosna de los angeles y de los
safitos, para retribuir 4 Dios los beneficios, de que se hallaba deu-
dora; porque cuando mendigaba esta limosna de los espirilus bien-
aventurados, se representd 4 su alma la humanidad santisima de
Jesucristo, que la dijo asi: Qué buscas? En mi lienes cuanto has me-
nester.

Entre los ardores interiores que sentia en este tiempo la pare-
cia, que se deshacia todo el armazon de sus huesos, y que aquel
fuego la comia las entranas pasmandose ella (comome decia mu-
chas veces) de que pudiese resistir la naturaleza a sus incendios.
Asi dijo en la oracion una vez & su amado : Sefior, de esta suerle
muy presto vendrd mi muerle , que yo lanfo deseo. Y 0y6, que su
Magestad la respondio asi: Como los rios no paran hasta enlrar en
el mar, no parard tu corazon hasta dar en su centro y origen. En
otra ocasion recelando, que ya su corazon no podia resistir mas &
la actividad deaquel fuego, vié con los ojos del alma, que caian
sobre ella muchos copos 'de purisima nieve, siguiéndose a4 esta
vision el efecto de un interior refrigerio entre aquellas llamas, que
la abrasaban.

En la vigilia de la Asuncion de Maria Santisima sintié por toda
la noche la repeticion de muchos accidentes, como de agonia en-
tre los ardores de esta fiehre amorosa. En cada uno de aquellos la
parecia que espiraba; pero cuando ya creia, que iba & espirar la
confortaba el Sefor, y la forlificaba para resistir @ olro nuevo ac-
cidente. Asi me refirio, que en toda aquella noche estuvo como
enferma ya moribunda, que de cuando en cuando recibe del mé-
dicoalgun pisto para fortificar la naturaleza contra el dllimo para-
sismo que amenaza. Pero en esta misma vigilia de la Asuncion la
di6 4 conocer el Sefior el principio y la significacion de aquellos
accidentes, hablindola con apacible magestad asi: 7% has de morir
de mr amor. 3L
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CAPITULO XX.

De su resignacion en la muerle del confesor y fundadora, y de los
humildes sentimientos con que entro d ser abadesa de su convenlo.

Cuando retiré Dios & la compafiia de los santos (como piadosa-
mente creemos) a la V. fundadora Maria Teresa de la Cruz, que
espird en los brazos de nuestra Josefa por Octubre de 709 expri-
mid de su corazon muchas lagrimas el sentimiento de esta separa-
cion, porque en ella perdia todo el convento el estimulo de su
direccion, v sus ejemplos; v porque perdia la misma Josefa los
alivios, que en los inleriores trabajos hallaba en la voz de su ama-
da Madre. Decia, que en esta privacion era preciso el sentimiento
porque mugeres de tantos lalentos se logran de tarde” en tarde
en los monasterios.

Afligiéla mas este golpe, porque hallé lastimado su corazon con
otra pena, que poco antes sufrié en la falta del Reyerendisimo
Padre Andrés de Zupide, su director, que fallecio en el Real Co-
legio y santa casa de Loyola, y cuya muerte entendio Josefa por
un secreto aviso del cielo mientras rezaba Mailines con la comuni-
dad. Pero quiso el Senor templarla el dolor de estas privaciones
de padre y madre apareciendo ambos & Josefa en diferentes tiem-
pos con las senales de gloria que poseen en el cielo.

Volviendo ahora & aquellos profundos sentimientos de la pro-
pia indignidad, que lenian tan timida & Josefa en los monles de la
contemplacion, la fatigaron mas al verse amenazada con los fe-
mores de otra tribulacion tanto mas sensible, coanto menos espe-
rada de su humildad. Sospechd, que intentaban elegirla en pre-
lada de su convento las religiosas, notando pocos dias antes de la
cleccion en sus semblantes alguna oculta conspiracion de todas
para ponerla en esta Cruz, cuyas amenazas podia haber previsto
anles en varias sefiales, con (ue nuestro Seiior la prevenia y la
alentaba 4 su sufrimiento, sino se mirase Josefa en el abismo de
su bajeza bien defendida de este golpe, y aun del susto.

Despues que la V. M. Maria Teresa gobernd por doce aios el




nuevo monasterio, querian sus religiosas aliviarla del peso del go-
bierno, pasindolo a los hombros de su hermana y segunda funda-
dorg/la madre Ana Josefa Maria de la Concepeion. Pero porque esla
religiosa miraba el oficio con aquel eenio y horror, que sabe for-
mar la humildad contra tales empleos, rehusaba sacrificarse 4 su
aceplacion. Estando por este tiempo Josefa arrebatada como. so-
lia, en éxtasis por la vispera de San Matias, despues-de la comu-
nior, sintié la madre Ana Josefa grandes inleriores impulsos de
bajar desde el coro alto en que estaba al sitio donde Josefa se ha-
llaba asi enagenada, y bajé sin saber 4lo que venia, acompaiada
de la madre Brigida de Jesus Maria, aclual abadesa de esle con-
vento. Pusierdnse ambas de rodillas, teniendo en medio y en la
misma postura a nuestra Josefa, que empezd a llamar asi: Con-
cepeton, Concepeion! Por, qué relusa tomar el cuidado de la casa del
Seiior ? -

Refirieron ambas este suceso a la madre abadesa, la cual lla-
mando 4 Josefa la mando deeir lo que pasé por su espiritu en es—
ta ocasion, y obligada asi de su precepto la respondio, que nues-
tro Senor habia llamado a la madre Ana Josefa 4 aquel sitio donde
ella oraba, tomandola por instrumento para significarla su volun-
tad divina, de que aceplase el gobierno del convento.

Ejecutélo asi la madre Ana Josefa, consintiendoen la eleecion,
que el afio de 1703 hizo de ella el convento para abadesa, porque
como escribe ella misma en la relacion de esle sueeso, al oir
aquellas voces de Josefa, se disiparon lodos sus temores, y quedd
alentada & llevar el peso de la prelacia. Queria despues. volver &
elegirla su comunidad el afio de 1709 (cuando la madre Mara Te-
resa acababa el quinto y ltimo trienio de su gobierno) pero lo re-
sislia como antes su humildad, por los temores de su ineplitud
para el empleo. Plisose tambien entonces la madre Ana Josefa al
lado de Josefa mientras estaba enagenada, y preguntindola si se-
ria del gusto de Dios su eleccion, oy0 la respuesla de que esta
era la voluntad divina, y asi volvid & ofrecerse al yugo . por otro
irienio.

Cuando ya faltaban cinco meses para concluirle solicilaba 4 la

misma Madre Ana Josefa el cuidado de acertar.con, el gusto de
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Dios en la futura eleccion de prelada. Entrd en el coro, donde es-
taba extalica Josefa, y poniendo entonces sobre su cabeza la efi-
gie de un Santo Cristo, pidi6 la superiora & su Magestad se sir-
viese de inspirarla, ¢ significarla su voluntad en 6rden 4 esta elec-

cion. Oy6 entonces como pronunciadas por Josefa estas voces:

Déjese ese akora d lo divina Prowdencia. Afirmaba la abadesa ha-
ber oido estas voces, y la subdila, que estaba entonces enagenada
se acordaba despues de que alla en su interior entendid esto mis-
mo, pero no sabia como pudo percibir la preladalo que ella creia
secreto entre Dios y su alma.

No temia sin embargo nuestra humilde Josefa, que en los de-
signios de la Providencia se reservase para ella esta superioridad,
que juzgaba incompatible con la propia indignidad. Pero nuestro
Sefior, que queria hacer menos sensible el golpe a la paciencia de
su sierva, la iba previniendo con secretosavisos de que no estaba
tan defendida de él como pensaba ¢ suponia. Porque por el mes
de Marzo (en que se habia de hacer la eleccion) echandose en suer-
te las cédulas de los santos de-aquel mes para las religiosas (se-.
gun la costumbre establecida en aquel convento(salié para Josefa
Santa Catalina de Sueeia, hija de Santa Brigida, y abadesa del pri-
mer monasterio de su drden, y al leer esta ¢édula sintié un gran
temblor y estremecimiento, en el cual segun olras experiencias en-
tendiese las prevenciones del Sefior para el sufrimiento de alguna

roxima tribulacion, que la amenazaba.

Llevo esta cédula asu celda, y la pusocomo solia, las de otros
santos asida de los pies del Santo Cristo, que tenia en ella. Pero °
mientras oraba despues delante de esta efigie sagrada, advirtid
que se desprendia aquella eédula de los pies del Santo Cristo, y
caia sobre Josefa renovandose por este inopinado accidente los
precedentes sustos y temblores.

Manifestabala el Sefior por este tiempo en la oracion el simbo-
lo ¢ figura de una escala de cinco gradas, 4 cuya vista se relira-
ba el alma temerosa, pero repiliéndose la misma representacion
frecuentemente entendia, que por ella la llamaba su ducfio & una
cumbre de penosa y dificil subida.

Por eso en una de estas ocasiones convidada de su duefio & su—
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bir por las gradas de esta escala, quela representaba, la decia asi
Yosefa :- Seqtor, yo no puedo subir, vos solo podeis llevarme d esa al-
turg. Respondidla el Senor, es ast, que no puedes subir por ({ mis—
M, pero esmenesier, que para que yo le haga esle favor, recurras @
mi Madre, por cuyo medio comunico yé las gracias ¢ las almas.
Busc6 luego, como solia, la proteccion de Maria Santisima, pero
aunque no entendié entonces que se figurasen los trabajos de la
prelacia en-aquella penosa subida, la manifesté despues su Ma-
gestad en una clara ilustracion que esta era su voluntad significa-
da en la figura y semejanza de la escala.

Poco antes de la eleccion se dignd tambien su Magestad de ha-
cer examen del amor, que le tenia su sierva por tres preguntas
al modo, que para fiar & San Pedro el gobierno de su rebafo, qui-
S0 por ofras tres preguntas examinar su amor. Condujdla en su
oracion a un monte altisimo, en ¢l cual con inefable dalzura la
preguntd Cudnto me amas? Respondié prontamente Josefa. Seitor,
yo no se cuanto os amo , pero ya sé cuanto os quisiera amar. N ol-
vi & preguntarla el Seior. Pues cudnto quieres amarme? Yo Seiior
dijo ella, quiero amaros tanto como os ama vuestra Santisima Madre.
Preguntdla otra vez: Cudnlo quieres amarme? Respondio Josefa.
Yo Seitor, quisiera wmaros tanto, como vos amais d vuestro Elerno
Padre. Entonces descendi6 su espiritu desde aquel monte alto &
un valle, en el cual volvié & preguntarla-el Sefor. Cudnto me
amas? A que respondi6. Yo Seiior, os quiero amar como San M-
quel, como el Angel de mi Guarda, como todos los Angeles , como
todos los Bienaventurados, como todos junlos. Y aun todo este amor
la parecia poco, para saciar los deseos que tenia de amarle.

Pero, ni por estos examenes, nipor las precedentes sefales
acababa Josefa de persuadirse 4 que el oficio de prelada pudiese
ajustarse @ su pequefiez, aunque vivia con algunos susios, 6 re-
celos. Pero cuando pocos dias antes de la eleccion advirtié que las
religiosas no le hablaban de este asunto, y recatandose de ella; la
daban indicios de algun designio forjado ya contra su humildad,

crecié vehemenlemente su temor, y me lo explicd con lagrimas y -

gemidos, lamentandose de que tan buenas almas, eonspirasen a
una eleccion indecorosa-al buen nombre de su comunidad.
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Dijela yo, que pidiese a nuestro Senor se desvaneciese cual-
quiera designio menos conforme a su santa voluntad, y endereza-
se 4 mayor gloria suya los volos de las religiosas. Pero porque
con sola esla diligencia no se creia bien defendida del susto, sabien-
do que el ordinario de Pamplona me habia cometido la asistencia 4
la eleccion de prelada, pretendié con grandes llantos, que yo per-
suadiese 4 las monjas, lo que desagradaria a Dios tan desatinada
resolucion. Porque como se puede sufrir, ni creer, me decia, que
en un convenlo lan religioso, se haga un disparate de tanlo-escinda-
l0? Dijela, que no podria yo sin grande desacierlo introducirme 4
impedir la libertad de las religiosas para la eleccion, cuando me
constaba, que nada pretendian mas, que lamayor gloria de]Dios
en la que hubiesen de hacer.

Cuando entendid, que yo rehusaba impedir aquel proyecto tan
pernicioso en su aprehension, crecieron {anio sus angustias, que
ya embriagada de la pena, se me quejaba de que tolerase aquel
error, que ella llamaba heregia, y aun peor que heregia, vol-
viendo & solicitar mis oficios con muchas lagrimas, para el reme-
dio. Pero desengafiada de que yo no debia, ni podia condescender
4 sus'instancias, queria persuadir por si misma & sus hermanas
la obligacion, que tenian 2 resistir 4 los pensamientos de su elec-
cion, como opuestos a los intereses de Jesueristo, y de su casa.
No me parecia bien, que pasase & estas espresiones, pues ni sus
lagrimas, ni las ponderaciones de su insuficiencia moverian los
animos de las electoras, porque ya la conocian, y hallarian en sus
repugnancias, y en sus llantos motivo racional para confirmar su
resolucion mas, que para retratarla. Por eso la mandé omitir este
recurso 4 las religiosas, como inutil, y buscar con todos sus ge~
midos & Dios, soliciltando, que enderezase su Magestad la elec-
cion & mayor gloria suya. Hizo en el silencio un sacrificio peno-
30 a la obediencia; pero cuando clamando 4 Dios en la oracion
hallaba alli siempre cerradas las puertas al alivio de su pena, ex-
plicaban bien su desfigurado semblante, y sus lagrimas aquellos
inferiores sentimientos, que no exprimia la lengua.

Al publicarse despues la eleccion, que por votos uniformes de
su monasterio parecié hecha'en Josefa, crecid el dolorde su corazon
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angustiado : y al ofrecerla en la Regla, y las llaves, las alhajas
de prelacia, se‘retiraba con aquel humilde encogimiento, que se
formaba en la vista de su‘indignidad. Pero aunqueen sus sollozos
s manifestd bien la repugnancia con que entraba en el oficio, se
rindi6 a recibirle. Clamaba despues al Sefior, como quejandose
amorosamente de-haberla puesto en un emplap improporcionado
a sus-talentos, y distante de aquellas sendas de propia abyeccion
y desprecio; por donde la habia guiado su magisterio divino, has-
ta-ahora, que ya cumplia los sesenta afios de'su edad. Asi le de-
cia en su oracion el dia de la Invencion de la Cruz, titular de su
mouasterio. Vos Seitor, me {ragiste d esia casa, para que os sirve-
se como criada. Ahora me han dado este oficio, para el cual no ten-
g0 talento alquno. No es este aquel camino de humildad, por: donde me
habeis guiado hasta este tiempo. ¥ qué haremos despues, cuando yo
como mncapaz, no dé buena cuenta del oficio? En estos temores que
en secretas aspiraciones de corazon explicaba Josefa 4 su amado,
quiso confortarle aquel Sefior, respondiéndole asi. Para (i serd
tambien ese oficio de humildad y de ignominia.

CAPITULO XXIL.

Entre nuevos lrabajos y persecuciones del demonio , recibe algunos
' Javores del Senor.

Apenas entro Josefa en los ministerios de la prelacia , notaron
en ella sus subditas, como admirable una estrafia agilidad; porque
la que estando hinchada con senales de hidvépica no podia antes
moverse sino con paso lento , y dificil, iba ahora con acelerado
movimiento & los diferentes cuidados del oficio, sin gue se emba-
razase en la gravedad de sus humores, v encla debilidad de su
fatigada ancianidad, y asi solian decirme las religiosas; queen la
nueva abadesa se habia renovado la juventud , segun-aquella
presteza, con que laveian correr & lodas lasoficinas del donvento.

Valiase de este beneficio del Sefior para velar sobre la puntual’

observancia de la disciplina regular, llamando con el ejemplo &
todas sus hijas a las distribuciones ordinavias de su regla. Pero
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no por eso se minoraron aquellos continuos dolores de todo el
cuerpo, y principalmente los intensos dolores de cabeza , que to-
leraba con el gusto de que no la privasen de la asistencia al coro
y 4 los otros ministerios de su empleo.

Aunque vivia contenta entre estos dolores esteriores, la afligi6
desde luego el temor de que entre las atenciones al temporal go-
bierno de la comunidad, y entre los negocios de personas segla-
res, que la buscaban por su consuelo espiritual , se disipaba el
espirilu, y la faltaba el tiempo, que deseaba dar al intimo recogi-
miento en la soledad interior, & que se sentia dulce y poderosa-
mente atraida. Por estos temores renovaba frecuentemente los
afectos de la pura intencion, pidiendo & su dueno, que todas sus
ocupaciones fuesen dirigidas unicamente 4 mayor gloria suya; ro-
gabale , que todos los momentos , que ocupaba en oir personas
seglares , en el gobierno de la hacienda dela comunidad , en el
suefio, en la comida, y en fin todo el tiempo , que no podia dar
como deseaba al interior trato con Dios , se sirviese de aceptar su
Magestad conforme 4 los deseos, que ella tenia de buscar en todos
su divina honra , y gloria, sin alguna atencion & los propios in-
tereses , y consuelos.

Mientras manifestando al Sefior en Ja oracion estos déseos, so-
licitaba ardientemente , que su Magestad se los aceptase por la
mediacion de su Santisima Madre , quedo Josefa enagenada , 6
absorta, y vié entonces alla en el fondo de su alma, que la Virgen
Santisima puesta de rodillas, y Jesueristo en pié delante del
Eterno Padre , le presentaban esta oracion de su sierva , enten-
diendo al mismo tiempo el alma , que el Sefior oia sus deseos de
busear tnica , y puramente la gloria divina entre todas las exte-
riores ocupaciones, y conociendo tambien la soberana eficacia de
los ruegos de la Madre Dios con su Hijo, y del Hijo de Maria con
sa Padre, segun el dulee sentimiento de San Bernardo. (1) Evau-
diet Matrem Filius, ete. Filyum Pater.

Sin embargo la afligia otras veces este mismo cuidado de que
Perdialas atenciones 4 la divina presencia entre los diversos cui-
dados del convento, y:denegocios de personas seglares. Referia

(1) Serm. de 'trat, Virgin.
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sus|temores en la oracion al Sefior, que la confortaba asegurin-
dola, que en ellos hacia su divina voluntad; pero aunque se sere-
naba entonces , renacian despues los mismos temores sin nuevo
fandamento, porque como sola la caridad , ¢ la obediencia la sa-
caban de aquel interior retiro de la conlemplacion & las ocupacio-
nes, al volver desde cllas al coro, la introducia luego su duedo
en aquella oracion relirada, y silenciaria en que los negocios, que
habia tratado no turbasen el reposo de su alma con Dios, cono-
ciéndole asi, que el corazon de Josefa no amaba menos el amor
cuando se divertia por las necesidades externas, que cuando ora-
ba, como no ama menos el ruisenior su melodia , cuando hace sus
pausas, que cuando canfa. _

Parecidla un dia en su conlemplacion , que el Sefior desde una
alta montafia la daba la mano para levantarla & aquella cima,
persuadiéndola a la abstraceion de las criaturas; y temiendo, que
el liempo, que ocupaba en oir la gente del siglo la distragese de
esta- atencion , pidi0 & su Magestad la declarase si seria gusto
suyo, que escusase las audiencias de personas seglares , que ve-
nian @ buscarla ; y entendié que la respondia asi: Hus de hacer lo
que fe manddre tu confesor en esas ocurrencias.

Pero aun la hacia su Magestad el favor de que en estos mis-
mos negocios, que trataba por su amor, no perdiese aquella union
de su voluniad toda empleada en Dios mientras las otras peten-
cias se ocupaban en las obras exteriores; lo que especialmente me
refirio haber esperimentado en upa fiesta de Santa Brigida, porque
con el concurso de gente seglar & la fiesta tuvo muchas ocupa-
clones y cuidados, que la llamaban, y acudia 4 todos sin que la
voluntad dejase aquel reposo v soledad interior, siendo entonces
semejante su alma & los rayos del sol, que sin dejar el cielo tocan
a la tierra.” Escribe en una de sus cartas Santa Teresa las espe-
riencias, y los temores, de favor semejante, que consulté con San
Francisco de Borja. (1) «Alguna vez, y muchas veces, (dije)
»entiende el alma , que es unida sola la voluntad , y se entiende
»muy claro, (digo claro:a lo que parece) que esta toda empleada
»en Dios , y que vé el alma la falta de poder estar, ni obrar en

(1) Lib. 4 cart 48 nim. 6.
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»olra cosa; y las oiras dos potencias estdn libres para negocios y
» obras del servicio de Dios ; en fin andan juntas Marta y Maria.
» Yo pregunté al Padre Francisco , si seria engaiio esto? Porque
»me (raia abobada, y me dijo, que muchas veces acaecia.

Siguidse luego @ esta paz interior la guerra.con que el demonio
intentd: persuadirla, que aquella era falsa paz, porque siendo tan-
ta su flojedad en lodos los egercicios espirituales, estando tan
ociosa en la oracion, tan simple, y abobadaen las comuniones, no
hallaria sosiego, sino estuviese insensible 4 los remordimientos de
su conciencia. Que en vano se cansaba en hablar de esto al con-
fesor, porqueni €I, ni ella entendian bien el peligro en que vivia,
Y en que se perderia, sino emprendia otra forma de vivir, que
enlendiese bien , y fuese menos espuesta 4 las ilusiones. Pero
aunque durd dos dias la fuerza de estas sugestiones (en cuyo
tiempo oian las religiosas en su celda, y oia tambien Josefa gran-
des estrépitos) se defendia protestando, que solo deseaba agradar
d su dueno, en quien confiaba , que no permitiria la ruina de su
alma.

Eran muy frecuentes semejantes tentaciones con que el maligno
espiritu pretendia inclinarla & una falsa humildad , poniéndose de
partede los ordinarios temores, con que vivia Josefa de todas sus
acoiones. Sugeriala, que cuanto pasaba por su espiritu en aquella
Oracion escondida, era ilusion; porque nunca comunicaba Dios sus
favores, 4 quien nada hacia , como ella en su servicio; y cuando
golpeando 4 fuera estas tentaciones , senlia sin embargo grande
Paz, y serenidad interior , la afligia de nuevo con otra tentacion

€ que esta misma serenidad entre tanlos males del alma era ma-
Nifiesta sefial de un corazon endurecido. Pero resolvia siempre
Josefa entre estas oscuridades y nieblas , que la combatian, no
dpartarse de aquel rumbo , por donde la guiasen sus confesores,
como-intérpretes de la divina voluntad. Sugeriala tambien el de-
Monio , ue: tarde 6 temprano la haria reshalar en aquel camino
Y laclleyaria-al infierno: 4 lo que respondio ella asiz Aun alinfier-
"0 wrig yo.d. dar culto y reverencia ¢ Dios, que es lo que solo prelen-
@0 y desen. TR
Ordinariamente la turbaba el enemigo con estas oscuridades y
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temores escesivos, despues, que recibia algun particular favor de
sy amado, que debia decir al confesor. Referiame una tarde en el
gonfesonario con grandes lagrimas estos temores , que tenian es-
tremadamente afligido su' corazon y mientras yo procuraba persua-
dirla & que los mirase como sugestiones de Satanas, para esfor-
zarse 4 su desprecio, se suspendié un rato, y pronunciando des-
pues unas amorosas inspiraciones & su duefio me di6 sedales de
haberse deshecho aquella tempestad. Preguntéla lo que sentia, y
me respondio, que nuestro Senor habia disipado una muy espesa
niebla, que habia en su interior, dejando al alma en grande 'cla-
ridad y reposo. Estuvo en esta serenidad basta la hora de Maitines,
y entonces la sobrevino otra igual oscuridad, que duré toda aque-
lla noche, reproduciéndola el demonio los lemores antecedentes,
'y sugeriéndola de nuevo, que estaba ilusa aun en la aprehension
de aquella claridad, que sintid poco antes en el confesonario.

En otra ocasion mientras estaba refiriéndome una merced, que
recibio del Senor, sintié anudada su garganta de suerle, que no
podia proseguir; y recelando yo, que aquel impedimento la ponia
algun demonio obsidente, le mandé con interior precepto, que la
dejase; 'y fué asi, que apepas se lo mandé interiormente , ceso el
embarazo de la garganta, y prosiguié Josefa la relacion empezada.

Por este tiempo sufria 4 las noches frecuentemente grandes
dolores, eomo si la alravesasen con una espada la cabeza , y las
espaldas, pareciéndola, que cada una de aquellas noches seria la
tltima de su vida, yal referirme despues estos trabajos se quejaba
de la propia tibieza, porque cuando los estaba padeciendo emplea-
ba'las noches enteras en esta sola aspiracion ¢ jaculatoria 4 su
amado! Hagase tu voluntad. :

Otras veces sin atormentarla el cuerpo la embarazaba el demonio
el reposo'dela noche moviendo en su celda ruides ya como de
perros, que mordian las tablas, ya como d¢ quien revolvia mu-
chos papeles: pero conociendo, que el espiritu maligno pretendia
inclinarla con estos arlificios 4 alguna impaciencia , ¢ desabrimien-
10, sé esforzaba 4 sufrirlos con serenidad. :

En otras ocasiones representandose & ‘su vista el enemigo la
provocaba con sugestiones lascivas, y con visages'impuros, po-
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niendo entonees el Seior en el corazon de su sierva una estrema
displicencia y amargura; yen uno de estos lances forlalecida Josefa
con la gracia, ahuyentd luego al demonio , diciéndole asi: Apar-
tale maldilo, que aqui estd una esposa de Jesueristo. .

(uando despues hacia nuestra V. abadesa las reflexiones de
haber vivido tantos afios cercada de enemigos invisibles y astutos,
y cuando entendia tambien en la oracion claramente la fragilidad
de nuesira naturaleza espuesta , y pendiente al abismode todas
las culpas: Venian sobre ella el temor, y el temblor. Formaba una
justa idea de la propia flaqueza; y aunque en las pesquisas , que
hacid 4 menudo de todas las acciones de su vida, no hallaba al-
guna en que conociese haber ofendido 4 Dios con deliberacion
plena, la afligia sumamente el cuidado de algunas faltas escondi-
das a su conocimiento. :

Asi acostumbraba en la oracion confesar espiritualmente a Dios
aquellas culpas , que no conocia. En una de estas ocasiones el
vehemente deseo de purificar su alma no la, dejaba sosegar sin
hallar sus faltas ocullas ; pedia luz & su Magestad para conocer-
las ; y porque no la recibia como deseaba , le confesaba todas
aquellas, que el mismo Seiior conocia en ella; pero aun no estaha
contenta con esta generalidad. Queria determinar algunas eulpas
ciertas, y no se atrevia & particularizarlas por el temor de mentir.
Mientras estaba asi solicila y turbada ; oy6 que su Magestad be-
nigna y amorosamente la decia asi al corazon. Alma , cuando es-
tards conlenta de haber dicho tus [allas ? _

Porque esta aprehension de defectos ocultos la afligia muchas
veces por este tiempo , solia representarsela @ su amado en in~
leriores gemidos; y la confortaba, y aseguraba en sus temores el
Setior, diciéndola asi. Nunca te has apartado de mi voluntad. Pero
aunque por entonces se desvanecia aquel temor, la acosaba des-
pues, y volyia a clamar 4 su duefio, que tambien la consold: di-
ciéndola: Siempre has estado en mi gracia. Sin-embargo renaciendo
Otra vez lus mismas penas formadas en Ja aprehension de aque-
Ilas faltas, que ignoraba ; wvolvié su Magestad 4 conforlarla con
eslas voces interiores: Nuncame has desagradado.

A los temores de la vida pasada se anadian con no menor vehe-
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mencia los de las acciones presentes. Diola Dios & ver condo en
un clarisimo espejo 1a' grandeza de las misericordias , que egerci-
taba con ella, avisandola, que no habia de interponerse enire
ellas y su alma; ni una falta advertida, y conociendo al mismo
tiempo la fragilidad de la naturaleza, desconfiaba de si y tembla-
ba clamando entre estos sustos & su duefio, que la librase de si
misma, porque no fuese ingrata 4 quien tanto debia.

Mientras vivia entre estos lemores parecid & Josefa, que su es-
pirita fué conducido & una cumbre en la cual se halld sola, y tem-
blando de susto por la aprehension de un precipicio inminente;
pero vi6 formada luego en aquella cumbre una columna & la cual
se arrim6 advirtiendo, que venia cabalmente ajustada & sus bra-
z0s. Abrazada con esla columna depuso el susto, entendiendo su
alma, que aquella columna figuraba a Jesueristo, en cuyo arrimo
tendria toda la firmeza necesaria, para no resbalarse en las altu-
ras a donde fuese conducida. Diola tambien & conocer el Sefor,
que en dquella columna se representaba el confesor, cuya direc-
cion como de lugar teniente del mismo Jesucristo, la afirmaria en-
tre los peligros que temia. Asi la instruia su Magestad en el te-
mor y en la confianza, repitiéndola despues la misma doctrina en
el simbolode un papel, que fijado en la columna se mantenia fir-
me, aunque sin este arrimo no pueda resistir 4 la fuerza de los
vientos.

Ahondando otra vez, como solia en el abismo de las propias

miserias, pedia al Sefior con ansias vehementes, que no la'dejase, -

uise fiase de ella, porque le seria ingrata segun aquellos temo-
res, que la escitaba el conocimiento de la propia fragilidad. Des-
cubriéla entonces Jesucristo su sagrado pecho dentrodel cual la pa-
recid, que estaba viendo un campo dilatadisimo, como  lugar de
refugio contra nuestros enemigos, y allila mosiré el Seior su
propia alma, hablando asi: 74 estas en mi corazon, y y6 en el tuyo.
Dejo este favor en una confusion humilde & Josefa, que le respon-
dio encogida, Como cabe, Semor, que vuestra. Magestad esté en un
corazon tan mmundo como el mio ? i
Pero nuestra V. abadesa, cuando mas favorecida temia mas los
peligros de desagradar @ quien amaba; y asi me decia muchas ve-

ces, que dandola Dios grandes deseos de hacer algo por su amor,
la era pena insufrible el vivir en la incertidumbre de si le agrada-
ban sus acciones; y no pocas veces agitada de estos temores amo-
rosos decia al Sefior en la oracion, que si pudiese enterrarse viva
sin ofenderle, tomaria de buena gana este partido, por no vivir
expuesta a los peligros de desagradarle. La vehemencia de estos
temores llegd & turbarla tanto algun dia, que corrigiéndola amo-
rosamente, y consolandola sn Magestad la dijoasi : No te (urbes
tanto: Yo vendré de dia, y no de noche; pero Josefa queaunno se
aseguraba de lo que en estas palabras interiores queria signifi-
carla su dueflo, le pregunté con humildad. Qué quereis, Seiior, de-
cirme en esto? Quereis decirme, que moriré de dia , y no de noche?
A esta pregunta respondié su Magestad con mayor claridad : Yo
vendré de  dia, y no-de noche, porque, ni hallo, ni hallaré en t la
noche de la culpa.

CAPITULO XXIL

De algunas particulares mercedes, que hizo Jesueristo en la oracion
ala V. Josefa.

Cuando aquellos castos temores como saetas de amor herian el
corazon de Josefa, la daba el Sefior alas de paloma, con que vo-
lase al desierto de la contemplacion. Empezaba la-oracion por un
paso de la vida 6 pasion de Jesucristo, y quedando brevemente
absorta recibia ovdinariamente el favor de. que este Sefior ador-
nando con un preciosisimo vestido su alma la introdujese 4 con-
templar la divinidad al modo, que fué introducido Jacob adorna-
do con los vestidos de su hermano mayor 4 la presencia-del padre.

Pero como al volyer despues a si misma, se hallaba desnuda
de aquel precioso ornamento, y en el conocimiento de su estrema
pobreza, lemia el engato, y explicando al Sefior sus recelos oy6
que la decia : Yo'soy el que te adorno asi, déjate gobernar, vivien-
do siempre con recato, y temor de t{ misma.

Otras muchas veces recibiendo en la oracion la luz del agrade-
cimiento, que debia & Dios por cada uno de susinnumerables be-




nefigios, la afligia el no tener caudal para retribuirlos, y solia en~
tonces ver con los ojos del alma un arbol cargado de preeiosisimos
frutos( entendiendo, que estos simbolizaban los tesoros de nuestra
redencion, los cuales queria su Magestad le ofreciese para retri-
bucion de sus dones, y asi descansaba Josefa con ofrecer eslos
méritos de Jesucristo 4 su Elerno Padre, diciéndole 2 Seitor esta es
nuestra paga.

En las fiestas principales de los misterios de nuestra redencion
recibio especiales favores, de que referiremos algunos. En un dia
de 1a Expectacion de Maria Santisima mientras contemplaba ab-
sorta Josefa la grandeza de Dios, y su propia bajeza, sintio con
grande claridad, como que nuestro Sefior en un grande fuego, la
deshacia, y la convertia en menudisima ceniza, y volvia despues
4 formarla, 6 renovarla, dandola 4 conocer por interior ilustra-
cion, que la disponia con esta renovacion para recibir nolicias, y
tiernos sentimientos del misterio de su Encarnacion; y asi la di6
muy especiales luces de este misterio mostrando a los ojos de su
alma por un modo inefable la purisima sangre de Maria . Santisi-
ma, de que se formo su sacratisimo cuerpo, y la fortaleza con que
desde el principio de su Encarnacion se ofrecié a padecer por no-
solros.

Dos dias despues de la Expeclacion la parecid, que en otro ma-
yor fuego deshacia el Sefior su corazon , y Ja reformaba , dicién-
dola, que hacia con ella lo que el ollero, que teniendo formada la
masa la examina para reformar lo que tiene de imperfecta. En
esta vision se sintié interiormente movida & pedir & nuestro Senor,
que pues la deshacia, y la reformaba, habia de bautizarla tambien
para que asi quedase su alma pura, y graciosa @ susdivinos ojos;
y como condescendiendo 4 este ruego la dijo su dueio asi: Bien
estd, yo te bautizaré: Queds Josefa en la esperanza de este nuevo
bautismo 6 clarificacion de su espiritu entonces; y despues. en. el
dia de la Natividad de la Santisima Virgen entrando en la oracion
sin alguna memoria de esta esperanza, sintio vehementisimos im-
pulsos de pedir ala Reina del cielo, que la alcanzase de su_Hijo
Santisimo un nuevo nacimiento.y bautismo, con que renovado, ¥
purificado su espiritu le agradase perfectamente en adelante , yd
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que hasta ahora nada habia hecho en su servicio con la perfeccion
que deseaba.

Implord fervorosamente el favor de todos los Angeles 'y Santos
del cielo al mismo fin de que la negociasen con a comun reina su
intercesion, para obtener esta purificacion de su alma; y quedan-
do dulcemente arrebatada, 6 absorta, sinlid por una clarisima
ilustracion la asistencia, y la proteccion de una grande-turba de

dngeles y de santos en general; pero antes que Josefa conociese

lo que ellos pedian al Sefior, 0y6, que su Mageslad la decia estas
palabras: Alma, yo soy el sacerdote Eferno. Luego vié que Maria
Santisima tomando en sus brazos una niia muy pequena, se la
presentaba a Jesucristo, entendiendo al mismo tiempo, que la con-
cedia por la intercesion de su Santisima Madre aquel Bautismo
simbélico , 6 purificacion de su espiritu, complaciéndose en la par-
vulez de esta crialura, y en la intencion con que pretendia solo
el agradarle.

Por las tltimas'semanas del Adviento acostumbraba manifestar
al Sefior en la oracion los deseos de haber alcanzado el tiempo en
que vivia su Magestad en el mundo para servirle de criada, 6 es-
clava en aquel viage, que con su Madre Santisima ¥ con San José
hizo 4 Belen; y para descubrirla este Senor, que le eran gratos
aquellos amorosos sentimientos, al tiempo de recibirle Josefa en
la Comunion Sacramental cinco dias antes de la fiesta de su santo
nacimiento, oyo una elarisima voz, en que la dijo. Vamos. Al oir
esto se representd 4 la vista de sn alma un camino amenisimo
por ¢l cual marchaban entre grandes luces la Santisima Virgen y
su esposo. Entendiendo Josefa que era este el dia en que empeza-
ron su viage desde Nazaret @ Belen , y que en ‘¢l los servian', 6
acompatiaban muchos dngeles. La representacion de este viage de-
Marja Santisima y San José durd en su alma los dias siguientes,
pareciéndola, queaun cuando caminaban de noche les alumbraba
una clarisima luz; pero dudando ' Josefa como podria ser verdadera
lan estrafia claridad por lanoche, entendio, que aquellos' resplan-
dores eran del 'sol 'de justicia; que venia 4 alumbrar al mundo.

Representindola despues el Sefior en Ja vispera de’'su naci-
miento aquel camino, la dijo asi en voz interior: Ea vamos, yo en
17
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las entraiasde mi Madre, y tit en mi corazon. Dejo este favor & Jo-
sefa/ confusa, y abismada en el conocimiento de su indignidad , y
migntras permanecia en aquel humilde encogimiento la manifesta-
ba el Senor el simbolo de un purisimo torno de cristal, dentro del
cual habia un tan grande, y tan peregrino resplandor, que no ha-
llaba con que compararle, ni'modo de, esplicarle.

Duré en esta dulee contemplacion hasta lanoche pasandodesde

aquel cristalino. espejo, que contemplaba rayos de luz, y de ardor -

4 sualma; pero despues que con la comunidad bajo a-la colacion
la parecid , que una espesa niebla seinterpuso entre aquel divino
resplandor, y su alma, dejandola en penosa oscuridad , que por
todo el tiempode Maitines, y hasta el fin de la misa la afligié con
la aprehension, de que ella hubiese dado motive: para aquellas
tinieblas en alguna culpa suya. Comulgéd al-fin de la misa con sus
sthditas, y entonces disipandose en la presencia del sol aquella
niebla, volvié & rayar'la luz en la interior region de su alma,
pero gueriendo acusarse Josefa, de quesu ingrala corresponden-
cia hubiese dado motivo 4 aquella ausencia de Jesucristo, la dijo
asi esle Setor: Heestado yo dormiendo en tu corazon.

En el dia de la Circuncision al tiempo de recibir & Jesueristo
Sacramentado , vi6 que antes de llegar la forma consagrada & la
garganla, se formaba en la misma boca, y se envolvia en pafiales
un nino, de quien no vié Josefa sino los ojos. Quedd confusa, y
admirada de esta vision, que pasé brevisimamenle , pero retiran-
dose luego 4 las gracias de la comunion , se representd alla en el
fondo de su alma un pafial blanquisimo, cuya pureza y hermosura
la parecia inesplicable. En este pafial vi6 caer cinco golas de
.sangre, dandola el Sefior tiernisimos sentimientos de la fineza de
haber vertido este dia las primicias de aquella sangre divina, que
habia de derramarse despues prodigamente en cineo fuentes  co-
piosas para consumar la empresa de nuestra redencion,

En el dia de Ja Epifania pedia nuestva V. abadesa & los Santos
Reyes su intercesion con nuestro Sefior, para que - tambien, ¢lla
acertase 4 hacer una ofrenda digna de su aceptacion. Asi oraba
absorta entre estos fervorosos deseos, cuando entendid, que agra-
démas al Rey de los Reyes la voluntad, que los dones en aquella
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ofrenda de los Magos; y que queria su Magestad celebrar en el
alma de su sierva este Misterio. Encegitse Josefa representando
su indignidad y, vileza; pero entre los afeclos de humildad con
que resistia @ este favor de su dueno, sintid que se dilalaba y en-
sanchaba su espiritu para recibir la merced, que la ofrecia. Vi6
tambien senales de haber participado el cuerpo visiblemente de
aquella interior dilatacion; porque todo él se ensanché de suerte,
0 se hinché, que apenas podia sosegar, ni tenerse, no cabiendo .
sin grandes apremios el cuerpo dentro del habito. Receld Josefa
si esle accidente seria efecto de natural hidropesia; pero cuando
despues de media hora advirti, que ya su cuerpo volviaal anti-
guo estado sin algun remedio natural, conocid, que no era esta la
hidropesia que sospechaba; y al referirme despues -este favor, se
conmovi0 de suerte su corazon, que fa parecié andaba alld en su
pecho, como una rueda de molino, segun lo que experimenté tam-
bien en otros lances ya referidos en esta historia.

Despues de la fiesta del Triunfo de la Cruz estando en oracion
la previno el Senor con secreto anticipado aviso, que queria ha-
cerla una merced. Encogiase con la vista de su indignidad y se reti-
raba de recibirla, representando 4 su Magestad los temores que la
afligian de que alguna vez le hubiese desagradado 6 hubiese tenido
en sus acciones otro fin, que ¢l de su gloria divina. Pero mientras
ella se encogid sinti6 que el Sefior, como acercandose mas a su
alma la ponia & su vista los grandes tesoros que tiene prepara-
dos para las almas, que se disponen bien a recibirlos; mas nues-
tra Josefa, como apartando la visla de estos premios, decia 4 su
amado. No es eso, Seqor, lo que yo quisiera: Mi dnica prefension
es la de agradaros, todo lo demds fuera de vos no me salisface. No-
bles-afectos de una alma pura y perfecla, que no sabe amar los
tesoros'del esposo, sino al esposo de los tesoros, que no estima
menos el Galvario mientras Jesueristo esla crucificado en él, que
el cielo'donde estd glorioso, 6 que solo ama el eiclo, porque ‘es
amado en'él su'esposol
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CAPITULO XXIIL
Prosigue la relacion de ofros favores.

Como uno de los cabellos de la esposa, 6 la dnica preten-
sion, que tenia de agradar al esposo de los canfares, (1) hirio su
corazon, asi ¢l puro amor con que solicitaba Josefa tnicamente
las complacencias de su amado le movi6 4 derramar sobre ella la
lluvia de sus gracias.

En un dia de San José mientras pedia en la oracion & nuestro
Sefior, que por intercesion de este santo Palriarca la concediese
aquellos dones de {6 y confianza, con que le enriquecio, se re-
presenté & su alma la sacratisima humanidad de Jesucristo, como
convidandola 4 recibir una merced, que queria hacerla, a cuya
vista aunque se estremecié con el peso de los ordinarios temores,
sintio, que la porcion superior de su espiritu volaba & recibirla
con pacifica sumision. Dijola entonces nuestro Sefior asi: Pues i
refieres & mi glori tinicamente tus acciones , y las misericordias,
que recibes, quiero derramar sobre esa desnudez de espiritu mis [a-
vores. Despues de esta prevencion sintié que su Magestad arrima-
ba al pecho de su sierva las llagas de sus pies divinos,  diciéndola
que queria sellar en su corazon aquellas virtudes de la fé y de la
esperanza, que le pidio por intercesion de San José. Descubriola
tambien el Senor una llaga en el hombro siniestro de su cuerpo
sacratisimo, dandola & conocer, que el grande peso de la cruz,
que llevé acuestas al Calvario, habia abierto aquella laga, y se
la curase Josefa, como lodas las demas, que abrié en su cuerpo
santisimo la erueldad de los hombres. En la contemplacion de es-
tas llagas estaba tambien-llagado el corazon de Josefa con una
pena amorosamente dolorosa cuando experimentd el nuevo favor,
de que su Magestad, como apretando la cabeza de su sierva, se
la arrimaba 4 su costado, v la decia. Este ha de ser tu alimento.

Otro dia despues de haber comulgado se representd 4 los ojos
de su alma Jesueristo, como un pastor, que. con infinito amor de

) Canto 4 v. 9

sus ovejas, queria recojer las que andaban derramadas enire los
peligros del precipio, dandola & conocer, que cra fan grande su
deseo de buscar a cada una de sus ovejas, como si ella sola fuese
todo su cuidado. Con esta inteligencia recibid Josefa tierno, y.do-
loroso sentimiento de ver que fuesemos tan ingratos los hombres
4 este beneficio, y se ofreci6 @ hacer, y padecer, cuanto pudiese,
porque fodas las criaturasle agradeciesen aquel amor con que vi-
1o 4 buscar los pecadores. Queria su alma introducirse en aque-
llas llagas, que nos descubrieron sus enlrafias amorosas, pero mi-
randose tan miserable, y defectuosa, no se resolvia; por eso rogo
al Sefior con todas las fuerzas de sa espiritu, que la purificase
para que pudiese llegar a sus pies 4 adorarle y agradecerle, co-
mo debia este beneficio. -

istaba-absorta en estas aspiraciones 4 su duefio, cuando la pa-
recid, que vio su corazon, como colgado de un hilo, que estriba-
ba en los pies de Jesucristo. Pero todavia temiendo Josefa su pro-
pia fragilidad clamaba al ‘Sefior, que no soltase su corazon, que le
asegurase bien, y no se fiase 4 ella misma, porque le seria infiel.
Vi6 entonces el mismo corazon en las manos de Jesucristo, en-
tendiendo, que su Magestad le guardaba en ellas con cuidado. Esta
vision la escité & pedirle otra vez, que mirase bien aquel cora-
zon, y le purificase sin permiiir, que en él hubiese cosa desagra-
dable & sus ojos, y como si todavia no se asegurase con la vista
de su corazon en las manos de Jesueristo, movida del mismo Se-
fior, clamé & Maria Santisima, que la negociase un sitio, donde
estuviese libre de si misma. Sintié entonces, que la Santisima Vir-
gen la introducia en la laga del costado de su hijo santisimo, co-
mo en un dilatadisimo campo, en el gual estuvo dulcisimamente
enagenada, sin acordarse de si misma, ni de los peligros de des-
agradar asu amado, hasta que volviendo 4 sus sentidos padecio
indecible vergiienza, y confusion, con la reflexion de ser fan fa-
vorecida, y lan ingrata. Parecidla, que cuanto padecio de perse-
cueiones del demonio, y de los hombres era nada para lo que se
debia 4 su ingratitud, y se pasmaba como no conspiraban todas las
crialuras, y como las piedras mismas no se conjuraban, para ven-
gar en ella la infidelidad con que respondia & las mercedes de Dios.
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Fué semejante otro favor, querecibio en el dia de la Presenta-
cion/de Nuestra Sefiora, porque mientras estaba en la oracion te-
meyosa de su flojedad en el divino servicio, fué introducida en un
templo donde al principio vi6 & Jesueristo, en forma de nifio re-
cien nacido entre su Madre Santisima y San José, y cuando esta-
ba ahsorta en la admiracion, y en el amor de esto, que se repre-
sentaba & su alma, sintid la presencia del mismo Jesucristo, que
Hagado de pies 4 cabeza destilaba por sus heridas sobre el espiri-
tu de Josefa un licor celestial, con que la confortaba.

Poco despues volvid a representarse 4 su vista interior el mis-
mo Sefior Crucificado en cuyas santisimas llagas descubria un
campo dilatado como refugio para todas lasalmas, que buscasen en
él la salud, y la defensa contra sus enemigos. Arrimése entonces
su alma & los pies de Jesucristo con la ansia de besar aquellas 1la-
gas sacralisimas, y esconderse en ellas; pero pareciéndola, que
aun no se escondia bien de sus enemigos, y de si misma, pedia al
Seiior, que la escondiese mas. Entonces como por una escala fué
conducida su alma & las llagas de las manos de Jesucristo, pero
aun con esta representacion no cesaba el deseo de esconderse mas.
Sentia el alma la sed de acercarse 4 la llaga de su ‘santisimo cos-
tado, y vi6, que su Magestad despegando de la cruz sus manos
sacratisimas, la abrazaba y la introducia en su costado, en el cual
parecié 4 Josefa, que estuvo como media hora clamando 4 su due-
0o, que la tuyiese alli, y hiciese en aquel sitio su morada, sin
dejarla volver 4 si misma. Todo aquel dia la durd despuesla pre-
sencia de este favor conun linage de embebecimiento amoroso, -y
con una delicadisima pena de vivir en la circel del cuerpo.

En otra ocasion manifestando 4 nuestro Sefior Josefa, como so-
lia, sus deseos de que la purificase, se sinti6 movida de un es-
traordinario impulso 4 pedirle, que la introdujese en la;llaga de
su coslado, y alli la uniese con su corazon divino. Entre estos rue-
gos 0y0, que la decia el Sefor asi: Es muy grande ¢sa merced,
que me pides, y dinde tienes i la purezw necesaria: pure anirte con

mi corazon? Pero ocupada entonces Josefa de una vergiienza ani-:

mosa, le dijo. £s verdad Sefior, que no téngo la - pureza necesaria,
pero veo @ vuestra Magestad tan inclinado ¢ comunicarse @ sus crig-
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turas, que'solo por complacer & swinclinacion, lo pido. Sinli6- des-
pues de esta respuesta, que su-alma fué lllt!‘Od}lC-l(la, como ofras
veces en la llaga del costado, digndndose el Seiior de concederla
el efecto de aquellas peticiones, que la inspiraba.

Solia nuestra V. abadesa, despues de Maitines recogerse_en el
coro antes de la visila de las celdas de las religiosas, que hacen
las preladas por ordenacion de la Regla de Santa Brigida. Poniase
alli delante de una estatua de Jesus Nazareno & breves aspiracio-
nes, y la parecié una noche vispera de San Matias, que la cara
de aquella estitua, se revistié de terrible severidad, como que-
riendo hablarla de algun asunto lastimoso. Tembl6 Josefa recelan-
do, que alguna culpa suya hubiese motivado aquella severidad,
y enojo; pero volviendo la noche inmediata al mismo sitio, la pa-
reci6, que aquella estatua la miraba con agrado y apacibilidad,
convirtiendo los antecedentes temores en repentinos jubilos del
eorazon, que no pudo contener: porque embriagada de ellos de-
cia 4 su amado. Sefior, somos amigos? Sefior, esloy Yo en _@ue.st?"a
amistad. Afectos de aquel amor ardiente, que olvida la dignidad
del amado, 6:no mira lareverencia que le debe. Pero-asy sue-
le la vehemencia de esta fiebre amorosa excitar un feliz del'u:io en
las:almas puras , para prorumpir en aquellos, que Santa Teresa
Alamaba :: Sanlos desalinos. o

En los deseos, queafligian 4 Josefa de desatarse de las prisio-
nes del cuerpo, la confortd ¢l mismo Sefior, por cuya visla sus-
piraba. Hizola ver en su oracion el simbolo de lo abeja, que esco-
giendo las mas fragrantes floves, va labrando la miel, y luego se
representd 4 la vista interior de su sierva Jesueristo, mostrando-
la ensus divinas manos-un hermosisimo panal, y dandola &co-
nocer; qué lo habia labrado la divina gracia con ella; pero advir-
tid; que | paraacabar de labrarse perfeclamente aquel panal le
faltaba un pedazo.en un esiremo. i

(on simbolo semejante; se manifesté despaes el imismo Sefor
4l alma de Josefa, trayendo en sus manos una cruz de rara be-
lleza, cuya frente estaba- bafiada de indecibles resplandores. Al
mirarla en las manos desdesucristo le dijo asi: Seior, esa cruz es
ouestra: nadahay mioen ella s Pero su Magestad ladid & conocer,




que habia labrado en ella, y con ella aquella cruz, en cuya cabe-
za estaba tambien labrada una hermosisima corona, 4 la cual fal-
taba un poco, que llenar; y queria que llenase aquel vacio con
trabajos bien sufridos 4 su imitacion. Este favor la dejo conforta-
da en la pena, que sentia, de que su deslierro se prolongaba de-
masiado.

Pero para que mientras viviese entre los peligros del mundo
evitase las celadas del amor propio, la ensefié su Magestad la su-
jecion-al arbitrio de sus ministros, por aquella ciega obediencia,
que se llama : Muerte espontdnea, y sepullura de la propio volun-
fad. 1ba & rezar visperas con su comunidad, cuando miré nuestra
V. abadesa una estampa del Descendimiento de Jesucristo, que te-
nia en su Diurno; y al mirarla en un repentino rayo de luz, en-
tendid estas voces de Jesucristo & su corazon. Como estoy aqui
muerto, y eniregado G los brazos de mi Madre, quiero que vivas
muerta, y entregada & la direccion de mis ministros. Obré esla in-
terior locucion en su espiritu aquel respelo y sumision, que
persvadia al imperio de los confesores.

Y porque temia muchas veces, que se escondiesen al conoci-
miento del confesor, algunas fallas suyas, que ella no advertia, 6
no sabia explicar, fué confortada en estos temores, por: el mismo
Seiior, 4 quien vié alld en el fondo de su alma, como en una sa-
la, mirando todos los retreles, y rincones de aquel sitio, y espar-
ciendo en ella suavisima fragrancia de sus llagas. Vié despues que
su confesor, siguiendo los pasos de Jesucrislo miraba con cuida-

do todos aquellos retretes, y senos de su coneiencia, enlendiendo

al mismo tiempo Josefa, que como su-Magestad estaba ' siempre
viéndolos lodos, daba tambien 4 su ministro la luz, para que
enlendiese y dirigiese su espiritu.

Mientras me referia este favor, y el agradecimiento que debia &

Dios, porque desde nifia la instruy( en la reverencia debida 4 los -

confesores, queds suspensa en el confesonario, y daba sefiales de
algun deliquio amoroso. Preguntéla loque pasaba, pero antes de
mi pregunta estaba ya arrebatada en éxlasis. Dejéla asi un rato,’
encuyo tiempo, la oia pronunciar-estas palabras: Ay, que hermoso
veene ! Cuando volvid & si misma, medijo, que sintié en el paladar

unduleisimo, y suavisimo:sabor, que quiso el Sefior rebosase al
sentido del gusto, desde el espiritu de su sierva, que recreaba en
aquella dulcisima union con el mand escondido de sus delicias.

Los favores, con que la regalaba el mismo Jesucristo en la co-
munion sacramental, eran muy frecuentes. Sentia muchas veces
por una clarisima luz, que estaba este Sefior recostado en su pe-
cho, en forma de nifio, que dormia en él. Otras veces le sentia
como nifio al prineipio, y despuesiba creciendo de suerte que la
parecia, no cabia ya dentro del pecho, y solia aflojar el habito,
como si necesitase de esta diligencia para respirar. _

En otras comuniones le parecia, que su propia alma iba cre-
ciendo mientras tenia en su pecho al Sefior Sacramentado, dando-
la & ver su Magestad en esta ilustracion el principal efecto del
espiritual crecimiento de gracia y virtudes, que obra el sacra-
mento de la Bucaristia en las almas, que dignamente le reciben.

Entendia tambien por una clarisima ilustracion en otros dias de
comunion, que manando de Jesucristo, como de una clarisima
fuente la lluvia de las gracias de su alma, formaban en ella un
rio lanto mas caudaloso, cuanto con mas prontitud y desinterés
volvia Josefa & la misma fuente el reconocimiento y la gloria de
aquella Hluvia y dones que recibia. ) hidall

Sin embargo, lamentdndose siempre la V. M. de la tibia dispo-
sicion; con que la parecia llegaba a recibir & Jesucristo, la alenta-
ba este Sefior, significandola, que le eran aceptas sus comuniones.
Luego, que recibié un dia la forma consagrada en la boca, ad-
virlié que paso desde ella al estémago con tan arrebatado movi-
miento, que la causé grande admiracion. Mientras daba las gra-
cias pregunto con humildad al mismo Sefor, lo que queria signi-
ficarla en aquel paso tan veloz desde su boca al estomago, 'y
entendio que su Magestad la respondia asi : Tengo en:tu alma mis
delicias. g

A ftres horas despues de haber comulgado otro dia entendlac}a—
ramente, que se conservaban todavia en su estémago las especies
Sacramentales. No acertaba & dudar de la verdad de esta-mteh—
gencia, y dudaba solo, siel permanecer por tanto iempo sin cOr-
romperse las especies, provendria de que la faltaba calor natural




paral su dijestion ; pero mientras se resolvia en su pensamiento
esta/duda , oy6 que nuestro-Senor la decia: No es por eso, sino
porque entiendas, que yo reino en ti.

7'En otra comunion la confortd tambien en sus ordinarios temo-
res el mismo Sefior, diciéndola en una.suavisima voz al corazon
estas voces. De mi mesa ha de ser tw alimento. Favor, que pro-
dujo en Josefa la confusion humilde , con que respondié asi a su
dueiio. Seitor, eso serd porque tambien los perros comen las migajas
de lw mesa de su Seior.

Refiriome la V. M. que varias veces mientras representaba a
Dios sus recelos de que no le fuesen agradables sus comuniones
por la propia tibieza, vié con los ojos delalma , que se abria de
par en par el sagrario de la iglesia, y aunque al principio recelaba
que esta fuese alguna ilusion del sentido, pidiendo & nuestro Se-
1nor, (ue no permiticse su engafio, se repelia Ja misma vista ima-
ginaria, y duraba mucho tiempo con mas claridad, que si la visla
fuese con los ojos del cuerpo.

Porque asi manifestaba el Sefior complacerse en las comunio-
nes de su sierva pretendia embarazdrselas el demonio, sugirién-
dola frecuentemente los temores, de que comulgaba sacrilegamen-
te , y afiadiendo otras invenciones, con que la amedrentase y
retragese. Por tres dias la afligio en la imaginacion con la viva
representacion de unos toros de estrana fiereza, que con disformes
astas , y con horrorosas lenguas, que colgaban de sus bocas, in-
tentaban cerrarla el paso pdra el comulgatorio ; pero esperimen-
taba al mismo tiempo una fortaleza singular para pasar pot medio
de ellos haciendo actos de amor de Dios, y de confianza en su
Magestad , sin cuya facultad , no tenian ellos poder para: maltra-

tarla. Despues de los tres dias, en que al horror de esta’ vista:

imaginaria acompaiiada con muchas tentaciones, se demud6 nota-
blemente su semblante, no se pudo ocultar las religiosas alguna
grave afliccion, que padecia Josefa, pero entonces la hizo su Ma-
gestad la gracia de interponer como una muralla entre: su imagi-
nacion, y aquella representada fiereza de los tores , con que des=
cansase de la fatiga y del susfo.

- PR
CAPITULO XXIV.

Recibe por olro lrienio el oficio de Prelada, y wievos favores de
Maria Santisima y de los Sanlos.

Por Marzo de 715, acababa el trienio de abadesa la V. M. Jo-
sefa, y aunque las religiosas tenian en la ancianidad, y en los:ajes
de su amada superiora mucho motivo para aliviaria ya de esta
carga, sin embargo se movieron uniformemente & reelegirla para
otro trienio: porque esperimentaban lo que sus ejemplos condu-
cian , para mantener el vigor de la disciplina regular, y porque
aon los temporales intereses del monastério, se acrecenlaron no-
tablemente en los tres ahos precedentes de su gobierno.

Toda la inclinacion de la V. M. seria no tener otro cuidado que
el de su propiaalma, porque ya se miraba llena de afos, y de do-
lencias en el borde del sepulero, y porque se contemplaba tambien
desnuda de los talentos proporcionados para superiora. Pero se
rindid otra vez @ esle yugo sabiendo, que no es nuevo en los de-
signios de la Providencia , servirse de instrumentos débiles para
manifestar en los efectos aquella mano divina, que suple su im-
proporeion , 6 los proporciona para los fines y obras, & que los
destina. Por eso'mientras vepresentaba en la oracion Josefa a su
duefio, la propia ineplitud para servirle en el empleo de prelada;
entendid, que alentandola.a recibir esta carga, la decia el Sefor
asi. Ambos lo haremos.

Continud Ja V. Abadesa en el cuidado de mantener el teson de
la regular observancia , que vié tan constante hasta ahora en el .
fervor de sussibditas, y aplicaba tambien no pequeio cuidado en
la economiay prudente distribucion de las rentas y limosnas; que
pereibia el convento. Pero tenia siempre en deseo la quietud , y
el silencio de'la oracion ; para la- cual procuraba desembarazarse
Cuanto la permitian las precisas ocupaciones del oficio.

- Deé esta suerle siempre atenta @ lograr todo el tiempo, que pu-
diese para conversar en los cielos , recibia en la contemplacion
Duevos favores de Maria Santisima , v de los dngeles v Santos.
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En un dia de la Presenlacion de Nuestra Sefiora, acordandose de
haber oido, que se presento en el templo con intencion y propé-
sifo de servir a Dios en €1, no por tiempo determinado , sino por
toda su vida, pidio Josefa fervorosamente ser admitida & imitacion
de Maria Santisima en aquel templo para perpétua esclava. En la
vehemencia, con que hizo esla peticion, y ofrecimiento de si mis-
ma, padecio una suspension , en que se manifestd & su alma la
._hgura, o-simbolo de la culebra, que pasando por el estrecho agu-
jero de una piedra, deja alli su piel. Al ver con los ojos del alma
este simbolo , prorrumpiendo Josefa en aquellos sentimientos de
propio desprecio, 4 que mueven las divinas mercedes a las almas
dijo asi a sudueio. Ya veo, Seiior, lo que querers decirme en la
figura: de estaculebra: yo soy como ella, y soy peor, que las culebras,
peor, que Judas, y los demomios. Cuando se acusaba de esta suerte
a si misma, entendi6 lo que la representaba aquel simbolo ; que
para entrar como deseaba 2 imilacion de Maria Santisima en su
templo, era menester dejar el vestido viejo de Adan, y revestirse
de Jesucristo. Al entender esto se puso & su vista interior un paso
eslrecho, por el cual paso con grande opresion y dificultad, pero
desgues de_esle estrecho paso sintié , (como olras veces) que
Maria Santisima veslia, y adornaba su alma, y la decia asi. Por
mayores , que sean las ansias con que solicitas me fovor para ti, y

para todas las eriaturas, es incomparablemente mayor el deseo que -

Y0 lengo de favorecer d fodos, y de: que logreis todos el [rulo.de lo
Redencion de mi Hijo Santisimo,

En un dia de los Dolores de Nuestra Seiiora desperté la V. Jo-
sefa.con deseos de pedir en la oracion alguna participacion de los
que en la crucificacion de Jesucristo padecié su Madre Santisima.
Entrando & orar con estas ansias , fué arrebatada su.alma. 4 un
éxtasis, en el cual sintiendo la presencia de Maria Sanlisima. con
semblante de una inesplicable sevenidad y gozo, entendi , que Ja
decia asi. Aunque [ueron lan grandes los dolores de mi es it en
lus penas de me Hipo Santisimo, no locaron , wi alleraron la sereni-
dad, y lu mdiferencia, con que estaba aparejada ¢ beber hasta la
dllima gota de aquel edliz de tribulacion.

Tuvo presente la memoria de este gozo. hasia la tarde ; y en-
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tonces volvio 4 arrebatarse su almaen la contemplacion, a la vis-
ta imaginaria de un grande mar de fuego, en el- cual la parecia,
que estaba viendo & Maria Santisima, como anegada hasta la
garganta; y entendia tambien la serenidad con que bebia la inun-
dacion de aquellas amarguras por su perfectisima union con el
divino beneplécito; sintiendo al mismo tiempo Josefa grandes im-
pulsos de acompaiar en aquel golfo de amarguras 4 la dolorosa
Madre de Jesucristo, y asi pidio fervorosamente 4 este Senor, que
la condujese & aquel mar de penas, pero la parecid , que su Ma-
gestad la permilia solo acercarse a la orilla, sin dejarla pasar mas
adentro , al modo , que un padre permite 4 su hijo tierno que se
acerque 4 lefiir sus zapatos en la orilla del mar, pero le prohibe
el que se engolfe. En esta delencion entendi6 Josefa la diferencia
de las pequetias tribulaciones de las ofras puras criaturas , com-
paradas con las grandes amarguras de Maria Santisima.

Pero todavia no la dejaba sosegar la sed de participar algo de
aquellas penas , y por eso insisti¢ con nuestro Sedor , que pues
no habia en ella fortaleza para tragar tan grande inundacion de
amarguras, 4 lo menos la permiliese unir las pequefas gotas, que
participaba en la orilla con todo aquel mar de los dolores de su
Madre Santisima. Crecian en la oracion. estos deseos, y & propor-
cion de este crecimiento, la parecié , que iba creciendo su propio

_espirita, mostrindola ¢l Sefior en esta representacion aquella

verdad de que nuestras pequeiias acciones, y trabajos crecen , 'y
abultan en la divina presencia , cuando s¢ unen con' las grandes
virtudes de Marfa Santisima, v de los santos. Al volver & si mis-
ma de esta’ vision se halld con intenso dolor de todos sus’ huesos,
que en'todo aquel dia, y' el siguiente la privo sin alguna inter-
rupeion del reposo del cuerpo, aungque €n la parte superior del
alma sentia especial consuelo de padecer, @ imitacion de nuestra
Sefiora. -

fn ofra ocasion habiendo salido en suerte de los santos del mes
(segun la costumbre de su monasterio) para Josefa Ia Reina de
Tos santos, delante'de suimdgen , que tenia en la celda; 12 pidi6
que pues lograba la suerte de tener tal abogada la negociase con
su Hijo'Santisimo™ tna’ pireza tal’, “como la ‘que tuvo su alma,
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cuandorecibio el bautismo, que no permitiese hubiese en ella man-
cha, con que la desagradase, porque la seria pena intolerable
parecer en el divino tribunal con culpa alguna , no tanto por le-
mores del casligo, como por puro amor &4 su Dios. Asi instaba
fervorosamente sintiendo una segura confianza , de que serian
oidos sus ruegos, cuando 0yé con la claridad, que otras veceses-
tas palabras de Maria Santisima. Ya sabes , que nada sabe negar &
mi.intercesion mi. Hijo Santisimo, y te concede las gracias, que le pi-
des, y no ha habido en tu vida cosa con quele hayas ofendido: Pevo
al referirme estos favores me afiadio Josefa : que entendié estas
palabras en el sentido, de que nunca habia ofendido 4 Dios con
perfecta adverlencia y conocimiento de la divina ofensa.

La que era tan favorecida de Marfa Santisima desde la nifiez
lograba por uno de sus.mayores favores el amor & su grande
bienhechora ; pero no contenta con lo que la amaba solicitaba los
crecimientos de este.amor, y por eso en un dia de San José rogaba
ardientemente @ este Santo Patriarca en la oracion asi: Conceded-
me Santo mio un amor muy grande d vuestra Santisima Esposa, y
Lan grande como el que vos mismo la tuvisters, y no puedo contentar-
me con menos. Gon la vehemencia de estos afectos perdid el uso
de los sentidos, y Ia pareci, que su espiritu arrehatado & la vista
de un monte allisimo, entendié alli con grande gozo suyo la ine-
fable pureza del alma de San José, la grande humildad y reveren-
cia & su Esposa Santisima, junta con un amor tan elevado, ytan
incapaz de ser comprendido, ‘que quedd despues ‘ella como aver-
gonzada de haber pedido para si misma un tan grande amor!

Anadirémos ahora brevemente la devocion de la V. Josefa 4 log
sanlos, y algunos parliculares favores, que recibia. Soliadecirme
(ue sentia frecuentemente por vista intelectual Ja presencia ; que
la hacian los santos de su particular devocion , entre los cuales
contaba;, San José,"San Juan Evangelista , Santiago ; San Fran-
cisco de Asis, San Antonio de Padua, Santa Brigida v San: Igna-
cio. Solia ofrecer & nuestro Sefior los merecimicutos de estos sis
especiales abogados, y de todos los santos en/ general, dando &su
Magestad las gracias'de los:favores , queles hizo enel mundo.
Otras veces como mendiga espivituabacostambraba pedivles s in-

fercesion, empefidndoles en que diesen en su nombre aquel agra-
decimiento, que ella no sabia dar a los divinos beneficios 5 enlen-
diendo Josefa en ambas oraciones la complacencia, que tienen los
santos en ser rogados para concedernos su inlercesion, y la que
lienen tambien en que nos interesemos los viadores.en agradecer
4 Dios los dones de gloria, que poseen.

Acostumbraba encender de noche unas velas de cera en las
fiestas de los sanlos sus devolos; y para sefial de que les era
acepla esta devocion me refirid Josefa, que en la vispera de los
Santos Martires Emeterio , y Celedonio (que se veneran en una
antigua Bastlica de esta villa de Azcoitia, con especial devocion
del pueblo) encendi6 como solia en su celda una vela despues de
acabados los Maitines. Habhiéndose encomendado & estos santos,
apagé la luz para relirarse 4 su tarima; pero luego que sg’acosté
advirlio, que se volvid & encender aquella vela , que dejo como.
apagada. Causéla esto alguna novedad, pero inclinandose a que
provendria de no haberla apagado bien , se levanto , y volviendo
a apagarla.con mas cuidado, se acoslo otra vez; pero fambien se
encendid denuevo la vela con mayor estrafieza de Josefa, que 1?
habia apagado con mas reflexion. Sin embargo \Folvgo’oir:} vez 2
levantavse, yla apagd con la @ltima diligencia. Retirose a la ca-
ma, y vib, que lercera vez se encendio la vela. Asi la dejé arder
persuadiéndose & que nuestro Seiiorla hacia ver aquella luz, lo
que se complace en los obsequios: religiosos , que se hacen a sus
santos.

Solia tambien Josefa guardar las cédulas de los santos del mes,
para quemarlas despues dealgun . tiempo. Tom6 una noche tres
de estas cédulas , y arrimdndolas 4 la luz del candil, dijo asia
nuestro Sefior con un pronto impulso. Como arden eslas cédulas,
y.como -ardieron los: Santos escritos en ellas, quisiera yo.Seior, que
ardiese:mi corazonien vuesiro amor. Al decir esta jaculatoria se
arrebald una deslas cédulas de:su wano, y vold:.con el fuego hasta
el techo; quedando Josefa asombrada, y temerosa, de que pren-
diese el fuegor en- el techo mismos; pero recobrandose luego del
susto dudaba eomo: pudo subir tan alto aquel delicado papelillo,
embestido del fuego?: Y en esta duda entendio: con: claridad es-
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las \voces : para que veas, que tus deseos y afectos suben al cielo.

Al Apéstol Santiago solia dirigir la peticion de que la negociase
para la hora de su muerte aquella especial asistencia de Maria
Santisima, que el Santo Apdstol logré en la suya; y mientras so-
licitaba ardientemente esta intercesion en un dia  del Santo , tuvo
Josefa en clarisima ilustracion el conocimiento de que por la es-
pecial devocion , que tuvo & la Reina del (ielo, la merecié su
particular asislencia, con que acrecentd muchos méritos en su mar-
tirio glorioso, y que por aquella devocion logran tambien los rei-
nos de Espafia, como patrimonio del Santo Apdstol , la singular
proteccion de Maria. -

in un dia de San Ignacio de Loyola solicitaba Josefa, (como
solia muchas veces) la intercesion del Sanlo con nuestro Sefior
para que la consiguiese la firmeza de la purisima intencion en to-
das sus obras, segun los propositos que desde la nifiez concibid de
referirlas todas a la mayor gloria divina, sin respelo 4 las esperan-
zas de premio y temor de castigo; y engolfada en esta peticion tuvo
una clarisima inteligencia de 1a grande gloria del alma del Santo
Patriarca, por agquella pureza, y desinterés con que buseé en to-
das sus empresas la mayor gloria de su Dios, y entendid tambien
cuanto glorifican & su Magestad las almas, que olvidadas de los
propios emolumentos y consuelos , pretenden por_ fruto y fin del
amor al mismo amor. Despues de esto fué introducida en una es-
trechisima senda, por la cual la manifesté nuestro Seiior, que ca-
minaban pocas almas, y 1a descubri6 al mismo tiempo otro camino
mas ancho, por el cual iban muchas , entendiendo por esta diver-
sidad de caminos, que aun entre las almas justas son las menos
las que siguiendo aquella senda mas escelente busean: pura, y
desinteresadamente la mayor gloria de Dios. . -

Despues de la vista de estos dos caminos 0y6 en clarisima, lo-
cucion interior estas voces. Dios solo: Inspirandola el Sefior  por
ministerio de su Angel, que las almas perfectamente amantes vi-
ven por Dios, y para Dios, no mirando los propios intereses, sino
los intereses, y la gloria de Dios solo; porque aun que-el servir 4
Dios por el premio de la gloria, y aun por el temor de las penas
eternas sea muy honesto , y loable; sin ‘embargo el puro, y per-
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feclo amor es aquel de la esposa, que ni cobra fuerza con la es-
peranza, ni siente los danos de la desconfianza, como escribe San
Bernardo. (1)

Aungue quedan escritos muchos favores , que reeibid la V. M.
en las festividades de los angeles custodios, anadiremos ahora otro
en (ue el Santo Angel la conforté en los ordinarios temores de su
inaccion y tibieza. Mieniras en la oracion se confundia de mirarse
tan desmedrada en las virludes, y-lan ingrata a los beneficios, que
debia & sy angel, se manifesté 4 lavista de su alma un monton de
tierra seca, v luego vi6, que cayendo el rocio del cielo en ella, se
formaban muchas hermosas flores, que con pronta - diligencia re-
cogia ¢l Angel Custodio, significandola en este simbolo, lo que se
deja facilmente conocer, que aunque su alma fuese semejanie a
una tierra sin-agua, y estéril de su cosecha , producia ¢con las in-
fluencias de la divina gracia las flores de las virtudes , que con di-
ligenle minislerio recogia y presentaba al Senor el Santo Angel.

CAPITULO XXV.

De su ltima enfermedad y muerte.

Ya en el segundo trienio de nuestra V. abadesa eslaba completo
en su reciente monasterio el nimero de (reinta religiosas, que
preseribe la regla de Santa Brigida, ya crecieron las renlas del
convento en los seis afios de su gobierno lanto, que se miraba vi-
sihlemente la bendicion, que echaba el Sefior a la conducla de la
humilde superiora, la cual amando el decoro de la casa‘de Dios; y
el lugaride su habilacion , adorné con limosnas , que recibid de
sus bienhechores el templo, ya en muchas vestiduras sagradas
para‘el uso’ de us'altares, yaen parte del retablo mayor; y otros
dos| colaterales) que hizo labrar y dorarcolocando en ellos cuatro

- prinvoresas estituas de 'San Joaquin, Santa Ana, Santa Brigidaly

Santa Cataling’ de' Suepia. HE (i 2OIE 00
Al fini de los Seis ‘afios parecid ya justo relevarla delas tareas,
(1" 'D. Bernard. Serm. 85. in. Cank. Purys amor despo Virbs don sumits nec tavien diséidentie da=

miiid Wén’ Eenljl)
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y cnidados de prelacia, porque en su salud quebrantada con tan-
tos/trabajos, v en el peso de la edad, que ya tocaba en sesenta y
seis afios, tenia derecho & que las religiosas la dejasen vacar a si
misma. Hiciéronlo asi, vy al dejar la V. prelada su empleo parecid
por las cuentas, que se dieron al Ordinario de Pamplona, que so-
braban en el depésito de su monasterio mas de diez y seis mil rea-
les, cantidad que se estraiid, como no esperada, porque sus lenues
rentas no alcanzaban para los precisos gaslos de su monaslerio.

ixhonerada del gobierno se did enteramente al: cuidado del
propio aprovechamiento, pretendiendo aumentar en los limitados
plazos de su vida los tesoros de la eterna. Por eso anadiendo
ahora 4 la contemplacion aquellas horas, que ocupaba en los mi-
nisterios del oficio, lograba en ellas su apetecida soledad y abs-
* fraceion, en que ordinariamente permanecia absorta. Solia decir-
me, que en esta conlemplacion era conducida su alma a lo interior
de una graride niebla, donde advertia,. que deslilaba & su espitita
un suavisimo y copioso rocio. Otras veces era llevada a la con-
templacion de la divinidad, en la semejanza de un fuego inmenso
en cuyas llamas ardia deliciosamente el corazon , y se comunica-
ban lambien al cuerpo sus incendios hasta excilar una dulce
calentura. .

Cuanto mas se acercaba al término, y a la posesion del sumo
bien, erecia mas el impetu de sus favores, al modo, que en las
cosas graves, cuanto se acercan mas a su_cenlro, suele ser mas
acelerado ¢l movimiento, No acertaba a dejar de dia la oracion
unida estrechamente con su Dios, y rerovandose ordinariamente
de noche aquellos afectos ardientes, en que empleaba el dia, la
privaban del suefio, que reparase las fuerzas de su fatigado cuer-
po. Y asi me refiri, que varias veces, conociendo la necesidad,
. que lenia del suefio para volver despues @ la_conlemplacion dijo
a snamado : Seior, ahora quisiera yo dormir. Siendo cierto lo que
por sus esperiencias solia decir -San Felipe de Neri, que una al-
ma enamorada de Dios llega a tal estremo, que necesila de decir-
le: (1) Seior, dadme trequas al comun alivio del sueiio, para volver
con'mas fervor d contemplaros.

") P, Anten. Vasquez in Epito. parrafo dela oracion.
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Porque estos mismos ardores, que recibia en la oracion la ex-
citaban la sed de Dios, y descaba ya con encendidos afeclos sa-
ciarla en la gloria; la manifesté el Senoren vision sobrenatural
una grande puerla que se abria en dos piezas, pero una cortina
inferpuesta la_embarazaba ver lo mas interior de aquel sitio. En-
tendid al ver esta puerta, que las dos piezas, en que se abria, re-
presentaban & Jesucristo, y 4 su Madre Santisima, la cual sellama
tambien puerta del cielo, pero dudando Josefa, como podia ser tan
grande la puerta del cielo, que ella habia oido siempre era muy es-
trecha, pidio humildemente al Sefor, que no permitiese fuese en-
gaiiada, y oy enlonces, que la decia asi su Magestad. Lo puerta
del cielo es estrecha para los grandes, y es grande para los pequeitos.

Poco antes de su dllima enfermedad mientras eslaba como so-
lia absorta en su oracion sinfi0 un estrechisimo abrazo de Jesu-
cristo a su alma, y al referirme este favor adverti que lloraba no
sabiendo como esplicarme aquella amorosa dignacion de su ama-
do. Dijome tambien, que & su parecer la avisaba este Sefior, que
éstaba cercana su muerte.

A diez y ochode Febrero de 1721 se rindi6 4 la cama con la
tltima enfermedad, que desde su principio dié cuidado a las reli-
giosas. Fuillamado a reconciliar & la enferma, 4 quien ballé per-
suadida & que seria mortal su dolencia. Y aunque no habiendo
descubierto toda su malignidad en los primeros dias, se espero,
que cediese a los diferentes remedios que la aplicaban, se temié
despues, que no prevaleciesen, hallando el médico, que la asis-
tia con el mayor cuidado, mucha razon de desconfiar ‘de la cu-
racion por las confusas diferencias del pulso, y porque iba cohi-
biéndola la respiracion un globo humoroso y ardiente que sentia
en medio del pecho con amago de sufocacion. Cuando entendi la
gravedad del peligro dije 4 la doliente, que podia recibir el Vidti-
co, y me respondio lo que solia siempre a las insinuaciones del
confesor. Lo quervdm. quisiere. Recibiole con grande devocion, y
al tiempo de dar gracias, cuando la parecié, que ya la dejaban
sola, una religiosa, que estaba cerca la oy6 prorrumpir en estas
amorosas aspiraciones (1):0 qué hermoso Seior! 6 qué hermoso !

) Zach, 9.v. 47




Usando asi de los liernos afectos de aquel santo profela que de-
ciag Que es lo bueno, y lo hermoso de Dios: sino el trigo de los es-
cofidos, y cl vino, que produce las virgenes ?

Decianla muchas veees sus hermanas, que pidiese 4 Dios la sa-

lud para consuelo, y alivio de su comunidad; perola’ V. M. estu- -

vo siempre firme en responderlas asi. Lo que Dios quisiere, lo que
quisiere el Sanfo Cristo. Sometiéndose con absoluta conformidad, é
indiferencia-a los designios del Sefior sobre su vida, ¢- su muer-
le. Hacianse muchas fervorosas’ oraciones por su salud pero sin
fruto, porque se descubrié la malignidad de la dolencia insupera-
ble 4 la repeticion de los medicamentos. Insinuela, que ya se acer-
caba el tiempo de recibir la Extrema Uncion, y me respondio co-
mo solia. Lo que vmd. quisiere.

Vispera de San Matias por la noche- pareci6 al médico, que po-
dia quedar ¢l confesor dentrode la clausura; porque para resistir
4 aquel linage de enfermedad, que dificultaba tanto la respira-
cion, estaban muy disminuidas las fuerzas, no podia la  doliente
recobrarlas con el suefio, porque se le embarazaba el ruido, que
hacia su pecho con silbos, que se percibian @ distancia. Entré es-
ta noche 4 reconciliarla, v la dije, que quedaria dentro del con—
vento por si fuese necesaria mi asislencia 4 su eabecera, y res-
pondiéme la V. M. que no moriria aquella noche, y que podia yo
restituirme 4 mi casa sin esle recelo: Volvi a decirla, que acaso
convendria mi detencion en la clausura para administrarla & tiem-
po oportuno la Extrema Uncion. Respondidme entonces, que pa-
ra este fin podia quedar en el convento. '

Hicia la media noche la asalté un parasismo , que robandola
los sentidos parecid el Gltimo, y las religiosas ocupadas del susto
y la turbacion me llamaron, pero al entrar yo en su celda, ya'se
recobraba la moribunda, y me manifestd el deseo de que la'admi-
nistrase la Santa Uncion. Cuando iba & ungirla pidié perdon’con
humildad profunda 4 sus hermanas del mal ejemplo, que”decia
haberlas dado. Recibio despues este  venerable Sacramento’''con
sefiales de una tiernisima devocion y reverencia. Luego, ‘que fué
ungida cerrd los ojos del cuerpo pard atender” mejor 'eon' los “del
alma al agradecimiento de esta merced divina. Estaba asicuando
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acercandose la abadesa, sugirio a la enferma algun afeclo de pie-
dad, y la respondié : Madre estoy dando gracias ¢ Dios del beneficio
que acabo de recibir. Poco despues la dije, que ya su Magestad la
habia regalado con el Gltimo sacramenlo, y me respondio; s¢Se-
fior, ahora estoy contenla, dejandose ver en su semblante risueiio
aquel consuelo con que quedaba recreada, y conforlada el alma.

Notaronse tambien estas senales de alegria en la moribunda poco
anles de su muerle, porque una religiosa, que quedd asistiéndo-
la, mientras la comunidad estaba en misa, la oy6 prorumpir en
grandes risadas, como quien en la vecindad de la patria bienaven-
turada no podia ocultar los jubilos del espiritu, imitando aun en
los ultimos alientos & aquella mujer fuerte, de quien dijo Salo-
mon. (1) Fortitudo, etc. decor indumencum eius, etc. ridebit in die
NOVISINO.

Pocas horas antes de su fallecimiento 1a envid Dofia Maria Ig-
nacia de Idiaquez, condesa de Peniaflorida un manto, 6 vestido de
la imagen angélica de Nuesira Setora del Pilar de Zaragoza, que
conserva como precioso venerable tesoro, con que fué regalada
en una peregrinacion a aquel celeberrimo santuario. Este manlo
le puso luego a su cabecera con singular devocion y agradeci-
miento. Enlré yo 4 oirla la ltima confesion, y anlesde empezar-
la me explico el grande consuelo, que la condujo este manto en-
noblecido con el contaclo de aquella imtdgen Sacratisima, porque
acordandose de que solia pedir muchas veces a su gran devoto el
Apostol Santiago, que Ja negociase una particular asistencia de
Maria Santisima para la hora de su muerte, la parecia, que logra-
ba ahora en esle vestido de su efigie una prendade su proleccion.

Dijome, que miraba ya como cierla su proxima muerte, v que
veria presto en el tribunal de Dios si le habian sido agradables
sus acciones. Hablabame asi sin algun susto ni turbacion de la
inminente muerte, y de la ultima cuenta; pero haciendo yola re-
flexion de que en el discurso de su vida la sujiria tantas veces el
demonio excesivos temores de todas sus obras, (aunque ahora no
viese en ella alguna sefial de inquietud, ni desasosiego) la dije lo
que habia de esperar en la bondad de Dios, & quien debid la gra-

() Prov. 31.v. 25,




— 250 —
cia||de no haberle ofendido jamas con advertencia, 0 plena delibe-
racion. Lso es asi, me respondio, y lengo grandisima confianza de
que no ha de desampararme en estaltima hora aquel Senor & quien
tanto he debido.

Reconciliose despues como solia cuando estaba sana, porque
aunque respiraba con dificullad, y salia su voz con grande faliga
desde el bullicio del pecho, se estorzo a hacer su confesion en la
forma ordinaria, y al concluirla me dijo asi. Tengo grande dolor de
todas mis [allas , y no por lemores de mfierno, mi por esperanzas de
la gloria, sino porque son fallas contra la divina bondad. Este ha si-
do siempre el motwwo de mi dolor, y nunca me ha hecho fuerza glo-
riw, m-anfierno.

Su abadesa la madre Brigida de Jesus Maria asegura, que ha-
blando con la V. M. de su cercana muerle, la dijo : Madre Josefa,
en esla hora suele hacer sus especiales favores d las almas Marta San-
tistma, y la respondié la moribunda asi. Madre, ya estd aqui. Ni
a la verdad podra parecer estrafio en la benignidad de la reina del
cielo este nuevo y allimo favor, con que regald & su sierva: Por-
que habiéndola honrado con la misma dignacion de su soberana
presencia, cuando empezaba & usar de la razon, y otras muchas
veces despues en la carrera de su vida, no queria negarla su sin-
gular beneficencia ahora que la consumaba.

Enlre siete y ocho de la noche la dieron una bebida para con-
ciliarla el suefio. Coando la comunidad iba a Maitines & las ocho pi-
di6, que se encendiesen dos velitas delante de una devolisima es-
tdtua de Jesus Nazareno, que hay en aquel coro. La misma mori-
bunda hizo traer 4 su cama la cerilla, v eorlo de ella dos pedacitos,
que entreg6 & una hermana, para llevarlas & arder delante de
aquella imdgen de su esposo, & cuyas bodas se disponiaasi la pru-
dente virgen con luces encendidas. -

Despues de esta: diligencia la sobrevino luego el Gltimo: acei+
dente, pero-con talsosiego, que las religiosas presentesen su cel:
da se persuadian a que reposaba en quieto suefio, hasta quedlas
ocho y media, notaron alguna senal, de que aquel - sueiio -queria
ser muerte. Llamaronme luego,y la hallésin pulsos, y sin;voz:
Puse a su vista la imagen de Jesucrislo, que tenia 4 la - cabecera
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de su cama; y pocodespues mientras pronunciaba yo los nombres
de Jesus, y de Maria, y los actos de fé, esperanza y caridad, no-
té, que tres vecesineling la cabeza hicia el costado del Sagrado
Crucifijo, como 4 la esfera dulce de su amor, y sin mas agonias
le entregd suavemente el espiritu cerca de los 69 aiios de su edad,
y treinta de religion.

Observaron las religiosas, que al tiempo mismo en que su V.
M. daba las tltimas respiraciones, dieron tambien sus ultimas lla-
maradas, y se apagavon aquellas velas, que envio a arder en el
coro, como si avisasen ellas en su difunto resplandor, que care-
cia ya de este hemisferio de aquella lumbrera, que le comunicaba
tanta luz, y ardor con sus ejemplos.-

= CAPITULO XXVIL

Su Entierro y multiplicadas exequias, y el retralo de sw corporal
disposicion.

Los sollozos, v las ldgrimas de las religiosas esplicaron luego
el dolor, que sentian en la privacion de su buena Madre, quejdn-
dose amorosamente del desamparo y orfandad en que dejaba a las
que hasta ahora hallaban en sus consejos, y conversacion apaci-
ble, el consuelo y el alimento de sus almas. A los motivos para el
particular lamento de cada una, se anadian los de la comun pér-
dida de! convento, euyo fervor en la regular ohservancia debia
mucho fomento a su voz y & sus ejemplos y cuya subsistencia en
lo temporal se debia tambien en gran parte & aquellas limosnas,
con que contribuian 4 su manutencionlos bienhechores de la V. M.

Seiialése luego para ¢l entierro la maniana del dia siguiente, y
aunque empezaron enfonces los- tristes clamores de las campanas
del convento; no llevaron a mucha parte del pueblo la noticia del
fatlecimiento de-da Vi Josefa. Muchos de los que le supieron no
pudieron concurrir al-entierro, porque era aquel dia sebalado pa-
ra las solemmes ‘exequias, que elicabildo eclesiastico haciad su be-
neficiado D. José de Larraiaga confesor ‘del mismo. ‘convento de
Santa Brigida; v se celebraba tambien’ &l mismo/dia- ' la fiesla de
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las| Cuarenta horas ¢n el colegio de la Compaiia. La disposicion
del entierro en estas circunstancias no parecio casual, porque se
persuadian muchos, a que aquella humilde alma, que quise en
vida esconderse siempre & las estimaciones del mundo, negocid
ahora con Dios, que tambien su caddver se escondiese en el se-
pulero a aquellas honras, eon que amenazaban, y esplicaron des-
puesa su memoria los pueblos conmovidos en tumulto piadoso.
El cabildo, y clerecia de Azcoitia, sefalé para el oficio funeral
a todos los mdmduos que no eran muy precisos para aquellas
exequias, que hacia 4 su beneficiado por obligacion de su her-
mandad, manifestando asi el dolor de no poder concurrir la. comu-
nidad toda a rendir este obsequio, y ullima demostracion de su
amor a la V. difunta. El cabildo de la vecina villa de Azpeilia con
la nolicia de esle embarazo de elde Azcoilia , envid seis sacer-
dotes de su gremio para oficiar la vigilia, y la misa. Asi unidos
los mdmduos de ambas comunidades cantaron el oficio finebre;
y aungue no muy numeroso el concurso del pueblo, asistieron al
entierro todas las personas mas autorizadas de la villa, enguyas
espresiones, y publicos lamentos se conocid, que contemplaban
como una desgracia universal, y particular de cada una la muerte
de esta V. 1elmosa
Luego, que ‘colocado el cadaver en el coro bajo, pudo ser visto
de la genlc seglar, asomaron todos & la reja, pretendiendo hallar
desahogo «al dolor en la vista de su molivo; y fué asi, que aun
aquellas personas, que por ser deudoras de una especml benevo-
lencia & la V. M. eslaban mas poseidas del sentimiento, al mirar
el'ciierpo difunto, hallaban convertida su pena en espiritual ale-
gria, y tierna devocion. No acertaban 4 apartar los 0jos de -aguel
venerable! rostro, que entrelenia y aun endulzaba s afliccion,
como si en 6l estuviesen Viyos aquellos primores de la gracia con
que solia consolar en vida 4 las almas afligidas. Miraban:su/sem=
blante blanco, alegre; hermoso, hrlliantt,, sin -algun indicio de
aquel estrago, que hicieron en ¢l los grandes tla]mos de 69 afios.
En fin el cuerpo todo: estaba flexible sin aguel icomun horrorde
losicaddveres, vy con muchas senales dela gloviaque su feliz/alma
gozaba en el cielo. Fué-enterrado el venerable caddver en el goro
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bajo en-sitio separado de las sepulturas de las otras religiosas,. y
en una caja; creyendo sus hermanas, que debian blll“l.l]dll/dl]d
en este honor por haberla escogido el Sefior para picdla funda-
mental de este monaslerio, y por la excelencia de sus virtudes.

Cuando ya se entregd a la sepultura crecio la aclamacion de los
pueblos, que la llamdhan, y voceaban Sente. Era muy comun en
ellos el dolor de no haber asistido 4 su entierro por ignorar su fa-
llecimiento. Por muchos dias se ocuparon las religiosasen repar-
tir menudas piezas de tocas, velos, y habito, que fueron del uso
dela V. M. a casiinnumerables personas de todas esferas, no so-
lo de los lugares vecinos, sino de otras provincias y reinos, que
iban 4 pedirlas, para goardarlas como preciosos dones; 0 como si
fuesen reliquias venerables. Sus alabanzas entretenian con admi-
racion y fruto las conversaciones de estos pueblos, refiriendo unos
lo que vieron de las acciones de la V. Josela, y otros lo que oye-
ron & sus mayores, y solicitando asi todo el consuelo en el comun
lamento con la dulce memoria de sus virludes.

En los vecinos de la villade Azcoilia, cuyo territorio honrd la
V. difunta con su nacimiento, y aopu]cw era mayor el dolor de
esta pérdida, cuanto mas inmediatamente: interesaban en su vida;
pero despues de algun tiempo respirando sus corazones de los
primeros impelus (]91 sentimiento, se aplicaron a disponer una so-
lemne parentacion & su memoria con suntuosa pompa funeral, mi-
rando mas que & la necesidad & la veneracion de aquella alma por
el conceplo, que formaban de sus herdicas virtudes.

El dia dos de Marzo congregados en general ayuntamiento cons-
piraron todos en esfa piac dosa umniuuon y para determinar el fa-
nebre- dia; y el templo en que habian de hacerse las exequias con
todas las olras circunstancias, que las aulorizasen, dié la villa
comision 4 «ualro de los caballeros, que estaban pleu(,nleu. en la
sala-del ayuntamiento, y @ otros tres de los que no se ‘hallaron
en ella. Entre los ipresentes fueron nombrados D. Manuel de Al-
tuna; su alcalde, 'Di Antonio de Tdiaquez; 1. Juan Bautista de 1ha-
setary D! Pedro’Ignagiode Zabala. Entre los ausentes; D: Pedro
de Idiaquez; D:José lluxiado de Mendoza iy el conde de Pefiaflo-
rida.




Determinaron en nuevo congreso estos siete caballeros , que
empezando la funcion con visperas de difuntos en el dia de San
Jogé , se conlinuasen el siguiente la vigilia y la misa. Que para
mayor solemnidad se condugese una capilla de musica. Que se
diese noticia de esta resolucion al cabildo y clerecia de la villa,
para que en nombre de ambas comunidades se hiciesen , y se pu—
blicasen las exequias; pero no espero a esta insinuacion el cabil-
do, para ofrecerse al mismo obsequio con generosa piedad, mani-
festando asi , que le sobraba otro combite , que el de su propia
benevolencia y devocion 4 la-V. difunta.

Resolvieron lambien , que hubiese oracion finebre ; y porque
ya se sabia , que paraba en mi poder el resumen de las mas se-
naladas acciones de la V. Josefa (que ha dado mucha materia a

esta historia de su vida) desearon que me encargase yo de esta .

oracion , en que para la edificacion , 'y consuelo universal diese
alguna noticia de sus virtades. Determinaron finalmente, que esla
funebre funcion se ejecutase en la iglesia del monasierio de Santa
Brigida, solicitando el beneplacilo de aquella religiosa comunidad,
y que erigiendo alli un magnifico tumulo se iluminase competen-
temente con cera blanca, que simbolizase la inocencia y la gloria
del alma de la V. Josefa, y se dejase de limosna a su convenlo la
cera que sobrase.

Publicado ya el dia de las exequias, correspondié a la conmo-
cion general el concurso de los pueblos , siendo muchas las per-
sonas eclesidsticas y seglares de distincion , que vinieron sin otro
impulso, que el de su propia devocion de Lugares distantes de
esta provincia, y del Senorio de Vizcaya & hacer mas autorizado
el dia. Fué bien necesario este noble ardor para resistir @ Ja in-
clemente estacion, que desataba las nubes  en ‘copiosisima nieve,
mientras corria  innumerable gerte 4 oeupar lugar en Ja iglesia
destinada para las exequias. '

Mirabase elevado hasta la combre del templo; y todo enlutado
el timulo, que se iluminaba con eincuenta hachas de cera blanca,
resplandeciendo tambien en los altares de la iglesia otras muchas
antorchas , que encendid la devoeion de susicompatriotas. Hscu-
charon en el oficio y misa las consonancias ligubres de'la musica

Y
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gue renovaron la ternura de la devocion y del llanto. Cuando
empezé el sermon , en que se compendiaron algunas senaladas
acciones de la V. M. los oyentes hicieron mejor el oficio de orado-
res, con aquella retorica mas feliz, en que esplicaron sus corazo-
nes por los ojos el bien sentido, y tierno amor & las virtudes de
la V. M. -

Despues, que en aquella pompa funeral, y solemnes exequias
salisfizo la villa a la comun expectacion del numeroso concurso,
y 4 sus propias intenciones, quiso hacer mas publica la noticia de
las escelentes virtudes de la V. M. haciendo imprimir & su cosla
trescientas copias de aquella oracion finebre. Dedicola al ilustri-
simo Sefior D. Juan de Camargo, Obispo de Pamplona, inquisidor
general, solicitindola el mas noble y mas propio palrocinio en la
sombra de su gran prelado y principe eclesiastico , de cuya filia-
cion y obediencia es el convento de Santa Brigida , en que murid
la V. Josefa. Y porque las espresiones de complacencia y grati-
iud, que conviene la respuesta de el Sefior Inquisidor general en
esle asunto ceden tambien en grande hora de su V. subdita ; la
copiaremos de su original, que conserva la villa de Azcoitia.

Seror mio : He recibido con especial estimacion la de V. S. con
los ejemplares del Sermon de Honras , enque se refieren las virtudes
dela V. M. Josefa del Santisimo Sacramento, en las exequias, que
V. S. hizo d esta sierva de Dios, impreso de orden de V. S. y de-
dicado & mi, por hallarme, aungue tanindigno; prelado de esta dio-
cesis: porque doy @ V. 8. las debidas gracias, habiéndome servido
de especialisimo: consuelo el que. V. .S. haya logrado wn ejemplar: de
virludes de lanta edificacion , & que espero correspondan los efectos,
Y oficios de.su mas mmediata inlercesion con Hios, como lo debemos
creer: facilitando conella lo felicidad mayor de V. 8. y sus vecinos,
en. que yoine, considero: tan inleresado, como lo: seré siempre ; que to-
grare las ocasiones, que deseo del servicio de. V. S. Dws guarde &
V.. Simuchos aios, como se lo suplico. Madrid y Junio 25 de 1721.
Bokoi M.de Vi 8. sumayor 5 mas sequro servidor. & Obispo. de
Pamplona, inquisidor. general. M. N. y M Lealwilla de Azcoilia.

No se eslrecharon a solo el territorio/de su patria lo; qbsequlos
de-la V. difunta, porque-Jos vecinos de la villa de:Azpeitia, en sus




dos comunidades eclesiastica y seglar, concurrieron fambien con
ardiente v generosa emulacion 4 ordenar otras solemnes exequias,
manifestando ahora, que prevalecian contra la muerte el amor, y
Ja reverencia , con que la trataron en vida. Seialaron el 29 de
Marzo para el oficio finebre en la misma iglesia de Santa Brigida,
y dando noticia de su resolucion 4 la villa de Azcoitia , salié esla
formada con todos sus capitulares y vecinos sobresalientes a reci-
bir en su territorio a la de Azpeitia.

Entraron juntas ambas reptblicas en el templo de Santa Bri-
gida, dondela de Azcoitia ocup6 el asiento al lado de la Epistola,
cediendo en el distrito de la propia jurisdiccion el mejor lugar a
la de Azpeitia, segun la costumbre respectivamente establecida
por hermandad muy antigua en las ocasiones de concurso de am-
bas comunidades.

Tenian iluminado 4 su costa los vecinos de Azpeitia el templo
con muchas antorchas de cera blanca, cuyo residuo dejaron de li-
mosna al monasterio. Oficidse la vigilia y la misa’ per su cabildo,
y numerosa clerecia, con musica , y solemne pausa , (ue conci-
liaba la devocion del grande concurso. Dijo el sermon funebre el
M. R. P. Fr. Vicente de Echeverri, predicador general, y presen-
tado del érden de predicadores , que mezclando discretamente la
piedad con la erudicion y la elocuencia, supo bien persuadir 4 los
oyentes la admiracion y la imitacion de aquel espiritu de la V. Jo-
sefa, que delineé en una primorosa imigen de sus virtudes. Asi
honr6 el cielo 4 aquella humilde alma, queriendo, que tributase el
mundo multiplicados los honores 4 quien los merecié con su des-
precio.

Pero no nos ha quedado alguna efigie, en que los pinceles nos
hayan representado fielmente las facciones del rosiro , y toda la
exterior fisonomia de la V. M. Por eso daremos sus sefias en los
caractéres de la. pluma segun la relacion de las personas , que
mejor las observaron. Era la V. Josefa de mediana eslatura. Su
cuerpo todo de buena simelria , aunque en la vejez gravado con
la desigualdad, y peso de los humores. La tez de color triguefio.
El rostro largo, y moderadamente ancho. Dilatada la frente, y

elevada en la parte superior. Los ojos negros , vivos, hermosos

y que resplandecian muchas veces , pero especialmente cuando
salia de la oracion. La nariz y la hoca-decentes. Los labios algo
gruesos, pero sin deformidad. El cabello de color castafio oscuro,
y ‘muy poblada la cabeza. En todo su semblante se dejaba “ver
una gravedad apacible. Su conversacion era festiva , cordial y
humilde, sin afectacion. En fin la doté el Senor sobre olras gra-
cias naturales con un cuerpo , que fuese digno hospicio de su
grande alma y proporcionado instrumento de sus operaciones.




'LIBRO TERCERO.

DE LA VIDA Y VIRTUDES DE LA VENERABLE MADRE JOSEFA DEL

SANTISIMO SACRAMENTO.

REFIERE ALGUNAS VIRTUDES Y DONES SOBRENATURALES, CON QUE LA ENRIQUECIO
EL CIELO.

CAPITULO L.

De su encendida caridad.

Se han dejado ver hasta ahora esparcidas sin 6rden las flores
de las virtudes de la V. Josefa en el campo de esta historia, por-
que en ella ha seguido la pluma los pasos de su vida por la suce-
sion de los afios. Recojeremos ahora en este ultimo Libro , como
en un ramillete, aquellas flores, para que unidas conviden mas 2
la admiracion con su hermosura, y a la imitacion con sus fragan-
cias. '

Débese entre las virtudes el primer lugar 4 la caridad, no solo
porque essu reina , como la rosa de las flores, sino porquees
tambien la raiz, y la vida-de todas. Pero entre las que ejercitd la
V. M. debia darse 41a caridad , no ya el primero , sino el tnico
lugar, porque tuvo en todas sus acciones por inico fin la mayor
gloria de Dios, y por blanco su voluntad divina. Asi lo manifies-
{an las clatsulas , que hizo eseribir 4 su confesor:, y renovaba
siempre hasta los dltimos alientos de la vida en esta amorosa di-
reccion de todas sus acciones virluosas , indiferentes y naturales.
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« Hago voto y renuevo el que antes lengo hecho , de que cuanto
»yo hiciere y padeciere , cuanto comiere , y bebiere , cuanto dur-
»miere y respirare , todo cuanto pensare, dijére y obrare; todo el
» bien que recibiére, como pobre de los fieles, todo el tiempo, que
» Yo gaslare en conversar con los préjimos , 6 por caridad , ¢ por
»cortesia , todas las buenas obras que yo hiciére ; ayudada de la
»divina gracia , desde esle inslante hasta el dltimo de mi vida,
»(quiero, que todo sea para mayor honra y gloria de Dios; v desde
»ahora para siempre jamas ofrezco todo lo dicho 4 este fin, de-
»bajo del voto, que llevo hecho, y nada de todo lo dicho, ni otra
»cosa imaginable, que penda de mi voluntad , reservo para mi
»honra ni para mi provecho, ni para la propia salvacion, sino que
» todo sea unicamente para-la mayor honra y gloria de Dios, y de
»su Hijo Santisimo Jesucristo nuesiro Redentor y Salvador.

Y porque suele ser mas dificil el renunciar aquellos espirituales
consuelos, que comunica Dios a las almas en el ejercicio de las
virtudes, para mostrar, que no buscaba las consolaciones de Dios,
sino al mismo Dios de las consolaciones , anadia asi en el mismo
ofrecimiento. «Proleslo, y digo, que aunque yo sienta gusto , y
»consuelo en los ftrabajos y dolores, v en olras cualesquiera
»buenas obras, no quiero padecer los trabajos, y dolores , ni ha-
»cer ninguna buena obra por el consuelo y gusto que yo tuviere
»en la paciencia y en la ejecucion de las buenas obras; sino por-
»que es gusloy voluntad de Dios, el que yo padezca, y obre bien;
»y solo quiero tener gusto en el padecer, porque es voluntad de
» Dios, que yo le tenga. Y desde ahora para siempre aborrezco, y
»renuncio @ lodos los gustos, y consuelos del cuerpo v del alma,
»ny aun & los que se sienten en el ejercicio de las virtudes, y amor
»de Dios, silos tales consuelos no fueren del agrado y voluntad
»de Dios, y para siempre aborrezeo , todo cuanto el demonio por
»sus sugestiones me propusiere, contra lo que aqui he asentado.
» Y para siempre jamas deseo, y quiero volver a Dios enferamen-
»le toda la gloria, y honra en todos los beneficios, favores, y mi-
»sericordias , que usare conmigo en cualquiera manera de pros-
»peridad 0 tribulacion, y es mi voluntad, que solo la de Dios se
»haga en i, y por mi en tiempo y en eternidad.




Asi ponia la V. Josefa & lodas sus acciones por inico blanco el
fin/de upa perfectisima caridad, queriendo, que lodas comenzasen
dél amor de Dios, como-de su principio, y terminasen en el amor
de Dios , como en su fin. Y por eso pedia ordinariamente & su
duefio, que por su misericordia infinila la concediese las virtudes
que fuesen de suagrado, solo para su gloria divina , y que jamas
conociese ella misma cosa buena ; que ejecutase en su servicio;
porque no queria en esta vida consuelo , ni-gusto alguno ,: sino
servirle, sin sueldo , padeciendo por solo agradarle todo género
de trabajos. De esta suerte la pureza de su inlencion , como una
especie de quimica converlia en oro de caridad todo el metal de
sus obras.

Conocidse esta caridad afeclivade la V. M. en sus obras; porque
si la mejor prueba del amor de Dios , es la observancia puntual
de sus Santos Mandamientos, eertifican sus confesores , que ha-
biendo hecho una pesquisa de todas las acciones de la vida de la
V. Josefa en confesiones generales, no hallaron en toda ella pe-
cado grave, que la hubiese privado de la gracia del bautismo. Yo
la of tambien en los ltimos diez afios por sus repetidas instancias
diversas generales confesiones de toda su vida, y no hallé en ella
materia de pecado morlal. ‘En estas ocasiones inquiri €on cuanta
exaccion pude los senos de su conciencia, y aun no hice, juicio de
que hubiese comelido culpa venial con plena advertencia v, deli-
beracion, aunque supongo, que no evitaria otras culpas, veniales
indeliberadas, ¢ imperfectamente deliberadas.

Diéme las wltimas sefiales de esta pureza de sus intenciones; ¥
afectos, cuando poco anles de morir se reconcilios porque. dess
pues de haberme dicho, que no hallaba en su coneiencia, cosa al-
guna, que no me hubiese ya manifestado, mostré su imdiferenciaa
hacer en:aquella hora, ¢ una confesion general, & la que, solia, de
ordinario, dejando 4 mi arbitrio la eleccion. Y en este lance, cuan-
do ya miraba su muerte inminente con semblante serenp, me con-
firmé lo que me dijo otras veces, que jamas hizo, cosa en (ue co-
nociese claramente, que desagradaba 4 Dios, ni se.moyio. & obear
bien por temores de castigo, ni por esperanza. de, premios $ino por
solo el fin de agradar:d su -amado. Conesta, ipica atencion ala
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divina complacencia, tenia hecho mas de treinta afios antes de su
muerle el vote de ejecular siempre lo que entendiese ser mas per-
fecto. ! '

Desde que tuvo uso de razon solicitaba con grandes ansias, que
ardiese conlinuamente su corazon en esta llama del divino amor
hasta consumirse en ella, ofreciendo muchas penitencias, y lagri-
mas al fin, de que esta fuese la causa desu muerte. Asi logré (se-
gun el juicio de todos sus confesores) la gracia de que la caridad
VIVIeSe Siempre en su corazon, semejanie a aquel antiguo altar
en que mandaba el Sefior, que ardiese siempre el fuego. Dejilhasé
conocer su meendio en aquellos sallos, que con movimieato rui-
doso daba su corazon, como no cabiendo va en el ambito del pe-
cho, asemejéndose al gran patriarca San Ignacio de Loyola en c[.)ste

Jlinaje de inquietudes amorosas del corazon, como se le asemejaba

en el desinterés, y pureza de su amor 4 Dios.

_ Este mismo fuego derretia su tierno corazon desatindole en co-
pioso y suave llanto, con que no solo regaba sus vestidos, sino
tambien el suelo, en que oraba, y el lecho en que se recogia. Eran
ofras veces testigos de sus interiores ardores los labios Dprorum—
piendo despues de larga oracion en estas aspiraciones amorosas.
O Jesus', qué bueno eres! O Dios, y qué bondad! Ni acertaba en-
tonces ahablar de otro asunto, que de su amado.

Y como aquellos montes de fuego, cuando mas sederriten den-
tro de'si mismos, arrojan mas 4 los vecinos valles sus incendios
(lespe(lm tambien el ardiente pecho de la V. Josefa sus llamas
hicia afuera. Certifican por su observacion las religiosas, que ar-
dian sus hébitos entre los deliquios amorosos, queb])adeéia como
si all& dentro del pecho hubiese una hoguera. En estas ocasiones
solian aflojarla el habilo ¢ desabrocharle el ajusfador para '(t]‘ue re-
cibiendo mas aire, respirase 6 se desahogase su corazon. Los con-
fesores -Ja 'mandaban tambien frecuentemente, que saliese 4 la
huerta del convento', para que en campo abierto se'moderasen
los incendios, quesentia, 4 ejemplo de San Pedro de Alcantara,
que usaba'de este rémedio, para buscar algun refrigerio 4 los se-
raficos ardores que le abrasaban. " :

Efectos eran tamibien de esta llama sagrada las frecuentes sus-
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pensiones, languores, éxlasis y raplos, que hemos referido,.omi-
tiendo otros muchos semejantes, que padecié desde los uince aiios.
X cuando ya cesaron, 6 se minoraron-aquellos enagenamientos de
senlidos, ardia aun en su corazon el mismo fuego con mayor efica-
¢ia, aunque mas suave, y mas secrela, exeitandola una ardiente
calentura, que aunque fuese muy deliciosa al espiritu , la dehili-
taba el cuerpo, hasta persuadirse muchas veces, a que desfallecia
en dulces agonias. En los dltimos afios solia decirme, que se ad-
miraba de que resistiese la naturaleza 4 tanto fuego, como lenia
en sus entranas, pero afiadia, que esta fiebre ecra diferente de la
que se padece en las otras dolencias corporales , que provienen
de la alteracion de los humores , porque esla era calentura sa-
brosa y confortante para el alma, que deseaba su duracion ,y
apelecia lambien su crecimiento.

Sin embargo, cuando esta fiebre la privaba por muchas noches
del suefio, solia pediral Sciior, como San Felipe de Neri, que la
dejase dormir un poco para volver despues darder entre aquellas
llamas celestiales. Otras veces la oyeron las religiosas entre sas
amorosos éxtasis, que 4 ejemplo de San Francisco Xavier decia
asi 4 su dueiio: Basta Seiior, basta ! No mas! Nomas! como que
ya no podian los senos de su corazon conlener la grandeza de
aquellos incendios sabrosos.

La ligereza que observaron las mismas religiosas en el cuerpo
de su V. M. que en algunas ocasiones no pesaba mas, que una
pluma , era tambien efecto de la actividad de este fuego divino,
que asi le penetraba y le aligeraba. De la calentura , que encen-
dia el mizmo fuego sagrado, la provenian aquella ardiénte, ¢ in-
saciable hambre de hacer y padecer mas por suamado, y aquellas
hevidas amorosamente dolorosas , (ue senlia con la aprehension
de que no amaba 4 Dios, y de que no lenia las fuerzas que de-
seaba para amarle.

Por la vehemencia de esta fiebre , prorumpia sin poeder conte-
nerse en aquellos impetus (que llamaba desatinos ) de haeer en
las paredes, en los libros y en las estampas de Jos santos muchas
cruces , que en su intencion eran olras (antas: protestaciones,, ¥

volos, con que ofrecia sus acciones, v se sacrificaba toda al arbi-
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trio de su duefio. Este mismo fuego la encendia el corazon , y la
hacia clamar, retirada en un rineon del convento , con eslas vo-
ces : Seitor, qué haré yopara amaros ? Qué haré para amaros ? Fi
mismo amor la obligaba & hacer familiarmente 4 su amado, como
sin reflexion de la reverencia debida 4 la Magestad , estas pre-
guntas : Seior, esloy yo en vuestra gracia? Somos amigos 2 Y coan-
do en la oracion recibia mucha luz de la fragilidad de nuestra
naluraleza , no podia contenerse sin deeir asi 4 su duefio: Si ?;;
pudiera, Seior, sin ofenderos, enterrarme viva lomaria de. buena
gana este partido para evitar los peligros de desagradaros.
~Por eso deseaba ardientemente , que la sacase su duefio de Ia
carcel del cuerpo. En todo el tiempo, que comunicé su espiritu al
padre Zupide, padecia de ordinario vehementes impelus, desean-
do con santa impaciencia desatarse de estas prisiones p:u:a ver a
su Dios; y acostumbraba el confesor confortarla con la esperunza
de que vendria presto la muerte deseada. En los primeros afios
que yo la confesé, la vi lambien muy frecuentemente aflicida (:01;
esla sed de ver a Dios, y aunque la persuadia , (ue p?ocnl’ase
:Ii?i!ﬂd(l “pcog lll;lﬂ(é(}ll{()l‘m]ld::ltlr, ¥ 1'05:3{;_1;10:011_‘ sus grandes ardores,
, 0 fa sobrevenia la violencia de aquellos impetus
no estaba en su mano la moderacion de estos deseos, niaun desear
olra cosa , que aquello a que se sentia arrebatado su espiritu.
Observé esto especialmente un dia, en que me refirio el grande
tedio, que lenia de vivir, v sudeseo de desatarse del cum;i)ob y de
estar con Cristo; y aunque yo, como otras veces la dijese (J}ue se
esforzase a sufrir por breve tiempo la dilacion de su destierro no
-acertaba @ templar el ardor de sus descos; v dandome en el éOIl—
fesonario indicios de que padecia algun penoso deliquio , estuvo
algun ‘rafo en silencio, y prorumpid despues en eslas voees , 0
quejas amotosas: Pues cudndo iremos Sefior? Cudndo iremos ? 1mi-
tando asi los liernos sentimientos del Santo Rey David , que de-
cia's (1) Cudndo vendré y pareceré delante de la casa de Dios? De
esta gnorle la pena‘de que tardase la muerte apetecida, la llevaba
a'log’desfallecimientos, para poder decir con Santa Teresa: Muero
Porque'nymuero. Que es‘eliltimo de’log'tres grados del amor de
()" P54 '
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Digs, que pone el serdfico doctor San Buenaventara, (1) cuando
llgea ¢l alma 4 encenderse tanto en aquel divino fuego, que ya
¢asi no puede vivir sin yer a Dios.

Pero no solo estos accidentes, sino tambien otras enfermedades
delas que padecia la V. M. debian su origen 4 las violencias dul-
ces del sagrado amor.- « Porque, como certifica el médico que la
»asistié en los ltimos 27 afios, y en la ullima enfermedad, estan-
»do afligido el cuerpo de Josefa con tran estraiios males, y con-
» fandido con tan encontrados, ¢ insondables accidentes , no se
» podia discurrir otro origen de sus dolencias, que el incendio, que
»comunmente habia en su pecho con movimiento ruidoso y per-
«eeplible, aun en la region vital. Y de este incendio provino como
»de principal causa la Gltima enfermedad y muerte, cobibiéndola
»la respiracion un globo ardiente, que sentia en medio de su pe-
»cho.» Por eso si debe atribuirse & aquellos ardores del pecho,
la principal causa de su muerte, parece consiguienle, que se alri-
buya al fuego del amor de Dios, que abrasando el alma de su
sietva, daba tan frecuentemente aquellas llamaradas al corazon y
al pecho. Asi habria logrado el fruto de los gemidos, con que pi-
di6 siempre arder en-esta divina hoguera hasla perder la vida, 'y
se verificaria, lo que la parecié haber entendido en una habla in-
terior de su amado, que la dijo: 7% has de morir de mi amor.

in fin podemos decir, que ella amo & Dios de todo sa corazon,
de toda su alma, de todo su entendimiento, y de todas sps fuerzas
y que todo su espiritu y cuerpo estaba sacrificado al amor, 'y ser-
via al amor, sin interés, ni pretension de recompensas; deseando
no ser conocida del mundo, ni de st misma, sino de Diossolo.

CAPITULO IL.

De su ardiente amor ¢ Jesucristo Sacramentado.

Dejabase conocer lambien el fuego del divino amor, que abra-
saba el corazon de 1a V. M. en aquellos encendidos afectos, ¢on
que veneraba a Jesucristo Sacramentado , v en las ternuras, con

(4} D. Bonav. inproc. rel. cap. 1. 42V, 15
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que contemplaba los Misterios de nuestra Redencion. Desde los
seis anos y medio, cuando aun no la habian instruido bien en'los
principales misterios de nuestra fé, sintio grande hambre de re-
cibir la Sagrada Comunion, y habiendo comulgado en aquella tier-
na edad, salisfizo su hambre este manjar divino, y se la acrecentd
tambien, porque desde entonces desed siempre con mayor ardor
aquel angélico alimento.

Mandaronla sus confesores desde la nifiez, que se acercase con
frecuencia @ esle sagrado convile, v nunca dejo de hacerlo asi,
aunque muchas veces inlenté el comun enemigo retirarla de la
Mesa Eucaristica , representando 4 su imaginacion , y 4 su visla
corporal muchos formidables fantasmas de toros, que laaterrasen

y afligiéndola por mucho liempo con penosas aprehensiones de que

estaba en desgracia de Dios, y serian sacrilegas sus comuniones.

Despues que recibio el habito de Santa Brigida, certifican sus
religiosas, que la hallaban muchas veces tullida con los tormen-
tos que la daban los espiritus malignos, por las mafianas cuando
habia de comulgar con la comunidad , y que si Dios milagrosa-
mente no la confortase, no pudiera levantarse, como se levantaba
con la hambre de reeibir este pan de &ngeles ; pero la veian en-
tonces tan quebraniada , que apenas podia tenerse en pié, y por
€s0 despues de comulgar y dar-gracias, volvia luego a su celda;
sin poder seguir la comunidad.

(uando sus enfermedades la embarazaban el comulgar con sus
bermanas, la era muy sensible esta privacion , y su prelada solia
consolarla con la esperanza , de que sopliria despues el nimero
de comuniones, que omitia por sus enfermedades. De una de estas
ocasiones escribe la Madre Maria Ana de la Cruz, que estando
tambien ella-enferma, como la Madre Josefa, y en celdas vecinas,
que dividia un tabique , oy0 mientras comulgaba la comunidad,
que cerca de la celda.de la V. M. sonaba una campanilla, al modo
que suele, cuandose Heva el Viatico 4 los enfermos; pero abade,
fue siendo este sonido muy diferente de el de las ofras campani-
Hlas, la causé miedo , porque tuvo por cierto , que no podia ser
cosa de este mundo, v asi cnapdo acabada la misa subieron algu-
nas religiosas 4 la celda de la V. Josefa, la hallaron extatica.




Asi hacia mucho sacrificio 4 la obediencia en abstenerse de re-
cibir este consuelo, cuando no se lo mandaban sus padres espiri-
tuales; porque no podia disimular algumas veces l1a hambre , que
tenia de este pan, ni podia acallar la sed; que padecia de beber la
dulzura, y la felicidad en esta fuente de gloria , en que hallaba el
refrigerio, y hallaba tambien la causa de nueva sed. Por eso fué
tesligo su confesor, mientras vivia en la casa de ldiaquez , de los
desfallecimientos , que la ocasionaba la privacion de esle manjar
divino, y hallé por esperiencia, que sus deliquios , y debilidad de
fuerzas corporales , se reparaban con este celestial medicamento.
Vidse muchas veces en la V. Josefa recobrada con la virtud de
este divino alimento la salud corporal, cuando ya no quedaba es-
peranza en los remedios de la humana medicipa, y se lemia su
muerle inevitable; porque procediendo (eomo ya dijimos) sus
dolencias del umor de Dios, ¢l mismo Sefior, que la hacia asi en-
fermar de amor, la confortaba con aquellos intimos abrazos , con
que regala 4 las almas puras en este su Sacramento de amor.

Al acabar de comulgar padecia Gomunmente aquellos languores
y desfallecimientos amorosos. Entonees sentia la ligereza del cuer-
po penetrado con este fuego divino. Entonces solian arder lambien
sus veslidos, porque se viesen sebales de que Jesucristo ponia fue-
go & aquella tierra suya, para que fractificase mas. Iynem veni mi-
ltere in terram , elcquid volo misi ul accendalur. En eslas ocasiones
la inflamaba tambien el mismo Seitor vehementemente el corazon
con sus palabras amorosisimas , diciéndola. Yo reino en ti. Mia
eres sin reserva. Yo estoy en tu corazon. ¥ (u en el mio. Entonces
solia ver con los ojos del alma dentro de su pecho & Jesucrislo,
ya como nifio, que estaba dormiendo en ¢1, ya como niio, que iba
creciendo & grande eslatura, ya como enfajadoy envuelio en pa-
fiales, va como vertiendo golas de preciosisima sangre , ya tam-
bien como divino caledratico, que instruyendo & su alma con ma-
gisterio amoroso la decia. De mimesa ha de ser tu alimento.

Tuvo tambien desde la nifiez ardientes deseos de visilar de es-
pacio 4 Jesucristo en los templos, donde s¢ venera Sacramentado..
Asi, en la primera edad cuando sus padres la enviaban & comprar
algun alimento en la plaza , entraba con disimulo en la iglesia, y
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no acerfaba a salir de ella, aunque su padre impaciente de la tar-
danza la casligaba duramente. Despues de esle tiempo empleaba
én el templo todos los dias festivos , y alguna vez recibiendo por
la mafiana la comunion , permanecié hasla la noclie en el rincon
de la iglesia, y en muchas ocasiones fué preciso, que el confesor
la mandase salir & las tres de la tarde del sitio retirado , donde se
puso por la mahana & dar las gracias de la comunion, porque no
podia desprender el cuerpo de la presencia del Senor Sacramen-
tado, donde estaba prisionera su alma. :

Mientras vivié en la ermita de Santa Cruz manifestaba sus an-
sias de que se colocase en ella esle divino Sacramento, diciendo
a Jesucristo, que no envidiaria su felicidad & los bienaventurados,
si lograse en ella su presencia real. Despues de religiosa tenia su
habitacion en celda vecina 4 una claraboya, desde la cual hacia
frecuentes visitas a su duefio Sacramentado. En este sitio descan-
saba su espiritu , cuando las preladas por sus enfermedades , 6
grande debilidad , no la permitian seguir la comunidad. En esta
claraboya la vieron muchas veces inmoble como una eslatua ; y
aun cuando la superiora atendiendo & reparar sus fuerzas , des-
pues de prolija dolencia, la encargaba , que no se pusiese 4 larga
oracion, sino a breves jaculatorias , al ponerse en aquel sitio en
la presencia de su amado, la primera jaculatoria pasaba a ser éx-
{asis de dos 6 tres horas. Aseguran las religiosas, que muchas ve-
ces saliendo a la huerta con molivo de honesta recreacion, se
ponia de rodillas, mirando hacia el altar en que estaba colocado
el Sacramento, y asi quedaba dulcemente enagenada.

Como la transportaba asi frecuentemente el amor a esle augus-
to misterio, obraba lambien en ella semejantes efectos la pena de
las irreverencias y sacrilegios, con que responde la ingratitud de
los hombres & las finezas de Dios Sacramentado. Ya dijimos con
cuantos trabajos logré el remedio de muchas almas , que estando
en desgracia de Dios se acercaban & esta mesa sagrada con sacri-
lego atrevimienlo, y cuantas veces la introdujo en un golfo de la-
grimas amargas aquel conocimiento que recibia en la oracion , de
que el Sracramentado Cordero se entregaba voluntario en las ma-
nos y en los pechos de muchos lobos fieros. Estando yo presente
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empezd alguno & referir delante de la V. M. las profanaciones de
Templos y Vasos Sagrados , que vio con horror nuestra Espana
e/ Jadltima invasion detropas inglesas y holandesas enemigas de
fa religiop y del reino ; pero estremeciéndose entonces el corazon
de Josefa 4 las primeras voces de eslos sacrilegos desacatos lemid
dar seiiales de su dolor en algun penoso arrobamiento, y se es-
condid luego para padecer sin testigos las angustias de su cora=
zon oprimido. '

Por su particular tierna devocion 4 este compendio de las fine-
zas de Dios, enamorado, quiso tomar Josefa en la religion el nom-
bre del Santisimo Sacramento. Logré que algunas personas sus
bienhechoras dotasen la fiesta, que en todos los dias de su octava se
hace con devolisima solemnidad en el convento.de Santa Cruz ; y
en estas ocasiones, cuando estaba patente el Bacramento, se des-
cubria mas la incomparable devocion, con que permanecia inmo-
ble en el coro, en la presencia de aquel Senor, que la recreaha
con sus dulzuras. Enlonces la regalaba su dueno con allisimas
visiones , y noticias sobrenaturales. Vid (como ya dijimos) por
vision intelectual 4 este Senor asistido en el Sacramento, como en
el carro triunfal de su gloria, de muchos angeles y cortesanos del

cielo, que le cantaban alabanzas inefables. Vié otras veces dentro’

- de la Custodia en la Sagrada Hostia tres personas de igual gran-
deza y magestad. Vi6 tambien dos personas iguales, y un giobo
grande de luz, que procedia de ambas, sin que la porhia, con que
temiendo el engafo, queria borrar de su alma. estas especies,
bastase 4 quitar su impresion.

Una tarde despues, que en el colegio de la Compaiia se cele-
bré la fiesta de las cuarenta horas, fui 4 reconciliar a la V. M.
que al entrar en el confesonario me dié & corocer alguna novedad
en ¢l quebranto, y en las lagrimas, que la embargaban las pala-
bras. Y preguntandola el motivo, me respondio, que cuando por
la mafiana sonaron las campanas del Colegio , para descubrir al
Sefior Sacramentado, sinlio un grande impetu para adorarle pro-
fundamente en las iglesias, donde aquel dia estaba descubierto: ,
¥ poco despues vio con los ojos del alma descubierto el Sa-
cramento en la iglesia de la Compaiia, y dentro de la Sagrada
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Hostia vig tres bellisimos ninos. Uno de ellos vestido con tunicela
blanca, como engastada en oro. Otro con tunicela tambien blanca
lenida en sangre reluciente. Y el tercer nifio vestido de fuego.
Afadio, que eslos lres nifios, se representaron despues 4 su vista
como uno solo, y que tenia {odavia tenazmente impresa su imégen
en el alma, como la tuvo todo el dia , aun en licmpo de recrea-

_cion de comunidad, dandola el corazon unos saltos, que no podia

reprimir por la viveza de esia representacion. Pero al querer de-
cirme algo de la incomparable hermosura de estos nifios no acer-
taba a hablar, embarazindose sus voces entre las lagrimas de
ternura y devocion.

Esmerose su devocion en el adorno de los allares, donde habia
de estar Sacramentado su duefo. Debidse 4 su celo el aseo , y la
decencia de la ermita de Santa Cruz , que estaba con sefiales de
pesebre, cuando pasé & vivir la V. Josefa en aquel sitio. Despues
de religiosa, y mientras fué prelada empledé muchas limosnas de
sus devotos-en ornamentos sagrados; y solia ella misma cortar
con destreza, y complacencia las casullas, y vestidos sacerdotales
que habian de servir para el Santo Sacrificio de la Misa, 4 la cual
asistia siempre con profunda reverencia, ofreciéndola al Eterno
Padre en agradecimiento 4 los beneficios, que le debia ella misma,
y todos sus projimos. Acostumbraba tambien ofrecerle todas sus
acciones unidas con los sacrificios del cuerpo y sangre de Jesu-
cristo, que se le ofrecieron desde su primera institucion en el Cend-
culo, y con lodos los que se le ofreceran hasta el fin delmundo.

De su ardiente amor @ Jesueristo procedia tambien el fervor,
con que celebraba las fiestas principales de su sacratisima vida y
pasion. En estos grandes dias , recibian los senos de su corazon
copiosa lluvia de suavisima devocion ; y la vegal6 el Sefior con los
[avores, que quedan referidos, en los tiempos, que la iglesia ce~
lebraba los misterios de su inefable Bncarnacion , Nacimiento, ¥
Circuncision, y la Adoracion de los Reyes Magos.

Pero las principales atenciones de su espiritu se llevaban los
misierios de la sagrada pasion de Jesueristo, euyos dolores tenia
impresos en su alma desde la nifiez, con termsimos afectos de
compasion y amor. Desde los diez anos se derretia su corazon,
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como la cera delante del fuego, al oir hablar de los tormen-
tos/ 4 que por nuestro remedio se entregd amorosamente el
Salvador, y no acertando 4 contener el impetu de las lagrimas,
se escondia para verlerlas en grande abundancia. Al oir leer la
historia de la pasion, no solo se enlernecia, sino desfallecia tam-
bien el cuerpo, perdiendo el uso de los sentidos, de que fué mu-
chas veces lestigo. su confesor; y alguna vez padecié en Logrono
semejanle arrobamiento en publico, cuando al entrar el Viernes
Sanlo en una de sus iglesias, oy6 algo del sermon de la Pasion.

Padecia frecuentemente estos deliquios, 6 penosos arrobamien-
tos en las estaciones de la Via Crucis, @ que desde su juventud
tuvo entraniable y constante devocion, por mas que intentase em-
barazirsela el comun enemigo apareciéndose @ su vista en formi-
dables figuras. En la contemplacion de aquellos pasos del camino
del Calvario, se derretia el corazon de Josefa, permaneciendo &
veces dos horas en una de estas estaciones, como anegada en la-
grimas de compasion. Muchas noches enleras velaba en oracion
puesta de rodillas con la cruz acuestas y corona de espinas en la
cabeza. Cuando iba 4 retirarse & la cama solia decir las siete pala-
bras, que pronuncié Jesucristo vecino 4 su muerle en el lecho de
la cruz, y renovando asiel recuerdo de las penas de su amado
hacia, que su compasion y amor ahuyentasen el sueno.

Manifestaba tambien su amor & Jesucristo en el ardienle deseo
de la imitacion de sus dolores, rogandole siempre, que por su in-
finita misericordia, y por los merecimientos de su Santisima Ma-
dre, la diese & senlir y padecer en alma y cuerpo (en-el grado, que
fuese de su santa voluntad) los tormentos, y dolores, que su di-
vina Magestad en carne humana padecié por redimirla. Esla sed,
que tenia de imitar & Jesucristo en-los dolores de su Pasion se de-
ja conocer por lo que escribieron las religiosas de la diferencia de
los arrobamientos de pena, ¢ de gozo, en que solian ver a su V.
M. ya con semblante muy alegre, y risuefio, va con esiremeci-
mientos de todo el cuerpo; con el rostro muy afligido, y encendi-
do; observando, que cuando la transportaban el gozo, y suavidad
de las divinas consolaciones solia prorumpir en estas voces: No
Sefior, no para mi, sino penas y dolores.

CAPITULO IiL.
Del amor que twvo Josefa a Maria Santlsima.

Al encendido amor, que tenia la V. Josefa & Jesucristo, es con-
siguiente el que luvo Maria Santisima, como @ Madre de la her-
mosa dileccion. Fué presagio dichoso dela futura robustez de sus
virtudes el haber hallado desde la tierna infancia la dulce y sélida
devocion de la Santisima Virgen, que es el caracter de todaslas fe-
licidades, la divisa de los predestinados, v la llave del cielo.

No habia llegado a la edad de la diserecion, cuando tenia sus
entretenimientos y delicias en las alabanzas de la reina del cielo.
A los seis aiios la saludaba ya con ternisima devocion, y convi-
daba a otras nifias, y aun 4 las mayores, a que dijesen con ella /o
Salve, que solia llamar la Oracion hermosa. No habia cumplido sie-
te aiios, cuando acercindose & una imagen de Maria en el templo
de la Compahia de Jesus la dijo con impetu devoto: Virgen Santi-
sima, yo he de ser siempre doncella como vos. Despues antes de los
diez anos.con aprobacion de su confesor jesuita, hizo voto de ab-
soluta, y perpélua castidad, & mayor honra y gloria de Dios, y de
la Santisima Virgen.

Antes de los ocho afios tenia ya muy robusla la confianza en la
proteccion de Maria, porque desde aquella edad, orando en un
corredor, de su casilla & las noches delante de una imagen de
nuestra Senora, despreciaba los bramidos y amenazas de los de-
monios, que en monstruosas y formidables figuras, prelendian re-
traerla de la oracion. Armada con el escudo de la misma confian-
za, ahuyenté al demonio, que se le aparecié en horrible disfraz
junto a la capilla de la Soledad de nuestra Sefiora, que hay en el
Hospital, donde entré Josefa, y 4 la sombra de aquella sagrada
imagen le despreciaba, diciéndole: Ven acd, ahora, que no te te-
mo, estando aque defendida de la imdgen de Maria Santisuma.

Tuvo siempre desde la primera edad la costumbre de enderezar
a mayor gloria de Dios todas susacciones, palabras y pensamien-
tos por manos de Maria Santisima, y por ella dirigia todas sus
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peticiones & Jesucrislo, sabiendo que por esta dulee, y generosa
conducta se de%pdchan todas las gracias en el cielo, G(mccdluulo
elhijo & la madre, lo que pide, y queriendo el pa dre o mismo,
fdue quiere el hijo.

Para celebrar las, principales fiestas de nuestra Sefiora, se pre-
venia con especial vigilancia y fervor. De ordinario en estos
grandes dias, se Henaha el corazon de Josefa, ¢ de suavisimas
consolaciones, ¢ de amarguisimas penas. A veces sentia un es-
traordinario gozo y alegria de los lesoros casi infinitos de gracia,
y de gloria, con que enriquecié Dios & su Santisima Madre,-y dan-
dola los pa:ahz{,ncs de sus prerogativas y excelencias, la decia
muchas veces, como con juramento, que si por ImpOblhlc diese
Dios @ la.misma Josefa todos aquellos dones, querria en evanlo
pudiese privarse de todos, por darlog 4 la Santisima Virgen. Al-
ternaba estos efectos de complacencia con los del agradecimicnlo
& nuestro Sedor, por la plenitud casi inmensa de gracias, con que
adornd & la Santisima Virgen, eligiéndola para su digna madre.
La intension, con que se entregaba en la oracion 4 estos: afectos
de agradecimiento y complacencia, la debilitaban de suerte, que
ya no podia tenerse en pie, v como a enferma de amor la manda-
ba su superiora, que se retirase 4 la cama.

Perootras muchas veces:senlia en estas solemnes fiestas de
nuestra Sefora grandes dolores del cuerpo, acompaiiados ;con
amarguras, y angustias interiores. Su peticion ordinaria 4 Maria
Santisima era la de que la concediese una grande pena, de las que
en el mundo: padecié su afligido corazon; porque sabiendo, que la
solida devocion de la Santisima Virgen se muestra’ mejor: en imi-
tar susi virbudes, que en alabarlas, y amarlas, queria. Josefa par-
licipar cuanto pudiese de sus penas, para asemejarse de esta suer-
te & aquellareina delas virgenes, que. eomo rosa del jardin de la
iglesia, crecid entre espinas, dilatando su hermosura; vy sus) fra-
grancias; entre-lasi tribulaciones. Por eso logré la, V. M. muchas
veces el efecto de su oracion, padeciendo en las grandes fiestas de
la. Asuncion, Presentacion, y Dolores de Maria Santisima las an-
guslias y amarguras, que quedan referidas:-Afade & ellas su con-
fesor, que otro dla en (que, la religion de. Santa Brigida rezaba de
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la Compasion de nuestra Sefiora, habiendo tomado Josefa para ma-
teria de su oracion los puntos del oficio de aguella fiesta, padecio
en casi todo aquel dia vivisimos delores en solo el corazon, ma-
nifestando asi la Madre de Dios, que la oy6 aquella oracion del
Oficio Eclesidstico de este dia ; Sancla Mater istud a gas, Crucifize
fije plagas, cordi meo valide.

Desde la ninez pagaba & Maria Santisima el tributo comun de
su Rosario particular ternura y devocion. Para provocarse en-
tonces 4 rezarla con la mayor atencion, se figuraba, que estaba
cosiendo para la Sanlisima Virgen un vestido precioso, cuya la-
bor debia ser primorosa para que no desmereciese su aceplacion.
Meditaba despues en cada decenario el misterio correspondiente,
pero empezaba el primero con la memoria de la Purisima Concep-
cion; v cuando alguna vez por inadveriencia omitié este recuer-
do, sinlié inlerior aviso de que volviese a empezar el Rosario por
la memoria de aquel dulcisimo misterio, en cuya cont emplacion
hallaba snavisimas consolaciones, habiendo entendido alguna vez
en suoracion, que tuvo ya Maria Sanlisima en el primer inslante
de su Concepeion Inmaculada.mas gracia que el sanlo mas en-
cumbrado en el ultimo inslante de su vida.

Finalmente para testimonio de que Josefa en todas sus acciones
quiso vivir rendida al imperio de la reina del cielo, resumiremos
ahora las memorias de la dichosa esclavitud, que hizo eseribir a
su confesor, y renovaba como. una colidiana ofxcnda y depreca-
cion en estos términos.

«Porque soy esclava de la Virgen Santisima Madre de nuestro
»Seiior Jesucristo Dios, v hombre verdadero, y estoy en la espe-
»ranza de que su Magestad soberana, reina de todo lo criado me
»liene admitida por l(ll esclava suya, aunque yo no lo merezco,
»desde ahora para siempre jamds pongo en sus sanlisimas manos-
»toda mi libertad, y la hago donacion de mi alma, y de mi cuer-
»po, de todos mis pensamientos, palabras y obras, para que su
»soberana Magestad, como dbkﬁinld Senora mia disponga segun
»suvolantad, v lade su santisimo Hijo, de todas mis obras para
»la mayor honra;, y'g glovia de Dios.»

Pero mirando con atencion 'la serie de'la’ vida-de la V. M. se




hallara una competencia amorosa entre las beneficencias de la rei-
nay y los rendimientos de la esclava. Servia Josefa como esclava
aJa Emperatriz del cielo, pero apreciando esta gran Sefiora los
>Aobsequios de su sierva, como finezas de hija, la regalaba con dul-
zura y benignidad de Madre, acrecentando asi la obligacion a los
obsequios con las mercedes, que la anticipaba. Dijimos ya la re-
galada aparicion, con que anles de cumplir los siete afios se dejd
ver de Josefa entre resplandores incomparablemente mayores, que
los del sol, alumbrandola con ellos al camino de la perfeccion, y
encendiéndola mucho en su amor. Dijimos tambien, que se dejo
ver de Josefa con un bellisinio nifio en sus brazos, cuandoiba pe-
regrinando 4 Asleasu, para enderezarla en las sendas, que debia
seguir hasta hallar el término de su jornada.

Despues de religiosa & tiempo, que con los continuos dolores
de ocho dias antecedentes estaba muy extenuada su salud corpo-
ral, la regalé lambien Maria Santisima con su soberana presencia,
en compaiiia de muchos espiritus bienaventurados, con cuya vis-
ta cesaron luego los tormentos, y se repard su debilidad. Cuando
la oian hablar en sus éxtasis las religiosas observaban, que mu-
chos de sus coloquios eran con Maria Santisima, como presente 4
los ojos de sualma, y solia entonces llamarla mi Sefiora : Escribe
la fundadora, que en uno de los deliquios, resistiendo con humil-
de encogimiento a alguna merced, que la ofrecia su duefio, oy6 ,
que ladecia asi: No amado mio, no quiero yo mas, que vuestro
amor. Todo para ma Sefiora. Otra vez, cuando la misma reina del
cielo la ofrecia alguno de sus favores, oy6 que la respondia asi.
No mi Seqiora, no para mi.

’ara muestra de que la esclavitud de Josefa era ‘benignamente
aceptada de si divina princesa, entendié en una interior vision,
que llevando en sus manos Santisimas; como aladas con! tres
fuertes cadenas, los pensamientos, palabras, v obras de su 'sier-
va, los ofrecia nuesira Sefiora 4 su: Unigénito, y que levantando
su Magestad la mano echaba la bendicion 4 esta ofrenda. Cuando
en undia de la Natividad de Maria Santisima solicitaba Josefa st
mediacion para obtener la purificacion de su-alma detodas/las im-
perfecciones, y 'culpas hasta quedar tan limpia, como cuando re-

cibi6 el baulismo, vié, que esta gran Sefiora presentaba su alma
en apariencia de piia muy pequena & su hijo santisimo, y que la
concedia por sus ruegos la prelendida pureza de su espiritu. Cuan-
do dirigia @ su Magestad por manos de su Santisima Madre los
ruegos de que todas sus acciones se enderezasen puramenle 4 ma-
yor gloria divina, entendid por una clara ilustracion, que la San-
tisima Virgen puesta de rodillas presentaba al Elerno Padre esla
oracion de su sierva.

Representése despues en otra vision interior 4 su alma la mis-
ma reina del cielo, llena de resplandores inefables, y vestida de
un preciosisimo manto orleado de menudas y hermosisimas cam-
panillas, dentro del cual la abrigaba, y la recreaba. Mostrdla tam-
bien en otra ocasion una preciosisima corona, la cual tenia algun
vacio, que llenar en un extremo, avisindola con este simbolo,
que trabajase sufriendo las penas de este destierro, hasta perfec-
cionar con la divina gracia aquella corona, que la aguardaba en
la patria. Despues de esios favores insistia Josefa con su-duleisi-
ma abogada, en que la negociase una grande pureza de su alma,
porque la seria pena intolerable el ver en el divino tribunal algu-
na culpa, con que hubiese desagradado & su Dios, & quien lanto
debia, y deseaba amar.. Y oy enlonces, que Maria Sanlisima con
magestad apacible la decia asi al corazon. Se fe conceden las gra-
cs, que pides ; porque nada quiere negar a m inlercesion me Hi-
Jo Santisimo, y en mnguna accion de tu vida le has ofendido.

Habiendo recreado tanlas veces la Reina de las virgenes & Jo-
sefa con su duleisima presencia en todo el discurso de su vida,
no parecera ya maravilla , que repitiese la misma-dignacion de
favorecerla con su presencia al tiempo de la muerle, para con-
ducirla 4 la posesion de aquella rica corona, que acababan enton-
ces de labrar sus afanes con los auxilios de la divina gracia , y
con los estimulos de tan multiplicadas gracias de Maria. - -

La devocion de Nuestra Sefiora es inseparable , de'la de su
caslisimo €sposo San José, & quien desde su tierna edad veneraba
Josefa ; .como & su especial protector, siendo favorecida con su
nombre en el bautismo. En la fiesta de este Santo Patriarca,
cuando apenas lenia sicle afios ampezé 4 sentir los impulsos de
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egercitarse en la oracion mental , 4 que desde aquella noche se
entreg6 para perseverar hasta Ja muerte sin dejar, ni aflojar en
esfe Santo egercicio, en el cual por intercesion del Santo recibio
de Jesus y de Maria los favores, que se han referido en esta his-
toria.

Mientras fué serora en la ermita de Santa Cruz dedico uno de
sus allares a este Santo Patriarca , haciendo labrar y dorar su es-
tatua y suretablo. Despues de religiosa acostumbraba encomen-
darle el cuidado de su monasterio, rogandole , que hiciese oficios
de mayordomo de esta casa de Jesucristo, proveyéndola de cuanto
necesitase - para su subsistencia. Por eso en una dependencia de
grande importancia del convento, quiso el Santo manifestar, que
tenia el cuidado de sus intereses. En tiempo , que la comunidad
necesilaba de muchos fondos para su manutencion ; ocurrio la
duda de siun grave negocio suyo habia de fiarse a cierto sugeto,
qué parecia lener talentos compelentes para desempenarle , pero
por algunos accidentes se temia, que su conducta fuese menos
ulil al monasterio. Entre eslas dudas recurrio la V. M. al Santo
Patriarca, vy mientras oraba en la tribuna, que el convenlo tiene
en frente del altar de San José , salid del altar mismo en que estd
colocada su estatua, esta clarisima vozz No es para ese sugeto.
Oyo Josefa con los oidos del cuerpo esta voz, que por el aire lego
desde el altar de San José a la tribuna, en que oraba; y mostrd
el efeclo la verdad, y laconveniencia de esta prediecion; porque
algun tiempo despues el sugeto mismo , desisti voluntariamente
de aquella incambencia 4 que se ofrecia , y conocieron las religio-
sas , lo que intereso el convento en no habérsela encomendado.
La verdad de este suceso, (que no puede referirse ahora con mas
espresion) es bien notoria en el convento, y/laentendi yode la
misma V. Josefa.

CAPITULO V.

De su caridad conlos prdjimos:

Siendo cierto qué:el amor de prdjimo nace y-vive junto ¢on el

S Y
amor de Dios, el fuego sagrado, que inflamaba en el divino amor
al corazon de Josefa, le hacia tambien arder en el zelo de la sal-
vacion de las almas, amandolas en Dios, 04 Dios en ellas.

Desde los veinte afios recibiendo en la oracion mucha luz de la

~ infinita amabilidad de Dios, y de su divina indignacion contra la

ingratitud de los pecadores, se deshacia en continuas amargas 13-
grimas, clamando al Seiior por su conversion. Oraba por ellos de
dia y de noche, ofreciéndose & padecer, cuanto pudiese por apla-
car los rigores de su juslicia. Dijimos ya muchas conversiones de
grandes pecadores , a que mientras vivio en el siglo cooperd la
V. Josefa, recibiendo en la oracion el conocimiento del infeliz es-
tado de sus almas.

Despues de religiosa la solicitaba con igual , 6 mayor arder el
mismo zelo de la salvacion de los préjimes, que conteniplaba co-
mo imagenes de Dios, y redimidos 4 costa de su sangre. Por eso
como escribe el confesor representandose a su vista interior la
sagrada humanidad de Jesucristo llagado de pies a cabeza, y en—
tendiendo vivisimamente , que las culpas de los hombres eran la
causa de aquellas llagas, derramaba grande copia de lagrimas, 'y
abrazandose estrechamente con el mismo Sefior, le pedia céon ar-
dienles ansias el perdon de todos los pecados, cuya satisfaceion
sobreabundante di6 4 su Eterno.Padre en aquellas crueles llagas,
que sufrio por nuestro remedio. :

o LaMadre Ana Maria de la Cruz refiere, que en veinle 'y cinco

- afios, que tratd en suconvento & la V. Josefa , mo ocurrid cala-

midad piblica, de cuya pena no hubiese ella enfermado. Afiade;
(ue:mo contenta con orar de dia y de noche por el remedio de es-
tos males solicitaba de su superiora las oraciones de comunidad
al mismo fin; y las pedia tambien, particulares & cada unade sus
hermanas. Couando no lenia licencia de velar de noche en él ¢oro;
solia dentro de la celda emplear las noches enteras en estos rue-
gos, acompandndolos con olros egercicios penosos. Alguna vez,
que obtavo licencia de su prelada para velar en el coro, orando
por una persona moribunda perseverd en €l 1oda la noche , pos-
trada en cruz, pidiendo la salvacion de aguella alma.

Este zelo de 14 salud de los préjimos darsacaba g{?l apetecido re-
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tiro|de su oracion para oir & los que querian comunicarla sus tribu-
Jaciones. Escuchaba apaciblemente a todos interesdndose en sus
aflicciones y lorando con ellos, dabales los consejos proporcionados
& su sexo, y les remitia a los confesores v letrados en los puntos,
“que no debia 6 no podia decidir como muger. Venian no pocas ve-
ces de lugares dislantes personas enredadas en gravisimos peca-
dos y secrelos, a solicilar sus oraciones y consejo; y por eso la V.
Fundadora con comunicacion del Reverendisimo Padre Zupide re-
solvid, que bajase Josefa sin la escucha , que prescribe su regla,
4 estas audiencias de personas seglares. Busco entre otras a la
V. M. una muger ya resuelta a procurar el aborlo por evitar la
" infamia, y aun la muerte, que femia , sise descubriese su incon-
tinencia ; pero afeandola Josefa su abominable delerminacion la
dijo, que purificase con dolorosa confesion las manchas de su al-
ma, y se asegurase, de que su culpa quedaria oculta. Hizolo asi
aquella muger, y hallé despues, que correspondiendo el suceso a
su confianza , quedd secrelo su parto y su pecado. Eran muchas
las almas, 4 quienes con oraciones y consejos ayudaba & romper
los lazos de sus culpas. -

Escriben las religiosas , que cuando asi entendia las ofensas de
su amado, se dejaba ver su grande afliccion en el semblante triste
y macilento , y en que andaba por el convento , como absorta, y
fuera de si misma. Viéronla muchas veces desfallecer de dolor de
las ofensas de Dios , y de compasion de sus projimos. Quedan y&
referidos los clamores con que en sus deliquios la oian sus herma-
nas implorar, la divina piedad por los pecadores, ofreciéndose 4
padecer por ellos, y mostrando lo que aclualmente padecia en la
dificultosa respiracion, en los pulsos retirados, y en los ojos vuel-
tos, como si agonizase , hasta hacer temer & la superiora su pro-
xima muerte. Otras veces clamaba en estos deliquios 4 Dios, que
no criase alma, que hubiese de ofenderle, y sin poder reprimir los
impetus de su dolor, decia & las religiosas , que rogasen & Dios,
porque cesasen sus ofensas.

Su zelo se estendia @ la conversion de todos los infieles. Oraba
por ellos, y especialmente en los dias festivos pedia para este fin
las oraciones de sus hermanas , las cuales testifican haberla oido
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muchas veces entre los éxtasis, que padecia , prorumpir en estas
voces, que manifestaban los afectos de su corazon. Todos, Sefior,
todos se han de converlir: fodos son redimidos con vuestra sangre:
todos, todos.. Y despues de pronunciar estas voces volvia 4 quedar
como estatua , 0 como difunta en su-arrobamiento. Este zelo de
la salvacion de todos sus projimos se descubre tambien en aquella
direccion de sus obras, que conforme 4 la voluntad, que entendié
de su dueiio, hizo eseribir al Reverendisimo Padre Zupide su di-
rector, ofreciendo en ella sus acciones, palabras y pensamientos
de los lunes y martes de cada semana al fin de que ninguno de
sus projimos se condenase. Los de los miéreoles , jueves y vier-
nes, al fin de que se restituyesen 4 la divina amistad todos los que
estaban en pecado mortal, comprendiendo entre ellos 4 los iddla-
iras, hereges y cismaticos. Los de los sibados y domingos, al fin
de que todos sus projimos le glorificasen eternamente en el
cielo.

Contribuia tambien con sus oraciones y consejos & la perseve-
rancia de las buenas almas en la divina amistad. Muchas devolas
mugeres del siglo, que comunicaban familiarmente con la V. M.
notaban en si-mismas la grande eficacia, con que se imprimian en
sus almas aquellos avisos, que la escuchaban. Escribe su confe-
sor, que una persona virtuosa muy afligida con los vanos temores
de que sus frecuentes comuniones fuesen otros tantos sacrilegios,
pidio las oraciones de la V. Josefa , que sabiendo por sus espe-
riencias, lo que lales espinas @tormentan 4 las conciencias delica-
das de los juslos, solicild de nuestro Sefior con cuanto fervor pudo
la serenidad de aquella alma. Aviséla despues , que hiciese cele-
brar tres misas delanle del Santisimo Sacramento en reverencia
de la, Trinidad Santisima , y habiéndolo ejecutado asi, comnlgd
aquella persona al tercer dia, y se vi6 libre de su inquietud y
congoja, empezando desde entonces 4 gozar de una sensible lran-
quilidad en la coneiencia. Di6 luego las gracias 4 Josefa, persua-
diéndose , @ que el calor de su oracion habia disipado aquellas
nieblas de su espiritu ; y pasando al coro Ja V. M. para agradecer
a nuestro Sefior este beneficio, puesta de rodillas recibié luego la
luz de la; propia indignidad , y enlendié , que sin embargo habia




concedido: la misericordia divina & sus ruegos la serenidad de
aquella alma. :

/Las conciencias de sus hermanas alormentadas con semejantes
femores escrupulosos hallaban tambien el consuelo en la voz de
la V. M. que las conducia 4 la tranquilidad por el camino de un
sencillo rendimiento al juicio del confesor. En las oscuridades,
desolaciones y lenlaciones, (ue se encuentran en las sendas de la
perfeceion; debian tambien 4 su buena Madre mucha luz y esfuer-
zo. Por eso aun despues de su muerle acostumbran acercarse a su
sepullura, solicitando privadamente su intercesion con Dios. Una
religiosa, que hoy vive en este monasterio me refiere de si misma,
que en el tiempo de su noviciado estaba ya cerca de rendirse a la
tentacion de no profesar en él, por la aprehension de que la fal-
taban fuerzas para sugetarse 4 las estrechas leyes de la recoleccion;
aunque no intentase volver al siglo para quedar en €l. Asi medi-
taba abrazar ¢l mismo estado en convento de otra 6rden, cuya
regla la parecia mas suave, y acomodada 4 su complexion. Mien-
tras revolvia en el pensamiento estas sugestiones, huia de la pre-
sencia de la Madre Josefa, pero conocio esta las astucias, con que
‘pretendia engafiar 4 la novicia el comun enemigo: Habléla benigna
y tiernamente , descubriéndola la calidad de sus' pensamientos,
que ella rehusaba comunicarla: Hizola ver , que aquellos eran
artificios del demonio, que intentaba sacarla del puerto de la re-
ligion, para dejarla despues en el golfo del siglo: 'Con la eficacia
de sus palabras, y oraciones se forlifico el animo de la novicia,
para resistir 4 aquella tentacion , y agradecié despues su perse-
verancia, y profesion a.la caridad de la V. Madre. .

Pero era comun observacion de las religiosas , que cuando asi
contribuia su zelo & desenredar 4 las almas de los lazos diabolicos,
se seguian luego los golpes, con que la maltrataba este espiritu
maligno. Asi cuando sus hermanas la miraban ocupada en servir
4 la salud espiritual de sus préjimos, solian decirla, que presto lo
pagaria. Mas Josefa que no podia negarlas lo que ya sabian, las
respondia asi. Ojald pudierw yo con: todos los trabajos , que puedo
sufrir, contribuir d la salvacion de una alma. La V. Fundadora es-
eribe haberla ofdo , que espondria de buena gana su cuerpo & todos
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los lormentos, porque una alma no estuviese en pecado mortal, una
sola hora.

Aunque la salud espiritual de sus préjimos se llevase las pri-
meras alenciones de la caridad de la V. Josefa, la mostraba tam-
bien en la compasion de las necesidades corporales de los pobres,
de los enfermos, y afligidos, cuyas calamidades la enternecian el
corazon, y solicitaba para ellos el socorro de las oraciones de sus
hermanas. Ya referimos la vigilancia, con que viviendo en ¢l hos-
pital , cuidaba del alimento , limpieza y curacion de los pobres,
venciéndose 4 si misma en sufrir la podre de sus llagas. Dijimos
tambien , que obedeciendo & la insinuacion de su confesor pidio
por mucho tiempo limossa de pan, que repartia entre los pobres,
como se lo mandaba distribuir. Despues de la profesion el primer
oficio , que tuvo en el convento, fué el de enfermera, y en él
atendio con. puntualidad al consuelo de las enfermas, a las cuales
visitaba frecuentemente, aun cuando no tenia este oficio, privan-
dose de la oracion retirada por asislir y consolarlas.

La Madre Maria Ana de la Cruz escribe de si misma, lo que se
signe: «Luego que profesé cai enferma con calentura, y el mé-
»dico temid tabardillo, porque no aprovechaban los remedios en
»los dos dias primeros. Mandd el médico , que me repitiesen
» sangrias, y al tercer dia cuando iban a sangrarme , no pudiendo
»yo tener la cabeza sin arrim6, mandd la Madre Maria Teresa & la
» Madre Josefa, que me tuviese arrimada 4 su pecho. Esluve asi
»mientras me sangraron, y mejoré luego, quedando a otro dia li-
»bre de calentura , y en disposision de dejar la cama. Otra vez
»me hallaron las religiosas al salir de Mailines en el anlecoro,
weon un accidente , que me privo de sentidos. La Madre Josefa,
»(ue entonces era prelada, hizo en mi frente tres cruces, y volvi
«en mi.» Mientras fué abadesa tuvo especial cuidado de las en-
fermas’, queriendo , que no taviesen mas afliccion , que la de su
dolencia. *Pero aunque era fan compasiva de todas, daba ofra se-
nal de caridad @ sus hermanas, en no ocasionarlas la menor mo-
lestia, ‘cuando la misma Josefa pasaba en vela las noches enleras
entre grandes dolores y aecidentes.

No' fué menos ardiente su caridad con los préjimos difuntos.
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Desde la juventud oraba frecuentemente por la libertad de las al-
mas del Purgatorio. Tenia ofrecida la satisfaccion de sus buenas
obrasy de laa indulgencias, que ganase 4 Maria Santisima, para
que la distribuyese a su voluntad entre las almas benditas. Coan-
do la superiora se lo permitia, velaba en el coro la noche de la
Conmemoracion de los D|funm% cuando se lo embarazaba, oraba
por ellas retirada en su cama. En ella padecio su mano aquella
pena de fuego del Purgatlorio, que dejé tambien sefiales de su ac-
tividad en la almohada de su cama , que quemada en parte se
guarda en el convento. Anadiré ahora lo que me refirié la V. Ma-
dre , que oy6 otra noche una voz estraordinariamente triste, 'y
aunque recel6 al prineipio, si seria de alguna religiosa, poco des-
pues volvid a oir otra voz muy delicada y lastimera. Ofreciése
entonces 4 nuestro Sefior para hacer, ¢ padecer cuanto su Ma-
gestad dispusiese, y se apoder6 luetro de sus enfranas un grande
fuejfo que la afligié toda la nochc con tan vehementes aidor(,s
interimcs, (ue se persundxo a que se asemejaba su tormento , al
que en la pena del fuego sufren las almas del Purgalorio.

GAPITULO V.

Del agradecimiento dela Venerable Josefa d los benef sios de Dios g Y
de sus projimos.

La memoria de los divinos favores avivaba en el corazon de la
V. Madre, las llamas de amor 'y agradecimiento & su sumo bien-
hechor. Quisiera hacer y padecer todo lo posible por corresponder
4 quien la previno, y obligé con tantas mercedes. Pero conocien-
do, que no se dewmpenab.m su obligacion y sus deseos con todos
los oleeqmos , que podla rendirle , qaha fuera de si misma-en la
oracion & convidar & Maria Sanlisima, y & los espiritus bienaven-
turados, para que agradeciesen al Sefior, lo que ella no sabia, ni
podia awr'uh,cel 3 ¥y enlendia eptonces la complacencia, que tienen
los qanlos en ser rogados para conlribuir por nosolros & la gra-
titud de los divinos beneficios. Olras veces mientras recibia en la
oracion mucha luz de la grandeza de los divinos beneficios, y co-
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nocia la imposibilidad de retribuir dignamente el menor de ellos,
se representaba a la vista de sn alma un arbol preciosisimo, car-
gado de innumerables frutos , inspirdndola el Sefior, que ofreciese
para satisfaccion de su deuda aquellos fratos, que simbolizaban
los tesoros de nuestra Redencion. Por eso valiéndose de los mis-
mos beneficios de Dios para su recompensa, respiraba su ¢orazon
con ofrecer al Eterno Padre los méritos de su Unigénito , ‘dicién-
dole : Seiior, esta es nuestra paga. En olras ocasiones como men-
diga espmlual , & quien faltaba otro caudal para retribuir las li-

mosnas, que recibia , decia & Dios en la oracion: Seitor esloy
contenla con que seais 208 , & quien debo todo , con que seais un
acreedor infinitamente liberal y benigno. Asi volviendo su agrade-
cimienlo & Dios , como a su fuente las gracias que manaban 4 su
alma, hacia en ella lugar para que la divina beneficencia derramase
nuevos beneficios.

Esta gralitud, que tenia Dios, como a autor de todos los dones,
se ‘conocia por+la que tenia 4 los hombres, como 4 instrumentos
60 ministros de su liberalidad. Por su condicion noble y generosa
era naturalmente agradecida, y acomodandose la gracia a la na-
turaleza realzé en ella tanto esta virtud, que cuantos la trataron
senalaban el agradecimiento, como la mas visible de sus virtudes.
El menor benehcm que recibiese de sus projimos, quedaba siempre
firme en su memoria , y procuraba con todas sus fuerzas gratifi-
carle. Mientras vivid en el siglo esperimentaron las recompen-
sas de su gralilud las personas, que la beneficiaron. A la noble,
y piadosa 1 “Matrona Maria Cruz de Salaverria, que la hoqpu}o
por caridad en su casa de Egurvide dié buenas sefales de su
animo agradecido, a~|-l={,ndoid en sus (‘[ltCIII]C(]ddC% y en su ul-
tima agonia; y mostrd , que no acababa el atmldoclmmnlo con su
vida conservando la memoria de su obligacion con los hijos de su
piadosa bienbechora. A Don Antonio de Umansoro , v Dofia Ana
Maria de Alzolaras, en cuya casa de Churruea- Echea , vivié al-
gunos afnos ; y 4 Don Diego de Savando , que la hoqpodo en Lo-
grofio, correspondio lamhwn con lan ﬁlaiOs obsequios, que pudiese
quedar bien pagada su beneficencia. l}on Ignacio de Munibe logro
en grandes beneficios espirituales, que dohlé 4 Tas oraciones do la
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V. Madre , la mejor recompensa de aquellas crecidas limosnas,
(que contribuyd para la iglesia de Santa Cruz.

Don Pedro de Idiaquez, que la alojo por cuatro afios en su casa
yla dio la dole para su profesion , manifiesta en sus espresiones
los gajes , que ha tivado del agradecimiento de la V. Josefa , &
cuyas oraciones aliibuye muchas felicidades suyas y de su casa.
Refiriome la misma V. Madre , que mientras vivia en la casa de
~ esle caballero, obligada a sus beneficios, y a lo que por si, y sus
parientes contribuia entonces a desvanecer las dificultades de la
fundacion del convento de Santa Cruz, instaba en su oracion &
Jesucristo, que les pagase la caridad, que ejercitaban con ella, y
el zelo con que entre tanlos embarazos promovian la nueva fun-
dacion. Mientras oraba asi con el fervor, que la dictaba su grati-
tud, oyo con los oidos del alma estas voces del Sefior: Yo los pre-
miaré en este mundo y en el ofro. Favor que mas de veinte anos
despues tenia la V. Josefa bien impreso en su memoria; y se han
vislo muchas sefiales de su eredibilidad en los sucesos.

Eruto fué de este agradecimiento a sus bienhechores, el que D.
Francisco de ldiaquez apareciéndose ala V. Josefa, la'llamase Ma-
dre, que le asistia en su necesidad, con las oraciones y peniten-
cias, eon que contribuyo al sufragio de su alma. Que . Francis-
co de Eizaguirre se le apareciese tambien con senales de gloria,
despues que Josefa habia ofrecido por el rescate de su alma mu-
chas oraciones y trabajos. Que Donia Ana de Lasalde en la hora
de su muerte hallase la recompensa de lo que la favorecid en
~aquellas angustias, que ella sufrio orando ardientemente por la
salvacion de su alma, como escribimos en su lugar.

Despues de religiosa, cuando el convento subsistia en parte con
limosnas de sus bienhechores, solia presentarselas & Jesucristos
haciéndole cargo de ellas, para que su Magestad se las premiase,
si eslos la pedian oraciones para obtener alguna gracia del cielo,
queria como hacer fuerza & Dios, para que se la concediese, y por
eso el fervor con que oraba por sus bienhechores, la hizo algunas
veces prorumpir en estas que llamaba locuras: Mirad Seor, que
habeis de hacerles esta gracia: Mirad, que si no la concedeis no os
querran. No se contentaba con encomendarles asi 4 Dios, sino se
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les retribuia algo temporal, pareciéndola siempre, que quedaba
corta aunque diese tanto como recibia. Por eso aun cuando las po-
bres labradoras llevaban al torno algunas manzanas 6 leche esti-
maba, y queria agradecer este agasajo, como dadiva preciosa; y
abultando mucho en su agradecimiento la mas pequena limosna,
se podia decir de su condicion, lo que de la suya decia Santa Te-
resa : Que con una sarding le sobornarian.

A las oficialas de su monasterio daba las gracias, de que hicie-
sen con ella lo que hacian por su incumbencia con todas las reli-
giosas. Estimaba como beneficio particular 4 las enfermeras la
asistencia de sus dolencias, y asi respectivamente a las demas ofi-
cialas. Cuando fué prelada apreciaba la labor, que segun su regla
hacian para la comunidad, como si esta fuese un particular rega-
lo, que ella recibia, y ofrecia pedir & Dios; que las gratificase,
sin que jamas omiliese estas espresiones de su animo agradecido
por mas ocupada que la hallasen, cuando sus hijas la mostraban
aquellas lareas de sus manos. _

A los .confesores conservaba un agradecimiento inexplicable.
Se enternecia cuando me bablaba de la caridad, que ejercitaron
con ella sufriendo sus molestias; pero especialmente no hallaba
voces para esplicarme lo,que debia al reverendisimo padre Zupi-
de, que cargado de anos y de enfermedades no omilio por trece
anos continuos el caminar a pie desde los colegios de Loyola y de
Azpeitia al monasterio de Santa Cruz por cullivar su espiritu. En
el tiempo, que yo la confesaba, nolé que de ordinario al salir de el
confesonario me decia : Dios selo pague ¢ V. md. Espero que Dios
se lo pagara. Otras veces me decia, que necesitaba yo de mucha
paciencia para sufrirla, y que Dios me lo premiaria. En la ultima
enfermedad estando ya cerca de la muerte, me hizo estas mismas.
espresiones de agradecimiento. Al médico, que la asistia en sus
enfermedades agradecia con iguales términos su cuidado; y cuan-
do ya la dejaba desahuciada en la ultima visita, le repitié las gra-
cias con estas voces: Espero que Dios selo pague ¢ V. md.




— 986 —
CAPITULO VI.

De la oracion de la venerable Josefa.

Porque apenas-sosiega el amante sin conversar con su amado,
no hallaba descanso la V. Josefa sino en la oracion entre duleisi-
mos coloquios con el soberano objeto de su amor. Por eso la ocu-
pacion ordinaria de su espirilu desde la nifiez hasta el término de
su prolongada ancianidad, fué la de la oracion. No habia cum-
plido siete afios, cuando sin alguna direccion de magisterio huma-
no, perseveraba en ella a las noches por dos y tres horas de ro-
dillas en postura de besar la tierra , movida interiormente del
divino maestro, que la daba la instruccion, y la daba tambien en-
tendimiento, con que aprovechase desde éntonces en su escuela.
Desde los diez ahos, con direccion de su confesor jesuita, medita-
ba reparlidos por la semana siete pasos de la pasion de Jesucris-
to, aplicando a'estas dulees tareas del espiritu las noches enteras,
despues -de haher dado dos horas y media al suefio corporal. Alar-
g0 despues la oracion retirada a ocho, y nueve horas cada dia,
sin contar los festivos, que gastaba casi enteramente en el tem-
plo, dilatando las velas 4 su deseada contemplacion, con ardenti-
simos afectos; y sin contar muchas noches en que sin algun sue-
no del cuerpo velaba en aquel suavisimo suefio espiritual.

En la contemplacion y fervor de esta oracion, gquedaba tan lla-
gado de amor su corazon, que a cualquiera cosa que oyese de la
pasion de Jesucristo se derrelia en suaves sollozos. En ella ha-
llaba una ardiente sed de padecer mucho 4 imitacion de su dueio;
y la concedia este Senor en la misma contemplacion de sus dolo-
res, el fruto de aquellos deseos, dandola @ senlir en su cuerpo
los tormentos correspondientes al paso que contemplaba. En el de
los azotes 4 la columna padecia intensos dolores en las mufecas,
y en las espaldas, En el de la coronacion los sentia en la cabeza
fan vehementes, como si se la atravesasen 4 punialadas. En el de
la oracion del huerlo sentia estrafias penas inleriores, y asi res-
pectivamenle en los demas.
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Pero aunque se hayan sefialado estas determinadas horas de su
mas retirada comunieacion con Dios, no ponia en ellas término 4
su oracion, porque la hambre continua de orar, que encendia en
su pecho el calordel divino amor, hacia, que tuviese siempre en
deseo la contemplacion, aun cuando debia ocuparse en otros ejer-
cicios. En la labor de manos, 4 que la necesilaba su pobreza, te-
nia ocupado el espiritu en sanlos pensamientos, que eran como
reliquias de la precedente medilacion. Procuraba con la mayor
exaccion la presencia divina, afligiendo sus brazos y manos con
unds lenacillas, cuando se divertia la imaginacion contra las in-
tenciones de la voluntad. De esla suerte cuidaba siempre de te-
ner el espiritu enel ciclo mientras el cuerpo se ocupaba en la
lierra, y que estuviese el corazon en la oracion, cuando estaban
las manos en la labor.

iste cuidado con que se aplicaba &orar sin intermision en todo
tiempo y lugar, la premid el Senor con el favor de que al pasar
desde la ocupacion & la oracion, cesase luego cualquiera pensa-
miento esiraiio, y memoria de las criaturas, hallindose luego re-
cogida y fija en la presencia de Dios, como en su centro. Asi es-
cribe su confesor, que nunca sentia la V. Madre distracciones
cuando oraba; y por el tiempo, que yo la confesé, aunque la ha-
llaba frecuentemente lemerosa de que fuese floja, 6 libia su ora-
cion, no la of, que en ella asomase & su imaginacion especie alguna
estrana, sino una sola vez, que despues de haber oido el agravio,
que en dilatarle el logro de una pretension, se hacia & un sugeto
su bienhechor, se retiré a su ordinaria oracion, y en ella la com-
batid, aunque por poco tiempo este pensamiento, obligandola a
pelear por la resistencia. Debid tambien a su Magestad otro favor
de que nuncala afligiese en la oracion la somnolencia, ni como
tentacion del demonio, ni como necesidad de la naturaleza; aun-
que fuese tan corto el tiempo, que tenia sefialado para el sueflo,
y aunque muchas noches nada dormiese.

Asi procedia procurando unirse cada dia mas fuertemente a Dios
con los dos brazos de su‘conocimiento y amor, cuando la elevé
su Magestad & oracion sobrenatural infusa, en que recibiese su al-
ma la divina operacion. Empez6 4 embriagarla con el torrente de
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sus|\delicias, hasta bacerla perder el uso de los sentidos. Desde
los/quince afios de su edad, en que esperimento la primera vez
~este favor, fueron creciendo aquellos impetus de amor, suspen-
siones, arrobamientos y éxlasis, que en las almas contemplati-
vas, causa la mas estrecha union con el sumo bien. Hemos refe-
rido ya la frecuencia y duracion de los que padecié la V. Madre
en el discurso de su vida; aunque si se hubiesen de escribir solos
los que padecié en unafio en presencia de algunas religiosas,
aseguran ellas, que podrian formar un gran proceso. En eslas
elevaciones de su entendimiento, vy abstracciones de sentidos la
. comunicaba el Sefior aquellas visiones imaginarias ¢ intelectuales
de su sacratisima humanidad, de su Madre Santisima, y de los
Santos. En ellas la regalaba con palabras interiores amorosas,
que la conflortasen en los humildes temores de su aprehendida in-
gratitud. :

En estas soberanas comunicaciones arrebatandola el Sefior al
abismo de la divina luz el entendimiento, le clarificd tanto, que
como dijo ella misma al Reverendisimo Padre Zupide su confesor,
aunque por imposible se perdiesen los libros sagrados, moriria por
la verdad de los misterios de la £é, que la descubrié el Senor en
la contemplacion. En ellas la abrasaba, y la derretia ¢l corazon
con suavisimos ardoves, dejandose percibir en su semblante las
llamas, y en su vestido las brasas de la interior hoguera. En ellas
la concedia su duefio la forlaleza para despreciar los terrores, y
los tormentos del demonio. En ellas la hacia ver su pequenez, y
la obligacion de corresponder 4 los graciosos dones, que la comu-
nicaba, dandola mas profundos senlimientos de la propia pobreza,
cuando mas la enriquecia. : :

Pero aunque la diese el Sefior casi siempre estas.dlas eon que
la hacia volar al monte de la contemplacion, no por eso dejaba de
empezar su oracion por meditacion ordinaria; practicando con;6r=
den de sus confesores hasta los dltimos alientos esta instruceion
conforme & la que San Francisco de Borja did & Santa Teresa.((1)
Tan lejos estuvo siempre de persuadirse, que despues de haber
sido llevada 4 la contemplacion, no hubiese de volver a4 la medi-

(1) Santa Teresa vit. cap. 24.
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tacion sencilla. Asi llevaba siempre prevenido, 6 un paso de la
pasion de Jesueristo, ¢ otro de los misterios de su vida santisima,
en cuya consideracion queria detenerse, y se ocupaba con ardien-
tes afectos, mientras no la elevase el mismo Sefior a los alcazares
de la divinidad. No pocas veces resistia & esta elevacion deseando
permanecer medilando aquelios puntos, que llevaba prevenidos,
aunque en esta humildad de su sierva se complacia el Sefior para
elevarla mas, porque como escribe de si misma Sanla Teresaz (1)
Mucho contenta d Dios ver una alma, que con humildad ponepor ter-
cero a su Hijo, y le ama tanto, que aun queriendo su Magestad su-
birle & muy gran contemplacion, se conoce por indigno, diciendo con
San Pedro : Apartaos de mi Sefior que soy hombre pecador. Esto he
probado. De esta suerte hallevado Dios mi alma. Olros irdn por olro
alajo. Lo que yo he entendido es, que lodo este: cimento de la ora-
cion va fundado en humildad; y que mientras mas se baya una alia en
la oracion, mas la sube Dios.

En este guslo con que se inclinaba la V. Josefa 4 meditar los
misterios de la vida y pasion de Jesueristo, se deja conocer cuan-
to le desagradaha aquel falso, y pernitioso dictamen de los que in-
tentaron persuadir a las almas, que despues de arribar 4 la con-
templacion han de deshechar con industria las consideraciones de
lo que Dios hecho hombre obro por nuestro bien, como si las me-
morias de Jesucristo, y de su Madre Santisima fuesen embarazo
para la perfecta contemplacion. Conocia la V. Madre en su ora-
cion por esperiencia la verdad de que esta Sacrosanta humanidad
es la puerla por donde entran las almas & la contemplacion de la
divinidad, y que como escribi6 el serafico doctor San Buenaven-
tura, (2) cualquiera que quisiese enlrar en la quietud de la con-
templacion por otra puerta, que la del costado de Jesucristo debe
ser tenido por ladron, teniendo eontra si la sentencia, que pro-
nuncid Jesueristo cuando dije: (3) Nmguno viene al Padre sino
pormi.

De esta suerte entrando la V. Josefa en ia oracion por aquella

“] Santa Teresa cap. 22 vit.
2) Doct. Bonav. de'sti mul. Divin. amor part. 4. cap. 3,

(3) Iepmu. 14 v. 6.




puerta segura, era elevada & contemplar la divinidad, y saliendo
de esta contemplacion volvia & contemplar la humanidad instro-
yéndola asi el mismo Sefior, que habia ya dictado esta celestial
doctrina a Santa Teresa, (1) que la- practicaba y se persvadio asi:
Cuando Dios quiere suspender las polencias claro estd, que aunque
no queramos se quila esta presencia (de la humanidad). Enrtonces
vaya enhorabuena : Dichosa lal pérdida, que- es para gozar mas. de
lo que nos parece se pierde :::: Mas que nosolros de mafia
y con curdado . nos acostumbremos ¢ no procurar con . fodas nues-
tras fuerzas traer delante siempre, (y pluguiese al Seiior fuese siem-
pre) esta sacratisima humanidad, esto digo, queno-me parece bien:::
Es gran cosa mientras vivimos, y somos humanos traerle humano:

- Gatoree, 0 quince anos antes de s muerte se minoraron, aun-
que no cesasen del todo, los arrobamientos, que tan frecuentle-
mente padecia la V. Josefa en presencia de las religiosas. Desde
este tiempo, aunque recibiese iguales ¢ mayores mercedes del Se-
nor, rara vez daba aquellas muestras exteriores en la abstraceion
de los sentidos, 6 porque su Magestad quiso oirla las humildes
instancias y lagrimas con que solicita el secreto de estos favores,
¢ porque con la continuacion de recibirlos se dilataron los senos de
su corazon, para que ya no rebosasen hacia afuera aquellas ave-
nidas de la gracia. En los ultimos diez -anos que yo la confesé,
nunca supe, que hubiese padecido en publico deliquio alguno,
aunque tal vez le padeciese sin ser vista de nadie mas que de su
abadesa. Pero como ya se ha referido en esta historia, causaba el
fuego del divino amor en su alma en este tiempo los mismos efec-
tos, que entre los arrobaniientos antecedenles, con; mas, seeretos,
y mas vivosardores, que 1o solo se comunicaban al euerpo en ca-
lentura sabrosa, sino la abrasaban tambien las entranas hasta per-
suadirse, que la naturaleza no podia ya resistir mas, a las violen-
cias dulces de aquel incendio.

Mientras yo traté su espiritu aunque siempre la hallé inclina-
da 4 meditar; 0 & orar con modo, { como: ella me, decia ) per=
dia casi siempre la memoria de los puntos, gue llevaba parassu
oracion, porque la llevaba el Sefor @ la contemplacion del.inmen-

(1) -Santa Teresa vit. cap. 22.
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s0 abismo de su divinidad, donde percibia como dentro de una
niebla un ser infinito, ¢ inaccesible con suma admiracion y gozo
de tanta inmensidad; y se encendia su voluntad en deseos de amar
sin tasa, lo que entendia ser incomprensible a la vista de su alma.
Otras veees la comunicaba el Sefior especial favor, y complacen-
cia en la contemplacion de una de sus perfecciones. Ya- la daba
admirables sentimientos de su-soberana bondad, haciéndola ver
cuanto es mas amable de lo que ella le amaba, v le podia amar; y
asi dejaba herido su corazon con un suavisimo dolor de no tener
las fuerzas que deseaba para amarle. Ya la hacia ver en la con-
templacion, que Dios es fodo, y la criatura es nada. Introdu-
ciala en el conocimiento de su nada, como en un abismo, y des-
de este, la elevaba & contemplar el ofro abismo de sus inmensas
perfecciones. Asi permanecia regularmente absorta en los tiem-
pos de oracion, y se me quejaba de que estaba en ella como
upa nifia, 6 como un jumento, sin hacer cosa de provecho.
Temia de ordinario que fuese flojedad, ¢ tibieza suya aquella
amorosa quietud, en que la tenia el Sefior, v de la cual solia
saliv con las fuerzas corporales muy debilitadas con grande ham-
bre de volver & la oracion, y con ardientes deseos de hacer, v pa-
decer cuanto pudiese por su Dios, y de que todas las criaturas le
conociesen, amasen y alabasen.

Pero era muy diferente el concepto, que formaban de los ardo-
res de la oracion de la V. Madre sus religiosas. Decia la V. Ma-
dre Maria Teresa, que tal vez pidiendo al Sefior la diese & sentir el
fervor con que oraba su amada subdita, experiment6 en si misma
un estraordinario incendio. Otra religiosa, que hoy vive asegura,
que muchas veces con solo mirara la V. Josefa se sentia en-
cendida en afectos de amor de Dios. Y en fin siendo este ejercicio
de la-oracion el principal cuidado, que tuvo en sesentay dos afios
desde el uso de la razon, sin haberle dejado jamds por mas, que
el demonio intentase retraerla de €1, con los espantajos, amenazas
y lormentos, que hemos referido, se deja conocer, cuanta seria la
brasa en el corazonde quien se arrimo al horno del cielo en tan
continua y prolongada oracion y conlemplacion.




CAPITULO VIIL

De la mortificacion y penitencio esterior de la V. Madre.

La mortificacion con que se extenda y se espiritualiza el caerpo
es disposicion necesaria para la verdadera conlemplacion; porque
deleitandose el divino esposo en la hermosura de las almas para
elevarlas 4 sus comunicaciones, quiere (dice San Fulgencio.) (1)
ver macerada la carne , y bien domadas sus concupiscencias. Las
mortificaciones corporales en la V. Josefa empezaron con el uso
de la razon, dandola el Sefior @ conocer las conveniencias de cas-
tigar, y reducir & servidumbre el cuerpo desde la tierna infancia;
porque las pasiones albergadas en él no adquiriesen despues ma-
yores fuerzas para amotinarse contra la virtud.

Dijimos ya, quedesde los siete afios empez0 & macerar su carne
con muchas disciplinas de sangre, y con silicios , que traia en la
cabeza, en los muslos, en la cintura y en los brazos. La V. Madre
Marfa Teresa, su abadesa escribe, que la vi6 los brazos , que de
sefiales de estos silicios tenia abiertos todos, como si se los hubie-
sen partido con una navaja, y que lenia tres dedos de ancho el
silicio con que se cefia la cabeza. Usaba de ellos sin+ quitarlos
hasta que hiciesen llagas , y se encancerasen , y cuando ya los
quitaba volvia 4 ponerlos sobre las mismas llagas. A eslas ordi-
narias aflicciones afadié la de arrimar muchas veces & su muslo
tizones ardientes, con que se hizo grande llaga. La de atarse con
fuertes y anudados cordeles los muslos para hacer muy penoso
el movimiento. La de continuar orando tres horas puesta en cruz.
La de darse con:la frente contra las esquinas de: las paredes. La
de arrojarse con pies descalzos , yalguna vez contodo el-cuerpo
desnudo cntre las- ortigas. Y la de traer en: la boca muchas pie-
drecillas menudas con que di6 motivo 4 padecer despues grandes
dolores de muelas.

Dijimos tambien sus vigilias'demoche, cuando tasaba dos horas
y media al sneno. Acostabase en el suelo, ¢ en su camilla; donde

(1) D, Falgent. Ep, 2 cap. 42,
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tenia puestos debajo de la sabana nudos de sarmientos, cascos de
tcjas , y pedazos de vidrio. Ponia 4 sus espaldas una cruz con
agudas puntas , y sobre su estdmago una piedra del tamaio de
tres cuarlas en cuadro.

'Lloraba desde la nifiez, porque temia, que se le acababan los
modos que discurria de padecer, y porque hallaba en los tormen-
tos aquel gusto, con que suele endulzarlos el divino amor, lloraba
tambien recelando, que no contentaba & Dios, sino 2 si misma en
el padecer. Pedia 4 su Magestad, que ningun dia de su vida pa-
sase sin trabajos; y cuando algun dia dejaba de lograr este deseo,
volvia & llorar temiendo que en el siguiente ofenderia 4 Dios, v
por eso multiplicaba la oracion.

Aunque moderd despues estos rigores, obedeciendo 4 sus con-
fesores, nunca modero los deseos de crucificar su carne, y asi aun
en los ultimos afos, cuando sus enfermedades y su ancianidad no
permilian el uso prudente de tantas austeridades , me pedia muy
frecuentemente licencia para casligar su cuerpo, y aun el ul-
timo dia, que se reconcilid eonmigo en el confesonario, solicild es-
ta permision.

Tambien se acostumbrd desde la nifiez a la mas rigurosa absti-
nencia, probando por algun tiempo el carecer de otro alimento,
que el de las yerbas crudas. Cuando comia con sus padres echaba
a su alimento unos polvos amarguisimos que llevo de la botica.
Muchas veces tragaba la hiel mezclada eon el polve de las chime-
neas. Bebia vinagre con alguna mezcla de agua. Cuando ya la

" mand¢ el confesor, que moderase eslas mortificaciones , era muy

tenue su alimento, y para hacer en su juventud mas meritoria la
abstinencia, solia mientras hacia la labor de manos, poner 4 su
visla alguna fruta, cuya privacion fuese asi mas costosa & su
hambre. Enedad mas avanzada, cuando vivia en la casa de Idia-
quez no pasaba de tres onzas su comida, segun eseribe el confesor
gue lo observaba de cerca. Despues de religiosa con érden de sus
confesores comia de lo que la daban, pero me dijo la misma V. Ma-
dre, que ignorando ella la cantidad del alimento, que era necesa-
rio & su eslomagoy experimenté muchas veces, que si empezaba
4 mascar algo, que excediese de su necesidad, no lo podia tragar,
21 :




y asise hallaba precisada 4 sacar de la boca con disimulo aquel
bocado con un interior aviso, de que ya era superfluo.

Pero eslas mortificaciones, que ejercilaba por mano propia, no
eran lan duras, como las que recibio por la crueldad delos demo-
nios. No solo la afligian con horribles figuras de hombres como
giganles, y deanimales diferentes de loros, perros, gatos y cule-
bras, sino la maltrataban tambien con crueles lormentos. Ya la
colgaban de un poste conargolla de hierro. Ya arrojaban sobre
su cabeza la ventana de su cnarto. Ya la hacian rodar la” escale-
ra; la estropeaban; la dejaban frecuentemente tullida; la azota-
ban, y apaleaban amenudo, sonando el ruido & los oidos de las
religiosas; la arrastraban por el coro; la arrojaban de la cama en
que eslaba enferma; la apretaban fuertemente la garganta; la que-
maban los ojos con alguna especie de polvos infernales, y con
pestilentes olores infestaban su celda. Otras muchisimas veces, sin
que ni ella, ni las religiosas sinliesen ruido alguno, la atormen-
laban noches enteras arrojando & su cuerpo un fuego, que la
abrasaba las entranas. Dabanla tambien sin ruido alguno muchos
golpes recios en los brazos y en la cabeza de dia v de noche. Ha-
cianla sentir tormentos, como si fa cortasen los nervios, y como
si algunos mastines la mordiesen la carne.

A eslas aflicciones con otras semejanles, que quedan referidas
se debe anadir la del ejercicio de tan continua oracion, la cual aun-
que conforta, y recrea al alma, macera y amorligua la carne,
gastando, y consumiendo insensiblemente la salud. Por eso la vi-
da de la V. Madre fué casi una continua enfermedad, cuyas cali-
dades, y remedios eran incdgnitos 4 la humana medicina, = Los mé-
dicos, que la asistieron mientras vivio en el siglo, confesaban,
que no entendian aquel linage de dolencias: El que por mas: tiem-
po, y con mas continuacion la asislié en los iltimos afios de: su
vida, es el doctor D. Juan Bautista de Ibasela y Bustinzuria, que
despues de haber regentadoen la universidad de Salamanea la ca-

tedra de Methodo Medendi, se velird & su pais, donde en cuarenta

y.cualro anos de experiencia, ha acreditado despues  universal-
mente su grande pericia en esta profesion. Este nos remilio: una
declaracion, que inferiremos ahora como el mejor /testimonio: de
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las continuas y desconocidas dolencias, que padecia la V. Josefa.

«Asisti (dice) ala V. Madre Josefa del Sanlisimo Sacramento
» por veinte y siele anios, en fodas sus enfermedades, tan frecuen-
» tes, que parecian continuas pues puedo asegurar con toda ver-
»dad, que nunca, ¢ rara vez de las muchas, que iba a visilar &
»otras religiosas enfermas de dicho convento, la halle sin calen-
»tura, ¢ destemplanza morbosa, aun cuando andaba en pie como
»sana. Lo mas ponderable en estas enfermedades era el tan es-
» traordinario concurso, y 4 curso de confusas diferencias de su
»pulso, que rara vez pude sacar en limpio el distinto conocimien-
»1o deé alguna G otra diferencia, aun de las mas dislinguibles sin
» mezela de alguna irregularidad confundente. Esta continuacion
»de visitas, y la dilatada praclica de mas de cuarenta y dos afios,
»asi en este pais, como en la universidad de Salamanca en con-
»eurso de los mas sabios médicos de aquel siglo, pudiera facilitar-
»me el conocimiento de la calidad de sus males, si como otros
» hubieran sido acomodables a las leyes de la arte médica, pero
» porque eran tan irregulares, que salian de los términos natura-
»les rara vez pude hacer pie firme en el copocimiento de la idea
nde ellos, por mas que trabajase y discurriese. Esto mismo ex-
» perimentaron otros doclos médicos, que la visitaron por mi au-
»sencia 6 enfermedad. Uno de ellos habiéndola visitado por estar
»yo enfermo, paso a verme en mi casa, y me dijo con admiracion,
»que eran fales, y tan no vistos los aceidentes, que concurrian al
»mal, que entonces padecia la V. Madre, que no pudo resolverse
»aremedio alguno sin comunicarlo conmigo, porque no podia en-
»lender, qué cuerpo era aquel, 0 qué males le infestaban. Otro
»médico tambien docto, visitdndola por mi ausencia, . pasé con
»menor cautelaen regular método a la curacion por repetidas san-
»grias yolros remedios, (ue le parecieron indicados; pero quedo
»bien desengafiado de su idea con notable dafio de la enferma, cu-
»yo reparocostd mucho tiempo, sacando de estas experiencias la
»cautela para nointentar curaciones regulaves en aquel cuerpo
»afligido con tan-estrafios males, 'y confundido con tan enconira-
»dos ¢ insondables accidentes: No se podia diseurrir otro princi-
»pioy 6-origen de ellos; queel flogosis, 6 incendio, que comun-




»menle habia en su pecho con movimiento ruidoso, aun hacia fue-
»ra perceplible en la region vital. Lo que dltimamente fué la
»prineipal causa de su muerte, cohibiéndola la respiracion un glo-
» b0 humoroso al parecer ardiente, que en medio de su pecho.sen-
»tia con amago de sufocacion.

» Con esfa confusa indelerminacion de remedios oportunos la
»dejaba yo con corlos auxilios, quedando ella siempre tan confor-
»me con la denegacion de los remedios como con la aplicacion de
»ellos, sin embargo de su grave necesidad. Dejabala al beneficio
»de la naturaleza, 6 del Supremo médico con pocos remedios, y
»de esta forma es cosa maravillosa, que convalecio algun taito
» para seguir la comunidad, aunque nunca llegaba & perfecta con-
» valecencia. Bien conocia la V. Madre, que sus dolencias proce-
»dian de principios incomprehensos en el Arte Médica, y que no
» siendo arreglables 4 ella no se podia gobernar la curacion por sus
»dogmas, sino por el conocimiento experimental de su incorregibi-
»lidad. Proponiéndola sus religiosas, que por eslar yoenfermo lla-
»marian & otro médico para su curacion respondié que queria mas
wser curada por mipor relacion, que por asistencia personal de
»olros, porque yo conocia mejor sus males, y languencias.»

Este testimonio, que despues de dilatada observacion de las do-
lencias de la V. Josefa nos ha dado el sabio médico que la asistia,
concuerda con los sucesos ya referidos de la repenlina sanidad,
que lantas veces recobro sin algun remedio natural, cuando ya
la miraban agonizar, dejdndose admirar la invisible mano del mé-
dico=de las almas, queasi la vivificaba, y la mortificaba la Haga-
ba, yla curdba : Dominus mortificat, elc. vivificat : Ipse vulnerat,
etc.medelur. -

CAPITULO VI

De su paciencia en las injurias.

Aunque los tormentos, que en el cuerpo padecié la V. Josefa en-
ire las voluntarias maceraciones, enfermedades continuas y golpes
del demonio fuesen tan graves, los toleraba no solo con paciencia,
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sino con el gustode que ellos destrozasen su carne enemiga del es-
piritu. Asi decia ella al confesor, que estaba bien hallada con sus
enfermedades, y dolores. Alguno de los que la confesaron en el
siglo, informado de las aflicciones, que entonces padecia, ladijo,
que pidiese al Sefior algun alivio en ellas, pero aunque por obe-
decerle, pidiese esle alivio, no acertaba & hacerlo con confianza,
ni deseo de-que oyese Dios su oracion. Al preguntarla vo, como
lo pasaba entre las dolencias corporales solia responderme : Sefmor
estos males durardan hasta la sepultura , y no importa , que padezea
ahora el cuerpo, que lbiego han de comer los ratones. Vamos d lo que
unporta, que es el remedio de los males de mi alma.

Con igual serenidad, y contento escuchaba los baldones, y las
injurias, que suelen ser las mas sensibles & nuestra soberbia, dan-
do a conocer, (que las lenguas maldicientes no alecanzan 4 herir 4
quien liene depositado su honor en Jesucristo. Mientras vivia en
la ermita de Santa Cruz la trat de hipdcrita y embustera; un hom-
bre irritado con la falsa aprehension de que Josefa hubiese con-
tribuido & algun agravio, que padecia; pero habiendo ella escu-
chado sus oprobios con apacible mansedumbre, le desarmé su
colera con esla humilde respuesla. Encomiéndeme V. md. ¢ Dios,
porque no sea lan mala ; y agasajo despues @ su injuriador agrade-
ciendo los baldones, eomo beneficios. No fué desemejante olro
lance en que mientras vivia en la casa de Idiaquez escuché de per-
sona autorizada muchos dicterios, que le dictd su cdlera contra el
decoro de esta humilde virgen, la cual con macho sufrimiento, y
semblante inalterable hizo ver, que su corazon eslaba impenetra-
ble 4las flechas de aquella lengua mordaz, que provoeo la in-
dignacion, y el escandalo de los oyenles.

Siendo prelada de su monasterio la V. Madre hizo cierto obse-
guio @ un sugeto & quien contemplaba acreedor de su agradeci-
miento; y cuando esperaba, que la demosiracion de su animo
agradecido, fuese aceptada, se hallo sorprendida repentinamente
de quejas, y senlimientos, en que la manifesté su enojo aquella
persona cuyo obsequio habia'intentado. Estuve yo presente en es-

' ta ocasion oyendola respuesta de la humilde prelada 4'tan inopi-

nados senlimientos. No‘se disculpd, sino con palabras suaves, y
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cordialmente dulces, culpd su ignorancia, y rusticidad, pidiéndo-
le/perdon de su desacierto, y haciéndole ver, que tenia en la len-
guy/ y en el pecho las dulzuras de la miel, y las suavidades de
1#leche, como la esposa de los Cantares.

Refiere la Madre Maria Ana de la Cruz, que llegaron & su no-
ticia los improperios, que alguna persona del siglo decia de la V.
Josefa. Contdselos al Reverendisimo Padre Zupide, que entonces
la dirigia, y como éste conocia bien la complexion de su espiritu,
respondié a la Madre Maria Ana, .que dijese 4 la misma Josefa
todos aquellos oprobios que habia oido. Hizolo asi, y advirtio, que
los escuchaba con semblante apacible y risueiio, como quien te-
nia puesto el gusto en el propio desprecio, y deseaba saciar -la
hambre de sus afrentas, 4 imitacion de Jesueristo.

Muchos sin tratar 4 la V. Madre, ni conocer los fondos de su es-
piritu, la reputaron por ilusa, 6 embustera, y querian persuadir
su error & olros, para que se recatasen de ella. Asi eserihe la V.
fundadora de Santa Cruz, que cuando ya venia & esta fundacion,
la buscé un eclesiastico para decirla, que tuviese gran cuidado de
Josefa, cuyo espiritu era mal seguro, y la aseguraba, que no pro-
fesaria en el convento de Santa Brigida. Con igual zelo y falsedad
refirié otro eclesiastico 4 la prelada del convento mayor de San-
ta Brigida de Valladolid & aquellas imposturas, de que la V. Jose-
fa vomitaba carbones, y llegé en fin la temeridad, y la insolencia
4 herir 4 esta V. virgen en lo mas sensible de su honestidad, pu-
blicando de ella lo ltimo, que se puede’ decir de una mugereilla;
pero contra estas detestables calumnias, que impulaba & la ino-
cenle Josefa la malicia, oponia ella, como impenetrable escudo el
silencio, y la paciencia, hasia que el mismo Sebor, porcuyo amor
‘las padecia respondia por la fama dé su sierva alumbrando con el
conocimiento de su engano, ¢ perversidad a los ofensores. Trata-
ba con estos placidamente la V. Madre acordindose solo de sus
agravios para estimarlos como favores; y por eso 4 alguno de
ellos, que habia esparcido muchas siliras contra su honor, pagé

esla maledicencia con interponer sus oficios con persona autori-’

zada, que facilitase las conveniencias lemporales, que pretendia.

— B0
CAPITULO IX.
De su resignacion en los inleriwres lrabajos.

Lo que padecio asi en el cuerpo, y en la fama era nada en su es-
timacion, si se compara con las interiores aflicciones y penas del
espiritu; porque al modo que los deleiles de los sentidos no me-
recen aprecio, si se cotejan con las delicias del espiritu, los tra-
bajos esleriores no parecen tales en comparacion de los interiores.
Asi solia decirme, que ni las voluntarias maceraciones de la car-
ne, ni los tormentos de los demonios, ni las persecuciones de las
crialuras la parecian amargas, porque las endulzaba el Sefior es-
tas penas con la suavidad de sus divinas consolaciones; pero en-
tre los temores espanlosos de que estaba en desgracia de su ama-
do necesitaba de que la esforzase el confesor 4 la resignacion y 4
la paciencia.

Desde la primera edad la afligieron aquellas penosisimas proli-
jas aprenhensiones de que tenia irritado 4 Dios con pecados ocul-
tos, y no hallando remedio para los males que no acertaba & co-
nocer, lloraba amargamente su desventura. Solicilaba, que su
confesor la descubriese las escondidas dolencias de su alma; pero
por mas que aquel procurase disipar los temores, no podia borrar-
se esla Lriste aprehension de su entendimiento. Ayudo a fomentar-
sela, la ignorancia de un confesor, con quien se reconcilid acaso
por ausencia del que entonces trataba su espiritu. Dijola, que
debia acusarse de un pecado mortal para recibir la absolucion, y
no pudiendo ella acusarse de lo que no hallaba en su concieneia, la
volvié a decir intrépidamente, que no era buena la confesion en
que el penitenle no esplicase algun pecado morlal para materia
de este Sacramento. Entonces la pobre Josefa llena de angustias
miraba todas sus antecedentes confesiones como malas, porque en
ninguna de ellas se habia acusado del pecado mortal, como aquel
confesor creia ser necesario para hacer.buena confesion. Crecid
su pena, no hallando modo de enmendar el desacierto, que temia
de las confesiones anteriores; porque no podia acusarse de pecado
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mortal sino le fingia, ni le podia fingir sin grave ofensa de Dios.

Algun tiempo despues se serend esta turbacion dindola & co-
noger el propio confesor, que no debia angustiarse con aquel te-
mor de sus confesiones; pero no se desvanecieron otras aprehen-
siones, que frecuentemente la afligian de que ninguna de sus ac-
ciones fuese del agrado de Dios. Aun cuando no padecia la amar-
gura de sus desolaciones y desamparos, solia ella decirme, que
la parecia intolerable la pena de ignorar, si amaba 4 Dios, 6 le
eran agradables sus acciones; porque 4 la verdad 4 las almas
amantes de Dios, y que han _experimenlado las dulzuras de su
hondad, parece insoportable esta afliccion. Y asi decia Santa Te-
resa & su dueiio: (1) Lo que no se puede sufrir, Seior esno saber
de cierto, si os amo, ‘mi si son aceptos mis deseos delante de vos.

Mas cuando 4 eslos ordinarios temores se afiadian aquellas de-
solaciones interiores, en que acrisol tanto el Senor el amor, y la
paciencia de su sierva, aprehendia fuertemente, que no amaba,
ni conocia a Dios, y que en juslo casligo de su ingratitud la ar-
rojaba su Magestad & las timieblas, pareciéndola, que 4 cada paso
se abria la tierra para tragarla. Sobre estos lemerosos espantos
con que la atormentaba el demonio en la imaginacion, sentia
lambien en la parte superior del alma indecibles angustias, y me-
lancolias, cuando escondiéndose la gracia, sé oscurecia su enten-
dimiento en espesisimas tinieblas, se acordaba la razon , no se
acordaba de los favores, y mercedes , que habia recibido , 6 si se
acordaba la parecian fingidos, 0 sofiados; la voluntad estaba tibia,
y elalma toda como cubierta de tristeza, y tedio, que la atormen-
taba inesplicablemente , no hallando consuelo en Dios, ni en las
crialuras. En este eslado la impelia el demonio  la desesperacion,
sugiriéndola, que eran enganos del mismo espiritn maligno las

mercedes, que recibia de Dios, que ella tenia engafiados 4 los con-

fesores, que todas sus acciones eran gravisimos pecados, que es-
taba ya decretada en el tribunal divino su eterna condenacion, y
que acerlaria en precipitarse por una ventana para dar fin 4 vida
tan infeliz. ' \ _

Entre eslas desolaciones de espiritu, que en todo el discurso de

(1) Camino de perfoceion, cap. 42,
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su vida padecié frecuentemente, no siempre recurria al confesor,
porque ocupada toda -el alma en el sentimiento de su pena , no
atinaba a buscar el alivio. Pero cuando intentaba comunicarle su
anguslia, apenas acertaba 4 esplicarla, sino con suspiros, v Ja-
grimas, y aunque por estas senales se conociese el desamparo,
que padecia, queria el Sefior dejarla padecer muchas veces, sin
que conlribuyese & su alivio el confesor, aunque otras veces cal-
maba la tempestad dando el Sefior esta virtud 4 la voz de su mi-
nistro. _
Olra cruz espiritual en que ordinariamente la ponia su duefio,
era la de aquellas ansias de amarle mas; tormento, que solo co-
nocen las felices almas, que saben por esperiencia, lo que es amor
de Dios. Tal era tambien otra afliccion de sa espirilu por no tener
fuerzas corporales para todas las penitencias, que deseaba hacer,
y no la permilian sus confesores y prelada ; porque como escribe
Santa Teresa, (1) no tienen poco trabajo las almas & quienes dd
Dios por su bondad este fuego de amor en abundancia faltar fuerzas
corporales para hacer algo por él. Es una pena bien grande, porque
como le fallan fuerzas para echar alguna leiia en este fuego, y ella
muere porque no se mate, paréceme, que ella entre s se consume, y
hace cemza, y se deshace en ldgrimas, y se quema, y es harto tor-
menlo aunque es sabroso: Alabe muy mucho al Seiior el alma, que ha
llegado aqui, y le di fuerzas corporales para hacer penitencia.

Ordinariamente la atormentaba tambien la aprehension de que
nada hacia por Dios, temiendo mayor delito en su flojedad, cuan-
do estaba mas obligada a responder 4 la divina beneficencia. Por
eso como arrebatada de una santa inipaciencia inslaba (anto 4 sus
confesores, que la ensehasen lo que debia hacer para servir 4 su
duefio. En todo el tiempo, que yo la traté era casi cuotidiana la
queja de su inaccion. Solia decirme : Seitor, no puedo yo vivir de
esta suerte. Mi vida pasa en deseos initiles sin hacer cosa de pro-
vecho. Y se dejaba ver en la grande afliceion, con que fantas ve-
ces me repelia este cuidado, lo que punzaba su corazon aquella
espina, que es una de las mas sensibles.para las almas enamora-

das de Dios.

(1) Vit eap. 30 in fin.




Esta fuerte aprehension de su flojedad alimentd los temores en
(que/por casi loda su vida esluvo espiritualmente crucificada, re-
celando, que en su oracion, y en las misericordias , que en ella
recibia se mezelasen engaiios del demonio, ¢ de la propia imagi-
nacion. A la voz de sus confesores, que la alentaban, calmaban
los temores, pero renacian luego; porque aunque no faltase a la
V. Josefa la mayor confianza en el juicio de los que la gobernaban,
no la queria el Sefior libre de este linage de penas. Esto esperi-
mentd en si misma la Serafica Virgen Santa Teresa, que habiendo
debido entre sus temores mucha luz, y consuelo a la voz de San
Francisco de Borja, y despues 4 la de San Pedro de Aleanlara, no
por eso estuvo despues esenla de ellos, disponiéndolo asi el Senor,
que la conducia por esta senda segura 4 la cumbre de la mas ele-
vada perfeccion. Asi escribe la misma Santa Madre hablando de
sus conferencias con San Pedro de Alcantara. (1) Dejome (dice)
con grandisimo consuelo, y contenlo, y con que tuviese la oracion con
sequridad. Mas tampoco podia tener esta sequridad, del todo, porque
me llevaba el Sefior por camino de temer: Asi, que aunque me con-
sold y soseqd no le di tanto crédito, para quedar del todo sin temor,
en especial cuando el Semor me dejaba en los trabajos del alma. Por
eso comunico despues la Santa los mismos temores , no solo con
aquellos santos, sino tambien con otros grandes tedlogos, y varo-
nes de los mas espirituales de su siglo, informéandoles repetidas
veces con su voz, y con su pluma de los recelos en que su hu-
milde alma vivia entre tan grandes favores celestiales.

Aunque desde la nifiez dirigieron con grande acierto & la V.
Josefa los RR. PP. Juan de Elizondo, Francisco de Recuerda, y
Antonio de Landaida, Rectores del Colegio de la Compania de Az-
coilia, el R. P. Andrés de Zupide Rector del Real Colegio de Lo-
yola, y tltimamente el R. P. Salvador de Rivadeo provincial de
esta provincia de Castilla, dese6 sin embargo, que sus confesores
formasen una relacion de su vida, y de sus temores, para dirigirla
al examen de otros grandes jesuitas, cuya fama habia llegado &
su noticia. Por eso (como ya dijimos ) quiso, que D. Ignacio de
Esandi su confesor hiciese aquel resimen, que examing el V. P.

(1} Victe. cap. alh.

Juan de Berreyarza. Por eso quiso tambien, que yo formase des-
pues olra mas sucinla relacion, para comunicarla al V. P. Gero-
nimo Dutari, que era entonces Reclor del Colegio de Birgos, v
poco tiempo despues traté el espiritu de la V. Madre pasando por
Azcoitia a la mision, que hizo en San Sebastian. Pero‘aunque en
las respuestas de ambos hallé el consuelo y la serenidad, volvie-
ron despues a afligirla los mismos recelos formados en el profundo
conocimienlo de la propia indignidad y. bajeza.

_ Asi mientras visitaba esta porcion de su diécesi el Iustrisimo
Senor D. Pedro de Aguado Obispo de Pamplona, y Prelado de su
Monasterio, me insinud la V. Madre el deseo de que yo le infor-
mase de los recelos con que vivia de su oracion, y de todas sus
obras. Esle mismo cuidado me esplico, cuando el Ilustrisimo Se-
nor Don Juan de Camargo actual Obispo de Pamplona, inquisidor
general de estos reinos, empezo el gobierno de su rebafio, espe-
rando seria bien enderezada al camino de la perfeccion por los pas-
lores, que ia sefialo la divina providencia. Hicelo asi refiriendo a
los Sefiores Obispos los principales.pasos de su vida, y los lemo-
res, con que vivia siempre de si misma : y aunque la consolaron
sus Hustrisimos Prelados con la respuesta de que prosiguiese ani-
mosamente su camino, rendida 4 la direccion de sus confesores,
nunca depuso tolalmente los recelos, que frecuentemente brota-
ban desde la profunda vista de sus miserias; con que la ilustraba
el Senor en la oracion. No pocas veces declinaban eslos temores
hacia la turbacion, y desasosiego del alma, y corrigiéndola enton-
ces amorosamenle su duefio la decia: No teturbes tanto. Yo reino
en tl. Decidla tamhien Si yo estoy contento, qué quicres? Nunca me
has desagradado. No dejaré, que (e daiie la antiqua serpiente.

Pero de ordinario vivia suavemente laslimada con la espina de
un temor sosegado, y animosd, que ni ella podia, ni queria el Se-
Dor desarraigar de su espiritu, siendo justo, que navegase con
mas temor de los corsarios aquel bajel, cuanto estaba mas precio-
samenle cargado. Por eso alguna vez, cuando los confesores la
de?l“f-‘@lahﬁ“ sus lemores, y aun la refian, temiendo ella si ten-
dria alguna falta en su duracion, la dijo el Sefior asi: Entiende, y
di a ty con./esr)-r_. (que esos lemores son necesarios a lualma, como las
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pesas. al reloj. Asi conservé siempre Josefa sus castos jemores, y
enyejecié en ellos practicando fielmente aquella divina regla: (1)
Serva timorem Pomind, elc. in eo velerasce. Para que pusiese. el
Sefior mas solido el edificio de las virtudes sobre estos temblores
de su sierva. (2) Posuit firmamentum eius formidinem.

CAPITULO X.
De la pobreza y castidad de la V. Josefa.

El dolor, el desprecio y la pobreza , escogio Jesucristo para
compaiieros de su vida; y dispuso, que acompaiiasen lambien ala
de su favorecida esposa Josefa. En los capilulos antecedenles se
han referido muchos dolores, y desprecios, que tragd con suavi-
dad, y gusto, 4 imitacion de su duelo, cuyo ejemplo imit6 tambien
en la pobreza real, y en la volunlaria pobreza de espirilu desde
su nacimiento hasta la muerte.

Desde que nacio de pobres padres en una casita 6 choza del ar-
rabal de Azcoitia con sefiales de pesebre, nunca posey( en la tier-
ra sitio propio donde reclinase la cabeza, y se alimento en el siglo
con el trabajo de sus manos, y con las limosnas, que recibia de
los fieles. Fué alma de esta pobreza real el interior afecto, con
que reverenciando & la pobreza como madre se complacia  de ca-
recer de bienes temporales, y agradecia el Sefior este beneficio.

Decidme el especial consuelo, con que se acordaba de que su pa--
dre en la nifiez hubiese ejercitado el pobre oficio de pastor ; y me.

decia tambien, que micntras ofa & algunas personas de ilustre na-
cimiento referir las honras, 6 riquezas de sus mayores,, hacia ella
mas alla estimacion de la honra, que lograba en la pobreza, mi-
rando esta virtud ennoblecida con los ejemplos del Salvador destle
que naci6 en la cueva de Belen hasta que espird desnudo en la
cruz.

Por eso escribe su confesor, que mientras viviasen la casa de
Idiaquez Ja mandé alguna vez, que sin réplica tomase-algun-ali-

(i) Ecl 2. v. 6.
(2) PL88. v, 59.
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mento de regalo, que la ofvecian sus bienhechores, por hallarse
ella entonces estraordinariamente flaca; y aunque obedecio proxkl—
tilmenle a.i c-oinfcsor,' no pudo retener su estomago aquel alimento.
Preguntada del motivo, respondio al confesor, que mucho tiempo
anltes habia rogado & nuestro Sefior dispusiese en su estdm*ilo
grande repugnacia al regalo, que no conformase con su pobretz%

El amor a esta virtud la inclin 4 buscar medios de, hacerse mas
pobre por su eleccion, de lo que era por su nacimiento, sirviendo
de eriada en el hospital 4 los pobres, y egercitindose en pedir li-
mosna para aliviar la necesidad de otros pobres.

Recibi6 tambien como pobre de limosna el dote con que profeso
en el monasterio de Santa Brigida, y habiendo votado alli solem-
nemente esta virtud, como. fundamento de la perfeccion rel}aioqa
contemplaba en €l Jas delicias, y las riquezas de su espiriiu.bPz;rE’l
mostrar la perfeccion con que observd el volo de la evangélica
pobreza en su monasterio, diremos solo, que guardé fielmente la
regla, que las Recolelas de Santa Brigida observaban en el rigor
de su letra, que las ordena, sean pobrisimas, y sin propio cada
una en parlicular «que todo sea de todas, vy nada de cada una:
»(jue ninguna tenga renta de por si; que su lahor sea para utilidad
»y provecho del convento. Que si los padres 6 amigas de alouna
»religiosa la enviaren algun presente, no se reciba ,Dsino es cpura
»la comunidad, ni la prelada dé licencia para tener cosa aleuna
» propia, aunque sea solicitada por los parientes de alguna de las

. »religiosas, de cualquiera calidad, que sea, porque eslo bastaria

»para deshacer la conformidad, unidad ¢ igualdad loable (que ha
»de haber en los conventos de esta Recoleccion. Dispone ‘tambien
»la regla, que se muestre la pobreza en las celdas, no habiendo
»en ellas sino una imagen de Cristo nuestro Sefior Crucificado
»otra de nuestra Sefiora, y de algun Santo ¢ Santa, con licencia
»de la prelada. Una estera, un corcho, una silla pcf;uei“m y hu-
»milde, y una arquilla: 6 armario para poner el habito, toca y
>>\e_!0,'y algun libro de devocion con licencia dela prelada.» ’As'i
es cierlo, que con haber practicado la V. Josefa puntualmente esta
regla, parece haber tocado en la perfeccion de la pobreza.

Pero no solo la ejercitd rigurosamente en si misma , sino zeld




— 306 —

tambien sa mas exacta observancia en el monasterio. Una de sus
religiosas con poco tiempo de habito, v sin mucha reflexion de lo
gde importa en el camino de la perfeccion el reparo en cosas me-
nudas, habia guardado secretamente alguna frula, que a caso ha-
116 en la huerta, 6 en la oficina del convento. Estaba entonces la
V. Josefa orando delante del Santisimo Sacramento, y alli entendio
en una clara ilustracion la falta de su hermana, 4 quien encontré
despues, yla descubrié aquella culpa secreta, dejandola asom-
brada, y aprendiendo de este aviso, lo que dijo despues la misma
religiosa. Que Jesucristo es muy celoso de la perfeccion de sus
esposas. Y esasi, que como solia decir 4 sus hijas la Serdfica Ma-
dre Santa Clara, son los monasterios tanto mas firmes ¢ inexpug-
nables, cuanto mas se fortalecen con los baluartes y murallas de
la evangélica pobreza; y aun por eso el demonio acostumbra ases-
tar sus primeras baterias contra este muro de la pobreza, pre-
tendiendo abrir brecha en ¢1, para introducir en los claustros re-
ligiosos la relajacion y el desorden.
Era tambien otro argumento de suamor & la pobreza la cuenta,
que siendo prelada y provisora , tenia de las cosas comunes del
convento, estando igualmente atenta, & que ni faltase lo necesario
4 las monjas, ni se gastase mas de lo preciso. En los primeros
afios de la fandacion de Santa Cruz, cuando se carecia en comun
aun de cosas precisas, acudia Josefa en su oracion al Erario de la
Divina Providencia, pero no pretendia sacar de él mas que lo pre-
ciso para la manutencion de su convento. Y asi oyeron sas reli-
giosas, que en uno de sus arrobamientos decia 4 su amado: No nos
deis, Seiior, en abundancia sino solo lo mecesario. X se videfectiva-
mente en algunos casos referidos en-esta historia, la estraordinaria
providencia con que socorria el Seor la necesidad del convento:
Afiadiremos ahora a aquellos otro caso, que dejo escrito la Madre
Maria Ana de la Cruz, que siendo sacvistana, 'y faltindola’en 1a
sacristia vino, que sirviese para la oblacion, recurrid @ la Madre
Maria Teresa su prelada, lacuval la remitio & la Madre Josefa, que
era entonces provisora; y recibio de esta la cantidad:de vino, que
no hastaria mas que para una 6 dos misas. Fué gaslande por cua-
tro ¢ einco dias, y la parecia siempre quelestaba sin alguna diini-
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Fuc:m}n la misma cantidad de vino, que laentregé la V. provisora
ﬁ,,!iz_qn(wo ya se digeron nueve ¢ diez misas, y duraba el vino re-
céllti- blli aqmuacmn a la superiora, que la ‘mandé llevase 4 su
s’t( ixro ,]\. |\n(f), (.;ge t[ureilaba; y llamando luego la prelada 4 su
tu {sz ;1! osefa, aseguro esla , que toda la cantidad , que ella en-
rcﬁo a la sacristana no era mas, que la que alli habia
0 menos, que 4 la pobreza evangélica amé la V. )
iy virtudlde : pobreza ey angélica amo la V. Josefa 4 Ia
| g > la castidad, a que desde su lierna edad consagré
;:u cuerpo, y alma con ‘volo perpétuo, y absoluto, en cuyhfl 3r
22 I3 il 1 . 4 : 2 Je =
b{!q[llbilll ]?et{:o. despues gloriosamente venciendo siempre lerribles
alallas. Muchas sagradas virgenes lograron por privilegio espe-
cial el ser preservadas aun de los com?)'llcs C(I)erﬁ“l o C:’lpe_
. eservadas a ombale ra la pureza ha-
L:t‘(izulolas el t!vcnor semejantes en esta felicidad 4 los fmgleies. Entre
i{% Idoc;uS? ieg(i];lllog tI‘.n li;l {{,{'lesm Santa Teresa, Santa Catalina de
a v danla Golecta. Pero otras almas tambi isi
hid ¥ Sanl: la. Per almas Jien purisimas co-
l\I;O S;l].llld Calalina de Sena, Santa Angela de Fulgino} Santa Maria
a0 v Pagre o ' 5 :
{111[8\?,[ alena de I azis, no estuvieron esentas de estas batallas, en
- ya resistencia se admirase su castidad, no tan feliz, pero mas
uerte que la de los dngeles. ’
('ODL?]I(]‘E‘;I?H["?Ogatsl?ld'ad de ];1[_\]-". Josefa dispuso el dngel de Satands
) TS ivina repelidas sorpresas y asaltos | mi
e o as s . asaltos por si mismo
Y por El'l‘nll]lblel'lﬁ de hombres lascivos. Imprimio éluchas veces
Eor ?1 :mbﬁmo en Ja imagiacion de esta V. virgen especies impuras
dg qs:m;_ﬁ_(-:?t) y en la vigilia ; y aun cuando su cuerpo en el rigor
e _hl g o‘(flz'nc.ms padecia suma debilidad , Ja encendia como (t:’ou
ta}? HE ‘m ientes la sangre, la conmovia los humores, Y represen-
aba forpes imagenes a su fantasia. Ya la perseguia tomando apa-
riencias de hombre con lascivos gestos y figuras, con halae Y
puros; ya lasolicitd-al pecad sndola, que si; tontins
N pe(,alt (fJamenazandnla, (quesino le consentia
saria sureuerpo con el fuego del infierno; J ;
. ‘ g lerno; v porque la V. Jo-
efa despreciando estas, amenazas eligié ser quemada lcon todo el

fuego del infier 1les :
AUEE no; anfes, (que comeler una Ilgcra ofensa 'de su

flg]ilﬁ]gw sn(f;lu en aquefi diabélico tormento de las: barras ardientes

- ue: ya referimos) linace . s

8 ) s ) un linage del glori

(s ko age del glorioso martirio en
Insligd tambien el demonio 4 algunos (hombres para asaltar
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la hopestidad de'esta'V. virgen, cuando en sus pocos'anios, y mu-
cha pobreza parecia mas expuesta 4 la violencia. Aunque se re-
firieron ya algunas de estas sorpresas intentadas contra su’ casli-
dad, no se han dicho todas las que vencid forlalecida con la divina
gracia. La misma V. Madre me refirio, que en una fiesta del an-
gélico doctor Santo Tomés de Aquino (de (uien era muy devota
por la vietoria, que'en su adolescencia logrd contra los enemigos
de su pureza, y de su conslancia) mientras absorla en su oracion
daba al santo doctor los parabienes de aquella su valiente resis-
tencia 4 la sorpresa intentada conira su angélica pureza, sintio la
presencia del santo que la dijo asi al corazon: Yo debi una vez al
Seror esa gracia. Tt se la has debido en cinco ocasiones. Al enten-
der estas voces interiores se representaron dislintamente & sume-
moria los einco lances en que hombres lascivos intentaron robarla
la preciosa joya de la castidad, y en que con especiales auxilios
de la divina gracia dejo vencido y bien castigado su atrevimiento.

Pero lo que parece grande favor del cielo entre tantos, 'y tan.
peligrosos combates, eslo que la misma V. virgen asegurd a su
confesor, que en ninguna de tantas tentaciones contra la’ pureza
sinlio jamas estimulo alguno de la carne, ni algun movimiento
sensual, aun de los que suelen levantarse contra farazon, 'y con-
tra la voluntad de las buenas almas; 6 porque las-llamas de cari-
dad, que ardian en su corazon disipaban las heces de a concupis-
cencia, 6 porque querria el Sefor conceder este premio @ lasds-
peras penilencias en que se ejercité desde el uso de larazon; ¢ru-
cificando la carne con sus vicios ) CoNGUPISCENCUs.

Antes, que yo empezase 4 tratar el espiritu de 1a V- Josefa la
tenia el Sefior en pacifica posesion de los purisimos candores' de
sd castidad, sin que ya la- molestasen, ni tarbasen su quietud inte-
rior las sugestiones enemigas, que rarisima vez sentia, y'si algo-
na vez amagaban, la parecia, que tenia Dios interpuesto’un muro
entre estas sugestiones y su alma, y asi las vencia luego “con’se-
reno desprecio. Al referirme esta paz, de que entonces gozaba,
me dijo la V. virgen, quealgunos afios antes pidiendo_en la ora-
cion una singular pureza de su alma, por intercesion del -angéli-
co doctor Santo Tomas, sintio, que su Magestad-la-concedia el don
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de una castidad sin guerra, rompiendo & su enemigo las armas, y
dejindola y& gozar de una paz estable ganada en buena guerra, 6
fruto de sus precedentes balallas, ¢ victorias.

CAPITULO XI.
De su perfecta obediencia.

Para tantas victorias en las batallas de la caslidad contribuyé
mucho el cuidado con que la V. Josefa sujetaba su voluntad, y en-
tendimiento a los superiores (1) castificando su alma en la obediencia
de la caridad; porque como eseriben (2) San Agustin, v (3) San
Bernardo entonces obedece la carne al cspiritu? cua:;d{)“ este obe-
dece tambien a sus mayores. -

Desde los diez anos fué instruida de las ventajas, que lograria
en vivir del todo rendida 4 la direccion de los confesores, co-
mo lugartenientes de Dios, y lo practico asi con ciega ijroin«
ta, y perseveranie obediencia hasta la muerte. Es ve;da,d' que
entre los fervores indiscretos de la primera edad excedid algu-
na vez de las penilencias, que la permilia el confesor, 6 poraue
olvido su consejo 0 porque se dejo arrebatar de un ?cruel'édio
contra si misma, en que pocas veces conocen exceso las almas
fervorosas. Pero cuanto mas se levantaba a la perfeccion estaba
mas atenla 2 no moverse por propia voluntad aun a las aceiones
de suyo loables; porque como las esferas celestes cuanto mas al-
tas tienen menos. de propio movimienlo, y se dejan regir n(}ac;
del impetu del primer moble, las almas justas cuanto ma:"eievq;
da_s' al monte _dc Ja perfeccion tienen menos de propia ;o]unl.z(ld
dejdndose regir de la de Dios significada en la voz de sus ministros.
_ Descubrid este rendimiento en sus amargas, y prolijas desola-

ciones del espirilu, cuando lemia gravisimo pecado en cada ‘una
de sus aceiones, y recelaba por horas, que se abriese la tierra pa-
ra {ragarla; cuando sin estar mas en su mano salia de la iglesia
(y 1 Potr. A v 22, ¥
{2) 'D. Augustin. PF. 443

{3) . D. Bernar, infeet, omni Sanct,




por ng recibir indignamenle d Jesueristo; pero aunque la vehe-
mengia de tales eseripulos suele facilmente malquistar la razon
cop/la docilidad v la obediencia , nunca dejé de recibir la comu-
wion, obedeciendo con ciega, y discrela sumision 4 la voz de su
confesor. Aun despues de religiosa padeciendo lal vez semejante
tormenta de escripulos, rogd & su prelada, que poramor de Dios
Hamase al confesor, para que la oyese antes de comulgar. Gon-
doliése la superiora de la estrafia afliccion en que mirabaa su sab-
dita, y llam6 al Reverendisimo Padre Zupide, que entonees la go-
bernaba; pero luego que éste llegd al convento avisd a la V.
Josefa, que comulgase, oyese misa, y la oiria despues en el con-
fesonario. Escuchd este aviso la obediente Josefa, y le cjecutd
prontamente en humilde silencio, y con ciego rendimiento
Privabase tambien por el gusto de la obediencia de las delicias,
que hallaba su espiritu en las mortificaciones corporales; y se
privaba de la comunion , por muchos dias, cuando lo disponia
asi su director, para probar su obediencia. Comunicaba con ¢l los
diseursos, qie hacia, queriendo, que sus buenas obras egercitadas
con aprobacion, y consejo del confesor subiesen en muchos (ui-
lates. Acostumbraba al acabar la confesion preguntarle asi: Ahora
qué quiere v. md. que yo haga ? Ahora, que mas he de hacer? Com—
pendiando en'estas voees los sentimientos de la absoluta resigna-
cion, ¢ indifercncia , con que estaba & su imperio. Eu los:tilimos
diezaiios, que traté yo el espiritu de la V. M. me hacia-ordinaria-
mente esta pregunta, yi4 cualquiera: insinuacion mia; respondia
siempre asic Lo que v. md. quisiere : Yo he de lacer loiquesv2imd.
me mandare. Aun en la dltima enfermedad, cuando: ya se conocié
el peligro de su muerte, al decirla yo que serial bien prevefirse
con el Vidtico, me respondid 1o que solia: Lo que v.imd. qusiere.
Guando se agravé mas la enfermedad, 'y Jadige que prestov seria
el tiempo de Tecibir la Extrema-Uncion, merespondié estomismo:
Lo quew. md. quisiere, Y habiendo dilatado  por coatro:docinco
horas el administraria éste ltimo: Sacramenlo, 'la: misma mori-
bunda me insinué eldeseode que la ungiese , ‘como se; lo habia
prometido. ; 0l ol
Bsta indiferencia conque su corazon estaba siempre-aparefado
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a seguir la direccion de los confesores, era efecto de la reverencia
v confianza, con que los escuchaba, como dngeles, que la enviaba
el Stﬁl{o_r, para condueirla al cielo; y por eso tr;{aha con ellos
smeerisimamente, manifestandoles con claridad hasta sus imagi-
naciones y primeros movimientos. Dijome muchas veces {[ue‘su
unico consuelo entre las ordinarias aflicciones del espi;itu era
esta confianza , que la daba Dios en la voz de sus ministros, Yo
pude conocer que estrivaba en Dios la confianza, y reverencia

con que me escuchaba, porque tratindola yo regularmente con
aspereza y rigor, y como mostrando poco aprecio de sus cosas

la hallaba mas inclinada y rendida & tomar mi consejo, ni me pa:
rece posible olra sujecion mas humilde, y mas pronta, que la
que la V. Madre mostraba 4 cualquiera de’ mis insinuaciones en
los puntos, que me comunicaba.

_Este su rendimiento & los confesores impugnaba el demonio su-
giriendola frecuentemente, que en vano gastaba el tiempo en con-
sultas con ellos porque ni ella sabia esplicarles, lo que pasaba
por su espiritu, ni los confesores la entendian. Pero estas tenta-
ciones hacian mas robusta la confianza, que combalian, v se la per—
suadia lambien el Sefor con las luces que la daba en la oracion de
lo que suMagestad se complacia en aquella sujecion, y dependen-
cia de la direccion de sus ministros. Dudando alguna vez siseria
mayorgloria de su dueiio el “abstraerse de oir 4 algunas personas,
que la buscabau pidié 4 su Magestad en la oracion que la insﬁi:
rase lo que fuese mas conforme & su santa voluntad, y oy, que
la: decia asi el Senor: Has de hacer en esas ocasiones lo que le man-
dare tu confesor. Dile que curde de ti, como de cosa mia.

Didla en repetidas ilustraciones el conocimiento de lo que la im-
portaba el dejarse llevar con indiferencia como un cuerpo muerto,
(ue ya no tiene mas movimiento, que el que recibe de agena ma-
no. Y lal erasu dejamiento en el arbitrio de susconfesores porque
despojada de los propios sentimienlos se ponia en $us manos-co-

mo cuerpomuerto sinvoluntad, sin juieio propio, sinmas respi-

racion; que ladela obediencia, ni otro movimientoy que al impe-
rio de los que la. gobernaban.
Manifest tambien este ciego rendimiento cn las eldasulas ‘con




que acaba aquel papel, que & inslancias de la V. Madre eseribié
D. Junacio de Esandi su confesor, para dirigirle al V. Padre Berre-
yatzy/ «Advierte a V. P. (dice) que no querria llegase este papel
amanos de ninguno en el mando, y asi desea la Madre Josela,
vque cuando V. P. le lea, le mande luego quemar; pues con: so-
»lo leerle V. P. logra ella el fin para que se ha escrito esta rela-
»cion, que es, el de que V. P. la instruya en loque debe hacer, y
»la diga en qué ejercicios hallard el mayor gusto de Dios. Pero
»afiade, que eslo solo es proponer, y que V. P. haga a su arbi-
v trio de ese papel, lo que juzgare ser mas convenienle para ma-
»yor gloria de nuestro Sefor.» Asiaunque desease ardienlemente
esta humilde virgen el secreto de los divinos favores, que conle-
nia aquella relacion, sujetd sus deseos al juicio de su V. Director:
no fiando aun en los sentimientos de humildad que no se enlen=
diesen bien con la obediencia, 6 no conformasen con el diclamen
de sus superiores, :

De la perfeccion de su obediencia religiosa desde que recibid el
habito de Santa Brigida dijo mucho la Madre Marra Teresa su pre-
lada en solas estas clausulas. «Que era desde el novieiado ejem-
»plode todas sus hermanas en el rendimiento.» Ella estuvo aten-
ta al imperio y 4 la inclinacion de sus superioras, aun cuando dor-
mia altamente en aquellos sus frecuentes arrobamientos; cnando
no acertando las religiosas & despertarla de su dulce sueiio con
gritos 'y con movimienlos del cuerpo, la despertaba con sumisa
vOZ su superiora, 0 otra monja, que tuviese su comision para ha-
hacerla volver & sus sentidos. Solia tambien volver a si misma,
obedeciendo 4 solo el precepto inferior, y aun al deseo, ¢ inclina-

cion no manifestada de la prelada de que hemos escrilo ya varios -

ejemplos en la serie de su vida. i

Bra igualmente exacta en obedecer 4 la divina voluntad mani-
festada en las reglas de su instituto, escuchando la voz de Dios
en ¢l sonido de la campana, que la llamaba & losactos de comu-
nidad. Hallaba grande consuelo espiritual en los ejercicios comu-

nes con sus hermanas. Por eso entre las enfermedades, que la

rendian 4 la cama, el mayor, ¢ el unico dolor, que la afligia, era
el de la privacion de asistiv al coro, v 4 Jas, olras distribuciopes
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regulares, y cuando estaba ya en eslado de tenerse en pie acudia
luego &' sus amados ejercicios.

La Madre Maria'Ana de la Croz escribe, que la ansia, que to-
vo 1a V. Josefa-de seguir en todo la comunidad, fué singular. «Es-
»laba (dice) hinchada , con doloros continuos; con desyelos de
»noches enteras; y no por eso dejaba de asistir 4 todos los actos
»de comunidad. Yaunque muchas veces la decia la prelada, que
» podia recogerse 4 su celda, respondia ella. Madre lengo grande
»gusto en andar con todas, aunque sea arrastrando. Siempre tuvi-
»mos lodas por cosa asentada, que naturalmente fuera imposi-
»ble el asistir la Madve Josefa, como asistia 4 los actos deé comu-
»nidad, si no la fortaleciese Dios estraordinariamente. ;

Sabia la V. Madre, que nada conduce tanto para conseguir el
fin de la perfeccion religiosa, y nada agrada tanto 4 Dios, y 4 los
superiores, como la fidelidad, y la constancia en seguir la’ comu-
nidad. Y asi persuadia amorosamenle 4 sus religiosas este cui-
dado, como el negocio de la mayor importancia. La misma  Maria
Ana de la Cruz dejo escrito, que por algun tiempo se hallé' es-
traordinariamente fatigada con desabrimientos y desolaciones 'in-
teriores , pero especialmente la parecia, que todo el infierno
se’conjuraba para atormentarla, cuande estaba en el coro con la
comunidad. Habiendo de ir una noche 4 Maitines refiri6 4 la
Madre Josefa su opresion y.congoja, pidiéadola, que la encomen-
dase a nuestro Senor, y la respondio asi: Ya lo haré, y vaya sin
cuidado d Maines. Alentada en esta respuesta fué al coro, y aun-
que al principio de los Maitines sintié algun trabajo, 4 poco tiem-
po'se vio libre de ék, y para cuando se acabaron los Maitines, es-
taba ya con fanto consuelo interior en el coro, que de buena gana
hubiera perseverado en él toda la noche, atribuyendo esta sereni-
dad de su espiritu 4 la eficacia de las oraciones de la V. Madre.

CAPITULO XII.

De leg profunda humildad de la Venerable Josefa.

No puadieran conservar suhermosura 'y fragrancia las flores de




estas virtudes en el alma de la V. Josefa, sino perseverasen en la
humildad, como en su raiz: (1) San Bernardo distingue una hu-
mildad de conocimiento, y otra de afecto. La primera es engen-
drada por la verdad en los que han sido grandes pecadores: pero
la segunda es hija de la caridad infundiendo Dios, aun & las almas
inocentes un clarisimo conoeimiento de que todos los bienes son de
su Magestad, y de que nada lienen de su cosecha, sino la pobre-
za, la miseria y la nada.

Manifest6 la V. Madre en todo el discurso de su vida esta he-
roica humildad de afecto, y de corazon, por la cual adquieren las
almas inocentes otra nueva hermosura, como escribe el mismo
San Bernardo. (2) Vivid siempre tan sumida en aquel abismo de su
miseria, y de su nada, que no solo no la rindi6, pero ni-aun la ten-
t6 el demonio con el vicio de la vana gloria, que suele ser la se-
creta polilla de las virludes. Nunca supe, ni escribid su confesor,
que hubiese fenido la V. Josefa, ni aun primer pensamiento de
vana gloria, y yo laoi, que la parecia no podria tenerla, aunque
quisiese segun aquel claro conocimiento fue recibia en la oracion,
de que si habia algun hien en su alma, no era suyo, sino de Dios.

Eseribe su confesor, que alguna vez insinud con disimulo a la
V. Madre la necesidad de cautelarse contra cualquiera vana com-
placencia; pero como ella eslaba lan firmemente persuadida, &
que nada tenia de que complacerse vanamente, le respondid asi:

Senor, de qué he de lener yo vanidad? Nacida demuy pobres padres, -

suslentada casi siempre de limosna; religiosa con dote de bienhecho-
res. X si miromi alma , no habrd en el mundo ofra mas andrajosa,
mas pobre de virtudes, y mas ingrata ¢ las divinas misericordias, y
lo juraré asi milveces siendd necesario. Por estos inlimos senlimien-
tos de su aprehendida ingratitud, me decia muchas veces, que si
otra cualquiera alma del mundo hubiese recibido una pequenia par-
te de los beneficios, de que ella era deudora a su dueio, no le seria
tan rebelde, tan ingrata, 6 tan insensible. Se asomhraba como las
criaturas no conspiraban contra ella; como no se conjuraban has-
la las piedras para hacerla pedazos, vengando en ella la ingrati-

(1) Serm 42. in Cant.

: {2)  Sdrmy, 45 in Cant.
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tud a los divinos favores. Deciame otras veces, que seria increible
el exceso de su desagradecimiento si ella supiese decir, cuanto re-
cibia de Dios, y cuan mal le correspondia. Deciame tambien, que
si las religiosas de su monasterio la conociesen bien, huyeran de
ella como de una ladrona doméstica. i

Habia pedido al Senor desde su juventud, que la concediese las
virtudes, de suerte, que ni ella, ni nadie en el mundo se las co-
nociese, sino el mismo Dios; por eso al modo, que los que levan
consigo los aromas, no perciben sus fragrancias, se escondia 4 la
V. M. el olor de sus virtudes, y se escondia tambien el conoci-
miento de la propia humildad, porque, como ella solia decir, no
sabia por experiencia lo que era humildad, ni la conocia mas,
que por el nombre. Tan cierto es, que las almas verdaderamente
humildes no quieren ser lenidas por tales, sino por viles.

En la cuenta, que daba & los confesores de su conciencia era tal
la exageracion, de las que ella llamaba faltas, que sino la cono-
ciesen podrian creer, que era alguna religiosa relajada; y se des-
consolaba, cuando la parecia, que no la creian todos los males,
que decia de si misma. Referia, como si fuesen culpas suyas, aque-
llas sugestiones, que padecia del demonio, especialmente entre
las desolaciones de el espiritu; y aun conlaba por culpas todas
las que decia, que hubiera cometido, si Dios no la hubiese preser-
vado de los peligros de ofenderle. Deeia que loda su vida iba ya
vanamente gastada en propdsitos de enmendarla, y en no haber
hecho jamds cosa buena.

Dijo tambien muchas veces & su.confesor y prelada, que ella
era peor que Judas, y los demonios, y que lo juraria asi, siendo
necesario; y por eso pidio al Seiior la mostrase en el infierno el
lugar, en que padece aquel su infiel discipulo, porque alla a

* sus pies debia ella eslar, como mas ingrala, y mas rebelde 4 Dios.

Bste suele ser uno como encanto feliz de la divina Gracia, que re-
presenta las almas perfectas & si mismas en figura de grandes

- pecadores, como se represenlaban & si mismos San Pablo, y San

Francisco de Asis, San Ignacio, San Felipe de Neri, y otros gran-
des héroes de laiglesia. *
No sufriendo estar encerrados dentro del corazon eslos senti-




mientos de su humildad, se esplicaban en piblicas humillaciones,
con (que edificaba y confundia a las religiosas. Muchas veces, es-
pegialmente en las visperas de las grandes fiestas, mientras la co-
unidad estaba de noche en su recreacion, sin poder contener la
V. Josefa los impetus de su humildad, puesta de rodillas, pedia a
sus hermanas, que por amor de Dios la dijesen sus faltas. Otras
veces puesta de rodillas 4 la puerta del refectorio pedia: & cada
una de ellas, que por amor de Dios, la diese una hofelada- Fre-
cuentemente besaba los pies en comunidad 4 las religiosas, pi-
diéndolas la encomendasen 4 Dios, para que la hiciese hamilde.
En olras ocasiones, cuando empezaba & comer la_comunidad se
ponia en medio del refectorio de rodillas 6 con los brazos en cruy
alternando asi por todo el afio diversas humillaciones, de suer-
te, que fuese raro el dia en que no practicaba alguna. Otras veces
andaba en el refectorio como bestia sobre sus manos, 'y rodillas
con carga de lefia 4 sus espaldas, yllevando & su cuello una so-
ga, de la que tliraba alguna de las religiosas, aunque despues,
cuando ya la V. Madre fenia hinchado el cuerpo con sefiales de
hidrépica, la prohibieron sus preladas esta mortificacion y humi-
llacion. Ocupébase frecuentemente en fregar en la cocina, .y en
suma, la que en el siglo se ejercild siempre en humildes ministe-
rios, que conformaban con su pobreza y condicion, se inelind
tambien en el monaslerio 4 todos los ejercicios de su abalimien-
to, que la permiticron sus preladas.

‘No se contentaba con estar asi sumida en el propio desprecio y
-abyeceion, queria tambien, que todos fuesen ‘de su dictamen en
reputarla tan vil, como ella se representaba & si misma. Por eso
escribe su confesor, que oia con grande displicencia el buen con-
cepto, que formaban de ella sus religiosas, pareciéndola, que con
esta aprehension quedabia muy agraviada la verdad. Manifesto
bien este senlimiento, cuando supo, que querian elegirla en pre-
lada de su monasterio, porque no acertando & contener los impe-
tus del dolor, decia con lagrimas, que aquel pensamiento era he-
rejia, y 'peor que herejia. Por el mismo molivo 's¢ avergon-
zaba y lloraba copiosamente, cuando era vista'de algunas perso-
nas en aquellas abstracciones de sus sentidos, temiendo, que de
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tales accidentes fomasen ocasion; para formar, de ella diferente
conceplo, que-el que se debia & la verdad en el juicio de su hu-
mildad; Por eso quiso tambien salir a un desierio fugiliva. de la
eslimacion, que lemia hubiesen heeho, de ella algupas. personas
de calidad. Tanta era su penade que noconspirasen lodos 4 sen-
lir:tan bajamente como ella sentia de si misma, asi en la conver-
sacion con los proximos disimulaba, y ecultaba mucho los dones
divinos, con que estaba adornada su alma; de suerle, que varios
religiosos graves, que la ofan hablar en concurso.con las otras re-
ligiosas, no podian colegir- mas, que una virtud ordinaria de su
{rato exterior; porque en palabras llanas, y festivas sin ceremo-
nias, ni melindres, ocultaba las gracias de manera que no parecia
tenia gracias, que ocultar, _

Estos profundos senlimientos de su bajeza parecerian mas, dig-
nos de admiracion entre tantos fayores como la V. Josefa recibi6
de-su dueiio, sino fuese cierlo, que el mismo Sefior, cuando eleva
las almas puras 4 sus soberanas comunicaciones, las humilla , y
cuando las enviquece las concede un clarisimo conogimiento de su
pobreza. Asise dejaron ver en el espiritu de la V.-Madre aguellas
sefiales con que did & conocer la verdadera humildad de las al-
mas conlemplativas San Alberto Magno. (1) £l reputarseandigna
de los:divinos dones, el no apelecerlos, y el temerlos despues de ha-
berlos alcanzado sin propio deseo.

No' solo no apetecid la V. Josefa estos favores sobrenalurales,
sino pidio por trece anios continuos al Sefior, que la quitase todas
las exterioridades, porque una de las mayores penas de su vida,
fué la de no poder esconder & los ojos de las criaturas los benefi-
cios, querecibia. Por el deseo de ocultarlos, se inclinaba 4 no
decirlos, ni al confesor, hasta que la reprehendia el Senor su si-
lencio, ¥ era siempre necesario, que los confesores mismos la es-
forzasen @ vencer el rubor, que tenia, para referir las misericor-
dias, que. recibia. Pero antes de decirlas al confesor, tenia la
costumbre de hacerle una larga relacion de toda su vida llena de
faltas; y despues, que se desahogaba en decir de simisma cuantos
males podia, pretendia, que el confesor no habia de creer como

(1) Alber. Mag. in parad.<an. cap. 2.
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favor/de Dios el que iba a referir, porque no la parecia, que las
grandes mercedes de Dios, pudiesen componerse con su ingrata
correspondencia.
~ Mostraba tambien esta indignidad, que sentia en si misma en
las humildes resistencias, que hacia, para recibir los favores de
su duefio, clamando muchas veces, que detuviese aquel torrente

de sus gracias. Decidle asi: Como estdn cayendo, Seitor, sobre esta .

vil eriatura vuestras misericordias ? No veis, quéruin, y quéingrala
soy ? Porfiaba muchas veces con el Sefior resistiendo a los favores
que queria concederla en la oracion; hasta que reprehendiéndola su
Magestad el exceso de su encogimiento, la instruia en la sumision
con (ue debia aceplarlos, y asi esperimentaba , que cuando mas
queria retirarse, sumiéndose en .el abismo de su propio conoci-
miento , llovian sobre su alma mas copiosamente las gracias; y
entonees asombrada de verse tan vil y fan favorecida, clamaba
asi: St asi favoreceis Seiior, & quien es lan vil,. y tan ingrata como
yo, qué hareis con quien no desmerece tanto?

No resplandecio menos en el espiritu de la V. Madre la altima
senal de verdadera humildad, 6 el temor con que vivio entre los
divinos favores; porque como ya se ha dejado ver en casi toda la
serie de  su vida, fué este temor la mas ordinaria cruz espiritual
en que la tenia su duefo, de suerle que pudiese decir como el
Santo Job: (1) Siempre temi & Dios como ¢ unas olas entumecidas
sobre my.Y pudiese finalmente decir con el Santo Rey David: (2)
Pobre soy yo, y entre trabajos desde mi juventud ful exallada, hu-
mallada y conturbada.

CAPITULO XIIIL.

De otras gracias con que adornd el Seiior a la V. Josefu.

Aunque todas estas virtudes de la V. Madre fuesen dones, que
descendian del Padre de las lumbres, la ilustro el Sefior con otras
especiales gracias, que como mas distantes del mérito de los hom-

(1) Job cap. 31. v. 25.
(2) PE 8T, v. 16.
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bres se llaman singularmente dadivas de la divina largueza, en
las cuales suele el Sefior manifestar la perfeccion de aquellas fe-
lices almas que admite 4 la noticia de sus secretos. Tal es la gracia
de la profecia, con cuya prodigiosa lumbre no solo se descubren
las cosas, que estdn lejos de nosotros, sino se alcanza tambien la
noticia de los sucesos futuros sujetos & las conlingencias.

Con este don, (tomado en el mas estrecho sentido de pre-
diccion de cosas venideras) enriquecié el Sefior & su sierva, la
cual muchos anos antes de fundarse el convento de Santa Gruz,
cuando se reputaban comunmente mal ajustadas @ la prudencia
las trazas de su fundacion, no solo predijo, que se efectuaria, sino
valiciné tambien, que en el nuevo monaslerio serian religiosas las
Madres Engracia de Cristo, y Clara de la Encarnacion, que hoy
viven en él, y lo testifican. :

A la misma Madre Engracia predijo, que su dote se emplearia
en la nueva obra, con que se dilaté algunos anos despues la ha-
hitacion de esle monasterio, y la predijo tambien, que vendria
tiempo en que no lograsen ser recibidas en el futuro convento
muchas, que lo deseasen. Todo lo cual se vié cumplido en vida

‘dela V. Madre ; porque la dole de la Madre Engracia sirvio para

el nuevo edificio, y por estar ya completo el nimero de treinta
religiosas, que la regla de Santa Brigida senala para sus conven-
tos, no han sido,admitidas en el de Santa Cruz muchas nobles de-
volas virgenes, que lo pretendian.

La referida Madre Clara de la Encarnacion depone, que mien-
tras Ja V. Josefa era serora de la ermita de Santa Cruz, la encontrd
un dia en la Santa Casa de Loyola, y deseaba hablarla, pero ha-
ciendo, como solia muy larga su estacion en la capilla de San
Ignacio la V. Madre, la parecid, que no podia esperarla mas
tiempo, por el temor de ser mal recibida en su casa, donde debia
dar pronta providencia 4 una hacienda doméstica , quie no podia
diferirse para otro dia, por ¢l recelo de que lloviese. Acercose a
la Madre Josefa, y la esplicé los molivos, porque no se resolvia &
esperar mas liempo, aunque deseaba hablarla; pero la respondio
esta luego, que podia delenerse sin cuidado de ser mal recibida en
su casa, ni dé que lloviése el dia siguiente. Hizolo asi, y corves-
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pondi6’ el suceso @ fa prediccion, porque nunca mejor, que aguel
dia fuérecibidaen casa;niel siguiente dia llovio, como ella témia.

JdiaVi Madre Maria ' Tevesa su prelada escribe, que el 'primero
que la did nolicias de la Madre Josefa, fué un jesuila, que la’ con-
feséen Logrono; y la asegurd, quela habia profetizado dos cosas,
que vio cumplidag en $1 mismo.

Lamisma Madre  Maria Teresa adole¢ié de un tumor, que la
afligia, principalmente por el recelo de que para su curacion ne-
cesitase desufrir la manodel cirujano, & mucha costa de su rubor
y modestia virginal. Comunict esta pena 4 la V. Josefa, que 'la
respondio’ se curaria’ su dolencia sin que necesitase de  cirujano,
pero: porque todavia estaba acosada del mismo temor, volvio-otro

dia @ referir su desconsuelo & Josefa, la cual entonees con la con-

fianza que siempre tuvo de su V. prelada la dijo asi: V. B.esté
sin cuidado,” porque he  entendido de muestro Sefior, que sanard sin
la pena deiser curada por mano de hombre: y asi sucedio.

La:Madre Maria' Ana de la Cruz escribié tambien otro vaticinio
de la Vu/Madre, que fué bien publico en su convento el ano'de
1699. Dice que el dia seiialado para dav el hdbito 4 la' Madre Ja-
cinta de ‘San Miguel , pidio ellaa la ropera, que sacase una 'ser-
villeta ‘mas’ para’ la novicia, que se esperaba aquella tarde: Es-
tabapresente & su peticion la' Madre Josefa, que ‘luego dijo asi:

Habra de sacar tres servilletas. Moviose a risa la Madre Maria Ana,

porque-no habiendo esperanza mas, que de una novicia, no'enten-
dia ‘el motivor, “porque hubiesen de sacar fres' servilletas;' pero
efectivamente se vio asi; porque dos amigas de la novieia , que
vinieron acompafiandola desde la villa ‘de Azpeitia} estando’ con
ella ‘en 1a ‘puerta reglar del convento, saltaron improvisadamente
4'la clausura, solicitando ardientemente, que las'diesen el habito;
yila Madre Maria Teresa, que entonces era prelada’ con''comuni-
cacion del Reverendisimo Padre Andrés de Zupide; y'con consen-
timienlo dela comunidad las reeibio luego al noviciade. De saérte
que’ e una misma hora recibieron el habito con la Madre' Jacinta
de/San Miguel las Madres Fawsta ' Antonia de’ Jesus'y Maria Josefa
de San (Gabriel, quehoy~ viven: RERIINA T
Tasmisma Madre Marie ‘Ana‘escribe)Gue cstando 'ella ‘en’ el
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noviciado el aio de 1697, habia en el convento de Santa Cruz
trece religiosas profesas y cualro novicias, Advirlieron todas un
dia al empezar Prima, que la V. M..(enia hechas varias cruces en
la pared del coro. Las novicias conlaron por curiosidad las ‘eru-
ces, y hallaron, que eran quince, siendo diez y siete: las/ religio-
sas. Esto las di6 algun ecuidado, y se vid poeos: meses despues,
que dos de las novicias volvieron al siglo, quedando en quincelas
religiosas. Muchos afios despues me refirio Ja misma V. Josefa,
que la did @ conocer nuesiro Seiior, en aquel tiempo, que no
serian admilidas a Ja profesion aquellas dos novicias:

Fué piblica a toda su religiosa comunidad otra prediccion de
la V. M. que eseribe asi la Madre Jacinta de San Miguel. «Un dia
«de la Transfiguracion del Sefior, mientras estabamos todasen la
»oracion de la tarde, sobrevino tan récia lempestad de truenos y
»relampagos, que un sacerdote hallandose casualmente en nuestra
»iglesia, descubrio el Santisimo Sacramento. Continuaba la tem~
»pestad 4 las seis de la tarde 4 liempo, que debiamos abrir la
»ventana del coro bajo, para cantar complelas; y al abritla vimos
»en ellann globo de fuego , que nos atemorizé. En esta ocasion
»la Madre Josefa, que era prelada nos dijo prontamente: No'teman
»que dnadie hard mal. Y fué asi, que aunque aquel globo de fuego
»arrojd un candelero, que estaba en medio del coro, 'y pasando
»por la reja & la iglesia, y al altar mayor asusté mucho 4 los que
»estaban presenies en la iglesia, temiendo, que se abrasaba el
»relablo, parecid no haber hecho daiio alguno, como lo predijo
vla V. Mﬂdl‘@-_ i :

Fui yo testigo de otra prediccion de la V. Madre. Habia solici-
tado sus oraciones un sugeto, que deseando hacer la voluntad «de
Dios ew la eleccion de estado, vivia mucho tiempo perplejo; por-
que, aungue con algunas, que le parecian sefiales de inspiracion
divina, se sentia frecuenlemente movido al estado sacerdotal; no
se resolvia al formidahle peso de esta dignidad. Qyélela V. Madre
Josefa sus dudas, y callé entonces; pero pidiendordespues al: Se-
nor.en la oracion con. grande /inslancia la gracia de que aguel
hombre abrazase el estado conforme # su santa voluntad, entendié
en una clarisima ilustracion, que su Magestad queria servirse de
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¢l en los ministerios del sacerdocio. Di6 noticia Josefa de lo que ha-
bia gntendido & su confesor, y con su 6rden respondid despues a
aquel sugeto, que ella se persuadia, & que era inspirada de Dios
su vocacion al sacerdocio.

Pero aunque por el conceplo, que tenia formado de las virtu-
des de la V. Madre apreciase mucho esta respuesta el que.la habia
pedido sus oraciones, dijo sin embargo 4 la V. Madre, que siendo
esa la voluntad de Dios, esperaba, que sela descubriese su Ma-
gestad, porla regular conducta de sus ministros , y que para eso
deseaba comunicar luego con el Reverendisimo Padre Salvador de
Rivadeo sus dudas, y elegir el estado segun el dictamen , que le
diese. Eso me parece muy bien, respondio la V. Madre, v. md. obre
lo que Dios le significare por la voz de su-mimsiro. Busco luego al
Padre Rivadeo, el cual & primera vista le disuadié este pensa-
miento, pareciéndole; que no hallaba sefiales bastantes de ser le-
gilima su vocacion al sacerdocio. Refiriendo despues aquel sugeto
esla respuesta 4 la V. Madre, la respondio ella prontamente asi:
Déjela v, md. que luego vendra a decir lo confrario: Y se cumplio
puntualmente su vaticinio; porque dos dias despues encontrando
el Padre Rivadeo 4 aquel hombre (y antes que le hablase mas del
asunto,) le dijo, que aunque le hubiese dado sa parecer primero
opuestod la eleccion del estado sacerdotal, reformaba aquel dic-
tamen, porque habiéndolo pensado mejor despues, 'y encomenda-
dolo & nuestro Sefor, estaba ya firmemente persuadido, a que
Dios'le queria sacerdote.

Ya referimos olros valicinios suyos del tiempo, que viyié: en el
hospital, cuando asegurd & su confesor, que dos sugetos vendrian
presto & confesar las culpas seeretas, que entonces negaban, 'y
cuyo conocimiento tuvo la V. Josefa por ilustracion del oielo.

Pero si en dictamen de San Gregorio (1) nosolodebe llamarse
profecia la que predice las cosas futuras; sino lambien la que des-
cubre las ocullas; testifica’ por propia esperiencia la V. Madre
Maria Teresa de la Cruz esta gracia, que admivd en’ su subdita,
especialmente en dos ocasiones. « Por'Octubre del ano de 1696,

(1) D. Greg. Homil. |.in Ezech: Rectépro phetia dicitur non quia priedi cit ‘;Clﬂil._l.l'ﬂ-l sed quid pro-

dit oceulia,

IR A

»estaba yo (dice) & la cabecera de la Madre Josefa, que se hallaba
»enferma; y porque me esperaba el confesor del convento en el
»lorno, sali de su celda, sin que sintiese alguna indisposicion;
» pero mientras hablaba con el confesor me sobrevino una indis-
» posicion, que temi fuese principio de enfermedad. Subi con (ra-
»bajo la escalera, y volvi 4 la celda de la enferma, pero aun no
»habia acabado de entrar por la puerta de su celda, cuando me
»dijo esta sierva de Dios asi: Vaya V. R. d la cama. Acerquéme
»aella, y la pregunté a solas, qué molivo (enia para decirme que
»me acostase; y me respondid, que habia conocido, que tenia yo
»necesidad de esto, y es cierlo, que-no pudo conocerlo por mi
»semblante, porque esto era cerca de Jas ocho de la noche, y la
»luz estaba muy distante. Entonces la dije, es verdad, que siento
» alguna indisposicion, y no la dije todo lo que sentia, por no darla
»pena; y ella me respondid, que su Magestad la habia manifes-
» tado mi indisposicion, y la habia manifestado tambien, que sa-
»naria de ella, y asi sucedio. Otra maiiana sintiéndome con ruin
»disposicion estaba en cama, y vi, que al tiempo de oracion de
»comunidad entraba Josefa en nuestra celda. Preguntéla & qué
»venia, y me respondi6 asi: He sentido estando en oracion, que
» V. R. esta andispuesta y vengo ¢ ver lo-que tiene. Sola yo sabia
»mi mal,; no le podia conocer naturalmente Josefa. Apretome la
»einbura con un lienzo, y no tuve mas mal.

« La Madre Maria Ana de la Cruz dej6 escrito de si misma, que
»en tres ocasiones la descubrio la V. Madre.cosas, que {enia en su
»inlerior; (que @ su parecer ninguna persona del mundo se las po-
»dia saber.» La: Madre Maria Magdalena de San Ignacio, me re+
firid;eon-admiracion en vida de la Madre Josefa, que mientras re-
volvia:en su pensamiento el designio de ejecutar una cosa, quela
parecia deli seryicio de nuestro Sefor; buscd & la V. Madre, que
enlonees estaba en oracion, y mostro baberla penetrado aquellos
secretos senlimientos de su corazon dandola las gracias del desig-
nio, que meditaba ensn inlerior, y supe yo en:esta ocasion de la
misma Y. Madre; que huboluz del cielo.con que descubrio los
interiores sentimientos de esta religiosa.

Por el liempo, que vivié en el siglo descubrio con luz del ciclo
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las chlpas ocultas de varias personas, & cuya conversion conlri-
bayd por el ministerio de su confesor. Descubrié tambien con la
misma luz olros sucesos sin embarazo de la distancia de los luga-
rés. Supo en Azcoitia el tiempo en que murié en Valladolid Don
Francisco de Idiaquez. Mientras ofa misa en la capilla de San Igna-
cio de Loyola la revel6 el Sefior lamuerte de D. José de Zuazola.
Despues de religiosa estando en oracion la revelo el Senor la hora
en que murid Dodia Ana de Lasalde; y estando en Maitines cono-
¢i6 con la misma luz del cielo la hora en que murié en el Real
colegio de Loyola su confesor el Reverendisimo Padre Zupide. Pero
no queremos significar, que esla gracia de prediccion de cosas
futuras, v de conocimiento de las ocultas fuese permanente en la
V. Madre, sino que la tuvo en estas ocasiones y en algunas otras.

-

CAPITULO XIV Y ULTIMO.

Refiérense dlgunos favores logrados por l intercesion dela V. Madre
despues de su muérte.

Daremos ahora brevemente noticia de los favores que recibieron
varias personas recurriendo & laintercesion dela V. Josefa en sus
dolencias. Despues de su muerte solicitaron (como ya escribimos)
muchas devotas personas algunas alhajas, que fueron de su uso,
y entre estas remiti6 la Madre Abadesa de Santa Croz una estam-
pa del Desposorio de Maria Santisima y San José, que fenia en su
breviario la-V. Madre, 4 D.* Maria Josefa de Irusta, muger legi-
tima de D. José de Areizaga y Corral, vecinos de Villa-Real en
esta provineia de Guiptzeoa. Estaba entonces esta Sefiora en cin-
ta; y su grande debilidad hacia temer graves peligros en el fu-
turo parto; y fué asi, que al empezar los dolores, la faltaban ya
las fuerzas, ¥ por eso D.* Juana de Corral ¢ Idiaquez su madre,
advirtiendo el estremo peligro en que la miraba, solicito la inter-
cesion de 1a V. Josefa, y aplicé al cuerpo de la doliente aquella
estampa, que estaba delante de su cama. Apenas se la aplico, an-
tes, que pudiese decirse una Ave Maria pari6 felizmente con tan-
ta admiracion de las que estaban presentes, que luego se voceo

el suceso, como milagroso. La misma Sefiora a quien yo he pre-
cuntado ¢l juicio que hizo, y el que hace ahora de aquel parto,
me Na asegurado que segun la disposicion, en' que entonces se
hallaba, y segun las experiencias, que tiene de si'misma en otros
antecedentes, repulé-entonces, v reputa tambien ahora la felici-
dad de aquel parto, como un favor prodigioso del'cielo, obtenido
por inlercesion de la V. Josefa.

Poco tiempo ha, que en la misma villa esperimentd favor se-
mejanle Josefa de Lecuona. Habiéndola fatigado por'un mes ente-
ro. los dolores del parto; pero especialmente en los tres dias wlti-
mos leniendo en casa 4 la partera estaba reducida’ & una grande
debilidad, y sin que ya abriese los ojos como muerta. Por lal la
lloraba su madre, cuando una vecina suya, acordindose de aque-
Ila estampa del Desposorio, que fu¢ del uso de la V. Madre, cor-
ri6 4 pedirla, y luego que se laaplicaron al cuerpo parié con fe-
licidad, y quedo sana. '

En el mismo lugar de Villa-Real adolecia de tercianas prolijas
Francisca de Aramburu, y lastimandose de su pobrezaD. José de
Areizaga, la envié un pedacilo de toca, gue fué del uso de la V.
Josefa. Cuando la recibi6 la enferma, faltaban pocas horas para
la correspondencia de la accesion; pero ni aquel dia, ni en los si-
guientes vino mas la terciana, quedando fotalmente’libre de ‘esta

dolencia. \

El doctor D. Francisco Antonio de Urrizola médico asalariado
en Ja villa de Lequeitio en el Seniorio de Vizeaya testifica’ 1o que
sigue. «Un nifio_de diez meses, hijo de D. Juan Fernando de Tha-
»sela y Bustinzuria, y D.* Maria Micaela de Olabe y Licona, su

»muger, vecinos de esta villa, fué insultado de fiehre ‘aguda‘con

wmalignos aceidentes, y lotal opresion de la respiracion en'los
» crecimientos, que cada dia le repelian, de suerte que al quinto fué
ysufocandose tanto, que se tuvo por cierto no saldria de‘aquella
»accesion conl vida, mayormentecn aquella edad incapazde auxilio.

«ln esle estado de funesto letal prondstico desahuciable, ha-
» biéndosele noliciado, & sus padres, me despedi de ellos Fa“nwoche
»de la quinia accesion; y al amanecer del dia inmediato tive avi-

_»s0 de que ¢l nifo (enia notable mudanza. Fui &' verle, 'y al'que
)23 ' ;




»y0 topsideraba ya muerto, hallé con grande remision de la fic-
»bre, § de los mortales accidentes que padecia. Admirado de tan
» 10 esperado suceso en aquel caso desahuciado, pregunté, si a es-
»ta iopinada novedad habia precedido alguna causa namrai,. y se
oAmwie asegurd, que ninguna se habia visto en ¢l, sino que sus pa-
»dres viendo al nifio en las tltimas agonias hicia la media noche
»con el pecho levantado, sin respiracion perceptible, ¥ rostro ca-
»davérico, recurrieron con gran ¢, v devocion al Divino favor
» por la intercesion de la V. Madre Josefa del Santisimo Sacramen-

»1o, de quien ellos y sus padres fueron muy devotos, y favoreci- .

»dos en vida. Ofrecieron parda su convenlo de Madres Brigidas de
» Sanla Cruz upa casulla de tela de oro, si Dios daba vida al nifio;
» Y. pusieron tambien sobre su pecho con igual f¢ un pedazo de
»hdbito 6 toca de dicha V. Madre. Y apenas se hizo este ofreci-
»miento, cuando & vista del cirujano, y de los que asistian con él
»al nifio, se reconocié en ¢l mas (uiela y sesegada la respiracion,
'-ny fué avanzando la mejoria de manera que en breve liempo la
»conocieron sus padres, y los demas, que lo eslallmn ve!ando,' €0~
»mo a moribundo. Todos & vista de tan repenlina clara mejoria
» publicaban milagro & voces, a las cuales acudio tanta genle de
»la vecindad, que cuando yo llegué a esla casa estaba ya llena,
»dando todos gracias a Dios por tan manifiesto prodigio, confirma-
»do por otro, que observaron los (IOHI{ESIECOR, que un cabo de yela
» bendila, que ardio casi toda la noche & la cabecera de la cama
»del ninio, parecid no haberse gastado, ni mmormlosgnﬂ.daf._ Asi
» prosiguid la mejoria, y aunque era eslremada la debilidad a que
»le redujo el grave mal, y la falta de alimento, especialmente los
»dos tdltimos dias, en que nada pudo mamar, com-'_alcclé perfec-
»lamente en breves dias, reslituyéndose & cumplida salud, en
»ouyo hacimiento de gracias cumplieron su voto los, padres del
»nifio. Bste es el suceso puntual, y verdaderamente referido, y
»aunque no puedo calificar milagros, puedo afirmar con verdad
»que a lo que yo alcanzo, ni la arle ni la naturaleza tuvo parte
»en este suceso, que 4 todas luces me parece prodigioso, y asi lo
»declaro, y- testifico coram, Deo elc.» Hasla aqui la declaracion
de aquel docto médico.
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Omitimos la relacion de otros sucesos semejantes, por no haber
llegado todavia bien autenticados 4 nuestra nolicia. Pero si se hace
reflexion sobre las heroicas virtudes, que se han dejudo ver en la
vida siempre inocente de la V. Josefa , S€ conocerd, que corres-
ponde a ellas una poderosa intercesion con nuestro Sefior, des-
pues que (como piadosamente ereemos) la llevé 4 la compaiia de
sus Sanlos.

Refiriendo San Bernardo los milagros de San Malachias dijo (1)
que el primero, y el mayor de sus prodigios fué el Santo mismo.
Asi quien obseryéare la vida de la V. Josefa hallara, que la pri-
mera, y la mayor de sus maravillas, fué ella misma. Hallara dig-
na de admirgeion aquella angélica inelinacion con que desde fa
tierna infancia estuvo dentro de la virtud, como los peces en su
elemento; y aquella fidelidad con que llevd los inocentes candores
de la nifiez hasta el término de una prolongada senectud. Admira-
ra su alma ilustrada desde el uso de la razon con los resplandores
de la celestial Aurora Maria Santisima, y la fidelidad con que
despues camind la V. Josefa por loda su vida de-claridad en cla-
ridad, con dilatacion y crecimiento tan continuo de luces, que no
se percibiese alguna interrupcion en sus aumentos. Vers el infa
tigable cuidado con que cullivé incesantemente entre mil torhelli-
nos y tempestades la lierra de su corazon, para. recibir mas co-
piosamente las influencias celestiales. Y verd finalmente con
admiracion aquel espirilu lodo dispuesto 4 las virtudes, que
nunca conocio otras delicias, que las que hallaba dentro de la
voluntad de Dios, & cuya mayor' gloria consagré enteramente sus
acciones, con purisima intencion, con olvido de los propios intere-
ses, con fé viva, con generosa confianza, y con insaciable amor

de la perfeccion cristiana.

() D Bernard. in vit. 8. Malach cap. 19, Primun, efc. masinun miraculem quod féeit, ipse erat,

FIN.
LAUS DEO.
Ommia_sub correctione Sante Matris Eeclesie.
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