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Eerameg STA Concordia entre la Quietud s y la Fa-.

ol (08089 2204 de la Oracion fale A luz en Efpafiol,»
8 paraque lea Efpaiia en fu idioma lo que
Fovva Lalia efcrivid en (u lengua,defenganando
amuchos,y enfefiando a todos. El Libro es tan vuel-
tro, Gloriofo Patriarca, que fin darmelugar para la
eleccion de fu Mecenas; corre como a fu centro 3
vueftras Aras. Es vueftro,porquelo es {u Author de
vueftra Compaiia 5 es vueftro , porque la deftreza,la
folidez, laenergia , y cfpiritual diferecion,conque
deshaze errores en controverfias de Oracion 5 fon
frutos de lasreglas, que vueftro Magifterio incompa-
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rable dexd A vueftros Hijos, para cl govierno de pro-
prios , y agenos cfpirituls. . I3

No es ¢l V.ltim(}(r‘l‘cdlto de vueftra Efpiricual Ef-
cucla-ef¥a Concordia 5 pues {thafta aora tantos, y tan
canonizados Efpiritus aprendicronen ella el exerci-
eio de las virtudes mas heroicas , deyera en ad_clarf-
te 3 vueftra Dotrina la Perfeecion, el primer conoci-
miento delos errores , que en nueftros dias queria
con el disfraz del Efpiritu introducir encubicrta-
mente en las Almas mas defeofas de agradar a Dios,
la Heregia mas perniciofa, yla Hipochrefia mas in-

te. - _

1-Oll(i?o {olo fueronadorno dcl Tabernaculo los Che-
rubines; fuclotambien fingulariffiimolaEfpada; con
que David corto la cabega del Filifteo.  Hafta aora
{abiamos , que en vueftra ¢fpiritual en(cﬁang_a ha-
llavan pafto tan Mifteriofo los d?fcofos de laPerfec-
cion, que lograron verfe convc-rtldos enSerafineslos
Varones Efpirituales, quefe alimentaron con vueftra
Dodrina. Diganlo por todos los dos SCl‘aﬁlf.lCS del
Carmeclo Santa Terefa de Iesvs, y Santa Maria M:_L-
dalena de Pazzi, Hijas entrambas de vueftro Efpi-
ritu. Diganlo® los Xavierres 5 Borjas 5 Borromeos,
Sales, Gonzagas > Koskas 5 y vn {in numero de
puriffimas Almas que bevieronen ‘_Vlfc{’_rros pechos
la primeralcchc de la Pcrfc_u-:lon C,hmlhal}a., y en-
contraron en vueftros Efpirituales Exercicios  ali-

mento folido 5 con que fubir & la cumbre mas alta -

del

del Oreb: mas fagrado. Efto admirava, y publica=
va el Mundo de vueftro Magitterio 5 peto aora reco-
noce, que ay enclSan&a San&orum de vucliro EL:
piritu, no folo Serafines, que alaben al Sefior 4 ay
tambien Efpada; que derribe Gigantes, defcabece
Filiteos, y rinda Herefiarcas. Son vieftros Exerci-
ciosPan , que alimenta Angeles 5 pero es tambien
cffe Pan Eﬁ}ada y'que desbarata Madianitas. - ~

Es verdad , queSeiieri hijo vucftro ha jugado
la Efpada; perocomo governado losimpulfos fe-
gun las Reglas de vueftro Magifterio, es jufto, que
agradecido {u brazo cuelgue encl Templo de vueftra
Efpiritual Sabiduria, efta Efpiritual Concordias para
eterna memoria de vueftro triumfo. Si dela Torre de
David pendian Efcudos para la defenfa, cuelgan de
la Torre deLoyola , no folo Efcudos > que defiendan
la Perfeccion, fino tambien Efpadas , que degucllen
les engafios. Ha fabido la Efpada de vueftro Magif-
terio difcernirentre Efpiritu, y Efpiritu , que fue ¢l
clogio conque el Apoftol pondero lo penetrante de
laEfpada’ de la Divina-Palabra. Una Heregia toda
Efpiritu, pero {upuefto, adu!rerado, yfingido, qui-
fo confundir los folidos , .verdaderos y legitimos
Efpiritus de la Iglefia , pero la Efpada Efpiritual de
vueftros Exercicios Efpirituales ha difcernido eflos

Efpiritus. Rindafe la Efpadade Salomon- la Efpa-

dade Ignacio.Aquella en fu mayor difcrecion hizo
amago de querer difcernirel cuerpospero efta ha difs
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cernido ¢l Efpiritn yaquella intenté partir vn Nifios
pero cfta ha logrado partir vn' Gigante. Admirid
Pucs,Macﬂ:ro incomparable en el Exercicio de laPer-
feccionyefta Concordia. Colocad efte Libro entre los
inmumerables, conque vueftos Hijos han formado
Trono a la Ciencia de losSantos, conque el Cicloil-
luftro vueftro Efpiritu y quando oshizo Macftro vni-

verfal del Chriftiani{mo. Correfponded. finalmente.

al devoro afecto, conque os confagroefte dodo , y

Efpiritual trabajo de vn Hijo vucftro,con la bendi-

‘cion de muchas gracias , y con la gracia de muchas
bendiciones ¢omo Padre, como Santo, y como Pa-
triarca. |

Vueftro humilde Devoto
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DEL M. R PADRE
ANTONIO RIVS DE L A
COMPAR(A DE IESVS, MAESTRO,

que fue de Theologia Efcolattica , y

- Pofitivaen efte Colegio de
' Barcelona.

%, E orden del Dotor Geronimo'
Cortada,y Codina,Oﬁcial,y Vi
et cario General del luftrifsimo
Serior D.Fr.Benito de Salazar Obifpode
Barcelona,&c. He viftoefte libro, cuyo
tituloes : Concordia entre la Quietnd,y
laFatigade la Oracion;y cumpliendo en:
las primeras lineas, con lo que fe me man-
da, digo: Queno’ he hallado en elcofa al-
guna , que encuentre con la pureza de
nucftra Santa Fe ', y C‘hriﬂianas-clc:ﬁum-
Foss




bres;antes bien miicha enfesiancd, y pro-
yechofa Dotrina para entrarfe en lo maes
fagrado delaPerteccion. Nacié efta Con-
“cordia cnltalia, deviendo {u feral grande
ingenio,y clevado efpiritu del Padr\el Pau-
lo Seieri dela Compania de Iesvs,a tiem-
po , que fe iva formando vn:mlonﬂruo de
errores, mas agigﬁhtac}p » que el ;l"obcrvzo
Filifteo, que fe plal_at.é intrepido a vsﬂ.a de
los reales de Saul. Las b_l.ane.mas enojofas
yozesde Goliadlo declaravan abiertamé-
tc ¢nemigo del Pucblode Dios; pero los
éfpcciolbs difimulados terminosde Quie-
ind,de Fe pura,de Vi'a’mtemzz_, ‘conque
hablava: el méitrao de nuellros dias;hazia
dificuliefo fu conocimicnto,y con el velo
de exprelsiodes tan- fagradas. prometia
mucho, y ofrecianada, que pudiera’ con-
ducir para 'e-laprov_echa-micnto.Hizo aqui
la aftucialo queallalacxcelencia: del pin-
cel de Parrafio, Pints endilatado lienzo
vn delicado velante, contales primores,y
- attficios,que haita Zeufis llegé ' 2 enten-

#iny der yqueidoloferviala cortina: de ocultar
lLi.ss. :
CAL D,

vnaviva lmagen: Flagitawi .-tmzdem-;-re-
| - )

miotolinteo,ostenli picturdm pers cono-:
cido defpucsel engafioadvirtid que la

Lmagen era apariencia, .y quefolo elvelo
tenia colores,y: realidad: Delde luego lo

entendid afsi el Efpirita todo: ojos del P.
Paulo Sefieri,comofeve en fu Libro ; cn
donde,paraque nadie fe-dexara-llevar de
loscolores de vozestan Chriftianas, haze
evidencia de que baxo de ellasne fe ocul-
tald Imagende Dios. A eftefin cortd fu
delicada pluma para ‘bolarcon ella hafta
los mas.elevados cedros'del encumbrade
Mente delalglefia;que fonlosSantos Pa-

dres,y Doftores 'Miﬁicos,-de_quienes! {aco
el meollo de laverdad para: oponerla al
Monftruo dela mentira que degollado
ya conlaEfpadade. dosfilos del Oraculo
delaFe,no puede levantar cabega.Su Ma-
gilterio,en materias de Efpiritu,fe defcu-
breen todosenio que ajufta,concordando
laMeditacion con la Contemplacion, que
e queriaettuvieflen refiidasien lo que fu-
pone, enlo que divide , enlo que refuta,
enloqueaprueba,enlo que adelanta,enlo
que declara,dando el verdadero fentido a
- ' b my-




muchas authoridades,que fefalfeavan,y fe
citayan, o truncadas,d torcidas.Mucho de-

ve A clte Author la perfeccion Chriftiana,

que combatidaeneltosdiasdetempeftuo-
los vracanes, pretendian echarla 4 pique;
perofoplando ¢l con mas fuerza,por tener
de fu parte lafuerzade la razon, ha defva-
necido aquellos vientos , que forcejavan
hazerle contrafte,reftituiendola a fu tran-
quila paz,y ferenidad. Y puesefte Libro
es todo enlenanzafolida > Y Dotrina ver-
dadera,y mazizale deve agradecera quié
1o ha traducido,que nosayahechoefte be-
neficio, y f¢ le puede dar lalicencia, que
pide para darloa la Prenfa. Efte es mi
fentir. EnelColegio dela Compafiia de
lesvsde Barcelonaa 4..de Marzo de 1688,

- eAntonio Rius de la -
R i - Compania delesvs.
- 8. Aprilis 1688.
Imprimatur.

Cortada,& Codina V.G.& Of.
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DEL MVY R%* PADRE

GABRIEL SIERRA , EXAMI-

MINADOR. SINODAL DE LOS
Obifpados de Girona , y Tortofa , Macftro
que fue de Theologia Elcolaftica , y Pofitiva,
~y de prefente Retor del Colegio de
: la Compaiiia de Iesvs de
Barcelona.

tony L comifsion del muy Illuf. Sefior Don
' E@ Miguel de Cortiada del Confejo de fu
4Cs) Mageftad , y fu Regente en la Real
Audiencia de Catalufia. He vifto vn Libro,
cuyo ticulocs: Concordiaentrela Quictud,y
la Fatiga de la Oracion, traduccion del que
elcrivid en lengua Tofcana pocos afos ha el
muy R. P. Paulo Sefieri de la Compafiia de
Iesvs, Libro porla materia, y por ladifpoficion
- 2 conque
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conqueefta efcrito, digno de andar en manos
de todoslos hombres Elpirituales, afsi los que
procuranel verdadero exercicio de laOracion
Mental, como los que profeflan guiarlas Al-
masala Perfeccion. Su Author leefcrivié para
{eparar del purotrigoaquella Importuna ziza-
fa,que en nueftrosdiascon nombre de Fépura,
quifo introducir en el Pueblo Chriftiano vna
Heregia masnotivaa Dios, a {usSantos , 2 las
buenas coftumbres , y ala mifma Perfeccion,
que todas lasde los figlos paffados 5 ‘con nom-
bre de Quictud perturbar , ¢ inquietar la paz
delawvida devota, y con nombre de Vi énter-
na del Elpiritu guiaral precipicio ‘abominable
de los vicios,quitando los elcrupulos de obrar
el mal, con leyestenidasdel bien.
Enlamateria moftroefte Author la ublime
intelligenciaenqueefta fu Efpiricu dela Theo-
logia Miltica,conaquellasreflexas, y futilezas,
cuya comprehcnﬁon fc eltudia mejor: con la
Pra&ica, y exercicio continuo de la elevacion
del Efpiritu a Dios , que con la clevacion del
entendimicnto efpeculativoren las Efcuelas. En
otros librosha dado a conoceral Mando el P.
Paulo Seferiel zeloardiente de Iqs_.A]mas , que

-aviva confu pfcdicabion : enielte ha dadosd ¢k
necerelardor; Cthuelos_afe&os de. fu Alma

{uben avnirle con Diosen el retiro de fu Ora-

cion.En otros 2 moftrado clneryio,y vigorde
{u fervorofaeloquencia. Enefte 2/declaradola
‘erudicion fecunda'en que A eftudiado aquel
eloquentetervor.Lad ifpoficion tiene de-admi-
rable, quantotiene de artificiofa,y tiene v ag-
tificio, que impugnandodirettamente las lcycs
por.:donde algunos Mifticos quieren-introdu-
cir lasAlmasen'la Oracion:de: PuraFe, y de
Quictud, promueve confegurasreglas los Ef-
piricusa la mifma Quiernd,y Fe. Esvnarte de
enfefiar” 4 los que eftudian ¢l camino de la
Perfeccion, enfenando a los Maeitros del Efpi-
ritu, que les guian,loserrores, que el tiempo,
y laexperienciahan conducido a abominables
confequencias de fu dotrina. Y porque 4 cita
admirable obra nada le faltara de folida , la ci-
mienta {u Authoren los foberanos di&amenes
de losPrincipes de ambas Theologias Efcolaf-
tica, y Miftica,el Angelico Dotor Santo Tho-
mis de Aquino y la Serafica Dotora Santa
Terelade lesvs, acompanados de erudicion de
los Santos Padres,tan propia de Ja materia, que

fi-




figue,que mas parece profeciasde eftosnuevos
errores , que:maximas de la Perfeccion:- Por
tanto no hallando enefta rraduccion cofa algu-
nayque encuentre conlas regaliasde [u Magef-
tad, nicon la Fe,y buenas coftumbres; fino los
wivos caratteres, pordonde puede conocerfe
laverdad delasleyes,que devendeguir los que
_caminanal Montealto dela Gontemplacion,fin
tropezar enlas malezas,dequele hap {‘_; mbrado
eftas guiasengafiofas;deve darlelalicencia;que
{e pide para imprimirle ;y facalitar 2 ‘todos el
‘defengario , y la purezadela dotrina. Afsilo
fiento enefte Colegio de Belen de la Compa-
fiiadelesvs de Barcelona a 10, de Hebrero de
-1688. 35 rpahe nlve e :

Gabriel Sierva de lg
Compainia de esvs, )

Die 3. Februarij 1688:
Imprimatur. _
Don Michael de Cortiada Regens.

EL TRADVCTOR AL QVE LEYERE,
PROLOGO,

¥\ L mefmofin que fc propufo el R.P.Pablo Sefieti en el
E:rabaio de elta Concordia,me propufeen fu traduccis,!
4Seqeri la trabajo , y did 4 la Prenfa en ltaliane, pa-
raque loserrores, que en Iralia fe avian eftendido en pun-~
tosde Oracionfe atajafen 5 y Yolafacodluzen Efpafiol,
paraque quede prevenida Efpana con ¢l contraveneno de
ran perjudicialeserrores. Todoelte Libro no es otra cofa,
que vna impugnacion valiente de los errores principa-
les , que pretendio la feta de los Quietiltas introda-
cirenlos Varones Efpirituales,disfrazandoles ¢con lamaf--
cara de altiffima Contemplacion; y wnainftruccion fegura
paraquancos hande guiar, y fer guiados por el camino de
la comunicacion interior con Dios, Y paraque mejor con-
cibas laimportancia , y neceflidad delaflumpto, me ha pa-
recido proponerteen breves claufulasla Heregia, que im-
pugna Sefieri en efta {u Concordia, '
Miguelde Molinos,Clerigo Secular Efpafiol,fupo ganare
feen Roma tantocredito de Maeftrode Efpiricu con la exe
terior aparienciade vna vida inculpable ;extatica,e infen-
ible,que fiaron a fu direccion innumerables perfonas de
toda condicion, {exo,y eftado fus Almas;paraque las guiaf=
feen el.caminodela Perfeccion. Sus'inftrucciones cran
veneradas como Oraculos,y fus{entimientos en puntos.de
Efpiritu tenidos poco menos; que por mifterios:pues favia
quien no les aprobafe incurria.enla nota de muy princi-
piante €n 2 vircud. Todoiefte concepto pudogapara vn
Hipocrira el exterior femblante de la virtudy aumentarfe-
loclinnumerable , authdrizada ; y fencillo concurfo de
difcipulos , que de todosituyo {u Efcuela - y confervarfelo
cldiabolico artificio de (u doctrina. { Acreditados ya con el

tiem-
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tiempo 7y la acceptacion {us d_ognyas_ y quifo hazerlos ?f"
munes 4 todala Iglefia por medio dela prcr_ufa,}; afh enfc.no
por efcrito lo queenfefavadepalabra. . Dio 4 la publica
luz vnlibro,quecen pocas pliegos contenia Lnuchus Crrores,
yiconvn nombrede Guia Efpivitnal,delpenava las Almas;
pero con tanto artificio fupo dorar [us yerros, que mu¢hos
les davan aquella cﬂimaciorj » quefe pudiera merecer la
verdad mas preciofa. Suaflumpro eraaparear las: Almas
del camino ordinariode la Meditacion , y ponerlasencel de
12 Contemplacion mas quicra haftardexarlasen la altora
maseminente deefta 'Orac‘ion. Los medios: que para efto
proponia eran vn actode Fe Para, conque ¢l que orava cres
yefe, queteniad Dios prefente ,_fufpcndtendo dcfpuc.s de
cfte ado qualquiera otro mevimientode l:'x Imaginacion,
Entendimiento, y Voliidad:porque qualquicra acto que no
fuefle el primero de Fé Pura, eftorbava lai Perfeccions; y
Quietud de la Contemplacion ; queenfenava, L1y
Si acafo en la Oracion fe fintiefe la volundad movidaa
algun afecto; 0 de amor, 6 deagradecimicento,o de admira-
cion, 6 dequalquiera otro genero’, mandava fufpenderle
porinutil , porque vna vezrefignada en manos de D10§ 1:.:._
volundad porla primeracntrega ; quehizode fi mcfmg a
Dios, era {uperfluay & importuna qualquieraiorta fignifi-
cacion. Para lograr mejor efta afectada ‘_fu_fl?cnﬁng de 'las
potencias interiores;perfuadia ,que I?O"{C leiefen hbros. Efs
piri;ualcs,ﬁ fin de d-ifp‘oncrfc con :fll 11(.‘;1011 pal:a la Oracmn,
que e aviaderener. El objecto que fefialava acftafu Con-
templacion, O Oracion de Quietnd exa Diss Puro,, Pura baxo
aquel concepro mas immaterial 5 yipurode fu d}t-;ncf fer,
~ quenos fuefle poffible ,,porq}:.c_d'CLu‘;ﬁ‘:\ba qualquiera ima~
gen material, y fenfible; como 1mpcd1mento’p3ra .Ia Quie~
tady purezh de la Fe. . sasldms) 129 1o :'d I
Eftas reglas pueftas enspapel llegaron & correr;: cf'm;a-
nera , que apenas hi;wo Iuga}' cn Earopa, en queno fele-

ye-

yelen lasinftrucciones deeflte nuevo Dire&or, Muchoslas
aprobavan , otros prefcindian , y no faltavan otros, que
claramente las notavan de poco feguras,y muay peligrofas.
Con todo corria el Libro con aplaufo de los /que engafia-
dosde} exterior fonido de Contemplacion Adquirida,Ocio San-
2o, Quietud , Via Interna, Eftado paffivo, Refignacion total o ln
Divina Volundad.Perfera indiferencia ; que todos eftos nom-
bresdava Molinosa {a Oracion , como confta delprocefso
quefeleleyoen la Minerva de Roma s penfavan terer en
aquel pequefio libro,lo mas preciofo defa Sagrada Ceemo,
placion. No quifo Dios, que vn libro tan perniciofo cor.
riefe , fin'que huviefeen fu Islefia , quien le quitafe la
mafcara , conque_disfrazava {us errores , ¥ hazia pare-
ceren el Theatro del Mundo primores de Efpiritu , las que
eran Heregias muy materiales. Tomo la pluma el Padre
Pablo Seferi de la Compaitia de Iesvs y con nombre de
Cencordia hizo 4 los Quietiftas la guerra mas fangrienta,
desbaratandofusdogmas, y deshaziendo fusarrificios.Fue

ellibrode!Sefieri recebido de los Dicipulos de Molinos con
defpecho, delos contrarios con aplaufo, yde los neurrales
con variedad de afectos, y juyzios. Los que miravan las co-

fas porel valimienco exterior , en que (e hallavan entre
lmmbrcs‘Elpirituales Molinos , y fus diGtamenes, no fe po-
dian perfuadir, que la Concordia de Seiferi fuefle efedto
de otro afedo, que de la emulacion, no pudiendo tolerar,
ni Sefieri, ni la Compafiia, que profefava ; que fe enfena-
fen,y figuiefen en el Mundo otros caminos de Oracion,que
los que San Ignacio’de Loyola enfeitd 4 fus Hijos para la
direccion de propios , y agenos Efpiricus. Los que nofe
pagavandeloque parecia porafuera ; fino que miravan
los fundamentos , y razonesde vnos, y otrosa lasluzesde
la verdad, ydelarazon , eran de parecer, que la Concor-
disno reconocia mas padre ,que el zelode Sefieri 5 y dela
Compaiia s no pudiendopaffarefta , niaquel por el def-
Peito de tantas Almas , que engafiadas de tan falfa Gia,
c pen-




penfando fubir al monte de la Contemplacion , eran con-

ducidas por el caminode vnabifmo de engafios. Efta era.

“la forruna de la Concordia de Sefieri, y efta erala forrunade
la Guia dg’Molinos,hafta que quifo el Cielo defengafiar de
vnawvezal mundo, ydara cada vonode loslibrosla eftima-«
cion que fe merecia, : .

En Iralia, no folo corriala Guia de Molinos, y lasreglas,
leyes,¢ inftrucciones queen clla-dava. a todo cl ;\nundo;pc.
ro affi Molinos,cemo muchos de {us Dicipulos,yd en caras;
yaen platicas efpirituales, yd en converfaciones priv:xdas,‘r
comengaron con toda c[arlc'iad a cfcupirel veneno,que ens
cerravanen fu pechocon dlfﬁmulo‘, y folo fe avian arrevi-
do brindar en el vafo dorado de fulibro,con laaparéte dul.
cura de Contemplacion. Enfefiavan , que para llegara la

erfeccionavian de averfe folo pafli vamente, tantoen los
actos de las potencias,comode los fcn_ndos » fin querer ha-
zer cola,(ino queriendo que Dios h‘aga,y obrc. enellasd (y
volundad,.En confequencia defte axioma,dezian, que para
Hegar vaa Alma a fer perfetamente 4niquilada,en que con-
fiftia la perfeccion,noavian de confiderar,Contemplar,tra-
herfea la memoria 4 Dios,niaun an_mrl\c. Noavia de pro-
curarfe devocion,nien circ un&anm’as.o dealguna fiefta, 0
de hallarfe en algun lugar{agrado, 6 de aver de comulgar:
antes bien encafo q fintieflen lasAlmas cxcuar.fc.algup mo-
yimiento, ® defeo de prorumpir cn alguna peticion , © hu-
miliacion avian de reprimirle, Condenavan como nocivos
& las Almas perfetaslosdefeos de cofa a.]g‘una, aunque ef-
piritual; ni aun de la vida eterna, Prohibian recurrira los
Santos,y aun al mefmo Dios,para alcangarzpor‘ el mediode

" aquellos,de fu Divina !q_ondad,alguna gracia, o favor,aun-
que fuefecl perdon de Ias.culpas » ¥ la enmienda de nuef-
tras imperfecciones. Dezian en buena confequencia; que
no fe avia de rogar por la falvacion propia , ni por l.a de los
proximos; porque todo efto era vn falir de la propia nada,

v

y vi quererhazet la propia volantad. No quetian en eafo

de tenraciones,o fugeftiones,aunque fenfuales,que fe refife
tiefe,0 acudiefe d Dios,para implorar la ayuda de fu gracias

fino que procedicfe el que las padeciefe con neutralidad.
Defpreciavan las Imagenes;no folo lasinternas, que puedé
formar la imaginaciori;. pero aun las extetiores,que haze la
Arte en reprefentacion,o de lefu Chrifto,d de la Virgen , §
delos Santos. Lospecados mas impurosen todo gencro de
torpezaslosaétos masirreligiofos,en blasfens fas, factilegios,
irreverencias a lugares fagrados,a Imagenes,y Reliquiasde
Sancos, {e bautizavan con el nombre de violencias del De-
monio, fin confentimiento,d culpa de la voluntad,que ann= |
que no lo conocian los que las padecian, pero fi lo conocia

Molinos(fegun el dezia)con luz {uperior,que el Cielsle co-

municava.Aviendo hecho vna Alma total refignacion de (u
libre alvedrio en manos de Dios, mientras no la revocafle ;
quantole fucedia era voluntad de Dios;ni podia pecar,por-
quela parte fuperior fiempre difeatiaa lo malo;por mas que

pareciefe,quela parte inferior avia cofentido. A efte dicho=

foefltado fe llegava por la Contemplacion Adquirida.
Paraque eftos,y otros muchos errores quedafen ocultos,
enfefiavan alos que fe governavan por fu direccion: Que

los que caminavan porla iz Zuterna llevavan vn cami-
noaparrado de la Confeflion,Confeflionarios, cafos de Cg=
ciencia, Theologia,y Filofofia. Y en cafo que fobrevinieflen
dudas, efcrupulos fobre los acdtos que llamavan Violen« -
cias del Demonio,{e avian de defpreciar.Que noaviaen la
ticrraauthoridad , que pudieflfeobligara dar quenta.de lo
que paflavaencre la Alma,y el Direétor.Para {ofegarquan-
tos efcrapulos reflexos podian originarfe yfobre eftas do=
trinas, affentavan por primera va{a defta {fu fea: Que la
ViaInternactaentodo opueftadla via Ordinaria del Efpi-
ritu;y que afli en la via Ordinaria fe procurava leer libros
Efpiricuales,vifitar Igle(ias, adorarel Santiffimo ganar In-
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dulgenctas,rogar4 Dios porlos vivos,y porlosmuertos;has
zee obras decaridad,y obras exteriores, trabajar en vencer

las im.pacicncias.fugcmr elapetito, apartar los malos pen-

{amientog,valerfe dela propiainduftria,yadividad para pu-
sificar la Alma,para pedica Dios alguna gracia, & efperi-
tual,0 corporal,para enfervorizar enel Divino amor nuef-
tro E{piritu 5 O paraexercitatfe en otros adtos fcmcjamcs.
Pero en la Zia Interna nada deefto {e hazia,fino que en to-
do,y por todo efkava el efpiritu refignado en la Divina vo-
luntad. :

El¥as,y otras dotrinas,no menosexorbitantes,y pernicios
{asllegaron finalmente 4 la noticia de los Eminentifimos
Sefiores Cardenales , Generales Inquifidoresde Roma y
conformando las depoficionesde varios teftigos, procedid
la Congregacion del Santo Oficio ala prifion de Miguel de
Molinos,que fue executada a 18. de lulio del afio 1685. La
prifion dg vn Sugero,que fe avia hecho tanto lugarenteda
Europa , por {u afetada perfeccion , no pudo caber en va
determinado juyzio, y afli fueron varios los que fe hizie-
ron,pronofticando ¢l exito de efta gran caufa. Los que in-
nocentemente avian caydo ed la red de {us errores cfpera-
van,que {eria la caccel crifolde donde {aldria con nuevoss
y mas purificados quilates el oro de {u dotrina. Los que
fiempre avian calificado,porillufion fu Contemplacion, y
por prccipicio {u Guigycreyeson cigrtamcntc,quc al examé
del Santo Oficio avia dedefcubrirfe en las maximas defte
nuevo Director yerro,lo que parecia oro, mirado can 0jos;o,
fencillos, o apaffionados. Los que dircurrian affi, tuvieron

ravifimo fundamento para confirmagfecen {o juyzioen la
prohibicion dela Guia Efpiritnalihecha porla Sanca,y Ge-
neral Inquificion de Efpana s mientras que la Inquificion
Romana examinava la vida ;y dotrinas del dicho Moli=
nos. .
Eftava toda Europa en {ufpenfion , aguardandola vlti-
ma

ma declaracion de Roma'en efta varieddd de opiniones en
materiasde efpiricu; quando llego finalmente el dia 28, de
Agoftode 168%y en la Iglefia dela Minerva fe.vio congre-
gado todolo mas calificado de Romajpara oyt la fentencia
deaquella Santa sy General Inquificion,, Salid Miguel de
Molinos como Reo a vn cadahal{oleydfele el proceffo, que
ledeclard enlas coftumbres, y fentimientos. Impuriflimo, -
en la perfeccionique mofkrava profeffar Hipogrita, yen la
dotrina que avia pretendido con la mafcara de Oracion de

‘Quietad introduciren la Iglefia,Herege Dogmatifta, Pro-

hibieronfe con decreto particular todas fus obras, dende
quiera, y en qualquiera idioma, queeftuvieflen impreflas
o manufcritas,condenandofe en particular. 68, propoficio-
nes;quela Santidadde Innocencio X1 cenfura yy;prohibe
como Hereticas,Sofpechofas,Erroneas , Efcandalofas, Blaf
femas,Ofenfivas delos oidos pios, Temerarias,Relaxativas,
y. Deftructivas de la difciplina Chriftiana,y Sediciofas ref-
pedtivé. A mas de ello, quita a qualefquiera ol poder hablar
de ellas,y de otras femejantes,de todas,y de-cada vnaen al-
guna manera cn adelantesy afli mifmo de efcrivir,o difpu-
tar acerca de ellas,de creerlas,tenerlas, enfefnatlas, o redu-
cirlasa practica. A quien contraviniere a efto ipfi fuclo le
priva perpetuamente de todaslas dignidades,grados,hono-
res, beneficios, yoficios, y le declara por inhabil para
qualquiera cofa; y finalmente le Anathematiza, y defco-
mulga,de la qual defcontunion nadie,fino el Romano Pon=
tifice, le podrd abflolver fuera del articulo de la mueste. Si-
guiofe a elte Decretode fu Santidad , otro de la General
Suprema Imquificion de Efpaba, que conformandofe en
todo conla condenacion de Roma confirmd las prohibi-

cianes,cenfuras,y penas con que aquella Corte avia proces

dido en la fentencia de Molinos,y {userrores. - _
Efte fue Miguel'de Molinos, Monftruo el mas execra-~
ble, y atrevido, que jamas aya tomado lasarmas contra la

Iglc-_




Iolefia.Losotros Herefiarcasfembraron vho ;& otro etror,
pero efte,fembrido todos loserrores juntosintento,que en
clcampo dela Iglefia, nodefcollafe,fino la Zizafia.Los otros
abrierd yna,0otra puertala perdicion,efteabrio todas las
puertas por donde podian las' Almascncrar a perderfe, Los

otros hizieron guerra A la verdad en lugares diftantes de -

Roma,efte en el mefmo alcazarde laverdad juntod gentes,
forjo armas,y las jugd contra Roma. El Oraculo de la Eg,
queenefta Giudad Santa refide,con el Rayo de fusDecretos
derribo efle Gigante,pero fedeve al zelo,dorrina, y efpiri-
tual erudicion del Padre Pablo Sefierila gloriade aver fido
el primero,que defcubrid effe monftruo, queluchd con el
a brazo partido,y que quito'a fu Hipocrefiala mafcara de
Perfeccionaltiffima ,conque disfragava la monfiruofidad
defus errores: Y paradelmefmo Herefiarca Molinos acre-
diteefta-verdad,me ha parecido.proponer las propoficiones
condenadas por la Santa Sede , y antes impugnadas,d pre-
viftas de Seneri en{u Concordia.

ALGV NAS PROPOSICIONES DE MOLINOS,
condenadas por la Santidad de Innocencio X1,y antes
impugnadas, o previftaspor el Padre Pablo
Seners en i Concordia.

S neceflario anonadarfe, y aniquilarfe las potencias, v

efta eslavia Inccma.C‘andenadagrimpuguada,par.r.cap'.
2.par,2.cdp.6. '

El querer obrar a&tivamente,es vn ofender 2 Dios , que
quiere fer folo el agente, y afli es menefter abandonarfeen
¢!, y eltarfedefpues como v cuerpo muerto: condenada ,y
impugnada par.2.cap.3.4.6

Los Mifticos,con San Bernardo in Scaly clauftralinm dif-
einguen quatro grados : Leccion , Meditacion , Oracion ;y
: on-

Contemplacion Infufa, Quien efta fiempreen el primero,
nunca paflaal fegundo,quien eftd fiempre en ¢l fegundo,
nunca paffa al tercero, que es la nueftra Contemplacion.
Adquirida,en la qual fe deve eftar toda la vida , mientras q

Dios no faquela Alma, {in que ella lo advierta , y la pafle 2

la Contemplacion Infafa:y ceflando efta, {c deve bolverel
Alma al tercer grado,y eftarfe en &l,(in paffar mas al fegii-
do,ni al primero:Condenada , 3y fmpugnada pay.i.cap. 3epar. 2.
Cdp. 2.5 Cdps§e 1 -

En la Oracion es menefter eftarfe enFe obfcura, y vni-
verfal con quietud, y olvido de todo otro penfamiento par-
ticular, y expreflo de los Atributos de Dios , y Trinidad , y
eftarfe affia la prefencia de Dios para adorarlo,, fervitlo, y
amarlo,pero fin producir a&ossporque Dios no fe fatisface
de eltas cofillas:Condenada,y impugnada par.2. cap. 1, cap. 3.9
cap. 4. . :

Con no obrar cofa alguna,el Alma fe aniquila, y buelve
4 {u principio,y a {u origen,que esla effencia de Dios, don-
de queda cransformada,y Divinizada,y Dios entdces queda
en (i mifmo, porque ya no fon. mas dos cofas vnidas , {ino
vna fola,y affi vive,yreyna Diosen nofotros,y el Alma (¢
aniqtéila en elfer operativo : Condenada,y impugnada par. v,
cap. 6. _ _

Quienen la Oracion e firve de Imagenes,Figuras, Elpe-
cies,y de conceptos propios,no adora a Dios in Spiritu,@ves
ritate : Condenada,y impugnada par.2.cap.7.pare3.cap.3. -

El dezir,que en laOracion es mienelter ayudarfedel dif-
curfo,y los penfamientos,quando Dios no habla al Alma,
es vna ignorancia. Dios jamas habla,{u hablar es obrar, y
fiempre obraen ¢l Alma,quando efta con fus difcurfos,pé-
famientos,Y obrarnolo impide:Cadenada,yimpugnada par.2.
cap.3. cap.8 y cap,o. _

Quien ama 4 Dios,como la razon lo difcurre;0 el enten
dimiento lo comprehende , no ama al Dios verdadero:con-

de-




denaddyy impugnada par. 2.cap, 7. par. 3. cdp.3.

Aviendo refignadoel libre alvedrio en Dios , fele ha de
dexarel cuydado;yel penfamientodetodasnuefltras cofas,
y dexar/que hagaen nofotres fin noforros fu Divino que-

Niger? Condenadayy impugnada part.zicap.9. )

Aunque fobrevenga {ucfio,y feduerma, detodos modos
“fe ora, y {e contempla aGtualmente,porque Oracion, y re-
fignacionrefignacion,y Oraciontodo es vno:y mientrasla
tefignacion continua,continua tambien la Oracion: Conde-
‘nadayimpugnada par. 2.cap. 69 cap.9. : S’

Quien defea, yabraza la devocion fenfible, no defea,
ni bafca a Dios, (ino 4 1 mefmo, y haze mal en defearla , y
en hazer esfuerzos para alcancarla quien camina por Ja
Wia Internd, tanto en lugares fagrados, quanto en dias f{o-
lemnes. - . _

Todo lo fenfible, que fe experimenta en la vida Efpiri-
tual, es abominable,puerco,y inmundo.

Mal haze el Aima que camina porla Via Interna, i en
losdias folemnes quiere hazer algun esfuerco particular
para teneralgun {entimiento,porque para la Alma Interna
todos los dias fon iguales,y todps fieftas.Y lo mifmo’ fe dize
de los lugares Sagrados,parque para eftas Almas.todos los
lugares fon vnos. ' :

Las Almas dela ViaInterna ,no conviene que hagan

. accionesaunque virtuefas, defu propia eleccion, y a&ivi-
dad : porque deotra {uerte no eftarian muertas; ni: deven
hazer acto de amor,para con.Nueftra Sefiora, y los Santos,
ni la Humanidadde Chrifto,porque fiendo aquellos obje-
tos fenfibles , tal esel amor para con ellos:Condepudasy im-

pugnadds par.a.cap.2y cap.1 2.pari 3.0ap.3 9 cap. 4,

La Craz voluntaria de las Mortificaciones es pefada , y
fin fruto,y por cflo conviene dexarlat Gondenada » 3 impug-
pada par. 3.cap4. : .

- El Theologo tiene menosdifpoficion ; queel fimple , pa-
ra

ra fer Contemplativo. Primo, porque notiene Ia E& tan
Pura, Secundo , porque noes tan humilde. Tertio, por-
que no cuyda rantode {ufalvacion. Quarto , porque tiene
la cabega llena de fantafias , efpecies sopiniones , y efpe-
culaciones , ynopuede encrarlela verdadera luz. copdend-
da,y impugnada par. 3.cap. 3.

Ningun Meditativo exercita las verdaderas virtudes
Internas,las quales no han de fer conocidasde Jos fentidos:
Menefter es perder las virtudes. Condenada, 9 impugnada
en cafitodo el Libyo , particularmente pav, 2. Cap.10. 1.13.13
Para3.cap.1.2.3, ¢

El camino loterno efta feparado dela Confeffion, de los

" Confeflores, y cafidela Conciencia,de la Theologia , y de

la Filofotia, condenada ,y previfla en la par.2.c
8.§. 2,pari3.cap.3. §. 4. - »
- No es efte conocimiento de la Fe, vn ado producido
de la criatura, fino wn conocimicnto que Dios le di ; queila
criatiifa no conoce que le tiene, ni menos conoce defpues
queleha tenides y lo mefmo fe dize del amor. cond
impugnada par. 2. cap-8.§.1.9cap.9, §.1. _

Laactividad nataral es enemiga dela gracia, ¢ impide
gizszr:{:é?cnoc{iﬁl:: »y fla .perfcccion verdadera , porque

nofotros, {in nofotros.

El querer obrar adivaniente es vn ofender 4 Dios
que quicre fer folo el agente,y affi es menefter abandonar-
{feencl, yeftacfe defpues comovn cuerpo muerto. Conde-
nadas, y previftas par. a, cap. 4. §.3. : '

Porla Contemplacion adquirida fe llega 4 vn eftado
de 00 hazer mas pecados , ni mortales, ni veniales. conde-
pada,y Prevfﬂ¢ Par. 3.cap. 4. 8. 1.9 §.4. :

Hafta aquilas Propoficionesde Molinos s queimpugna;
¥ previo 5‘3113'1‘1 en {u Copcordia. Ocras Propoficiones , y
‘ottosaxiomasimpugna , y deshaze ; que aunqueno fe has
dlan enere las Propoﬁ_cigncs condenadas_de Molinos, pero

e eran

ap.9. §.2. cap.

en dd‘d,‘?
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eran tambien errores que enfefavan los Dicipulos de (u
Efcuela ; y eran principios muy aflencados enla Secta de!
los Quietiftas, Triunfode loslibros en que fe contenian:
efkas Propoficiones la Concordii, como avia triunfado de la/
Guiwspoes ,la Santa Inquificion de Roma prohibio’, con
efpecial Decreto los Libros dealgunosDiteltores Mifticos;
ques con reflexas, y futilezas poco folidas, enfefiavan los
mefmos errores, que Miguel de Molinos; ' 5. de Febrero de
efte Afo 1688. : ' \

Informado ya del affumpto del: Libro; y-por ¢l de fu
_importancia, falta que fepas algode {u Author.: Con' de4
zifte que vive, te digo , que es precifo por no ofender {y
modeftia , omitir el Panegirico , que fe merecen fusfobera.
nas prendas de erudicion Sagrada , difcrecion de efpiritus,
eloquencia valiente, ingenioagudo ; juyzio madu ro,y ze-
lo Apoftolico. Noobftante no puedo negarte la noticia’, de
que varias trabajos de efte Auchor han hecho {udar las
prenfasde lraliasy paraque puedas, fi quieres, leer en ellos
los elogios., que yocallo,te dire los ticulos de los que
hatta aora he vifto..#”» %ac{ragcﬁmn[cn ‘que {e contie-
ven Sermones’ parastodas las Ferias, y ‘Dominicas de la
Quarefma: Sus Aflumptros todos fon encaminados a extirs
par vicios , plantarivirtudes, y convertir Almass pero con
tanca eloquencia, razon, authoridad de Efcritura, y Santos
Padres; que a mi pobre juyzio yesefta Obrael campo, en
que hazealarde Sefieri detodos los talentos con que el Cie-
lo enriquecio {u cfpiri;u. El Manni del Almaen cinco To-
aos'; en que reparte para todos los dias del afio varias
confideraciones efpirituales,glofando algun lugar de la Sa-
g;mda Efcritura. El Peiiitente inftruido. E1 CO:{f('f}B" i:.-ﬁrm’ffa,
b;bms Cj han trabajadolasiargas experienciasde las Micm_
nesyen quelcemplea fu fervorofo zelo,para inftruccion de
los Mifioneros; enfefandoles como fe han deaver con los
Penitentes, O convertidosy 0aun para convertir, qLHlndo

= - 4 C=

liegan a (us pies ,para el'remedio de {us Almas, Perdaders
Sabidurea parva losdids de la Semmana Siura.Ocros Librosse,
que corren en lralia de efte Author, pero no les he vifto,
y afliTio te'parcicipola noticiade los Tirulos.Finalméte,ef=
ta Concordia es el mayor-clogiode Seferi, y mas viva ima-
gen de fu Efpiritu. Leela , y fabrds quan gran Maeftro de
Efpirica le hizo el Cielos v que {i figues fus diGamenes ca-
minaras feguro’de tropecar , y caher encre las obfcurida-
desde la Vida Efpiricual ; pues ,con lasluzes de la 'raz'on,
de la Efcricura, y de la Dorrina de los Santos Padres ; def-
ticrra Sefieri quantas tinieblas introduxeron .eftos Modgr-
nos Sectarios , y engafozas Guias. Dioste guarde.
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INTRODVCCION
A LA PREGVNTA,

SIESMEJORGVIAR
A LASALMASPOR EL

CAMINO DE LA MEDITACION,
6 de la Contemplacion.

veldad a-
veis que-

ridoimpo-

nerme,; Amigo mio cha-
riflimo, quando con tan
fervientes, y ran repetis
das mﬂ‘an(:las me im-
portunals ‘l quc os ma-
nificlte mis diGtamenes,

acercadela controver.

fia , que nuevamente af
{e hacxcuado COULE vae

rios Padres Efpirituales
conocidos vueftios ; de
los quales algunos afir-
man , que es mejor, ge-
ncralmcmc hablando,
guiarlas Almasen el Ef-
piritu por ¢l camino de
la Meditacion ; otros al
contrario, porel camino
de la Contemplacion.
Como pudo vueftra
bug juyzio tenerme por
fuficicnte para refpon-
derenvnatan gran caus.
A {as
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{a: Aquellos que defien-
den la/ Meditacion, fe
prefestan facilmente al
Tribunal de hobresdoc
tos, y efpirituales : Pero
no affi aquellos que de-
fienden la Contempla-
cion.Quieren eftos pre-
fentarfe al Tribunal de
hombres , que no fola-
mente fean dodtos, y ef-
pirituales, pero tambien
experimentados. Porlo
qual, fiacafo el grande
afecto que me teneis,pu-
do_engafiaros hazien-
doos entrar en concepto
de que foy,0letrado , ©
efpiritual ;aunqueen la
realidad , ni feaefpiri-
tual , ni letrado , no
emperd pudo engafia-
. ros , de-manera , que
me - tengais tambien
por experimentado en
vn exercicio,de que no
os he dado jamas ningu-
na fignificacion.

Con todo, fi oshe de
abrir mi pecho con a-
quella ingm}uidad s que
cop vos he fiempre pro-
feffado' en todas mate-
rias ; no me agrada, que

aquellos-Authores yque
con la prefente ocafion
meaveis embiado, para
que losleyera, pongien
los preludios de fus li-
bros por principio , que
no admite duda; que no
pueden f{er [uezes de {u

Doérina losignorantes,

porque no la entienden;
los do&tos, porque no la
han experimentado, Ef-

‘toesqueter tener vn afi-

lo fiempre abierto,a dgd-
de retirarfe, O recogerfe
en cafo , que les haga
fuerga la razon contra-
ria. '

La experjencia ayuda
muchiffimo ; pero efta
fugetad enganios, elpe-
cialmente en materias
que no fon fificas, fino
morales , y por eftoex-
pueftas 4 grandiffima
variedad. A mas de efto,
la graciaDivinatiene ti
tos,y ta admirables mo-
dosdeobraren los cora-
¢ones humanos , tan
defemejantes , y tan di-
ferentes , que Gabriel
tomo de efto motivo pa-
ra efcrivir con perfeta
: CXad~

Gabr.
lec, 16,
in Ca=
non li,
K. ex
Cafia-
70 col,
5. cap,
Z.

exageracion 5 que fon ha paffado, toda la -:noi
tanctos losmodosdeora-, che epultado gnvn fue- .
cion mental, quantos Ao profundifimo,el qual’
fon los entendimientos, defpierto por la mafiana
Finalmeate no vemosy bien puede dezir , que &
que,en muachas cofas, laverdad el hi forade
los mefmos concempla= confumogozo 5 v ale-
tivos difcrepan entre -fi, %k‘ia speroen fuerga del
enlos pareceres?A quie- fuefiome paede dar, tae
pes puesde eltos expes zondeloque en i duls
timérados debemos nos  ceeftado obraba fu en+
{otros deferir mas, fino  tendimiento.. . ;
concuerdan? LosPadres  1»Demanera, quefien

Antigos delHiermofoli -efta materia no puede

ezir,que no era oracid  ferla experienciael fu-
perfera aquella, gn que  moarbitro,cviene que
entendia el Monge,aun o fea la dotrina: pero la

aquello mefmo q oraba. 7 dotrina de hombres ef-
Noneft perfiits Oratio,in pirituales, es a faber de-
qua fe Monachus, vet hog {apafionados ,y enteros,
ipfum quod orat intelligit, losquales no quierd fuf-
Comoquieren Puesque -tentar{as proprias opi-
los contemplativos.per- nionesconla confidera-
fetos fepan dezir-, ‘que . cion de que fon aguas
tales buclvep de {u re- . defusCilternas,fino que
m:on:ada oradi%___;bqgc A p'"'ng'a‘n_lajmim en defé-
hlzo'cntonccs de fuensi d '-E‘qbcllas que tantos
tendimieato, indhaze - figlos haze corren en la
Dios conlaz efpecial,g Iglefia de Dios.Eftas fon
loentiendandefpuespa- folamgee aquellas aguas
ra nueltro aprovecha- ,p.urasT‘, de quienes puede
miento? Sucedelesd ef~“"en todo tiempo bever

tos, con debida propor.  qualquiera con feguri- Zach.
cig,la qasontecea quie dad. In illa die exibung 14+ 8

Az aque




aque vive de Ierufalem.

Refuelto pues a fe-
guit l4s pifadasde hom-
bres de efta calidad ,
eltoes,de aquellos que
no mueftran afeGoaal-
guna fentencia ; os de-
elarare defcubicrtamé&=

“'te, 0 Amigo fingularif-
fimo ; y muy de miefti=
macion,loque yo fiento:
verdad es , que efto no
fe puede hazer fin. vn
difcurfo entero,dividido

en Capitolos , paraque

conel qued€clarasqui-

tas dudas (e pued€ ofrc-
cer:fupuelto que yaque
aviendoalgunos queii-
do con fus argumentos

fofilticos, fegun yo dif-

curro,enturbiar la agua

clara, no f{e puede ef-

coger mejor medio para
pefcar en ¢l fondo la
- verdad , que elcla-
recer laagua
turbia.
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PARTE PRIMERA,
LA QVAL CON-
DVCE A DESCV-

BRIR EL VERDADERO

ORIGEN DE ESTAS DIFERENTES
opiniones accrca de la Pregunta

propuetta, |
CAPIT YEO s

‘ESTREMO “DE QVIEN GV IA LAS

Almas por-el camino de la
Meditacion.

& ooe® OS quetic- tremos entrefi contra~
o] INNEE? D€ por pro~ rioS:vnosmiria lafegu-
: 4 feis JaMer ridad mas quea la gand-

W cancia, con cia;otros 4 la ganancia

PP facilidad fe masqued la feguridad:
inclinana ynodedosex. afli proceden muchos
' T
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6 PARTE TPRIMERA.

Padres Efpiritualesen el
cafo/de/que tratamos.

§. I
A Yalgunosentre el
tos que afflombra-
dosde algun eltrafio ac-
cidente, 0 0ydo,o vifto,
fingularmente i a (uce-

didoen {u tiempo,al pia-

to que oyen hablar de
Oracionalgo-mas levan-
tada de la ordinaria, fe
Hlenan de palmos , tanto
como eltola tienen por
arriefgada. Poreftoste:
mores quieré tener fie-

pre las Almasen la pura-

Meditacion,de manera,

que no hazen jamas las"

cuitadasotra cofa ,-que
canfarfe con el exerci-
ciodelas tres potencias
interiores, de la imagi-
nacion en los Preludios,
delentendimiento en los
Puntos, y dela volun-
dad en los afectos pro-
porcionados con el dif-
curfo que fe ha hecho,
quando ya'| eftan dif-
pueftas para recogerfe
fin todo cfto al primer
filvode vna mocion , O

de vna fedal conque 11a=
mandolas Dios defde el
centro de {u * coragon,
las atrahe a fi mucho
mas, que el Paltoratra-
hecon vn filvoalasove-
juelas , que van def-
carfiada’s,0 porlds quie-
bras de l6s montes,;0 por
lasllanuras delos valles.

Eftos parcce, que fin
duda miran mas-a la fe-
guridad,que a la ganan-
cia de las Almas.Porque
no fe puedenegar , que
quandolas Almas con
la larga Meditacion fe
han -empleado en efta-

“blecer bienen {u penfa-
‘miento las ‘maximas de
“laFg¢.cn aborrecer los vi.

cios,en abrazar la vir-
tad, en curfarla elcue-
B qifc felesabrio en
la vida de Chrifto:(iDigs
defpues las aparta del
difcurfo , y las voe a fi
queftiendo obrarenellas
immediatamente , no€s
jultodetenerlas obliga-
dolas a difcurric rodos
losdias como al princi-
pio 3 porque efto fcria
obligarles como aptes d
ca-

CAPITVLO

cavar en la mina,quan--
do ya ven llover el oro
fobre {u regazo.

Puede fer que Dios
con tales fenales quiera
levantar laAlma a aque-
lla contemplacion que.
llaman Infufazeflto esa
squella, que confiftin-
doen vnafecreta comu-_

_nicacion, que paffa por

i'(f.'nhm?&“'m-
R L
"‘ij.MI;U

via de amor entre Dios,

yel Alma , entee a AL

ma, y Dios , es tambien
llamada por otro nom-
bre Miftica 5 es a {aber
de operaciones tan ar-
duas, y cfcondidas, que
pueden experimentarfe
mejor , que declaratfe
mientras vivamos en ef-
te mundo, 4rcana verba,
que non licet homini lo-
g#t. Y quando Dios aun

voquiera levantarladla
Contemplacion de efte
genero , no importa.

La mefma Meditacion
ordinaria produce de fu
naturaleza; defpues de
algun tiempo aquella
Contemplacion.' que (&
Hama Adquirida: eftoes
aquella,que con folo va-

PRIMERO. 7
bolver de ojos conoce
Dios , y.con folo Dios.
aquellas infalibles ver-
dades , que antes fe buf-)
cavan con fatiga , y la.v._1
admira » ylasama ,y (¢!
detiene guftofa en ellas, |
como acontece 4 qual-
quiera quando llega 4
gozarfcen el bien hallae|
do. Efta Contemplacion
con fingularidad no de-
ve de ninguna manera
fer impedida 3 nadie,
porque noay en ella el
peligro de los errores
que {e halla en las quie-
tudes alvifimas , en las
vhiones,en las vifiones;
en los raptos, y otros fe-
mejantes modos deCons
templacion , queeslla-
mada co mas razon,que
ninguna otra , Miftica,
por fer toda efcondida.
Finalmente quien fe-
rd tan animofo , que 4
aquellas Almas, que en
la Oracion han hallado
4 Dios , les prohiba el
gozarle interiormente
por via de afeto, como
mejor les agradare ; 0
que las condene 2 que
huyen-




g PARTE PRIMERA.

huyendo por piezasre-
riradas fedilaten la au.
_diencia de fuRey, qui-
doel mefmo Rey de {a

grado les fale al ‘encug-

tro enlos vimbraless

§ 1L
Ontra eftos viene
nacido aquel lugar
deS. Thomasen el Opuf
culo de Bearitndine, del
qual abufan algunos cd
poca razon,para conde-

narel difcurfo.
Dize el Santo,que co-
mo la Bienaventuranza
de la otra vida fera go-
zarde Dios,afli avia de
fer ¢& proporcid la bie-
naventuranza dela vida
preste gozarle.dn hacvi
s corinué deberemus frut
Deo tanguam ve plen iffimé
propria. Y por elta razon
aftade fer gradiffima ne-
cedad la de algunos, los
quales toda fu vida fe
canfan en bofear a Dios
0 diverfos eftudios;ai
de oraciones prolixas,in
quictas, importunas ,y
jamas {e reriran dentro
de fi, para goza tle fofe-

gadaméte, como fi ellos
mefmos no fueflen tem-
plos vivos,en donde,con
toda {eguridad hallaran
4 . o .

4 Dios , como en {u cafa
porlotdto quido le buf-
caen la tierra,enla agua
enel ayre,en el firma-
mento, le hallan como
Reydentro de {u Rey-
no, nocomo Reydentro
de {u Palacio.Eftaes vna
verdad que no admite
dada. Por efta caufa,
quando las Almas han
hallade , fegun inueftro
lenguage,a {u Diosen fi
mef{mas ¢ la atentaMe-
ditacion conviene dexat
gle gozenenla Coné-

ples 5 6 aquellos fenti-
mictos infufos, o adquis
ridos,que fe experimen-
tan variaméte en laOra-
cion de interior recogi-
migto. De ddde fe infies
re,que ¢l Santo no-con-
dena al que difeurre en
la Oracion , fino al que
pone fu finenel dirCL}ru

0

Ak ) K
placion dulce, admiran~ rn
dole, amandole,agrade:-
e lole;agra :
cicndole, y juntandofed «
¢l poraquellos a&tosfim

(igh 7oy o

da f

4
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{o. Porefto aviendo el
Angelico Dotor ponde-
rado la gran necedad de
aquel que bofca 6 ura-
bajo fuera de fi lo que
pudo hallardentrode fi
con fumafacilidad,con-

gluye finalmente defta

manera:fic eft etiam vira
cutusliber iuft: Deir fem-
per querencis, fid nunqui
Sruentis.No ,dize, quL-
rentis y fino fewper que-

~rentis,porq en clte ¢Oti-

nuo bufcara Diosfuera
de fi,cofiffe todoel mal.

Solo conviene aqui
reparar, queen la ticrra
jamas puede haliarfe
Dios de mabera, que no
fea -neceffario bufcarlo

! incellanteméte. Porque

de orra fuerte q huvie-
ra entendido el buen

David , quando dixo

Querite Dominii ,&» co-
‘ﬁ--m‘ufmi ) guarite fucié
etws seper > Tal vez Dios
de propofito fe retira de

los ojosde fus mayores,

amigos [ealeja, y fe ef.
conde; ¥ porque caufa »
Por efta mefma de (er
bufcado:De ai nace que

o

¢l mefmo bulcarle es

gozarle. lcrcrur'corq}m‘ Plirog

rentiiDominum.Y eseflto 3°
en tangoverdad, queaf
del mefmo Santo Tho:-
mas {e controvierte : i
gozo masde Dios , o fi
bufcd mas a 'Dios def-
puesde averle gozado;
porquefabia muy bien
el Santo,quela verdede-
ra regla en efte parcicu-
lar esaquelld, q en San
Aguftin avialeydo:bu(-
car a Dios para gozaile
con mas gulto, y gozar
deDios para bufcarle ¢8
mas anfia.

dulcins, @ invenituy ,vr
queratur avidius,

Pero como el Opuf-
culo que fe cita,aunque
de altiffima dotrina ,no
estenido de muchospor
Jegitimo parto de Santo
Thomds,{ino por fupuef
Lo j POCa pena nos puc-
de daren efta materia
la authoridad de tan gi&
Dotor. Antes bien nos
ha de animar mucho
mas fu exemplo : pues
el Santo hallido-fiempre

B VR

Nam Leus In Pfa,
qUErityr Jot (nveniat4r 104.
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lo que bufcaba., y buf-

cando fiemprelo g ha-
Java,nothizo en toda (o

vida otra cofa,qug con-

firmar quanta verdad
tenga,loquedixoenla

Suma,parto legitimo, y

proprio, efto es ; que los

A el MOVimientos de lasope-
o /i lonna TAGIODES mtciie&u__alcs,‘
s {i fon rectos,no folamen-

te no turban la quietud

dela Comoplacion, pe-

ro aun la acompanan,

s 2.q. Motus intelligibiliz opex -

380.4°€ yationum ad ipﬁtm quie-
adi. tem crmtempl.mom': per-
tinent. De donde pues f¢

infiere, que el que me:
dita bufca al Sefior fie--
ra de fi2 Puedeletambié
bufcar dentre de'fi, co-

.mole bufcael que con-

templa . anunque con al<
gamasdetrabajo.

‘Mas ya que efto no
conduce tadavia para
nueltroaflunto, y prin-
cipal intento jes jufto q
vifto ynextremo,én que
fe falta en efa materia,
paffemos al oo , que
viened fer comoel efco-
llo contrario , en que

. tambien ¢ puede nau-

fragar.

CAPIT VRO 11

ESTREMO DE QVIEN GVIA LAS
Almas por el camino de la Con-
- templacion,

gt e ol

Y otros Padres
' Efpirituales , g
andan por,ca-

minodel todo enconera-
do con el jcamino ;por
donde guian las almas
los primeros: Y entene

diendo quan grande fea
la ganancia del recogi-
micntointerior por loq
en ft mefmos experimé-
@an -, quifieran luego
darle 3 probar 4 los
otros j pero los tales no
atienden mochoa la (e

gu-

CAPITV.LO: SEGV'NDO. b

guridad de aquellas: al.
mas queguian,y hatito:
mado 4 fu caidadopara
inftruirlas en, la Ora-

cion,Porque no eftando -
todavia aun bien im-

pueltas enel-caminode
bufcara Dios, que tie-

nendentrode {imefmas,

- quierenadelantarlasde-

manera, que le encuen-
tren antes de bufcatle.
Yaffi; 6 no quieren qus
fe entreguen, ni vn inf-
tante ala pura Medita-
cion ,ann en los princi-
pios de la vida efpiricual
que emprenden ; 6 ape.
nas oyenjqueenla di-
¢ha Meditacion.comien-
Zan a padecer algunas
fequedades | 0. diftrac-
ciones, quando les ha-
zen dexar el difeurfo;

como fiaquellas feque-
dades , y diftracciones

fuelen f{eRal clariimo

de que Dios va quicre
obraren las almas , in

lasalmas,cofas grandes.
S\
Mas porque por otra

parte nQ ignoran quelas
tales almas noc&:‘map-_

tas para la Contempla-

cion Adquirida pot via
deila Meditacion , las
quieren: lucgo al punto
introducir-enla Conté
placion Infufa sy mans
dandoles que dex€ qual-
quiera otro cftudio, que
firvacde aparejarfe im-

~ mediatamente- para [a -

Oraciony, las hazen re-
concenzrarenfi me{mas
por medio de vin actode
Fe, Pero Fe Pura, pura;
darde manoa-todas las
imagenes', retirarfe de
todas las intelligencias;
y {ubir:con Moyfen 4 la
cumbre del Monte 'Sis
nai,paraentrar enaque-
Hla niebla,en donde Dios
con'modo inefable tan-
to mas es gozado, quan-
t menos esentendido.
Eftos Padres. Efpiri-
tuales parece quic expo-
nenlas:iAlmas amuchos
peligros. Parque fe debe
confiderar , que detan
numerofo Pueblo folo
Mayfen fue llamado &
la excelfa cumbre del
Monte obfcuro. Moyfes

acceffir ad caligin'in qua

¢rat Deus.A otrosde me-
B2 nor -
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not perfeccion jes a fa-
ber 4/dos fetenta Ancia-
nosfan celebrados, fepn
¢uaginta [enes ex Ifrael;
fe les manda {ubir, pero
ala merad del Monte 5y
alo reftante del Pueblo
no folo nofe le permitio
¢l {ubir ,peroniaun el
quedarfea la falda.

Que engafo,pues,mas
manifielto {e puede pa-
decer que efte,de que=
rer oy hazer coman 2
tanta gente aquella CG-
remplacion,que aunque
Mifkica,es tan rarazCui-
da Dios tanto que fe fe-
pacomo ellanoes de to-

dos, que porefta razon

mandd expreflamente a
Moyfen falirde la nie-
bla en dode acabava de
entrar , y bolverfe 4 la
falda del Monte , para
hazerlo entender affi al
Pueblo con proteftaslas
mas efpantofas, y ferias
que jamasles pudo ha=
zer, aunque fuefle ame-
nazidoles con la muer-
te. Defcende , € contef-
ture Populunr, ne forteve-
lie tranfcendere terminos

- ad videndum Dominum;

€ perear ex eis plurima:
multitudo.Es muy cierto
que aquel Pueblo por

- mas que huvifle fubido,

no huviera llegado ja-
mis 4 veralgo de Dios,
como llegdMoyfen; folo
huviera alli defcubierto
humo, nubes ,aghaze-
ros, y tempeftadeshor-
ribles.Pero que mucha2
El mefmo prefumir de
poder legar ellosd ver-
le,lesavia de coftar ca-
ro : Scrutaroy muicflates
opprimetur gloria,

k] 8 E
Coftrumbran eftos
~ & Padres Efpiritya-

les- citar en fu favor

aquel celebradiffimo lu-
gar de San Dionifio, en
elqual efcriviendo d {u
querido Timoteo , dixo
afli: Twantem Timothee
chaviffime \ pro maxima
mafticorum [pellaculorum
[pecnlatione , gna wales
pratermitie, @ fenfus >
mentis alliones gaqueom-
nia gy € [ub [enfum
caduyne,€7" animo cernin~
{“r;

CAPITVLO SEGTUNDO. .

tar, € que non.[ant ;O

g‘meﬁuir omniayreque ad
etus, qui omnem eflentid,

omiiemqne ﬁiemr’a m fu-.. :

perat coninnltionem
vuitatems pro virili par-
te clam  excita,  Pero
vos; o querido Timoteo,
fegunel fumoexercicio,

uetepeisen la Conté-
placionllamadaMiftica;
dexad los fentidos, y las
inteligencias , lo fenfi-
ble, y lo inteligible, y

cn vna palabra todo a-

quello que es,ynoes; y
con todo cuydadoapli-
caos a la intimidad fe-
creta, y 'a la vnion con
aquel gran Dios , que es
fuperiora todaeflencia,
Yy 2 quanta ciencia fe
puede aleacar de fu fer.

Obfervefe emperoen
primer lugar, que efte
nombre de Miftica,aun-
queal pres€ie aya que-
dado folamére 2 aquella
Contéplacion (sbrena-

tural,quefellama Infy..

fa ; pero noestan pro-
prio de ella;que no pue-
da tambien convenir 3
aquella Contemplacion

nataral,que fellamaAd-
quirida. 'Y es larazon,
porque efta,aunque no
{ea tan inefable como a-
quellajnoesempero tan
facil, que fe pueda en-
tender fino fe experi«
menta. Manna abfconditic

- quod nemo [cit,uifi qui ac-

¢tpit Y defta manera ve-
mos,que ciertos fentidos
de la Efcricura Divina {&
llaman Mifticos;no por-
que no {e puedan expri-
mir de algun modo,fino

- porque fon arduos, y ef-

condidos de manera ,
no bafta pararfe en la
corteza de la-letra para
encontrarlos, fino quees
neceffatio paffar haftael
meollo, en donde efta el

Efpiricu,para entédetlos.

Efto {upuefto, no €s gypr

tan cierto como quiere de Re-

alguno, fi exortava San lig. ro.
Dionifio a Timotecoala 2.4 2.
Contemplacid fobrena- P12
tural, 0 a la patural; por- £t
que todo lo que ¢l pide

en Timoteo,{e ha de exe-

cutar ‘tanto en la vna
Contemplacien ; coma’; 7"
en laotriy. - 4 Las i

;[m_ lamern ||
Y:;J W padges O

el prdpomi3 4
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'Y 4la verdad.que-pi-
de S. Dionifio2 No pidea
Timpteo ,queno fe val-
ga-de la imaginacion,del

“entendimiento , y de

las otras efpecies fenfi-
bles, como lo infieré del
lugar alegado algunos,
que quicren llevara los
hombresa yvn obrar mas
que humano ; pues el
Santo en otros mil luga-
res afirma, g no es pofli-
ble hazer efto fin aque-
Wo.Impsfibile eff nobis ati-
ter lucere divinum radiii,
quam wvarietate facrorum
welaminum circumvelati.
Dizele folamente ; que
no pareen aquellas ef-
pecies , fino que pafle
mas alld, porque ningu-
na de ellas es {fu Dios,
{ como. entonces creia
tanta parte del mundo,
que baxo deeflas efpe-
cies en mil figuraslea-
dorava) fino que fon fo-
lamente aquellos velos,
que le oculean. Affi lo
difcurro de lo g el Santo
aftade aludiendo a tan-
tos Idolatras. Vide antem
nequis eorum, qui non funs

initiati [acris noffre Reli-
gionis, hec awdiar. Quiere
empero que Timoteo, ni
con la imaginacion, ni
con el entendimiento fe
canfe mas en figurarfe 3
Dios baxoalguna forma
pofible 5 antes trafpafl-
{andolas todas, clave fu
vifta (que-en nueftros
dias es affumpro de los
elogios ‘del vulgo mas
ignorante) en aquella e-
minencia inexplicable,
¢ incomprehenfible, la
qual mejor fe conoce
pefando aquello que no
es; Gaquello que es. Efta
eslaobfcuridad lumino.
fa, y laluz obfrura de
S. Dionifio. Conocer 4
Dios {uperior a todo lo
que puede imaginar, y
entender la mente del
Contemplativo, y final-
mente conocer, que aun
conociendole defta ma-
pera no le conoce, I/is
veracitér lucet Deys gt

i nmuiamfam’?amm[gmmi-;

tatum afcenfum tranfcen’
dunt | cundiaque diving
lumina , & fanos  [ermo-
nefque deferentes , caligi.
nem

delﬂa':ﬂ‘
Theol,
cap,a.
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nem fubeunt , vbi veraci-
terille et fuper omnia,
Masefta luz masobfecu-
ra que todas las tinie-
blas, eftas tinieblas mas
claras que todala luz,
no fon comunes a qual-
quiera-fubida Contem-
placion; fino que enal-
guna manera fon toda
via para lomasdela gé-
te vn lenguage tal, que
es mas venerado, que
practicado. Mucho me-
jor fe entiende S. Dioni-
fio mef{mo quande dize;
que niaun el fe arrevid
a querer mirar al Sol
Divino de lleno,fino por
el reflexo de {us luzes.
Numquam wos tam mag-
num Solem adverfam ip-
tueri conati [umus.
Eftaesla primera ref-

puclta, que (e dd 4 tan

efpeciofo lugar; peroa

- masdefto, aun concedi-

doy que S. Dionifio por
Contemplacion Miftica
entienda la Contempla-
cion,qué cada vno quie-
raaya entendido , atien.

dafe vn poco la rara cir-
cunfpeccid copque haa
bla.Es verdad,g exhorta
a efta: Peroa qui€ exor-
ta en efte lugar? Solo
a vn Timoteo yaexercis
tado en ladicha oracia,

_y exetcitado conaplica-

cion {uma. Ts autem pro
maxima myflicorum [pe-
Facnloram exercitatione
qua vales.No exhorta 3

-alguno, que no huviclle

llegado a tal exercicio,
que (e puedallamar ma<
xime, que esel error, no
fe fi masgrave, & mas
comun; queenelta ma-
teria {e padece. Y affi de
tan efpeciofo lugar no
puede arguitfe, que en
la Contemplacion Infu-
fa pueda ioeroducirle
qualquiera , fino que fe
puede animar, alenrarn,y
ayudar aquel, a quien
Dios huviefle introduci-
do. Obrarde otra mane-
ra esdar en el fegundo
eftremo, que condena-
mos en ¢l prefente capi-:
tulo, =

CA-
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' GAPITVLO ILL

“CAMINO MEDIO , EL QUAL CREYE-
ron los Santos, [¢ podia hallar en el que [¢ vale
yadela Contemplacion 5 ya de la Medita-
cton, fequn que Dios [e lo

SR

MO las aguas
‘ buenas , afi las
buenas fentécias

fon las que masvcorren,
y afi d muy poco traba-
jofe echa de ver quan
provechofo fea, que ef-
tas corran fin embara~
zo. Pero paraefto quefe
requiere? Serequicre,q
tomé€ ¢l camine del me-
dio, como puntualmen-
te lohazen lasagnasde
los Montes opueftos. fn-
ser medinm wontiic per-
eyanfibunr aque. Por eflg,

fi fe quiere acertar en
nueltro cafo conviene

tomar cfte camineo me-
dio entre los dos eftre-
mos, que acabamos de
proponer en los dos ca-
pitalos pafiados,qescl g

concede.
o

han enfenado los San-
tos: juntar en la Oracid

la Fatiga, y la Quietud,

fegun los' tiempos Si
Dios les da quietud, paf-
{arla con la Contempla-
cion, fino lada , trabajar
con la Meditacion para
alcangarla,

Y ya que hablamos de
las aguas; no fe que co-
fa metor pueda hazer,
para dar a entender el
camino de que habla-
mos, que valeriwe de
aquella tan celebrada
{femejanca traida antes
de Santa Terefa enefta
materia ; es a faber de la
agua ide llovia, v de la
agua facada a fuerca da
bracos,aunqgue no fiem.
pre ¢d igual Euiga. Pora

que

CAPITULO TERCERO. 1y

que affi como quando
¢l Cielo llueve fuerane-
cedad, que quifiefleem-
plearme en facar agua
del pogo,pararegarlasa-

E;;ﬁ;f’%lﬁﬁé'c mi pequefio Iar-
vida ¢, din,afli antes quellueva,

224

o defpuesde aver llovi-
do , que mal hago en

recurrir  al poco pa--

ra alcangar lo que me
niega ¢l Cielo 2 Que
quiero fignificar con efe
to 2.

Quieren el dia de oy,
notodos, pero algunos
deeftos Mifticos Direc-
tores de las Almas, en el
camino de la Oracion,
que el perfeGtoContem-
plative efté tan ageno
del exerciciode las tres
potenciasinteriores,que
antes padefca qualquier
genero de fequedad, y
delolacion,aunque gra-
viflima , que quererfe
ayudar con ellas , como
lohazenlos/que Medi-
tan: porque fe perfoa-
den eftos ; que el que-
rerfeayudarde las ¢res
potencias,no es otra co-
{a, que apegarfe 4 lo

fenfible lo qual defdize
de la paciencia.
Pero efto me parece

' cofa tan eltrafia,que fe-

gun mi corto entender,
localifico de errer. Por-
que me parece que ef-
to €5 querer ;con capa
dg perfeccion altiflima,
quitar la cooperacion
mas propria ,y mas pro-
xima, que fiempre he-
mos de poner de nuef-
tra parte en lasobrasdel
Senior. Porlo qual,al oir
femejantes palabrasme
he fenrido alterar en lo
interiorde mi mefmo,
como fihuvielle defde
lexos cafi defcubierto
vn afpid efcondido en-
trelas fores.

Concedo, que vo de-
bemos, qrando Dios en
la Oracion dexade co-/7
municarfe 4 nueftro co.
ragon , recurriral exers
ciciodelas potenciasina
teriores , para fatisfaccr'}
alahumana naturalezay
que fiente pena en fe~
mejante fequedad ; pe-|
ro debemos recurrir ;‘1{
ellas folo por no falwap!

de
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de nueftra parte A facar
4/fus tiempos agua del
poz%,quando faltalallu-
ivia para fecundar la
tierra , como lo platican
los difcretos Ortelanos.
Pero fi ni lloviefle, ni

_@ﬂ_,, Soven mofotros, por mas que

o 7 B ayudemos,podemos
. {acar agua , entonces {,
A avnidsatl que debemos tolerar

Mrn b Lae \animofaméte qualqaie-
/.:';.J,Jg, Ve |xa fcquedad,y qualquic-

¢ - 'ra defolacion , ni debe-
* mos retirarnos de la O-

;...Z..;w.

ol At ¢ Iracion demanera que la

[ o4 (A 1.;1‘ Jdcxc?nos sporquela ga-
nancia queen efta tole-
rancia haremos,fera tan
erande , que atendien-
do aella, enriquezera
Dios la tierra de nuef-
{tro coragon pof cami-
nos fecretos , muc.ho
imas, que lo haria nin-
guna agua, que enton-
ces lloviefe el Cielo 4
inuefltra eleccion.
| Finalmente , como
!pucde condenarfe , que
iaviendo celladoaquella

ichofa fu (pcnﬁon de la
pente , q ue fegun con-
fielan todos los Santos,

dura poco ; fupla c:l-‘5
hombre con f{us actes)
ordinarios las impreffio-
nes, y infpiraciones que!
Dios {e retienc?Avnque
la fequedad, que fe ex-|
perimenta en la Ora-|
cion ha de roleratfe,pa-|
ro ha de {er por nece-|
fidad, no por eleccion;,
como aquella que es|
en gran manera opuef-|
tad ladevocion. =

I,

[ bufcamos la caufa

principal de aque-
Iladevocion,que en no-
{otrosexperimentamos;
dize Santo Thomas que
es Dios,el qual de inde-
votos puede hazer de-
votos con {olo {u que-
rer, trocando en rios los
penalcos Pero efta cau-
fa es extrinfeca como
afiadeel Santo Do&or:
Canfa devorionis exrrin
Jeca hec eft, La intrinfle-
ca,fibien ]a menos prin-
cipal,es aquella,que na-
ce de nueftra parte,es
A faber la Meditacion, ¢
Contemplacion. Caufa

an-
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sutem devorionis intrin-
fecaex parte noftra; opop.

ter v [fit Mediratio, feu,

Contemplationo pudien-
dofe tan facilmente in-
clinar toda la voluntad
al Divino fervicio ( que
es aquelloen que con-
fifte la devocion ) fiel
entendimiento nola a.
lientaacllo conel focor=
ro de oportunas confi-
deraciones ; que fon fe-
gun el Santo, de parte
de Dios fus mifericor-
dias , y fus meritos , los
quales’obligan a la vo-
luntad a que feailegue
4 Dios;y de nueftra par~
te nueftra malicia , vy
nuefltras miferias, que
nos hazen humillar dg-
tro de nofotros mefmos.

. Quando, pues , el hom-

breno puede en la Ora-
cion valerfe defemejan-
tes confideraciones,Co-
templando, porque no

lluevei ni puede valerfe
Meditando , porque no

fe digna facaragua del
pogo dfuercadebragos,
que medio queda en-
tonces para defpertarla

devocion 2 Solo falta pe-
dir 4 Dios,que por (i folo
obre como caufa extrin.
feca, abriendo los duros
fenosde las pefas. Pero
pedir eftod Dios , es lo
melmo, que tentar 4
Dios en otra frafe. °
Porefta razon deben
todos eftar tan lexos
defte penfamiento, que
glofando el lugar ale.
gado con piedad fingu-
lar Caietano, faco de el
la neceflidad, que tiene
cada vno de {enalar to-
dos los dias algun rato
de tiempo determinado
paratan pias confideraa
ciones,no reparando de-
zir; que quien no lo ha=
ze affi,nd merece el nd-
bre de Religiofo , Reli-
giofa,0 perfona que tra-
ta de Efpirica. Religiofi,
aut Religiofe fen [pirvitna~
lis etiam nomine wocayri
non poteft \ qui [altem f[o-
mel tn die ad huiufmodi
[e non trasfert.Y la razon
€s 5 porque de orra ma-
pera pretende el hom-
bre que Dios {olo fea el
que mueva,y conferve
A cn
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en {ul coragon la devo-
cions Mas quien affi ca-
mina, no camina bien,
Por eltonodizeel An-
gelico Dotor : Canfa as-
tem devotionis intrinfeca
eft Meditatio, [en Con-
remplariv; [ino quedize:
Oportet vt [its porque ef-
to es neceflidad. Es ver-
dad queel Santo nodi-
oot Meditatio , € Con-
complatin, ino ¢ Medita-
rio ':-_!'e:ﬁ Contemplatio con
difiunccion 5 porque no
tatos fon abiles para
contemplars y fingular-
menic aigunos dias; pe-

roquiennoes habil paz
ra: contemplar , porlo-
menos medite ; ni e
contente de eftarfe en
1a Oracion como vn Or-
telano obftinado,el qual
quiere ver {ecas las pla-
tas,antes que aplicar los
bracos, parafacar agua

del pogo, imaginandole

inaccelible.O quan pro-
vechofo fuelefer en to-
das las marerias ¢l ca-
mino del medio 1 Pry-
dentia dat vocem fuam,
{i merece creditoel Sa.
bio , in mediss [femitis
iuflitie.

‘CAPITVLO IV:

SE APARTAN LOS EMBARAZOS , CON
~ que zzlgmo: Modernos han guerido cerrar elca-
wmino medio enﬁﬁmdo que quien ha fido vna
ez llamado de Dios ala Comemp[zzcz'on,
no debe de ningunamanera bolwer
mas ala Meditacion.

L.

An conocido al-
I—I Tunos baltante-
mente la fuerga

de efta razon tan eficaz;
peroa fin mas de mo-
farla,que de deshazerla,
ban refpondido, que el
ver-

(APITVLO QUARTO.

verdadero Contempla-
sivo debe paflar en la
Oracion qualquiera fe-
quedad ; antesque bol-
ver ala Meditacion,a fin
dc no mUdJr dc cﬁ'a.do
fegun aquello de San
Pablo : Fuufquifgue in
qua YOCALIONe VOCALHS eﬂ_,
in ea permancat. Y como
vn Capuchino,por mas
dificultades que en-
cuentre en eleftado,que
haemprendido,no debe
bolveraleftado deaquel
primer orden , {ea Mili-
tar, Monacal, o Cleri-
cal,del qual pafso a vef-
tir el {aco , fino venger
las moleftiasdel faco c©
fufrirlas ; affi el que con

“claras fefales ha fido

llamado de Dios a la
Contemplacion, fingu-
larmeate habitual , no
debe por mas fequeda-
des, que tal vezen ella
experimente , dexarla
emprefa abatiendole a
Ja Mediracion ; porque

elto feria incuarrir en la

tibteza, inconﬁancia.;y
infidelidad propria de
quicn buclve de vno 3

owro eftado. _

Bendito {ea Dios,que
haziendome encontrat
con vna tal refpuefta,
me hadado muchaluz,
para defcubrir el ma-
nantial , dedonde pox
vencura nace el dia de
oy mucha agua tur-
bia.

Lo que es bolver de
a&o, aao, fera bien [e
llame bolver de eftado,a
eftado ? Quien jamas ha
dicho en el mundo, que
los.que meditan, y los

~que contemplan fe ha-
llenen dos eftados entre
fitan diftantes ; que no
digo entendielle , pero
niaun fonafle,que San
Pablo hablavade ellos
quando efcrivio : Vauf-
qutfque in qua_wocatione
vocatus cft, in ea perma=
near. Afli los que-medi-
tan, comolos que con-
templan fe hallan todos
en vn mefmo eftado,
y tanvnoen la fuftan-
cia » que folo es acci~
dental (udiftinccion. Y
esla razon defltaverdad;
porque Ja Contempla-
cion
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cion no es otra cofa que
vnalefpecie de Oracion

Mental en grado masal-
profy 10 que el de la Medira-

Suarey Cion :en cfte grado ex-
tom, 2. perimenta ¢l entendi-
de Re- miento maior vnidad,
lig lib. maior comprehenfion,
Z* %P+ y maior claridad en fus
6.2.1 1 AL :
; operacionessy la volun-
tad folo tiene de mas
major fervor,a la mane-
ra de el hierro, que fale
de vn horno encendido,
i fe coteja con otro
hierro,que falga de vn
fuego de calor mas re-
mifo.

Abrd por ventura
alguno que diga, que
el Contemplativo fe
aparte , ni vn punto,
de fu proprio eftado,
por ponerfe a leer la
Sagrada Efcritura ,def-
pecular , a cftudiar,y
a componer libros, fin-
gularmente {i fon Efpi
rituales,como lo hazian
vn San Aguftin, vn San
Anfelmo, vn San Bue-
naventura , Y tantos
otros Dotores celeber-
rimos » No me lo puedo

per{uadir. Luego ni t3-
poco {e puede dezir,que
{eaparten, ni vn pun-
tode [u proprio eftado,
porque tal vez en el rig-
po de las fequedades
mediten 5 fino es que
quieran dezir, que tam-
bien buelven atras paf-
fandode eflado, a clta-
do-aquel]os,quc no pu-
diendo aiguna vez ha.
zeralguna obrade Per-
feto,quieren hazerla de
Proficiente, 0 de Princi-
piante,antes que eftarfe
mano fobre mano, fin
hazer ninguna obra.
Hemosde creer, que S.
Aguftin, o San Anfel-
mo, 0 San Buenaventu-
ra,de quienes poco ha
hablavamos , eminen-
tes Contemplativos , no
bolvieron mas de vna
vez ala Meditacion,aun
defpues de los Raptos g
les fubieron hafta el
Cielo 2 Diganlo los li-
bros que efcrivieror de
efta materia en laedad
mas madura, y confu.
mada. La Meditacion
por lo mas caufa laCon-
tem-

(APITVLO QV ARTO. 23

téplacion, y dd fiempre
Al
nuevosrealcesala Me-
ditacion;ni jamisfeoyd
g entreellos huviefle Ia
menor fombra de zelos,
quanto Menos vna en¢-

miltad tan redida, y de-

clarada ,que no folo re-
hufen darfe amigable-
mente las manos, pero
ni aun quieran falu-
darfe,torciendofe el rof-
tro parano verfe.

S. 1L

Onuiene,pues,con-
formarfe con San-

ta Terefa, la qual,enla
comparacion ya dicha,
no reconoce cfta dif-
tinccion nuevamente
inventada, de eftado 3
quicn fiempre llueve ,y
de eftado, que fiempre
ha de canfarfe para fa-
caragua ;antes bien fin
escepeion alguna habld
ath « 87 nupea dexdri,
wandola huviepy menef-
ter de darla et Sejigy L
fevéqne defcanfo tuyieny
el Hortelanv y 5 2 no avey
Invierno, [ino _{rrﬁempr;

el tiempo templado nunca
Falrarap floves,y frutaspd
Jewésque deleyte tuvierds
as niientds vivimos es
impofible : fiempre ha de
aver cuidado de gyando
JSalvare Lawpa aguis pro~
curarlaotra. Podia aver
habladola Santaenter-
minos mas claros:?
Eftuvoella ran lexos
de vn {entimiento tan
indigno, como esel per=
fuadirfe, que fon ecne-
migasla Meditacion, y
la Contemplacion, & la
Contemplacion., y la
Medictacion, que avien=
dole enfenado vn Con.

templativo taneminens

te como San Francifce
deBorja,que aun quan-
dono padecia fequeda-
des,comenzafe,para hu-
millarfe, con la {fenzilla
Meditacion la: Oracion,
y quedefpues fe dexafle
llevar de Diosa donde
fu DivinaMageftad guf-
tafle 5 no folo -practico
di®amen tan piadofo,
fino quele cufenio. .
uien , pues, creie-
ra que huvicfle alguno,
ne

V] -~ 7 & 5
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no digo de fus Hijos,tan
confiderados, y atentos;

[fér() {i de fus elogiado-

res, que tuviefle animo .

para enfefar lo contra-
rio. No faltaalgun mo-
derno, que en cftos ti€-
pos ha efcrito con ma-
no intrepida eflte vni-
verf{al axioma: El que ha
fidollamado d la Conrem-
placion oydinaria, 6 infu-
fano fe abatad Meditar
con pretexto de humil-
dad ;.que no faltan por
otros medios mul ocafivnes
de ]mmilldrfe,ﬁn que fea
neceffavio [alty del pro-
priveflado: Y pregantd-
dofe como Diredtor, fi
efto alomenos fc puede
hazer en tiempo,en que
fe padezca fuma flaque.
za de elpiricn ? Refpon-
de , que tampoco. Sien
tiempo de tenraciones?
Tampoco, Tanto como
eflo pintd algunosel dia
de oy vna Princefa de
entraiias amorofas,qual
es la Contemplacion,
enemiga mortal de fu
Madre 2 QL]icl‘O dczir,dc
aquclla Meditacio mef-

ma de quien fue engen-
drada: como fila Mcdi-
tacion fueflede vn na-
cimiento tan humilde,
que {u mefma hija ha
dedefpicciarla,

Mas no, no; que San

Bernardo le quiere ref-
tituir la  reputacion
que le quitan. El Santo
Doéor  defed formar
vna efcala femejante A

aquella, que vio Iacob, -

por la-qual poco , & po-
cofubieflen 2 gozar de
Dios, con vnion perfec-
ta las Almas , y fin-
gularmente las que ha-
bitan en los. clauftros
dela Religion. Dividio-
laen quatro gradas. La
primera fue;la Licion de
libros Efpirituales; la
fegunda ,la Mediracion
delo que fe huvieffe lei-
do;la tercera, los Afecs
tos facados de la Medi-
tacion ; los defeos, las
peticiones , las fuplicas,
que todo efto compre-
hendid baxo el nom-
bre de Oracionjla quar-
ta finalmente, la Con-
templacion mas levans
' tada,

CAPITVLO QV ARTO. 25

tada.Mas fobre efto que
dize el Santo2 Dize por
ventura , que quien ha
llegado 4la vitima gra-
da, no buelva en nin-
gun modo atras , fino
quiere mudardeeftado;
{ino que antes ecfcoja
padecer enfa grada de
la Contemplacion qual-
quiera fequedad, qual-
quiera defolacion , vy
qualquicra defmayo del

efpiricu £ No porcierto,

antes enfena todo lo
contrario. Dize , que
quando el Contempla-
tivo ve que le falta , co-
mo {uele fuceder,la luz
que acoftumbraba te-
ner,0 no fe ve& con fuer-
¢as ; para fufrirla, baxe
a las gradas inferiores
de la Efcalasy {i no le fu-
cede bien con el con-
templar ;ayuadefe de la
Meditacion ; fi no le {a-
le bieo el meditar, ayu-
defe con la Licion y

defta manera vaya | yi-

fubiendo , ¥4 baxando
affegurandofe,que efts.
ra tanto mas vezino j
Ja vliima grada, quanto

mas-diftante fe hallare
de lainfima, O que fen-
guage tan diferente:Di-
ze , pues,afli San Ber-
nardo. Cam wero mentis
humana aciesinfirme ve.
re laminis llaftrationem
dintius fuffinere’ non po-
teﬂ 5 ad :th‘quem trium
gradusum per quos afcen=
derat leviter ;¢ oydina-
t¢ defcendat , & alrerna-
tim modo in vno , modoin
altero fecandum modum.
liberi arbitris, pro ratione
loci , & temporis demo-
Yetur , tanto ianr Deo vie
cintor quanto & prima
gradu vemotioy.Q ybuel-
voa dezir, 0 qud lena
guage tan diferente!
Efte iquees lengua-
ge fano, con quien lue-
go {e conforma qual-
quicra entendimientos
Dezir que fiempre fc
puede fuftentar voa Al-
maen lo masalto, 0 no
{e cree, O defmaia, 6 ef=
panta , 0-haze juzgafy
que mejor es no afpifar
heanaltaemprefa. Pero
po pafla afli, que para
efte fin fe ha hecholy
D Cfci\:
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ef¢alera, para poder fu.
bir, y poder baxar por
ella fus gradas, Nadic fe
perfuada ,que folamen-
te ha defer Angel, qui.
do fube, porque tambi&
ha de {er Angel quando
baxa. En la Efcalerade
lacob ,no eran {iempre
los melmos Angeles :"
Pues eftos Angeles ya
fubian, ya baxaban,fin
mudat por eflo deefta-

dojporque jamas feavia’

promulgadocn el mun-
do, hafta agora, efta ley
indifpenfable , de que
quien atiende a la vida
Contemplativa , no ha-
ga ningunadto dela vi-
da A&iva ; ni que quicn
{e empleacnlavida Ac-

tiva , exercite nipguna

accion de las que perte-
necen 4 la vida Conté-
plativa, Antes bien,to-
dos fe hazen lenguasen
alabaga de la vidaMifta,
reprefentadaen aquella
maravillofa Efcalera ,
moltrarona lacob.

Ni tiene lugaraquila
refpuelta , de que algu-
nos {e valen jes a faber;

que afli comocnllegans
doal puertocefla la na-
vegacion , afli quando
la Alma canfada de |a
Meditacion., en que fe
ha exercitado, llegadla

A

quictud de Ja: Contema Juars? ]
placion ;debe cortarlos % ... » /

difcurfos, fin cuidar de

otra cofa, que de la {im-

comparacion , porque
San Pedro de Alcantara,
de quien parece {e ha fa-
cado , no habla de vn
puerto permanente ; a-
donde {e llegue para ef-
tar fiempre en el, por-
q femejate puerto, nole
ay cn}la tierra , {i cree-
mos 4 los Santos , que
tanto le defearon,y buf-
caron , para poderfe de
yna vez confirmar en
vna quietud inaltera-
ble 5 pero jamas encon-
Eraron con yn puerto (@
dichofo. Solo pretendid
San Pedrode Alcantara
tratar de vn puerto, en
que de quando,en qui-
do, fe recogen las Al-
mas.

ol
2 . s

ple vifta de Dios,en cu- -
f ¥ &9 dad

ya prelencia fe halla. ',
No tienelugar aqui efta -

A

F

“CLoh
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A
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CAPITULO" QV ARTO: 5

mas. Por eflo dize ¢l

Santo , que debe la ALl
maentonces contentar..
{e con vna fola vifta de
Dios, gozando de aquel
afe@o,0de amor, 6 de
admiracion ; o de gozo
que experimenta en el
coragon.Demanecra,que
en aquella advertencia
tomo por alfumpto San
Pedro de Alcantava el
tratar,que cn el exer-
cicio de la Oracion he-
mosde procurarvnir en
buena conformidad la
Meditacicn, y la Con-

templacion , formando

deentrambas voa efca-
lera. Y affi como en el
principio. del articulo
enfeo , que debiamos
paflardela vnad laotras
afli en la fin del mefmo
articulo afadio , que
aviamosde bolverde ef-
ta;a aquellasy eftofe
aviadeobfervarcon fin:
gularidad squandoel a-
fe&to 5.que fe concibid
en la Contemplicion ,
fuefc tan vehemenge, §
pudiefe hazerdafod |
{alud. En efte cafo enfe-

foel Santo, que dexds

-do.aquel afedto tan in-

tenfo , fe bolviele 2 la
Meditacion dela Paflion
del Senor,o de nueltras
£ilras, 0 de nueltras mi-
ferias y para dar aff de-
fahogo al efpiritu, que
con la vehemencia del
afecto, quedaoprimido,
Ni s¢,que jamis ningun
Santoaya enfefiado en
fus libros efta admira-
ble dotrina ; que el bola
versnivna vez;a medi-
tar, defpues de aver lle-
gado 4 la Contempla-
cion, {ea deforden , fea
inconftancia,fea infide-
lidad , y fibalmente fea
baxar concra toda ra-
zon, de vno a otro efta-
de.Sea muyenhorabue-
pa la Contemplacion
puerto; adonde navega
el que miedita y fea pa-
raalgunos Puerto efta-
ble, Puerto firme,Puer-
to final: pero pregunto:
paflade eftado, d eftado,
aquel Mercader, el qual
tal 9e72,0 por fus conve-
niencias,o por {u diver-
timiento,0 por fu gufto,
D. 0 por
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o pot qualquicra otro
motivo dexa el puerto,
y/havega adonde fele
antoja,con intencion de
refticuirfe defpues 4 {u
amado Puerto? Porque,
pues;ha de bolyerdeef-

tado, aeftado, ¢l que de
la Contemplacion,palla
a la Meditacion 5 fi la
Contemplacion s el
Puerto, y la Medica
cion es la Nave-
gacion?

CAPITVLO V.

SE DESCUBRE COMO LOS FVNDA-
mentos 5 [obre que [e goviernan algunos Mo~
dernos 5 en elpunto de la Contemplacions y Me«
<. ditacion 5 [onvarias leyes arbitrarias in-
cventadas [olo para probar

ﬁ; intento.

1

s31- S ai§ie i o bl
Ofe puede llegar
N a delcubric la
: malignidad de

los malos renuevos, fino
{e cava bien hondo,haf-
ta defcubrir la raiz, def-
preciando ¢l vano te-
morde defcubrirla , fu-
puelto e procura el big
publico enefte crabajo.
Enelta {upoficion,pues,
dire finceramente lo'q
fiento , difpuefto em-
'Pero i rELratarme en cax

fo que padezca en ef-
te mi parecer algun er-
Lor.

De varias advertens
cias , que efcrivio San-
ta Terefa, Maeftra gri-
de ‘de Efpiritu , y otros
Autores acreditados,y
{eguidos en puntos de
Qracion: fe han valido
algunos,los quales pal-
fando los rerminos;den <
trodelos quales laSanca
{e detuyo con indezible
prudencia -y bolviens

dolg

"l' Cﬂ-
rinth,
:.l
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dole por efta razon las
elpaldas , han querido
formar vn cuerpo de le-
yes, que fe han’'de ob-
{ervar inviolablemen-
te, para llegar a fer per-
fetos Contemplativos s
ali como los antigos
formaron vn cuerpo del
drecho Canonico ,y va
cuetrpo detudrecho Gi-
vil. Si efte cuerpode le-
yes fuelle folamente ot
denado para alcangar
la Contempiacion , lla-
mada Adquirida,pudie-
ra aver tenido cabida
encre las perfonas de
Autoridad ; pero ende-
regandofe, tambien ala
Contemplacion Mifti-
ca parece , que con di-
ficultad la podra confe-
guir; porque en las o-
bras fobrenaturales,co-~
mo fon las illuftracio-
nesadmirables del en-

tendimiento, las Profe-

cias , los Milagros , y
otrosdones gratuitos,no
ha querido Dios en nin -
cun tiempo fujecarfe

mningunaley @ Dividsy
;. 7 . -
o310 ffingulis prove valt Do gj
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nace,quequetet por via
de reglasllegar ala cii-
bredela {uma Contems
placion , y de aquella
vinion con Dios,tanine
tima, ¥ tan poco cono«
cidaque por effo fella-
ma Miftica, es yna em-
prefa, que parala gen-
te experimérada enella
noesde provechosy por
eflo tantos Sabios Doto-
res,como ha avido en
tantos figlos , no tuyie-
ronanimo de probarlo,
(como que eftono fuelle
mas, que querer paflar
mas alla de las colum-
nasde Hercules) y pa-
ralagente,que no tiene
experiencia de la Con-
templacion, puede fer
Seminario, fin preten-
derlo, de mil engafios.
Porque vna cofa es con-
tar aquellas admirables,
ymilagrofas comunica~
ciones, que paffan en-
tre Dios , yla Alma, co-
mo lo han hecho, Sanca
Terefa, San Bernardo,
San Buenaventura, San
Fracifco de Sales,y otfos
femejantes ; y otra cofg
bicn
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bien diferente-es, dar
reglag para introducirfe
con/feguridad en clta
comunicacion j; como

queelentrarenella {ea

efetodela arte, y node
purofavor. _
En-las cartas de ma-
rear fe acoltumbra ef-
crivirlas alturas de los
polos, que fe han de pa-
{ar, los puertos, lospro-
montorios;losbaxiosen=
cubiertos , los efcollos,
los pefafcos, y otros mil
peligros,que {e encuen-
tran, para que con efla
noticia les eviten. Pero
quien ha havido jamas,
que aya efcrito reglas,
para defplegar; 6 reco-
-ger las velas: Eftas re-
glas cada vnofelas ha
de faber tomar, quando
fe ofrezca el cafo, por-
que dependen de mil
~diferentes circunftan-
cias,de vientos,develas,
de lefios, de mares , de
corrientes , y rambos
pordonde fe navega. Lo
mefmo fucede acerca
delas reglas, que {e dan
parala Oracion de gra-

do excelfo.

: § 1L
7 AfG para dar eftas
reglas, no folamé-
telasremoras,como fon:
la mortficacion de las
pafliones., la humildad,
la obediencia, y otrasa
efte tono , pero aun las
proximas-san llegado
eftes legisladores mo-
dernos,de quien trata-
mos,a formardos Due-
blos;vno de los que Me-
ditan, y otro de los que
Contemplan; De ellos

han hablado, como.de -

dos Pueblos entre. fi ¢cO-

trarios , los quales vo

puedenfer gobernados
con vn cuerpo de dre-
cho comun 5 y no han
querido copnocer , que

eftos non fon dos Pue-

blos, fino vno folo, que
muy de ordinario mu-
tnamente  truecan. {us
actos 3 no pudiendo ne-
gatfe , que muchos de
los que Meditan, tal vez
fuben A yna alta Con-

templacion; y muchos
de los que Contemplan

baxan

CAPITVIO QVINTO: 31

baxan i la Meditacion,
con gran provecho de
fu efpiritn. Y fi no fue-
fe affi ,quefe diriadela
Efpofa de los Cantares;
delaqualfelee, que ait
defpues de aver entrado
enla bodegadelos vinos
.maspreciofos,iba cuida-
dofa bufcandoa fu Real
Efpofo,aun porlas calles
publicas de la Ciudad:
Defto {e ha de inferir
ciertamente , quela Ef-
pofa no falid entonces
de aquella Miftica bo-
dega cna{gcnada,_y fue-
ra de {i; fino muy enfi,y

advertida en quanto o-
brava.

Es precifo pues, con-
fefar , para defengafio
de aquellos que faben
leer , pero no faben di-
cernir; que alguvas de

eltas leyes , fon libre-

mente impucftas, fegun
he podide alcangar por

vn difcurfo ,4 mi pare-
ceninfalible. Y para re-
ducirme a folas las cabe-
¢as , examinare f{ola.
mente las principales,
que fe reducen a tres.La
primera, al Objeto de la
Contemplacion. La fe-
gunda,al modo de Con-
templar, La tercera , al
fin que ha de proponer-
fe el que Contempla, ¥
procurare tratarde ellas
con la maior brevedad
me {era poflible; porque
defechaseftas leyes, (e
vera claramente ,quela
Meditacion, y Contem-
placion no fon encmi-
gasirreconciliables, co=
mo en nueftrostiempos
han querido algunos
proponerlas 4 la gente
{encillasfino que affi co~
mo fon vnasenla pro-
fefion ,afli fonmuy.
~vnasen la volun-

tad.

@ SR @
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PARTE SEGVNDA,
TIENE VARIAS LEYES
ARBITRARIAS ; QVE HAN INVEN-
tado muchos Modernos , en orden al Objeto dela
Contemplacion ,al modo de Contemplar, y al fin
que ha de proponetrfe el Contemplativo, para fuf-
tentar con ellas , que Ia Mediracion, y la Contem-
placion, no pueden juntarfe con vnion

perfeta en el verdadero Con-
. templativo.

T CGAPITVED I

EXAMINANSE VARIAS LEYES s OVE DA N
algunos acerca del Obiero dela Contemplacion perfeta, ques
“yiendo que [ea folo Dios puro,puro baxo el concepromas
immaterial ;que feapofsible hallarfe.
§. L

220 ay porvée-
S tura cofa q
iEl mas emba-
N raze alcan.

car la gra-

ciade los Principes, gue

el artificio de que algu-
nos {e valen , en-procu-
rarla.Porquc quanto lo_s
Principes guftofosfe ena
tregan al merito, al' {u-
frimiento, alas fuplicas,
ala

CAPITV LO <PRIMERO. e

ala hamildadstantomas
ofendidos fe nicgan, al
artificio rel quak ino es
cl cdgaﬁo melmo jesfu
retrato. Y fielta maxi-
ma {e ha de obfervar
como cierta s quanda fe
trata con los Principes
delatierra 5 quanto mas
{fc ha de pounerenella la
mira,quando fe crata ¢
el Principe del Cielo.
Los Perfonagesgrandes,
quetratamos en la tiet~
ra,fon de yna vifta muy
perfpicaz , pero limica-
da; y afli ral vez puedé
nodefcabrir el artificio:
pero Dios no puede de-
xar de conocerle.Quicn
pucsabra’, que aviendo
fido admitido de {u Ma-
geftad 4 aodiencia en
la Oracion selpere alcd-
“Gar los favores mas fe-
flados , con que 2 No
con las reglas acoftum-
bradas':‘l obfervarfe en
Ja O{“c'gn i\;.ﬁntal , MAas
«con las exttaordinaria
masconlasex: rav: r?;i
tes , mas conaquellas,
tanco fe apartan del ¢
mino real enlenado de

los Santos. He,que eftas
fon reglas, todas de at-
tificio. Las verdaderas
reglas de trarar/cd Dos,
fsredacen todasd vnas
es a faber,al portarfe <o
{u DivinaMageftad fen-
cilla,y defcubiertamen-
te. Voluntas eius in gs,
qui fimpliciter ambulant.
Y ala verdad , fi bien fe
obfervanaquellas leyes
tan particulares, que yo

“quICFo aora examinar,

en ordenala Contems-
placion , fingularmente
la mas elevada, fe vera
que todas tiran 4 que-
rer artificiofamente al.
cancaraquel don, que
no {olamente to es de-
bido a algun merito, a
alguna paciencia,a al-
guna fuplica; pero , ni
aun es debido’d la ma-

Jor fencillez,que fe pue-
‘datener enla Oracion;

tanto como efto, es efla

‘graciaefedto de la Di-
-vina liberalidad. Y fino,
-diganme : que otra cofa

fon eftas reglas , fino

querer hazer llovercon

el arificio ? Ay vnalla-
E via,
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cabegas ,a que fe redus

via , ‘que tiene mucha
dependencia de los va.
pores proporcionados,
‘que fe levantan de la
tierra 5’y elta puede en
aiguna manera {erima-
gen de la Contempla-
cion ordinaria , que po-
co & poco fe adquiere
con ¢l exercicio de Me-
ditar. Ay otra lluyia, la
qual no tiene en nada
dependencia de los va-
pores de latierra, yd ef-
talluvia, fe puede com-
parar aquella otra Con-
templacion, llamada In-
fufa Pero, {i por medio
del artificio, no {e pue-
dealcancar del Cielo;ni
la primera lluvia , la
‘qual tiene alguna pro-
porcion con nueftras
obras, quantomenos,{e
podra alcangar la fegii-
da, que no tieng con
ellas alguna proporcid:
Eftaesaquella lluvia , q
propriamiente fe llama

Pfalm voluntaria, Plyviam vo-
67.10. lunr.:ric'f ﬁgregabu_ Diys

hereditdtt t. '
Pero , demos ya faril-
faccion 4 aquellas tres

cenlasleyes de quetra-

tamos : y comengando

por la primera ; dizen
eltos Padres Efpirituales
Modernos , queel obje-

m, noes Dios ba=
X0 tantos conceptos tan
verdaderos s ¥ tan pro-
vecholes; que cada vno

£

Marer

tode la pcrfc.ta LONLE= 1mA- 117~

/;7»;34«

puede formaren fu mé-\

te,4{u voluntad, figuié-
do los exemplos de los

‘Santos ;5 {ino Dios baxo

el cocepro mas abftrac-
to , € immaterial , que
pueda formar nueftro
entendimiento. Y q por
eltoat hade proponerfe
Dios, defnudo, fimple,
abftraido,y feparadoen
nueftra mente , no {olo
de rodasfus obras,aun-
quetan hermofas s pero
aun de todos {us fobera-
nos Artributos , de la
Santidad, de la Sabidu-
ria , de la Mifericordia,

.de laProvidencia,dela

Omnipotencia,de la Fe-
licidad; porque aplicar-
fea'eftos objetos,es que.
rer fatisfacer-alo {enfi-
ble,

CAPITVLO~PRIMERO. 35°

ble,que defea la varie-

'dad; y noesquerer con!,

templar con petfeccion,

Contempla con perfec-

cionaquel que fe propo-
ne por ebjeto aquello,
dixo Dios 2 Moylen,con

aquellas palabras: Ego

ﬁ;m 3 qm’ﬁ;m  palabras
que a vn tiempo pref-
cinden de los demas a-
tributos, y a vi tigﬁ')}’l?o
les abragan con vna
abftraccion del todo ef-
piritual. -

Yo venero efta ley.

Pero,quien la ha dado?
Citafe Santo Thomas

“enla Suma ;s pero en el

lugar citado, no dize ef-
to el Santos Dize ¢l An-
gelico Dotor i qued la
Contemplacid pertene-
ceen primer lugar Dios
fuma verdad como ob-
JCTO primario , y no folo
fus atributos/porque ef-
tos 50 objetos primarios
de la Contemplacion ,
en quanto tocad (u fer)
perotabien fus cfettos,g
ke pertenccenen fegun -
do lugar , como objetos
{ecundarios; por quan-

to fon lps medios que
nos levandela mano,

hafta defcunbrira Dios:;

Principaliter advitd Cone
templativim pertinet ca-
templatio Divine verira-
tis s quia briiﬂjmﬂdi COMn-
templatio eft finis 10tins

sman® vitesjue quidem
infuturavita erie perfec-

T ,clu;mda videbimus ep

facie ad fuciem :wnde22¢
perfeclé beatos fucier. Nire
auntem Contemplatio Di-
VING Veritatis competir

nobis tmperfecté  videli-

_cetper [peculum ingnig -

maté; vnde per eam fit no=
bis quadi incobario bea-
rimdm’s,gax hic incipie,
vt'in fururo continuetur.
Sed quia per Divinos efecs
tus in Det Contemplative
nem  manuducimur [es
cundum itlud 5invifibi-
lia. Dei per ea que fulla
Juntinrellelta confpicinn -
tar vinde eft, quod etiam
Contemnplarto Divinorum
effectanm fecundarit ad
vitam Contemplativi per=
tinetsprous feilicer ex hoc
manuducitnr homo in Dei
coguitionem,En lo demas
k2 no

2.2, q.'
180,47
tic. 4.
. in Cor,
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no facadeefltola diver-
ﬁd;}ic'l entre' la Contem-
placion perfeta,y la im-
petfera, porquetantola
vna, como la otra' han
de tener necellariamen-
te los mefmos objetos,
Solo afirma con San A-

guftin, quela Contem-

placion perfeta fe halla

en ¢l Ciclosen donde los

Bienaventurados ven a
Dios, como ¢l es en fi,
fimpliciflimo, y mas pu-
ro que el Sol, quando
defpejado de fombras
relplandece entre {uslu-
ces.Que la Contéplacio
que{e tiene en latierra,

csimpeifera , porque a-

qui ro {e puede ver a
Diosen i mefmo, mas
{olamente como: el Sol
enel reflexodefus efpe-
jos. Efto es lo que di-
ze Santo Thomas,y ef-
tc es vn lenguage de
muy diferente foni--

do.

Como,pues,a vifta de
efto (e podra dezir con
tan valiente refolacion,
que {ino mepengo a mi
tard Dios en (ufer pu-

10, puro , como Aguila
dealas grandes, no lle-
gare jamds 4 fer perfero
Contemplativo 2 Nolle-
gare a {erlo, comolofon
los Bienaventurados en
el Cielo ; nadie lo igno-
I : Pero porque no Hle-
gare a {erlode la mane-
ra que {enos permite en
latierra2 O pobre de mi,
quediferentemente {u-
cedenaca las cofas,de lo
que paffan -alla en el
Cielo -

Sife me refponde, q
aun mientras cftoy en
la tierra, devo amar a4
Dios por fer el quien es;,
comolo hazen los Bie-
pavEturados en el Cie-
lo ;5 quedo fatisfecho:
porque el amot no quie-
re otra cofa en el bien
amado, que al mefmo
bien. Pero, fi me dizen;
quetampoco he de pro-
curarconocer, {inoque
cles, el que es s Egafum
qm'ﬁmz, no qucdo nada
{atisfecho ; porque el a-
mor quiere conocer de
{u bien todo lo que pue.
de,y con el modo mas

indi-

CAPITTLO

individual, que fea pol-
fible. Y affi por vna vez,
que Dios fe llamd en la
Elcricura conaquel ng-
bre defer,cl que es; in-
finicas vezes [ellamd ¢6
el ndbre deOmupipoten-
te , de Bueno,de Benig-
no , de luftd 5 porque
aunque el primeroleex-
prime baftantifimamé-
te, como aobfervo Santo
Thomds, para quien. in-
timamente le penetra:
con todo €s mas propor-
cionado para la mente
de los comprehenfores,
que para el entendimi€ -
tode los viadores ; tan
foberano como efto es
aquel nombre.

Y para que quede re-

- batida la melma autori-

dad™alegada contra los
que la alegan,miren co-
mo {e porto Diosen la
mefma ocafion ,en que
declard {u f{erdiziendo,
que erael que era, Ape-
nas huvodichoa Moy-
fen.sic dices filifs Ifvael:

qui t’ﬂ m.“ it e ad vos: g

quandoal punto, A ma-
nera de vn hombie que

PRIMERQ. 5

teme no fer entendido,
bolvid a dezitle con mas
claridad. Dixstque ire-

rum Deus ad Moyfen Y

que bolvio a dezir?Bol-

viole a dezir funombre

mas conocido, Hec d¢-

ces filifs Ifrael : Dominys

Deus Patrum veflroram,
Deus Abrahans, € Ifaac,

& Deus lacob mifit me

ad vos, Hoc nomen mihi

eft in &ternnm. Tanto copro
wea.clto juzgd Dios, qua

vn tal nombre de Mile-
ricordia , de Govierno,

de Gracia, de Providen-

¢ia era_mas proporcio=
nado, para atrahera fia

la gente,que no el nom-
brede fer el que es;no-

bre dla-verdad mas fu-
blime, pero tambien'de

vna naturaleza del todo
incfable. Oy congquan-

ta viveza explico cfto
mefmo San  Agufting

Cum hoc (elto es: Ego Tom.g.
[um qui fum ) fic nomen, tract.
eternitatis, plus eft quod ELo 5%
dignatus eft habere Deus 1% 7%
nomen m;ﬁm'cardr'.c. Ego
Jum Deus Abyaham ;O™
Dens Ifaac , € Divs law

2ASiAd 1
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cob. 1llud in feshoc ad nos.
Si enim hoc eﬂ} veller
quod eftin fe,quid effemus.
#os2Stintellexityimi quia
intellexit Moyfes, cum
er dicevetur, Ego fum qui
fumsmultam hoccredidir
effe ad bomines y multum

bocwrdic diftare ab homi~
#ibus. Y defpues mas a-
baxo:Erigit Deus defpe-
yantem , quia vidictimé -
tem s quafi dicerer: Quo-
niam dixi Ego fum 5 qui

Sum yintellexifli quid fit
efle ;& defperajti te ca-

pere.Erige [pem : Ego[um

Dens Abrabam , Ifaacy

€ Iacob. Sic fum ipfem-

fﬂ:‘-' > Ve nolim homiutbus
dt‘t’ﬂ:‘?.

Y valgalarazon:fi yo
por lo que en mi expe-
rimento, veo claramen-
te, que el penfar con
mayor diftincion en

todos aquellos atribu-_

tos juntos,afli abfolutos,
como relativos, que ref.
plandecen en Dios ;-me
haze (ufpirar por el cd
mas anelo ; qual ciervo
heridocon el dardo,que
no folo defcubre de le-

%05 lafuente , pero aun
alcanga a verla frefcu-
ra,la firmeza,y 13 abun-
dancia jde aquellas a-
guaserernasque furten;
porque he de procurar
con afeado eltudio,no
ponerlosojos,{ino esen
el Diving fer , baxo vn
concepro Simplicilimo
tan celebrado? Siguo, (i
nolo hago afli,lo fenfi-
ble. Pero i le figo por ir
a Dios , que mal hago?
Dichofo aquel, § mien-
tras vive, no figue otro
fenfible mas queelte.

§. 1L :
Engo,pues, por re«
gla mas fegora,
que todo aquello quees
Obieto de fe, es Objeto

ﬂ/,/» /)
LS Cowbhm
/’ezﬂ(lhé"’" o

de la Contemplacion, i AD}WP"

aunque fea_ahiflima ;
afli como lo que es Ob-

~jeto de la Contempla.

A, nm-]n/,
)(_AJJJJ f['

cion , aunque muy lea i Y

vantada Ch-()l‘)ie[o de la
Meditacion , no diftin-
guiendofe laMeditacion
dela Contemplacio por
el Objeto,que es prime-
ramente Dios, v def-

Dbl A
N
(\‘M¢

@
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pues , todo lo que con.
duce para Dios;lino que
{fe diltinguen por el mo-
do de mirar vo tal Op-
jetos porque laContems
placion le mira como de
cerca, con {olo vn bol-
ver de 0jos: y la Medita-
cion le mira comode le-
xos , con el exercicio,

por dezitloaffi, progre-

fivo-de muchas viftas.Y
por efto {e debe dezir,
queel Objeto de todala
Contemplacion,aun de
la mas perfera, que fe
puede tener ,no {olo en
la ticrra, pero aun en el
Cielo , tanto {on las o-
bras de Dios , como fus
atributos, 'y fu mef{mo
{er,conelta diferencia;
que los atributos, y Di-
vino fer, fon Objeto pri-
Primario, y {on Objeto
fecandario (s obras.
San Ignacio en fu
Cuevade Manrefa , fue
por efpacio de ocho dias

“arrebarado en yp exta-

fis tan profundo ,qued

*poco huviera fido cay-

{a que le enterraffen
vivo i yotra vez tuyo

otroextafis mas breve,
peroen fu-generoigual-
mente {obrenatural, {u«
blime,y de grado levan-
“tadiflimo. En eftos rap-
tos ypues,afli como al-
cango intelligéciasine~
fables,acercade la San--
tiffima Trinidad , delas
Perfonalidades , de las
Procefiones , y de otros
altifimos feereros ; afh
mefmo las adquirio a-
cerca dela Creacion del
Vaiverfo. Quien pero
dird, que en cltos raptos
cltuviele el Sapto en
Contemplacion perfec-
tilima , quando eftava
vnido a {u Dios, baxo
deaquel puriffimo con-
cepto : Ego fum qui fam;
y que no ‘lo eltuviele
quando le miraba obrar
tan hermofosefectos? .
.~ Demanera , quecito
eslo que pafla de ordi-
narioal Contemplarivo:
no tanto conocet a Dias
en {u fer, quanto cono-
cerlas obras de Dios,las
difpoficionesdeDios;los
decreros de Dios,las ma-
ravillasde Dios De aqui
cs,
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es ,‘qu'c dize Ifaias: 7idi

i 6. dominum fedenten fyper
ﬁ;[:um excelfum, & ele-
wvatum, O ea que [ub ip-
foeraut replebar Templi,
Quienduda que fomos
nofotros efte gran tem-

“Hom. plo: Nos Templum illius
14 in [wmus, dize San Grego-
E3ech, vio, inquornm mentibus
habitare dignatar 5 por
medio de—ta—mas alta
Contemplacion, que cs
aquella de que en efte
lugarcrata ¢l Santo.Ao-

ra atendameos 4 lo que

nos haze faberel Profe-

ta, para nueltra enfe-
flanga. Ed que [ub:pﬁl

erant replevant Templi,
Nodize ipfe, fino eaque

« fub ipfoerant. Y porque
cavfa preguanta el San-

to Pontifice con vpa

agudcza maravillofa.La

caufaes Quia quidgnid

~de illo modo confpicitur,.

adhuc non eft ipfe s fed
Jub ipfo eft. He,que micn-
fras vivimos-, notanto
fe nos concede por la
Contemplacion . llepar
el coragon de Dios pu-

ro , puso, quanto fe nos
permite llenaslo de a-
quello que cfta baxo de
Dios, Ni ay paraque'en-
tiltecernos; porque con
ver aquello , que clta
baxode Dios,como c0-
vieneque fe conozca;es

para nueltra capacidad

baftante conocimiento
de Diocs. Poreftoavien-
do lacob vifto al Angel
enforma bhumana ,dixo
no obltanie , que avia
viflto 4 Dios en la vi-
fion,que tuvodel Angel,
¥idi Deum facte yad fu-
ciem;porque la vifta del
Angel fue caufa,que
mas altamente , 0 con-
cibiefe ,0 difcurriefe, ©
bufcafe lo que era Dios:
Sic kacob Angelum vidit,
@ widiffe Dewm farctur,
quid cum minifteria oius
confpicemus ium maltum

et 5 quod [uper nofmet-

ipfos elevamur, Y qua- -

les fon los minifterios de
Dios, {ino las obias de
Dios echas en benefieio,
¥ provecho nueltro s las
difpoficiones. de lDios,
0s
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losdecretos de Dios, y
las maravillas de Dios?
Pues,quien {abe propo-
nerfe eftas materias por
objeto de fu Contem-
placion, fi dames credi-

roa San Gregorio , no -

faltard vn puntoalasle-
yesdela Contemplacia,
no folamente provecho-
fa , pero aun perfedta,
Pienfa por ventura al-
guno, quetiene vaen-
tendimiento ran gran-
de, que o queeltd baxe
de Dios , no es batante
para llenarfclo:O quan-
to fe engafia,quien efto
pienfa 1 Pero, fe leref-
ponde: Ea, que fub ipfo
erant , veplebant Templiz,
quonzam etfy Angelus ap-
paretsinfirme tamen mé-

tis defiderio Satisfacit,

Pero, fea lo que fe
fuere : fe pudo jamas
penfar, que San Grego-
rio juzgafe,que el obje-
to dela perfera Conté-
placion fuefe Dios-,lg.’-l—
%o ellos I:f.'.rmi-nos,_que
leabltrahen detododer;

quando juzgo,que qu3.

to pucde ver de Dios ¢]

Contemplativo , 1o es
tanto Diosen fi mefmo;
quantoesio que efta ba-
%o de Dios ? Yala ver-
dad el Santo Pontificey
no fe contentd con de-
zirlo folo vna vez, repi-
tiolo dos: vezes , como
quien Profetizaba, que
algunos fe avian de o=
ponera fu dotrina Er ea
quefub ipfo erant yeplea
bant Templum 5 quia [i-
cut diftam efty €& cum
mens in Contemplatione
profeceris; non quod ipfe,
Jed id s quod [ubipfo eft,

Conremplarir.
§. 1L

/ Verdaderamére, fi
{olo Dios ; baxo a-=

quel concepto precifoy
Ego fum qui fum, fuele
objetode la perfeta Co-
templacion fe feguiriay
que ni lefu Chrifto pu-
diera {er alguna vez fu
objeto : porque fi aquel
es vn'nombre 5 con ¢l
qualfe exprime vn mar
de fuftancia inmenfo, y
fin limice. Nomen ¢ff quod

E fu-

DeOr

‘tho.Fsw
de li.1.
¢4, 19§
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torum in fe ipfo compre-
hendens eft velur quodda
pelagas [ubftantic infini-
Tum, 2 indeterminatum,
como dixo ¢l Damafce-
no;efte nobrede Chrif-
to nos propone aquel
granmar reducido den-
tro los limites de la pla~
a. :
f:ff;g_ Y; Mas efta confidera-
ves Pe. Cion fue de tan pocore~
lag. de Paro paraalgunos, que
Planc- abiertamente excluye-
t# Ec= o 4 Chrifto del obje-
cle.lib. 15 de la perferaContem-
;Z{’f:_ placion , folamente por
wus er- €l titulo , tan en nueftro
ror Be- favor,de fer Dios Hom-
gardo- bre ,auun que fea Dios.
741 Llord algun tiempo
Santa Terefa , con la-
grimas incofolablescfte
error 5 en {, fin reparar-
lo la Santa,leavia hecho
cacr vn cierto Padre Ef-

piricual: ni (e puedeen~

carecer quanto perfua-

dio 4 todos ), ya todas

cen las ponderaciones
En [ mas vivas,quefupola
wida 6+ Sy yea difcurric , que no
otn. permitiefen janias bro-
as par- taren fu coragon enga-
145, _

fio femejante, ino que=
rian experimentar vn
graviffimo dafio en {us
efpirizus.

Yo folamente dire-, §
fi Dios fe hizo Hombre
paraque nofotros le ad-
mirafemos', y amafle-
mos, viendole humilla=
do por nueftro bien , no
alcdgo a ver, que razon
abra, paraque en efte
mef{mo eftado de Hom-
bre ;no pueda ferel vl-
timoterminode nueftra
Contemplacion s quane
doen efle mefmo eftado
pudo:fer el vitimo ter-
mino de nueftra admi-
racion , y de nueftro
amor?

Tiene la ynion Hi-
poftatica tanta fuerga,g
Dios Humanadoes tan-
ro,ytan verdadcro Dios,
como eraDios,antes que
{fe humanafe. Y cierta-
mente me perfuado,que
en tan perfeta Contem-
placion eftavan los San-
tos , quando Contem-
plavana lefus, ya ago-
nizando en el Huerto,
ya aradoa la Colun}na,

Ya

CcAPITV LO

vy enclavado en ¢l Cal-
vario, Yﬁ muerto enla
Cruz j como quando’le
Contemplavdcn {u fer,
defnudo, defnudo ; con
abftraccion,afli de todo
lo imaginable , comode
todo lo intelligible;por=
que la perfeccion de la
Contemplacion ; como
diximos poco ha, no fe
ha de tomar del objeto,
finode la mayor com-
prehenfion; con la qual,
fegun la dotrinade San
Antonio de Padua, en
algunos My{erios ;- ella
excedea |a razon natu-
ral,que le proponia lo
contrariodelo qla fe le
enfefa » ¥ €0 otros no
{olamente excede 3 Ia
razon natural,como {u-
cede en losMifterios me-
nosarduos; peroauvn la
llcva cnere pics 5 Como
fucede en los mas altos
My terios.
S. An. . Plurafuu Contrempla-
ton. Pa rinnls Zenevq. Primum
tav, in gouﬁﬂfr mn :m;rgfnar:one,
fj”;’; & fecundum imagiy .
blicis tionem formatur ,in Juo,

verb, quidquid quingue fenf.

PRIMERO. 43 Cos:rlé'1
bus. € immediate pevei- ff_:";(;.:
piturs officio imaginatio- il e
nis veprafentatuy inrelli- SVict.
Fentig, Secunduni confif- lisx. de
tit bn imaginatione , fed Conte.
Secundum vationens | in ‘;'6‘”?
<15 ato. a

q_twfénﬁb-rl:um catfay va- S Thow
t10 5 oxdo s difpufitio s vti- :,
Zira;,wm’m: ,-@‘ﬁmiﬁ‘: g.:8 a:
mﬁbilium‘ ¥ 1N :'n"viﬁb;'.‘- ar.4.ad
Lium confidevantur. Ter- 3+
tium. in vatione verfarur,

Jed fecandum fmaginatios

nem yin quo per colletlios

nem fenfibilium afcendis

tur ad cognitionem vifibi-

{l#m.« Quarcum confifite
A ratione fecandam ras
tionem, in quo intelligens
tidyquafi veflexo 1 fo ra-
diosinvifibiles fubflantias
creatas , & earum {nvi=
fibiliain confidevationem
adducie. Quintum confif-

tit [aprd rationem s non i
proprev rativiient in quo

Dei i‘flﬂ:ffbffia s MaAXimeé

quze ad vaitatem cffemi:c
pertinent, 11 Contempla-

rionem adducuntur; que

licer @ yatione integre co=
Pret’mud:’ , @ inveftigari

non Poﬂ?ur seiustamen af—
fed;ﬂﬁem congrye adm 1=

L2 tiig,
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eunt.Sextumeft-fapra ra-
signem s quando civca,
wel propter rationem jn-
vifibilia Detymaximé que
ad Perfonarum diftinctio-
uem pertinent y € origi-
nem , € ad wnitionem
Verbi cum humana natu-
ra s que videntur omuem
wationem calcare, & cop=,
Funderestratlant,

Y finalmente , que
fruto fe puede facarde
inculcar tanto,que pen-
fandoen el mefmoChrif
to, fe procure quanto
{e pueda , penfaren el,
como en abltracto seflto
es en  Chrito como
Chrifto ; y.noen Chrif-
1o, que obraen benefi-
cio nueftro tan nobles
actos , quales fon aque-
llos, quela Iglefia San-
ta tan loablemente {e
propone, no folo para
medicarlos, fino tambié-
para Contemplarlos;en
aquellos Myfterios Sa-

rados ,que compenen

~ {u Rofario.
Bendiga Dios efla Fe
defpuda , queractoen-
comicndan algunos Co-

templativos.Mas no pa-
rece conveniére defnu-
darla tanto, que en los
coracones de muchos
Hegue d moritle de frio.
Quedaiio padece miFe,
por ponermea mirar ¢o
ella 4 mi Dios Hombre,
comofe lopufo & mirat
San Francifco, alld en
el Monte Albernia,qui-
do fe hallo tan herido
del Divino amor , no {o-
loen el coragen , pero
aun enecl cucrpo ;que
falid hecho vn vivo re-
trato de Chrifto Cruci-
ficado? Que, por ventu-
ra quedo inutil para la
Contemplacion? Porveé.
tura , perdere Ja fuma
quietud de mi Efpiritu?
Por vencura perdere mi
filencio? Porv&tura per-
dere mi foledads Por.
ventura perderéaquella
viion tan eftrecha sque
me vne a Dios ; quando
Dios fe hizo Hombre,
para mejor vnir porelle

‘medioel hobre 4 Dios?

Sigolo fenfible : no lo

nicgospero por eflo mef-

mo, {i bign fe mira,Dios
fe

Toan,
,019.
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{e hizo hombre, para~
que quedafe {enfible a
nueftra materialidad, lo
que antes erainfenfible,
No he de paracen losé-
fible, es verdad, fino g
devo de lo {enfible pa-
favaloinfenfible , con-
fornie 4 aquello que me
enfena la Iglefia, quan-
do dize a fu Padre Ce-
leltial: Per Incarnati Ver-
bi Mylerium nova mentis
noftre oculis lux tue clu-

viratis infulfic,or dam vi-

fibiliter. Deum cognofci-
mus,per hunc in invifshi-
linm amorem rapiamur,
Pero por effoquicn me
prohibe bolver,quando
tenga gufto,de vo Dios
infenfible 2 v Dios (8.
blezPor efta razd,y aver

' Ai.”{@d.i.xe-Chriﬂ:o y de i me(-

mo con {u prepia boca.
Egofum oftii:pes mefiquis
introierits esa {aber;in-
groierit ad veram Divi-
nitatem cognofcendd, ful-
vavithr s\ egredierny,on
;ﬂiiéfgf__‘if_ y O Pa/::ﬂ.t
dnveniet 3 DO t€Nemops a
temeraunquecntiemos
wnas vezes por laHuma-

4

nidad 2 Contemplar la

Divinidad ; ctras falga- JUbn

mosdela Divinidad,pa-
raContemplarlaHuma-
nidad ; porque cltc es
vno de los loables fen-
tidos, que reconocieron
ficmpre en eftas vozes
losinterpretes mas pios,
figui€do 4 San Aguftin,
y 2 otros {us femejantes.
Introduce el grande A-
guftino a Chriflto, que
habla’ c@eftas palabras:
Ingredietur ad Divinica-
tem meam , & egredie-
tur ad Humdyitatem ; &
in_virisfque Contempla-

LS L >
tione mipyd Pd Cua 1nve-

nierQuelenguage,pucs,
esel queoy vian algu-
nos, que dan reglas pa-
ra tenet Oracion? Pien/fz
en Iefu Chrifto baftanciffi-
mamente ,quien pienfa en
Divs. Ala verdad, elte
lenguage nunca ha fi-
do ¢l que, hafta eftos
nueftros tiempos, ha v-
fado el Efpiritu voiver-
fal del Chrittianifmo.
Si efto puede pafar, pa-
fefe cambien a dezir ¢@
todalibertadyquequizn
¢

¥
JII

Anima

f
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e




Alvar.
Pelag.,
de f’{!a
e Ee
cl.lib.2
€.52.8.
oflavus
error
Begar-
darum’
Ue.

46 PARTE SEGVNDA.

en|los pulpitos predica
a Dios , predica baftan-
tementea Chrifto 5 que
eflcrivebaftantemére de
LChrifto , quien efcrive
de Dios,que eftudia baf-
taptemente de: Chrifto,
quien eftudia de Dios, q
adora baftantemente 2
Chrifto, quien adoraa
Dios. Pues, efte [engua-
ge ,no es vn error de-
clarado 2 -

Sanra Terefa juzgo,
que femejante dotrina
poco ;4 poco vendria 3
hazer,que las almas fal-
taffen alamor debido al
Santiflimo Sacramento.
Pero mucho mejor {e
huviera opueflto, fi hu-
viefe juzgado, queyalo
avia hecho. Porquea-
quellos hereges mefmos
que dixeron; que fe ba-
xava de laaltezade [a

Contemplacion , {1 {e

penfava en eila algode
la Paflion de Chrifto
nucltro Sefor. 4fferebit,
quod efﬁ’r imperfectionis
e;fd;_-m g ﬁ ;fpu ritate ) it
altizudine fug Contempla-
tionis tantum  defcende-

rent,quod civca Paffionem
Humaniratis Chrifti ali-
qua cogitarents Bfirma=
ron tambien, que {¢ ba-
Xava de femejante aleu-
ra, fi fe penfava en el
Mifterio , qne el inftitu-
yoen la Eucariftia,qui-
doecltava vezinoa {ula-
{i6.De que fe figuio,que
deno penfarenel Sacra-
mento,paflaron d noef-
timarlo, puesllegaton &
tal locuras que ni que-
rian doblar la rodilia
quandoalcavan la Hof-
tia Confagrada; como fi
fu eftado de Contem-
placion lesdiefle mas ex-
empcion, quea los An-
geles,cuia natoralezano
les exime de adorarla.
Er cum iterum raryody -
CIT primogenitum in' Oy.
bem tevre , dicit 1 €22 ds.
rent enm omnes Augeli

eins. Mas contra eltos

rebate fuarguméio Al-
varo: Pelagio , quando
Horacon lagrimasiguoals
mente doctas , que de-
votas,la calamidad de la
Iglefia, Porque, como ex

llos dizen , que el pens

{ar
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{ar en Dios, es penfar
en Chrifto ; affi el pen.
far en Chrilto, es pen-
far en Dios;y por ello
concluye, que nofe ha
de tener por poca dicha
tener por fugeto de
nueftra Contemplacion

12 hermofo objeto. Que

maior,C* purior Conrem~
platio, quam cogitare Deik
pafJam in carne yad cuius
memoriam eft illud Sa-
cramentum principaliter
inflitutnm: Pero efta pu-
reza de Contemplacion,
es puatualmente aque-
lla, queel dia de oy no
quierc admitirelque no
contento de comparar,
¢on modo harto inde-
cente, la Carne Sacro-
fanta de Chrifto ; Gar-
ne Pura, Carne Precio-
fa, Carne Divina , 4 a.
quel defpreciado barro,
conque Chrifto alum-
bro al Ciegode fu naci-
miento, afiade defpucs:
que ajjrcomo el bayyg y-
po,defpues que Chrift hu-
20 abrerto al Ciegolog 0f0s;
affi el penfamicnto de f
Humanidad fe defapaye.

ce , para dexar ver cop
quierud [u Divinidadico-
mo f{iembarazafe para
ver la Divinidad, ver la
Humanidad,que le efta
vnidacon vnion Hipofa
tatica, que eslaque la
defcubre, queesla que
la abre, quees la puer.
ta para entrasnos , no
de vna vez para fiem-
pre,fino fiempre, y qua-
doquificramosen la Di-
vinidad , dentro de la
qual , jamais podremos
legarnoforrospor nuef-
Lros meritos. Quicknp«
que ad Contemplationis
quictem ynifi per Chrifli
lureris  oftium woluerir
introive, furem fo vepu~
tet , & latronem. Efto di-
%o San Buenaventura, y
affi hablo para confufid
deaquellos,que quieren
inventar otras puertas,
haziendofe afli mefmos
_entrada,no acordando-
{e de aquello,que Chrif-
to dixo por fu propia
boca. Nemowenit ad Pa-
‘trem nifi per me. St cogno-
‘v{{fe tis me, € ParrE inelf
vegue coguﬂv:j]?n's.

CA-

De §-
tim, D
Vi ame
7is, pa.
1.6, 3.
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oido que la Meditacion
{ea enlamateria diferé-
te de la Contemplacion,

CAPITVLO SEGUNDO. 49

xeron los Santos , que
la Meditacion mafca , ¥
la Contemplacion gul-

tomandofe del {nodo to- t2, noquifieron dezir 5q
2.2.9. da {u diftinccion. De-  no fe fultenten de vna
185.ar. manera €s efto verdad, mefma comida,fino que
3.ad37 que aun aquellos mef- pretendierd enfefarnos,

°7LON 0CASION DE ESTABLECER , QU 4L
[ea el Objetode la perfeta Contemplacions[¢ haze
Very como tambien lo puede fer conmucha

razon fefu Chriffo. |

§.. L

Ara hazer tranfico
P del Objeto a la

Praxi , difcurro

“aff en efta materia, La

Contemplacidtiene dos
actos,y entrambos prin-
cipales:El vno pertenece
al entendimiento , y ef-
te es la admiracion ; el
otro pertenéce a-la vo-
luntad, yeselamorelte
fegundo a&a. Elobjeto

del primer aéto es Dios,

baxo el concepto de fu-
ma belleza , y el objeto
del fegundo es Dios, ba-

xo ¢l concepto de {umo

bien.

placion , quando ellags
verdadera, no fe reco-
noce efta diftinctio,mas
efpeculativa , que prac-
tica. Por lo tanto clob-

Mas en la Contem-

jeto dela Contemplacid
practicamente es Dios,

baxo aquel concepro de
que {e fiente cada vno

mas movido 4 amarle,
admiratle;y experimens-
tarle. De donde fe infie-
re , que Dios baxo el
melmo concepto, ha de
fer el objeto mas pro-

porcionadostambi€ para

laMeditacion; fi esves-
dad ,que el que Medita

‘hade caminar a la ynid
de Dios por el difcurfo,

como pretende alcan-
garlade repente el que
Contempla.contem plati-
wa vita ad folum videndii

Principtum anhelar. Alli
lo fintiod San Gregerio.

La vida Contemplativa
abrazaigualméwelaMe-

ditacion , yla Contem-

placion 5 pi jamas {e ha
. = !
oido

mos, que quieré deflpre-
ciar la Meditacion,fe vas
len para efto del dicho
devariosSantos,los qua-
fes afirmaron, que la
Meditacion mafca , yla
Contemplacion guftaslo
qual fies afli , es preci.
fo; que Ja Contempla-
cion,y la Meditacio v{en
vn mefmo manjar;aora
fea mafcado, aora fea
gultadospero iempre de
vn mefmo entendimié-
to.Porelto, los que Me:
ditan, y los que Conté-
plan , e alimentan de
v mefmo pafltosel qual
fino e convirtiefe ed
fuftancia , que fuften-
tafetantoa los ynos,co-
mo 4los otrosfe mafca -
ra inudlmente de los
que Meditan gy {e guf-
rara de losque Contem.
plan fin provecho,

Por efto, quando di-

.

que quien puramente
medita;tiene mas traba-
Jjoque gufto sy por effo
fe parecemas;al qmafca
la comida,que al que la
gufta. Y al contrario,
quien puramente Con-
templa , tiene mas gaf-
10 que trabaxo,y poref-
fo feifemeja mas, al que
guftala comida,que no
al que la mafca.

Y a la verdad,de efto
me{mo {e infiere , quan
lexos eftuvieron los Sa-
tos de penfar, comoao-
ra feenfefia, que quien
Medita, y quien Cons-
templafe halla en dos
cltadosdel todo diferen-
tes; no pudiendo enten-
derfe , que quien efta
fentado d la mefa {fe ha-
lleen vn eftado quando
mafca,y eporro eftado

uando gufta,de mane-
rasque fiquandoha ya

guf-
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guftado de algen buen
boc¢ado, buelvedelpues
a repetitle , y le mafca;
buelve el miferable con
infame nota de eftado,a

eltado.

Pero para bolver 3

nueftro principalinten-
.to ,de que algun tanto
nos hemos' extravia-
do , conviene notars,
que quando Dios in-
funde por fi mefmo en
las Almas ,el concepto
de que es fuma hermo-
fura, fumo bien , 0 todo
aquelloq de Dios dize,
aquel Ego fum qui fum;
no ay que bufcar otro
concepto s porque cile
iguala,y excede el de to-
das fus obras.Masquan-
do nofotros con nuveftro
trabajo le hemos de al-
eangar, no fon fiempre
eftos conceptos los mas

proparcionados,para al-
cangar la vnion, que fe

defea. Porque algunos
{e moveran, tal vez mas
proponicndofc a Dios,
baxoalgun cdcepto de-
terminado ; comoes de

Independente; de Pode- -

rofo,de Provido, de Mia
{ericordiofo , de Remu-~
nerador vniver(aliffimo;
o biendel de Dios hecha
Hombre; que no {e mo-
veran proponiendofe a
Dios, baxo efte concep-
to voiverfalifimo de fus
ma hermofura, 6 de {u-
mo bicn jes & faber de
vna hermofura, v de vn
fumo biende tales qui-
lates , que juntan en i
todas: las perfecciones
pofibles en todo genero,
y no admiten la menor
imperfeccion,

Porefta razon,a mi
modo de entender, es
inica efta ley, Quienno
fel propane & Dies, baxo
wn concepta  abfbrach i«
mo , no Contempla per.
Jfetamente. ¥ me muevo
4 penfatlo afli 5 porque
la gente ignorante en-
ganada de efta dorrina,

para confervarfc en vo

concepto tal » Y tan cone
fufo ; aparta de propofis
to el entendimiento de
aquellascofideraciones,
que tal vez,fegunlasva.
rias difpoficiones del g
ora,
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ora , le moverian con
mas fuerga, y le vnirian
con mas intimidad con
Dios.

Mora- No foe Santa Tere-

da6.c. {3 ypa Alma muy apta,
£ y ' proporcionada para
Vs vna buena ; 'y perfera
(s P |

i A
"

A5 )7 Santd conficfa de fi mef
besnitn kg que andando wvn

F

i

‘ : Contemplacion:Pues,la
| Pnfrie

b

| St Aron tiempo muy {olicita pa-

ratener fuentendimiens-
to fixo en Dios,baxo vn
conceproabltra&tifimo,
qual le bufcan eftosde
nueftros tiempos, para
Hegard voa fublimeCs-
templacion ; caminaba
et efto muy fuerade ca-
mino, porque no padié:
do formar ficmpre vp
concepto tan vniverfal,
andava con el penfa-
miento vageddo, ya aca,
ya alla‘tan inotilmente,
quele parecialefucedia
10- mcfmo 3 qucﬁ D pa-
xaroquebolateafe, v3 2
VvNna paree] yaaorra, fin
hallar jamasendddeqf.
fentarel pie. ‘Deefto fe
nacia, no folo noapro.
vecharfe conefte modo

de Oracion, fino perder

de dia; en dia la devo-

cion, y efpiricu, Hafta

quedidoen laquéra,mus
do de eftilo, bolvid 4 fis
Xar continuamente {u
Penlamiento en Chrif-
t0; yayuddle tanto efte

modode orar, que pro-

tefto [a ‘mefma-Santa, q|
defpues huviera efcogi~
do,aeftar en fu' mano
la eleccion, no querer
bien algunoen la tierra;|
file huviefe de venir por
algun-orro medio , que
no fuefe por: aquel, de
quien fe derivan todos
fos bienes. Tantocomo
cftoesverdad, que hafs
talas perfonas mas algs
bradasde Dios hafi pro=
badoen fi mefmas, que
cftasreglas no folamient

tefon erroneas,pero 10>
civas, i :

] §. I :
Y Con todo efto ay

A todavia, quienlas
fuftente,y las profele;
refpondiendo , y enfe-

fiando en nueftros diase

que aquel Contempla-
G2 tiyo,

e S

e e — L
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tiva,el qual no feaplica
4 miirar &4 Dios puro,pu-,
194 fino q aii fe encretie-
e en las confideracio-
nes,de lo que Dios he-
cho Hombre obro por
nueftro bienshaze pun-
tualmente lo que haria
voo., qué llamado del
Rey & audiencia,en vez
de poner los ojos enel
me{mo Rey, los pufie-
{e en'la hermofa purpu-
ra,de queel Rey fe vilte,
oenelcollar,den la Co-
rona,o enel Cetro cong
{eadorna ? Mas que fal-
lacias fon eftas ;nacidas
de vndifcorfo {ofittico?
Qnando tuviefe algu-
na fuerga effe modo de
difcurfosrebato el argu-
mento luegosy digo affis
Haria vna gran cofa,
quien llamado del Rey
4 andiencia le proteftar
{e, que no quiere ver
del Rey otra cofa, mas
que al mefmo Reys y

or cffo laego comen-

zafe a rafgarle el manto
Real, 4 aquitatleelco-
llar,la Corona,el Cetro.
y defta manera le pre-

tendicfe dexar defnudo;
defnudozEftasfon puras
illufiones de la fapnrafia;
Paraque,pues,fe trahen,
y proponen con’” pefada
burla de la gente idiota,
que fe buelve a aten=
derlasiNofe vaala Ora-
cion,niporveftira Dios,
_ni pori defnudarle ; folo
{e va para adorarle con
Santa fimplicidad.Por lo
tantofi vno e fiente lla-
mado a Contemplar 2
Diosen {u (er fimplicif-
fimo,dexefealegre ane-
garen aquel alto mar, 4
ni ticne entrada, ni fon~-
dosporque aquel es mas
 dichofo, que mas nau-
fragacntan dulce golfo,
Pero fi al contrario ex=
perimenta, como a mu-
chas Almas, aun per-
feifimas {ucede , que
Je mueve,y aprovecha
mas en fu efpiritn, el
Contemplara Dios vef-
tido de nueftra humana
naturaleza , no poreflo
tema Contemplar me-
nos,que q-ualq u‘lC\l‘{l OFI'O
Contemplativo,a Dios
vivo,a Dios verdadero,
a

5

3 Dios fimplicifimo ;

porque Dios veltido de
nuefira carne,n0 €5 co-
mo el Rey veltido: de
Purpura; de Collar, de
Corona, ¥ Cetro, como

picn[an eftos modernos

Padres Efpiricuales. To-

dos eftos adornos fon.

del todo feparables , y
feparados del Rey. Mas
noes affi aquellaHuma.-
nidad Sacrofanta, que
vitio Dios con vnion
hipoftatica por nuefltro
bien : porque en tomar
pueftra patoraleza ha
pretendido Dios ferd vn
tiepo nueftroDios fubf-

tancialmente , y verda-

deramente Hombre. Fi-
nalmentequienay, que
quando quiern a imita-
cionde Santa Terefa fi-

xaren la Contemplacid
la vilta de {u entendi-
miento en Chrifto {ole,

pretéda penfaren laHu-
manidad fola , fola ,fe~ "

parada de la Divinidad,
como fi fuele algun a-
dorno/feparable > Bien
esverdad, que el diftin-
gue los mifterios pro-

CAPITULO SEGV NDO. " g

prios -de Chrifto ; en:
quanto Dios, de los mif-
terios proprios de Chrif-
to,en gaanto Hombres;
pero jamas diftingue 2
Chrifto Hombre ,- de
Chrifto Dios ; porque
fabe muy bien, que no
ay mas que vn Chrifto,
Deefta verdad concla-
yo, que nunca lo ferd
dezir : que mirar & Crif-
to {fea folamente mirae
clveftidodel Rey , y na
mirar al Rey, 2 qbien
adornael veftido.

Por elta razon me
perfuado,que dela mef-
ma manera q las otras,
huyiera Santa Terela
reprobado eftaley ;ala
verdad bien voluntaria,
que dan efltos Contem-
plativos modernos.Qud=
do ayamos llegadod Divs,
que eralogue pretendia=
mos; mientras meditava-
mos la vidade C}n-xﬂo, 50
es neceﬂ:ﬂiu bolver muas
las confideraciones dif~
catfivas de fuvida s por
que 1o fe debe dexar el
ﬁ”,pér bolverdalos mediosy
pquien ha llegado @ algs

Augar
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lucdy dequictud,que fue-
o rermino de [u viage, no
pienfamasenél , difcur-
#iendofobre elcamino por
donde ha p-:[ado 5 aunque
qﬂuv;‘rﬁ» pavimentado de
parﬁda: ¢ En el termina
repofi 5 .y defcanfs , fin
penfar mas en el camino,
porque acabo, yd fu pere-
grinacion sy habita el lu-
gar de fu refidencia X [i
algnna vex pienfa en el

caminoy lohaze folamen-

7, para no olvidarfe dél,
perono parabolverdandar
Jus pafos. Pero paraque
faco yo 4 Santa Tere-
fa, quando ni al mefmo
5 4 Chriﬁo ,'-lc pucdc, fer A~
| e die, 0 Gemine gradable femejantele i
bt Ly il S Es C_hrif’cq por ventura
camino demanera , que
al mefmo tiempo no fea
rermino en que defean-
femos 2 Como huviera
dicho el mefmo Chrifto
de (i: Egofum via ,veri-
tas s € vira ¢ Es verdad
quecs camino, que con
laluz de taras,y tan no-
bles verdades nos guia
ala vida jpero al mel-

LN A S DA

g s A
M:'V"' T LA T

bty b fo
AN Aitore AN

. . b
mo tiempo es la vida 4.

que nos guia como ca=
mino, Quo imus nifiad,
ipfum € qua imus nift
per ipfum:Allihabla Sin
Aguitin, Quien,pues,a-
bra jamas.que tema pa-
rar €N otro tErminoy
que en Dios, micntras
camine azia Chriltto 2
Sequamur Domine te pcy-
te ad te. Deziaa Chrif-
toscon vn afecto abra-
fado San Bernardoiquia
thesvia, veritas , O yg.
ta,viainexemplo Jveria
tas in pramjﬂa , VItd in
premio:y aimasa nuef-
tro propofito , en otra
parte le dezia: Uia pers
quam eft cundum sveri
tas ad quam eff veniendsi,
wita in s coft fermanen-
wm.
“BAfentadaeltaverdad,
quiero boluer el argu=-
mento contra Jos mef.
mos ‘que le hizieron:
Porque {ralguno pienfa
poderllegar al termino;

€l qual es Dios 5 COD {n

Cﬁmcmpla-cion ,demas

nera que po tenga mas

neceflidad de repetiras

-que) camino, pordondeg
llego

Serm 7
inCans

Doms= -

#t.

CAPITV LO
Hegd 4 tan gran termi-
noj; me atreno a dezir;g
quido el miferable cre-
cra que ha llegado a¢l;
por {u fobervia, fe ha-
llard mas ditance, que
punca , de termino tan

Divino. Defuerte , que.

podrallegar tiempo, en
que confiderar con el
difcur(ode tanto, en t3-
to, fobre la vida de [efu-
Chrifto , nofolo no me
firvade ayuda, fino de
embarago, de tropiego;
y de impedimento , pa~
ra lacexcelfa Contem-
placion 2 Yo ro feen-
tenderlo, v 4 la verdad,
ni creo que lo entendie:
fea , Santa Terefa, San-
ta Metilde, Santa Ludu-
vina , Santa Lutgardis,
Santa Catalina de Sena,
Yy menos gue todas lo
entenderiasla Viuda S3i-
ta Brigida,que antesde-
20 de vivir, que de‘ir
cadadia 2 tomar las Ji.
ciones, que llenas de ad.
mirablesdifcurfos,leda.
vaChriﬂO dcfdc laCru .
Por lo tanto,mas quierg
{eguir el exemplo deef-

SEGVNDO. 5

tas Santas,que lds re<
glas ,queen elta mate-
ria dan algunos, (in otra
prueva maseficiz, que
ladenoaverde coydar
de los medios ,aviendo
encontrado con el fia,
Puedefe , por ventura.
nueftro termino , que
es Dios,hallar en la tiee-
rade manera,que jamis
t€gamos neceflidad,yna
vez hallado, de repetic
comohumildes peregri-
nos el camino de buf-
carle2Nolo puedocreer,
Duwi fumus in hoc corpo-
ve peregrinamur d Domi -
no , deziael Apoftol,per-
fidem enim ambulumus,
& non per [peciem. De
elto,pues, e figue , que
en elte mundo jamas fe
puede acabar el cuyda=
dode bufcarlos medios,
que mas conducen para
encontrar 2 Dios; 'y ¢€s
Iefu Chrifto el medio.g
mas condace: O quanto
me holgira de conocer
en vn deftierro tan crif
te, y tan miferable,qual
es el nueftro, eftos que
tienen en la Divinidad

{u
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furefidencia,y abitacic.
/A mas de efto,pregi-
*¢0. No es cierto , que los
“Bienaventurados en el
Cielohan halladoel ter
mino , han hallado la
verdad , han hallado la
vida:Pues, dedonde na-
ce, que effos mefmos no
apartan los ojos , ni pot

oraduacion es Ludovia
co Blofiosel qual inftru=
yendoa vn Contempla-
tivo de merito.tan reles
vante , que bolando 3
Dios pierda los fentidos,
picrda el aliento feipfuam
feliciter perdur,le dael-
teexpreliffimodocume-
to: que bueltoen {i5cum

vn folo inftante de le- [fibi reflituitur , buelva

fus, que fue fucamino?
Que locura, pues,esla
‘nueftra, fiqueremos fer
‘en la tierra mas deloq
fon los Bienaventura-
dos en el Cielo+ Mien-
-tras feamos viadores,td -
tas vezes abremos de
‘poner los ojos, con inca-
{able atencion en ¢l ca-
mino ; quantas vezes a-
bremos de ponerlos en
¢l termino.

§. IIIL
T TO obftante , todas
eftas razones , me

huclgo de poder oponer

luegod Chrifto; y fiem-
pre procedaafli , pafan.
do de la Humanidad &
la Divinidad,y de la Dis
vinidad a la Humani-
dad 5 tanto como efto
juzgo Blofio,etan debi-
‘dasde todos ;aun delos
mas aprovechados ,ef-
{as atencionesa la Hu-

Lud,
Blof.
1ift,
Spir.
€a.6s

manidad Sanciima:Zx- PaniiP

pedit provfus, veis nuic Ll (o s
incomprehenfibil€ Dim‘-/‘,fw!‘., e
nitatem 5 nuuc nab;‘!;‘fk‘_';‘ j Rer.
mam Eamalitate Chrifls o ha" 1
atteirdat arqueper "ﬁ“m,{m:v? e

ad illam afcendar , € 4b
tlla ad- iﬂam redeat : Jic

- w2 e
a la autoridad de eftos ~enim tanqui lignum plan-

modernos: Legisladores,
la autoridad de vn hom-
bre ,que a ninguno de
ellos esinferior. De efta

Lt t

tatum fecus decurfus g~
quarum ﬂumme (W!’Pﬂ::.r
gratie m}-’mﬁcé:'nmsdabi..
4y Bien es verdad, que
no

£,
'J'AJ_

[

LA
Sond

qﬁfﬁxg'i‘-r'f"‘
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no folo Blofio fue de ef-
fe parecer, Del mefmo
feotir fue tambien San
Buenaventura yel qual,
delpues de aver dicho,
que no ay ningun efta-
do, en quealguno pue:
da dexar de confiderar;
con fingularatencionla
Paffion de Chrifto, que
como Palma altiffima
combida 4 todos los ho=-
bres,a cogerde {us fru-
tos; a los pecadores de
confufion , a los peni-
tences de dolor,d los que
van apiovechando de
documentos, a los per-

fetos de devocion, y'a

- los hombres confuma-

S. Bo-
nav.p,

1. ftim,

‘QP_J' A

dosen la virtud de vnid
con Dios; conclaye affi:
Nullus ergofe excufer
QHin hic anveniat pafm-
Lum funmyquin hicinve-
Hiat porcum fuum quin
hic inveniut domicilium;
y no felo domicilinm;pe-
Y0 aun : centrum [uum.
Y puedefer; que lo que
s centro s nodea tepmi.
nol? Dc-_ Cﬁc fcmi_r f{]c
San Antonio de Padua,
San Besnardo, San Ber.

pardino en muchos lu-
garesde fus obras; yia-
bien fue defte fentir con
admirable expreio Gui-
llermo, famofo Abad de
Sap Theodoricosel qual
efcufandofe en cierta
maneradelante de Dios;
fi' por mirar las obras,
que {u mano poderofa
hizo {obre la tierra, no
{e entretenia con lfaias
en contemplar {u trono
augufto , da por razon:
que obras tales, como
las que en la tierra hizo
{fu poderofa mano , baf-
tan a llenar el Templo
de la Contemplacion,
por mas  efpaciofo , 'y
magnifico que fea. Noy
defpiciant me Domine fu-
per hoc yqui merentur te
videre fedentem [uper fo-
lium excelfam & eleva-
tum Divinitaris tnes ghia
etew,qua [ubre funt, hu-
mane difpenfationis Myf~
teria,omuts Contemplation
ais replent Templum, csh=
iufcumque fit magnitn=
nis. )
Excluia, pues,quien
quiera,haziendofea vna
€on

Inlifea
dit. de
fwaCir,
Christ,
Creici=
fix. oca
”{P'“!
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( ’?f ViR | cbn;aqﬁcllos dequicnes objeto de la 'Com'c'm{;
\ Jgr’ abld AlvarezPelagio,cd placion enel Cielo,Dics,

3 % wataexccraciona Chrife  y leflu Chrifto, ¥ pojfizis 44

N
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premios , a cltos corre(-  aun.el-mefmo Chriftas
pondeel amor.Enquan- quando declard enque
to a Chrifto, fe'conten.  confiftia la vida ererna,
to ¢l Apoftol que nos lefto es aquella: vifion q
reduxeramos a Conté€- haze perferamente Bie-

todel objetodela Con~ comprehendere cum om  Eph.
RTINS templacion, que yo le ptbus Sanclis,que fic lati- 3-1 4

,{b',.'g.w incluyre mientras viva,

figuiendo tantos , y tan
nobles Efpiritus, como
aquellos de quienes he
hablade: figuiédo a mas
deftoalaSantiffimaVir-
gen, a los Proferasya los
Pacriarcas, a los Sagra-
dos-Apoftoles, cuyaaré-
cion fiempre fue engol-
farfe en la Contempla-
cion de vn Dios Hama-
mado, y en ella fiempre
hallaron mas; y masa-
gua, enqueengolfarf(e,
antes que playa,en que
recoger las velas:Ni ja-
mas diresque las buenas
leyes, acerca del objeto
de la Contemplacion,
fean las'que dan eftos
modernos. Las bucnas
Jeyes, fon aquellas que
‘nos da el Efpiritu Santo,
‘en {us Divinas Efcritus
ras. El Apoftol San Pa-

glo (effalo por objerode -

Ja Contemplacion en la
rtierra » aquello que €s

tudo , € langitudo, &
[ublimitas €2 profundum,
[cive ctiam [uper eminens
tem [cienti€ charitatem
Chrifti. Quantoa Dios,
para detener nueftro
penfamiento, llegd haf-
tacl Apoltol ;a inmagi.
nar medida enaquelio,
que es la mefma inmé-
fidad. Y affi quiere , fe-
gun la explicacion de
San Bernardo, que fea
objeto de nucftra Con-
templacion , la Alteza

dela Divina Mageftad, ™

la anchura dela piedad

conque -provehe todas
las cofas, Ia larguezade

los premios que prome-
1€,y Ia profundidad de
0s juyzios con que go-
vierna. A la alteza de la

_Mageftad acompafia la

profundidad de los juy-
2i0s 3y a eltoscorrelpé-
de la admiracion. A la
anchuradela pic;d:!'d, fe
aplicala larguczadelos
pre-

plar aquella charidad
que fobrepuja toda cié-
cia , Jeire etiam [uper-
-eminentem [cientie cha-
ritarem Chrfti Y dize, q
cefta caridad fupercminet
amni [cienti 5 porque {1
bien fe confidera, hizo
‘Chrifto por nofotros ta-

lescofas, que parecie-

ton mnecedades a todo
el Moundo. Morir entre
dos ladrones el Sefior
por el fiervo, el Princi-
pepor el Efclavo, el o-
fendido por el ofenfor:
A la caridad correfpon-
de en fu Contemplacid,

~aquel amor q haze pro-

rumpiren aquel afefo;
quisnos fepavabisd chayi-
tute C‘f}rr_ﬁ‘i? Alexcefode
efta caridad correfpon-
de la admiracion , que.
hazccxclama‘r:olbmf.;c.
tum eft is diebys naﬂri;
qgod nemv credet, cum
narrabicnr, Nifcloel A

“poltol San Pablo, mas

naventurados.en elCie~
lo , y imperfetamente
Bienaventurados en la
tierra, fefala parobieto
de vna tal vifion a Dios
puro, puro, y ignalméte
a Dios veftidode nuel-
tra humana naturaleza.
Hec eft antem vita eter-
na.. ¥Vt cognofcant re folii
Deum verum ,C" quem
mififti Iefum Chriffum,

¢manera; que quando

fe dize , vt cognofcant te Eliivs

Jolum Deum wevum , if-

tate como explico Hu-
go Cardenal; y quando-
fe dize: Et quem mififti
Icfum Chriftam , dicatnr
‘de filj Humanirate. Y la
razon es ,quia tllaterrg
viventium , que es efta -
Humanidad Sacrofan-
ta , fluitlac, © mel, que
fon deflellos del gozo
Celeftial, comunicado a
jas Almasconabundan-
cia , por el arcaduz de
H: la

. ; inhunc
tud dicaruy de tora Trini- locum.




=s====-L

ey - e —_— T

69 PARTE SEGVNDA.

la alea Contemplacion: le pueden tener los C8e
Y baftelo dicho hafta templativos en {u Qra-
agui acerca del objeto; cion mas levan-

paraq fe enticnda, qual tada.

e e ad i A (2

SE EXAMINA 5 SI ACERCA\DEL MO-
do de Cogtemplar fea-buena ley , generalmente
hablando comenzar la Oracion por la fufpenfion
yoluntaria de las trespotencias interiores, ab -
zeniendo [e el hombre ylo mas gue puedayde exer-
citar la imaginacion yel entendimiento,
y lavoluntad para entrar

en Quictud,

§v-ul.

. A fegunda ley,
I - que (obre mane-
. ra lleva cuyda-

dofos los Cotemplativos
Modernos , es enorden
al modo de Contemplar;
porquequieren ellos, q
para la perfeccion dela
Contemplacion, fea ne-

cefario dexar todas las—

imagenes,todoslos pen-
famiétos,todos los afec-
tos , 0 por lo menos no
excitarlos : quedando-

{e folamente , como fe
dixo arriba , con vna
fencilliffima Fe delante
de Dios, {in mas inten~
cion,que de pafar el tié-
poen filencio ¢d {u Ma-
geftad 5 como quien fa-
be, quetiene vn amigo
prefente, y efta conten-
to con cfta {ola noticia.

 Eftaes yna Quietnd
inefable;quien loniega:
Mas no es conCCdida;é
todos. Es propria de a-
quellos que: viven. en

vn

CAPITULO

vh continuo exercicio
del Divinoamor. Y aun
cftos me(mosno pueden
alegar drecho a ella,an-
ces bien muchas vezes
{e ven obligados a dezir
cant. con la Efpofa: Quefivi
jer.  illum & non invens.Por-
quec como advicrtf:,cn
muchas partes de fus o~
" aora, bras , Santa Terefa; fi
¢.c.3. Dios no da el recogi-
yer ¢- miento interior , nofo=
Fraipa rros , aunque hagamos
% todos los esfiergos pof-
fibles, nunca podremos

llegara alcancarlo.
Pyl Que fera, pues,fi Dios
Yyihra nodala Quietud? El re-
I i gogimiento perfe@o. es
o lareaquella atencion wni-
!"i‘m Ao 2aa forme , que ponen las
' Sy treés potencias para mi-

i 4 B
1 oy o rar 4 {u Dios prefente,

o e gur, TROtomas fefialada,qua-
l, ¢ to.mas s€cilla.La Quie-
: tud es aquella {atisfac-
cid, y foficgo altifimo,g

por fimefmo (e figue 2

efte recogimiento.fn el
recogimiento temen las

potencias fer eftoruadas

de los{entidos externos;

de donde nace ;@ aque-

L

S Gk
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lHos que llegandelteel-
tadoen la Oracion,ciere-
ran los ojos, y {e guar-
dan de tofer ycomo ob«
fervo la Santay de me-
neacie , de efcupis; co-
mo (i de efto.dependie-
{e confervarfe cn aquel
eltado, En la Quicrud
verdadera, nada declto
fe teme.Pues,{i no pode-
mos nofotros llegar por
nofotros mefmos a alca-
carel recogimicento,(ié-
pre que queremos, imi-
tando a los Erizillos, o
conchas del mar, que
fe recogendentro de fi,
fiempre que les da guf-
to ; como podremos ja-
mas alcangar par nofo-
tros mefmos laQuictud:

(EL recogimiento: de que

hablamos nocftd en nuef~
tra mano y dizela Savca.
Mas fe tiene,quando Dios
quiere hazernos efia gra-

}

Aora.
4:6.34

Pues, quicn abrd que

entienda ; que puede a-
verrazon quedidte;que
a todos los Contempla-

tivos fede por regla,que -

pucftosenla Oracionla
ce-
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comiengen luego porel

defeo de aquella quie-

oud ; que es lofumo de

Aa Oracion ? Esa faber;

que comiengen a Orar
{ufpendiendo el exerci-

cio interior de todas las
trespotencias,de la ima-
ginacion ,'del entendi-
miento,y aunde la mef-

ma voluntad , quando

no ha queride Dios que
dependiefe de nueltra
wvoluntad efta Quictud?

. Affi como{e da por re-

glaa quien medita, que
halladoen el primer pii-

20 el confuelo defeado,

no paffe 2 otro punto,
antesfe quedeen ¢l,go-
-zandodel bien que ha
encontrado, porque ha-
zerlode otra manera fe-

ria dexar-el fin por los

s T medios : In puatlo tn quo
8 T equvtns fueroquefieam
Exer- confolationem cw:gm'ef—
¢itifs  ceredebeo, fine tranfcur-
Spir.  yendt anxieratesdonec mi=

Addit, bif.:tf.rfemro safliaqu ien”

“ %

Contempla {e ha de dar
porregla , que fino fe
tienc la defeada vnion
gon Dios , {ec comienge

por el exercicio de las 2
potencias fobredichas, sa
proponi&dofealgun pid-
to; porque lo concrario
feria querer el fin,finlos

. - bonop L=l
miedios,no pudiendo ja- (nh 7%

mi4s entenderfe, que pa-fve
ra vnirfe .con Dios los
mejores medios fed fuf-
pender lastres fobredi-
chas potencias; y no el
exercitarlas. Y fi damos
creditoalos Santos,que
otra cofa ¢s bufcar la
vnionde Dios , finoem-
plear con buena con-
formidadtodas nueftras
tres potencias en el al-
cange de ella, aunque
fea acofta de nueftro
trabajo 2

La Mortificacion ,la
Huomildad, la Obedien-
cia, la Abnegacion de
los apetitos defordena-
dos fon grandes difpofi-
ciones,quien nolo {abe?
Pero, no fon baftantes

~para nueftro intentos g

filo fuefen no feria ne-
ceflario ir 2 Orar. Se v4
4 Orar , para llenar de
Djos 4 las tres poten-
cias. Para efto tampoce
€s

b lria B n

n IA;f‘rx di |
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es baftanteel eftarfe ar.
rodillado como vnaef-
tatua;porqueeltaesvoa
difpoficion. fantiffima,,
pero no es;ni la propria,
nila proxima para ha-
zer que Dios nos conce-
da vna comunicacion
tan alra,qual esaquella,
qlo esdel mefmo Dios a
la critura. Tolerar con
paciencia la enferme-
dad,no esdifpoficid baf.
tante para alcangar la
{alud:conviene queaef-
ta difpoficion fe abada
la inmediara de llamar
el Medico. Sufrir ¢O pas
ciencialaignoranciano,
es baftante difpoficion
para faber, menefter es
juntar con efta difpofi-
cion la de confultar al
Maeftro. Sufrir con pas
ciencia qualquiera ad-
verfidad , fer humilde,
obediente , mortifica-
do, quanto lo pudiera
fcr vn Pacomio , No es
difpoficion baftante pa~
ra convertir conSermo-
nes a los pecadores: es
neceffario juntar con
elta difpoficion, la im-

mediatade hallar razo-

nes convenientes, para

convencerles. Afli para

llepar de Dios nueitras)
potencias y no-es dilpos |
ficion baftance ,pbncr-l
nosen la Oracion como'
vnos palos,quando den-
crodela esfera de nuefs

tras fuergas nos podes

mos ayudar ; porque as

quella, quando mucho;

esdifpoficion buena,pes

roremota. La proxima;

y propia difpoficion es
emplearlas mefmas po~ |
tenciasen bufcar a Dios

por medio de {us a&os.!
hafta tanto, que no foe

lo fepan por Fe:que tie=

nen a Diosprefente, fi<

no que tambicen leexpes
rimenten lomasquefe/
pueda, le gozen, le guf-|
ten 4 le oigan hablar a!
fus coragones, y prucs
bé aquella amable cors
refpondencia , queesel
termino dela quicra Q4!
racion Mental.

§. 1L
As que aprove=
V'A charodo eftorSi
cl
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64
el defeo de tener encl
siempodela Oracid ful-
penfas eftas tres bendi-
#as potencias, hallega-
docldiade oy 2 ranto,
que como el hombre no
quiera fer diftraido vo-
luntariamente ; no falea
quicn aconfeja , que no

PARTE SEGV NDA.

bras:Veafe aora, fi el San-
to pudo hablar mas clare
d nueflrointento, .
Y verdaderamente el
Santo, fi fe quifiefe ci-
tar {utexto entero,y no
troncado, y & pedagos,
como acoftumbran ha-
zerlo losque quier€ pro-

ha de cuidar deotra co-~bar fuintento,antes que

{2 ;comoque bafta pa-

xa fuplitlo todo, faber,

por el ado de Fe,que te-
nemos 2 Dios prefente.
En favor de efto fe ci-
taa Santo Thomas,el
qual enfeio; que la pri
mera intencion de Orar
tiene tal vicrud, que ha-
ze y que todala Oracion
figuiente nofolo fea mie-
ritoria ; pero impetrato-
ria tambien,a pefar,por
dezirlo afli, de innume-
rables diltracciones ins
voluntarias , que def-
pues (e figuen. Y final-

mente en efte punto no

falta quien concluya,a

mancra no folo devens

cedor en pleito tan im-
portante , pero aun de
quien haze -alarde del
srinnfo , con eftas pala-

la verdad ; habla tan
claramente porla parte
contraria de lo que ef-
tos Modernos fuftentan,
queno {e pucde defear
mas. ' !

Dize, pues ,el:Santo
con aquella luz Anges
lica que Dios le dio;que
fon tres los frutos que
produce la: Oracion. El
primero es el Merito ;q
es comun 4 todos losac-
tos buenos ,.y para cfte
fr;uo-,-dizchSamo,quc
bafta Ja primerainien=
cion,que fe tuvo de ha=
zer aquel a&to, aunque

delpues no fiempre i fe

coptinge Ja mefma in-
tencion: El:Segundo es
la -]mpctracicn , bruee
propriode la Oracion,qy
pata-efte, dize, quees
afh

1y ty frea |
g v

}-Q.;‘l"' Lin-

Jriin :"“"/;z‘
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CAPITV LO

afli melmo: baltante la
intencion de impetrar g
al prineipio fe cuvospor-
que Dios mira pringi-
palmente aefta, yno a
las diftracciones, qcon-
tra la voluntad del q ora
muchas vezes fuceden.
Pero a mas de cftos dos
frutos, afiade luego el
Santp el tercero, el qual
confilteen la Refeccion
elpiricual del entendi-
miento , y para alcan-
car efte fruto , dize que
nobafta la primera in-
tencion deorar,{ino que
es necellaria vina aten-
cion continua., Tertius
autem effetus Orationis
fjﬁn, quem prafentialiter
eficic 5 [eilicer quadam
[piritualis refeltio men-
t15 &2 ad hoc de )fec‘cﬂf—
tare requiritur in Ovatio-
ne areentio: unde dicirur
1, Corint. 14. fiorem [in-
Jha,mens !?‘J(’dﬁnefruc-
tu eff. ¥ de al adyirtid
doé‘mmcm'c el Santo, q
wna queltion , qual es
efta;Gbalta enla Opa-
cion, la primera inten.
cion de Orar, propria-
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mente no tiene lugar en
la Oracion Mental , fino
en la vocal; que (e ha-
zediziendolasHoras,las
Laudes, las Letanias, la
Corona, 0 otradevocid
[emejante. Queftio hao
brecipué haber locum in
Oratione wocali 5 porque
enla Mental , que duda
ay ,que no puede mili-
tarla mefma razon,no
terminandofe los frutos
de la OracionMental en
el merecer,0 en el impe-
trar, {ino tambien paf-
fando a tener por fruto
el vigordel efpiritu ,y

refecciondela Alma.
Como, pues, es poffi-
fible, q femejante tex-
to de Santo Thomas fe
alegucen prueba ,de §
deve el hombre eftarfe
delante de Dios fin cui-
dar, aunque pueda, de
emplear fus potencias
INTEriOres, CONteNto con
aquel primer aco de Fe,
conque fe pufo & Orars;
quando del texto, que
alegan, fe ¢oncluye pii-
tualmentetodo lo conw
trario?. P
[ Pero
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Coprs 6 AR FL | Dero fi acafoel hom-
povistiadma Lrel trabajando fuave-
X Lo AP ot mgnte en refrenar los

I -"‘."‘":7' pilacrrpenfamientosno puede

tecabarlo, entonces fi,
que no debe afligirfe,ni
defmayar, como quien
ha perdido el tiempo
de la Oracion ; porque
la Refeccion que le fal-
ta por las diftracciones,
la {uplira Dios ¢6 aquel
vigor interior, que el fa-
be, quandoquiere, co-
municar al efpiritu,aun
quando falta la comida.
Y finalmente mientras
el efpiritu pueda alimé-
tarfe, es pura temeridad
pretender, que viva {in
comida ; 6 no querer o-
tra comida , fino esfola~
mente aquella , que ba-
xa de lo alto del Ciclo,
como el Manna.

§. 1L
I fe leen atentamen-
) tetcdos los Sartos,q

f "
A A e sy =
# 'Z7 , 7 ~  han elcrito enefta ma-

iy AN L0
) Ll S

;Vr,7 Lt I

teria de la Contempla-
cion, fe veraclaro,que
ellos jamas hao conde
] ., -nado las imagenes , {1-
bl ont Ailas Jraautin, o Coick :

IMaginayia, Oonbarain
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no el tropelde lasimas mwgienn
genes , nunca han con= 4 7/quar
denadolos aftosdel en-", (4s 4
tendimiento, fino el tro~ ;,’WM_ ny

pel de los adtos del cn-/m[‘, PP

tendimiento,nunca han’s /. [
condenado los afectoss L., . G
finoeltropel delosafec~
tos. Porque f{i {e dize YA
que es en perjuyzio de” "/

- 7} 4 "1, y
la Contemplacion buf=M>nn vk

i

car eltas cofas anfiofa- 4 ¢ 2w
mente, {e habla bienj e 4. Ja
mas no {e habla bien , fi (/4,00
fe dize\queprocurarefe kg, o
tas cofas con paz,yfo-, . ¢ 7
fiego es en de:rimcmo:‘"&; }z

L ¢ fz/
de la Contemplacion:; /15 ,
porque elte dictamen”™ 7’45
nunca palso por verda-

a;"*‘

deroentre los Sitos. ot
efto Santa Terefa, que
tito examino efte modo
de Contemplar,que en-
fefian eftos Modernos,
dize afli: A4viendonos Dios
dado las potencias , para-
que con ellas trabajafe-
03300 4y paraque las en=
cantar, fino-dexarlas bha-"
xer [u oficio , hafta que
Igiﬂé las ponga en 0tro ma-
.3_’?_{‘_35?0 advierto qie en Vidacs
SEmpGO RS ot 5,
77:!3“. :

- A . /i . ; ) 7
ha ‘/}-’4? 34*-— {-{"wl‘lf.-ﬂ‘-tnhr /:'I/)*Iw-: {';x.-_.% ;; '77\4.,;1./3&4-'.-;3 % C: Ao fa )
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CAPITULO. 'TERCERD.

haga fin ruido.d fin de no
apagar el fuego con el mef
mo tndifcreto amontonay
en(mm defervirpa-
va encenderle.Y efte dic-
rtamen de Santa Terefa
eslo mefmo , que pre=
tendo defender eficaz-
mente en toda elta o-
bra. ;

Mas con todo cfto,
hallo,que ay qui€ quie-
re batlar mis razones,
trocandome efte nom-
bre de Enagenamicnto
de las potencias,en el de
Vifta F:'xas‘ nombre que
conviene a:la verdade-

ra Contemplacion; tan.
to como eftoes efte no-
bre illuftre. Pero,con-
viene detenernosa exa-
minarle; porque affi co-"
mo cnla Oracion pue-
de aver vna vifta Fixa,
que fea de infinito va=
lor;afli puede aver otra
que feade ningun pro-
vecho.Porlo tanto rue-
go al Letor eft¢ muy a-
tento, porquea la ver~
dad sen eftoay peligro
de fer engafiado. Nemo

< v0s feducar inanibus vey -

bis.Clamael Apoftoline-
mo, nemo. : :

CAPITVLO 1V:

SI €L EN_AGENAMIENTO DF LAS TRES
Potencias snteriores enlaOracion [e puede co-
honeftrar bien con el nonbre de.,

Vijl
§ T

N nombre iluf-
tre, €s como vn
{ riCO VC_&idO,que

da a entender {er home
bre de mucha fupefi-
cion cl que lo llevasy

Fixa..

affital vez por efte me-=
dio alcanga de muchos
clcortejo, y reverencia
que no fele debia 5afli
como el EfcuderodeTo-
tila foe tenido por Rey,
quado {alio con los vef-

12 tidos
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tidos Reales de fu Amo.

R.To quifiera que fue-
fe/de la mefma condicid
qin vocabloleuantadoel
diade oy hafta lo fumo
de la Oracion,’y es el
tal vocablo el dewifta Fi-
xa.Porque oygo que me
dizen, que efta viftae-
quivalealos fentimien-
tos mas nobles; que en
la Oracion jamas pue-
da producir el entendi-
miento, atodoslosafec-
tos , a todas las adora-
ciones, 4todas las ala-
bangas ;a todoslosob-
fequios , 4 todas las pe-
ticiones, a todas las glo-
“rias ,que en {ulngarfe
podrian dara Dios; de-
manera queefta vifta fi-

xa excede ; y fobrepuja.

A todos eftos actos.
Mas que cofa puede
{er efta vifta fixa,conla
qual no folo he de eftar
en la Oracion  fino que
he de comenzarla,hede

profeguirla , y hedea-

cabarla?Conﬁc[o,miru-
deza , pues,por mas que
lea ;v buelva aleer, 00
lo entiendo, Porque fi

porvifta fixano {epres
tende dezir otra cofa,fi=
no,que el hombre con
mucho cuydado fe abf-
tengade aplicar el en-
tendimiento, para teneg
algun penfamiento,aun

~que muy fanto , alguna

dotrina , algun difcurfo,
algun movimiento, que
le ¢aufe devoeion ; efto

es puramente aconfejar,

aquelenagepami€ro’ de
las tres potencias inte-
riores , que Santa Tere-
fa con tanta energia co-
dena , como origen de
nueftro dafio. Si quie-
ren que el hombre nofe
abftenga de aplicar el
entendimiento , pero
que le aplique 4 v fo-
lo acto de Fe viva ,con-
que {e confidere 4 Dios
prcfcmc ;digo,,quf_ vn
tal aGtoesala verdad de
provecho, y merito fin-
guiar.MaS'ﬁ efto bafiaf-

_fe, para alcangarla O-

racion de Quietud,di-
chofos nofotrost Laen-
trada de la Oracion ,es
Creer:Credere 0portet uc-
cedentem ad Detm. Pe-
[o

CAPITVLO QUARTO.

ro la primera puerta del
acriointerior hafta la vl-
tima puerta, que era la
que introduciaenel TE.
plo.dize Ezequicl exac-
tifimo en tomar las me-
didas,que por\'qualquie._
ra parte que ¢l anduvo,
tanto por el Oriente,
como por el Auftro, A-
quilon,y Occidente fie-
pre huvo cien codos de
diftdcia. Menfus eft dpoy-
ta vfque ad povtam cen-
tum cubitos O quanto ha

- deandar,aun los hom-

bres Santos , defpues de
aquel primeracto de Fe,

antesde llegara aquella,

Oracion, que f{c Hlama

“Quictud 1 Pueden eftos,

defpues de vn tal ado,
con mucho provecho,
deshazerfe en afectos de

‘confufion,de compunc-

cion; de amor, y aun-
que tengan buena Ora.
cion con eftos adtos, pe-

‘ronotienen aquella O-

racionque {eles prome-
tia tan facil, Que (era,
pues; (i de propofito de-

~xande prorumpiren ta.

lésafedtos , con pretex-

to de que-quicren de-

xar obrar puramentea

Dios:? Quando:Dios ha- Lelilid
bla, todos dizen vnifor-|quses? H4 il
memente , que convie- # GT“ :5;
neal punto pararfe cn;{“7 ‘“’"/L?
la Oracion , para oir en Jns /71" G
filenciolo quedize,cons favis In foxn
tentandofe con {olo wma.l

vilta fixa , pero llenade

veneracio de {u grande-

2a: Audiam quid logua- Pfalns.

tur inme Domings Desss. 84.4.
Mientras Riosnothabla,
es verdad, que no debe-
mos nofotros con im-
portuna , ¢ infulfa lo-
quacidad impedirfelo ;
pero tampoco hemes de
callar no hablando &
Dios , como enfadados ,\

para dezirloafli, de que
no fe digne de hablar-
pos. De ai es,queaung
es verdad , que el Santo
Rey David . dize: Au-
diam,quid lognaturinme
DominusDetis,peralodi-
zedelpues,queen aquel
Pfalmo melmo avia ha-
blado mucho 4 Dios;{u=
plicandole humildemg-
te,que embiafe al mun-

do el defeado Mefias;
Nune,
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Nung expofita petitiones .

audid quid Dominus vef-

Pagﬂear yvtid ipfum ce-

“zevis maifeftem, afli glo-

so efte gran texwo el
Do&iflimo Belarmino.
Que querrd,pues,ig
nificar{e con efte nom-
bre de vifta fixa , con
que nos hemos de. con-
tentar en nueftra Oras
cion, {in admitir otros
ados ,.fi queremos al-
cangar Oracio de Quie-
tud 2
Yo por lo quede {u
fignificado puedo alcd-
¢ar ; no creo que pueda
fignificar otra cofa, fino
es aquel enagenamien-
to de nofotros mefmos,
contra quien enfefiava,
yefcrivia Santa Tercfa.
Por lo tanto, {i efta es
Quictud , fera aquella
Quictud negativa , que
tomada detanto,en tan-
to {c llama defcanfo, ef-
roes ceflacion de fatiga;
pero quando {e repite
muy a menudo,con ter-
minos, y vocablos mas
proprios, {e llama,Pere-
2a , Floxedad , y Dexan

miento ; no fera aquella
Quictad pofitiva que

llena la Alma,la dexaver
{atisfecha , vigorofa , Yﬂ.dm‘l'"l)

bienavécurada; ala ma-
neraquetodas las cofas
experimena eftos efec-
tos, quandoeftinen {u
centro, y efta esda ver-
dadera Oracidde Quie-
tud. Sariibor cum appa-
ruaerirgloria tua.

§. IL -

A\ O fe puedeexplicar

mejor efta verdad,

que con a celebre defi--

nicion de laContempla-

.cion Miftica , que todos

trahen , facada de San
Bernavdo. Contemplatio
eft s mentis in Deum [uf
penfzelevatioeterne dul
cedinis  gaudia deguf-,
tans.Que cofaesla Con-
templacion 7 Es, dize el
Santo , wna elevacion
del entendimiento {uf=
peafo en Dios ; que ha-
Ze que comenzemos &
gultar en la tierra los
gozos del Parayfo.

No cs,pues, la Cona
teplacion yna pura Af.

ccn-

/
(’ :/\)A cA

I o/

L

CAPITV'LO

~cenfion del entendi--
‘miento 4 Dios , como

lo es qualquiera Ora
cion : Oratio eft afcenfio
menris in Denm ;{ino q
es vna Elevacion ;y la
Elevacion no {ucede fin

yirtud  fobrenatural ,

comopafaenlaaguae-
levada de Dios,para dar
la gracia en el Bautif-
mo. Aora yeamos quien
querrd alcancar por fi
mef{mo efta Elevacion 2
Qu¢ entendimiento pé-
fara {ufpenderfe por fi
mefmo: Ningano por-
cietto , ninguno debe
entrar en tal pretenfis,
fino efperar a que otro
le fofpenda. Por efta
caufa nofe dize Contem
platioeft elevario mentis
in Dewm [e [ufpendentis,
{ino , in. Deum Jufpenfe.
Que i efpera la Alma
fulpenderfe , flempre q
ella quiera ,con poner-
fe a mirard Dios fixa-
mente , {e canfard; pero
i:!.m:isguf’cémlasdu!gu-
ras de la Gloria.
Paraque nos defen-
ganemos,de que paffa

QV 4RTO.

afli comodigoshagamo.
nos cuenta, que nos ha.
llamos en vna gran co-
media,en dondefe pro-
pone con valientes perf-
pectivas, vna gloriatan
digna de fer vifta ,qual
es la Gloria Celeftial ;
pero , que entre tanto,
que la comedia (e repre-
fenta;eftd la cal perfpecs
tiva encubierta; y baxo
cortina.Liega el cafoen
que comienga i corrers
fe la cortina, y empie-
gan todosa fixar losojos
en la gloria que empie-
a a defcubritfe.Y qua-
to mas {e va corriendo
la cortina, tanto mas (e
va aquietando el Pue-
blo : Demanera, que fi-
nalmente corrida del to-
do la cortina, queda cla-
vado en aquella perf-
pediva, nofolo con la
vifta, pero con la ima-
ginacion, con el enten-
dimiento ,y con quan-
tosefpiritus tiene en fu
coragon,tan profunda-
mente ; que parece vn
Pueblo,mas decltatuas,
quede hombres. Y-en
clte
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cﬂ;c cafo no es verdad,
quenocftden manodel
Bucblo , fino en la del

Principe que prefide,

hazer que fe corra la
cortina , que encubria
tan hermofa gloriaz

- ‘Paffemos mas adelan-
te, y hagamonos cuen-
ta ; que qoicre el Pue-
blo, mientras la gloria
eftd encubierta baxo la
cortina, mirarla con a-
quella mefma atencion,
y vifta fixa ,conque la

mira, quando corrida la
* ‘cortina goza de aquella

perfpectiva hermofa pa-

tente, y deflcubierta.Lo-
‘grard jamas efte {u de-

{eo2No porcierto.Se im-

‘pacientara, y enfadara-

{c fin duda; pero no por
effo podraalcigaraque.
1la vifta fixa , aquellaa-
tencion f{ufpenfa , que
tanto defeaba,

No ferd, pues, mejors
que en tal cafo,para co-

mencar a goftar de a-~

quellareprefentacion 1
bella, que aun no v&,
que fe ponga a difcur-
rig; y a efpecular con-

figo mefmo, que tal,y
como deve de fer vna
obra que ha corrido a
cu€tade vo Monarca 13
rico ; y por cite medio
gozarlo«mas que pueda
de aquello, que aun no
mira ; fuponiendo con
vna Fe viva , que por
mas que pienfe,y {e imas
gine de vna tal glorias
{erd lempreinfinitame-
te menos lo que pienfe,
de lo queen la realidad
pafla, .
Efto es puntualmen-
te lo que en nueftro ca-
fo fucede. Ha corrido
Diosenla parte fuperior
del Theacrode efte Mii-

do vna cortina, que en-

cubrela gloria no pin--

-tada, fino verdadera del

* Parayfo, Siella quiere

correr, 0o €s menefter
otra cofa, paraque lue-
go e figa a vn efpec-
taculo tan bello la fuf-
penfion, y vifta fixa de

-~ -
lastres poteticias, que

fon el Pueblo.Pero,fino

quiere correrJa corting,

que haremos nofotros?

Por ventura por tener
la

CAPITTLO
la vifta' muy fixaen la
cortina, haremosquefe
corra>No porcicrto:f-‘on
que cl correrlano folo
es don, pero esdon gra-
tuito sel qual s fegun el
eltilodelaleyordinaria,
fe concede 4 quien fe
tiene por menos digno
de recebirle. O quanto
mejor fera,pues, que
cotonces fe exerciten
pucltras patencias 5 en
penfar quan gran bien

fera aquella gloriat Efta”

esla vifta,que cada vno
debe procurars y la que
con prochhD nueltro
puede preceder al cor-
retfe de la cortina, A-
quellavifta @ folo pue-
de leguirfe al correrfe
la cortina, y aldefcu-
brir la gloria , no fe ha
de procarar mucho,fino
quandoel Sefor de pro-
pofito nos la concede,
recebirla con eftima.
cion.

§. 111,
Aun per efto ety
en duda entre los
Santos, fi con perfeccio

QV ARTO,

puede pidirfe, 'y defear-
fe el don dela Contem-
placion. Son varias las
opiniones: Yo, fi enelta
materia. merezco poder
hablar, ydezir mipare-
cer yfiento , que affico-
mo: por humildad pue-
de no procurarfe:, affi
puede defearfe , y aun
tal vez pedirfe , como
efto fe fepa hazer con
humildad. Mas la ho-
mildad fiempre quicre,
que el hombreen todos
los dones , que no {on
neceflarios para la fan-
tificacion ; fe quede 4n
pafo atrds, antes que vi
palo adelante ; como lo
hizo hafta la Virge€ Ma-
ria ;quando oyo 5 que
eftava deftinada parala
dignidad de:Madre de
Dios. operter humiliter
fentire de (e nitentem ad
altioray dize hablando a
nueftro intentoSan Ber-
nardo ne,dum [upraex~
tollitur,cadat dfe, nifiin
feﬁrmirer'per veram hu-
militatem fuerit [olida=
tus. Y como puede ha-
larfe humildad tan {o-
' Boest o ldas
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lida , en quien no quie- nueftra perfeccion , y

rejen la Oracion viar
ogra cofa , que vna vil-
ta fixa , femejaniea la
que fe [uele tener quan.
do {e corre la cortina , y
efto con eftudio muy
afectado, como que con

efto quiere probar el™

miferable , fi recabdra
que fela corran , 6 por
compafion , O por pre-
mio de lo que pade-
ce : O quan facil es,que
entonces {e le corra la
cortina ,aun mas prefto
de lo que el defea : pero
de quien ? De los Ange-
les 2 Si porcierto 5 pero
deaquellosAngeles.que
fiendolo de tinicblas, {e
transforman en Angee
lesde luz.

Por lo tanto de que

aprovecha ponerleenla  Dei fumus, ficut dicir 4. 11 Seas
’ Iﬂ C’ﬂa

Oracion con efta vifta
fiza,aunque fea vilta de
Fe, {i fuera mejor,y mas
provechofo juntarla cd

muchas piadofas con+"

fideraciones encamina-
das4la reformacion de
nofotros melmos , de
sueltro provecho , de

g¥re oW

uando nohuviefle otro.
gu, enderczadasalain-
tima vnion con Dios?
Pareceme (obervia de-
zir, comodize alguno:
que el Contemplativo no
quiere copocer con fu co=
nocimiento, fuio que quie=
re conocer con el conuct-
mientode Dios, Efte mo=
dode hablar,nome pa-
rece que es humildad
tan fina ; porque quan-
doelto pudiele fer, no
folo no debiael tal Cone
templative pretenderlo,
pero niaun penfarlo-
Efto no es querer o-
brar con Dios. Es que-
rer que folo Dios obre
en nofotros.Mas efto no

fe defee jamas, clama S3
Bernardo & Coopeyurayes

pofiolus.

Lleguele , pues,aca
efla Vilta Fixa tan cele-

_brada, lleguefe , llegue~

fe, que yo quiero dezir-
J¢ lo que dixo San Beni.
1o al Efcudero de Totilas
Depone ﬁ‘li , depone quod
Geris o nam yyum non ef)

He,
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He , qued la verdad ef-
te nombre de ViftaFixa
en la Oracion es vna
veltidura Real, pero;no
conviene a aquella vif-
ta , que nofotros:, con
nueftros medios pode~
mos figar en Dios. Efta
es vna vifta fencilla,cox
munamuchos, aun en
la mas grofera Medica-

cion. Conviene efte no- -

brea aquella vifta que
fixamos en Dios', pot
medio de vn a&o, que
Dios excita por fi mefs
mo. Efta es aquella Vif-
ta tan privilegiada, que
jultamente f{e: celebra
hafta f{ubirla al Cielo,
que equivalea todos los
fentimigros masnobles,
que puede formar el en-
tendimiento 5y que co-
mo efta liena de "amor
afliigualad todoslosa-
fettos, a todas las rado-
racionesja todas las ala-
bangas, 4 todoslos ob-
fequios ,a todas lasob-

fecraciones;y atodoslos

agradecimientos.Aque-
Ha Vifa, que'tofotros
¢0 nueltrosmedios pro-

curamos formar, vale,
cs wverdad; ‘vale : pero
puede fer que tal ves
valga tan poco, que ba=
xo el viftefo ropage de
Vilta Fixa fe encubra
aquel ‘ditamen mate-
rialiffimo de que antes
hablavamos,de no que=~
rer nofotros obrar en la
Oracion, {ino de querer
que Diosobre par nofos
thos.

Y deaqui nace, fi yo
no me engaio, quefa
buena Sita Terefa bol-

vid tantas vezes conm

-brago fuerte A fixar,ya

remachar efte clavo ;
no queramosen la Ora-
cionfer levantados; fi
nonos levantan. Sabia
muy bien la Santa, con
Ja ‘abundante lvz que
Dios le comunico ;log
dezia.

§. IV.

On todo efto,quien
lo creyera:No fal=
ta quien ha procurado
con futiliflimo artificio
¢nervarenvefte particu-
lar fa autoridad detan

K2 gran
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gran Maeftra. Porque
quien procura con tan-
gas veras perfuadic en
vnlibrito a la genteque
fe contente en la Ora-
cid'con vna fencillaVif-
ta Fixa , pueltaen Dios

ra poder afli alcangar la
Oracionde Quietud;bié
conocio,quecneftocon
guerra declarada leazia
opoficion vna Santatan
autorizada en la Iglefia
en materias de efpiritu,
Porque aiique yna vilta
tal nofea verdaderame-

& tamds el by,
b ﬁlw;;fwﬂ’ » rodos{aben muy bien,

las potencias (4 laqual,

/pw-‘)uw-%‘ﬁ“’% que ninguno puedelle-
i iy o deino gar por fi mefmoy, fino
LI | eyencics A4 es que fe pongaa dor-
r i iy o0 pusdic i) es no obftante vna
| ’i{ 2 om0 ceflacion continua de
i /ffw‘(:&z L fusactos, que cafi, cafl,
i """/wl?/;» equivale 4 la fufpenfid.
ko ' Y elto fupuefto,que hi-
1 }Aa’m*] 2o ¢l zal Efcricor: mas
i : peifpicaz que va lince;
| a fin.de librarfe de la
guerfa,que pocefta pat-
1¢ Je amenazaba? Pufos
de muy de propofico a

por medio de la B¢ , pa-_

tevnatotal {ufpenfio de

PARTE SEGVNDA.

dar fencencia fobre las
obrasdela Santa sy en=

falzandolas generalmé- &m

te hafta las Eltrellas co-
mo cllas merecen , de-
finio, defpues , que co-
mo en ‘el componerlas
no miré mucho a orde~
narla materia, finoque
la propufoamontonada,
y a valto con muchas
digrefiones prolixas , e-
chas paradardefahogo
afu zelo;affi enel de-
clararla,;no fiempre lle-
go aexplicar del todolo
que ella queria dezir,
contentandofe con de-
zitlo lo mejor que po-
dia. Ni hizo efto Sanra
Terela fin alio confejo
dela Divina Providen-
cia j porque aviendole
Dios comunicado dotri-
nas tan folidas,levan.-
tadas, y fuperioresala
flaquezade la humana
esprefion , no. queria
dar ocafiond que fedu-

dafe ; fi era yna muger

la que las avia efcrito,(
fe Viefc_,q_u;:ﬁlascxplica-,
va cd vpaclara,yexacs
ta exprefion. . i :
‘ Ala-

WY b
‘Luy J‘iry
) TR/ R

Mo
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Alabado fea Dios:que
et nueftro figlo final-
méte {e ha halladowne,
4 quien ha concedido
Dios declarar cofas tan

{olidas; altas, y {uperio- -

res 4 la flaqueza de la
hamana exprefion ,con

felicidad tan grande, q

no la concedio a {u que-
rida Efpofa.

Santa Terefa nofe ha
fabido explicar bien!Yo
foy vn viliimo gufani-
llo dela tierra , que no
tiene voz, perola poca
que tuviere laquierore-
coger.toda junta, y def.
puesdar vozes,demane-
ra que me oygan de to-

. daslaspartes del mun-

do Catholico, y dezir:
Fal{o,Falfo. Demanera,
que yo defiendo , que fi

alguna prerogativa ha
tenido la pluma de la

‘Santasen grado fuperla- |
tivo ha fido el de expli-

carfe.Bi€ {e,que vn cor-
to devilta, qual yo foy,
no puede hazer juyzio
de los colores que eftin

- efpatcidos por vna tela

texidade manota Ma_cf.

era 5 pero tambien , fi
acafo con el largo eftu-
dio puclto en aprender
de efcrivir, he alcanga-
doel faberme declarar,
digo: que Santa Teicla
es baltante en elta gra-
ciad hazer humillat af
mas fobervio, con tal,
que no efte fuera de
por (u vanidad. Es tanca
laviveza, la propiedad,
las comparaciones 4 ¥,
la perfeta comprehen-
fion de las circunftan~
cias de aquello que tra-
ta ; que de ellas fetoma
la vnica razon ; porque
fe refiften can bien al
martillo fus dorrinas,af
quando han fido exa-
minadas con todo el ri=
gor mas Efcolaftico,

Como,puesabra quié
{e atreva a dezir; por
fuftentar la wolantaria
ceffacion delosadtos en
la Oracion, que la San-
taen clte particulat.no
fupo explicarfe 2 Si fe
fupoexplicar;y bienclas
10, Pero. no demancrs,
que aun baftafe para a.
quellos,queno cu yga_n-_

Q
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do en efto de feguir fu
dorrina,quieren,no obf-
tante, confervarle alo-
Menos; vna reverencia
aparente,y excerior.
Esverdad, que Santa
Terefa era muger , pero
didle Dios en el expli-
carfe va talento ta pro=
digiofo(por mas que ella
diga , que no'fiempre lo
fabia hazer con breve-
- dad ) paraque affi fe en-
tendielesque vha muger
avia efcrico, pero, que
Dios me{mo avia dicta-
do las palabras conque
efcrivia effa muger.Y fi
-tal vez haze alguna di-
grefion (cofaqueenlos
caminos mas enfadofos
hazemos cada dia con
arte)nuncadexade bol-
verfe al camino ¢ mu-
chadifcrecion.Porlotd-
to me falid palabras,pa-
" racxplicarloque meef-
panto, de que a fin de
erfuadiral mundo vna
“eofa ,que fibien {e mi-
ta, no foloes contraria
alos di®amenesde San-
ta Terefa, pero tambien
& los de quantos Santos

le: precedieron’, fe halla
perfona queintente po-
rervna nota tan injuf-
ta datan perfetas,y atan
hermofasobras.

§. V.

Y que otra cofa han

~inculcado mas,hafl
ta'efltos nueltros dias,
quantos han tratado de
la Oracion,, fino es que
ninguno quiera por {i
mefmo tomarfe los pri-
meros pueftos? Son fin
numero los que a efte

intento explicap dquel
precepto que - impufo

Chrfﬁo L CAm invitatus 7. o
weris ad nuptias recums g

be in noviffimo -loco. Son
tambien fin numero los

que dan por dafiofo el
queres luego en la Ora-

cion llegar al ofculo del
roftro, En el principio es
mucho mejor , quanto
esde {u parte,,detenerfe
enelofculode fus San-

“tiflimos  Pies.  Pedibns e
Chrifti ofcula cafts figa- P‘:{;
mas, dezia Sap Paulino, ¢,

Yt mereamur 4 pedibnus iy

Caput'[urgere.
Pero

. @wm‘w

| RN (A~ Azg
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~ Pero fieltas teltimo

niosno baftan, oygafe
von texto bellifimo de
Alberto Magno 5 en el
qual mueftra quan pro-
pio fea del verdadero
humilde tenerfe por in-
digno de todos losdones
Divinos , hafta tener-
los ; y quan proprio del
mef{mo es temerlos, de(-
pues de averlos alcan-

cado. Argumentum we-

r& humilitatis efty com
in rantum [fe homo de-
jicit 5 quod omué gratia
Sfe indignum fentic, nec
andet etiam aliquam gra=
tiam appetere € [i pra-
terea d Deo fuper ipfum
abfgue fuo defiderio effy-
Xerity CHIn timoyre percys
pit simo lanwdabilius iy-
dicar carere Dei gratia,
quam habere gratif Dei,
quam toties diverfis mo-
dis demeruit, quam tories
diverfimode deturpavir
qua nsmquam fecundum
ordinationem Dei fyyeby-
tur. Afli habld v AJ.
berto, yaflieferivid con
pluma iguald aquel en-
tendimicnto, que le pu-

do ganar ¢l renombre
de Grande.

Es , pues, conformar-
fe con cftos precepros,
querer ya en el princis

pio melmo de la Oracid

poner con {us fuergasla
Vifta Fixa en Dios pu-

0, puro, y porefte me-
dio pafar mas halld pa-
ra tener luz fuperior &
aquella,que nueftroen-

tendimiento poede dar--

nos? No Jo creere jamis.
Si Dioseneldifcurfo de
la Oracion quiere (uf-
penderme las potencias
por medio de wna tan
hermofa luz; admitafe
con alegria. Vaya fuera
entonces en buen hora,
dire tambien yo con $3
ta Terefa,vaya fuera en
buen hora , no folo to-
da imagen, no {olozedo
conocimiento ; no folo
todo afecto tormado ¢o
mis fuergas naturales,

b gon o

&

pero aun la prcfcncia@:w;mk&_

mefma de lefu Chrifte, £ % L9 |
j,.(,p;),l/‘l SIS

que antes tenias porque
la.pic-rdo por ganarla en
vn modo mejor.Mas haf
ta que Djos me fufpen-
da,
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dajno he de obrardeef-
ta/mancra. Porque dado
qfﬁcc&c modo de obrar

/no tuviele de imperfec-

cion mas que vn pe-
. -

quefio atomo de fober-
via jelte atomo ;' que 4
nueftros ‘ojos: es nada

(buelyvo & dezir con la

Santa ) haze vn grave
dafioz la mefma Con-
emplacion que fe de-
fea. X quien ferd el fober-
wio , ymiferable como yo,
que quando huvierd tra-
bajado toda [u wvida con

quantas penitencids -

Ordciones s y perfecucio-
civones [e pudierenimagi-
narynofe halle myyrico,
g muybien pagadoquando
le confienta el Senor effar
alpre dela Cruzx. con San

Inan?Afl hablavala Si-

ta con vn talento de de-
clararfe, fi yo no meen-
gafio, felicifimo : y offi

quificra yo faberlo de- .

zir, annque no con el

melmo talento,que efto

8o PARTE SEGUND

poco importa ; pero fi

con mel mefmo efpiricu.

Dlontes excelfi Cervisipe- Plalps,
tra vefugium hevinacijs. 10318
Y por efto conclaya-

mos, conqueesmucho [ wms
mejor al principiode la / Sana
Oracion recogerfe co-‘&/\“ﬁl oA
mo Herizo ( indigniffi-

mo de fer wifto ) entre (Aprme?

-tas aberturas delas lla=

asde Chrifto , 0 deo-
?rascéﬁdcr;ciahcs mah{jw
humildes , y mas ordi-
narias, que querer def-
de luegohazer del Cier-
vo con {ubirfe por los
montes mas altos, fino
esque fea el mefmoDios

el que por fi llame 2 Ja

Alma;, y la faque defde
el principio de aquellas
Sagradas cavernas, pa-
ta hazerfe affi. digpa,
quanto le fea poffible,

~de conocera Dinsen i

me{mo, por mediode
la. mas realcada
Contempla-
cion

1 : '

CAPI‘T‘ULO- QVINTO.
. CAPITVLO V.
S€ PRVEV 4y QUESEN "BEST# UIDA

el Contemplar, ?eguflar}z}eiz;e, Pr{?d nLRLUTO
Puede- fer, estado Fzxo. .

E §obIbm
W Arece,que con 3~
P tas cofas;como e
han dicho,queda
cerradoel pafoa todoe-
fugiogly que yano ques
damasque dezirj pero
ala verdad, aora comé=
gamos. Porque eftos Ef-
pifitaales-Modernospa-
ra huirel cuerpoa vna
tempeltad van grande,

) como ‘laque defcarga

fobre'ellos ), norandoles

\ . \
- yadearrogaiites ; yarde

atrevidos , yd:de defva-
necidos,ponenlas voces
en el Ciclo diziendos q
la-grcpganciay v ifobers

via tendrianlupa rQua-

do vnointentaleentrar-
{fe enlaContemplacion,
o fiendo llamado della
claramente de Dios | no
eftando ‘bienfundado,
‘no aviendo aprovecha-

doy yiquandoa mas de
efto mo huviefe adqui-
ridoel habito de Conté-
plar.: Pero quando vno
ha alcangado el habiro
dela Contemplacion, §
mal hecho eftd procu-
rarla ¢ Para algunos, dis
zen eftos Padres Efpiri-
tuales; la Contemplae
cion es EftadoFixo.Pue~ -
de ental eftado vna per-
fona céffar,enel mefmo
principio dela Oracion,
delosadtos delas porens
ciasyafin de recebira=
quellaluzfobrenacurals
que faele Diosinfundir-
le, contenta con folo te-
ver en ella Vilta Fixa,
porque deninguna ma-
nera esfobervia,quela
Alma fe quiera mapte-
neren ¢l eftado,en que
Dios la ha puefto, aun-
que fca altiflime:

L A
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A efto, con tal que fca
verdad , no tengo que
oponer. Pero, {i Ia Con-
templacion es, como {e
{fupone , para algunas
Almas Eftado Fixo, 'y
permanente ; folo me
queda que preguntar,
con vn vehementiflimo
defeode correr afu ve-
neracion. Ay Dios s En«
donde'eftan cltas Al-
mas ? En donde,en'don-
dez Singularmente qua-
do hallo, que da micfma
Sinta Terefa nunca pé-
s0 delafuya; que hu-
viele llegado 4 tal efta-
do.Dichofo figlo el nuef
10, que ya produce fel-
vas de aquellas Palmas;
que en ctros figlos de
hallavan de trecho, en
trecho, muy claras,alla
en los campos mas no-
bles de Cafino,del Cif-
tel ,de Claraval , v haf+
ra en la mefma Nirria
jpterior eran tan raras!
Que nohazian aquellos
Santos Padres del Yer-
mo, a fin de hallar cada
diainvenciones nuevas,
con que tener, a fucrga

de ados,vnido a Dios fu
Efpiritn 2 Por gan rara
como efto {e tenia entd-
-ces la Vifta Fixa, Balta
para ¢fto,que fe lea Ca-
“fiano. Si aora huviefle
tantasdeftas Almas bie-
naventuradas, que 1o
huvieradadoSan Aguf-
tin por aver nacido en
nueftro figlo 1 Yqué fo-
lia- dezitle el Santo 4
Dios,hablando de fi mef
mo 2 Solia dezirle 5 que
de tanto; en tanto goza.
va dentro de fi delta
Quietud tap amable de
las tres potencias, todas
recogidasen ¢l:mas que
efta; Quietud era muy
rard, Aliquando s no fig-
preynos aliguando, ali’
q#ande s afli dezia San
Aguoltin, intromitis me
{ no queriendo ¢l intro-
ducitfe pot fi mefmo)ins
tromitis me in affetum
multom. inyfiratum in-
/,.f-_?'orfum s dd neﬁ'fﬂ q
~ dulcedinem , que f1 per-
fictatur inmeynefcroquid
erir quod vita ipfa nog
ervit. Sed recido in hec,
grumnq?spanderibw,@
| 0 e
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reforbeor folitis 5 2 tea
neor. O que palabras de

fumo dolor t Et maltum
fleo.,[ed multam teneor,
Tuntii confuctadinis fap.
cina digraceftiHic effe v~
leo, nec wolo; illic effo U -
lo,necvaleo: mifer viyo-
bique.En donde fe puede
oir cofa mas biendicha;
fino es, que fe fuba al
Parayfo? Pero,pafefe de
San Agultina San Ber«
nardo, y preguntefele,
que {entimientos tuvo
en cierta ocafion {obre
efta materia ?'39\!_4‘5.9} de-
zia Bernardo, quis,non
dico continues fed,vel ali-
quandins dum in hoc cor-
pere imanet lumine Con-
templationts fraatur 2 Y
San Gregorio no parece,
queesdignode feroido,
como hablaenefte pun-
to defde fu trono » Ef-
plicando aquel logarde
lob:campivitus me pre-
Jenterranfirershablo def-
ta MAnera : dn fwavitate
Ca;zrem})l:fffﬂﬂif titime
nop dis mens figitur, quia
ad [emetipfam ipfa im-
menfitate hominis rever.

berata vevocarur/Ha,que
la mefmaluz, quando
va creciendo; defpierta
al quedormiadulcemé~
te conlas primeras. lu-
zesdela Aorora
Porlotanto es me-
nelteradvertizconcuy=
dado, que vna cofaesel
cltado'de Contemplati-
vo,yotra cofael eftado
de Contemplars fies, g
queremos viar , o por
mejor dezir, abufardef-
tos vocablos. El eftado
de Contemplativo no
confifte en la [ufpenfia
delastres potencias,que
eslo que forma la Quie-
tud; porque al Contem-
plativo pertenecen mu-
chasexercicios,aun ex-
teriores, en los quales
neceflariamente ha de
emplearfe , fino quiere
ferenel'mundo vn ho-
bre inueil , y encanta-
do. Y -affi dize Santo
Thomas, que fi por C3-
templacion {e entiende
vn ral eftado, pvede du-
rar toda la vida la Coni-
templacion.El eftado de
Conteiplar no e halla
L2 en
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enlel ‘mundo, por mas

q;qp {e bufque;affi co-
mono {challa el eftado

de taiier , eltado de dd -
car,yeftadode cansar,
aunque (e halle eftado

de Mafico,eftado de Da.-
zante, y eftado de Can-

tor. Y la razones, por-

que el Contemplar no

es habito,es aco. Efte

acto, afirma el melmo

“» Sante Thomas »quenp
puede’ fer fino, | breve;
porque copliftiendo en

vn {umo esfuergo que
hazelaAlmade fusope:
raciones, quando coo-

pera a levantarfe a fi,
dobre (i,( fino es, que

Dios quiera hazer. algi
milagrojdura poco:por-
queningun aéto puede

. durar mucho , quando

es el vltimo conato de

1a patencia, Nulla aclio
2.2.9. poteftdindare infuifum-
180. moscomoifeexperimen:
er. 8- ta cada diacn los arcos

ad 2. fochados, en las carre- -

as -abiestas , ¥y, en los
" buclos' remontados.. Y
ali s Quantum ad hoc,di-
ze Sante Thomas, cvn-

remplatiodin duvave non
poteft s licer quantum ad
alios Contemplationis ac-
tus, que fon el leer, el
confiderar,elencender-
fe en afedtos pios, poffie
dindare.

Affentada, pues,efta
verdad con Santo Tha
mas, pregunto con em-
bidia fanta a rantas Al-
mas , que en nucftros
dias llegan a tener vn ef
tado fixo,no folode C3-
templativas, pero aun
de Contgmplantes, co-
mo fe portan para alci-
gar para fiempre tanto
bien ¢ Dichofas ellas:
Masa la verdad,, yo te-
mo que efta {u Contem-

'piaqio,n.,.n_n cs\aquclla'. )
quetantofe alaba. Te-.

JNO que noesotra »que
-vo habito muy bueno
de tener el efpirity re-
¢ogido en Dios; Jo mas
queles es poffible, Y ef-

toes de gran proyecho,

“perotambien es comia

los que Meditan Ni,pa-
ra alcancar efte habito,
fue en ningun tiempo
neceflatio, valetfe en Ja
Ora-
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Oracion de vna Vifta
Fixa ; porque el puro
recogimiéro no es efec-
to qae forzofamente fe
origine de la miftica
Contemplacion , que fe
define.Elevatio mentis in
Deum [ufpenfe , ererne
dulcedinis gandia deguf-

tans.,

§t Alaaisd
Si fe entendiefle
que cofa es efta
we (nw/ bellaContemplacion:Es
‘}, [ £ 20 don de vna luz {o-
Jen 4t Brenatural ; pero viva,
Lur e~ yivaenvirtud de la qual
I\ sorabitl defcubre la Alma cofas
: """’f“"'z mn.fupcrmljesa la hu-
¢ ¢ mana capaclcl:lad,quc va
7»« 19 “* romadadel vino del Di-
4 Jedorde Wino :11110%, y afli queda
Jewy VDS veZCs epagenada,
- e otras vezes abfotr)ta. Ao-
ra conviene que fepa-
Aun ko apto mos, quela luz puede
/ en dos maneras hallarfe
en losfugeros,que la po-
feen. Puede hallarfe de
afiento, como en el Sol,
y puede hallacfe de pa-
fo,comoenclayre.Na.
dic {¢ engafc perfuadia

Mors

Li «/WH'-Z/

do, que aquellaluz fa-
brenatural de que cftas
mos hablando efle en
la tierra de afficnto en
pinguna alma; porque
de otra manera, afli co~
mo quien tuviefe per«
manente la luz profeti-
ca , podria profetizar
fiempre q tuvicfle guf-
to, lo qual(fegun lo que

en eflte punto obferva

Santo Thomas )escon-
trario,a lo que por {un
me{ma boca nos han
aflegurado los me{mos
Proferas ;afli quien tu-
viele permanentela luz
dela Centemplacio po-
dria Contemvlat a {u
gufto. Mus efto endon-
de fe halla: Todos los
Santos afirman lo eon-
trario , no queriendo
Diosque ningunaAlma
fe perfuada ,quees co-
mo fol, antes quericn-
do que cada vno fc con-
tentede fercomoel ay-
re, vNas vezes enrique-
zido , orras vezes falto
de tan hermofa luz. Y
ojala quifiera Dios, que
fucfemas brevecl tiemg

2o




Serm.
23.in
Cant.

Conf.
lib.g.
L1,

Serm.
44,1
Cant.

Plalm.
38.2.8

86 PARTE SEGV NDA.

po, quele falcaelta luz,
que el tiempoque la go-
z41 Todo fucede al con-
trario. La tieng, masde
tarde, en tarde, que tie-
ne la luz material del
dia el ayre en las vlti-
mas partes dela Norve-
ga, y aun: la pierde mas
aprifa, Rava hora, brevis
mora, Alli hablava de ef-
taluz SanBernardo,que
tan altamente la expli-
co. San Aguftin llamo
a efta excelfa Contem-
placion,quellaman Mif-
tica ymomentum intelli-
gentie. Y paraque cfto
noparezcalenguagede-
mafiadamente ob{curo,
dize masclaramente en
vo lugar Gilberto A-
bad. Gandium Conrem-
plationis eft inflar punclis
y en otro , defpues de a-
ver ponderado aquellas
palabms : Guﬁdh’.@" V-
dete gqnopiam [uavis eft
Dominus, concluye;que
elta vifta , quanto tiene
de fuave,tanto ticnede
breve, Subitanea eft, &
Sui iuris hee vifioyin [pi-
titw vehementi vadens7;

veniens. Subitanea eft, ©*
momentanca: repente ve=
niens, " repente vadens,
Er fi momentanes eft \ma-
nent tamen reliquie co.
gitationts tam [wccenfe,
tam [ereng , & diem fef-
EUM ag UNEin animo recors
dantis.

Y no debe, porven=
tura parccer demafiado,
que Dios fe dexe ver tal
vezen latierra, con luz
fobrepataral , annque

muy brevemente ;efto

es folo alguna vez ,{olo
a alguno muy favoreci-
do,y aqualquiera que
fea muy de pafo ! Cam
tranfibit glovia mea pond
te in foramine petre 5 O
protegam dexreramen,do
wec tranfeam. Alli {elo
dixo Diosa Moyfen.Y a
Elias tambien le dixo:
Egredere , 8'7"[1“; in oy

tecoram Domino, C ecce
Dominus trafir.Que mo-
do, pues,de portarfe es
clde aquel,que ferrata,
como fi tuviefe muy
Permanente,y node pa-
fo,la graciade la Con-
templacion 2 Yo, fclgun

0

Lon (s

C Mraavel s

| T
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lo poco que alcango;no

veo como pueda wna

& [Nt Alma {inincurrir lano-
A LA

| ta defobervia , ponerfe

) /W ¢ en la Oracion con efte

alpa b formal intento de rece-
Lo srous /) bir de Dios aq vella luz,
g (e le debe menos, aun-
" que mil vezesfe la aya
#epeid” comunicadoDios,que fe

..ﬁ%#fﬂ debe al ayre la {uya.

Linsmnie Quien obra affi, creera
i ofiar €D elte eftadotener vna
Lo luz fobrenatural,que es
Al iV de Dios , y fobradoque
Aiﬁ%& {omtendra la luz {obrena-
Lo tural,pero baftarda,la
que comunica el De-
monio falfificador , no
autor de lasluzes.
Y porlo tanto fe de-
be dezir, queefta ley,q

gracia , no comodeuda,
aun las Almas que el-
ranacoftumbradasa te-
nerla;masctambien por.
quedafa mas,que apro-
vecha ;a caunfa del gra-
ve peligro, que en efto
ay, de dar de ojos en la
fobervia , que aunque
parece fepultada, noef-
ta muerta.

Con todo eflto, es ne.
ceffario que cada vno
obferve ¢d mucho cuy-
dadolodiffonante deef-
ta ley, porque es vna
ley tan efltimada de al-
gunos , que parece la
principal. Y paraquelo
pienfe affitengo vna ra-
zon admirable. Ay va
Efcritor, el qual querig-

manda ceflarenla Ora-= do linftruir voa Alma
cid de los actos de nuefl quefecacogidafudirec-

tras potencias, lo mas
podamos ,; i queremos
que Dios noslas fufpen-
daes vnaley toralmen-
te voluntaria, y libre-
menteimpuclta, no {o-
lo,porque por finoayy-
da aalcicar de Dios ef-
ta dichofa fufpenfion,
que debé efperar como

cion,para oir los prime=
ros principios de efta
Bendita Oracid deQuie~
tud , quiere que ella fe
arrodille la primera co-
{a , no para invocar al
Efpiritn Santo con el
Hymno Zeni creator Spi-
vitnsy como acoltumbra
en femejantes ocafiones
la
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la Igiefia Santa;finopa-

sapafaren efta poftura

el efpaciode vna Ave

Mariaen fumo filencio,

no folo de palabras , pe-=
10 aunde penfamientos,
paraoirlo que Dios lue.
go,luego le dira al co-
ragon. Como fieftafue-
fela bafisinmediata de
toda la Contemplacion
Mifltica yno folo no ha-
blar nada , no folo
no penfaren nada, pero
querer que Dios luego
encienda en nucfto co-
ragonluzinfufa, No di-
go aqui el nombre de
efte Autor , porque no
tengo cofa contra ¢l,
nile conozco , pues fe-
gun parece vive enila
otra parte de los Alpes.
Tengo folamente que
dezir cotra algunosdo-
cumentosfuyosen clta
materia, porque les en-
cuentro del todo con-
trarios,a los quedieron
los Santos , como-haﬁg
aora fe ha vilto,yann fe
vera en adelante, quank
~ dodertanto,enanto le
impugnare;mas efto fo-

lolo hare de paflo, por-
que no €s mi intento
principal en efta obrilla
reftir, como {uele dezir-
{e, cuerpo, a cuerpocd
nadie , fino {olo hazer
que tionfe la verdad ¢o
la ayuda de-Dios, det-
ribandoaoraa efte,aora

-4 aquel de losqasrave-
fandofe en el camino le
eftorvan la vitoria , i

con buena,d mala inté-
cion no me meto , por-
que efto haze muy po-
coal cafo: .

Verdad: es, queelte

tal Auter; de quien he -
hablado, puede conra-

zon guexarfe de mi,fino
traigo aqui tambieyn la
defenfa conqueiel fai-
varel enfepar diferen-
temente s de lo que han
enfefado los Santos, La
detenfa esi porque los
Santosaun noavian cé-
fiderado, que la Conté-
placion puede en algu-

~Das Almas feraftado Fi=

%0. Masyo nofeentent
der,comopudicroneftos
Santosno cdfiderar vng
cofa tan nomblcwﬁgo es
e
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diziendo, queendwtid- avian-aun nacido,fi las
pono-avian aun nacido
eltas Almas tan dicho.
fas, que aora ay en: el
muado. Pero,poco,a po-
co.Comoellas Almas no

de aquellos Sanros fue-
ron Almasmas hermo-
fasporventura ,que
l.quantas aora .
nacen?

CAPIT VEQ VL.

§I €L ENAGENAMIENTO TOLUNT A~
vio de las Potencias en la Oracion puede jufti-
ficarfe con el titulo modefbifimo de tacita
protefla  quecon el [¢ hazes Dios
de la propia Nada..

§. T

. 'L nombrede fo-
=4 bervia,esvnng-

4 bretan formidat
ble paralasAlmasdevo-
tas, que el folo batarad
retirarlas deeftaice(la-
cion volunraria de to-
dos losa@&osen la Ora-
cion , reprobada hafta

-aqui,fi fofpe::haﬂ'cnnpo—

derleen cftooculrarran

cruel monftruo. O qui--

to mas defean femejan=«
tes Almas excederien |3
humildad , diziendo ¢
San Pedro,que feretiras

Exiame;quiahomo pecca-

exponerle al peligro de
la fobervia ,pidiendo 4
Dios con la Efpofa el of-
culode la cara,quando
no reconocen en fi el
merito de'la Elpofa.zon-
gus fultus & arduns de
pedesadios, Dezia 53 Ber-
nardo, Por elto , eftas
buenas:Almas, no reco=
nociendofc ‘agiles para
tan gran {alto fe detien€
gultofiffimasen el ofcu-
iode los pies :fingular-
mente,defpuesque Sana
i

‘ Eue: 5t
rorﬁ:m, Domine 5 QUE N0 yer 8,
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‘ta Terefa,con vn len-
g,g;/iagc clarosclarosles h1
206 entender, que Dios
{e complace mucho de

ver,que vna Alma,qui-

do reconoce yque Dios
quiere levantarla a la
Contemplacio fublime,
{e retira con humildad
teniendofe por indigna
de tan gran favor, di-
ziendo aquellas -pala-
bras de San Pedro , que
poco hafe alegaronsque
vs0 muchas vezes la
buena Santa, y que por
ventura, por ventura,
aun eldia'de oy eftarid
bien en qualquicra bo-
ca. :
Ha fido, pues, necef-
farioaflegurar aeftaste-
umerofas cervarillas, que
huyen hafta del Angel
bueno, d les figue ;afo-
bradas de fus refplando-
res. Y a elte fin . fe les

{upone como infalible™

principio: que la volun-

taria ceflacionde losac--

tos,tanto haftaaquiim=-
pugnada,en la Oracion,
“es wn exercicio de hu-
mildad ¢l mas perfeto,y

el mas propio, q {e pue-

dahazer 3 porque no es
orra cofa,que hazer a
Dios vna protefta,aun-
que tacita ,, pero muy
alta , de nueftra nada.

Aqui buelto yoa Dios,
lepido.luz , paradefcu-
brir con claridad el en-
gafio ,queencubren ef-
tas palabras : porque
nunca es mas dificulto-
fo conocer lafobervia,g
quando fe prefenta dif-
frazada con la mafcara
de la humildad.

Y en primer lugar,yo
no pongola menor du-
da, en.q el hazer aDios
la prorefta mayor, que
nos fea poflible de nuel-
tra nada, no feala me-
jor difpoficion de que
podamos valernos, para
recebir dones tan altos,
como fonaquellos, que
configo trahe la Oracid
deQuictud;porque qua-
o mas hondo {e cava-
rd el fundamento , tanto
mas alto fe podra levans-
tar vn tan hermofoedi-
ficio. :

Mas primeramente
temo,

CAPITV'LO. SE€XTO:

A Pl s temo , que elta mefma

T fufpenfionde potencias:
O - Lo fea fobervia,fi {e ha-
ze diredtamente;a fin de.

- /byww!i-

i '},poncrfe'chEiCtU'dipor-
e 52 088 vimoscomo Alber-.
o A /" to Magnorefuelve, que

‘Wﬁw el verdadero humilde
’V;‘(

no cree avey llegado ja-
masa tal eftado, quede-
ba con: fus medios le-
vantarfe A tanto;antes
bien debe afl, porlome-
Pfalm, DOS dezir con David:
s4.v., Quis ddbir-mib;'pefmd.sﬁs
cur columbe : No debe
querer formarfe ¢l mef-
mo las plomas;para le~
vantar el buelo , fino
quiere quefean plumas
de [caro.Ni folo Alberto
Magno lo refuelve aff,
pero tambien todos los
otros , los quales en f{u
tiempo , no conocieron
vir eltado de Contem-
placion habitual , como
en nucftros tiempos fe
ha conocido s puesde a-

uvella muger que en-
vefltida toda del Sol, fue
enel Apocalipfi tan hee-
mofo retrato de la Con.
templacion mas alta,; no

{edizes quetuviele al-
guny tiempo: fixas A los
hombros lasalas, para.
retirar{e, quando guta=-
fe,dalgun interior reco~
gimientos pero, e dize,
que para ir aiver: a Dios:
en la foledad , en-donde
folamgte cefa el eltrué-
dodelasimaginaciones,
delasintelligencias,y de:
los afectos, fe fue por {u
pie:Fugitinfolitndinevbe
habebut locum paratum 4
Deo', Pero parairal De-
fierto, en donde no folo
ceflaeleftruendo de ef-
{as cofas { como aguda-~
mente obfervo Hugo
Cardenal) pero aun cef- ,[:E,a
{an las mefmas cofas, Mm,:f
{e puededezir,que cef-
fan,en quanto fe defa-
parecen de la vifta, le
fueron ajuftadas las a=
las : Dura [funt mulieri
due ale dquile Magne,

‘vt volaret in defertum,

Me parece , pues, porlo.

que a Initoca , que yo:

metendria por {obervio,

fino procurafe por mi

parte ir al defierto con

mis. piesi fino que por
% Inis
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mismedios, me quifiefe
formar alas,con que vo-

lar/al defierto,

§- 1.

As paflemios ade-

lante , y conce-

dafe §rodoeftofe pueda
hazer a nueftro alve-
drio;que con todo efto
3@ no {e ver, como haga
Jyea Dios vna protefta de
mi nada , mayor, quan-

do defifto del exercicio

de mis aétos, que quan-

do no defifto, antes bie

les exercito,para protef-
tarfelo. Me parcce,que
eftoesfignificarle a Dios
mejorel defeo, que ten-

oo de hazervna femeji-

te protefta. David no
proteftd 2 Dios mil ve-
zes {u nada : Subflaniia
Plalm. yea ranquam nihilum an-
3296 1. 4e. Y con todo noer=
cuentro , que lo hiziele
David deteniendolas o-
peracionesde las poten-
cias,huyendoconcuy-
dado tedaslas imagina-
ciones ,todos los cono~
cimiécos, todos los afec-

tos ; antes ballo , que

el proteftd , juntando fw
protefta , con proponer-
{fe delante de los ojosa-
quellos {fentimicntos, §
le parecian mas podera-
fos,para reprefentarcon
viveza{u verdadera na-
da en todo genero.

- Acabemonos, pucs,
de perfuadir de veraslo
que, 2 mi modo de ent€-
der,es ¢l todo en efta
materia. No haze el ac-
tode huomildad mas pro-
funda,el que por {u pat-
te no obra cofa. Deotra
manera,el que nada ha-
ze a honra de Dios, ni
menos va al Templo ¢d
el Publicano para Orar,
ni eftaen ¢l retirado, ni
baxa la cara,;#ni com-
pone la vida, ni hiere el
pecho, ni haze ningun

adtofemejante a los que:

el hizo, quando dixo 4
Dios :Deus propitius cfto
mibhi peccatori , protefta-
riamas fu pada, que la
protefto el Publicano
-mefmo , el qual, fobre

aver hecho todos eftos.

attos,fe partib del Tem-
plo mereciendo {u hu-
mil-
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mildad fer alabada tan

mildad.Dize:a nobis,qna-

alcamence delefuChrif-i fi ex nobis 5 porque la

0. La hamildad conff-
Dos tia . te en dos cofas. La pri-
T L.}:‘ meraen hazc{l: por Dios
.}, - quanto nos lea poffible
Juwtc 10 P denrro laesferade aque-
milad  flas acciones,que no ex-
ceden elorden dela gra-
cia , que prudentemen-
te 00s podemos prome-
terde fuliberalidad. La
fegunda, en acordarnos
al mefmo tiempo, cono-
cer , y confeflar , que
quanto hazemos s no lo
hazemos noforres como
de nofocros , fino quelo
hazemos nofotresen vig
tud dela ayuda que el
Seflor nos di , paraque
. lo rhggamos. Afli me lo
ri'u:.'g. ?{1‘c1la.elApoﬂoi:F:dfc-
tam habemus per Chrif-
4 tem ad Deym | nop quaft
Jeffcientes fimus cogita-
realiquidd nobjs | quaft
ex nobis , [ed JSeffcien-
tia noftra ex Deo eft. No
dize folamente el Apof-
vol : Non quafi fuffciontes
fimus cogitare aliquid 2
nobis , porquedezir efto
uera mentira ;00 hu-

protefta de la propia
nada fc haze con atri-
buir 4 Dios la alabanga
de todo lo que en ver-
dad hazemos Omuis fuf-
ficientia noftra ex Deo eff.
Que major ‘protefta,
pues, haze el que, para
hazerla de fu nada,no e-
xercita los adtos de las
potencias , que el que
para hazerla,los exerci-
ta2 Aquel haze mayor-
protefta , que la haze
mas de coracon. En lo~
demas el exercitar los-
actos, o no exercitarlos,
para hazer vna tal pro-
tefta , escofa muy in-
diferente para hazerla
bien , 6 para hazerla
mal. Antes bien;{oy mas
prefto de parecer, que
el que fufpesde los ac-|
tos,quando Dios le dexa
en el eftado natural de
poderlos hazer; peca de
defvanecido , porg pre-—}
teade, como antes de=|
ziamos , elevarfe no (ie-|
do elevade: La verdade-,
ra humildad eftd ena-.

plicag
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plicar los bragos al tra-:
baje,mientrasfe puede,
y: o confifte’en ceflar;
voluntariamente - de los
actos, 4 fin de que Dios
quize la faciga , que tie-
nenannexaa {uexerci-
cio. :

Vicate @ widete quo-

niam [wavis eft Dens dize

el: Seflor. Y que quiere
dezir con eftas pala-
bras? Que fufpendamos
por nueftra parte cl e-
xercicio de nueltras po-
tencias , aunque: poda-
mos exercitarlas 2 No
por cierto,porque i efto
pretendiefe, huviera di-
cho. Vacate, & egooften-

Jum Deus. Mas el Sefior
dize : Vacate , @ videte.

- Quiere, pues,que no-
{otros mefmos , porlo q

4 nofotros tocaslas exer-

citemos. Elte esel fenti-
do legitimo de eftas pa=-

labras. Vacare, non tamen

per pigririam, comenta

Hugo Cardenal.Quiere

el Sciior , que nofotros
‘nos dexemos, es verdad;
pero,de que quicre que

=

nosdexemas > Quiere, §
nos dexemos en primer

lugar' de vicies. Q\ﬂlief Ofi14

citeagore perverséY def-
puesquiere quenos abls
traygamos de Jos cuy-
dados', de'los ruidos, ¥y
aun por algitiempo de
aquellas ocupaciones; q
enogro tienipo {onbugs

nas, y'nos pongamos; a’

confiderar muy de pro-

pofito queel es Dios:Pus.

cate, @ widete quoniam

-t.’g-‘-’fmnDeu.f: 0 Dios def->

nudamente,como o in-
terpretan’ alguios 5 O
Dios humanado,como
lointerpretan otros ci-
tadosde Belarmino. 7a

cate, @ widete; quoniam

ego ,qut homo ejfe videoy:

Jicut homines careris ves
ré tamen [um Dews.
Que fufpenfion,pues,
loableeselta, que fe a-
confeja hagamosen la

Oracion de nueftrosaca:

105 , para proteftarle
4 Dios' nueftra |
Nada?
(")

§.1IL

Bell. in
Pfg5.
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§. IL
P Ero aun.no queda

baftantemente de-
fenterrada wvna tal pro-
te(ta.Dureeres golpes de
zapa, y fi Dios es feryi-
do, llegaremos a defcu-
brirel fondo.Porque yo,
para quedar bien inf-
truido,de como lo quedd
losotros ,en efte gene-~
10 de Oracion » pregun-
to Que nada esefta,que
t€go de proreltar 4 Dios,
correfpondiente a lafuf-
penfion delos actos,de
que ceflo 2 O esla nada
de mi querer,0eslanada
de mi entender, Oes la
nada de mi poder> No
ay otra nada,que pueda
correfpader ala fufpen-
fion deefltos ados. Si es
la nada de mi querer ; q
protefta ba avido jamas
mas ridicula ? Proteftar

A Dios,que yo no quiero

hazeraquellos ados , O
fean de imaginar, o de
entender, 0.de amarle,
que puedo hazer en a-
quel poco tiempo, que
dedico a la Oracion: i
es Janadade mi faber,

tampoco viene a.propo-
fito 5,porque Dios fola-
mente quiere,que yo o=
brealli como {e;aunque
{ea baxamente ; no pre-
tendiendo, que todosen
la OracionfeanvnosAna.
geles ocupadosen fu ob-
fequio, finoquelos An~
geles fe port€ como An..
geles, las plantascomo
plancas, las piedras , co-
mo piedras, los brutos,
como brutos , como nos
lo enfefio el Santo Da-
vid , quando combidd

igualmente 3 todas las

criaturas , 4. alabar a
Dios. Sies lanadade mi
poder2 Aqui yo protefto
que me guardare fiem-
prede femejante protef-
ta , como del Infierno;
porque efta esvnapro-
teftainjultasinica, y.dia-
bolica , por-quanto efto
es proteftar, que mefal-
ta la Gracia {uficiente,

para exercitar aquellos

actos: fegun minarural

capacidad, Pero efta gra
-ciano. mepuede faliar,

mientras yo quicra em-

plearla. Tengale, pues,

quien
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quiéquieravna tal pro-
telta de la propia na-
da,que yoni la quiero,
aila bufco. Antes quie-
ro proteftara Dios, que
puedo hazer alguna co.
fa por {uamor ,en vir-
tudde la gracia , que &l
me di, exzrcitando mis
actos 5 que proteltarle
con mentira declarada,
que nopuedo hazer a-
quellos actos que puedo
hazer. La buena protef-
ta de la propia nada,es
: aquella, que hizo el A-
Corisepoftol, quando dize:Non
ego [ed gratia Dei mecit.
A efta protefta no cor-
refponde la {ufpenfion
de los a&os, que pode-
mos hazer provechefa.
mente a honra:-de Dios;
correfponde el conoci-
miento, y la confeflion
de que les hazemos con
la vircud que nos da la
gracia ; demanera , que
ficnellosay algobueno,
Jaalabanca toda fe dda
Dios; y ftay mucho ma-
Jo, todo el vituperio fe
nos debe daranoforros.
~Finalmente proteftar ¢

la fufpenfion ,que no

queremos: hazer aque-
Hlos a&os,esscomo he di-‘
cho, fimplicidad 5 pro-

teltar, que no’ fabemos

hazerlos , o es baftan-

te; proteftar,que no po-
demos hazerlos,es facri-

legio. Es,pues,propio de

los humildes, por no c&-

fundirfe a fi, echar las
culpas & Dios ¢ O que
preceptosde perfeccion:
nuncaoidosy

et Y
| Viendo llegado 4
efte ‘punto, antes
de pafar adelante , pon-
go por teftigo a aquel
Dios, que ha de juzgar-
me,de cono en cltama-
teria. no he tomado la
pluma paraefcrivir; por
otrofin ,que folamente
por elde v gloria; Ten-
go muy imprefa en el
coracon aquella fenten-
cia, que nada fabe,qui€

“mof{abe en e} mundodar

guftoa Dios: Er fi guis Sap. g,
‘erir .copfumatusinter fi- 6.
lios homivim , [i ab illo
ftbfuer;'g. jap.imri.:. Ha

Do
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Demine tn nihilum com.-
putabitur. Dequemea-
provecharia afique fue.
{fe vn Platon en la pro-
fundidad del dezir, vn
"Tullio enla cloquencia,
vn Tacitoenla {utileza,
vn Ariftoteles enlaca-
pacidad, y no vn topo,
qual'me foy, (i defpues

de todoefto no alcanca

aquel fin, para que Dios
--me ha criado 2 Por ¢fto

no debo bufcar otra co-
fa en efte mundo, fino §
quede Dios glorificado,
aun por mi medio, como
lo es de tantos, y tantas,
que faben por+medios
mas dignos glorificaile.
Habria podido(paraque
bolvamosa nueftro pro-
polito)defembarazarme
de la pregunta , que fe
me ha'hecho en efte
puntodela Oracion, ¢d
pocas lineas : pero veo
cldafio de infinitas Al-
mas buenas, las quales,
oyendo que tanto {e in-
culca en que la ‘pesfec.

cion de la Oracion con-

fitte en ceflar en ella de
las operacionesdenuef-

_tras potencias,creenque

echoefto, fi fon pias,co-
modebemos juzgar,que
ordinariamente lo fon,
i fon humildes, fi fon
obedieates, fi fon morti-
ficadas , fe hallarin de -
repente levantadas haf-
ta el tercer Cielo. Y cfto
es manifielto ¢ngafo:
porque Ja Contempla-
cion Miftica en ningu-
na ocafion depende def-
to, ni vn apice. Porelta
caufa no he podido de-
tener la pluma demane-
ra,que no aya corrido
animofamente 4 defcu-
brir el engafio, aunque
{upiele ciertamente,que
en tal emprefa avia de
quedar, no folo defpes
dagada,y defmenucada,
pero aun que huviefe de
quedar convertida en
ceniza,

Yo veneroaquellos a
quienes Dios ha conce.
dido vn don tan grande,

‘como es el dela Conié-

placien 5 y fi me fuefe
permitido , querria con
Moysé defcalgarme Jue-

g0, luego, para correr

aun-
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aunque miferable , def-
calgos los pies ;no a pi-
{ar , masa befaraquella
tierra,endonde eftan ar-
diendo garzas tan encé-
«didas del Divino amor.
Mas, en medio defto di-
go: que {u Contempla-
cionen ninguna mane -
ra es aquella , que en
nuefltros dias vemos en-
fenarle en alganos li-
bros. Efta.es vna Conté-
placion fupuefta, efpu-
ria, afectada. Y porque
- canfa 2 Porque (i bien fe
obferva , elta fe funda
en hazeral principio de
la Oracion vn a&o deFe,

conque el ho
conque el hombre crea

que tiene a Dios dentro
de fi mcfmmpm
{e con gran cuydado de
hazer defpues otra cofa
mas,que no retratar a-
quel primer acto. E&:}
Contemplacion ya falio
al mundo otra vez , Y
fue hechada del . como
indigna de tan gran
nombre. Bafta que fe
vea en las Coronicasde
San Francifcolo que di-
%o Fray Hugo hombre

~€ion, porque nos diftra-

do&o, Efpiritual ,y de
Contemplacion igual a
la gran Penitencia que
hizo, pues;llevo fobre la

Arh?
carne defnuda por efpa- /
ciode quar€ra aios vna recmy
camifa de maila ,avien- ,, ,/ule
do por efto alcangado el / il‘w“:&
nombre de Fray Hugo™ “/
delaLoriga. Elte pregii- i /up o
tado, por el alto conoci- S’ A
miento quetenia de las , 4., 4
cofas efpirituales , qup/
dixcfe {u parecer acerca N
delte modo de Oracion, ¢~ 404
le reprobo claramente dard e 2!
por quatrorazones. Esd /. e

faber ; porque eraitra- /., /.4

cional , porque impedia £
la perfeccion ; porque A‘"‘h’}“
llevabaa la perdicion, y & t o
finalmente porque -era s, f0

impoffible {u pracica. A
Dezia, queera irracio- * 7
nal, porque no dalugar
a ningun buen penfa~
mi€to fubminiftrado de
noeftrainduftria,Dezia,
que impedia la perfec~

¢ de merecer con ope-

faciones proporciona-

das 2 los dones Divinos,

Dezia que llevaba 2 Ia
pgr-
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perdicion , porque nos
difpone ¢d la uciofidad,
a'que feamosengaiados
del Demonio. ¥ vltima-

mente dezia , que era

impoflible enla pra&i-
ca, porque fin vpa fu-
ma violencia, no {fepue-
den contener las poten-
cias en vnatal {ufpea-
fion. Y tras todo eflo,
vna Oracion tan digna
de fer delpreciada quer-
racl diade oy disfracar-
fe,y colorirfe con el her-

mofo pretexto de prac-

ticarla en protefta de
nueftra propria nada;
O quanto mejoy es , de-
zia Fray Hugo, alum-

brado ¢dluz harto mas

clara , penfar en la pro.
Sunda humildad del Hijo
de Dios , 6 en otyas cofas
Santas ylas quales ayudan
@la Alma, yla inflaman
en Dios nuéftro Senoy que

#o penfar en no penfir na

da 5 como ¢s forgofo que
lohaga , quien defpues
de aver hecho va a&to
de Fe,no cuyda mas gde
divertir qualquicra ef-

pecie que fe le excire,ya:

fea imaginatia, ya fea
incelligible.

Y fino diganme.A que
fin nos ha dado Dios po-
tenc¢iastan nobles, fino
paraque fuavemente las
exercitemos en fervicio
{uyo,fegit nueltras fuer-
cas naturales, hafta que
el por {i mefmo nos las
eleve, paraque pucdan
obrarfobrenaturalmen-
te? Quien no fabe valer-
fe de la imaginacio,val-
gafe del entendimiento.
Quien no fabe valerfe
del entendimiento, val-
gafe de la imaginacion.
Quien , nide vna cofa,
nideotra {abe valerfe,
heche mano de aquellos
afectos (uaves , que mas
le encienden. Nijamas
{fe diga , que la Quietnd
verdadera de la Oraci®,
confifte enla fulpenf(id
afectada de tales movi-
mientos ; porque Santo
Thomas con fusDivinas
palabras atodosles def=
miente , y dize ; que ta~
les movimientos,en VEZ
de oponerfc'a\l la Quie~
tud de ia Oracion,perte-

N2 necen
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necena fu conftiturivo.
Motus corporales exterio
reg opponuntiy qut er:: Con-
templationis , que intel-
ligitur effe ab exterio.
ribus uc-cnpdrionfbm';fcd
motus intelligibiliam o-
perationit ad ipfam Quie-
‘tem Contemplationis per-
tinent.Dequeficve,pues,
abufar de los vocablos
magnificos dedeflnudez

voluntaria de nueltros™

actos ; de fufpenfion ,de
defapropio , de defpojo,
o de humildad tan pro-
funda,que coon ella, no
folo quede delante de
Dios exhaufto, y deshe-

. SV
O obftante todole
dicho, oygafe va
gallardo difcurfo , que
haze, no {e quien,quan-
do quiere enfefar Ja di-
ferencia,, que ay entre
quien Medita ; y quicn
Contempla ; efltoes en-
tre los que exercitan en
la Oracion las tres po-
tencias » y el que no las
exercita.Dize; que quié
Medita, haze como a-
quellos Peregrinos que
fe wan a Loreto , pero
llevan configo la mo-
chilallena de provifion,
a fin de no padecer ne-

cho todo nueftro enten: —cefidad algunaen el ca-

dimiento, perostambien
aniquilado? Son voca-
bloseftos,que neceflitan
de pafaporte , {i quie-
ren pafar fin peligro de
ajgon embargo ; ni efte
pafaporte fe les conce-
de pueltos en qualquic-
ta boca , finofoleen la
boca del amor:yde q
amor ? De aquel amorta
encendido,y tanardien-
e, que merece el rend-
- bre de Exqatico.

mino. Quien Contem-
pla, haze como aquellos
Peregrinos , que fe van
a Loreto,fin llevar confi-
go ninguna provifion: y
queafliefta pobreza de
la Contemplacion de-
xada toda en manos de
lg/Divina providcucia,

€s mucho mejor , quela

decente provi(io dequi€
Medita. Si efto fe dixele
por modo de graceio,
refpondicra y0 , €On 0-
tra

4:1411 J—O 5

A
-/Jlg Al
Lue as/hmiin potencias, demanera, q.

& ;@pzb L\-—

lespas o A

Jos »‘:‘.’)‘.,’:”
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era gracia , y diria Fque
ay muchos que van a
Loteto, pidiédo de puer-
ta en puerta,y harian
mejor en facar lo que
llzvan en la mochila, §
no co pidir 4 efte, ya
aquel poltronamente lo
que recogen, El pidir fin
cafa s folo fe permite a
quien no tic_nc cofa, pe-
ro, no a quien tiene, y
no quiere empleatlo.Pe-
ro hablemos con ferie-
dad: fi a algunoen la O-
r_:l_gi_gnmc ata Dios las

g_q_pucda con ellas dar

algun alivio , algun fo-

o e AP :
corro , 0 alimento 4 fu

» - s R i

elpiritu ,dexele -quanto
2 ERtitaeacicquante
A}W““’ quiera en manos

de la

abme- lpen providencia de Dios,que

7 e 0
Aoun v hara fantiffimamere: pe-

faI /7

ns & Jea

bar

r

Lib ;.

o

co

Celzs.

(2.5

~de 70, mientras el mifera-

ble fe puede ayudar, a-
yudefe ; queenefto o-
brard mucho mejor,que
no fidexade ayudarfe,
Aflilo juzgo SantoTho.
mas,Eth’ﬂa?‘fi; Deaﬁ;b'.
ﬁd:um i qm'bu.: fe ali-
quis poreft per proprium,
allionem twvare , pratey.

miff . propria allione , eft
i::ﬁp:’cnn's-, ac Dewmn ten -
tantis. Hoc etiam ad Di-
vinam bonitatem pertinet
vt vebus provideat,non im-
mediate omnia faciendo,
Jed alia movendo ad pro-
prias altiones. Non igitar.
expectandum & Deo , ve
omni allione propria,qua
Jibi poteft; quis fubveni=
e, pmrermi 4 4 Deuns et
Jubveniat, Hoc entns Di=
ving ordinationi vepug-=
nat, € bonitagi. O que
docrina tan {ublime 1Y
como echa 4 fondo a-
quella efpontanca fof-
penfion de los actos en
la Oracion -, {ocolor de
quererel hombre, como
mendigo depender folo,
folo, de aquello que la
providencia de Dios
quicra darle , para fuf-
tento quotidianotElta es
yna homildad , que fe
oponeala Divina volii-
tad.Y contodo,ay quien
la bufque:Yo,porlo me-
nos no la quicro para
mi: porque ¢fto esque-
rerefperar,queDios pro-
vea al mefmo tiempo, g
de-
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dexamos el modode po-
dernos nofocros focor-
rev/ Si en la Oracion nos
Iallamos pobres de vir-
tud, de aliento,y foften-
10, pidamosle,alomenos
con feguridad, y no nos,
eftemos con el efpiritu
boquiabierto -, como
quien efpeta de Dios li=
mofoa f{in pedirla. De
San Francifco, alfegurd

San Buenaventura, que.

tenia pormejor pedir {u
comida de puerta , en
puerta, que elperar que
zib. 1. 12 atenciondealguno fe
Vit, CA. !_Fl llevafe a cafa. Propter
7. fanida panpertaris amoré
Omnipaotentis Dei famu-
lus oftiatim. quefirisvte=
batur libentins, qui obla-
1is.Quefi tal vez [e pue-
decon perfeccion dexar
de pedir 4 Jos hombres
aquello mefmo ,de que
neceflitamos , pero,de
Diosjamas fepuede de-
xar de pedir con per-
feecion,Deaquinace, g
Chrifto, el qual ,en cf-
tonos ha enfefiado a o+
brar con petfeccion, no
nos haenfefado,que de-

xemos de pedir a Dios
nueftra comida cotidia-
na, fea corporal ;o fea
efpiricual ; pero, fi nos
haen{eniado, que la pi-

damos , aun todos los

dias : Sic Orabitis : Parer
nofter qui es tn Coelis,Ovc.

Panem noffrum quoridia-

nuwe , dawnobis hodie. En
que falto, pues,ala- 0.
bligacion de Peregrino
perfeto en la Oracion,
quando, en primer lu-
gar empleo,afin de fuf-
tentarme , aquellos co-
nocimientos, confidera-

ciones,y afeftosqueten-
go: y delpues,faltando-

me, recorro a Dios, y le
pido limofna , con, mis
atos, y le pido luz,le
pido ayuda , afiftencia,
Yy amor, y todo aquello
que he menefter, para
vivir bien 2 Quien dixe-
ra, que haze mejor,quié
haze lo contrario , mire
bien lo que dize.

“Seloquedefto me po-

dra refponder alguno.Y
€s: que baltantemente
pide limofna , quien eftd-

delante de Dios ; afli co-
mo
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mo vn mendigo andra-
jofo, macilento,y eltro-
peado, el quals para pe-
dira vn Rico,noes ne-
ceflario,que hable ince-
{fantemente 5 que pida,
que. ruegue: baltance-
mente pide, quando fe
prefenta delante de yn
Rico, folo en poftura de
quien pide limofna.
Apruebo,y tengo por
vtilifima vna tan alta
Oracion ; pero, no la té-
go en la praxi por tan
facil, como alguien pig-
{a.
 Para hazer bien efta
Oracion 4 conviene fer
puntualmente,como vn
mendigo, node farfa, &
de tablas, masde verda-
_d-em coragon , el qual,
tiene ranto {entimiento
defus penas,y de {u po-
breza,que notiene alig-
tos , para levancar los o.
jos- Creera alguno, que
aquel mendigo, que ca-
lla delante del Rico, no
tenga,;no obftance (y G-
lencio,aplicadas todas
fus potencias 2 pedicle
focorra? Es verdad ; que

calla con la lengua,pero,
pide con los ojos , pide
con los geftos ; pide con
todoel coragon , encen-
dido de vn vehemente
defeo de fer focorti-

dos = J

Procedafe affi en la
Oracion , que con eflo
concedere, queefle mo-
do de Orar, tan alabado
del piadofo Gerfon Pa-
rifienfe , exercitado en
¢l ,es vn buen modode
tener Oracion.

Mas,es neceflario ad-
vertir, queeflta;noes a-
quella gran Qracion de
Quietud , que fe prome-
ted los que afli Oran, Ef-
te.es vo modo de Orar,

~que fe encuentra cada

dia,aunen los que Me-
ditan. Y no {olamente
efta Oracion fe encuen-
traen ellos ; encuentra-
fe, aun aquella de po-
nerfedelante de Dios,y4
como vn malechor, ya
como. vn apeftade, ya
como vna beftia. Mas,
tode efto fe puede alcd-
Gar coneminencia,excr-

citando las potenciasde

la

De M5
te Con-
templa
tionts
¢h.3 0.
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la Almajcon viveza (co-
nf-_io hallo , que lo hazia

De Mo 5erfon ,quandoteniala

z¢ Con-/Oracion,haziendoel pa-

pelde mendigo)y no te-
niendolas dormidas , fin
defpertarlas , mas que
con el ligeriffimo foplo,
de vnadto de Fe defma-
yada. O quan pocosfon
les queTaben pafar vaa

A1,
lib, [e-
guemi
de Me-
divita-
1¢ Spi-
ritial,

we 7 #4- Rora dc—o—lqcion, con {o-
’ - (%

Z,I Sy lalaFe, (invalerfe deo-
/ » tromedio, queel de {u

jf‘"f"induﬁria 1" Puede Dios

#{¢ (4 (quienloniega ) fuften-

Ko (.3

el ;r'l""',‘r}a‘

¢~ tarles con fuergas ex-
atuse traordinarias ymasefto,

o Aitas f}‘m. no debe pretenderfe,
[ 8 3

£f7. /

mientras , que.con ios
medios ordinarios , co-
nnjyﬁdiXCJiospodarnos
ayudar.Efta es la verda-
dera humildad’, la ver-
dadera piedad ,la ver-
dadera prudencia,la ver-
dadera regla de gover-
natfe, en qualquiera O-
racion. Valer(edelos fo-
corros ordinarios:, que
Dios da,y faltandoeftos,
ponetfe todo en lasma-
nosdela Divina Provi-

-dencia, con viva Fe, de

Sgan s
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queen vo tal cafo ,no
nos han de falearlos au-
xilios , ¥ focorros ex-
traordinarios.
Deaquies, que quan-
do Chriftodize,en San
Luocas : Nolite foliciti effe
anima wveftre ,quid man-
ducetis; ne condeno la

faciga dela providencia,

q el Author ya alegado,

Luc. ¢.
12, Ve,
22,

pofponca la confianca

dequien fe va ala Ora-
cion ; fincuydado, y fin
confejo , qual agil Pe-
regrino, que fe refuelve,
yendoa Loreto, no lle-
var configo cofa ; con-
deno folamente la {oli-
citnd. Afliloenfesio San
Geronymo, en efte lu-
Labor exercendus
(quia in fudove valiu, tui
vefceris pane tuo)foliciry.-
dotollends, Y a(li yelcu-
che el mefmo Author,
elcucke la pronea limi-
tacicn, conque San Ge-
ronymo fe declara, y fe

~explica, Dize el Santo,

queefto {e entiende affi,
{ife habla de la comida
corporal , porqueel fuf-
tento Efpiritual debe-
mos

InAdd=
tth.

Contra
gent.
b, 3.c.
125,
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mos Pn)curarlc , no folo
con providencia mode-
radz,pero, ann €on pro-
videncia folicita  Hoc
quod dicitur, de carnali
cibo accipiamus Caterit
de[pr‘n‘mdlibn:c‘ib:':ﬁ'm-
per q’ebemm e_ﬂe oh'cirf'.
Siefto no bafta, oygale
Santo Thomas, que con
fu luz Angclica pafa
mas adelante , y dize:

ue el Senor, no conde-
no la {olicicud de nuef-
tras obras, aora fean Ef-
piticuales ,;aora tempo-
rales; condend {olamen-
te la folicitud en orden
al fucefo que tendran.
Precepit Dominus nos non
debere effe folicitos de eo,
quod ad nos non pertiner,
feilicer de eventibus nof~
trarwm aflionnmsnon au-
tem prohibuir nos effe [o-

lictzos de eo ;) quod ad nos

Per‘u}mr s Jeilicer de nof-

trv opere.Y por efta razo
no contraviene al pre-
cepto Evangelico,quien
procura con folicitod,
hazer bien {u oficio, an-
teses clto dignilimo de
toda alabanga, Contra-

10§
viene 4 vh tal-precepto,
quicn tiene folicitad del
fucefo que tendra , no
ob(tante,el avercumpli=
do bien con {u oficio.
Non igitar contra precep-
tum Domini agit qui de
1/s,que ab J'pﬁ? agé"dnﬁmt,
Jelicitudinem haber , (ed
ille qui folicieus eft de ifs,
que poffunt emergeresertd
Ji ipfe proprias alliones e-
xeguatur. De ales, que
el Sefior nodize: Nolite
laborare : dize: nolite fo-
liciti effe,de que? De eve-
tu laboris. Porque fi al
Padre Celeftial , no le
falea amorofa providen-
cia. con las azuzenas,
que nada {e fatigan,pa-
ra trabajarfe el veftido,
que les firve de gala en
cl'prado; quanto menos
le faltard para con a-
quelios, que fe ayudan
en hazerde fu parte, lo
poco que pueden , fin
darlugaral ocio , eftan=
do mano, {obre mano,
muy deflcuidadosde pro=
curar {u bien. Finalmé-
ce,6 cl Sefor condend
alguna [olicitud, aunen

S
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nueltras obras; conde-

1 la congojofa, afana-

" da,vyexceliva, Eftd aff,

“como de [u naturaleza

esviciofa, afli de nadie

~ en ninguna materia es
alabada.

- §. VL

D e o Asd todo efto g ay
aun,que dezir2El

7 A
(uatdnibs Ao defeode querer depéder
it § g ﬂ'l/ de la providencia Divi-
; /}-N,,.;Mi‘;ﬁ na,aunen le:. Oracion‘,
v ha obligado a alguno, a
quedixefe que le vA me-

jor a quien Contempla,

fi vaa clla fin aparejo.
~"Eftomedd muy poca pe-
pa: pero, me defagrada

el ver que efto fe quicra

- fuftentar con el apoyo
d:““; de San Francifco de Sa-,
“ma?;" les, trayendo a efte pro-
deDigs POfitoaquella comparas
par.y, cicn tan gallarda, que
lib.6.c. el Santo vso de vna Ef-
J1. gatva de voa oftentofa
galeria; d quien por mas.

que le preguntasé,le im-
portunalen, y obligafen

a que dixele; que razon

‘tenia para eftar tancO-

tenta en {u nicho:No

refpondiera otra cofa,fi-
no que eftd tan conten-
ta,porque ella fabe, que
enaquel nicho la quie-
re {u artifice , quieta ,
quiera, {in que haga co-
fa alguna, mas que ef;
tarfe enel nicho,en que
la colloco. :

Y poraquella reveré-
te devocion,que tengoa
San Francifco de Sales,
cuyasobras Divinas cd
{u licion, de tanto, en
tanto levantan mi efpi-
ritu inclinado a la tier-
13, masque ¢l cuerpode
aquellamuger del Evid-
gelio tan agobiada; no
pucdo dexaraqui deli-
brarle de la calumnia
manifiefta, que fegun

mi parecer, leim penen
abufando de fus pala-

bras. Parque, aunquees
verdad , que el Santo
trahe laalegada compa-
racion de la Eftatua; pe-
ro,noa fin de perfua-

“dir,que fe vayaala O-

racion fin aparejo,0que
feeflte en ella , fin exci-
tar nipguna confidera-
cionsningun penfamiga
to,
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to, ningun afe€o, haf-
ta que Dios ponga en
Quictud a la Alma, Ef-
tuvo el Santo,tan lexos
de tener efte dictamen,

Parte

. de
las Car

tac lip, que porque dos vezes
2. Car. en vn verano fe fue, por
21, fu defgracia,a la Ora-

polesnl, cion, fin fedalarfeel pi-
17 7™ o, fobre que laaviade
) tener; fe tuvo por reode
lentenslaee culpa 5 aunque fe ha-
Ve Al l‘.b\rcpgminamcntc vnis
S vairicl doa Dios, cncrar‘nbas_ 0=
G cafiones.Ni jamashelei
{fmﬂ/;.”"do en fus obras sque el
1Ly prdaond) S-:mto aconfejafe 4 na-
WF R < die,que fe portafle de o-
P . .tra manera; {ino que;
e 17 quando muchoanimaa
wares frr gue no fe inquicte,qui€.
}/r;}'wu’a no ncccﬁtq._ii_{:_aparc']ar-

s At {e con partdicular cuy-

.“’&‘-LJQ, dado, por hallarfe fiem:

. preaparejado: como [u-

o onin  cede aquien tiene los a=

T g felos deél coracon , A&

A /ule  modo de agua manan-

©  dal,y nodeagoadecif-
terna, -

- Enlo que tocaa la

comparacion de la Efta,

~tua,trah ela el Santo,pa-

radar la razon, porque

b

no ha de perfuadirfe; § I
no tiene perfecta Ora- /)

pehina pA
- L] L %
cion,aquelia Alma,que Mamﬂ‘”‘f

puefta porDiosenla Q=47 A

racid,en el {upremo gras,/ma ?"}/‘:’
do de la Quietud, vienela,ug,,..a:
a perderenclla,la facul- b S
tad deobrarcomoantes, pafnay &
con las poteficias, por”, murie Ju?l\
mas lc}uc l'c p:{t‘refzca (CP}EM AR
aquella gran {ufpenfis, ¥ ¢ ruJ-
que no haze cofa : por- gust
queen eftoeftaadoran- 7
dola Divina voluntad.

En efto, todos conve-
nimos, quien loignoraz
Pero, vna cofa es conté-
tarfe de fer Eftatua en la
Oracion ,defpues, que
Dios le ha hecho tal
con la fufpenfion de las

tres potencias interio-

‘res, que ha recogido pa-

ra {i; y otra cofa es, que-
rerfe hazer por fi mef-
mo Eftatuz,a finde pro- -
teftar fu Nada, no ha-
ziendo cofa.

A masdeelto, el San-
to traxd aquella feme-
janca , para efplicarla.
abnegacion perfeta de
la voluntad , que debe
correfponderen la per-

02 fona,
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fona,que fe halla en fe-
mejante grado de Quie-
wd : y esaquella abne-
/gacion mefma , que tie-
nen las porencias en-
tonces en la Oracion; es
a faber: no tener la vo-
luntad puefta en el guf-
to propio, fino en el
gufto Divino, ¥ note-
ner gufto en la volun-
tad propia, fino en la
voluntad de Dios. Que
por efto,dize,a efle mef-
mo tiempo el Sanor;que
aun quando {e va ador-
mir, parece, que el Di-
vino Efculior , es el que
~mospone fobre nueftras
camas, para que defci-
femos , comoa orras td-
tas Eftatuas en fus ni-
chos, 1.0 folo en fu pre-
fencia, pero, aun en cii-
plimiento de fu Provi-
- dencia , y de {u gufto,
Mas, de todo elto,que
{e faca 4 nueftro propo-
Mieo2 Que hemos deir &'
la Oracion , como otras
tantasEltatuas2 Effaruas
de refignacion, lo ¢Sce-
do; pero, Eftatnas de
imaginacion, de enten-

dimiento,y de voluntad,
lo niego con tada refo-
lucion. Son dos cofas
entre {i muy diferentes,
ir como Eftatuasalaca-
ma, yir como Eftatvas
al humilladero. Ala ca-
ma {e va , para dormir,y
por eflo aella podemos
ir, como Eftatuasde re-
fignacion. Al humilla-
dero fe va para Qrar, y
poreflo podemosira ¢l,
como Eftatuas de refig-
nacion , pero,no como

Eftatvasde entendimié-

to.Afli obrava San Fran-
cifco de Szles,que debe
fer el interprete mas le-
gitimode fus palabras,y
en efte fentido fucron
aun f{us palabras expre-
fas Porque,como profe-
tizando el agravio, que
algun dia le avia de ha-
zer el ya fobredicho Ef-
critor , hablo affi,con a-
quella Viuda de Cantal,
qeali,caliyno fe dava por
fegura deeftar enla O-
racio en perpetnaQuie-
tud 5 aunque fuele tan
folida , y verdadera la
que gozava.
Con-
»

Cart. 1

CAPITV LO
Confervarfe en la pre-

p.lib, 2 [encia de Dios,y ponerfe

Cdre,
' .

| .»’{mﬁ;hﬁ.
il

I "

Jf« !:‘ f-'i?l.-"

enla prefencia de Dios &
mi modo de entender fon
dos .;aﬁ;;., Pmnpanerﬁ: s 5
menefter retivar la Alma
dela aplicacionde qual-
quiers atroobjeto,y hager-
La eftar allwalmente aren-
ta a efta prefencia y como
yo.digoen el libro, & c.Ef-
to es,en laintroduccio
ala vida Devora. Pero,
defpues que vno fe ha puef
toen laprefenciade Dios,
Je conferva en ella fiens-
pres mientras que 5 0 con
el entendimiento 0 conla
volund [e hazen allos,que
miren a Dios 5 0 conﬁde-
rando al me[mo Divs , &
qualquiera otra cofa por
ju umor,ﬁ Ho, canﬁder.ﬁ;.
do cofa alguna , fino ef-
tandofe [fencillamente en
donde él le ha puefto,como
Jeeftd vnu Eftarna en fu
nicho. ( Ved ai, que el
Santo, no dize , en don-
de nofotros was ponemos, i-
no cn donde Dios nos ha
puelle)Y quando d efte fon-
cillo cftarfeen la Oracion
fe suntafe algun fentimé.

SEXTO. oy
to, de que nofotros [omos
de Dios 5 de que Dios es
todo nueftro bien, hemos
de dur gracias & [uinfini-
ta bondad. Si vna Efturua
pueftuen [ nicho ,rc. y
aqui faca el Santo aquel
fimilque craheen (u tra-
trado del amor Divino,
y delpues,cnncluye affiz
O Dios \ Hija cftoes vna
buens Ovacion: y es vna
buena manera de confer-
warfe en la prefencia de
Dios. (no dize de ponet-
fe ,dizede confervarfe)
yde bazer fu voluntad. Y
poco defpues, permitié-
dodefahogosa la voli-
tad , d a entender log
fignifico,poraver llega-
do a {er como vna Efta-
[ - e\
tua : y aefle fin,afladio:
O Dios hiya ' Con quanto
gufto mioy tratocon vusyde
cofas [femesantes ! Qudit
dichofos ; » brenaventura-
dos fomos qundo queres
mos amar & Dids, dme~
mos, pues,hija,y noande=
mos obfervando menndd-
menteslo que haxemos por
[# amor , povque Demis
de eftar ciertos deno ques
i e
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rer jamis obfeyvar cofa

algund s queno fea por [
damor. Poy o que d mitocg,
=]
‘eree q eftoy enluprefen-
~¢ia de Dios , aup quando
t\iuermo s porque duermo
A[us ofos , quando quiere,
Jporque quiere ,y ¢l me
pone fobre lu cama , coma
d vna Eftatna en ou ni-

cho.

Aora,pregunto yo:no
es hazer agravio a San
Francifca de Sales, de-

zir,que el trahe la com-
paracion de la Eftatoa,
para provar, que fe pue-
deirdla Qracion fin a-
.~ “Parejo , 0 que en ella

fe ha de eftar con la.

mente  defembaraca -
da de todo acto de ima-
ginacion , de entendi-
miento,de voluntad,co-
mo latienedefembara-
. cada qualquiera Elta-
C;"' P wuaz Es neceffario, que de
L) nueflra parte nos preven-
Zamos,parala Oracion,fe-
ghn zme(lm capacidad(af-
{fielcriveel Santoa yna
Alma devora ).y guando
Dios nos lleva dmus alro,

pavael folo fealagloria.

Car,40

Concleyamos, pues,
efte capitulo tocantea
la efpontanca ce(lacion
de Tos attos en I3 Ora=
€i01,COon tener por prin-
'cﬂ:";_ﬁ_f.),qﬁ‘é‘ﬁé?é}fhitc dud
da, que la fina fobervial
facilmence originada de )

eftavoluntaria ceflacis, |\
no fe. puede encubrir

con la mafcaradela hu-.
mildad , demanera que
no fe conozca, No nos,
toca a nofotros , bufcar;!
ni eftimarefta ceflaci;!
Sc hadedexarefte cuy-|
dado {icmprca Dios ,.::ll
qualfiquiere,fabramuy

bien levantarnos a ¢lla,

fin que nofotros nos le-

vantemos. Rebeca en

el mefmo a&o de abre.

barlos camellos canfa.

dos de Abraham , encre

todas lasdonzellas mas

iluftres de fu Pays | me-

recio legar 2 defpofar-

fe conel hijo efcogido

d/cLPatriarca.

Mas,porq ue baftante-
mEce hemos tratado de
la fufpenfion del exer-
cicio de nueftras poten-
cias, tomadasen gene-

ral,

| {flyocfmaﬁ
r!’-lbia A/]
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ral,bien es que tratemos
en particular, dp cada
ypade las potencias,pa-
ra que mejor {e vea qua,

CAPITVLO VII

SI PARA LA CONTEMPLACION MIS=
tica, es neceffario cefSar del exercicio
de la Imaginacion.

§ I
1 la mente de los
hombres produce
algunos adtos pa-
recidos a los que produ-
cela mentedelos bru-

""‘7""‘7 ros,fon los de la fanrafia.
loare [n (r~ Por efboipivece , queal-
Db foe ) €000 corrida de fu vi.

leza ,lesquiere apartar
/Ja ;{en la Oracion lexos de

{i;para emplear mejor

Q— P vl

[m /m WL

28

Combmpals la mence humana , pero

ih:wg;:,' /. almodo Angelico. Que
TR -’;Prctcnclcn » pues ,eftos
fuesiyefinados Contemplati-

(on »~ vos 2 Ver en la tierraa -

¢/ 4./ Dios en {u eflencia , co-

. 7 s moalSol enfu esferas
N e

Ve ﬂ""dﬁﬁﬂ\/no lo c(Pcrcn 3 porqae

o &«'ﬁ.&,fcré vana toda fa cfpe-

s e 2] TADCA.Aunque no quic-
]um.. Doz, :
L

,,‘: Ya {elesha dicho, que

libremente fe imponen
eflas leyes ,que prohi=
ben el exercicio de fus
actos. '

ran le han de contems

plar en algan efpejo ¢
Contemsplatio humana, fe- :
cundum [tatum prefentis ,, i
vite,non potefl effe abfque’ 180.
phantafinicibus. Baltan- art. 5. s
te es,que no fe parenen 44 z.

el efpejo, fino q defpre-

ciado efte, veanenclel

objeto amado , y fe go-

zenen {u amor. Affi lo

enfeio Santo Thomas,
explicando las fenten-

cias de aquellos Doto~

res; que apartan todo

genero de faptafmas de

la Contemplacion.Dize’

el Santo,que las aparran
como fin 5 quia videlicer
ineis ntmﬁﬂir corntr Cun=
templatio ; Pero no, que
jamids las ayandefecha-

do como medios
Y

- adrtt e |
- ity PP
(o0 @L@*?L- I
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VA 1r2
/'Iic_«:'mﬁenﬂ Y alaverdad,que pro-
que p

\ q,mu} vecho fe faca, de que-
\1:\‘/2*7 L2/ o ger defpejarde la mente,

| ﬁ&&a‘qdu‘ fegunla frafe que aora

wrio 2. 6. fevia, enla Oracion to-

.69 54
mev

do genero de imagenes,
1o {olo impertinentes,
ireligiofas ; y ibdecen-
£es, mas , aun fagradas,

con pretexto de queel-
tas {olo firven de emba-

rago ,quandala F¢ Pu-

ra es baftante? -
T /«/M”~ Ay Dios ! Guardenfe
Lola Cuwny Zubi Yosqueaflidifcarren,Lo
dn dl puent+/ Que todos vemos es,que
.!:53.(7{‘14- la Santa Iglefia ha he-
_cho en todos tiempos
- cruel guerra contra los
impugnadores delas Sa-
gradas Imagenes , por
muchas razones, y en-
tre otras, porque ayuda
grandemente para la
Oracion, Porefloenlias
Iglefias » que fon cafas
de Oracion publica,ma-
da exprefamente queias

aya; yen Jos Oracorioss

quefon lugares de Ora-
cion privada, fino ma-
da quelasaya, loacon-
feja, auna los Contem-
teplativos. Como, pues,

-

fe podrd jamasdezir con
verdad ; que me han de
impedir la: Contempla-
cion las Imagenes E(pi-
rituales , que Vo tengo
en la mente ; inome la
impidé,por lo menos de
{u naturaleza,ni las ma-
teriales , que fe me pro-
ponen a los ojos,ya en
losliencos , ya en meta~

les,y y4 en marmoles;

no’ porque me detenga
en aquellas copias tan
baftas, fino porque pafl-
fodela copiaal original,
olvidando por €l origi-
nal qualquiera copia,
con dichofoalvido 2 Yo,
quantoa miantes quie-
ro no tener efta {uerte
de Contemplacion tan
alabada, fin la qual tan-
s ha agradado,y agra-
dana Diosen todaseda-
des; que perder la aficig
aloque lalglefia tanto
eltima; vde que S, Tuan
Chrifoftonio , San Gre-

“gorio Nifeno , San Ber~

nardino , y' tantos otros
han cofefado averfe va-
lido, para moverfe a de-
vocion. A todo efto es
preci-

CAPITTULO
precifo, que pierda cla.
mor pocosa pocosel que
cada ‘dia oyea fus Pa-
dres E,fpil‘itll;‘l]CS,CDCOe
mendar tanto la abfs
traccion de toda fuerte
deimagenes; 10 porque
eftas, fegun loque yo
enticndo , fean en algo
perjudiciales a quien
tiene la verdadera Con-
templacid infundida de
Dios; fino porque fon
daiiofas , 4 quien quiere
a pura fuerga alcangar-
la, con levantarfe a fi
mefmo fobre fi mefmo
con {u induftria,

Oquantomejorhabld
Hugo Cardenal ,quan-
do efcrivid yque en la
Contemplacion es ne-
ceffario,que fiempre ha-
gamos lo que hizo Nar-
cifo. Enamorofe efte de
aquella beldad, que mi-
r6 enla imagen de fu
roftro ; quando fe Con-
temploen la fuente;por-
que mirando laimagen
de fu roftro, no federu-
vo vn inftanteenlaima-~
gen , (ino que paso al
roltro, queen la image

SEPTIMO. 118
mirava. Affi lo hemos ¢

7
de hazet noforros, He- |
mos demirara Dios en 7%
la.image, pero cr_niguelnfh**'

el et kbt oy Zanug HLHIHEH
mefmo a&o hemg_g__d_g.‘w*“”f ?.7

tener os ojos fixos en ¢ hwrfyf ¢
Dios , demanera , que = ¢
no los pongamos ena
imagen,mas que finola 244t
viclemos. En efte calo, piatror
de quien e enamorard
nueftro coragonzSeena-
moratd de la imagen?
No por cierto.Enamora-
rafe de folo Dios, node
otra manera, que fi-le
huviefe viftoen la ima-
gen,fin ver laimagen.zn
Contemplatione vider Ani+
; e 12 Epg

mapufcfmmdme,perpuf- ﬁ-de
critudine!ficut dicit An= Car:c“'
gﬂ_ﬂt}ms}quia adhucvidet 12,
ed per imaginationem:fed
tantwomn intera eft pulchr:-
eudini illi yquod videtur
ei s guod videar eam non
perimaginem, de qua non
cogitar. Sicur Narcifus,fe
perimaginem comprehen=
dententem,quod rf]}r ima-
gonunllomodo cegirabar. |

Y cftoes lo que pre-
tendiacl Santo Rey Da-
vid , quando con ranto

afcc-_

Hygo
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afetodeziaa Dios. De-
lectafli me Domine in fuc.
tura tua.No dezia:Facls.
ra tua delectavit me, por-
que no {e pagava de Ia
imagen.Dezia: Delectaf
i mein faltura tua, por-
que enla imagen gufta-
va de {olo Dios. Defecie
in falutare tuum Anima
mea. Quien affi lo {abe
hazer,vive muy affegu-
rado.de quetiene vna
Contemplacion altiffi-
ma,aunque fea miran-
do lasimagenes. Enton-
ces {olo no fabrd Conté-
/_.fplar s quando, o fe ena-
~morara de lasimagenes,
denlasimagenes (ecna
morara defi me{mo, ad-
mirandofede {u faber.
Ni esdel cafo dezirlo
que alguno, {obre efte
punto cxclama,es afa-
ber: que poco me calen-
vare, {i me pongo delan-
tede los ojos vna ima-
gen del Sol , aunque la
tal imagen f{ea belliffi-
ma? Para calentarme, es
_peceflario que me vaya
al Sol. Si efto prucva al-
go , fera forzofo perfua-

dirluegoa la Santalgle:
fia,gquite a los fieles las
imagenes ,porque eftas
no firven para hazerles
entrar en calor. Quien
ay,que no conozca en
que confifteel cngafio?
Aunque yo me ponga
delitede losojoslaimas
gen del Sol, no me cas
lentare,porqueal Sol no
le amo.Pero, {i le amafe,

como aquel Eudoxio,de

quien haze mencid Plu-
tarco,el qual acrueque
de aver vna vez podido
ver al Sol de cerca ,y
defdealli obfervar fu ref
plandeciente rueda , {u
grandeza ,y movimien-
tos, huyiera tomado 4
buen partido , quedar
reducido a cenizas al
calor de fu incendio ; o
quanto mecalentaria,af
fu imagen ' No me ca-
lentara jamas, tanto co-
mo el mefmo Sol , pero

_ate calentara. Afli {uce-
! .
de en nueftro cafo.Qui€

N0 ama a Dios, no entra
en calor con fusimage-
nes; pord eftasnopuede
calentara quien no tie-
ne

CAPITULO SEPTIMO 15

ne calor. Pero ,quicn le
ama ,‘alomcnos’ algun
poco, {e muevea amar-
led la viltade fus ima-
genes ,aora mas fenfi-
blemente , 20ra MENOs;
y affi fiempre esverdad,
que fe calienra. Yose, q;
aquel joven de Sena,San
Bernardino , no folo {a-

bia entraren calor.a los

rayos pintados del Sol,

pero, aunalos de la Lu-
na.Amaba tiernamente

ala Virgen , y para-avi-

var mas el fuegode fu.
ardiente amor,no halla-
va mejor medio , queir-
{e atener Oracionen la
calle publicaidelante de
vna belliffima :Imagen
de efta Sefiora ; a quien,
en la coverfacionde{us
amigos,con piadofachas
zasllamava fu Enamora=
da. Que credito, pues;
acarreaala Contempla~
cion, el que fe den fe=«
mejantes documétos fin
neceflidad , quando no
conducen ; para intla-

mar endevocion los Ef-

piritus de los que leen;

antes bien aiudan para

3

resfriatlos : No niego,q

tal vez puede alguna Al

ma no aver menelter las
imagenes , para confer-
varfixa fu mEte enDios?
queefto esloque no re=
prueva Blofia , quando

dixo: Interdum etiam ip. Far-2
[isimaginibus humanita rag. v~
tis piérelictis,attende pla- 1l inf=
cide amabilem prefentid. "™

Divinitatis , [t potes. Ira

entm nennullam mentis jf‘fa VR L
nuditaté in te fenties. Pe- ./ ,m,.‘"-*é past
10, vna cofa es,que qui& ) ’/L.-f;hh%;.:',«’ ‘
Contempla pueda hazer L2,
efto Joablemente algu- Wl
NAVEZ,y otra cofaes cd- 1AL TS T
denar 4 quicn nolo ha= s ﬁm-e./._n“’
z¢ fiempre , como qUE Spwne /i
por effo no llega a “fer ;L,,,-,éw}r_w'
Cotemplativode la mas f//':"“ ,./i,./.-“
calificada perfeccion. =+ ° ..

§. .I[. Lo 7

fvo Byt &y

Y Valga la verdad »

A mnoescofamuyfa«
bida ; que las mas altas
Contemplaciones de las
Almaspuras; puras,han
tenido tado fu fer en ef
{asimagenes, queen fu
mentefopoformar Dios,
P2 con
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con la viveza defusco- ‘efto noesdel algun'pro-. £al, ya de vn Templo, nar, ya por efto no es
lores? vecho paracelintento de: : yadevn Trono, ya de perfeto fu penfamicn-
/ Diriales que faefen 3 quien quiere , que para VA vn Rio. Las intelle&ua-  to.

Aeer las obras de Santa eptender , desemos de ,mgj‘::z les las infunde por via Y quando por Divina
Gertrudis ;4 quien con imaginar.Porque las vi- L 7 Sy desvn (implicifimo co- virtud tal vez fucedief-
fingularidad comunica- fionesincelleGuales, no ' ' nocimiento. el qual,fin’ fedalgunollegaren vn
va incfables verdades, fediftinguen delasima« | 5% el veloobjectivo, repre~ rapto aliiffimo a obrar
con lasreprefentaciones ginariasns porque a eftas. ,(.'MI‘_J}:.“ fenca al hombrela ver- comolas Almas fepara-
yade prados,ya de pala- laslleguea tener el ho- l"f"" “"J dad , quanto mas Cla_f_f‘s das del cuerpo (que es
cios ; ya de mares, y ya bre conel vlode {usfan- v elyel panto mas refplandecié- puntualmente lo que,ni
de otras figuras femeji- tafmasnaturales, y4 a- ve¢l b /s te. Afli con cierea pro- el Apoftol fe atrevio
tesalas que acd acof= quellas las alcanze fin sl porcion paffa en nuef- decidir quando dixo:
tiibramos nofotros for- effe vfo, Eftoes falfo, fe-1 'f:»* ™ tro cafo.Por tanto noes. Sive in corpore nefcio , fi-
mar en nueftras fanta~ gun la Dotrina de Sanco o et jufto, fegun lo que yo ve extra corpus nefcio,
fias , fino temicfe cons Thomas, quando tan iuyj-‘gf&h’?ﬁ alcango; deziralas Al- - Deus feir ) no por efto fe
efto hazer manifietoa- altamente crata de las s Jin mas,que (i quieren con- figue, que debamos Ja-
gravio a aquelios gran- viliones Profeticas, por- Pt templar: bien , 11ar.1 de_ mas - mientras eftamos

~des Profetas;, que. hati  que el hombre;mientras J. 7. guardarfe de imaginar; e elte cuerpo, inten-
excedido fin compara- vive en efte mando no bpeie mss porque eftoes querer §  taryentender, como fi-
cion cn la Contempla- puede entender algo fin 2:2.q. il pe fe buelvan locas: conté= no eftuviefemos en el
cion Miftica , & quantos fantafmas. Connarurale 174 Aukorion i o) PLAEE humana non poteft  cuerpo. Yo, quanto & mi, punf.
ennueltrofiglo hanflos e homini fechndum e ¢ 4o effe fine phantafmatibys. dezia Santa Terefa,no fe 6.0a.7,
fc‘?idqt_‘ ] o tam prefentisvite we non Bt | 44 {“J.J- No deben las pobres a. entender }E’.;‘}‘;E..Pf’f'” fan_
No ignoro, que co- inrelligat fine phantafma= npimasiM fanarfe como losPintos  effos,que fe aparean de ro-

mo las vifjonesiintellec-  eibus.Confifte la diltinc- i res, esverdad i fin de  doobjeto corpores. Y. def=
ruales fon mas perfedtas cion de las vifiones in- gt
e e

\formaren fuméce lasfo- puesdefto.derepentelor
qlas imaginarias; por- tellectuales, ¢ imagina= -+ 'vbredichasimagenescon podrin entender tantas
que fe conforman mas rias en efto. Las ima- ey ., pinceladasinefcufables, mugeres,y aun afado,
con la Beatifica,que ex- _ginarias las infide Dios; -~y porqueenefto fobre la tantos Doctos, y rantos:
cede en perfeccionato- enla mentedelhombre; A 1315 abria gran peli= Dotores , que en cltas

daslas vifiones,afli-las  por el medio de varias 30 e GEO deillufiones:Mas no materias® faben -menos
intelligencias fon.mu+ imagenes corporales; g oM upor eftorfe deben pers  que Santa Terefaz
¢ho mas. perfetas, QU€ pinta fu mano primoro= ..+, fuadirj quequandoino -Yeflaeslarazon prin-
las imaginaciones. Mas {a; yd de yn carrotriun= . "Maben penfar fin imagi. cipalifima,que mpeve

£ PO fd], ! a4
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d¢ltos Legisladores mo-
dernos , para que €x-
¢dluyan a Chriftode la
materia de la Contem-
placion , diziendo que
tiene cuerpo. Quando
fuefe verdad , queenef-
teeltadodela Contem-
placion huviefemos de,

apartar nueftra mente
de todas nueftras mife-
rias; noabriamosjamas

{comadize la Santa )de

procurar, ni peemitir g
hiziefe numero con e-
llas aquel SagradoCuer-
po,queeltendidoen vna
~Cruz {udd,y dio {u fan-
gre con tanta liberrali=
dad , para aliviarnos de
fu carga.Porranto,qual-
quicra e reprefente en
{u imaginacion,figuicn-
do fu devocion, y gufto
a Chrifto, ya,que como
niio haze pucheresen-
tre lasfajas, ya,que co=
mo hombre va peregti=
nando por las Ciudades,
Caftillos,y aldeas de Pa-
leltina, ya, que afligido
{e defmaya enel huer-
to,Yﬁ,quc uqotado felle-
ga ala columna, ya,que

“PARTE SEGV'NDA..

taladrado con clavosef- o
. ! Al /Jiwﬂ-
piraen laCruz, ya,que j 1.0
triunfante refucita del®™ P
fepulcro; que nopor cf-—’ifﬁ“ r
{o caera del eftado de## i?”’/{
Contemplativo ', a que gi&mm};#
Dios le llamo., Al mefl= pie 5,70/
my .aun\quando quiera pistnie Al
poncrfe a Contemplara sz, , 20
Dios puro,puro; figure- / M
{eal principioquele mi- 7, " |
ra en vo elevado trono
entre dos ordenes de TN
hermofos Serafines,que /7|
con alternada melodia ™ % |
le cantan aquel grd Tri- 724" ‘9
fagio ; porque nada de '/‘1”';'*"'7"}3
cltofle opone ala verda- ma 1naris]
dera Contemplacio, Afli g X},[,Z)"
en los figlos paffadosle /7 &)
vio Ifaias,quandoefta- / ?
va en la Contemplacion ges ‘!7’*"/
LA

mas alea de fu Magel- 7,
tad. £

-Niay para que ref-
ponderme, que las ima= ’ZZ”L"/k
genes que forma Diog 4o/ pY)
mefmaen nueftra mE-A;wz‘

?mond|

'mm;j#;z,

A€ sticnen vo modo de y% ,Ic;//»

mover muy difcrcnte, oo lo
del que tienen'las que .
nofotros mefmos n‘-*Sfor::ﬁ :
tnamQS.Yii IO Sé, Yﬁ }0 Sé, ': }’"
Y aun por cffo concedo, Vitn~ ‘

' _ que “*

14y 16

Lib. de
qitanti
tate A-
nime,

CAPITVLO SEPTIMO.

que aquellas, compara-
das con eftas, exceden
{fin comparacion mucho
mas , que excedian lag
pinturas de Apellesalos
borrones ,'y rafgos” de:
los macebos menosdief-
tros defu oficina.Por ef-
todixo San Aguftin(co-
mo lo diximes arriba)
ue Anima en la Con-
t€placion wider pulchri-
tudinem,pey pulchritndi-
nem, eltoes: conoce v
hermolo original por cl

S s i S el
medio de vna valiente

* ¢pia. Pero deftono fe
igue

,quelas copias que
nofotros formamos , afi~
que baftas, no-ayuden
tambien para efto ;con
tal que las trabaxemos
con dulgura,

§. III.

Eaies,quelos Si-
tosmuy de ordi-
nario haeftilado leerenes
el granlibrodelas cria-
turass ¥ de los montes,
delas fugees, delos rios,
y delos animales,levan.
tar{cala Contemplacig
de fu {oberancHazedor,

g
no pudiédofe hazer ma-
yoragravioal Demonio,
que fubira Dios por a-
quella mefma efcaleray

porlaqual el hazerodar
a tantos.

- Que Contemplacion
mas Miftica puede ha-
llarfe, que la quetavo
San Aguftin en ‘Hoftia
con {u madre, vezina ya
a futranfito 2 Bafte de-
zir de ella, que hizo ea-
trar al buen Santo en
defprecio de todas ‘las
cofas de efte mundo.Co
todo eflo comenzo la
Contemplacion de mi-
rar vn huerto, que efta-
va junto a vna ventana
abierta , a quefe avian
los dos affomado. Del
huerto fepafso a las fel-
vas, yde las{elvas fuc~
ce(limavente al ayre,a
las esferas, a las Eftre~
llas, al Sol , y al Ciclo
Empireo, y deaqui pa-
roenel filencio fumo.de
que goza finalmente la
AlmaaquietadaenDios,
como en fu centro.

- Enque, pues, {e pues
de fundar la.opini;m q

(+0)
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defiendesimpedirfe con
las imagines efla Con-
templacion llamada Mif
tica : demanera que [e
enfefie, que en vano,en
vano fe afpira al filen-
cio de'que gozo San A

guftin, Gdamos princi-,

pio4la Oracion, por la
compoficion de lugar,
~aora {ea en Belen , aora
en el Cenaculo, aora en
el Calvario, aoraen al-
guna deaquellas partes
que honro nueftro Re-
dentor 5 y no me valgo
devn afto deFe¢ , para
que deftierie, y aparte
toda imagen:

No tenian porventu-
ra F& pura vn Gerony-
mo, vna Pelagia, vna
Paula, vna Brigida ,vn
Ignacio de Loyola , y o-
tros muchos Santos de

yireud altiffimazNo obf-
tante , todos eftos San-
tos, no contentos de la
pureza de (u Fe, em-
prendieron largas,y tra-
bajofas peregrinaciones
azia aquellos Santoslu-
gares, para que {u vifta
les ayudafe a Contem-

plar mas atentamente

los milterios , queen e-
llos obro el Redentor.
Que masfe puededezira
La mefma Virgen Ma.
ria hazia lo melmo.Def-
pues dela gloriofa Afs
cenflion defu Hijo no
tavo en la tierra mayon
confuelo , g andarfe de
trecho,en trehco oran-
doen aquellos caminos,
en aquellos campos, en
aquellos montes fantj-
ficados con las piadofas
memorias de fu Hijo.
Omnitempore,quo poft Af-
cenffionem Filly mei vixi.
(affi lorevelo la mefma
Virgen , por {u propia
bocaa fu querida Santa
Brigida. ) vifitavi loca, in;
quibms ipfe piffus eft , o,
mirabilia  fua oftendis,
Pues, como fe podrin
condenar,como Hoxas
en la Fe aquellas perfo-

nas , que no pudiendo ’

trasladarfe a  aquellos
Santos Lugares, forman
paraOrar con mas aren-
cion', con {u mente a-
quella prefencia local §
a_tantos perfonages fe..
fala-
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#alados les parecio ¢d-
prabdn cen gan‘anci.\ a
qualquiera precio, aun-
que fuefeacofta dc- na-
vegaciones ,de fatlgas,
de incomodidades , de
defprecios , de vlerages,
y tal vez decrueles pa-
los dados por la atrevida
mano de algun vil Ma-
hometano?

Que Alma fue la efco-
gida de Dios para ima-
gen de vina Contempla-
cion petfetd:Fue la Ma-
dalena, Defta quien po-
dra dudar , que efltavo
difpuefta tanto como
qualquicra otra‘, para
vnirfe, para proceder, y
caminar en pura Fe: No
obftante efta difpoficia,
puelta vna vez, y reti-
rada en aquellainaccef-
fible cueva de Marlella
en que {e holpedo !la
Santa, que le fucedio a
Ia Madalena : Baxoa {u
eocuenrro el Arcangel
San Miguel, ¢l qualle
trahia del Cielo vaa grd
Cruz, y plantandola en
|a Boca de lacueva im-
pufoa laSanta en que

Wi o

fiempre latuviefedelan-
tede fusojos,y no la
perdicfe , ni vn inftante
devifta. Y ella cumplio
tambien cgeftainftruc-
cion, que ( como cuen-
ta-Sylvefltroaverfe fabi-
do defpues, por Divina
revelacion ) mientras le
duro la vida, Contem-
plo con atencion fingu-
lara vifta de aquel Sa-
grado lefio , aquellos o-
probios , aquellas pe-
nas, aquella paffion, y
agila dolorofiffima mues
te, a que {e avia hallado
prefente, yde que avia
fido'teftigo, Y fiendo ef=
toafli, abra quien diga,
que en vano {e afpiraa
laalta Contemplacion,fi
no {eaparta de lafanta-
fia toda imagen;,hafta la
del mefmo Chrifto Cru-
cificado 2 Antes ferc de
parecer , que quien ha
{ubido a la Coptempla=+

raca de imagenes. Quié
no ha llegado a confe-

de valerfe de ellas,como
deapoyo para fuftentar.
la,

A o, "~
Selalys Re i M/""& ;&/un\.
cion perfeta,nd [eemba- /=" - -

' ' Jas !Mﬁ:ﬂyz v i
,a..I[L/' "

.Azm;“'
guitla , voas vezes ha Drale H !./.f?f
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la, otras vezes ha de de-
fecharlas fegun ladifpo
ficion en que {e halla el
efpiritu para vnirfe a
Dios. Nofotros no fomos
Angeles,dezia Santa Te-

1
ca.22. T€Id, fino tenemos cuers

(po. Quevernos haxer An-

eles eftandoen la tierra,
Foma_yo eftava, es defatino;
fino que ha menefter te-
ner arrimoel penfamié.
to por lo ordinario ,pd que
algunas vexes el Alma
ftlgade i, 0 ande muchas
van llena de Dios que no
\ayt menefter cofu criada
!pam recogerla. Effono es
\tan ordinayio.Y San Frd-
cifco de Sales conformai-
dofecon losme{mosdic-

Introd. tamaenes ydize. ZLas pre-
P-3:6e2 tenfiones tan altas de co-

Jas extraordinarias e(hi»

muy fugetas & illufiones,
engaiios ,y falfedudes. De
ates , que tal vex fucede,
que aquellos que pienfan
Jer Angeles s atin no fon
hombres buenos. Ni ay
porque admirarlo, Los
hombres buenos deben
{eorir de i baxamente.
Mas como puede fentir
baxamente de {i, quien
voluntariamente en la
Oracion {e guarda qua-
to puede, de penfar en
la dotrina de Chrifto,en

1a imitacion de Chrifto,

en los beneficios recebi-
dosde Chrifto:Y porque
caufa 2 Por nodar lugar
conefta ocafion aquefe
formen en la méte ima-
genes; aunque tan. pias,

y fagradas , como las
de Chrifto.

CAPITVLO VIIL

SI PARA LA CONTEMPLACION UIS-

Ao Je 195 Veantica es neceffario cefSar del exercicio

Viana ’:"/‘T“ 3 "A del Entendimiento,
| P o i
Lo(hr:tm-:: [e ha dichoha mi- imaginacion ;1o que en

. ' : efte
et M"‘é‘j

Vanto hafta aora rado al exercicio de [a
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efte capitulo -dircmo.s {e
encaminara alexercicio
del entendimiento. Efte
fe puede excluirde la
Contcmpla\cion en dos
maneras ¢ 0 con la {uf:
penfion de algun ado
de entendimiento , que
fe excita mientras fe
Contempla, 6 con la
{fofpenfion del difcurfo
no valiendofe de fu me-
dio.

Si hablamosdela fuf-
penfion de todo a&o de
entendimiento . no €s
poflible fuceda, fegunla
{fentencia mascomun,y
mas verdadera : porque
¢l Contemplar,en fu co-
cepto formal, incluyeel

Sup.E-"enrender. Zita Contem-

zech

‘plativa,calcatiscuris om-

hi. 25, nibus, ad videndum faci€

Jut Creatoris inardefcit
dize San Gregorio, Por
lo tanto, en ninguna
Quietud , en ningun fi-
lencic,en nivgun (uefio,
aunque feael mas Mif.
tico quefe puede tener,
€5 pnmblc dexar de co-
nocer a Dios, a quien
-amamos ; ¥ folamente

experimentarle , gozars
le, yguftarle, como-fu=
cedieraa vn ciegdiyique
fe calentafe a‘laslam-
bre. [

Pero , pafemos mas
adelante.Demosque fea
peflible efta {ufpenfion
(como algunos: contra
la razon pretenden pro=
bar fundadosen alguna
experiencia)que perfec-
cion por efto fe aumen-
ta a la vnion con Dios?
No e¢s mejor amar, y en-
tender, que amar, y no
entender lo mefmo que
fe ama? Conocer v {u-

mo bien , noimpide de
{inaturaleza el ‘amarle
intenfamente, antesa*
yuda para que fe ame
con mas-intenfion. Los
Bienaventurados,quan-
to mas conocena Dios,
tantdo ' masle aman, {in
perder vo puntode los
ardoresde fu amor, Pues
que razon ay paraque
nofotrosayamosde pro-
curar no conocerle pa-
ra amarle 5 folamente
cuydando de ponernos,
como -eftos Modernos
Q2 di-
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dizen,en Fe Pura, qui-
doel mefmo Dios ha da-
do tapeaintelligencia de
fienlas|Divinas lecras,
tantas palabras, tantas
profecias, 'y conocimié-
tos tan nobles,para que
con ellasfeenriquezcan
nueftros entendimien-
tos, no obftante la Fe
que quiere de nofotros?

- Nime refpondan que
el conccer de los Biena-
venturados es perfecto,
y es imperfedto nueftro
conocer : porque efta
verdad 1a concedo, Mas

_«onclla que pretenden:?

Quieren que amemos a
Dios mas no conocien-

dole , que fi le conoce-
mos ? Efta pretenfion es

eftrana, porque del co-
nocer {fe muecve el hom-

breaamar masdeloque
conoce. EX his, que ani -
mus novit , furgir ad in-
COgRITA, GU& HON NOVLE, Es
verdad que pued€ muy
bienenel progrefode la
Oracion amar a Dios

mucho mas de lo que

conocen por partes ,co-
mo cnfefo Santo Tho-

mas, pero no pueden no
conecerle:

Yo se muy bien, que
algunos quifieran, que
Diosenla Oracion qui-
tafe del entendimiento
ela&oen g {egii nueltro
modo le conocemos,que
es tan imperfeto, y im-
proporcionado , para lo-
grara{li otromucho mas
perfeto (como {ucedeen
las formas ) el qual no
procediefe de mofotros,
{ino folamente de Dios.
Efta esmi prefuncion,y
{in prefuncion, fino cer-
tidumbre, aquel a&o q
Dios imprimiefe en. la
mé&teferia obra de Dios,
iy no {eria obra nucltra.
Y fiendo efto affi, que

perfeccion daria al en-

‘tendimiento de quien

Contempla aquel ado:

La mefma perfeccion, g

! . o f
da a vo pliego lifo de
pergamino, el que con-

tenga alguna buena sé-

tencia de Santo Tho-
mas, de San Aguftin , 0
de San Ambrofio efcri~
ta con letras de oro.

Por efta razonnoaca-

bo

CAPITVLO,
bo de entender lo que
quifodezir quien efcpi;
vio ,que le¢ Contemplas
cion es un. modo ﬁ’b?"“ﬂo
de empobre_r.‘er el .Efpir;":
tu,porque ella haze moriy
I‘d r.;,{ﬂu.’ Si ,C&C. modp
que hemosdicho , es ¢l
modo foberano quetic-
ne la Contemplacion de
empobrecer el efpiricu,
yo, me attevo a propo-
nee otro’ modo que €xs
ceda mucho,mas en fo-
berania ,al modo dela
Contemplacid.Efte mor
do fe reduce aquefede
lugar a los efcrupulos,
porque eftos de tal ma-
nera ahogan larazon,q
algunas vezes buelven
‘al hombre de {abio lo-
co , y.de cuerdo freneti-
co.La Contemplacid vo
folamenteinobaze mo-
rir la razon ; pero;la vi-
vifica: en- aquellos, que
la tienen muerta,; o alo-
menosamortiguadaspor
que labuelvede defma-
yada vigorofa ; de fla-
ca perfpicaz 5 de lenea

pronta , de pefada tan
agil,que {¢ levanta, fo-

OCTHAVO. S Y
brelas nubes jcomo {e
ka.vilto en, tantas Virs
genes fencilliffimas, que
foloen virtud de laCona
templacion han podido
fex.Macfltrasde loshom-
bres mayoresde fufigla,
Di6 -porventura la Co~
templacion muerte ala
razon en vna Catalina
de Sena,queen tan po-
ca edad merecio {er ve-
nerada en toda, Europa,
por -vnivetfal Oraculo
del Ghyiftiapifwo: i la
Contemplacion hiziele
alguna vez morir la ra-
zon no haria acra cofa,
que quitarle ki hombre
elferrvacional, que esila
prenda que le haze, ver
nerable entre los demas
animales./No haze, no,
femejante agravioal
hombre la Contempla-
cion; lo que haze es har
zgrque la razon fe {u.
gete confuperior fuerza
a la Fe,moftrandole cla-
ras aquellas verdades ,__q
antes le pareciapinipers
ceptibles.Eftonoes ma-
tar la, Contemplaciona
Ja razon ;es perfeccio- o

narla.
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natla, Mas paraque“lo
digamos de vna vez; efd
igs que vian'efta frafg
“de razon nueftra,\Juer!
fian quéfe'creyefe; que
enla Contemplacioper:
demos con‘toda propie-
_dad ‘nueftro “éntendi-
miento natufal , y ad-=

me intiitns in Conteme
f’.lf:r;'vf:e vitus Jimplicis
veritaris. Alfilodixo S3-
to Thomas: Es*la Con:
templacion aquel ado

fple, con chqual ot o, 1,

mo'con vha ojeada’, fe
5 = PR 1 .
velo queya con el dif:

posva ¥, |

CAPITV LO

{olo es menefler exci-
tarnos a abrazarla ani-
mofamente con afedtos
proporcionados. No, ha
dado Dios el dilcurfo,
paraque 0os valgamos
de &l como hombres ra-
cionales? Como, pues,
{era bien.que oy {e pon-

0CT ATO. 1277
meos 5\ confickenabo mis
rabiliadelege tua.Medi«
rabor in tuftificationibns
tuise In mpardtinis medi-
taborid te. Forgofoes g
digamos 5 que no cono-
cio David ; queera me-
jor fufpender enlaOra-
cion el difcutfo , que
exercitarlo. 05

divifava ; v pot (mm "
f:arfol_fc dwnfava er ﬁOr : ﬁz’,‘/ o e sl
PR sl o racion en efta maxima,
ga a‘tencrefte acto; €8 4w

fa St Sl . abandonar con ¢ltu-
sonecnientoiqusaune b/ ‘cdic Ldileusl d s lla #
que fea 4 pura fuerca, el 7/f 10 el dilcurlo, aunque quando  quiere €n € | el

difcurfo fe detenisa § coz /e fuave, afeGuofo,y no portatfe -como rduciio, gl ivee =

A iposeukc | wintd i eftudiado; el qual nadie, -haz’!c.t.)“r:ioquc_l’;-l:é le fi- cion v !w}*-“:-“ .

1l no-deloera ‘aera / /. SuEAEHSIACE it EmLLiRcimaRaleipons: £, s

.:1111(1)3 -fc{u{gcpc‘[c;l{rﬂe;{g: S}'quf ningun]a Oracion Mm},— flas- cofas 2:c?:ladh§ lo_;;j"?_{i_*r;‘-;"“/;"&-f"f" {
yquar O‘Y_“h 1C1= fompo P tal , como cofa que fie- -deellasalcanga.Perosoo % [fa 4 i

;)c:-g(‘}"i%acflfz;cll]ha CCh;O,-lf ;«:uf Jusp pre hade fer obra mu- fucede affi,quando el fi- : J
hozied : / cho mas de compunc- gue la F¢ como criada,

P & ! sevs wvd f 7/

| U9Mas)que'tenemiosicd lu tn ; i : T :

B s ] R LN GV et cion,que deingenio. ndo -
b elto: Ségiin mididame; ;i X ¥ TiougesiEadognikhd

quirimes ‘otro’ que’ fed
como pofltizo y'y venido
de’afuera. Peroefto bid
{e vé ; que es manificlto
error. Entendemosen‘la
Contemplacion';ly” en-
tendemos’ coninueftros
acos , bien'que mucho
mas vigorofos en virtud
de las affiftencias ; que
Dios da,para que les for-
mcmps.-‘-' SRR TS

LI S ¥

: - . 3 f
«: El d_xf_curfo_ COtONCes 4\, Lo ¢/
es nocivo asla Oracion, [/, /

Teainmid ¢ETA

[ 4
A

! Yo w"’l |
gy AL L 5

_{L:.MMT"’('

ST 0 |
- T)Erollegando ha ha-
A7 "blar de la fulpen-
fion delent@derporivia
de difcurfo’] no ddniite
duda ; que 1a Contem-
placion jamas podra lle-
garal grado propiode fu
_pcrfcccion sfinoes del-
pues de aver quedado

2.2, fufpenfoel difcurfo.ce/~
1580.4° o o 4
B ﬁ"!{r'i' Cf'lﬁwﬁfﬁg:rurdng

efta toral fufpenfion del
difcorfoljamasha de fer
voluntaria) fino es fola
mente’quando Dios' in
¢l lvre I Alm@afi, en
virtad ‘de aqaella Fé vit
va, que'excede todo dif-
cutfo 5 quando con ef-
tehemos conoscido la ver
dad tan cierta,y tan cla-
Ta,que yanoaymas ne-
cefidad de conocerla, y
folo

Pobre David, que t3-
tas vezes dixo.a Diosdif
poniendofe para la Ora-
cion. Da mihiintelleclii,
& fcrutabor legem tyam,
& cuftodiam illam in to-
to corde meo: y tantas ve-

poows X\ ) -
-zes folicito para {usojos

Juz perfpicaz s y clarad
fin de confiderar con {u
entédimiento tantas ma

P[.34.:ravillas. Revela oonlds

£

cando otra cofa,que en-
tender bien lo mefmo q
cree la Fe. En efte cafo,
comoenfeno Sito Tho-
mas,la razon humana
no quita el meritode la
Fe , antes le aumenta;
porquees fenal de que
hazeeftimaciondelaFe,
aquien firve. Y'aflique
opoficion tienen entiefi
clkas dosopiniones ;,?u,c
¢
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{e proporien coiio con-
crarios el difcarsit’en
tigmpo de la: Oracion
Mentaby el efbarenFe:
Que picrde la:Fe 'vno §
difcuree ? O que termi-
nosnuncaoidos! San A~
gultin queen las Medi-
taciones que tuvo dif-
curria tan altamé&re pet-
dialaike 2 La perdia vn
Buenaventura 2 La per-
dia vo Anfelmode cora-
.con van tierno 2 Yiaquel
-Apoftol , que aviendo
proptiefto a fu Timoteo

v AdJdas ~verdades Chriftia-
Zhim. nas s leexortoafuconk

Ao 5

tinua Meditacion:In his
Meditare , in his effo le
exortd con effo ;a que
fisleale enda Feyorpor lo
menos enla Fepuraz 5

5 oQ pobre Fey Ayalgu-

nosque quifieron con-
denarla, 4 que no tuvie-
{e otra criada que la ig-
morancia.Pero, no quic-
xe paflar por eflo Santo
“Thomas, el qual enfefio
quc las mefmasCiencias
natarales , feanfe de la
calidadique {e fueren;sd
sodas cridturas,de quié-

csla Fefeivale; para lla-
mat la Almaa aquel al-
cagaren que Diosla a-
gaarda yesa faber el ¢&-
tro del coragon : yen ef-
te feritido entiende loq
el mefmo Dios nos de-
x0elcrito s Mifir Aucil -
Lis faas vocaread Arcem
Quien abra jamis, que
digayque vn hombre le-
tradoivaliendofe en da

Oracion ;aunenla mas -

quicta ,de aquellos co-
nocimientos, y confides
racionesyqueenfu ¢n-
tendimiento ha forma-
doyparaira'Dios; falte
por effo enla Fe2En cfta
-ocafionlaFees puntoal-
mente; la que e aflifte
con tales criadas, para
animarled que camine.
Deai fe toma larazow,

porque efcrivid en otra
parte Santo Thomas: g
filas perfonas fencillas
taliivez. experimentan
masdevecionen la Co-
templacion quelas per-
fonasdoctas ,es porac-
cidente , porque tiene
mas facilidad en humi-
llarfe: mas,queno pafia
afli,

"2.2:9
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afli , i miramos las co-
fas fegun funaturaleza,
De f{u paturaleza fon
mas idoneos, paraalca-
car la Contemplacid los
letrados,quelos fimples,
{i .quicrcn.fu fetar a Dios
. la cienciasfifcientiam &

81.ar, quamicHmqne aliam fer-

3.4d 3 feclionem homo  perfeile

Deo ﬁsbdat , ex hoc iPﬁJ

 devutio augetur.

b Lo o7 -
3 /
Ll V&
fm«.}..;’r\l L

| !
V4
Ifww.* Al 4

Cr
e fon fn}‘

Aude,pues, qui€ qui-
fiere enfenar al Pues
blo pio , que no fe pue-

, deenlaOracion difcur-

rir, v eltaren Fe. Efto es
- hazeragravioa vnmef-
mo tiempo a dos perfo-
nages de fuma autori-
dad ', quales fonla Fe, y
cl Difcurfo.

§. I
M As parece,que ya
: no fcatiendeal
fin de la Oracion Men-

ral : porque el fin de ef-
ta niescltarfe en Fe, ni

exercitarel difcurfo. El

fin es illu(’crﬂ;r{c,inﬂa-
marfle , purificarfe,y por
cife. medio difponerfe
paralaintima ynioncon

.do eftala Almaen efta-, /nm

129 |
Dios.Elto fﬂpucﬁo,qua’-ﬁml";” il
Cr~—

; Al il
do , que para lo dicho. ./, /u Creen Il
bafta aquella Fe findif- . a;’:— L ({1l
curfo, que tanto fe ce- o Hawa tre '
lebra, quien dize,que fe ', ¢
ha menelter otraicofaz 7 o
Mas quando no. bafte, s 5‘;""""},
porque {e ha de prohi. & /i 74
bir el difcurfo,que nun- yirj poro qn
ca puede hazer mejor-fu Jy [f bpos |
reflexion, que quando
tiene el Sol cara,a cara?

Perfuadome; que |

Fe fola en poquiflimos
es baftante para tener 2,
bien la Oracion Mental, :
porque ella es Fe , y no £~ 5“/’"“9 |
mas ; 00 es F& viva, Y 2 dussamk ine
quando fea Fe viva, noﬁﬁg‘__ S i
puede fer que alguna R .
vez no feduerma.Y fig- ™ 2 'L !
doeftoafli,porque fe ha ston It
de aborrecer tanto el g ' -
{e le defpierte con aque-
las faciles , y oportunas
confideraciones, que vin
hombre forma con la
ayuda , 0 del propio dif-
curfoy0 del ageno:Que

pstrer

novedades ; que dotri-

nas, que documentos sO

eftos queaora nos quic-

ren dar algunos: Se,que
R la
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* laE¢ esla Sefiora, y que
tales confideraciones s8
las’.criadas deftinadas
para el fervicio de la Fe.
Pero , porventura es co-
{a nueva que las criadas
vayan a defpertar a fu
Seftora:De ales que pa-

ra defpercar 4 la F& , tan

necelaria para orar con
atencion,en todos los fi-
glos {¢ han inventado
obrillasdevoras.Pero di-
rin, que algunas deftas,
fe han trabajado por vé-
tura con mucho eftu-
dio. Mas,es bien que c6-
fideren;que antes bié fe
han trabajado affi, para
quitarel trabajo del ef-
tudio a quien las vfa.
Quiéfedefdenadeexer-
citaraqueldon,queDios
le hadado dotandole de
Difcurfo ,no haze otra
cofa, quedeclararfe in-
digno de tenerle.

De aqui es, que San-
ta Tereladelprecid cla-
ramente en muchos lu-
gares a aquellos , que
quieren volenrarjamé-
te{ufpender el difcurfo,
mas efpecialmenteen el

capitulo feptimo de fu
morada fexta hablo affi.

Se hallun algnnas Al- S. Te-
mas, que quando el Seiiop 76/ Mo
las haze llegar & la per- :“d' £
feta Qaremplacionnopue- ef';’i
den difcurrir mas por los re[ume
mifterios de la vida de fusObr
Chrifto  como huzian an- 4s¥ray
tes. Yo no fe qual [ea la Thaze

mas de

caufa. Peroyqueel enten- Jefus
dimiento quede muyy in- ca.22.
habilitado para la Medi- ¢n o}
tacion ,[ucede muy de or- grado
dinario.Creo,que ferd,pop. 4'1a0r
que fiendo la Meditacion acid de
toda encaminadadbufcap RIS
4 Dios yhallado vna vez,
y el Alma efti acotum-
brada @ bufcarle por obra
de la voluntad ;noquicre
mas canfarfe conel enten-
dimiento, Y tambien me
parece ;s § como la volyp -
tad eftd ya encendida , no
querria eftd generofa po-
tencia de lavoluntad fer
virfe defta otva del enren-
dim;ema,ﬁ ellapudiefesfi-
10 [olo (ﬁarﬁ»wdaocupddd
el amarsfin atender d otra
cdfaEftoes impoffibles fin-
gnlarmente hafta que fe
ilegue al vitimogrado dg

e Ora-
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Ovicions y por eftoes vy
Perffer tiempo.porque mu-
chas wexes riene neceffi-
dad la veluntad para, en-
ceaderfeyde la ayuda d.]
entendimiento. Yesla ys.-
X013 porque dunque lavo-
Luntad no efte muerras eftd
empero amortiguado el
fuegoque la haze avder,y
ha menefler quien lo fople
para echar caloy dcﬁ.fe-
viapor venturabuenoq ef-
tuviefela Almiaen efta fe-
quedud efperando fuego
del Cielo,que quemafe ef-
te facrificio ;que ellaefla
haziendo 4 Diosycomo hi-
xo nueftro Santo Pudre
Elias ¢ No poy cterto. No
es b:en_rfyemr milagros,
El Senor les bd:{e, :Iu.mdo
es fervido, Mas quiere
[o M.:g:ﬁad,qae_ Hos ten-
gamos por tan ruines,que
creamos snomerecemos q
les haga:yque nosayude-
mos en todo (o gue pudie-
remos. Xo tengo para mi,q
mientras vivamos ( por
ﬁ;b;’d(; Oracion que renga-
mos ) fenemos neceffidad
de effo, bren,que enel vl
timo.muyraras vezes.De.

manerd, quequan doenla
voluntad no fe hallael di-
cho faego encendido , ni
Je fiente la prefencia de
Dios(notefe, que no dize
la Santa, aiefld ;dize ne
Je fiente ) es menéft-r gue
labufguemas,q ifloquiere
[u Mageftad (como bagia
la Ej};ufftf» los Cantares)y
que pinkamas & las criati-
rasyquie Las hixo:como hi-
hizos.Aguftinyynocftemos
enla Orcio bovos,perdie-
do el tiempo ep efperar ag-
llo,que por ventura en los
principios fe nos dié. Por =
que pu ede fer,queel Seior
#o nos lobaelvad dar en
muchos aios. Noforros [a=
bemos, perque camino he=
mos de ugradar a Dios . )
es el de los mandamien=
tus, y con fejos.. Seamos di=
ligentes en [u obfervan-
cra, yen meditar [u 'w'tfd_.,
5 [u muerre s ylomucho g
le dcbemos.Lo demas ven-=
ga,quando 4 elle dé mu=
cho gufto.

Hifta aquila Santa,
CON voa tinga tan pura,y
clara,que (ino meenga-
fvsexcedemuchoaloro,

R2 y
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y 4 la grana el precio de
{u tinca.

Y #la verdad quando
1/Alma efti enelte gra-
do deque habla la San-
ta,eltd en vn grado de
Oracion tan alta,que fe
fuele ceneren el tiempo,
quelfe padecealgun rap-
to. Que ferd, pues, en a-
quellos grados mas ba-
Xos2Podraentonces con-
tentarfela Alma con ef-
tarfe en la Oracion fin
otra cofa ,que con vna
Ec¢ pura 2 '

Si Dios por fi fuple,

€Omo acontece 4 mu-

/Jehas perfonas fencillas,

queno fabiendodifcur-
rirenla Oracion , faben
confundirfe,{aben com-
pungirfe, faben alome-
nos encomendariele, no

YE
SME

fedize, que entoncesel-
tostales fe canfen en dif-
currir. Pero,no querer

otra cofa en la Oracion, _/A;
A D ‘7

que eftarfe en pura Fe,

>
Alar ¥ el

elperandoque Dios‘dc[-%":zﬂ/

delo altoletire a fi , co-

mo con garfios;es fober- 4 /a 4t
via finiflima, que no fo- b b i i8”

loabrela puerta, pero la’
arranca, paraque entren 7

M“"

Ja pereza yel fucfio , el e |

embelefamiento , la flo-

xedad,yaun mil illufio- "/

nesde los Demonios,los
quales ninguna cofa de-
fean mas en los Chrif-
tianos que vna Fe tal ef-

“toesivna Fe,queno coo-

pere,fea con la voluntad,

T
LA n-u-r'ﬂ"
1

|
|

fea con el entendimien- 74¢- 2+
to. Fide.r,ﬁ non habear '7°

opera , mortug eﬂ
infemetipfa,

o

CA.
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CAPITVLO IX.

8T PeAReA Led CONTEMPLACION MIS-

 ticaes necefario [ufpender el exerciciodela Vo-.

luntad yno [olo en la Oracion 5 pero aun entre
diayhuyendo de excitar afeélosrepetidos.
de Devocion, a fin deno perder
la Vifla Fixa.

§. L

Veda aora porver
Q lo que pertene-
cealafulpen(ic” °

de los afectos llamados
elicitos , efto es procu-
rados por nofortos. Por-
que,no conténtandofe
algunos de defpreciar
en la Contemplacion el
exercicio de la Imagi-
nacion, ydel Entendi-
miento, llegan tambien
a defpreciarel de la Vo-
luntad encomendando,
que cltafe efte quieta,
quicta,no excitando fus
mas fervorofos.afetos
por fi mefma, fino ef-

perando , para deziclo

affi,que Dios los mueya
por {u mano,dandcayre

a{us organos , paraque
prorrumpa en clevadas
confonancias.

Siobra bien,quien afli
obra,no lo refuclvo;mas
quito a misyo me guars
dara muy bicn de feme-
jante atrevimicnto; por-
que aunque debamos
elperarde Dios la infa-
fion de [us dones, pero .
no la de aqucllos actos, °
que we-{e producen en
nofotros fin noforros,

Nueftros actoshan de
fer vitales,y no como los
delorgano,que fuenan,
pero a fuerga de fuclles.
A comoy fi Dios enla
Oracion nos infundicle .
los actos deimaginar; y
entender , no feriamos

no-
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nofotros los que imagi-
nayamos , y entendia-
mos , fino que lo feria
Dios ; affi {eria Dios ¢l §
amafe , y no feriamos
nofotros , i infundiaen
noforros los actos de a-
mor.Pero dado cafo que
efto fuefe afli, que me-
ritotendriamosen todos
eflos actos: ;
Podemos en la Ora-
cion pati putamente Di-
winay quanto a la vehe-

Mas, fin duda ferin
pocos,los que vayan a
la Oracion con femejz-
te¢ intencion, porgue a

“1a verdad feria mas te-

meraria, que provecho-
{4.Y yo,quanto 4 mj,af-
feauro, que mas eftimo
los frutos nacidos en los
arboles que no los ape-
gados , aunque fuefen
mas preciofos los frutos
apegados, que los naci-
dosenel arbol.

CAPITULO NONO.

de raros clta vnid, En ¢l
mefmo Cicloel filencio
fae de media hora,yaun
node media hera , fino
como de media, Fallun
eft filentinm in Celoguafi
media hora. X porq: Pa-
raque {e {epa quan bre-
ve ¢s la Quietud de la
yerdadera Contempla-
cion en los mortales.Oy-
gafe San Gregorio, que
dize afli: Celum efl Ani-
ma infti. Cum ergoquies

Jemetipfo confunditur ,e2e
corfufus. cecatur, Pues,
queentendimientos fon
eltos,q gozan voa Quie-
tud -tan extraordinaria,
qual feria aquella, que
no necefitafede excita-
cion en vna hora ente-
ra:Forgofoes que losta-
les no {ean Cielosterre-
nos,fino Cielos {uperio-
res , Cielos eminentes,y
aun tales Cielos,que a
pocoslas puedan apoftar

L Pakh Z1vina gmencia de confuelos,cd Y defpues de todo efto pream iy
| de ln Dy queDiosconcurreaha- “dirin, que la volantad &7, #.
: : : } p 3 q t {/(fgl..p... A
ke Zer preciofas nueltras procure al principio u-p4,. 470

. 1@ ~ ~ Ppotencias, la Imagina- nirfe 4 Dios , pero GUE L/ ) tom
|| Peas Lol pa gion, el Entendimiento, “vna vez voida,no pien-

Contemplative vite agi- con el Empireo.
tur in mente, filentinm A masde lodicho,ef-
agitur in Celo:quia ter-- ta dotrina ha prevaleci-
renoruwm dﬂtmmﬂrepirm do tanto, que no falra
quicfcit & cogitatione ,vr  quié fe ayadexado cacr
mffécremminrimam an- de la Plu{na yque aqucl
vis animum apponat. Sed  primer acto hechoen la
‘quia hec Quiesmentisin  Qracion es baftante, no
hac vitaperfecta effe non  {olo para todala hora,
potet , nequaquam hora “pero aun para toda la
im‘-‘.’g?‘rl f.z_éfum in C‘tr[of- {fenimana ,y que a{ﬁ,no

N
|| 7iv2 On™ 3l Voluntad , dando- feen otra cofa, Gonrens . 2010
U Do dlula Gy Tes infinitoaliento 5 pe- tefe coneftarfeal vni- £ |
il 60 - 0 jamas podemos pari da,fin querer de ranto,” ¢ ‘

R - ) puramente Diviza , en  en tanto excitar actos sy
(i ['“%Lmob ’Cﬂ <quanto a las operacio- femejantes 4 aquellos ;.

] nes,que handeproceder conque fe' ha vido), .
pii 1.0 de nueftras ipotencias, porque efto es eftoryar s

Eftas es necefario,que la vnion. Efto es eftore™

r?ua,uﬂ"g

h} fwf& L
¢} }u J k¥ L_’nrfum df.ff‘f“r;ﬁd q“dn hazen otra co{aquc PCE-
1y y : |

Il fi media hora, vt neque der tiempo , losque en-

fean nueftras , porque varlavaion:Yo lo L.reo’/_pﬂ./.muﬁ ipfs media hora plenéfen- e dia procuran hazer

¢ ¥ 2 ’ * 1
deotra fucrtc,porfus ac- quelespaflaaffia aque= 4 a4 2 Imat tiathr , CHM premiteituy.  aftos nuevos, odeofre-
tos no fe nos deberia llos quUe goZan VDA ju. dne | quaftsgaia mox veanimus  cimiento de fi mefmo &

mas premio, 151 mas glo- vnion, como eselta que ‘4. [, Ime |
aquife finge , de Quie~ CmAnua

ria, que la que fe deveal

organo, por aquella {u
fonora armonia.

tud altuiffima, pero ¢l pii-
W eltd,en quees rara, y
de

fe[ublevire coeperit., &
quiects intime Zum:’ne_
Pe;f;ﬂ,'df, redt’ub‘f{’ Ciff”s
eogicarionum ftrepiti yde

Dios ;O de reverencia, O
de gracias; o de alaban-
gas, 0 de compuncciony
o de confufion, 6 de pe
: ticion,
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‘ticion, como que la re-
Jpeticion de eftosdiferéd-
,/tcs afetos no firva deo-
. tracofa;quede eftorvar
la pureza de aquel acto
efpiritnal,a que aviendo
llegado el hombre inte-
-rior;no piefaen otro,que
en vivir quieto en la Fe.
Sola la novedaddetal
-dotrina , me parece , €$
baftante,paraque fe ¢o-
~dengsporquedireétamé-
‘te tira 4 herir el vio de
las Oraciones Iaculato-
rias , que fegun Caflia-
no fue con tanta loa , v
conformidad , aprobado
de todos los Padres del
Yermo,a quienes tampo
co faliava el credito de
vnaeminente Contem-
placion: y queafli mef-
mo fue tan recomenda-
do de San Aguftinen la
carta queefcrivio 4 Pro-
ba de Orando D:o. Y no
fon palabras todas del
Santoaquellas;deo cer-
tis horis ad negotinm ora-
di mentem vewocamussne-
guod tepefcere ceeperat,
omnino frigefcar-: Alaba
mas adelante los Antis

L8

gos Padres de Egipto 'y

‘anade : Dicantur Patres

e ) =
in Lgyprocrebras quide

habere orationes , fed eas

tamen breviffimas & yap-
tim q#emadm()dsrm iacu -
latas g ne illa wigilanter
eretta, que oranti pluri-

mum neceffarta eft, per

prﬂdnﬂ;'are: Mmords evd-
nefvar y atque hebetuy in-
tentio. No es efto pan-
tnalmente, lo quealgu-
‘nos en nueftros tiempos
diffuaden , con querer
hazernos vivir en_ {ola

-Fe&, como fi fuelen inu-

tiles qualefquiera otros
a&tos,que feacompaiien
concite? 25
Pera,por ventura Sa
Aguftin , con aguellos
orros Padresdel Yermo
menos do&os, no avia
llegado a confiderar,co-
mo aora {eha llegado,
que afli como quien ha
dado vpa vez wna joya
a vn Principe,no deve
bolvetle a dezir de rato,

enrato. Senor yoos. doya= .

quella joya, Senor yo:0s doy

aquella soya 5 porque yi

con aquel aéto primero
' fe
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fe entiende quefeladio;
affi quien vna vez ha
dado , y confagrado a
Dios {u coracon,nole ha
de bolveradezirde tan-
to, en tanto, que fe lo
quiere darde nuevo,

Mas, a la verdad,que
paridad menos4 propo-
fito [e podia traher 2 Si
tiene fuerca ,es menef-
ter que la Iglefia fe dexe
de bolverleadeziraDios
ficte vezes al dia i Deus
in adiutorium meum in-
tende,&c. Dens in adis -
rorrsm meii inrende, €rc.
Porque {i voo o hizie-
{e afli con algun Prnci-
pesacordandole ficte ve-
zes al dia>, que le diefe
focorro prontoen fuspe-
cefidades, fin duda 3 la
feptima vez fuera echa-
dode {u prefencia, poco
menos qued palos:tan-
to como efto feria,no fo-
lo importuna, pero ir-
racivnal la  repeticion
de eftos a&os, quando
hablamos cen los hom.
bres.

Pero es bien, que fe
advicrrazquela refigna-

cionde nofotros mefmos -
en'las manosde Dios no
fe renueva ( como eftos
fuponen') para hazerle
{fabera Diosla intencid,
que tenemos; de no até-
der a.otra cofa, mas que
af{u fervicio, porque ef-
taintencion ya fela {u-
po, ino fe recrato, ple-
namentedefde el primer
acto. Se renveva, para
defpertarnos a nofotros
mefmos , y refre{lcarnos
fumemoriaddedper cern
ta intervalla horaram.,
etid verbis rogamus Dei?,
vr illis reram fignis nos
ipfos admoneamus., Al
habla San'Aguftin,
Pero fiay alguno tan
de c6tinuo voido 4Djos,,
que con larepeticion de
eftos actos no aumenta,
antes impide la vnion,
confervefe en ella, que
clla le bafta. Mas,quan
ocos fon ,los E'] enefta
vidallegana vna vnion
tal , que los Santos Pa-
dres del Yermo no fe
atrevieron a pretender-
la:La vida Contempla-
tiva , 0 bien fe mira,es
S vna
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vpa continua luchaen-
e el efpiritu,que quie-
ye atender A gozar de
Dios,y el cuerpo, que lo
embaraca. Affilo juzgo
San Gregorio. Anima,cis
Contéplari Denm nititurs
velut in quodam certami-
ne pofita; modo quafi exu-
perar , quia intelligendo,
@ fentiendo aliguid de
incircumfcripto. lumine
deguftarsmodo fuccumbir,
quia ex deguftatdy iteric
deficir. Como , pues, po-
dra el Efpiritu en tan gra
lnchavencerdemanera
al cuerpo , que alguna
vez , repitiendofe la la-
cha ,nofelerinda? No
hara poco , fi de tanto,

en tanto buelve & co-
brarfuergas, para ven-

cer al contrario. Y efto
es, loquefube de pun-
to el gufto, que tiene en
la Contemplacion el Ef-
piritu vnido a Dios,dize
Santo Thomas : gozar
vn bien ganado 4 cof-
“tadegrandes contraftes,
fiempre que fe goza.
Efta es la caufa, por-
que por vna Venerable

Viuda de Cantal, 2 qui&
San Francifco de Sales
aprov 0 efte fentimiento
de no repetir actos nue-
vos, atendiendo ala di-
ficultad mayor, quede
zia ella experimentava
en voirfe, queen eftar
vnida,fe hallanmuchas,
y muchas Almas,aquie-
nesen f{us cartasdio do-
comentos del todo en-
contrados el mefmo Sa-

to. Su eftilo ordinario Fuia

era, fenalara las Almas, £ /7 4
quedirigia,aunquefuoe- 4/, 7

fen Santas , cierto nu-
mero de afpiraciones a~
morofas,fegun ¢l laslla-
mava ; en que por cier~
to efpacio {e exercita-
fen : fabiendo muy bi€

el Santo , que el fuego,
de la caridad folamente

tendfa con propriedad
Quietud; quandoen el

Cielo encontrara con {ua:
esfera.Miétras vive def-.

terradoen la tietra , no

ticne mayor Quietud,

que quando fube 4 lo al-
to. Y por efta caufa te-
nia el Sito prevenido pa-

ra {u yfotodoslos diasvn
focor-

ot

T

CAPITVLO NONO

{ocorto de femejantes
afpiraciones, facadasde

lo mefmo, que avia me-!
ditado por lamanana; ay
fin de poder con ellas

de quando , €0 quando

levantar el Efpiricu 4.

Dios.
Santa Terefanodd a-

vifo a todos losque fe

exercitanen laQOraciony

que hagan a Dios ofre-

~cimiento de fi melmos

cinqueata vezes al diaz
Y 4 la verdad nome pue
do perfuadir,ique la Sa-
ta pretendiele con ellas
impedir la Quictud.Mas
como pudo penfar im-
pedirla, {i afirma quelos
que lleganal vliimo gra
do de vnion con Dios,
que ellallama Matrimo-
nio Efpiritual ,no pue-
den hazerotro que em-
biariDiosentre dia mu-
chas exalaciones de a-
mor, quales ferian : 0
vida de miwidg !6ﬁtludl
o fuflento ! y orras femes
jances , quecon violen-
cia falen 2 los labios de
lo intimo del coragon:
San Bartholome Apof

tol cienivezes al dia fe
arrodillava , para.reno~
varefte a&tode amorde
Dios, y cieh vezes a la
noche, librando.enefto
todala Qpierud, no folo.
de fu Efpiritu , pero aun:
de fucuerpo.

Y delSanto Rey Da-
vid no.es cofa fabida, g
fiete vezesal dia acoftin-
brava repetirle 4 Dios:
aquellas mefmasalabi-
Gas,queiya vna vez le
aviadado ? Septies indie.

lavdem dixi r:'biﬁlper in- P faim,

dicia iuflitie tae, N0 o=,
tentandofe con la pri-
mera intencion de ala-,

i1d.
164.

barle fiempre  Semper P[ ;5.
ol

laus einsin ore meo.

De ordinario stodos
tenemosdentro de nofo-
tros tanto pefo , ocafio-.
nado de la naturaleza
viciada,que baftaa in-:
clinarazia baxo el Efpi-
ritu, {1 (como fe acoftii-
bra hazer con los relo-
xes) no {e le levantan.
las pefas de tanto, enta-
to.Corpus guod corrumpi-
tur aggravar antman, "
rervend inhabitatio depri-

SF mis
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mit [enfum multa cogi-

tante. ;
§. IL

Ves, de que firve,ci-

tar A efte propofito

a Sato Thomas,por aver

dicho el Sito, quela vo-

lutad de caminar al vl-

timo fin no ceffa ,aun-

quenoferenuevedecs-

tinuo ¢ Es verdad que
no cefla, perofe debili-
ra, fe diviertesy dado, §
el renovarla no {ea ne-
ceffario (comoafolo pre-
tende el Santo ) no por
eftodexa de fer prove-
chofa f{u renovacion.
Quien fuefe 4 Roma fe-

ria vnloco fi 4 cada paf-.

{o repiticfe dentro de! fi
Vamos & Roma. s vamos &
Roma : porque el defeo
natural quetiene , deir
3 ver la Cindad Reyna
del Mundo, fe loacuer-
da por (i me(mo baltan-
temée. Perosen nueftro
cafo no fe reconoce fe-
“mejanteinclinacion. En

nueltrocaloevanefcitin-:

tentio, O alomenos hebe-
eatnr, como dize San A-

guftin, (ino {erenueva.
Todos por lo mas, nos
inclinamos azia a baxo,
por mas que tengamos
intencion de caminar
azia arriba.codeleclor [e. Kom.z.
gi Deifecundum interiore 77
hominem : wideo auntem
aliam legem in membris
meis repugnanté legi mé-

tis meg ;O captivantem
mein lege peccati.

- Y paraquede vna vez
digamoslomucho, que
fe podiadezir:Conceda-
fe muy en hora buena,
que la Aima viva tan u-
nida 4 Dios, que fea {u-
perfluo arrojaratan Di-
vino blanco,de tantosen
ranto eftos dardos de af-
piraciones fervorofas (q
fon para explicarlo en
alguna manera , otros
tantos eslavones ; con-
que el Efpirita procura
alargar fus cadenas) pe-
1o, como fe podra jnfti-
ficar, que fe condene 12
libremente como ena-
morado, y arraftrado de
lofenfible vn efquadron
de rantos Santos,quan- |
t0s han hecho profefion

: defte

CAPITVLO - ONO. Y41~

defte amorofoexercicio?

Sieltoes feguirlo s&-
fible ,tambien la Iglefia
Santa fera jufto que fe
determine @ quitartan-
tos , y tan varios exer-
cicios , cOn que procu-
ra criarAlmas paraDios;
{icftosexercicios somuy
perjudiciales 4 quien fe
reluclve a viviren puro
efpiricu. Que muficas ?
Que proceciones 2 Que
rogativas:Que librosSa-
grados ? Exclamefe con
claridad ,qué Sacramé-
tos ?» Nodin eftos a lo
fenfible vn alimé&to dul-
ce:Pero,el puro Efpiritu,
deve contentarfe de vi-
vir en pura Fe,

Talen {uftanciaesla
dotrina dealgunos Maef
tros de perfeccion tan
eminente ,que es me-

nefter levantar mucho

la vifta, parallegar a re-
giftrarle la cumbre. Mas
aytqueentre vn boflque
tan obfcuro, aunque de
abetos tan alos fe pue-
de temer mucho, no fe
tropicze mucho mas, q
fe camine.

i

Yo veo quelos Santos
han pucftoinfinitoeftu-
dio para domefticar la
Santidad , ingeniandofe
para efte fin con mil in-
duftrias ,a conducir por
medio de lofenfible los
coragones 4 Dios , fu- Sl T
puefto que amar lo fen- 7f
fible como medio, no U pucihe. amat

fu¢ jamas malo en los_?/“"‘"’ e

hombres dependicntes pedis, 2umpy

delos fentidos:el malef- ,, , A Libn /%
tuvo en amar lo fenfible
como fin. Y affi hafta §

la Iglefiano medeclare,

A (o o c.ﬂ"-

que fea contra laPerfec- i 10 © Lontra

cion Chriftiana renovar

MO L/ :
entre dia fU&VCnltnEcéfoa;;‘tnm Asys

muchosafe&os de amor var 0« dn
de Dios , de ofcecimiens /e’
to, deobfequio, yo me <9 74,
guardare muy bien de mary #/""‘"
darcreditoa alguno que enn » 4%
_efcrivio con gride alié-
‘to: que eftoes ydexar la
fuente por los arroyos , efte
es ila V!ﬂd Fixa de Dios
por algunos ligeyos afeclos,
quen oftrven para otro,que
para desflorar la piedad.
Mas prefto creere , que
elte modo de hablar ti-
raa que fedexen los ar-
10-

w Tt
A |
-
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royos,que conducen in-
fepfiblemente hafta la

fuente ,4los que figuen
{u corriente.

CAPITVLO X-

SE MVESTRA QVAN SIN FUND 4-

mento es laley, quedize s que fin Contemplacion

nadie puede llegar & perficionar(ésefto esya -
alcangar aquel ﬁn principaliffimo , que

[ pretende en la Oracion.

Gieed =)

i Vnque las reglas
A que miran affi
al objeto de la

Contemplacion , como
al modo de Contemplar,
tienen , {egun eltos las
enfefan), tan poco fun-
damento,menos el de (u
voluntaria invencion ,
con todo,aun me pare-~
ce que tienen menos
fundamento lasque per-
renecen al fin, que en
{fu Oracion debe tener
el Contemplativo.

Efte finesel de llegar
3 la perfeccion,, y 4 efto
nadie puede oponerfe.
Pero pord fe ha de ana-
dir, que fitan pocos fe

adelantan en la Perfec-
cion Chriltiana,nacede
queno fe entregan a: la
Contemplacion , fingus=
larmente 2 la Miftica,
empleandofe folamente
en Medicar 2 Efto es dar
la fentencia {in'mas mo-
tivo, que quererla dar.
Porque, ni San Aguftin
enaquella fu larga carta
& Proba de Orandv Deo,
ni San Geronymo , ni
San Gregorio ,ni algu-

‘nodelos Santos Padres,

que tanto encomenda-
ron 1:1 Oracion 3 fc atre=
vid a hablar con eftos
terminos. £5

La perfeccion Chrif-
tiana no confilteen la

QOra-

4 ra/f% racion , como querian
dmdonsic {os hereges Maffilianif-
/“tmel tas;confilte en elamor
amer sirn de Dios, mas,O menos
dyut/ e, intenfo.Quienla pufief-
ple la g fe en otra cofa , como
am- dixo Santo Thomas,er-

2.1 9. vara. La Oracion {ola-

;n"l‘ mentetiene fergran me-

" dio, paraalcancarla,co-
mo tambien lo fon los
Confejos Evangelicos.
La Oracion mas ne-
cefaria es aquella, que
confifteen pedir;porque
a efta ha vinculadoDios
por ley, a lo menos or-
dinaria, la concefion de
2.2 9. rodas las gracias: Perite,
f3 b & accipietis 4 fin de.po-
nernosen necefidad de
acordarnos , que todos
nueltros bienes , feanfe
los que fe fueren, nos
vienen de la mano de
Dios. omne datum opti-
mum 5 € omne donum
perfeltum de [urfum eft,
defcendens a Patve [umi -
num,

Aquella Oracion,que
fe llama Mental ;ayuda
muchiffimosporque ella
hazc,qu-c-fc camine cun

Tac. T4
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luz encendida, que fe ’
corrija la imaginacion, (4. £cins
que {e convenza el e L )
tendimiento, que fe a«
liente la voluntad , vy fi-
nalmente defprende al
hombre delaaficionde
todas las criaturas, ha-
ziendo que a imitacion
de Alluero aviendo ha-
llado vna Efter, que es
la Confolacion Divina,
no hagamoscafo deVal-
thi, que esla Confola-
cion humana, qusantes
tantoqueria, y de quié
ya nofe acuerda,avien-
do encontrado con Ef
ther. :
A masde efto, la O-
racion Mentaltiene dos
partes , como tantas ve-
zes hemosdicho: [a Me-
ditacion , y la Contem-
placion; vna,y otra pre~
tende ayudar al Efpirita
de vna mefma manera,
aunque con diferentes
operaciones. Pero qua-
rerrefolver.que paraal-
cangar efla ayuda, es
medio, para todos gene«
ralmente , mas propos-
cionado la Conrempla-
cion,

p—— = 2

o T e
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cion,quela Meditacion,
o/al contrario la Medi-

racion ,que la Contem-

placion, esemprefa difi~
cultofa, nofolo para de-
fendida con el refpeto, §
en qualquiera caufa fe
debe tener a las perfo-
nas, yalas partes con-
trarias; peroaun conel
que f{e debe con mas ra-
zon,a la verdad.
~Sienfenan,quela Co-
templacion es mas pro-
porcionada naturalme-
tcal eltado’de los Perfe-
tos, que al de los Profi-
cientes, 0 al de los Prin-

cipiantes , dizen bien;:

porque la Contempla-
cion , que es aquel di-
chofo Sepulcro ,en que
defcanga la Alma muers

ta al mundo , pide de fu

naturaleza, que prece-
da en aquellos , gquie-
ren entraren ¢l,vn gran
theforo de virtudes, In-
gredeeris in abundantia
Sepulchrum. Pero (i en-
fefiin , que al Eftado de
los Perfectos no pueden
llegar las Almas Medi-
tando, {e enfenia vo gra-

de error. Y fino digan-
me ? Que Cencilio ,que
Elcucla lodifinid:

Para llegarala Per-
feccion ,niel feguir los
confejos Evangelicos cs
medio neceflario , como
lo haze verla Sira Igle-
fia , que canopniza tan-
tos,y tantas de aquellos,
quefinvotoalguno,due-
fiosde {us haziendas,;Pa-
dresde familias, murie-
ron en fu ralamo nup-
cial.Y noobftantequer-
ran , que {ea medio ne-
ceflario aplicarfe a la
Contemplacion , y fin-
gularmente 2 aquella
Contemplacion , que fe
llama Miftica, la qual
apenas {e halla, fino en
efte, 6 enaquel efpiritw,
masraros en el mundo,
que lasAves que llaman
del Parayfo,

Stefto fuefleaffi ;lue-

~go la Perfeccion Chrif-

tiana noeltaen manode
nadie, aun de los que

cumplen conlos confe~

jos Evangelicos. Y fino,

pregunto?Noconvienen

todos vniformemente,
cn

Serm. 3
de cir.
e,

CAPITV'LO
en 'dezira boca llena;
que ‘la Contemplacion
Miftica es don grarui-
to,'que Dios concede;
fin acarfe 4" ninguna
ley , a quien quiere’,
quando quicre, y como
quiere, y que nadie por
mas esfuergos que haga
fu Elpiricu, puede infa-
liblemente alcancarla,
hafta tanto que {e def-
nude del facodenueftra
mortalidad 3 aulei tora
vita [ya adboc tendunts
fed non pevtendunt , afli
hablo San Bernardo,qui-
bus tamen fi piéC perfe-
verdatey conati funt, flatim

-orde Corpore exeunt, red-

dirwryquod in hacvita dif-
penfatorié eft negarnm;il.
buc perdacente eos fola
gratia g quo ‘priuns tendes
bant ipfi com grutin, Co-
mo, pues, eltaraen ma-:
nos dealgano( por mas

-quecumplalos copfejos

Evangclicos}alcan(;ar.la
perfeccion s fino efti en
fu- mato aquel’ medio,
finelqual ;0o fe puede
aleangar-da perfeccion?

Ay por ventura alguien,
(let\‘:C‘pch ver &n ojos,
ooir finoidos,6 volar fin
alas ? Afli paffa en nuef-
tro cafo, y efto es;lo que
enforzofa illacion fe fa-
ca defta nueva dotrina.

_ §. IL

Odire yo tampoca,
dando porla parte
contraria ,que la Medi-
tacion rigurofa fea me-
dio neceffario , por lo
menos de {u naturaleza,
Para alcangar la perfec-
c¢ion; porque foy de pa-
recer, que con folo en-
comendarfe 4 Dios cada
dia con verdadero cora-

gon,puedenalgunas Al-

mas {encillasen efta vi-
da llegar 4 querer fola-
mente loque Dios quie-
re , y porque Dios lo
quiere’, que {ino me en-
gafio,es lo fumo de |a
Perfeccion,a quefe pue-
de afpirar.Pero dire,que
gcncralmcmc hablande
cs-_mt’-dio tan proporéid-
nado; como lo pueda fer
la Contemplacion ; no

pu-

S.7eres
a Cami
¢ la

Perfec.’

c“Po ]?
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udiendofe defender lo
cq}'ﬁ:rario,r{i con ningu-
pa authoridad , ni con
ninguna razon fuerte,
Por efto veo yo , que
quando Santa Terefa ¢co
exemplos declara la Me,
ditacion por eftas pala-
bras : Tumamos vn paffo
de La Palffion ,digamos co-
mo el Prendimiento,y an-
damos en efte Mifterio -
fiderando por menudo lag
cofas que ayque penfar en
¢liluego anade:Es admi-
rable,y muy meritoria O,
racion, Verdad es , que
dize,que nofabela cau-
{a, porque quien ha lle-
gado a fubida Contem-
placion, no puede exer-
citarla 5 fino es que fea,
porque enronces la Al-

ma entiende eftos mifte-

rios mefmos, en v mo-
do mas petfeto, efto es

con vna. fola ojeada.

Quando empero, Santa

Terefa {e huviera atre-.

vido a dezir , que medi-
‘tando, jamas podra el
hombre llegar a peifi-
cionarfe? .

Solo dizen loj contra-

rio eftos que alegan I3
experiencia , diziendo,
que muchos defpues de
cinguctaanos de efte exers
cicio exterior(affi llaman
por modo de defprecio
ala Meditacion) fe halld
vacios de Dios ,y llenas
de fi mefmos , norenienda
de efpirituales mas, que
[olumente el nambre.

Si efte argumento, for-
mado de la experiencia,
hoviefle de fer el que
convenciele efta caunfa,
no falta quien al punto
le rebatiefe cocra aque-
llos, que hablan, con ta-
les terminos, defpues de
iguales afos de exerci-
ciointerior, By

‘Pero no,que no es mi

intenco_rebatirles el ar-
gumento, porque feria

vn modo de argumen-
tarmasclcandalofo,que

provechofo : a mas;que:

no es julto, quela defa-
tencion de algunos po-
cosen el hablar perju-

dique a tantos buenos::

que en efto no tienen

culpa,aptes tienen Pex,

nade {u dcf:itcncign.
O=

CAPITV LO
2 Sole'dire, queen efto
vale poco la eXperien-
cia , porquelos defetos
mefmos que feachacan,
a quiea Medita, fe pue-
den hallaren qui€ Con-
templa; y los que fe a-
chacan a quien Conté-
pla’, fe pueden hallaren
quien Medita , porque
todos fomos de vna mef-
ma ma(la. Mas femejan-
tes defectos no fon de-
fectos del Aree, fino del
Artifice. Por tanto, afli
como refponde 'quicn
Contempla , que'no de-
be coadenarfe la Con-
templacion,por ver,que
algunos que fe exerci-
tanen ella de propofito,
{alen tal vez hombres
tenaces de’ juyzio , re-

{entidos, y enemigosdel

trabajo, perque todo ef-
to nacede {u poca vir-
tud 5 affi tambien ref-
penderd quien Medita,
fi oyeque notan feme-
jantes defeosen algu-
nos,que por largo time-
po {e exercitd en la Me-
ditacion,

Y afli por acertar en

ssd

DECINMO

efta materia, {e debe de=
zirsque como no {e pue-
de refolver, que naves
fon , las que finalmente
llegan mas ciertamenté
aldefeado puctto (ilas
que defplegadaslas ve-
las fe engolfan en alta
mar, 0'lasque navegan
con ¢l beneficio de los
remos,porq todas igual-
mente eltdn expueltasa
mil riefgos , aunque di-
ferentes s afi no puede
refolverfe, que hombres
fon los que mas cierta-
mente llegana dar fon-
do en la perfeccion , &
los que van a vela def-
plegada , llevados del
viento del Efpiricu San-
to,en la Oracion mas le-
vantada;o filos que van
trabajando con el remo
de la menteen la Ora-
cion.

La Meditacion,fegun

confeflion de todos, per-

tenecedla vida A&iva,
quees la que atiende a

extirpar los vicios , y 4

exercitar la virtud, a fin

2.2,
187,

de regular bien las ac- ars. ;.

ciones exteriores, 6 {ean
T2 en
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en beneficio propio, 0
feanen beneficioageno,
queestodo el fin deMar-
ta. La Contemplacion
perteneced la vida Con-
templativa,la qual no
pienfa en otro, que en
gozarfe en filencio con
Dios prefente, que es el
fin de Madalena,

Pero afli como no fe
puederefolver , qual de
eftasdos vias ha dado a
la Iglefia mayores San-
tos,0 la Contemplativa,
o la A&iva , pues,en-
trambas le han dado vn
immenfo numero ; afli
tampoco puederefolver-
fe, qualdeftos dos mo-
dosdeOrar ha dado mas
Santos, 0 fiel de Medi-
tar, 0 {i el de Contem-
plar. : -
Solo {era bien adver-
tir aqui con Santo Tho-
mas, que entre la Vida
A&iva ,y la Vida Con-
templativaay vna Vida
media , que {e compone
deentrambas,y fe llama
Mixra; y efta de {u na-
turaleza es mas peifeta,
¢omo qualquiera todo

es mas perfeto, que las
partes que le componé.
Por clta razon Chrilto
nodixode la Madalena,
que huviefle elegido el
cltado mejor , pero fila
mejor parte , refpeto de
aquella, que Marta eli-
gio. Non dixit Dominus
de Maria, quod optimum

Jibielegit, Jed quod elegir,

Jibi optimam partem;sme-
lior eft epim pars Contem-
plativa,quam pars Activa,
En lo demas, ¢omo pro.
figue, obfervande agu-
damente Cayetano ,el
todo que refultava, de
tales partes huviera fi-
do mejor,que lasdos,to-
madas {eparadamente,
Viraque enim parte me-
Lius eft ipfum torum.Y no.
obftante hallo, que San
Francifco de Sales, con

aquella dulgura propia *

de fu Efpiricu digo vna
vez; que fiel fe huvie-
fe podido hallar prefen-
te en aquella dicho-
fiima cafa de Betha-
nia , le parece , qug
fe huviera hallado con
alientos , para p?ef{ﬂ
c-
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delante de las dos bue-
nas hermanas, y dezir
a cada vna dellas, que
trocaflenalgun rato las
patces 3 de tal manera,
que Madalena fuefle a
afanarfe algun pocopor
Murea 5 ¥ Marea (e fuef-
{e algun poco a gozar
por Madalena.

Pues,afli como (para-
que bolvamosa nueftro
intento) ay entrelas dos
Vidas Activa, y Conté-
plativa vpa tercera Vi-
da mejor, que esla. Vi-
da Mixta; porque no fe
dira tambien , que entre
eftos dos celebres dones
de Oracion, vno .de Me-
ditar, y orro de Conté-
plar ,ay vn tercer don
mejor que los dos ;esa
{aber ,aquel todo de O-
racion Mental, que con-
tieneen i las partes de

~ faber Meditar, y Con-

cemplar , fegun la di-
verfidad' de los tiem-
POS.

Cierto €s,que aunque
la Vida Contemplativa
{feade [u naturaleza fe-
fal deamar a Dios con

purifimo afc&o,ed todo
mayor fenal es de amar
a Dios.tal vez ,dexarla
porla Vida A&iva.Deal
es, que San luan Chri-
foltomo ponderando a-
quellas fervorofas pala-
bras del Apoftol SanPa-
blo : oprabam ego 1pfe
anathema effe;a Chrifto
profratribas meis. Dize
con boca de oro : que
eftavaclApoftoltan em-
briagadodel amor de (u
Chrifto , que por darle
gufto , no atendiaa go~
zarle. Zra totam mentens.
eins dem»ﬁ»ya;, amor
Chrifti, vt etiam hoe quod
ei pra caterisomnibus a-
mabilins, erat effe com
Chrifto, rurfum id ipfum,
quiaita placerer Chriffo,
Contemneret

Porque; pues, no po-
dra algupa vez proce-
der de mayor amor de
Dios,que el hombre de-
xea fabiendasde Con-
templar 'Y fe quede en
la fencilla Meditacion,
quando efto fea de ma-
yor fervicio Divine, 0
poratendera las graves

ocC -
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oclipaciones,en que vno
fe halla , a los cuydados
démelticos, A los viages,
ala predicacion, 0 até-
diendo a que le falta a-
quel viento favorable
de! Efpiritu Santo, (in el
qual es temeridad pen-
far poder hazerfe 4 la
~velasyafli es menelter
en eftos langes,d parar-
{e,0 remar co esfuergo.
‘Buelvo, pues, a dezir,
yaafirmaraqui denue-
vo : quc afli como no
fiempre fe puede dezir,
ue cofa fea mejor para

tomar ¢l defeado puer- .

to; {i el navegar aremo,
o ¢l navegara vela; affi
no {iempre {e puede de-

/4

zir,que cofa {fea mejor
parael fin de confeguir
la perfeccion,que fe de-
fea 5 (i’ el Contemplar
ﬁemprc Lo fiel meditar
de continvo. Solo aipa-
dire,que lo mejor de to-
de, (i Dioslo concede,es
navegar fegun los tiem-
pos. Por efta razon de
todos los lefios que na-
vegan , falva fiempre la
proporcion en las circ@fl
tancias, {oi masalaba-
dosaquellosque fon ha-
biles parair ya a remo,
folo,yaa vela fola, y ya
aremo, yavela jun-
tamente,fi lo pi-
de la oca-
fion.

CAPITULO \WNDECIMO. a5

Gt B4 O (0 e
SE MVESTRA , QU AN GRANDE €S-
timacion. ‘bizieron los Santos de la Meditacion

para perficionar, no folo i los otrosy

pero aun i ff mefmos. -

§. L

Arece cofa imper-
P ceptibiliflima,que

en cafo que los
Satos huvieflen, alciza~
doeldon dela Contem-
placion perpetuo, y tan
facil , que eftuviefle 4
fu voluntad el gozarle,
fe huvieflen podida ja-
mds reducir & meditar
entoda {u vida, Porque
quien es aquel que te-
nicndoen (u jardin vna
rica fuente de agua,que
por fusconduétos corre
a regar por {i mefma ¢d
liberalidad todas las he-
ras, todas las flores, to-
das las plantas; fe cuy-
de mas de tomar aquel
canfancio , que facando
agua del pogo, o pue-
de efcufarfe? :

Luego es precifo de.
zir vna de dos cofas; &
que los Santos no pre-
tendicron femejanieds,
{ino que fiempre juzga-
ron era obligacion fuya
el erabajar para {acar a-
gua, como hombres na-~
cidos para trabajar: Ao-
mo_nafcitny ad luiborem;
0 que verdaderamente
Dios no concedieflee(le
don (que algunos tan-
todefean) ni aun a mu-
chos hombres muy {us
amigos , como don que
no era neceflario para
perficionarles, .

Laverdad es, que el
Sefior ha querido, que
los mas de {us fiervos
dedicados a la Oracion,
fueflen como la Efpofa
de los Sagrados Canta-

¥cs,
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res , a quien vnas vezes
{eaplica lafuente, y o-
tras vezesel pogo. Fons
hortorum , Puten s aqu .~
ramviventium,que flluit
imperwde Libano.Porque
ha querido, que vnas
vezes trabajafen en fa-
car agua de confolacion
Celeftialen la Oracion,
yotras vezes la gozafen
fin canfarfe. A pun-
tualmentelo fineid Gili-
s berto Abad: Sicur , &
;:mm putens [apientie, itd, "
Cant, fous [apientie legitur. Et
Jortegeminus eius modns
exprimitur. Vins, qui fit
_ per-inveftigationem, alter
qwi fic perinfpirationem.
Fontis aque vlero proprii-
punt. In puteo vero terre
prevumpityr moles 5 C*
ﬁlidiras penetratur;sve ad
aguam vivam pertingas,
Viraque alters neceflaria
et indujtria gratie,
gratiainduftrie, ¢ vica=
riam Qpemﬁfn'commﬁicr’f{'.
Como fe puede expri-
mir meior la diferencia,
que ay entre quien Me-
dita, y quicn Contem
pla: : -

Solamente de lo di-
chof{e convence claril-
fimamente nucftro in-
tento, esa faber; que no
esdiferente aquel bien,
que fe faca de la Medi-
tacion , del bien que fe
faca dela Contempla-
cion : porque efta fiem-
prees aquella agua mefl
ma de la Divina Sabi-
duria. La diferencia ef-
th en el modo: porque
enla vbaes con traba-
79, yes fin trabajoen la
otra. Ep encrambas tie-
ne el principal lugar [a
gracia , 0 en quitar la
fatiga , 0 en dar fuergas
para llevarla. Quando
quita la fatiga, lo que fé
obra parece mas cfecto
de' la gracia,que de la
induftria, y por ¢fto la
Contemplacion , mas §
la Meditacion (e acribus
yea la gracia. Quando
da fuergas para la' fa-
tiga, parece mas efecto
de la indufttia , que de
la ‘gracia sy por eflo la
Meditacion, masque la
Contemplacio fe atri-
buye a la induftria.

En

Gilibe
re; vb

[upra.
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En lo demas,quicn no
hade confolarfe (dado

que quicra facar agua .

del poco ) fabiendo que
en el pogo tendrdla mef-
ma agua, queen la fUé:—
te: Aquam [apicutie,So-
lamé:e fuera necio,quié
quiliefe fiempre facar
agua fin gultarla, ni a-
provecharla en benefi-
cio de {u Elpiritu. Pero,
de que Santo nos hemos
de perfuadir ,obrafe ja-
mas de efta manerazLo
cierto es , que affi co-
mo cllos juzgaron , que
la Contemplacio era vn
medio muy apropofito
para perficionar las Al-
mas , juzgaron lo mef-
mode laMeditacion,ha-
ziendo muy poca diferé-
ciaentre la Fuente, yel
Poco, pues, entrambos
firven parabeneficiodel
; jardin.: Haberisin pareo
occultationem o 1n fonte
copiam s profufiont in fon-

te s @“fenﬁmm profundi-

tatem in puteoiputens al--

tas eft, fed indiget hauyi-
20rio , fons ¢ft; & gratis
Jit rest e ;

Y affi no fe puede ne-
gar yque a la verdad ¢s
cofa rara ,que aviendo
los Santos afirmado a
bocallena, que la Con-
templacion no es necef-
faria para quien afpira
ala perfeccion,pues,pa«
ra alcancarla bafta la
Meditacion ; no obftana
te , {e halle quien,de-
puefto todo temor ,aya
tenido aliento para ne-.
garlo,con el pretexto de
compaffion de las Al-
mas , que por efta caufa
ve canfarfe mucho, y
adelantarfe poco,

San Ignacio, que en
la grutade Manrefa tu-
vo tanta luz,que con™
ellafe hallava con ani-

.mo de fultentar por fi

folola verdadde nueftra
Fe ,aunque todo el mii=
do apoftatafe,a efte mef-
mo tiempo compufo ae
quel fu gran libro de log
Exercicios, que le dictdy
no la noticia adquirida
de lasletras , quando a=
penas fabia governar la
pluma; no el eftudio,no
la experiencia , fino la

A boca




T54 PARTE SEGV NDA.

bocadela mefma Virge
Maria ; como fe tiene
por tradicion conftante,
Pues, efte gran libro o4
do fe componede puras
Luisde Meditaciones.Niescrei
B ble, q le copuficle fola-
wide Mmenteparalosotros,co-
del 2. pufoletambien para fi;
Baltha pord nunca tuvo ta alto
zar Al cgceprode fu Efpiritu,q
vAreX  inzgafe notener necefi-
43 dad defu vio,y exerci-
cio. Por efta razon ha
querido , que todos {us
Hijos penfaflen , que fe
hallavan en neceflidad
de pradicarle , mien-
tras lesdurare la vida; y
afli para ninguno ha de-
xadoreglas de Contem-
plar,fi Dios no le levan-
ta 4 elta gracia; quando
ha dexado para todos
reglas de-Meditar 5 por
ventura , para facarles
Maeftros en el exerci-
cio de aquellas armas,
conque defpues avian
de rendir tantos cora-
gones.Y nofabemos,que
fue neceflario Canoni-
zarlafaniidad deefte li-
bro, con gl Oraculo ex-

prefodel Vaticano pro-
mulgado ea vna Bulla
del PontificePanlo Ter-
cero2 Y porque fue ne-
ceflario, que fe hiziefe
affiz Sino porque erdca-
dadia tan delacoltym-
bradas, y repentinas las
mudangas,que {e expe-
rimentavan en los hom-
bres, con la practica de
aquel modode Oracion,

que por todas partes los
embidiofos, & efcrivian,

O murmuravan,que mas
eralibrode encantos {u.

petlticiofos ,que de do-

cumentos Divinos.

San Felipe Neri ( tan
digno de hazer parcon
qualquier otro en efta
materia , por los altos
dones que recibid de
Dios) que acoltiibrava
hazer 2 Cafi de continuo
Jeexercitavaenla Med;-
tacion de la Paffion del Se-
aor, Pues, que porven-
tura no podia el Santo
emplear todos los dias el
tiempo en Ja Contem-
placion de Dios puro,
puro? Yo, porlo menos
no lo dudo ; pero el fiel

-

Pedyo
lacobo
Bacei
ez la
vida
del S,
lib.2.¢.

17,21,
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Efcritor de fu vida ey
todotan puntual,y at{J-
vertido,no dize que lo
hiziefe. Dize eflo fi; que
cafi de conrinuo Je exerci-
tava en la Mediricionde
14 puffion.Pero,por lo me-
nosencfta eftaria muy:
ageno de vfar algunos
modos, que parece con-
decienden con lo fenfi-

ble? Lo que yo halloes,

‘que teniajuntoa i va

Santo Chriftode bronze
facado de laCruz, para
poderafli mejor defaho=
gar en aquel exercicio
los afeosde {u encen-

.dido coracon. Tan poco

cafo,comoefto hazia de
lanota de condecender
con lo fenfible, quando
lo fenfible folo firve de
¢amino para ir a Dios.
De aqui nacia, que co-
mo cl Santo Viejono a-
viaaun oido dezir, que
vfarlas Oraciones jacu-
latorias fuefe vn dexar
lafuente porlosarroyos,
todoel dia fe'empleava
en fu exercicioy no de
otra ‘manera , quefi fy
efpiritunecellicale de ir

a los arroyos, para lle-
gar pet {u medio a la
fuente. Entre otras ja<
culatorias vfava muy
amenudode eftaenca-
minadaala Virgen San=

tillima. wingen Mariay. Lip, 53

Madre de Dios rogad 4 c. 23
Iefus por mi. Hazia, que ¢2.5.
fus penitentes rezallen
Coronas continuas, co-
pucftas deelta jaculatos
ria, y aun ¢l mefmo(oy=
gan los que defprecian
eftos piadofos eftilos) el
me{mo digo , el mefmo:
aquelmefmo Felipe,qne
tal vez en {us primeros
afosllego a paflar qua-
renta herasen continua
Contemplacion j aquel,
queen medio de la pri-
mavera e veia obligado
pot el grande incendio
allevardefabrochado el
feno saquel ,que a me-
dia noche fe veianecef-
fitado , por {u continua
aplicacidalas cofas Di-
vinas, a bufcarquienle
divirticfela m&te;aquel
a quien Diostanas ve-
zesal tiempo de confa-
grar defcubrio laGloria;
YV aquet,




R e ——————

156 ~ PARTE SEGCVNDA.

aquel ,digo, aquel,aun
defpues de aquellos ex-
zafisaltiflimos,que a vif-
tade v numerofo con-
curfo de Pueblo, lele-
vantaton del {uelo en
la  fumptuofa : Bafilica
Vaticana: aquel., que
mas ? Effe mefmo lleva-
va fiempreen la mano
la corona, a fin de repe-
tit con ella; quanto le
cra poflible , fu amada
jaculatoria ; de que fa-
caron grande prove-
cho infiditos que le imi-
taron. Tantpcoemo cfto
juzgo San Felipe, queel
exerciciode Meditarera
apropolito,no {olo pa-
raaprovecharfe.pero ati
para perficionarfe ; que
esloque en efte tiempo.
no pueden algunos {u.
frir, que fe tenga ,aun
por verifimil. Y es df‘a'
manera , que vno de ef-
tos DireGores , lleno de
ardentillimo zelo porver
que elvulgnde los Chrif-
tidnos 5 00 tiepe { como
el dize ) animo para le-
wantarfed aquella pureza:

de Féylaqual ¢l hallaen

g3 abed o0

la {encillaVifta Fixa,ex-
plicada a fu modo,ruega
a ' los experimentados,
ruega a los fabios , rue-
gaa los theologos, que
f¢ la dén a conocer, pa-

ra librar porefle medio,

4 los Efpiritus del Chrif-
tianifmo de vn yugo de
Oraciones vocales, que [e
imfonen [in numero, y de,
Meditaciones , 9 Ofrecis
mientos,hafta canfarfehaf

tio : de cuyo numero es

precifo fueflen las mu- -

chas Oraciones jacula-
torias de que San Felipe
Neri componia la coro-
na.Sino es, qne el San-
to, para dezir la verdad,
nolasimponia folamen.
teal vulgo de la Chril-
tiandad, fino tambien a
la Nobleza de 1a Iglefia
Catholica. | r
No ay ‘paraque ha-
blarde San Carlos. To-
mo la primera feche, de
la fantidad, a los pechos
de aquellas Meditacio-
nes de San Ignacio ,de
quienes poco ha tratas
banjos ;- y. {e epamord,
dellas  demanera s que
micn-
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mientras vivio, bolvia,
alomenos vna vezal a-
fto , a regalarfea {us pe-
chos, como pudiera vn
nifio a los de {ti amia. En
lo demas deltiempo me-
ditaba frequentemeéte(co-
mo dize el Guftano en

{u vidaa)la P-?'ﬂ;aﬁ denuff:-;

Lib. 8. 1po Segory 4 la qual tenia

Jingular devocion , repar-
tiendola en warios pan-
t0s: y no contento de efty [
avia formado un libvo de
muchas imagenesyy en ef-
tas pintados rodos los Mif=
teriosde la Pafaon , ﬁar.z-
tener affi mas & mano ve-
prefentadasdlosofos aque

Has cofusyque queria me s
ditar. Y paraque nadie
creyefe ;' que efto fola-
mente lo haziael San-
to por aquel afeto que
tenia a la Paffion del Se-
fior,deque dexdcan pias
dofas memorias en el
monte Verallo, aftade el
mefmo Author , gue 4
mas de cﬂa tenta el Santo

wmtﬁ’]wd deotras muchas -

materias , ordenadas en

breves puﬁros , pard el wﬁa'

delz Oracion, de lasqumas

My

lesen fu muerte [e halla-
won muchos volumenes: y
defpuescon diltin&a re-
lacion defcribe el retiro,
que el Santo hizoen lo
vitimode {u vida,quan-
do con otros de {fus fa-
miliares, aviendole re-
cogidoen las foledades
de{u monte Verallo,cia
todaslastardes de boca
delPadre Adorno uCa-
felor , los puntos que fe
avian de CMedirar porla
mafana:y todas las ma-
fanas los puntos que fe
avian de Meditar porla
tarde; queriendo dar ef-
faercos & {u  fantidad
con{umada con aquella
mefma. leche , con que
le avia dado los 'prime-
ros alimentaos.
Semejantes a eftos
fueron tambienlos fen=
timientos de San Caye-
tago » que jamas fabia
apartarlos ajos del Cru-
cifixo’; femejantes los
de San Francifco Xa-
vier; femejantes los de
San Francifcoide Borja,
{femejanteslos de Santa
Clarade Monte Falco, ¥
de

Lib. 7
cap Lk
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de tantos, y tan diferen-
tes Santos , que fuera
empeio inutil querer
referirlos , y hazer dee-
llos como vna refena, g
folo podria fervir mas
dealarde,que de prueva
alo que queda tan pro-
bado. Con todo,no pue-
do paflar en filencio vn
teftimonio de S Agaf-
tin, el masauthorizado,
que fe podia” defearen
eftepunto.Pufofe vn dia
el Santoa penfara fus
{olas , quan dificuliofo
feafupuelta la mutacio
detodaslascofas , vnir-
{e a Dios, baxo aquel
conceprode fer cl.El que
es ; concepto, que en
nueftros diases,el que
vnicamente eftd en ef-
timacion entre tantos
Efpirituates & Quis hoc
capiat, cum videat omnia
mortalia mutabilia ? Su=
cedenos a nofotros ,di-
ze el Santo, lo que alos
que miran defde el mar
a la tierra firme; ven ef-
tos a donde van, pero
no ven como van a la
_ticrra. Y de cffo con-

claye, queen tanta dif-
tancia, el confejo mas
prudente es afirfe de
Chriftosel qual no have
nidodel Cielo ala tierra
paraotrofin ,que para-

que pudieffemos paffar

el mar embarcados en
fu Cruz,y conducidos
en fu lefio tomafemos
puerto en aquella playa,
endonde todoes firme-
Za.'Ur_ergu eﬂ}r‘, e qua
iremus wvenit inde , ad
quem ire volebamus. Ee
quid fecit 2 Inflitnir lig-
nuM._, quo mare tranfea-

mus, Nemo enim pnrcﬂ'

tranfire marve huius [&-
cult 5 nifi Cruce Chrifti
portarus. Y defpuesana-
de 4 nueftro propofito;
Itaque fratres mei hoc in-
finuwaverim cordibus vef-
tris:Stvnltis Pie, & Chrif:
tidne vivere,herete Chrif
t0 fecundum id, quod pro
nobis fuctus eft, que es {u
Humanidad Santiffima,
vt perventatis ad eum [e=
cundum 1d quod oft, e
Jecundum id | quo«'d eraty
quees fu Divinidad im-
mutable.Y poco dc-f pues
=
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inculcando fiempre en
la importancia de efte
recuerdoMelius effy di-
ze ,non widere mente id
quod eft N7 tamen a Chrif-
ti Cruce non recederesqud
videre illnd mente , &
crucem Chrifli contemne-
re. Y para prevenir la
refpuelta , que es mejor
hazerlovno, y lo otro;
esafaber Contemplara
Dios, baxoel concepto
de quees elque es, yno
dexarla Cruz de Chrif-
0 : Bonum eft [uper hoc,
€ optimum, [i fieri poreft
vt. € videatur quo eun-
dum [ir ; O teneatny,quo
portecurs qui pergisbuel-
vea dezir el Santo, que
es mejot {in duda, pero,
que esde pocos.Convie-
ne folo 2 aquellas cabe-
cas, que fon con propie-
dad cabegas de montes,
quiero dezir , entendi-
mientos illuftrados con
fuperiores luzes. Eftoes
propiode los Luanes E-
vangeliftas eminentes,y
privilegiadiffimos.Nofo.
tros mijerablesdevemos
cftar muy contentos a

todas horas dentro de
noeltro barco , porque
defde fu bordo veremos
a lo menos la playa, que
aora apenas podemos
divifar. Hoc poruerunt
(notenfe fus palabras
vna,d via, que lo mere-
cen) Hac potuerunt men -
fes Mmagh& moncinm : quc
montes dicti funr 5 quos
maximé illuftrar lumen
inftitie. Potuerunt, O vi-
derunt illud quod eft : Na

widens loanpes dicebar:Iy

principioerar Verbum (e
Verbum eratapud Deum,
& Deuserat Verbum ¥i-
derunt hoc 2 & vr perven
nirent adid | quod vide.
bant .de longe o 4 Cruce
Chyifti  won  recefernat.
Parvali verv, qui hoc non
poffunt intelligere 5 now
recedentes & Crace , &
Paffione 5 € Refurrectio-
ne Chrifti 5 in ipfa navi
perducnntur ad id, quod
non wident s in qua navi
perveniunt,& qui vident.
Demanera , que fegun
San Agufltin , quien {e
efta fixoen confiderarla
vida de Chrifto, los fer-

mo-
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mones de Chrifto, los
dolores de Chrifto , la
Refurreccion de Chrif-
to, ynove a Pios baxo
elconcepro deferel que
€s; llega al mefmo ter-
mino ,a que llegaelque
le ve baxoeffe concep-
to.El nofalir deefta na-
. ve dela Cruz de Chrif-
toes neceflario 4 todes:
el faber defpues Conré-
plaren ella la mera Di-
- vinidad ; es cofa indife-
rente 5 para alcancat
nueftro vltimo fin,aun-
que, {i Dios haze efta
gracia , es de grandiffi-
mo provecho.
§- H.
Vien creyera con
todo efto,qae def-
pues dela autoridad de
Santos tan grandes-fue-
fe poflible;, que fe halla-
fe hombre, que dande
preceptos altiflimos de
Oracion , fe drreviefe.
Masay ! que aqui con-

viene parg mi efpiricy,

para tomaraliento. Por-
quelasdefenfas,que in-
cidentemente he de def-
hazer,como encaminas
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dasa condenar los ex&.
plos de los Santos , de
he hablado,{6 deafpec-
to tan formidable, y or-
rorof0,§ me hazen,con
fola fu vifta erizar los
cabellos dela cabeca ©
qud de buena ganatoma

ra yoel parcido , de po-

dermeeflconderentrelos
zarzalesde algii ribazo,
pra desarlas paflar fin
dara entender, que las
haviefle vifte: fingular-
mente quido puedo in-
curriren la eenfura de
fobrado fangriento , fe-
gan me hallo animofe
para hazerles fréte. Mas,
temeria hazer traycion
4 lefu Chrifto ,fi afli lo
hiziefe ; porque tendria
midifimulo mas de co-
barde , que de Chriftias
no. Y afli no hade fer
elto 5 quicro aflaliarlas
todasanimofamése. Pes\
ro.a quefin:Solod fin de
quitarlesJa mafcara; no
folo de piedad , mas avn

de perfeccion;conque 4

pudieflen,quifieran dif-
fracarlas, y encubrirles
laicaraw . :

CA-
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"CAPITVLO XIL

. SE DESCUBRE INCIDENTEMENTE LA
falfedad de algunas propoficiones encaminadas &
defprecz'ar,& los que exercitan en ordena Chrif~
2 to lastres potencias interioresy masal
ﬁe Lo mudo de quien Medita , que de "Q‘[‘i"‘,} VAl A&
bhatr 'wa fbh‘.ﬂ‘..

§. L

Vien creyera,con
todo efto, buel-
- voadezir,quien

creyera,quede(pues de
Ja auroridad de tantos, y
tan graades Santos,de
quicnes poco antes he-
mos hablado, huviefe,y
aun fuele poflibleque fe
hallafe hombre ,que a
fin de defacreditara los
queles imitanen el mo-
do de Orar; (e atrevie-
fe 2 prorumpir en eftas
palabras, cuya cenfura
del todo remito al juy-
ziodel piadofo Letor2 Pas
raqie alimentarfe conti-
nuamente conel pafto de
gﬂg_,- mfﬂeriﬂa‘,dt.’ (’ﬁﬂé‘- 2}.13'..
i ;.tgros , de fﬂsti palabm;

quim C‘ ontemp la.

de Iefu Chrifto ? Confie-
{o,que al oir tales pala-
bras, fiento reveftirme
deaquel efpiritu,que en
tiempos paflados com-

6. fl Ay

moviod a los dos Hijos

del Trueno, contra los
Samaritanos , quando
echavan defu Ciudad 4
Chrifto; tanto, como ef«
to hedefeado,que fe vie-
{e en mi mano, trocada
en rayo Ja pluma. Pero,
tambien reprimf prefto
eflpiritutan rigurefo,co-
moageno , y impropio
dela manfediibre Chrif-
tiana , no fuefe cofa,que
tambien a mi me dixefle
Chrifto, queno fabia @

elpiricu me tenia, Nefci- z,. -
tis,cnins efpiritys eftis. i

1=
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Diganme: pueden ef-
gos terminos conducjr
en algun tiempo , para
inftruir lasAlmasen Ef-
pirita 2 Paraque alimen-
tarfe continwamente , con
el paflode eftes mifterios,
de eftos milagros,de eftas
palabrasdelefu Chrifto:

¢ otra cofa hizie-

‘ron los Santos; daquc :

antes hablavamos, y o-
tros muchos,que alimé.
tar {us efpiritus contj-
nuamente con efte paf-
to ; que tanto fe defpre-
ciazSanto Domingo glo-
riofo, todos los dias de
{u vida,haftaia hora de
fo muerte fe afind, pa-
raconvertireftos mifte-

rios, en alimento coti-

diano; no folo fuyo , pe-
ro aun de todo el Chyif~
tianifmo. San Gerony-
mo, San Aguftin, San
Ambrofio, San Grego-
rio, con todos los otros
Dotores de la SanraIgle-
{ia; no hizieron otra co-
{a,que alimentarfe con-
tinuamente ; ya , quan-
do Oravan, y4, quando
no Oravan ,de las pala-

bras benditas cic Chrif-

to,defmenozandolas,y

mafcandolas como el
nectar mas {uave, que

pudiefefervirlesel Cielo

Empireo. Y no obftante

efto, fe habla con tales

terminos ! Yo eftoy dif-

puefto a darlarazon,de
lo que pretenden  los
Chriftianosenefto,qua-
tas vezes me la pidiete,
cl quepregunta:Puraque
alimentarfe continnamé-
tescon el pafto de eftos mifs
terios yde eftos milagros,
de eftas palabras de Iefu-
Chrifto 2 Para darle de
continuo a lefu Chrifto
aquel obfequio, que fe
ledebe. Paraquealimé.
tarfe 2 Para dar alefpiri-
tuaquelgulto continuo,
que experimenta en {u
pafto. Paraque alimen-
tarfe? Para dar al efpiri-
tuaquel provecho con-
tnuo, que de {u pafto
refulta.Paraquealimen-
tarfe 2 Para conformar-~
nosen efto con la Iglefia
nueftra Madre,y nueftra
Maceftra,quefiemprenos
firye el platode effosalia
men-

Doann
6.64.
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mentos en los Evange-
lios de cada dia, Para ef-
to nos alimentamos ¢o-
tinuaméce coneltos pafs
tos. Que quieren mas:
Aquielmelmo Efcri-
tor buelve 3 tomar la
plama ,y cen mas ani-
mo, dize; que eftos fon a-
Iimentosde la Alma 5 pe-
r0, que no fon fu vida. No
fon fu vidaz O Dios: Su-
cedemeen clte punto,lo
que pafso a leremias:
Eurore Domini plenws [i:
laboravi fuftruens.Mas,no
importa. Pelee aqui la
razon, y quedefe atras
el zelo, con que Dios la:
acompafio;que no quie-
ro' haganefta vez liga,
aunquela pudieran ha-
Zercon tanta razon,
Qual esla vidade la

Alma; ino lo fon eftos

alimenggs:Verba.que ego

; léqasmsﬁ:m vobiss [pivi=
tus y wita funt, dixo el
mefmo Chril’to:Sp:'m'ms,
porque apartandela Al-
ma toda aficion’ carnal,

todaaficion corporalito.

t1 aficion fenfible: ¥ty

porque-la. mueven a o~

biar con {fumoesfuerco.
Y i con todo eflto fe
quiere obftinadamente
infitir contra. Chrifto,
que f{us palabras no fon
laZzida , porque no fon
formalmente la Gracia;,
quales {erdn, por lo me-
nos los alimentos, que
confervan efta vida, fi
cltosalimétos na lo fon?
No lo entendio affi San
Pedro el qualcon efpi-
ritw bien diferente, dixo
A Chritto:pomine ad qai‘:’
ibimus 2 Verba vite &rer-
ne habes. Y porque, ver=
ba Chr‘fﬂf fonverba Pite,
fino porque fon pala-
bras, que quanto mas (e
guftan , tanto mas ali-
mentan. Sicut ex cdrina:
libus efcis alituy caro.ita
ex Divinis eloguifs inte=
vior homo nurritur, Dize
San Aguftin.

Y affi no viene a pro-
pofito el cargo,; que fo=
bre eflto haze efte Pro-
mulgadorde vn ayuno
tan nuevo parael mun=

do.

Aquel que fiempre [e
ﬁ‘ﬁ'&‘.’ﬂm ,de que 2 De qﬂo.;:-
X

2 ali-

Joann.
669
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alimentos 6 tiene wna hi-
g/;-g imporeuna , que buel-
e tnntiles todas lysvian.
dus 50 es forgofo qe aya
yecogido Id.*.‘tdgroﬂ.fsr.t,qag
le tenga cabierto de fewo
el efpirita.

Que modo de hablar
eselte mucho masofen
{ivo , y provocativo a
vomito, quelo puedan
fer ,como falifimamé-
te fe fuponelas palabros
de Chrifto,)lenas de tan
profundos fentimicntos,
quejamas canfan:

“Sife dixefe, que no
baita mafcar efla comi-
da , {ino que ¢snecefla-
110 palfarla ydigerirla, v
affi convertirla en pro-
pia {ultancia 5 confors

-mando nueftras accio-.

nes, con las que Medi-
tamos de Chrifto ,efta-

va bien.Pero querer in-.

ferir de efto , que no es
neccllario,antes {uper-
fluo,Mecditarcantos mif-
teriosde Chrifto, tantos
milagrosde Chrifto,tan-
tas palabras de Chrifto,
porque el Meditar es co-

mer;esengullic , es tras

gar; perono es alimen=:

-

tarfe 5 no esienguage, q
pueda vfarfe, con tanta
libertad , fin.agravio de

millares de Santos , y:

Santas, y aun del mef-

mo Dios.Intabale mu-
choen ciertaocafion Si;

Francifcode Aflis, que

le manifeltafe, en que

exercicio mas de {u a-

grado fe podcid emplear.
afliel, como fus [—Iijos;[y-

Dios,quele infpiro:ln

pirole, que levanctando-
ic_ del Iug_a_r y €N que te-
nia Oracion delante del

Altar mayor s fe fuefe 4
tomarelMiflaly leabrie

{fe.. Hizolo el Santo ro-
gandoal Sefior, que le
hizieleencontrar con fu
guftos y enconcrd con la:
Pilio deChrifto.Abrid-
lefegtidavez, y encorrd
conla Paflion j.abridle
tercera-vez, y encontrd.
con la Paffion.Demane-
1a, que con efte fe: per-
fuadio San Francifcoy
que Dios le fenalava fa:
Paffion para pafto coti-:
diano de {u Efpiricu. Y.

tras todo efto, @y quicn -

di-

Pfalm..
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dize que quicn fe ali-

menta con elte manjaz,

padece vna polofina Ef-

pirirual, con defcredito

de {u Efpiritu? Tuabefce-

re mefecit xelusmens.Co

todo, masquierodesha-
zermeal fuegode mize-
lo ,que datle defahogo
por la pluma.

§. 1L

Ero , vamos al cafo.

No quiere de nin-!
guna manera, quicn af-
{i habla,qne los Chrif-
tianos echen a Chrifto;
de fu coracon,comoal:.
gun tiempo lo hizieron,
los Samaritanos, porque
efto feria demafiado, y,
alli quiere que le reci-
ban en ¢l.Pero,que otra
cofa quiere2. Qaiere que
ledexen entre tanto ef-
tarfe perpetuamente fo-:
lo,fin hablarle jamasyna
palabra. Porque a que.
fin repetirle proceftas de:
verdadero amor:? Para-
qie ofrecimi€ros AChri(
to 2 Paraque obfequios?
Paraque tantas |, .y tan;

piadofas. confideracic,

-0

nes ! Bafta que fepamos,
que efta Chriftoen no-:
fotros, y patlar afli con
vn fencillo afto conti=;
nuado de Fe puras Si
Chrifto bolviefe aoraa;
vivicen la tierta en for-)

‘ma vifible (difcarre el

animofo  Dire&tor -) v,
vniendofe todo a nofo-
tros nos hiziefe compa=-
fiiaen qualquicr lugar,:
a donde fuefemos,ya en
cala,yaen la Ielefia,en-
los Oratorios,en la Cia-
dad,en la campana,en
climars le eftariamos di-;
ziehdo todo el dia: Sefor.
yoquicre|Qrar delante;
de vueltro acatamiento,
quiero comunicar con
VOS5 quiero. comer con
vos, quierohazer quan-,
to haga,por/jamor vuel-,
tro 2 Efto feria ( profigae,
el Director en . proplos
terminos) efto feria ruftie
cidadsimperitnenciainu-,
tilidad 5 vna-cofa coptre,
toda buens cortefia : por=
queaviadebaltarnesel,
copogef , que noforros!
eftavamos con: Chrilto,:
y.Ch rifto cﬂ;avq conngs,
{fotros,
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{orros, fintener otra in-
tgncion ,que la deeftar
ynidos aclen qualquie-
ra cofa que obraflemos.
Luego tibien aora baf-
tara, que fe hagaafli ¢

Chirifto , fupueftole te-

nemos inyifiblemente

prefente enel coragon.
O que {utilezas raras,

¥ no advertidas, hafta

nueftros dias de ningun:
Santo! Pero esmuy cd--

venicnte, que fe desha-
gan eftas {urilezas.
¥ en primer lugar,pre-

gunto, Si Chrifto bol-

viele en: forma vifible
a vivir eacre los homs
bres, podriamos hazer
con elenefty forma, lo
que{ehaze condlen el

Santiffimo Sacramento,
en donde efta , aunque

con prefencia’ verdade-
ra,petfonal, y propriiffi-
ma , pero invifible? Yo

no lo creo. Porque no
creo, que en tal cafy to-
dos le manofearan . con.
el defembaraco,conque:
lohazen tantosclerigos,

fiempre que le mudan
de vna cuftodia, en otra

cuftodia; ni que le lle-
varan enlasproce(liones
cadadiaporlacalles pu-
blicas dentro del crif-

talde vn viril;nique t2-

tos Canonigos , tantos
Clerigos,tantos Religio-
fosle eltarian fiempreal
ladoy cantando Pfalmos
con armonia igualen la
dulgura , yen la deftre-
za.
« ¥ porqueefto no fe
haria 2 Porque i Chrif-
‘toviviele entre loshoms
bres en forma vifible,
quiere toda buena ley,
queletratafemos al mo-
do humano. Y por efta
- caufa no me perfuado,
que huviefe alguno ;g a
-imitacion deaquel San-
to Apoftol,de que fe ha-
bld antes , le hincale
las' rodillas en fefial de
reverenciacien vezes al
dia,y cien vezes4la po-
che ; porque efto feria
no quererle dexar f{ole-
gar vn punto. :
Conviene, puesad-

vertir, que la comuni<!

cacion interior , que f:C_
ticne con Chrifto,es vna
co-
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comunicacion Miftica,
noes como la exterior,y
afli e ha de governar
por reglasmuy diferen.
tes.

Mas quanto he dicho
halta aora ha fido en-
flaquezer la inftancia,

‘no ha fido deshazerla,

Para deshazerla,es ne-
ceflario acordarnos,que
todo el errorde eltos,que

reprueban eftas Oracio-

nes repetidas, vfadasta.

1o de los Santos , nace.

de que fiempre:fe olvi-
dan de aquel gran prin-

* cipio , que aflienta San

Aguflin, y es: Que con
tales Oraciones no que-
remos nefotros hazerle

faber a Dios nueftros a--

fectos , porque muchos
{iglos haze , quelos co-
noce , y fabe mejor que
nofotros ; finoque fola-
mente queremos acor-
darnos a noforros mef-
mos la obligacion, que
tenemos de correfpon.
derlea Dios coneflos a-

Ay :
guﬁ«'f‘ ‘fectos. Ideo per certa in-
44l _rerwll;t horarum, tem-

poram etiam verbis rogas

mus Denmyvtillisverum
fignis nos ipfos admonea-
mus, Quantsmcumque th
hoc defiderio vogandi pro-
fecerimus, nobis ipfis in-
notefcamus y € ad hoc a-
gendum nos ipfos acrias
exciremus. Son todas pa=
labras del Santo.

Por efto quando &
Chrifto le dezimos : Se-
10y 30 qniero Orar en ultef~
tra prefencia s que petle
fais, que hazemos:? A-
cordamonosa nofotros,
que tenemos necellidad
de Orar 4 la prefencia
de Chrifto.Y enefte fen-
tido vn afedo femejan-
-te, fue muy viado del
Santo Rey david. Med:-
‘tario cordis mei in conf-
pectu trruﬁ’mper. Quando
le dezimos:s Quiero con-
Yerfdr con v0s yNOS ACOr-

~damos; que es menefter

converfar con Chrifto.
Quadole dezimos: Quset
vo alimentarme con wos,
nos acordamos , que €s
peceflario alimencarnos

con Chrifto. Quando le

dezimos : Qusanto obro

quieroobrarlo cop vos;nos
' acor-

Pfalm.
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acordamos , que nuef-
tras obras han de ir fi€-
pre vnidas con las de
Chrifto : Omunes vie mee
in confpectu tuo femper.
Pues , que mala crianga
esrepetireftosactos,que
inutilidad , que defcoe-
tefia? Supuelto, que na-
die les repite por preten-
der con efto .que entid-
da Chrifto lo que tiene
muy bien fabido , pues
mora en nofotros : repi-
tenfe folamere eftos ac-
tos para excitar en no-
fotros el amorde Chrif-
to.

Refponde aquiel pru-
dente Dire&or,que 2 13-
tos actos diferentes -
quivaleplenamente vno
{olo , es.a faber ¢ eftar
vynido por Fe,

Y aqui voceo yo fuer-
temente , quUC No : No
baftaclte adofolo de el
tarfe vnido por Fe j por-
que cftoantes es habito,
queado;y no bafta el
tar vnido por habito de
efperanga ,niaun bafta
eftar vnido por habito
_dg caridad ; porque ¢lto

es vn Orar muy remoto,
no esaquelOrac propio,
que nos defpierta. In ip-
Jafide, e fpe € chari-
tare continsato defiderso
femper Oramus ( allirel-
ponde muy del cafo San
Aguftin)fedidesper cor-
pa tutervalla horarum &
temporuim etiam verbis
(no folamente con afec~-
tos interiores ) »ogamus
Deum ;ve nos ipfos acrius
excirem#s ; como ya fe
‘dixo poco ha, para def-
cubrir el engano.

Quicenes fon, pues,ef-
tos Efpirirus ;2 quienes
bafta folo el habito, fin
que tengan vpeceffidad,
como los Saptos la te-
nian, derepetir muchos
actos, para proceder en
todas las cofas; gue mi-
ravan alDivino [ervicio,
muy defpiertos?

Aftaden mas 5 que fe-
guneftoel Apoftolabria
impuelto voa ley muy
pefada,quandodixo,que
quantas acciones [e ha-
zen , todas fe hazen en
nombre de lefu Chrifto:
Omne quodcnmque fucitis
in

-

C‘afofﬁ _
7.

1. Co-
?'.F’??llgn
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inwerbo ydut inopere,om=
nia in nomine Domint le~
Ju Ch’r:ﬂi; porque €s im-
Po(‘ﬁbh.ofrcccrlc todas
las acciones, que fe ha-
zen. :

Efte reparo ya le def-
hizo baftantifimamen-
te Santo Thomas , el
qual dixo 5 que de los
medios {olo nos debe-
mos valer , en quanto
ayudan para confeguir
el fin,comoacontece en

los medicamentos, los.

quales no fe toman (in
termino , ni tafla , apli-

canfe folamenteen qui.

to baftan 4 darla falud.
De efla mefma manera,
como eftos ofrecimien-
tos folamente fe hazen,
para defpertaren nofo-
tros la atencion A Dios,

folo deben hazerfe, haf-

ta que llegana tenernos
CON atencion , y no mas.
Porque cafo, que fue(l€
tan prolixos, enfidofos,
y. continuos, queabra-

maffen el efpiricu, ya
“guifadeazeite indifcre.

tamente ‘echado en la
lamparanoleavivaflen,

quien duda, que debri

femejantes actos mode=

rarfe , pucs, ceffael fin,

quetuvo el Apoftol en

encomendarnos,que to-

das nueftras obras feo-

frezcan, no folo con ha-
bitos ,pero, aun con ac-

tosen honra de Chrifto,

esa {aberipara acordar-

nos a nofotros mefmos

nueftra obligacion:Vni-

vfcuiufque'quantitas,dize

cl Santo ,deber effe pro-

portionata fini ficut quan-

titas potionis fanitatey vne
de, conveniens eft, vr 0~

rAtio Lantum dsrer,grmu-

tum eft vtile ad excitan-

dam interioris defideri
fervorem. Cum verohanc:
menfuram excedit,1ta ve
Jine tedio duyare non puf-
Jits non eft wlterius proe

rendendi. :

" Por eftarazonenef-,
ta materia fiemprefe de-
beobfervareftaregla,de
que y4 hemos hablado.

- Quien legue 4 pozar de

-

vna voion tan grande, q -
conellaefte fiempreen:
Oracion por habito, cd
vnaiatenfion de fervor
LT mas
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masencendido , queno
el quelogriraconla re-
peticiondeadtos breves;
y continuos s no. dexe
efla vonion para hazer a-
quellos actos repetidos
de ofrecimiento ,que a-
coftumbraron hazer vi
Santo Rey David; vo:
San Antonio,vn SanAr-
fenio, vna Santa Terefa,
vn San Francifco de Sa-
les , vn San Felipe Neri,
'y infinitos otros: ( IOf
. quales conefto dieron a

entender;quenunca lles:

garon atan grande vnio,

que pudieflen” contena:

tarfe con el habito) por-
queeflta rara vnion ; es.
puntualmente aquella,
que San Aguftin llama
intenfion.de Orar inten-
fm;ro' andiyno intencid.

Y afli como, inzenfio roe.

gandi. pon eft obruenda. fi

pevdurare non poreft: afli

como tambien -nota el
Santo,fi perduraverit non
cito eft rumpendd. Mas,

sienes fon eftos, que
gozan de vnion tan gra-
de? Y finolesay ; por-
que [¢ defacreditan en-

tre la gence tantos exer=
cicios devotas? Porque
{e defacreditan ? Ya fe
ve , porquesfon cofas
propias ;de quien Me-
dita, Eftos Meditativog
{on losique continuame-
te fe alimentande tand
tos milterios, de. tantos
milagros ,detantas pa-
labras de Iefu Chrifto,
dexando la{uftancia por
los alimentos. No lo ha-.
ze afli quien Contem-
pla. ..
. Peto, yo digo, que fi:
alguié efcogiele no que
rer cuydar de tales alis
mentos , no feria dignoy
nide Meditar,ni de C5-
templar , nide viviren
elmundo.O mibuen le-:
{us 1Son por venturaef-:

‘tas rcglas..aqu’cllas,quc;
- 3 : .
platico vueltea Santiffi-!
ma Madre, quando con

tanto afecto repaflava
continuamente dentro
de fucoracon  quantas
cofas os ofa & vosdezir,
0 oia quede vos dezian?:

Maria-antem oéﬁ*rvabar )

9mnia verba hec conferes
in corde fuo. Yo 05 juro,
- que

Lﬁc. f
29,
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que quanto pueda,quie-
roalimentarmede vuef-
tras fantas palabras,y
masde lo 4 puedo,quie-
ro que fean pafto conti-
noode miﬁfpir'im,v.ucf_-
tros  mifterios 13 duls
gEsl ¥ vuefterosimila-
grostan Divinos.'Obré

los otros’s como les die-

re mucho gufto, que
quantoami, yo protef-
to.morite primero;antes
que dexare: en ‘algun
tiempoefte pafto. Y no
es cfte Sefior aquel Jpaf-
10, .quc vOs, como mi
buen Paftortan a cofta
vueltrameaveisipreves
nido?Puaesycomo en nin-
gun tiempo lesavia yo
dedexar, o por inutil,o
por- defabrido ? 4dhe-
veat linnguameifuucibus

meis; [;.';_a onIMENIinero sy,

£TSudlsng; L1l el
N O baftara, paraque

me perfuada 4 de-

mr.lo, el que ‘a'ya_qruicﬂ
diga, que'para Orarbié
mebafta faber , queen
laOracion ostengo pre-
{ente, No baftara, no.Y

afli exclame quiehquies
ra amontonando térmi-
nos mas efpeciofos; que
intelligibles. 0 prefencis
deliciofa , € inéfable e 1o
Susy Quich fe atrévera d
interndmpirte con diferens
tes mitos decentendimien-
01 Quien querra shogaree
<on afectos [tumultuarios
de Iawalunrady 0 quien
pretendersn ofiftarte. con
i?zr)gg'éncs, ¥ ficuvas,quane
do tullevas enriimema el
#cfo puro,que es Dios'y [
imagen [uflancial , que es
Zefu Chyiftoy él amor peve
fr1o, que es el Efpirira 55
fo1' O que piedad llena
deartificioV B
"Mas,poco ;3 poco.San
Ignacio, San Felipe, San
Carlos ', San'Francifco
Xavier ,*San Francifco
de Borja, San'Francifco
de Sales, y otros Santos,
de'quehemos hablado
mas de San Francifco
de Aflis, no gozavan,fin
dudadeella mefmapre-
fencia tan alabada?¥Y co
todo Meditavan, quiero
dezir,fe alimentavan de
todos los mifterios , ‘de
Y2 10-

g t———

p——
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todoslos milagrosy y de
sodaslas palabrasdele-
/' fa Chrifto. Pues, como
handepoderahayentar
laiprefencia de. Chrifto,
los a&os de las poten-
ciasinteriores?Sila ahus
yeneaflen,yoalaverdad
no e entender , comoel
Apofltolnoshuvieraani-
mado tarto.a renovac-
los , quando dixos-que
no folamente penfafe-
:mos lo que lefu: Chrifto
padecio pornoforosy fi-
no,que lorepenfafemos;
esa faber: que fiempre
Jo bolviefemosaspenfar.
Recogitate ey, , qui 1ale
Suftinuit @ \peccatoribus,
adve: [us [emetipfum con-
rradichionem , ot ne fatis
geminiy animisveftrisde;

cientes.El penfarvaa,y
muchas vezes ca 1as o-
peraciopes, de Chrifto,
nomos impide [u, pres
{encia,antes la aviva, y
leda Alma , proponiens
donosla toda ocupada
enobrar nueftea {alud.’
. -Amasde lo dicho,
buelvo a formar efte difs
¢curfo;O [econfidera el

=3 L

ta prefencia en quanto
es [nefable, o enquan-
to es Deliciofa? En qua-
to/inefable, es comun a
todos: losque eltan en
graciade Diosaunque
adualmente; ni Meditg,
ni Contemplen.En qui.-
toes Deliciofa la. parti=
cipan tan:pocos , fin ac-
tosdiferentesdelentens
dimiento, {in-afectos;no
rumalruarios ((que aefs
tos todos.con razon les
defechan)finofuaves de
la voluntad , y aun fin
imagenes, y.figuras,que
cafizodos Jos ‘qae oyen
femejante exclamacion;
bi¢n podra fer; qae def=
precien eflos actos; effos
afedos, effasimagenes,

ys&ffas “figuras:, como .
cofas de-ningun ' pro= .

vecho,perono llegaran
a confegair en {u lugar
aquella pura prefencia
experimental, que €s Ia
prefencia Deliciof2,que
acompaiia & la masiala

Contemplacion,{upuel-

to que ¢s vindon,queen

Ja tierra concede Diosd

rariffimos 3 ni aquellos
que
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quelatienen corr€ rief-
go de quererla-intered-

.pircon actos inquictos,

ni por vninftante; tan
grandees el gufto, qlles
comuunica. Paes, quefe
{acaen beneficio delas
Almas , con {emejante
exclamacion. 2" Digalo
quien lo entienda , que
yo no lo [e entender.
No lo e entender:
Mas no,que i lo entien~-
do.Sacalerde: femejanie
exclamacion ;. que la
gente eltimemas eftar-
{e en Ja ' Oracion embe=
lefada ;que ocupada ¢n
Meditac. Masno, nolo
hagala pobrecita, nolo
haga,quequedariamay
engainada. Sino puede
Contemplar, por lo me-
nos  humillefe  como
inutil ;¢ indigna ; pero
po [caboye , que 'yo le
afleguro, que con rales
actos, Meditando podra
confeguir muchodeef-
{a prefencia Deligiofa.
- Pero, demos ; que fea
como dizens Como fe
faca de la prefencia de

Chrifto: aquel deleyre

savd

’

ran dulce:Baffaporvens=
cura,eftarfe delance dely
conFe pura:No porcier-
to:porque la Fe {ola pox
{imef{ma , no puede dar
effe. gufto.es necellario,
queda devocion acom*
pafica la Fe, porque fes
gan San Bernardo laFe
{indevocion , s como
vi cadaver. Si quedam
Anima Fidei devotio eft,
quid erit'Fidesy quz non
-operatur ex deotiviiesne-
fiicadaver exaiime? Mas
para confeguir efta de-
vocion, noces neceflaria
da Contemplacion, fino
difyund&ivamente/, o la
Contéplacion, 0 Ja:Me-
ditacion, como proba-
moscon Santo Thomas,
Canfa: antem intrinfeca
devortonis oporects we fic
Mediratio [ew Conrempla=
tio. Luego,ella prefencia
tan deliciolalignalmen:
te fe puede alcangar ¢d
laaplicacion de lai Imas»
ginacion, con los atos
del Entendimiento s con
losafcos de la. Volun-
tad, como finecllos 5 &
Dios la'quiere conceder;
Es
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Es verdad ; que no fera
gan fumamente delicio-
/ fa, fi {e configue con los
actos, porque eftos tra-
hen fiempre configo fa-
tiga ; pero ferd delicios
{a. Demanera , que pu-
do Caleb obtener para
du Hija querida, irrignis
{uperius & irvigunm
infertus 5y Dios no lo
tendra para {fus Hijas#Si
las Almas,que Contem-
plan tienen irriguis fu-
perins, Dios les bendiga
vn don tan grande,y go-
zenfe muyen hora bue-
@a con ¢l, Peroaquellas
que Meditan fepan tam-
bien , que queda para
ellas, porlo menos irri-
guum inferius. Defecha-
ral porventura , el rie-
go inferior;porque Dios
no fe digna concederles
el fuperior? Si affilo hi-
zierehseften ciertas,que
folo tendran la tierrafe-
cay terra drens,que es ef-
tatfe en la Oracion; co-
mo abovadas.. Mas elto
esloquefucedea los q
eftanen la Oracion con
pura Fejesa faber {in

Contemplar, porqiieno
pueden, y fin Meditar,
porque no quieren, No,
no, da vozes Santa Te-
refa, nofe hagaafh. N
Jedexe de obrar conel en-
tendimicnto , hafta § Dios
lefufpenda ydeotrafuer-
te qhedaremos abvyados,
Y uo haremus,ni vno, ni 0-
ero, Afli babla la Sapta
en el capituloaiz. 'de {u
Aridans oit) o6 g e nld
= rEl intento,pues,de ta-
les reglas , 'y’ legislado-
res,no fe ve con eftocias
ramente ,adonde ! tira 2
Tira andireGamente a
perfuadir ' que quien
quiere imitar a los que
Meditan pierde el tiem=
p0os y por efto.quieren,q
cefcoja tener con em-
belefamientola Oracid
( por tasque Santa Tel
refa'deé vocesencontras
rio)antesqueexercicat
con la Meditacid las po-
tencias. ,

. Con todo,yo me obli-
go a hazerdemoftracio
de todo lo contrarioy no
folamente con la autho-
ridad de los Santos, que

' con

i

iz
n 4.
Poc 1 g
S‘Gm_
gor.lib,
'Mom[,
a 17-
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con foly la-Meditacion
han llegado 2 voa al,
tifima perfeccion, por-
que efto ya fe ha hes
cho baftantemente, a-
viendo rechazado log
argumentos » ¢ inffan-

T

-Nsrc§todas las pie-
E drasesel Topacio,
quien mas al vi-

vo reprefenta la verda-
dera Contemplacid.Re-
cogeen fi folo quantos
colores repartid la na-
turaleza enrodas las o+
tras piedras preciofas:
Omni colove refplendet.
Pero dos cilcunftancias
fonlasquele hazen mas
apre‘ciablc. La: primera*
es, quc'qu:mdo el Solle
banafeelponja todo en
fus rafplandores : Cum
ﬁ:[c;:dare SD{N‘ a_‘.mgirm-,:

cias de los  contrarioss
Mas, aun me ohligo, a
hazer demoftracion da
efta verdad con aquella
fuerce razon, que lla-
man ingrin=

feca. .

CAPLILVLO XIII: .
SE PRUEBA , 9QUE CON LA MEDIT 4-
cion [¢pucde llegar 4 aguel bicn primario, que es
del conflitutivo intrin feco de la Contempla-
c1ons aungue conellano (¢ pueda lle-
gar al ﬁ'mgzddrio.

omuinm gemmarym cla-
ricates [wperar,La fegun«
daes, que dexado en fu
natural, quanto mas (e
pule, limpia , bruite, y
en vna palabra, quanto
mas {e pretende illuftrap
conel arte, en vez dea=
nadirle refplandor,fele
quita el luftre.S2pluspo-
lis , obfcuras ﬁ narure
relinguitur , clarioy eff,
Tal es la Contemplacia.
Recoge en fi fola quan-
tas perfecciones ha re=
partido el Cielo, en tan-
tos generos de Oracions
masparallegaralvitimo
gra-
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grado de fu belleza ;es
menelter, § todo Diosla
banecon lasluzes de (u
prefencia. Y {obre efto,
no admite artificio, que
la afeyte , ni alifio que
la pula, como quicren
hazerlo algunos en nuefl
tros dias. '
Hablando,pues,en ef-
ta [upoﬁcion dela Con-
templacion verdadera,
hagoeftapregunta, Que
cofa es aquel bien fuf-
1ancial , que alcanga la
Alma con.la Contem-
placion2 Son los amoro-

{os {entimiencos,los def-

mayos, los deliquios,los
raptosexteriores?No por
cierto , porque todos cf-
tosafectoscon el exer-
cicio de la Contempla-
cion van defcaeciendo.
Y la razon es: Porque la
Alma, al principio era
como vna taga de fuen-
te manancial,la qual no
pudiendocrener cl ca-
fio impetuofo de agua,
que en ella fe recibia,
permitia que fe defabo-
gafe comunicandofle a
-los fentidos exicriores.

St

Masconel tiempo, po-
co, a poco ha adquiride
mayores efpacios (u [e-
no , como f{ucediera a
vna pila, que alpaflo g
laagua feaumentafe, (e
dilatafe clla con propor-
cion poco,a paco; y afli
con el tiempo,ceflan ti-
bien aquellos afetos., g
fe velan en los fenti-
dos. :

De donde fe figue,
queel bien mas fuftan-
cial, queenla Contem-
placion mas alia fe ex-
perimenta,es aquel que
Santa Terefa tan divi-
namente explico en la
Morada vltima (y fuce-
de quandola Alma efta
ya cafi toda reducida en
el intimo centro de fi
mefma ) y confifte en
vna vinion tan eftrecha

de Diosala Alma ,y de -

la Alma a Dios , que la,
Santala explico; con el
_ndbredeMatrimoniok(-
‘piritval : porque no es
tanto vn nudo facil de
defatarfe , qual esel de
los Efponfales, quanto
€s va nudo tan imiliffo-
Ua
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luble , para explicarlo
con terminos intelligi-
bles, como loes €l nu-
do del Matrimonio, No
porqucla Almaen aquc[
eftado no pueda pecar,
que fi puede como an-
tes; y. por efto, la Al-
Mma entonces va mas
remirada , que nunca
(como nave ricamen-
te cargada,a quien pue-
d€ echara fondo fus mef
mas riquezas) fino. por-
quecrec cmrcamc:}tc, q
noi {ucederd ; no porque
defto tenga revelacion
Divina, fino es que Dios
por particular favor fe
lo huviefe revelado;fino
por la gran feguridad,g
la Alma experiméta en
fi,de fu Dios preséze,por
los muchos auxilios,por
laextraordinariaaffifté-
cia,y poraquellaFé mu-
tua , que corre, para de-
zirloafli,entre losdosre-
ciprocamente, quando
enelaftofagradode ce-
lebrarfeel Martrimonio,
fe dieron aquellas pala-
bras , de quienes folo
pucde dar razon, quicn

fuedignodeoitlasde la
boca de Dios.Quicro,qne
de oy en adelante nos a-
memos  reciprocamente.
Entonces llega la Alma
aolvidarfe del todo de (i;
por penfar {olamente en
la honra de Dios,no ha-
z¢ cafode lahaziéda,de
la reputacion ,de la vi-
da ; y no folamente , no
{fe efpanta de quantos
trabajos le pueden fuce-
der, ert procurar la glo-
ria de fu Semor,{ino que
antes-los defeaspero con
vna paz altiffima , por-
que no quiere otra cofa,
que lo.que quiere Dios.
De aqui nace, que aun-
que por vna parte fufpi-
ra por el Parayfo; por
otra parte efta igualme-
te conforme en que fe
le dilate; porque {u glo-
ria, {u gozo, y fu coro-
na folaméte es,emplear-
fe toda en el gufto de
Dios, hazer que todos
leadoren, 6 le amen ;O
le obedezcan. De las co-
fasexteriores, quele {u-
ceden conrra fu inclina-
cion narural, no fe en-

74 triﬂﬂ-,
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triftece, masque finole
tocaflen; tanto como ef-
to vive aflegurada en el

" retirode {u centro: co-

mo vn Rey, que fabe
muy bien,queayguer-
ras dentro de {u Reyno,
peromira {us accidétes,
en partes muy remotas
de {u Palacio,

Eftees el bien princi-
pal, que faca la Alma,
quando ha ya llegado 2,
la mas eminente cum-
bre de la Sagrada Con-
teinplacion. Masg,a efte
bicn nadie puede dezir,
queno fe puede tambig
llegar meditando: antes
bien debe creerfe; que
muchosllegan; con tal
que procuren fiempre
confervar en {u animo
vivas las maximasdela

‘Fe ; porque a eftas ha

queridoel Seflor vincu-

lar todo el triunfo, que

cada diaalcancga del co-

1. I, @agon humano. Hec

5 4

ceft victoria que vincit
mundum., fides
noftra.

X

L o

Elte bien de [aCo-

templacio de que
acabamos de hablar,y g
esel bien primario, fi-
gucel {ecundario, y cO-
{ifte en el conocimicnto
experimental de la Di-
vina prefencia , queal,
cangala Alma levanta-
daa vn eftado tan alto:
fingularmente quandoa
elle conocimiento fe a-
naden luzes fuperiores
de la poflefion, que to-
man las tres Divinag
Perfonas de la Alma,
a qui€afli favoreceDios;
y delos favores efpecias
les,que cadavna,confor-
me f{us atributos,le re~
parte.De donde fe figue
vna admirable claridad,
con que la Alma conoce
la_verdad de aquellas
Pa!abras de Chrifto : s¢
quts diligie me fermonem
meum [ervabit ;€ Pater
meus diligit enm o ad
EAMm veniemus ,€* man=

- fionem dpyd enm facie-

##s, Conoce entonces
demanera efta verdad,
que no le parece que la
cree,
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cree; fino que la toca ¢@
las manos. Deates, que
aun eltos Modernos Co-
templativos , quando
quieren definirel obje-
to dela Contemplacion,
masalea diz€ todes voi-
formemente,queesDios
prefente, pero Dios guf-
tado, Dios experimen=
tado , Dios gozado 5 de-
manera,que nada anade
a.la prefencia,fino la ex-
perienciade Dios.
Concedo fencillame-
te ,que efta prueva ex-
perimental no la tienen
los que puramente Me-
ditan , pero efto quita
que.gozen aquel bien
principal, que acarrea a
las Almas la Contempla
cion ? El bien principal
es la venida de las Divi-
nas perfonasa la Alma,
con aquella permanen-
te detencion , de que
habla Chriflto : pero a
efta nola feqalo Chrif-
to por premiode la Cg-
templacion deliciofa,fi-
no de aquella caridad,q
haze cumplir puntual,y
plenamente [a voluntad

Divina.Y fefia errorma
nifiefto'dezir,que quien

Medita no puede alcan-

gar eftacaridadenigual
grado ,que quien Con=
templa, con tal que pro-
cure imprimir vivamée-
te.en {u coragon: con la
Meditacion las . maxi-
mas poderofasdelaFe.:

Peroes bien ad vertir,
que vna cofa es procu-
rar entender bienen la
Oracion lasmaximasde
1a F&; y otra cofa. es po-
nerfe en Fe,0 eftarfe en
Ec, yhecho efto efpe-
rar que Diosbaxe de la
altco 4 manifeltarfele ,
haziendo Dios pot fi fo-
lo en nofotros, lo que
nofotros habriamos de
hazer para llegar 3 ¢l,
bien que fiempre ayu=
dados con las alasdefa
favor.

§. IIL
D Eales, que Santz
Terefa la qual a-

moala Contemplacion;
con todo aquel afecto g
{e merece, esa faberen-
trafiablemente , vivid

L2 ﬁﬂm-_
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fiempre zeloflima de §
no viviefe dentro de fus
clauftros efta opinion},

de que fin Contempla-
cion no fe podia llegar
a perfeccion que fuefle
grande.Y afli en muchos
lugares, pero {ingular-
mente en vno hablo de
modo, quees baftante
paradefengafiar a qual-
quiera queeltuviefe ¢5-
prehendido de efte er-
ror. Hariaagravio d fus
palabras, fiaunquealgo
largas,no las refiriefe to-
das con fidelidad. .
“Escofa que imiport 8 mu-
¢ho entender 5 que 10 4 1o«
dos llewa Dics por wn ¢a-
mino , y por ventura elque
leparece que va mas baxo,
¢fla masalto en los cfos del
Sesior. AfJi que no porque en
efla cafa todas traten de
Oracion s han dt’ﬁ’?‘. tedas
Contemplativas, es impof-
fible 5 fera grande confo-
lacion , para la quenoloes
eatender effaverdad ,que
eftoes cofn que loda Dios:
Y puesno esueceffario para
la falvacion yni nos lo pt-
de de premio, no pienfe que

labras.

Jelopidira nadic ,que por
¢ffono dexara de fer muy
perferafi haze lo quequc-
dadicho. Antespodra [er

que tenga mucho mas me-

7ito , porque es A MAS 11A-

bajofuyo,yla lleva el Se
ior como A fucrie, y la ties
une guaydado juntotodo lo
gne aqus no goxa. No por
¢ffo defmaye , nidexe la
Oracion, y de hazer lo que
todas, que s lasvezes wie-
necl Sciior muytorde,y pas
ga tambien, y t an por jun-
10, como en viuchos afios
haidodando aotres. o ¢f -
tuve mas de catorze , que
nunca podiatener aun Me-
ditacion, fine junto con lec=
cion,

- De ai es,que aviendo
clla mas adelante ala-
bado aquellos Libros,en
que con admirable or-
den, fegun dize la San-
ta,eftan repartidos por
losdiasde la Semmana
los puntos que han' de
Meditarfe fobre 1a Vida
de Chrifto ,de nueftros
noviffimos:, de nueftra
nada,y de otras cofas fe-
mejaotes afadeedtaspa-

Kuien

Cam.
de [a
Pc:?f:

€.19,

Quien pudiere,y tu-
wiere coftumbre de llevay
efte modo de Oracionsno zy
que dezir 5 qHe por tan

" buen camino el Senopr [e

facard & puertode luz, y
con tan buenos principios
glﬁnlo[erﬁ.frqr{ox la;que
pudieren 1y por E{, lHevan
defcanfo,y feguridad, por-
que atado el entendimic-
10 wﬁ: con defcanfo s mas
de lo que querriatrataryy
dar algun remedio , fiel
Seior quifiefe que acerta-
e s i
Tales fueron los {ca-
timientos de Santa Te-
refa enefta materia, bie
diferentes delos que ties
nen en nueftros diasal-
gunos Padres de Efpi-
rity.

Y paraquenadie pien«
fe, que en el Cielo ha
mudado losdidkamenes,
que tuvoen la tierra,fe-
ra bien traher ala me-

moria la anfia, g moftrd

tener €0 VDA aparicion;
hecha 4 vnade fus mas
queridas Hiias , de que
eftas apartaflen con to-
do cuydado de [yscora-

cones la aficiona raptos,,
revelaciones, vifiones,y
a otros dones femejan-
tes , atique alciffimos, no

folo porque eftin muy.

expueftosiaengafios,fino
porque no fon los que
llevan las Almasricasal
Cielo , pues eftoes pro-
pio de fola la virtud. De
ales, que pidiendole o-
tra,que libro podria leer
con provecho ,nole fe-
f1ald el de {a vida , de
quien mucho antesavia,
dichono fele dava cofa,
que. anduviefe mucho,
entre manos de fus M3 -
jas:{enalolela Dotrina
Chriftiana, y con vozes
baltantes4 hazer tem-
blar,digo: Effe ¢s el li-
byo en qHe dvﬁ'ﬂ lean mis
Monjas de dia, yde noches
quees €l la Ley d’e_ Dios.
Podremaos, pues , pcts,
{uadirnos,que Meditan-
do eneftelibrotan her-
mofoyalgun dia podra;
fer; que lleguemosa la;
perfeccion:Haiquebien
fabiaelbuen David, lo.
que fe dezia,quandoex~
clamo. Beatus viryqui i
lege

Avif,
13-
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lege Domini meditabituy

die , ac nofle. Se, que por

eftas palabrasno deter-
-mino el Sito Rey a nin-
guna Ecrfona,é!a Medi-
tacio,o laContéplacion;
porque la Ley de Diosfe
puede tener fiempre de-
lante de los ojos, 6 y4
Meditandola, & ya Con-
templandola. Pero tam-
bien fe, que deeftaspa-
labras fe concluye evi-
~dentemente,que la Me-
ditacion ,aun feparada
delaContemplacio pue-
de hazeralhombre per-
feto, pues, le puede ha-
zer Bienaventurados

§. 1V.
Or efto no.deve de

averninguno, que

no venere los dones de
la excelfa Contempla-
cion , pero tampoco ha
de aver ninguno , que
defprecic al que no la
tiene, porque efto s co-
tra todas las reglas de la
humildad. El extafi del
entendimiento no ha
querido Dios fuefe co-
niun a todos los_Santos;

peroha difpuelto faele
comun a quien quificre
elexcafide la vida. Efte

esaquel grande exuafi,

en el qual ya fe hallaya

el Apoftol quando eferi-

Vi0: Vivo ego,iam non ego:
VIVIt vero in me waﬁu:.
Y confifte efte,legii ob-
fervd San Francifco de
Sales,en el cumplimien-
to ,no comun , fino he-
roicodela Ley de Dios.

Efte esaquel extafi, que
haze que la Alma, no

folo defprecie con gufto
por Dios, los placeres
impuros, las ganancias
engafofas, la gloria fal-
{a, y todo lo que fe opo-
ne, aunque ligeramen-
ted {u- voluntad 5 fino

b
qued masdeeftoabraze
con refolucion genero-

fa qualefquiera traba-
Jos, fe goze en la pobre-
za,fe alegreen las per-
fecuciones, y que de 2
entender , que ya no vi-
ve mas en {i, fino que
vive en Dios, como vna
gota de agua , que ane-
gada enel mar, ya no es
mas aquella gota sifan
Cl-
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efcondidacomo eftoefta
enagielancho,y pro-
fundo abifmo. Que fur-
fum - [wyr querite. Que
[urfum [unt [apite. Mor-
tui entm efHisi&* vita vef-
tra abfeondiraeft ik Chrif
toin Deoy

A eflte extafi, dixo San
Francifco de Sales , ya
citado , que ha querido
Dios puditfemos llegar
todos , y que de hecbo
hanllegado muchos $i-
108, fin aver jamas tenido
en la Oracien otro privile-
gio 50 otro favor, que el
dela devocion, Y esla ra-
Zon, porque quien arre-
bataen los extafis es el
amor de Chrifto, noes
la Contemplacion. Cha:
n'msCf:rre_{Ziwget nos, Ut
quivivant iam ni [ibi vis
vant, [ed eiqui pro ipfis
mortuns eft: y feria vn er-
ror muy crafodezir,que

E
(/N
3%

delte amoreftanexclui-

dos-los que folamente
" Mediran, y folofe refer-

va para los que Conté-
plan. Caufa devotionis in-
trinfeca ex-parte noftra,
oporiets vt fir cMeditatio,

- fen Coptemplatio. De elto

nace, queel mejor fenal
de la buena Oracio,haf-
taaora, fiempre ha fido
la bondad'detasobras.Y
afli, en donde fe halloel
extafidela vida, deor-
dinario {e ha acoltum-
brado hallar la bondad
deta Oracion , annque

faleafe el extafi de. la

Mente 5 y al contrario
fiemprefe hatenido por
mala Oracion ,aquella
aquien , aunque acre-
ditafe el extafi de la M.
te ,noacreditaba el ex-
tafidela vida.Ex frues
tibus eorum cognof-
ceris cos.

¢
R
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CAPITVLO XIV.

SE DA oA CONOCER QUAN INJUS:
tamente [¢ condenanlos Colloguios 5 ann en los
que Meditan, como encaminados a querer. por
rwia de razones s convencer al

mefmo  Dios. /

. § 1 Ll
¥\ dela jufticia, que

P en todas las cau-
fas, que fin paffid

fe cxaminan, {ealeguen
las efcufas que ‘pueden
favorecer ,auh ala par-
te concraria.Pero,yo ob-
“Jervando con atencion
las cofas, halta aora di-
chas,entro en grandes
fofpechas, que quienfe
atreve a defpreciar. la
Med-itacion,como_ihfu-
ficiente para “hazer al
hombre -Santoyhaexer-
citado tan poco entoda
fu vida la Meditacion,
que nide cara la cono-
ce.Mas con el tiempo, lo
que antes era {olo {ofpe-
cha,lo ha dexadode fer,
paflando a fer cerridii-

bre : porque he vifto,
eftos que ,acufan,acu-
fanla Medisacion ; pe-
ro, no aquella Medica-
ditacion, que es la bue-
na,la hermofa,yla que
ayuda para alcangar la
perfeccion, Acafan vna
Meditacion formada,fe*
gun fu fancafias Porque
{uponen,que quien Me-
dita ; no quiere hazer
otro , que formar con-

CEPLos ; como quien co=-
poue., que bufca la cu-
riofidad , con que fatif-
face a fu capricho ,y fe
entretiene en la Oracio.
Sucede puntualmente
lo que en vira de aque-
llas Efeuelas de los Filo-

{ofos Gentiles, los qua- Jfr3.d

les (fcg_un obfervo ad- f.35

mira-

Ars 1.2

Trata-
do de
1a0ra-
cion a-

vif.8.

b
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mirablem&te Sato Tho-
mas) tambien fe exerci-
tavan en la confideracis
de las. foberanas gran-
dezas de Dios , pero, no
poramot que tuvicflen
a Dios , fino por el que
fc tenian a fi me{moscn
alcangarlas. Ay alguno,
que jamds aya penfado
tal cofa?

Quig Medita feacuer-
damuy bien de lo que
dex0 efcrito San Pedro
de Alcansara , el qual
hablando.de la Medita-

cion, habld affi: B/ fin de -
sodo efte efpiritnal negocio,

confilte mas en el afeclode
lavoluntad , que en la of~
pecwlacion del entendi-
miento.Por e[Jo squando el
Chriftiano fe fiente infla-
mar delfuego delamor de
Duus ; hade darde mano
é todos los difcurfos (aun-
queleparexcan muy fubi-
dos ) no porque en fi fean
malo-f‘ﬁﬂﬂ‘-}quﬂe en dq&sel
tiempo impedirian oryo
bien mayor. Defpues de la
Fatiga dela Mediracion,
es muy jufto que fe dé up
poco de repofoal entends-

185,
miento , poniendole enlos
bragos de la Contempla~
cion,parague defcanfe al -
gun rato,2>c. Y quando el
entendimientono moviera
o dla voluntad ydebria-
mos hazer patfa 5 y gozar
de efte beneficio, y defpues
bolver de n#evo d lu fari=
ga 5 aviendo, empero;pri=
meramente acabado de
guftar el primer bocado, 3
digeridole:huZiendo,ram-
bien nofotvos , como huze
el Ortelano, que riega el
huertos el qual abyerpri=
meramente wn cano de
agna s defpues otyo y def~
Pues otro, b.aﬂd tango que
bafte pata todo el hueyro.
Quien Medita , pues,
dize el Santo,fe acuerda
muy bien detodo efto,
que affi mefmo advirtid
San Ignacio en {us doc-
tasAddicionesa los Exer
cicios EfpiritualesY por
cﬁo permitc mas cam-
o enla Meditacion, &
los afectos, a los propo-
fitoss & las peticiones, 2
los colloquioscon {u Se-
fior , que no al puro dif-

curfo. :
Aa Mas,
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Mas, quien lo creye-
3 ! Ni aun todo eftoes
baftante pata librar 4
quien Meditadel cargo
quelehaze,quicnnole
favorece : porque como
{upone,que todo {u dif-
currir no es otra cofa,
queirfe a caza por puro
deporte, y por mero di-
vertimiento ; affi fe per-
fuade , que todoslos a-
fettosen que fc deshao-

ga,fingularmente en los
‘Colloquios , no ¢s mas
‘que va artificiode clo-
_quencia afe&ada, como
fi eflos afectos nacieran
del entendimiento, y no
.delcoragon.

Puede parecer 4 algu-
no, que yo quiero ca-
jumniar al me{mo calii-
niador, {ino refiero aqui
las mefmas palabras.
Dité por efto folamente
las de vno de ellos, de
quien ( G he de defcn-
brir llanamente,loque
en mi pecho paffa) me
copadezco mucho, por-
que ha querido canfar
{n entendimiento en dif
curfos fofifticos, (in mas

provecho, queel de cB+
fundir -¢l de los otros.
Defpues de aver dicho
con grande cficacia, que
Dios dl.’ﬁ?}‘c(.‘idi‘l- los que
quicren quedarfe fiempre
pequennelos 5 por ‘ld pere=
R culpable de levantar-
Je;Gentiervaneltalentode
la Fé, baxown abifmo de
raxones de confideracios
wessy conceprusty que avié -
do fido criados para fer
imagenes de Dios,dexan 4
Diosyy confervd las image
pesiconcluye,finalméte,
con aftucia afli: o nome
oponge dlosque cMeditan
con humildad , fino a los q
no quieren jamas humi=
larfe, finoen la Medita=
cion 5 3 que por dexir fo-
lamente : Dios mio tened
mifericordia demi; quie=

ven fiempre proponerle va-

Rones 5 Y morives,paraque
vfe con ellos de miferi-
cordia ,como quicninten=
ta convencerle 5y copo
quienno [ibe rogarle ; fin
ga_[f;_:.s- muchas raxones,pa=

ra proponerle [w ruegos s

Haita aqui el Director.

Aoraentro Y0, Pregile
tando:
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gando-: fi fon palabras
eftas, de quien explica
co verdad lo que es Me.
ditar ;& dequien fe lo
finge a {u modo , para
cenfurarlo2 No repare-
mosen los baldones,cg-
que injuria @ aquellos;
de quienes dize 5 que
Meditando fon peque-
fiuelos , fon perezofos,
fon fiervos inutiles, que
han enterrado hafta el
talentode la Fé. No ha-
gamos cafo, de que for

comparados con los Ido-.

latras , diziendofe de e-
llos 5 que dexan a: Digs.
por lasimagenes.Dexe-
mos s que deellos.fe pu-
blique 5 que no hazen
otro acto de humildad,,
fino el de Meditar.No es.
incurrir en: vna contra-
diccion: de  aquellas, &
que efta expueflto qui&
fe dexa governar del

- impetwde la paffion; de-

zir » que quien Medica
{e abare' 2 la hamildad.
mas vulgar,y dezir &
cflc mifmo tiempo,que
quien Medita {e engrie:
con: la vanidad mas ins

folente? Y finodifcurrae
fe,fi puede el hombre
admitir en {u coragom
mayor fobervia , que
perfuaditfe puede con-
vencer con razones ak
mefmo Dios , {uperior &
toda razon..
Perodesemosles paf-
far eltas cofas, que con=
ducen poco a mi princi-
pal fin. Quien jamas ha
dado porregla , que los
afeos ayande ir mez-
clados condifcurfos:Pe-
vodado que fe mezcla-
fe alguna vez , algumw
difcurfo,que pecado (e~
ria »La Igle(ia Santa ja<
mas haze a Dios algtina:
rogativa, {inquetrayga
algunarazon a propofi-
to, para alcangarloque:
pide a Dios.. Rebuelva~
{e foloel Miffal , y digg=
me defpues , {i han ha-
[lado muchasOraciones
enque no: guarde efte
eftilo?Y por ventura,por
eflo abremos de dezirs:
que laIglefia no quiere
rogar , (ino convencer a
Dios Y fino: diganmes:
que entendioel Apoftols;
Aa 2 quane
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quando hizo diftinccid
entre Oraciones, y Ob-
Sua-=/ fecraciones.Orationes,&

we2de o) focyationes yordenan-

Relig. 4o que vnas], y otras fe
Z:;‘: j v{afen a {us tiempos:Ba-
=.8.¢ %o nombrede Oracien,
9. ex dizen los Interpretes, q
D.The Sap Pabloordend lasro-
ma 2. oarivas fencillas; y ba-
.:-q::{' xo el nombre dc& Obfe-
,;, in cracionessordeno aque-
gap. llas rogativas, que van
: acompafadasdedifere-
tes motivos , en virtud

de las quales,el hombre
““procuta mover a Dios,

Si haze ntalyquien pi-
diendo mifepicordia,le
proponec a :Diggvg.rn cu-

mulo de razones, para
alcangaria, fe habra de

borrar todo el Plalcerio,.

pues en 't’:'l David , no
obtate, que eftava vni-
do a Dios, quanto pue-
da eftarlo qualquicra o+
tro , amontond con ar-
monia en cada peticion
muchos titulos, para o-
bligarﬁ Dios.Habremos
de reprehendera Moy-
fen, que llegd con ra-
Zones, poco menos,que

a atarle 4 Dios las ma=
nos ; abremosde repre-
hendera vn lofafac,a v
Ieremias ,a vn Daniel,y
en vna palabra, 4 todos
los Profetas, que con {us
prolixas Oraciones pre-
tendieron rendir al Om-
nipotente : tap podero-
{as fueron las armas de
las razones eficaces, pe-:
ro humildes, con que [e
prefeniaron e opuefto
de fu gran furor. Eftoes

hablando delas Efcricu-
ras.Saliendo de ellas yes Gerfon
bien.fe fepa, que Gui demi-
llelmo Parifienfe com. #¢Con-
pufovn libro belliffimo, #¢7P-
a quien dé el titulode 4%
Retorica Diving , en el
qual, no hazeotra cofa,
QUEAMONTONATr FAZoNes,

que proponeren laOra-
cionsa Dios;a lefu Chrif

to,a la Virgen, 4los San~

tos, a las Santas, y a to-

doel Parayfo, paraque

{e muevan i tener mi- -
fericordia de nofotros. Y

alli conviene, que quien

fe quexa,dequeen la
Oracion {e propongan

razones, para alcangar
mi -
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mifericordia , vaya a

A

proponcr {u quexa 3

Guillelmo ,que loenfe-

flo.Pero, Guillelmo ref.

pondera; que elyeneflts
Retorica fueDicipulode

S,an,Bcrnardo » de San

Aguftin ,de San Anfel-
mo , ¥ deotros tan emi-
nentes Dotores , quele
enfefaron el modo mas

perferoscon que avia de

exercitarla. Y lo melmo
refpdderael devoroGere
{fon Parifienfe, (i fe le

opong, que en lafegun-.
da partede vo librillo 4
quien dd el titulo de Po-.

breza Efpivitual ,la vsd

2 como pobre, pero tam-

bien como valienteOra-
dor : y aun como Caufi-
dico, y Curial, pues,lle-
g0 A formar yna larga
apellacion, enque de la
InfticiaDivira eloguen .
tifimamente fe apella
a la Divina Mifericor-
dia. De todoeftollega a

formar efte Dilema, O.

femejantes motivos, fe

pueden  decentemente
. \

reprefentara Dios,0 noz

Sino {e pueden repre-.

fentar ; paraque nos lo.
enfcnan Hombres tan
Grandes 2 Si {fe pueden
reprefcotar ; paraque fe
defprecian, y reprehen-
den , los que los propos.
nen?

- Poreftoes bien, que:
aquife oblerve, quelos.
Chriftianos , que en {u,
Oracion le proponen 4~
Dios tazones, no funda
fu efperanca enel ner-
vio deellas, fino enla
Divina Bondad.Los Gé-
tiles eran los que ponian
todas fus efperancas en
el nerviode {us razones;
y porelfo fueron jufta-
mente reprehendidosde
Chrifto, como que pen-
favanalcangar el favor,
que pedian ,en fuerca
de las razones, que re-.
prefentavan.  Putabane
quod in multiloguio [no
exasdirentur : no dize
volebant , dize putabane,
que es el error,que eftos
modernos imputan alos
que Medirtan, Pero,a la
verdad felo imputd, fin
fundamento; porque yo
no fg que eftos tales Di«

recto-
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retores ayan llegado
4penctrar los pechos de
los otros , con tanta luz,
que les haga pacentes
los penfamientos mas
ocultos. La Iglefia ,con
todoel cuerpode losFie-
les, que quando piden
a Dios, le proponen ra-
zones para el defpacho
de fu fuplica, no hazen
como los Gentiles.Poné:
toda fu confianga, fola-
mente en labondad del
Sefor,como ya e ha di-
cho. Con todo, quieren:
valerfe {antamente de
aquellos motivos , que:
ocurren fin eftudioa {us,
afectos,porque conellos.
{e muevena Orar mas.
fervorofamente , con la
variedaddeaquellos ac-
tos, ya de Fe,ya de con-
fufion,ya de dolor, ya
“de tierna confianga,que
fiempre: acompaian a.
effos motivas. Mas elte.
fervor fenfible,es lo.que:
{fumamente defagrada a
algunos;losquales confl
piran a que quede em
el mundo folamente la

E¢, fin cuydarfe delos.

alimentoss que pueden
confortarla en tan con-
tingoayuno, no advir-
tiecndo quan gran rief-
go corre la pobrc F¢,no
folo de quedar defma-
yada enel coragon de
nas de voo ; pero, aumn
de quedar muerta.,

§. 1L

Inalmente confiefo,,
" queaun no he lle-
gado acntender bien el

lenguage , con que eni
nueftros dias fe eftila
hablar en efta materia,,
de que vamos tratando..
Porque por vna parte:

oygo que fedize,que pa-

ra llegara la Contem-
placion Miftica, fe re-
quicre vna vircud fu-
blime; que eslo mefmo,.

que dezir, {e requicre:

vnaabnegiciontoral de
fi me{mo, vna humilia=

cion,, defapropio, ani-
quilacion,y. qualefquie-

I3 otros terminos, que:
puedan difcuarricfe,pro-
porcionados. a explicar
vn hombre rranfublti-.

ciadoen vnAngel. Por

otra.
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otra parte oygo dezir,
que la pura Meditacig,
no folono puede dar en
algun tiempo elta vir-
tud" 5 fino que ella es
mera Oracion de prin-
cipiantes : ala verdad
buena, porque llamar-
]a mala,fuera hablarco
terminos , que ofendie-
ran a la Iglefia 5 pero
baxa,trabaxofa, trivial,
materialiffima, y en voa
palabra,tal , que quien
camina por ella, no folo
no pudo en cinquenta
apos llegar a la vnion
con Dios ; pero,ni aun
darvn paflo para acer-
carfele: terminos fon ef-
tos,menos atrevidos,pe-~
r0, o menos afperos. Y
affi, pregunto, Que he-
mos de hazer para ha-
ZErnos aptos, para vna
tan dichopfa Contempla-
cion 2 Afpirara efta, es
de vnoscfpiricystan pu-

Gex2)

ros, que quando felle-
gan a tener los requifi-
tos , que fe fuponen ne-
ceflarios para llegar 2
clla,puede muybien ca-
da vno,q los wuviefe,irfe
fin la Cont€placion dre-
chameéte al Ciclo, y me-
terfe porf{u picentre los
Serafines:Meditar,fegun
el ditamen deeftos ho-
bres, es perder tiempo.
Pues, que fe ha de ha-
zer ? Sera acafo melory
quefe dexelovno, v lo
otro,y levivaen fola Fe?
Tal me wemo,que fera
la confequencia dire@a;
aun que tan nocivayque
facarael volgode feme-
jante dotrina,baftante a
cortar las piernas, a mas
de vno, que con ellas fe
ayudara a caminar; y

infuficiente para darle

alas, fino es, que {ean

poftizas, paraque bue-

le.

R

PAR-




PARTE TERCERA,

EN QVE SE CON-

TIENE LA RESO-

IL.VCION DE LA PREGVNTA

propuefta en la prefente Obra , con las

cautelas que deven obfervarfe, para no

confundir laverdadera Cotempla-
cion con la afetada.

CATPHCT Ve @yeeT.

RESOLVCION DE LA PREGKNTA CON
- las cantelas , que deven obﬁ'r‘mrﬁ en
los cafos ciertos.

6 1.
ANZA esiempo,
finalmente ,

6 Amigo
muy de mi
=3 coragon , q
llegue a declarar el fin,

que hetenido en hazer
voa tan larga digrefion
de difcucfos.No he teni-
do mas fin,que clde fa-
tisfacer 4 la pregunra,g

me hizifteis: Sies me-

jor, que los Padres Efpi- .

rituas=

CAPITV LO

ritualesguicn las Almas
porel camino de la Me-
ditacion ;0 por clde la
Contemplacion? No ig-
noro ,que para refpon-

-deros huviera podido
Hegarala playa direéta-

mente, fin tantas decen-
ciones , como lo hazen
fos marineros, quando
navegan a boga arran-
cada.Pero,fi yolohuvie-
fe hecho affi ,no huvie-
ra podido obferyar tan.
tas enfenadas,tantos ba.
xios , tantos efcollos , y
tantos peligros,cuyoco-
nocimiento firve, para-
que {e conozca mejor
egndonde efta el puerto.

Aflentados, pues,, los
principios , hafta aora
probados, fegun mi po-
bre inteiligencia , ref-
pondo afi a vueftra
pregunta. Quando las
Almas hazen fu prime-
ra refolucion de entre-
garfe a Dios, {i Dios im-
mediatamente no obra
en cllas,elevandolasala
alta Contemplacion , lo
qual puede fer fuceda,
aunque rariffima vez, 3
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alguna Alma;deben fus
Directores abfolutamé-
te guiarlas, por el cami-
no de la. puraMedicacid,
que es el camine reals
advirtiendo {olamente,

ue no todas las Almas

?on capaces de Meditar
de vna mefma maneras
y por lo ranto, deben
proponerles,ya mas brev
ve, ya mas dilatada la
Meditacion,fegun el ta-
lento, que en ellas reco-
nocieren :ni para huir
el trabajo anexoala o-
bligacid de Padresamo-
rofos ,deben dezir a {us
Hijas Efpirituales, que
les bafta paflar la Ora-
cion en Fe.No dire,ema
pero,jamds,que las obli-
guen 4 difcuarrir , por-
que eftono me patece
puefto en razon ; fino
dexenlas , que entendi-
dalaverdad , den libre
defahogo a los afectos
devotos , con que fien-
ten moverfe; porque ef-
tos fon los bragos , con-
que, hallada vna vezla
verdad, deven correra
abrazarla.

Bb Se-
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| Sobre todo,encargu@
fiemprealagAlmas,que
eftin a{u direccion,que
en la Oracion {e enco-
mienden lo mas g pue-
dan al Sefior; es afaber
frequentemente , amo-
rofamente, animofame-
te , y humildemiente,te-
niendo por cofa findu.
da, que porefte camino
llegardn a verfe muy ri-
cas de virtud;mas pref-
10, d¢ lo que fe picn-
{an.

Y que fi,noobftante
efta libertad permitida
4 las Almasde defaho-
garfe en {us afe&os, {u-
cedielle, que padeciefs€
mucha {equedad , con
grave peligro de enfa-
darfe algun dia de la O-
racion Mental, y de de-
xarla; nodeben fus Di-
redores contentarfe ¢o
dezira las tales,que vé-
zan la fequedad con la
paciencia; porque,aun-
quees buenoefto , pe-
10, 011 es bugno para to-
das ; ni es bueno €n to-

dos tiempos. Antes han

de probar ¢l medio de

PARTE TERCERA.

hazerlesleer v poco,y
hazerles Meditar otro
poco ; hazerles bolvera
leer otro poco,y otro po-
co hazerles bolver a
Meditar. No es confejo
efte , que merezca fer
oido con rifa,porque fue
muy de la aprobacion
de San Franci{co de Sa-
les. Defpues de aver a-
nimado el Santo 2 vna
Almaa queen mediode
fu f{equedad eftuvielc
conftante en la Medita-
cion ,que todos los dias
acoftumbrava tener ,
profigue la Carta con
eftas palabras.Zaleos de
los Libros , quando vaef-
tro ofpiritu fe hallafe feco;
quiero dexir 3 leed vn po-
o,y defpues Meditad 5
de allid va raroleed atyo
poco, ybolved a Meditar,
/mﬂ‘: que cumplays la me-
dia hova.La Madre Tere-
Ja dﬂ? 10'/)5{0 en los prin-
cipios yy dixe >que le fa
116 muy bien. T [upueflo
hablanos en confiangds
ailadivé,que yorambien he
probado efte medio s me
!mﬂh‘do'mﬂ_'y éien.Tened_
s

-

A opny:
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CAPITTULO
For '»:Eglda quce la gracia
de la Meditacion no fe
puede alcangar con ningiy
e{ﬁwr;‘o de ffj}fﬂ-fﬂ ) ﬁno
que pide vna fiwve perfe-
verancia lenade humil -
diad. Tanto’, como efto
eftuvizron lexos de con-
formarfe los fentimien-
tos de eftos buenos fier-
vos de Dios, con los s€-
timientosde aquélios, §
fe eltremecen folo al oir,
que f¢ puede dar al ef-
pirica algun alivio con
lo fenfible, Noes mejor
hazerlo demanera que
lo fenfible firva al efpi-
ritu, que nodexar, que
canfado, apurado , y o-
fufcado fele rebele:
Quando,defpues con
cltiempo fe hallaran las
Almas aprovechadas,

,/,,:Jj/“ atenderan fus PadresEf-

piritualesa varios fena-
. les, para conocer (i Dios

w Jas quiere incroducit a
un'ﬁs}g mae fu retrete. Ettos fenales
' # a qocer ar: -
ducir. 5l ferd conoce hchmmuc,

que fe van defnudando

mucho del afedo a las
J criaturas,que eftan guf

.tofas en lafoledad, § fe
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agradan del fileccio, v
fobre todo, que fiempre
que fe ponen a tener O+
racion , es mayor el ef-
fuergo , que haze Diosy
para atraherlasa fi ; que
el que ellas melfmas has
zen , para voirfe d Dios,
En efte cafo , dexenlas
en mayor libertad. Pero
nunca fe les d¢ por re-
gla, que fea necellario
dexarde Meditar,dema-
nera, que niaunel nd«
bre quieran oir de laMe-
ditacion: porque cfta es
vna dotrina en todo o-
puelta a las reglas , y
practicade los mas pe-
ritos en efta materia.De
Sanr Carlos, dize el Guf-
tanosque f# ordinaria O-
racion eraMeditarla Paf
fionde Chrifto (como ya
diximos antes )y 4 mas
de eﬂﬁ',aczﬁcmbmvd 10a
dos los anus i'c:i?m;fe alu-
gares folirarios dos veRes,
en donde apartado de todo
el’ ballicio del mundo,
porefpacio de algunordias
apatentava Su Eﬁ?:’rrru
con-la Divina Contemnpla=

il
Bbz Solg
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] I s
(" Olo conviene aqui
\) notar con adverté-
cia muy defpierta , que
vna cofaesla Contem-
placion Adquirida, y o-
tra cofa es, como varias
vezes {ehadicho la Co-
templacion Infufa. La
Conremplacion adqui-
xida,{ucle fer muy deor-
dinario fruto dela Me-
ditacion conftite.Y affi,
fi damos credito a los
Theologos, no {e diftin.
gue muchodela Medi-
tacion, {ino que la per-
ficiona,y realca: porque
clla es aquel modo tan
perfero de conocer vna
perfona, vnacafa , vna
campana , vna quinta,
que tienen los que la
han mirado voa, y mu-
chas vezes, con indivi-
dual atencion: Sucedele
ala Alma,lo que ala
Reyna Sabd, la qual, al
principio fue con gran
guftoluyo, confideran-
dopor parteslagloria de
Salomon; pero, confide-
randola toda junta, fot-
mo de ella v concepto

tan cabal , que para ad-
miratla , eftimarla , y
quedarfe atonita,no ne-
ceflicava de otro, que de
vn folo penfamiento, q
{ela traxefe a la memo-
ria.Efte fue aquel cono-
cimiento,que por lo que
toca al entendimiento,
la hizo (alit como' fue-
ra de {i,toda atonita,to-
daabforrade laadmira-
cion.Non erat pre [fupore
wltra inea [pivitns; y por
lo que tocaa la volun-
tad , la hizo prorrumpir
en aquellos afectos tan
tiernos azia ¢l Rey.Bea-
ti wirytui @ beari forvi
tui s qui affiffunt coram te
omui tempore,€ andinnt,

Japientiam tuam.
Porefta razon, quan-
dofe conoce, que conel
exercicio de Meditar
vna Alma; ha alcanca-
do vn modo, fea de co-
nocer, fea de concebir
las cofas , como efte de
que acabamos de ha-
blar, dexefele perfeve-
raren ¢l,queefto es Co-
templar.Mas , efte no €s
de ninguna manera Ef-

tado

2.Reg.
9
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tado fixo.Y por lotanto,
nocrea jamas la tal Al-

ma, que obrara contra,

{u eftado propio, fial-
guna vez , por alguna
neceffidad particular, o
de examen , 0 de refox-
ma, ¢ de qualquiera o-
tra cofa,huviefe de bol-
ver ala Meditacion.
Singularmente pue-
de bolveraella, quan-
do con ocafion dealgu-
guna particular folem-
nidad , querrd confide-
rar el mifterio, que en
¢llafe celebra. Porque
aunque , fi fe acerca al
olfato aquella agua tan
{uave llamadade Ange-
fes, fe goza de tantos o-
lores recogidosen vi fo-
lo olor , como fon el de
tomillo, el de rofa, de
romero ,almizcle , jaz-
min, azuzena,azar,de
que fe co_nipufo;peroFf—
to no quita, que quien
huele de tanto ,en tan-
to alguna deeftas flo-
res en particular,no per.
cibaen modo mas pro-

pie, y patticular aquella-

fragrancia , que cada

PRIMERO. 1y
vna exala, Afli paflaen
nueftro cafo,

Puedefe, pues, in-
troducir enla Contem-
placion adquirida a a~
quellos , que fe recono-
cen, aprovechados en
¢l conocimiento ,en la.
humildad, en la obedié-
cia ,en la mortificacion,
y efpecialmente enel a-
mor de Dios,alcangado
con el exercicio de la
Meditacion ; porque ef=
ta Contemplacion con-
fifte masqueen otra co
fa ,en la facilidad , qué
por el buen habito ha
confeguido el efpiritw
de vnirfe a Dios, fin ne-
ceflidad de ayudarfe de
confideraciones proli=
Xas.

-§. 1IL.

Ero,nofe ba de pro-
P _ceder affi,en la Cg-
templacion infufa.A ef-
ta,no parece bien in-
troducir a nadie, por=
que folotocaal Rey in-
troducir a la Efpofa en
aquellas grandes bode-
gas de vinos preciofos,

I
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Ciat.1. Ingrod uxitme Rex in cel~

I4ria [wa, Solo fe deve
«condec€der con los mo-
vimientos; conque Dios
entonces atrahea (i las
Almas. Y aun {e deve
condecender con ellos,
con mucha cautela ,y
circun{peccion, por los
grandes peligros de que
no {e adelante a mas de
aquello,a que es llama-
mada. Si la Efpola, fin
queelReyla tomafe por
la mano, fe atreviele in-
tentar introducirfe por
fi mefma, pobre de ella!
Sera caftigada del Reys
como defvanecida.Y ait
ferd mas caltigado que
clla,aquel quela anima,
que lamueve,que la im-
pelle,y ledacomoelem=
pellon , paraque fe in-
troduzga. Non omnibus
adolefcentnlisvno in loco
Jrui datur [ecreta Sponfi
prefentia:(afli hablo San
Bernardo,(obre efte pii-
10) [ed ve cuique paratis
eft a patreipfius.Nop enim
n0s enm eligimus, fed ip+
Seelegitnos & pofuit nos,
@ w0 quifgne ab eo pifi-

tuseft,ibi eft.De que fir-
ve, pues , ingeniarnos
para entrar en la Con-
templacion infufa, qui-
do el Sefiorno’ introdu«
ceen ella fin diftincion
a todas las Almas , como
feeftila permicir entrar
en los jardi'ncs abiertos;
finoesa quien,y a quig,
como fe vfa enlos jar-
dines cerrados?

De aies; que los mas
celebres Padres Efpiris

tuales , de quienes ha
quedado memoriaen el
mundo,hanidoenelta.

materia con pies de plo-
mo,porque fabian bien,
que quando Dios quie-
re a vna Alma de veras,
no dexade levantarla a
los grados fublimes de

vifiones , de revelacio< |

nes, de raptos, y de ha-
blas maravillofas, por-
que ella fe elte contens
taen los grados infimos
de fu humildad. Antes
bien entonces es quan=
do Dios la [evantaa lo
mas alco.

Ni tiene fuercael ar-
gumentode algune de

eltos
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eftosDirecores.La Con-
templacion adquirida,
dize, es difpoficion pro-
xima para la infula’;fe

puede procurar la ad--

quirida, lgego {e podra
procurar , 0 como el di-
ze pretéderla infufa,de-
xando a Diosla difpofi-
cion del mode, y tiem-
poen que deba tener-
{e. :
Niego la confequens
cia , y le infto gffi. La
humildad en la Iglefia
es difpoficion proxima,
para ~alcangar mucha
gloria 5 luego fe podra
procurar {antamente el
aplaufo de la gloria en
algun tiempo @ En los
Clauftros Religiofos, la
obediencia es difpoficid
proxima,, paraalcangar
losgoviernos 3 luego al=
guna vez {e podra pro=
curar fantamente alcan
gar las Prelacias de la
Religion 2 La Santidad
confumada, esen todo
{exo, difpoflicion proxi-
ma parahazer milagros;
luegofe podrd en algun
tiempo procurar {anra-

mentela graciade hazer
milagros. Todas {on ¢~
fequencias fal(ifimas. ¥
porque razos Porque
lasdifpoficiones,de que
fe habla, fon difpoficio~
nes (olamente engene~
ro de merito congruo. ¥
quien no.fabe , que no
fiempre , que fe puede,
loablem¢te procurar al«
gun merito de efta cali=
dad , fe puede tambien.
con la me{ma loa pro=
cutar el premio, que le -
correlpéde.Deotra fuer-
te {e podrian pretender -
loablemente todas las
dignidades,todas las ri-
quezas, todasias prehes
minencias , y todas las
haziendas del mundo;
que juftamente fon pre=
mio debido a los bene-
meritos. Todo pafla al
trocado. Mayor alaban-
cafe merece quien de-
xa de procurarlas. La
Contemplacion infufa
fecuentaentre aquellas
gracias ; que {e |laman;
graiis daras s y por eflo
nunca fera verdad ,que
fe pueda: procurar doas
blc:
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jas,que fi la querianal-
cancar, ¢l medioera no
pretenderla. Defeays [u-
ber como alcangareis efta HMora-

merced. Yoos divé -lo que 4% 4+
cap.2.

|blemente (fino que efte
‘termino procurar fe to-
wme en va {entido muy
remoto, 0 indireo, o
indeterminado) y mu-
cho menos fera verdad,
que pueda en ningun
tiempo pretenderfe.Y fi
es affi, comoes poflible,
que vo buen Padre Ef-
piritual , qual fe profefa
el citado Dire@or, aya
podido dezir a las Al-
mas , aunque buenas, y
Santas; que pueftas vna
vezen la Contemplacio
adquirida pueden con-
forme d efte eftado pre-
tendercon toda leguri-
dad, tambien la Infufa?
Numquid ad preceptum
suum elevabitur Aquila,
ant in arduisponet nidum
funm? 3 ,
- Ciertamente que no
habla affi a {fus buenas
Almasaquella Santa ,q
fue tan digna Madre de
tan Santas Hijas. Por-
que quando comengo 2
tratar de los primeros
principios de efta Ora-
cion infufa; aviso con

gran cuydade 4 {us Hi-

en efto he entendido | de-
xemos quando el Senoy es
fervidode hazerla, por-
que[w Mageftad quiere,y
no por mas, ¢l fabe el por-
que , n0 nos hemos de me-=
teren eﬂﬁ. Def}mes de ha-
Xer loque los de las do-

radas p.ffadas 5 Humil-

dad, Humildad; por efta
Jedexa venter el Seiisr 4
quanto dél queremos 5 5lo
primero en que vereys [i
lateneis , esen no penfan
que mereceis eftas mey-
cedes,yguftos del Seiivr,
ni bos avers de aver en
vieflravida, Direifmeque
de efta manera, como fo
han de alcangar , po Jos
procurando > A efto yef-
pondo ,que noayotra me-
Jor de laque oshe dicho, y
no losprocurar,Ponganfe
eftas dotrinas frente , 2
frente , con las que dan
eftos Dire&toires modet=
nos, y defpues obferve-
{g con arencion i fe pa-
£¢cen,

CAPITV LO
recen,0’en la cara, O en
los paflos.

Mas, noes verdad,re-
plicaraalguno, que los
Santos afirman, que la
Contemplacion , qual-
quiera que {ea, es comit
a muchiflimos:Sies ver-
dad, y aun he aprendi-
do de ellos , y lo digo,
que es comun para to-
dos. San Gregorio affi lo
juzgo. Y poreflo, avié-
dofe puefto a confiderar
las muchas v&tanas tor=
cidas , o fegun las lla-
maron los Setenta, Sae-
teras ;que rodeavan el
Templo,introduciendo-
le por todas partes la
luz neceflaria, paraha-
zerle claroshablo afli. Ve
tandum quod intra porta
Templi vndique per cir-
cnitum feneftre vhigueef-
fe memorantur.Non engm
Contemplationis:  gratia
[rmmis datnr , €& mini-
mis non datur, Sed Jepé
hancfammi, [epéminimi,

Jepius remaris aligaando

cam Conifgats percipiune,.
Si erg0 ntillum eft fidelus;

officinm A quo pofirgraria .
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Contemplationis excladi,
q:rrfym': cor intws haber,
tlaflrari etiam lumine
C‘amé’plariomﬁporqﬁ.%:a
tntra portamn wndique pex
circuitii feseftre obliqus
conflructe funtyvr nemo ex
hac gratia s quafi de fin-
gnlaritare glovierur.Mas,
oygale con atencion lo
quevoy adezir.Vna co-
{a es,quelagracia dela
Contemplacio, aunque.
infufa, fea comun para
todos; y otra cofa es,que
los Padres Efpirituales
la puedan hazer & todos
comun. Pueden los Pa«
dres Efpirituales procu-
rar,que todos {e difpon-
gan para recebir efta
gracia,haziendoles Me-
ditar ; humillarfe, obe-
decer, mortificarfe ;pe-
ronunca fe puede que-
rer , que todos gozen de.
efta gracia, porque efto -
fueravna pretenfio muy
exorbitante.Por eflo di-
xo San Gregorio: Qui/=
qm’s cor intus habet,illn/~
trari etiam lamine Con=
templationis poreft.No di-
ze illnftrabirur y dize fo:‘
Cc la-
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lamente illuftrari poteft.
Y efto quien ha avido
jamais, que lo aya nega-
do 2 Pero vna cofacste-
ner abiertas las venta.
nas,y otra muy diftinc-
ta tener, no folo la luz
ordinaria, pero aun la
luz muy fingular, muy
clara , y {obrenacural ,
queentra por eflas ven-
tanas.Efto tiene totaldes
pEdéciade Dios, el qual
eftila darluz, ya mayor,
y4 menot, fegun {u guf-
to , fin aver jamas ad-
mitido reglas; o leyes,
que en efta materia le
obligaffen. Y afli procu-
refe muy en hora bue-
na,que las Almastengi
abierras las ventanas;
pero nunca‘fc les per-
mita paffar A pretender
Ja luz; porque efta pre-
tenfion es el medio mas
poderofo, paraque nun-
calaalcancen, Effo mel-
mo es lo que: tambien
fignifico San Gregorio.
%zﬁu.‘s zam luminiCon -
rem plationts intendity cthe
rare magnopere debet, vt
mentem femper in hnmi-

A

litate cuflodiar.De donde
nace, que las ventanas
{obredichas{e handere-
ner fiempre abiertas,pe-
ro tambien han de te-
nerfe muy guardadas:
abiertas, paraquelaluz
no tenga eftorvo para
entrar, {i quiere;y guar-
dadas, paraque no entre
la {obervia.Et patenr ita:
G feneflre,crmunite [unt:

quia €2 aperta eft in men-
tibus eorum gratia qua

rveplentwr, @ tamenad o
Adverfarium ingredi non
permitrunt.Pero,comoes
poflible, que no entre la
febervia enaquellas Al-
mas , que cada vez,que
fe ponena tener Oracid,
pretenden que las alii-
breefta luz tan defacof-
tumbrada , y tan raras
vezes concedida?

§. IV.
Efte es el mayor
engaio,que en ef-
ta materia fe padece.Por
que dado ,que fe pueda
pretender la Contems-
placion , aunque fea la
infufa;fera por cﬂ‘dfcon-
c-
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fequencia neceffaria, §
fe pueda pretendertodo
clafio, por mas que fea
largo, todos los mefes,
godas ]ag.fcmanas, to-
das las mafnanas, y por
dezirloen vna palabra,
todos los inftantes @ O
gracia,rmnc:i vifta,nii-
caoyda, ynunca ima-
ginada poflible en los
figlos paflados: Pues,co-
moaora fe podrd perfua-
dir a tantas Almas mife-
rables, que en vez de
Meditar, fe pongi fiemn -
pre 4 tener Oracion de
Quictud ? San Bernar-
do , que encontro con
efta Oracion, en el re-
trete masinterior del Ef=
pofo , defpues de muy
bufcada,quedd tan pré-
dado ,ytan enamorado
della , que como fuera
de i ,de gozode.averla
vifto, dava vozes dizie-
do. 0 fi duraffer \ Iterum,
iterum, O vere quietis lo-
cus ' Pero defpues buel-
to afus monjes,con que
acompano eftas excla-
maciones 2 Con dezir-
les , que fi acafo alguna

vez aconteciefle a .al-

guno de cllos entraren

recrete tan miflteriofo 4

probar tan. gran bien,
bien podria gloriarfe de
{u buena dicha. in hoe
arcanum, € inhoc Sanc-
tuartwm Dei, fi quem for-
teveftrum aliqua hora, fic
capi s € fic abfcondi con~
tigerit, vt minime etm
avocet , ant pertwrbetsvel
Jenfus egens,vel cura pit-
gens svel calpa mordens,
vel ea cereé , que diffici-
lins amoventur , irruen-
tinm imaginum corporea~
rum phantafmata, poterit
quidem hicscum ad nos yes
dierit,gloriari @ dicen
ve. Introduxit me yex in
cubicalum [yym, Y la
razon,que hizohablar
afli a San Bernardo ess
porqueefte es aquel ca-
marin interior, en que
Dios no fe nos reprefen-
ta enojado, por fos peca=
dos, quecontra {u Ma-
geltad hemos cometidos
antes bien depuefto to-
do -fentimiento , fe nos
muefltra todo amorofo,
todo tierno, todo amane

Cca te,
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te , y todo lo ferena con
{olo dexarfe ver con la
/ apacibilidad de que fa-
be banar fu cara, quans
do quiere darnos pren-
dasde nueftra mayor fe.
gutidad. Hic verée quief~
crrur: Dize el Santor ¥
porque @ Porque. Tran-
quillus Dens tranquillar
omui y € quictum afpi -
cereguiefcere eft.Pucs,es

poflible, que fe puedé

prometer de Dios: en
nueftio figlo fiempre; g
quieren efta Oracion de
Quictud tantas Almas;
pueltas enel corago del
mundo,;quando tan ra-
ra vez {e allava en-los
melmosclauftrosdeClas

raval 2O pre{uncion: O

alraneria:O animofidad:
Y 4 la verdads nomere-

ce e trate con otroster-

minos [emejite perfva-
fion s poique no puede
ener raltrode imilituds,
que Dios cada dia {ofic-,

gue tantas Almasal mo- -

do que e requiete, para.
tenerla Oracio de Quie-
tud. Como puede fer,, q
las mas Almas, fragiles,.

C*

aunque devotas, noaya
de confeflar cada dia ¢
Iob ,aunque mal de {u
grado: Confiderans eum
timore foliciror. Preguns
teleles, como hallando-
feenclie eftado podran
con effe temor compo-
ner la Quierud:No pue=
de fer, que llegue jamas
la voluntad; por mas fe-
nora que fea, a aquietar

las dos potenciasde que
fe firve para todos f{us

actos,es a faber la Ima-
ginacion,y Entendimié-
to, fi ella no et prime-
ro muy aquietada.Y co-
mo puede tener Quie-
tud, fi el coracon le eft4
latiendo [ de  efpanto 2
Puedenfcenningun tié-

po juntar dosOraciones
tan diftantes, como fon,

la_Oracion de Quietid,
y la Oracion de Tem-
blores?

0tV

: YOn todo, paffemos

./ aun mas adelante;
Y.concedamos,que pue-.
dan cada dia ctantas Al=

mas mas dichofas, que.
o los
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los Alciones;tener aque-
lla Oracion , que folo fe
goza,quando el mar ef-
td mas fofegado’; pero §
razon quiere 5 que los
Padres Efpirituales las
inftruya demanera, que
comiencen por . donde
avian de acabar : En la
Oracion: de Quietud ,
‘quandollegaa lo fumo
defuefltado,quedan fuf-
penfas todas las potens
cias : {ufpendefe la vo-
lantad , fufpendefe el
entendimiento, {ufpen~
defe la Imaginacion,co-
curri€do todasa {u mo-
do,a gozar del bien,que
{e lesponedelante.Pues;
deelto , que fe infiere?
Inficrefe a cafo, que fe
comienga la Oracion,
porla {ufpenfion de las
Potencias 2 Efto es ma-
nifielta equivocacion:y
por eflo, quandono tu-
vielfen fuerca las razo-
nes, hafta aqui ponde-
radas; quienay ran cie«
go , queno vea clara-
mente ; que eftoes que-
rer convercirlos medios
enfin :y la. carreraen

termino 2 Nos¢ que fe
pueda explicarefte en-:
gafno,con terminos mas
propios, y affi lesbuelyvo.
a dezir : Efto es querer,
convertir la carrera en;
termino. En el termino,
parael cavallo ;fe gozay
fealegra, y no cabeen
fi de contento,por el co-"
nocimienro natural de:
aver ganadoel premioy
Y feria bien hecho,que
qui€lerigelehiziefe ha-
zer eftas demoltracio-
nes , quando toda via
aunefltael brutoen me~
dio dela carrera 2 Seria
a laverdad direccion, q
mereciafe celebrafle ¢d,
elaplaufodela rifa.Mas
ay! Que en nueftro ca-
fo,eflos aplaufos ridicu=~
los no tienen lugar. Es

materia’{fuerca es has
blarcon cltos terminos,

es materia,que bien ¢g%
(iderada folamenie f{e
pucde celebrar con el
llanto.Y finojcomo pue-
de,quien conlerya'en fu
pecho vina centellica de
zelo,dexar de deshazer-
{e en amargas lagrimas,
quan-
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quando vetanras Almas
impueftasen eftasdorri-
nas,dexarde penfar en
{us faltas, en la Paflion
de Chrifto,en la humil-
dad de Chrifto ,en la
obediencia de Chriftoy
y en tantos, y tan altos
documentosde Chrifto?
Y éfto porque ? Para de-
tener qualquiera imagi-
nacio, qualquiera afec-
to,y qualquiera conoci-
miento, qen ellas pueda
excitarfe:y llegar poref-
fe medio ala Quictud.
No, no,que eftono es
bien fe haga. El cavallo
deve aquietarfe en el
termino , noen la car-
rera. Enla carrera cor-
ra ; porque {oloes ver-
daderaQuietud,la Quie-
tud ,que fe goza en el
termino :1a Quietud en
la carrera,niica es Quie-
tud; es defcuydo,es flo-
xedad, y horror de que
le hieran lasefpuelas;no
¢s de ninguna manera,
como algunos en elte
tiempo la llaman Negli-
gencia Miltica.Y porel-
sa caufa,que dize ¢l Po=

tifice San Gregorio? Di-
ze, que quien Contem -
pla en el principio de
la Oracion , hade dar
bueltas con el entendi-
miento , para poder a-

quictarfc en el fin. Sic S#p. E

zech .

2.hom

quippe in Comremplatio:
nem noftram , mulra co-
gitationibus circumeun-
do,proficimus,ficut exems=
pla bonorum [epé queri-
mus,vein moribus prefi=
ciamus.La Alma,§ Con-
templa regularmente
debe hazer ; fegun lo
que yo entiendo ,como
la abeja. Deve ir de ¢o-
fideracion , en confide-
racion , de conocimien-
to, €n conocimiento ,de
afe@o, enafe&to,como

vala abeiuela bolando
de Hor, en flor. Sien la

primera flor encuentra
todoel jugo,que ha me=
nefter,no bufca mas flo-
res. Retirefe [a Alma en
{u interior recogimien-
to, fiDios felodd ; yen
el, como la abejaen {u
panal, y en {ucolmena,
que esfu celdita deceray
ocupefle con toda quies
tad

170
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tud en gozar de la dul-

- gurade lamiel ; que ha

recogido. Mas quando
no tiene, ni vna,ni otra,
no es cofa nunca oida
codenarala pobreabe.
ja,aque aya de eftarfe
como pueda en {u celdi-
ta {in miel,antes § per-
mitirle ir bolateandode
flor , en flor, para reco-
gerla? Y efta prohibicid,
a que tira 2 Tira, 4 que
nadie Medite, defpues
deaveralguna vez lle-
gadod Centéplar.Quien
Medita va paflando de
flor, en flor.Quicn Con-
templa fer efta fiempre
{obre la flor mefma.Mas
fifobre la florno halla
paftola pobre abejuela,
quc ha de hazer: Hade
quedar en laflor defma-
yada de pura hambre, y
tedio; antes que mudar-
fe a otra flor?
Defdichados de nofo-
tros ¢ No hemos oido
mil vezesdezir al Sabig
mef{mo ,queel finde la
Oracion es mucho me-
jor , que {u. principioz

E;‘cfef. Melior eft funis Orationis
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quam principium. Y cfto .
porque? Sino porque de
ordinario no es poffible,
que jamids {e experime-
te en el principiode la
Oracion , aquel fer-
vor. , aquel jubilo, a=-
quel gozo , y aquella
Quietud ,que enel fin
de la Oracion muchas
vezes {e¢ experimenta.
Defengafiemonos , que
efto es pervertir todo el
orden delas cofas. Y affi
por efta razon , juzgo,
los Padres Efpirituales
tienen obligacid,por ra-
20 de {u oficio,de node-
xar que e crie efte etror
en los Efpititusdeaque-
llos que eftana fu direc-
cion ; porque querer le-
vantaren ningun modo
los Efpiritus a2 qual-
quier genero de Conté-
placion verdadera , fea
adquirida, fea infnfa cg
afe@ada fufpenfion de
actos , 10 es de mas pros
vecho , que querer atar
ynasalasal fapo, para-
que con ellas buele. No
foy yo el que lo dize,
quien lo dize es Santa
: Te-
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\Terefa. 0 quando Dios

quiere comoviene aldefcu-
bicrto [in eftas aynditas,

" que annque mas hagamos
arrebata el Efpiritn , co-
mo wn gigante tomarin
wia paja g uobafta refif-
tencia, Qnemancra para
ereer yquequando el quie-
ve efpera a quebuele el [3-
po vor fi mifmo. Y aun mas
dificultofo ypefado, me pa-
vece levantar[enucftro Ef~
piritu i Dios nole levan=
ra. Porque eflacargadode
tierra, p de mil tmpedi-
mentos , § aprovechale po-
¢o querer volar, que aun-
gue es mas [u natural, que
eldel faposeftia ya tan me
tido en el cieno, que lo per-
dio por [u cnlpa,

Sobre eftos principios
tan folidos, vy macizos
han de caminar los Pa-
dres Efpiritnales , muy
-aflegurados , que no
poreflo han de perder,
ni vn piito de fu perfec-
cion las Almas, que por
ellas fe guiaren, pues,la
Santa, comoella mefma
dize , los participd a {u
Confeflor,para darleluz

4

del modo, conque ,avia
de fer guiada qualquie-
ra ‘Alma, quanto mas le-
vantada , tanto menos
neceflitada deayudillas,
que la elevaflen fobre el
eftado comii de lasotras
Almas.

Y fi acafoalguno ob-
jeta, que Santo Tho-
mas enfefia, que obra
mas, {egun el agradode
Dios quien aplica las
Almas ala Contempla-
cion,que quien las apli=
caala Accion:Muagis dc-
ceptum eft Deo quod ali-
quisanima [tiam & alio.
ram applicet Contempla-
tiont, quam actions : fepa,
que le citafegun {u pro-
pofito, pero no a propo-
fito ;5 fi pretende por eflo
probar, que antes fe de-
ben ‘encaminar por ia
Contemplacion,que por
la Meditacion lasAlmas.
El Santo en elte lugar,
no contraponc el Con-

‘templaral Medirtar, fino

el Contemplar al predi-
car, al peregrinar , al
canfarfe en beneficiode
los proximos, y. en efte
en-
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fentido dize , que de {u
naturaleza es mas me-
ritoria la Contemplacid,
que la Accion i-porque
la Contemplacio es mas
otdenada 4 vnirfe mas

immediataméte ¢d Dios -

que lo fea la Accion:
aunque esverdad, que
afiade defpues ; que por
algun accidente puede
ferla Accion mas meris
toria , que la Contem-
placion; efto es, quan=
doa imitacion de los A=
poftoles el mayor amor
de Dios , nas aparta del
mefmo Dios,de quando
en quando,paraque tras
bajemos mas por {u a=
mor. Pero defto como fe
puede probar, que las
Almasf{e pueden intro-
ducir libremente , y con

merito  en  qualquier,

genero de Contempla-
cian ; quando aun.en la
mefma via Contempla.

i o ey
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tiva ,{e hallan innume-

rables de fus profeflores,

4 quienes Dios no con-

cede lagraciadelaCons

templacion: Silas pala-
bras de Santo Thomas

fe citana balto, y fin

atender al fin a que las

dize ,a la.gircun{peccid
con que lasdize,y enlas
circunftancias: en ique
las dize, petfuadirafe la
gente, que fera de mas
merito 5 que los labra-
dores fe apliquen 4 Co-
templar ,que no que fe
apliquen 4 cavar ; por=
que : Magis acceptuns
eft Deo, quod alignis ani=
mam. [wam , & alioruns
applicer  Contemplations
quam Aftioni.Laftima es,
que fe pretenda aya di-
cho vn Santo de enten~
dimiento tan Angelicos
cofas, quc-i:anto diffue-
nan , aun al entendi~
mientohumano.

=
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RESOLVCION DE

LA PREGUNTA

con las cantelas 5 que deven obfervarfe

en los cafos dudofos.

§oud.

: N las cofas ciertas
: no tienen lugar
, las confuleas; (o-

lamente en las dudofas
ticnen lugar. Es cierto,
que en los principios de
la vida Efpiritual, (i Dios
no obra milagros,fe han
de guiar las Almas por
el camino de la Medita-
cion.Es tambien cierto,
que fiandando eltiem-
po {e conoce,que la Me-
ditacion tiene mas de
amorofos afectos,que de
difcurfos; fe pueden, y
aun [e deven introducir
las Almas,con {uavidad
en aquella Contempla-
cion, que fe llama Ad-
quirida , dapdoles toda
libertad,paraque jo mas
que puedan,gozende fu
Dios prefente.en el pro-
fundo filencio de fu in-

terior.Finalméte es cier-
to, que i aun quando
han llegadoa la masal-
ta perfeccion {e deve

procurar introducirc las
Almasa aquella Conté-

placion , que fe llama
Infofa; antes bien feles
deven prevenir afiften-
cias oportunas, y adver-
tencias neceflarias,con-
que defenderlas de los
enganos mas futiles de
los Demonios , que fon

los Rivalesde las Almas
mas hermofas,atendié.

do a que pueden con-
trahazer,y fingir aquel
trato, aquel lenguage,
aguellas apariciones, y
aquellastiernascaricias,
con que de ordinario
fuele comunicatfeles el
Divino Efpofo.
Solamente queda pa-
ra refolyerfe como deve
por-
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portarfe los Directores
delas Almas en cafo de
duda; quiero dezit:qua-
do aviendolas encami.
nado, no faben tomar
plena refolucion de fi
{e hallan con mas difs
poficion, para Meditar,
o para Contemplar en
alguna delas dos mane-
ras, ya dichas. Pero, yo
ferc fiempre de parecer,
queen tal cafo, {feentre-
tengan las Almasen la
Meditacion,Y memue-

“vo a fentirlo affi, por dos

razones, La primera,por
quela Meditacion es por
lo generalexerciciomas
propio de las perfonas,
aquienes llevan diver-
tidas ocupaciones,0 pu-
blicas, 0 privadas.La fe-
gunda , porque aunque

no huyviefe ocupacio-

nesque embaracen, fié-
pre es mejor adelantar
el edificio poco ,a paco,
que no querer levantar.
le con prifa inconfide-
rada, con grande riefgo
de no aver ahondado
bien los fundamentos,
A lo aconfejo en fu

celebre Glofa Cayeta=
no ,diziendo: que i le-
vantavana las Almasa
la vida Contemplativa,
antes de averlas exer-
citado , experimentado,
y fundado en la Adiva,
avia gean ricfgode que
fe huviefe trabajada
mucho, pero {obre are-
na.Notent qui aliosin via
Dei inftrount ad profeciis
frivitwatem , & diligenter
cficiant , vt priusin vita
adtiva cxerceri factant
qunes edocent, quam ad Cos
teplationis fafligium [ua-
deant. Oporser [iguidem
prius paffuones domare has
bitibns manfucsndinis,pa-
tientia y liberalivatis, bu-
wilitatis , é’;. évggfd'fm
fredar-e s quiam ad Contem—~
plativam it afcendere.
Et ob defellum buins,mul-
2i now ambulantes,fed (al-
tantesin via Dei poftquis
multam temporis vite [ue
Camtemp[mz'oni dfdemngf;
vacut VIrtutibns inveniiie
tur  impatientes, fracun-
di,fuversbr,fiin huivfmo-.
di tanguntur Et propteres
tales, nec altivamuee Co-

Dd 2 “ fe”)-:
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semplativamnec ex vira:
que compofitam babuerist,
fed [uper arenam fabrica-
runt.Et vtinamnon fit fre-
quens daﬁ’ﬂ:;: iffe. Halta
aqui fon palabras deCa-
yetano , que tanto me-
jor que yo entendia ef-
tas materias,

Y {in duda la falta , @
¢lllama frequente esla
caufa yqueen todos tié-

pos ha hecho a muchos:

fofpechofo mas: de lo
que era jufto, el exerci-
ciode la Contemplacio.
Ver que delpuesde efte
exercicio fuceden. ruy-
nas, y caidas monfiruo-
fas,queantes de averfe
dado ael, niaun fe fo-
nava pudieran fuceder.
Pero clto no nace de la
calidad del difeno ;que
es perfectiffimo ¢ nace
de la poca confideracio,
de algunos en executar-
lo: o porque yerran en
la eleccion del fuelo, 0.
porque cavan poco,
porque {e dan mucha
priffa ; iguiendo enefto
aquella inclinacion na-
tural de todos los arti-.

L

fices, aun de los muy
prudentes,de veracaba-
da la fabrica en fusdias.
Pues,fino fe quiere caer
en eflos errores,no con-
viene levaotar jamasar-
rebatadamente las ‘Al-
masa la Contemplacia;
antes que feayan: acof-
tumbrado muchoa Me-
ditar. _ :
. La Meditacion ha de
{er tal,quede fu naturas
leza fe'encamine 4 fun-
damentar laFe, a defa-
raygar los vicios,a con-
fitmar la virend , yaofi-
cionaralaimitacion Di=
vinade Iefu Chrifto: y!
porefto fedize , quela
Meditacion pertenece
(como obfervamos arri-

ba)ala vidaA&iva.Qui-
doefta ha y4 precedido

lo baftante para affegu-
rarle yentonceses tiem -
Posquela Alma paflea la
Contemplacion , queda
Nombre ala vida Con-
temiplativaiPeroy quana
doeftono feaaffi,no paf:
fe.Quien quiera defpo-:
farfe con Rachel 5 es
bien que primero fe def-
= polc
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pofe con Lia,aunquele.
gafiofa , fecunda madre
de efcogidos hijos : de
orra {nerte feria querer
licgara lo que,niel mef-
mo lacob llegd, pues,
tantos anos {ufpird efte
por Rachel , aun ayien-
dola merecido con tan-
tas fatigas padecidas al
rigor de los calores , y de

8.Gre- los yelos. Poft Lic comple-
go.fup. xym ad Rachelem Licob

‘ E.Z.é‘d:- PC’)‘UC’-“H-:; (I“id Pt’?ft'é}”-f

b L} - .
fig quifgue ante Attive vite

ad frcunditarem isnygi-
tur , & poft Contemplazi-
v& ad  requiem copula-
tur, Afli lo fintid 52 Gre-
- gorio,

et S
: Y Valga la verdad;
- en cafode duda, §

Oracion {e puede hallar

mas cofnveniente , quUe
la que enfefio el Eccle-
fialtico por {u melma
boca : Haze el Eclefiaf-
tico , que alrayar el al-
ba, dexe la cama, no vn
nifio, no va criado, no
vna mugercilla fimple,
que apenas ha aprendi-
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do aleer; ino vn hom-
bre tan entendido , que
la mefma Efcritura Gin
rebogo le dael nombre
de Sabio.Cor funm trades. Ecclef..
Sapiens ad vigilandir di- 36.9:
luculo ad dvminum qui
fecizillum. Y bien : que
Oracion le haze tener a
vn hombre tan grande;
a un hombre, que no ¢s
principiante » ni profi
ciente, {ino yn-hombre
ala verdad confumada-
mente perfecto ? Le ha-
ze elevard vnaContem-
placion , la mas alta de
quantas fe levantan {o=
bre lasnnbes 2 Ninguna,
cofa haze menos que ef-,
ta. Primeramentele ha-
ze tener las Potencias
defpiertas enel exerci-
cio de Ja Meditacion,fig-
-nificado porla vigilia s y-
no dormidas en aquel
defcanfo dulcifimo, ¥
Divino, que ha heche,
quemuchos ayan dado -
a la Contemplacion el
nombre de fuefio: Cor-
Juwm tradet ad vigilandic .
diluculo ad Dominum qus
Fecirillum,que es lo mef
i mo -
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mo que dezir, como le-
yeron otros.Cor fuum ap-
plicabit ad querendum
ftudiosé Dominum. faclos
vem f[aum: aunque no
puede dudarfe, que hu-
vielle hallado plenamé-
te vo Savio tan enten-
dido a aquel Dios mef-
mo , que toda via queria
bufcar mas, y mas.Pero
ello paffa affi. Es muy
puefto en razon, que al
repofo de las potencias-
en el bien amado; fe le
permita fiempre el del-
velo de bufearle , como:
finunca {e huviefe ha-
llado : porqueefto es lo
queDiosquiere de nofo-
tr0s Si queris guere: elto
es: Netibi femel quafisffe-
[ufficiat ; como dixd San
Geronimo , fed quem in-
weneris s femper quare, Y
paraquefeenticnda,que
emplear contanto cuy-
dado todas nueftras tres
potencias en bufcar a
Dios, no es hazer agra-
vioa la Divina Prefen:
cia ycomo alguno eferi-
ve, con mucha expre-

€0, quertodas eftas dilis
gencias las hara el Sa-
bioala prelencia Divi-
na. In confpectv aleiffimi.

Pafla defpuesadelan-
teel Eclefiaftico, y de=
claralos afe@os en que
prorriipeel Sabio;aviens
do ya hallado 4 fu Sefor.
Y {oneltos afe@osaque-
llos, que fon aun pro-
piosde quien efti en la
via Purgativa. Todos fe
reducen a encomendar-

{e 4 Dios,como vn mife-
rable; que entonces co-

mienga la primera vez
Az -
a tener Oracion: 4 con-

fefar fus culpas, A detef-

tarlas , 4 llorarlas , y &

pedir por ellas con hu- .

mildad mifericordia, 4-
peviet os [uum in Oratio-
nes & pro deliclis fuis.de-
precabieny,

Defpues deefto, que
fucederd : Hecho elto,
profigue el Eclefiaftico,
fucederd, que el Sefior,

fiesfugulto, levaniard -

ak Sabioa vna alta Con-
templacion.si enim Do-
Minus magnus voluwerit,

fiv advierte el Eclefiaftic  /piritn intelligentie re-

ple-
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pebic illum. No dize, in-

telligentia replebir 1l{i:
fino,fpiritnintelligentie:
elto es, de vna intcll_igé-
cia tan fina , tan fubli-
me ,tan {util,y tan puri-
ficada de qualguiera
qualidad corporea , que
pucda llamarfe Efpiritu
de intellig€cia 4 la ma-
nera, que Hamamos Ef-
piritu de fal , y efpiricu
de fuftancia, 4 aquella
porcion de fal, 6 fuftan-
cia que fale de la alqui-
tara. Y de efte crpiritu
de intelligencia, aflegu-
raelEclefiaftice,quelle-
nara el Sefor al Sabio
demanera , que rebofe,
Sprrits intelligentie rve-
plebit illum : porque es
propicdad de la Conté-
placion concedida al Sa-
bio llenar el vafo de la
Mente elevada con tan-
ta abundancia de efte
efpiricudeintelligencia,
que tebofe por todas par
tes.Y eftaesla caufa por
que el Eclefiatico ana-
de : Etipfe tanquam im-
bres mitter eloquia fapié's
;;‘xﬁm,pucs,tal_vcz po-

dra fer,que haga loque
hazia Santa Madalena
de Pazzi,la qualal mefs
mo tiempo , que eftava
elevada en foberanosex
tafis arrojava porla bo-
ca lluvias de oro. Ez in
Oratione confitebitur Do
mino,alabandoa Diosen
el mefmo acto de vna
Oraciontan alta , masa
modo de Serafin, que al
modc humano,

Y es poflible s que a
todo efto puede llegar
quiena los principiosde
vna Oracion tan emi-
nente {e pone con tanta
fencillez , vy llaneza a e~

xercitar {us potencias

Si;atodo, a todo efto
puedellegar. No es ne-
ceflario,nies convenié.«
te entrar enla Oracion

conintenciondeelevars

fe en extafis. Dequea~
rovecha poner todo el
cuydadp al principio de
]a Oracion en retirar to-
das las imagenes, todos
los conocimientos; y to-
dos losafeGos,queel Al-
ma con {us fuergas puc-
de producir 2 Hazerlo |

afli
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afli efta tdlexosde ayu-
dar para la alta Conté-
placion a mi modo de
entender, que antes me
parece ha de fervir de
dafio, como ya fe haad-
vertidootra vez;porque
no es poffible,que aquel
Sefior , cuyosojos fon
mas puros, y claros,que
los del Sol, nodefcubra

fiempre en quien affi
oraalgun atomo de am-

bicion.La verdaderare-
gla esaquella , que ob-
ferva en fu Qracion el
Sabio,de qui€ poco an=
tes hablamos. Primera-
mente haze loque pue-
de, fegun fus fuercas
naturales: Cor fuum tra-
det ad vigilandum dilu-
culo ad dominum qui fe-
civillum. Eein confpecitn
glr{/ﬁmi a’e‘precabimr. A-
periet os [nis in Oratione,
&rpro delillis fuis depre-
cabitnr,Y defpues de to-
do¢lto,loque el no pue-
de hazer, fino con fuer-
cas extraordinarias, fo-
beranas, y celeftialeslo
dexa en manos de Dios,
Ain penfarcncllo.Sienim

Duminas magntis volde-
vt [piritn intelligentic
replebitillum.

[T,
Olo ‘yna cofa no
quiero diffimular;y
esque el Eclefiafltico no
haze quediftingael Sa-
bio la Meditacion quo-
tidiana en varios pan-
tos, como aora {ceftila

Y ala verdad efta divi-
fion de puntos ha oca=

fionado rtal pefadumbre
a algun Efcritof,que por
masque fe profefe de Ef-

piritu {uperior a toda .

{enfibilidad , y 4 todo lo
fenfiblc, no ha podido
tenerlaencubierta, Ob-
{erva el tal Efcritor con
prudentifimo reparo
que guatro fon las Reglas
principales de los Religioa
Jos ,comoeldize , de [as
quales defpues fe han de =
rivado lasotras.La de San
Bafilio s la de San Benitv,
lade San Aguftin,y lu de
San Fraucifco ;y.que nin=
guna deeftasmanda divi-
dir la Meditacionen tres,
0 GUALYO Puntos. Dedon-

de
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de parece diaentender,

que no tiene,ni por acof

tumbrado, ni por con-
veniente , que dexado
v exemplar tan pode-
rofo,fedividancn varios
puntos las Meditacio-
necs.

Efto a la verdad , me
parece cofa de poca
monta. Aunque tambié
es verdad , que fi bien
las Meditaciones fe dif-
tinguen en varios pun-
tos, pero no fe d4 por re-
gla, que fe ayan de paf-
{artodos los puntos.An-
tes exprefflamente {e ad-
vierte,que halladoen el
primer punto el confue-
loque {edefea ;nofe de
priffa para paflar al fe-
gundo,Quien es el que,
quando con fumpeuofi-
dad bien ordenada,pone
en la mefavn gran nu-
merede platos de dife-
rentes comidas,quiere,
que los combidados fe
lo coman todo » Coma
cada vno de aquello. en
que tenga mayor gulto.
Con todo , nOs¢ enten-
der , porque.efle mefmo

Efcritor no hizo otraob-
fervacion,no menos dig-
na de proponerfe. Y ess
que defpues, que fe ha
introducido effa diftinc-
cid de puntosen el Me-
ditar, ha fidoluego ad-
mitida vniformemente
de todas aquellas Reli-
giones,que lasotras ve-
neran comoMadres.Por-
que fi vamos haziendo
examende cada'vna de
eflas, hallaremos en.ea~
da- vna efpiritus devo-
tiimos, que, 6 handa-
do dlaluz publica Me-
ditaciones, divididasen.
puntos, 0 han obferva-
do efle metodo en fu
pra&ica.Aﬂ] como_aqug.
llos, que antes hazian
fus combites fin ningun
orden, aora ponen toda
diligéciaen hallarMaef-
trefalas muy experime-
tados, y debuen gufto,,
para conformarfe con la
coltumbre moderna de
difponer los platos con
orden, © mas primorofo,.
o masfaludable.

A masdeefto ynodi=
ze elfte Efcritor (quande.

Ee en
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en {u Prologo da razon

de aver querido obligar
/a reglas aquella Conté-

placion; que antes cra
mas libre, y Senora, que

todaslas Reynas) no di-
ze, buelvoa repetir: que
laIglefis va fiempre cre-
ciendo en mayor lux iy que
los antigos nada de effo ha
ignorado , pero que nohan
podidollegar dverloyedu-
cido a reglas , v decla-
vado al modo que nofotros
Uegamos dverloen nuef-
tros tiempos i porque de
los largos anos han nacido
largasexperiencias.

. Aoratenga por bien
de aplicar (u dotrina
melmaanueltro cafo,en
el qual por ventara lo-
grard mas fuerga 5y no
tendraenadelante, por-
que moftrarfe fentido
de vna cofa, que admi-
tida de todo el mundo,
fin ningun dafio de la
piedad , antes con mu-
cho provecho; nopue-
de condenarfe,fino esde

algun corazon apaffio-

nado,que e mueltratan
ofendido de los puntos,

como pudiera de las pit-
tas, comofi {us heridas
fucflen iguales.

Pere, que digo ? No
fea cofa,que dedentéa-
der, que los defprecios
con que fe tracan los pii.
tos, me han igualmente
herido a mi , que he fe-
guido fu divilion en al-
gunos librillos, que he

do 4 la eftampa. Por

effodire loque me paf- -

{a con toda claridad.He
eltado vn rato perplexo,

confiderando fi era bien -

gaftalle todas eftas pala-
brasen rechazar vina o-
poficid tan frivola,como
la propuefta ; y mucho
mas no haziendofe por-
que les defcontente efta
divifion de puntos, fino
porque les defagradan
las Meditaciones , que
acoltumbran dividirfe
en puntos.Pero,finalmé.
te he juzgado, que no
ferian palabras echadas
al ayre, las que emplea-
fe en fu impugnacion,
porque yono he traba-
Jado efta obra para be-
neficio delos Padres Ef-
. piri-
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piricuales muy confu-

~ mados, y provectos,que

no tienen neceflidad de
mi pequefa antorcha,

_para defcabrir el error.

Hela trabajado, mucho
mas para provecho de
aquellos , que aun no
pueden tener tanta luz;s
y aflinoquifiera,queef-
tos, viendo la opoficion,
ue haze vn Efcritor, @
?c propone tan entendi-
doen la facultad ; aito=
das las Meditaciones di-
vididas en varios pun-
tos , con capa de nove-
dad s.cuviefen por noci=
vos para la Oracion, no
digo los Exercicios de
Sanlgnacie (porqueef-
tos,como ya le dixo,me-
recieron la aprobacion
de vna Bulla Authenti-
€a ) pero, ni aun’ otros

Exercicios femejantes &

eftos,, como fon los del
PadreFray LuysdeGra-
nada,de Cegala,de Spi-
nola,de Capella,de Cof-
tero , de Franchoti, de
Bruno, de Barty,del ce-
leberrimo Luys de la
Paence, y de otros mu-

chifimos, de quiencs ¢
fumo provecho e vale
todo el Chriftianifmo.
Que mas? San francif=
co de Sales, noha he-
cho otra cofa ; fino dif«
ponet para todos; en va-
rios puntos,las Medita=
ciones. Y no f{olo para
losotroslas difponia en
efta forma,pero aun pa-
ra fi me{mo , demanera,
que qualquiera , que €«
ga alguna poticia de fu
lenguage fabra, g quana
do el Santo queria ha-
blardela Oracion, que
avia tenido aquella ma-
flapa , comunmente la
llamava {u punto. No
haze al cafo, que cite
aqui muchos lugares
{uyos;pero dire yno,pa-
raque {e vea {i los San=
tos van 4la Oracion,tan
abftractos de todo lo
imaginable , y incelligi-
ble, comoalgunos quie-
ren ,aunque fean de a-
quellos Santos dados al
mundo,paraquealamor
Divino no le falten, aun
en la tierra {fusVefuvios.
.0s diré vn penfamiento,

Ecz2- (afh
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(affi efcrive el Santo a
vna Abadefa de la Vifi-
Ztacion ) gue me fobrevino
wltimani nte enla horade
lamaiiana , que yorefervo
para mi Alma miferable.
UM pumto era [obre la pe-
ticion de laOracion del Pa-
drenuestro:Santificado fea
el tu Nombre. O Dios ,de-
“Risye , quande tendré la
- dicha dewvervndia el No-
bre de 1€SVS, efculpido en
lo profundodel coragon, de
quicn le 1rabe imprefo ﬁ:-
brefun pechor (Me acorda-
w4 aiffe tiempo de los Par
locios de Paris en cuyos
Ffrontifpicios efta eferito
¢l nombre de los Principes
Jusduedos s yme alegrava
dewer ,que ¢l Palacio de
wycftro coracon fen de Ie-
fi! Chri/?o.Eﬂe Scior quic-
ro babitar en ¢l eterna-
mente. Ragad mucho pot
mique [op con amoyde Pa-
drevneflro, dre.

Affi proceden los San-
tos , aun aquellos que
mas abrafadoseftan del
amor de Dios. Saben fe-
fialarfe {us puntos para
la Qracion, {aben exer-

citar laimaginacion,fa~
ben emplear el enten-
dimiento, y faben dar
vn defahogo devoto ala
voluntad , y por effo no
dexan de {er Satos.Que-
de, pues, eftablecida el-
ta verdad, que quanto &
mi ( para bolveral tex-
todel Eclefiaftico ,de g
nos hemos alexado) pa-

rece evidente. Quien va
a tener Oracion, por lo

"menos de ley Ordinaria,

a de ir con intencion de
tener aquella Oracion,
que fe llama Afcenfio
mentis in Detim 5 Yy 10 ¢
intenciondeteneraque-
lla, quefe llama: Fleva-
110 mentis 1p Dewm fuf>
penfe. La primera yes de
tal calidad, que mas nos
toca procurarla, que re-
cebitla; Y por eflo dize
el Eclefiattico: Gor fuum
tradet fapiens ad vigilans
dum diluculo ad Domi-
sum yqui fecit illum. La

fegunda ;esde tal natu=
raleza , que masnos to-

Carecebirla,que procu-

rarla. Y por.eflo dize el
- Eclefiafticos §¢ enim Do

mi-
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winws maguus volaerir

pirien intelligentic re- -

plebit illum. De ay ¢s, q
no deben defpreciar(e
en la Oracion; nila pre-
paracion ,ni los prela-
dios, ni los puntos , ni
acras provechofas ad-
vertencias:porque eftas
ayudan para la Afcen-
fion de la Mentea Dios,
y no eftorvan la eleva-

cionde la Mente,{i Dios -

quiere concederla.Y por
el contrario debemos
goardarnos de cicras
abftraccionesdela Més
te mas afectadas , que
naturales ; porqué eftas
no firven paraque Dios
nos conceda la elevacia
que defeamos,, y firven
parag nofotros no pro-
curemosla Afcenfion,
que podemos al-
cangar.

CAPITVLO I

SE RECHAZA UNA DIUISION 4RBI-
traria de camino exterior ,y interior , que pare
ce [¢ ha inventado para formar wn Epilogo de
todo lo que puede refultar endefcredito de
quicn Meditayy no Contempla.

Sl
Obre Meditacion!
P Y aun , pobre de
aquella  Medirta-

cion mefma, que tan-
tas vezes alabo el Santo

Davidquandodixo:Me-

ditario cordis mei in conf>
pectu cuo femper, Lex tua
Medicatio medt eﬂ. Tefii -

monia tha meditatio mea
efte Mandara tua Medita-
r}'o mead (ﬁ.hl .{H ed:’mrieuc
mea exardefcetignis.Y ne
es mucho,porque la Me-
ditacion csaquel alien-
to vniverfal , conqueen
los coracones de los ho-~
bres feavivael fuego de
la.caridad actual, para
CUA
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con el Sefior : fuego que
alumbra, fuego,queen-
ciende, fuego,que abra-

fa, fuego, que e embra-

vece contra los enemi=

gos de Dios,mucho mas

que lo hizoenel horno

_ de Babilonia. Atrenta
g}zi}” Meditati? rerum Ceelef-
# tium ordinaria via eft ad
o2 accendendum {gnem ac-
tualis chavitaris Dei » afli

gloso efte lagarel Car-

denal Belarmino. Nies

bien fe paffe {in reparo

e el modo , que tuvo Da-
#ug.in yid, quando dixo:2n me-

:g“t”"- ditatione mea exardefcet
L] .J

ignis. Podia dezir accen-
_ detwr, podia dezirarde-
Levit. bit,quien lo ignora2Pe-

6:12+ 1o quifo dezir exardefcet

conforme lo que obfer-
vo el Do&e Hugo Car-
denal : porque Ja Medi-
tacion haze, que el fue-

go dela caridad aduals

no folamente {e apegue
al coragon, como.acon-

tecea los principiantess:
{ino que haze que revi-

va, haze quefe renue-
ve, haze que fe refuerge
continpamente ; con a-

quel melmo fervor,con-
que en todos fuele en-
céderfe la primera vez.
In Meditatione mea exar-
defcet ignis : ideft , dize
Hugo: Mediratio mea fa-
ciet eumn exardefcere in-
cobativé , itar quod num-
quam ceffabit ardere; co-
forme a aquello : Ignis

in altari meo femper ar-

debit, quem nutriet Sa=
cerdos , fubjiciens ligna
mane per fingulos dies,

Y con tedo eflo , es
precifo , que buelva a
dezir : O pobre Medita-
cion t No es facil reco-
ger todos los dicterios,
conque la han nuevas
mente zaherido, Propo-
dre folamente algunos
pocos, que cierto Elcri-
tor ha amontonado en
vo {u librillos, paraque
quiéleleyere mire mu-
cho en dende pone el
pie, paraque nole affié-
te fobre falto.

Dize , que la Medita-

ci9 es el modo defr & Dios
de los Principiantes 5 co=
mo {i tantos, y tan gran-

des Santosno fe huvief=

fen
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{en valido de ella todos
los dias de {u vida, aun
en los yltimos afios de
fu vejez. Dize;quees
mado fenfibles ymiterial,
y.quees eﬂddﬂﬁ*nﬁblé 'Y
marerial, como 1 fuefe
facil 4 quien vive en
carne mortal vnitfe a
Dios en otro modo, que
en mododependientede
los fentidos , y de mate-
teria. Dize, que el amor
de Dios , que neceffita de
las illuftraciones del en-
tendimiento ( que fon las

_que fubminiftra la Me-

ditacion) es vn amor muy
efcafo 5 muy dependiente
delas criataras ,que na-
ce rigonu y yaun cayendo
eftas muy poco, a4 poco.Co-
mo fi vn amor mas pu.
ro, mas ardiente , mas
lleno , y mas duradero
folamente {e concediefe
enefta vida, a quien re-
hafa las noticias que de
Dios le propone en la
Meditacion el Entendi-
miento : efto, fegun lo
poco que yo alcango,es
alargarfe masde lo que

{e debe. Dize, y {upone

por cofa cierta, que qui€
no Contempla., fino ¢ Me=
dita s noama 2 Dios como
esen [i,finn comole fora
mafu imaginacion : palas
bras que me hazen efs
peluzar los cabellos.Di-
ze,que fabe muybien le -
Divina Mageftad, que pa=
ra acercarfeacl, y enten=
der los Divinos docunmien=
tos, el medio no es, el de
la propia indaftria (mas
ay,queeneltas palabras
defcubrovna vivora fie-
ra, fiera,y afli huyga-
maos : mas ho, conviene
-piffarla) el medio no esde
Lapropia induftria, ui el
del propio t{ifcurﬁj, Feroﬁ
el delarefginacion con fi=
lencio. Yo no quiero en=
tremetermeen lagrande
Mentede la Divina Ma-
geftad ; para faber lo §
ella fabe, porg me reco-
nozcodefpreciada mari-
pofa , para atreverme A
losrayosdetan grd Sol.
Pero se bien, que la Di-
vina Mageltad, paraque
nos lleguemosa el,y en-
tendamosfusdocumen-~
tos,; mil vezes nos exor-
ta
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ta en las Efcricuras Sa-
gradas ;aque nos valga-
mos de nueftra propia
indufktria,y a que nosval
gamos del difcurfo,con-
que {e firvio honrarnos
pataelte fin. Sapientiam
OMmnIum antiquorum ex-
quiret Saprens s €2 in Pyo-
phetiswacabit. Narratio-
nem VIrordm nomdinatow
vum. confervabit , € in
werfutias pdrabolursmf_-
mul introhibir, Occulta
praverbiorum exquiret ,
€ in abfconditis parabo-
larum converfabirur.Baf-
teaver alegado efte lu-

ardelEclefiaftico,pues,
elfolo equivale a quan-
tos {e podian traher. Di-
ze, 6 no acordandole , 0
no haziende cafodeelte
texto tan illuftre , que
aunque los Doclos para-
mente efpecnlativos (00-
bre que di aaquellos, g
o por fu culpa,o por def-
gracia, O por otro titu-
lo no han paflado a la
Contemplacion Miftica)
alcangan algunas peque-
aas centell as de Efpirith,
(y cierto, que feria mu-

cho, que no les comu-
nicafe alguna aquella
Meditacion,que encien-
de el fuego ) eftas no na-
cen del profupdo de L e.
minente, y Divinafabidu.
tid , que aborrece ( qQuien
lo creyerat) como Lamney
telas formas,ylas efpe-
cies,Pero demos gracias
a Dios,queel trueno ha
fido mayor,quecl rayo,
Si la Divina Sabiduria
no aborrece mas;, quea
la muerte,a las formas,y
a lasefpecies , confuele-
fe quicn Medita, que no
las aborrece.Y fino,di-
ganme,en.que paree del
mundo {e ha enlefiado

efta dotrina; que la Di-

vina Sabiduria aborre-
celas formas, y las efpe-
cias 2 Silasaborrece ,a-
borrece tambien a todos
los entendimicntos de
los hombres , que les da
continuo albergue. A-
borrecera las Profecias,
aborrecera las parobo-
las ;aborrecerd quantas
cofas nos enfena Chrif-
to por efte medio, fegun
nos cuentan los Evan-
ge-
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geliftas. Dize , queils
mexcla(oygafe eocon
atencion ) depoca cien-
eia (defdichados San A.
guftin, San Gregorio,S3
‘Geronymo,San Ambro-
fio , yoaun defdichade
Santo Thomas, que tu-
vorantat Que abra fido
decllos?)la mexcladepo-
ca ciencit embaraga fie-
prelacterna,profunda,on-
ra,fencilla , yverdadera
- Sabiduria. Dichofifimo
- Salomon, {i antesde ha-
zera Dios fu peticion
folemne huviefe podi:
do tener efte avifo. A
- buenfeguro,queno hu-
viera pedido a Dioscié-
cia , y fabidaria , fino
{abiduria folamente, Yo
no s¢ como le pidio lo
vno, y lo otro.’ Pero fi

‘»era mejor tener la fabi-

duria fola, porque qui-
{o Dios concederletam-
bien la ciencia ? Dixir

2. Pa- gutem Deus ad Salomo-

ral. 30 o, ,%:.“ per:ﬂi ﬁ:pien..

tiam 5 € [cientiam s [
pientia, € [cientia dare

Sunr tibi. La Sabiduria

pectenece a las cofasDj-
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vinas ,'la Cienciara las
cofas Humaunas. 'Affi lo

dize San Agultin. Sapié. s, 4.
tia Divinis, Scientia Hu- gu it
manis artribura eft. Ao- 13. de
ra,pues,digo, queen mj Z7ind-
vida he oido dezir, que 2

la Sabiduria ‘de las co-=
fas Divinas fe opongaa
la Ciencia de las cofas
Homanas;ni'qla Cien-
cia de las cofas ' Huma-
nastenga opoficion con
la Sabiduria de las cofas
Divinas.Solos¢ , que la
vna,ylaotra deven ef-
tar {ujeras al Temor de-
Dios. Quam mugnus qui
invenit Sapientia, e Scié=
tiam ydize el Eclefiafti-
o, fed noneft fuper time-
tem Dominum . Timoy Des
Juper omnia [ fuperpo-
[uie. Por efto la Sabidu=
ria mundana, y la Cien~
¢ia-mundana fon dig~
nasde defprecio,porque:
{e enfobervecen:; y no
quicren fujetarfe al Te-
mor de Dios,La Sabidu=
ria Divina, y la Sabidu=:
riabhumana noaffinun=:
ca deben condenarfe;
Oygafe lo queen. efta
Ff ma-

T A e —
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maceria efcrivid Santa
Terela. Otras perfonas fe
aprovecharan, en efpecial
fi tienenletras, que es vn
grande teforo para effe e-
Xercict0 , a4 me parecer
( habla de la Contem-
placion Miftica) /i fon
con humildad.De algunos
dias aca lo he vifto por-al-
gunos Lerrados, que ha po-
co que comenarvn 5y han
¢Provec:bn:da muy mucho,
‘peflome hazxetenergran-
des anfras, pﬂr_que mm']m.f
fueffen Efpivituales,como
adelante diré.Pyes, [o que
digo no fe [uban fin que
Djos:los [ubay es lengnage
deefpiritusentenderme ha
guien tuviere algung ex-
periencia. Mas efte len-
guage s puntualmente
el que aora no quieren
entender , pues, fe guie-
re que la gente, por el
medio de no hazer co-
fa, e fuba fin que Dios
lafuba.Dize,que es im-
perfeccion en la Oracion,
teneren el enteudimiento
formas 5 imagenes , efpe-
cies por [atiles que fean,
apn dela mefma cffencia

Divina , porgne eftas 0o
Jon Dios , como fi ‘quien
no las. tuviera, luego
luego, aya detener en
fu mentea Dios; 6 co=
mo {i para tener a Dios
fuefe precifo no" enet
formas , imagenes , ni
efpecies. Y afli en efte
puntocita a San Buena-
ventura , mas no fe con
que razon, Porque de
queel Santo diga , que A7z,
en algun cafo no im- Theol.
potta para la Contem- 7: 2 7.
placion miftica, que fe %%,
forme algan concepro, ;3:,;:”
aun del mefmo Dios; g,,.-
baftandoel afedto, y a ' venrn-
mor de Dios , que arde 7« isli
en ¢l coragon de quien 7 &
Contempla:Non ibi opor. H;:K
ter cogitareresdecrearn. o attri
nis ynec de Angelis | nec butus,
de Tﬂ:'m'rdre,n]uid hec fa= vti fere
Pientia per affeitys defi. opinio
eriornm y non pey Medi. *4™ Ve
tationem praviam haber "
confurgere; elte raro In-
terprete , dize, que con-
viene no tener ningun
penfamiento, Conviene
no penfar nadade lascria="
tiras, delos dngelessni

del
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del miefmo Dios ; lo qual,
es tan falfo , quanto es
verdadero , quela Cons
templacion delos mor-
tales , no puede ver a
Dios en fueflencia pro-=
pia. g\:tand:'u inhac mon=
tali carne vivimus pul-
lus ita in Contemplatio=
nis virtute proficit , vt in
ipfo incivcumfcripti lu-
minis vadio, mengis oct-
los.infigar. Y con rodoel
tal Efcricor no reparan-
doen. la falledad ,que
haze dezir albuen San
Buenaventura, con via
interpretacion tan pere-:
grina;; concluye como
wiunfante con eftas pa-
labras : Nopudo ¢l Santo
hablar con mayor clari-
dad:y no repara , que
fon dos propoficiones
muy difergres: Nou opor-
tetrcogirare, Y eportet non
cogitare:pordla primera
esfolamente precifivasy
esnegativa la fegunda.

A masdeeflto, afli como

San Buenaventura en-
{efia en efta parte que
{e cita, que quando la
Alma ¢lta vnidaa Dios,

no esmenefter, que (o
canfe enformarconcep=
toalguno ;- diftinéto de
Dios; afli anade, que pa-
ra voitfe puede en el
principio dela .Oracion
prorrumpir en efte afec-

“to. O fentor quando os

amare? 0 Domine qudndo In ea2
te diligam » Quando os dem q.
tendre 2 Quadoos abra- 77404

zare 2 Quando os hare
todo mio:Quando re conf-
tringd: Y wodoefto pue~
de fucedera la Alma:y
finimagenes,finformas,
fin figuras, fin efpecies
de Dios prefente , como
las tiene quien Medita?'

Dize: mas bafta, baf-
ta,que me aparto fobra=
do del buen camino,
mientras defeo dar con
tiempo la manoa quien

por ventura ha comen~:

cado a defviarfe de el
por feguir a.ojos cer=
radosa alguna Guia.

§. I
Or efto me conten--
‘tare concloir efta
obra , conadvertir, que
quantas cofas efte Au-

Ef 2 thor,

propé

finem.

L
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thor, de tanto, en tanto
elparce en {u libro con-
era la Sagrada Medica-
cion; lo recoge defpues,
epilogandolo rodoen vn
axioma , que es necef-
fario fea examinado, y
controvertido con aten-
' cion; porque i fe admi-
te a «cicgas . puede oca-
fionar graviffimo dafio
‘ainfinitas Almas; y esel
tal Agioma: Queen'la

Oracion Mental ay dos

caminos;vno Exterior,y
otro Interior :que en el
camindexterior {e halla
quien Medita ;1 porque
{¢ valedelos fenridos, y!
eftd en el camino inte-

rior quien Contemplay:
porque procede con el
Efpiricu de laFe. Y affi.
affentadaefta fupolicid,:

a fu parecer clara, fe
poneel Authoren laens
cruzijada , que forman

cllos doscaminos a mi-:

rar los paflageros, y con
fervorofos ruegos con-

vida a todos,a querde-’

xen el camino exterior,
por el interior. Pero al
mefmo tiempo ruego a

los paflageros mefinos,
que abran los ojos, pot=
queay caminos,que pas
recen muy buenos:; y
muy llanos,y van a pa-
rar en-deflpehaderos. £
via que videtur homini

" réfla , @ neviffima erus

ducant ad moyrem,

Se muy bien; que en
la vida Efpiritual ay efta
divifion de camino ex-
terior,y caminointeriors
perque por el ‘camino
exterior, va quien atif=
de masa la vircud exeer-
na,quea la interna sy
porel camino interior,
vaiquien atiende mas a:
la vircdd interna s peroy
nodemanera,que jamas!
fe. defcnydedeltodo de
la externa.Peroenla O-
racion Mental , no s& q:
ningunodelos Dotores
antigos hiziefe femejz-
tedivifid de camino ex=
terior, yinzerior; fegun

lo.que puedo acordar-:
me.Y afli {ferd bien , que.
los‘Padres: Efpirituales’

ponganefta divifion en-!

tre las leyesarbitrarias; !

que no fiendo de algun.
pavs
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provecho foo de grande

“peligro, por los etrores,

que fempre e puede
temer ocafione la nove-
dad de lenguage en a-
qurellas materias, q por
fagmdasdcvcn cofervar
canftantemente aque-
llostrages; y habitos, §
les han cortado, y. vefti-
do los Santos , paraque
en ellositengan vna di-
vilaclara, y ditin&ivo
cierto; y-no mudarles a
cada:paﬁ"o, ﬁgtiii‘:ndo::i'-_
ta variedad de capris
chos , como fe eftila en
el mundoen tanta mu-
chedumbre , y variedad
de modas. Viﬁmbaﬁ;yer
omnesquiinduti funtvef~
te pen’gn’ua.

Santa Terela, que fue
Maeltrade fumo credi-
toen las obrasde Ora-
cion ;-para diftinguirla:
bien,ideo vn Caftillo lla-
mado de la: Santa, Caf-
tillo interior,el qualyno
esotra cofa ;que.el co-
ragon del hombre 4 con:
todas fusporencias.Pero:
en clle mefmo Caftillo
pufoa quicn Meditas, iy
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a quien Contempla.Fue=
ra.del Caftillo: pufo a=
quellos,que viviendodi=
vertidosen las cofas dek
mundo; no han todavia
comengadoa entrar et
el propio conocimiento,
de' donde formd la San=
talas primeras Moradas.
Ni'difpufo las Moradas
via tras otra; como {e
eftila'en los apofentos;
fegun los grados efta=
blesde Oracion ,a que

el hombredlega; porque

eftos grados, dize la Si=
ta, no {fon eftables: de-
viendofe dexar, quean-
de laAlma libremente
por todos los apofentos,

ya de arriba, yadeaba-

%0 ; y4 delos lados , fe=
gun Dios la guiare. De-
manera,queaun quans
dofe han adelantadotrd-
to las Almas,que y4 han
llegado a las eltancias
fuperiores de la Conté-
placion mas alta, dizela
Santa, que de tanto, en

Mora.
1.6:24

tantohande bolveralas:

cftancias mas baxasy

quales fon las del pro-

pio; conocimiento. Por.

clta
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efta caufa , folamente
difpufo con diftinccion
eftas Moradas, confor=
mandofe con el defeo, §
Poco, a poco va creciens
doen las Almasdeagra-
daral Sefor.Deates,que
en las primeras Moradas
obfervo , que falian de
- ellaanimalesvenenofos,
y {eentravan juntamé-
te cd las Almas.Solo no-
td, que los confuelos Ef.
pirituales, que fe gozan
en la Oracion ,defde la
primera Morada , aftala
quarta , nacen mas de
nofotros , que de Dios,
porque fealcangancon
la propia induftria, bien
que favorecida de laDi-
vina gracia. Los que fe
gozan , defde la quarta,
hafta la feptima,nacen
mas de Dios, que de no-

fotros , porque fon gra-

cias,que Dios liberalmé-
te concede quado quic-
xc, como quiere,a quie
quiere; difponiendo de
ellos comode fus bienes,
finazer agravio a nadie,
quando les da. Verdad
€5, que eftas gracias;de.

»

ordinario: correfponden
a las buenas difpoficio=
nes yque fiempre fe van
aumentadoen la Alma;

quando ellacomienca a -

refpetar a Diosalos prin
cipios ; defpues a acer-
catfele ,defpuesaamar.
le , defpues a afadir al
amor anfias ardientes ,
defpues a alcangar los
Efponfales,aunque(co-
mo {e ha dicho) de puro
Efpiritu, y vltimamente
a eftrecharfe con el la-
zo del Matrimonio:
Pues, que proporcion
podremos dezir ha tenis
do con elte modelo,la
dotrina de quien pone
alque Meditaen el ca-
mino exterior,y en el
camino interior , al que
Contempla 2 Entrambos
handeeftaren el cami-
nointerior, tanto el que
Medita , como el que
Contempla,con 1al que

feayandedicado aexer-;

citar {us potenciasinte-

tiores delante de Dios, -

ala manera, que David:

habld ‘a Dios, quando:

en ti€pos paflados le dia
X0,
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2.Req. XO: Invenit ferviss tuus
7,27, €oF [uuns, Ut Ovarer te,

fiendo inintelligible |
como fea poflible hazer
Oracion Mental , y ha-
zerla fuera, y no dentro
delentendimiento, -

! §. Il 3
Y Que efto fea affi;
{e prueva con efte
dilema. O efte camino
diferente en la Oracion
pertenece al Entendi-

' miento, O pertenece a

la Voluntad? Sial Eaté-
dimiento, quien huvo,
que jamas fonafe dezir,
como aora fe dize, que
quien Medita efta en el
camino exterior,porque
fe vale de losfentidos, y
que quien Contempla
cftaen el camino inte-
rior,porqueprocede con
Efpiricade F& 2 Puede,
por ventura el hombre
obrar como fentido fo-
lo quando Medita,0 co-
mo Efpiritu {oloquando
Contempla; quando to:
dos fabemos , que ni es
{olamente puro Efpiritu,
ni folamente puro fen-

tido, fino vi compuefto
de fentido , y Efpirica
igualmente,tanto quan-
do Contempla , como
quando Medita?

O quan diferentes
principios fueronlos de
Santo Thomast Sabia'el
Santo Dotor harto bien,
que vna virtud,quando
firve aotra (explicome
afli paraque nos enten=-
damos)pafla a la'efpecie
de aquella virtud a qui&
firve.Dedondenace,que
quicn dexa de comer
por cbediencia,notanto
{e llama templado, qua-
toobediente;y quiende-
xa de hablar por humils
dad,mas quefilenciario,
debe llamarfe humilde.
Pero defto, que infiero ?
Infiero , que quando las
operaciones de la vida
activa, quales fon el de-
farraygar los vicios , y
plantar las virtudes {e
encaminan puramente
al fin de Marta, que es
regular bien las accio-
nes €xternas, fe hande
llamat obras puramente
de la vida Adiva ; pero

quan-
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quando van epcamina-
das al fin de ‘Madalena,
.que es conocer a Dios
internamente,Contem-
plarle,admirarle, amar-
le, y experimentatle, fe
han de llamar tambien
obrasde la vida Conté:
plativa- -Qg.mda aliquis
wtitur his que funt vite
allive folym prous difpo-
n#untad Contemplationem,
comprehenduntur fub wi-
ta Contemplativa:porque
esregla general , y cier-
ta,quelasdenominacio-
nesde lasobras fe tomi
del fin que tiene en bha-
zerlasel quelas execu
ta. Y afli quien va en pe-
regrinaciona Loreto pa.
raadelgazarconel exer.
cicio los malos humo-
res; fe dize,que vaapie
por {u falod. Quien va
para- venerar aquellas
piadofas memorias , pa-
ra verlas,y para adorar-
las, fe dize, que va-a pie
por devocion. Quien va
para fatisfacer fus peca~
dos, {¢ dize; que va por
penitencia.

Por lo tanto,quien no

ha dellamar.caprichofa

divifion lade eftos dos

caminos en la: Oracion;

vno,de los fentidos;orro,

delefpiritu ; i quien en

ella aplica los fentidos,

los aplica en beneficio

del efpiritu, el qual,haf-

ta que falga de la carcel

defte cuerpo morral; en

que Dios le ha puefto,

ni puede acordarfe ,ni

imaginarnientender,ni j

querer fin la‘ayuda de oy I

los fentidos: lamasferan ¢t

doscaminos,fino vno fo- f"h‘w

lo, compuefto de fenfi- z;”;l;

ble, y efpiritual ,porel © £77°

qual, fiempre e para en NG 1

el terminome(mode fu- '?rmﬁ'zy 1

getar a Dios el efpiritu, ‘

y el fentido , quien va

por votal caminotY por

efto no s¢,como ay quié

entiende lo que preten-

de; quicn hablando en

orden al entendimiento,

exorra tato atodosa de-

xar el camino exrterior,

por el interior, con de-~

zir ;queaquel es propio

de los fentidos,y efte del

efpirita ? Por el camino

del mero fentido van los
; bru.
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bmto-s..‘Por'ci dell puro
efpiritu,los Avgeles.Pa-
ralos hombres,mientras
eftén en efte mundo,es
forcofo dexar vn cami-
nomediosel qual; fea de
{entidoyy de efpiricu.
Sl Vs
Ves, {t hablamos de
~ lavoluntad,exerci.
tada con varios afeétos
en tiempode la Oracid,
tambien abremosdede-
zir, que efta en el cami-
no de los fentidos quien
Medita ; y en el camino
del Efpiritu quien Con-
templa? 5154
Affi es, affies, que tal
es puntualmente la de-
cifion, queen eftoda el
mef{mo Efcritor.Y a efta
caufa, no confiderando,
que losafectos fenfibles
quando fon ordenadosa
avivar el efpiritu, a ani-
matle,a encenderle, no
tanto fe han de llamar
afectos fenfibles,quanto
afe@os efpiriruales, les
reprueya todos de vna
melma manera con po-
ca compafion; afirman-

do,que /4 Senfibilidad es

remoraque haxe parar el
buelo s cafirodos los efpis
ritwalesyyen la Oracion
les haze bolver atrds.

La Senfibilidad ¢s re»

‘morajque haze parar el

buelo alos efpirituales:
Yo refpondo a efta pro-
poficion,diftinguiendo-
la.Quando los efpiritua-
les en la Oracion {¢ pro-
ponen per fin los gozos
fenfibles , y los guftos
fenfibles , . lo concedos
Quando los efpirituales
no fe proponen tales go-
z0s, y tales guftos por
fin y mas folamente los
ordenan como medios,
para fortalecer el efpiri=
tu,lo niego 5.y lo negare
mié€traslo pueda ncgar,
fin incutriren la Cen-
furade incredulo. Por-
que de otra {uerte ,qué
{eria delos Santos, que
nohazen otra cofaen la -
Oracion,que befar amo-
rofamente las ilagas.de
ChriftoCrucificado,que
defahogarfe 4 fu vilta,
que fu{pirar._,qucfollo-
zar,que gemir,y que re-
garlas con ardientes ar-

Gg 10~




R SaAE -, |,

234 PARTE TERCERA.

royos delagrimas:O defl
dichados Santos: Es for-
gofo,que todos fus afec-
tos ayan fido fenfibles,y
no efpirituales.

" Mas,nohemosde paf
{ar por eflo.Si todos ef-
tos Santos por efla ra-
zon han de fer conde-
nados a aver {eguido el

~ €amino exterior; No po-

dra libracfe de efla nota
vna Madalena,de quien
el mefmo Chrifto dixo,
que le avia lavado los
piescd lagrimas:Zachry.
mis rigavit pedes mevs,

y que no avia dexado

vn punto de * venerarles

con fagrados ofculos. Ex
gno intravit pop ceffaviz

ofculari pedes meos. Y 2

Madalena es forgofo , q

la figan,condenadasala .

mefma nota de fenfibi-
lidad , vna Catalina de
Sena,vnaGertrudis,vna
Genovefa, vna Terelz,
vn Buenaventura , vn
Bernardino,vn Taulero,
Yy tantos Otros,que con- -
tinuamente andavan al
rededor de lasllagas de
Chrifto.Yporquecaufa?

Parafacardeellasaquel
puronectarde dulcura,
y devocion , que mejor
que ninguna otra flor
contienen.Oygafea San
Bernardo. i floves queré-
di funt s vbi promptius in-

veunientuy quam in dulcif libello
fimo. Chrifto 2 Manifefli de Paf-
Sunt floves wirtnrii & vul J#- Do~
neris etus. Confurge nunc, 2

€ elevare Arima mea,
@ alis fidei & [pei ad hize

hortii charitaris enitere,ebe
totic mentis iniwitum per
variu difperfum in vnum
collige yac apum feduli-
tatem imitans ad confi-
ciendum mel devorionis
ad Paradifum Charitatis
afcende. Sed volandum eff

_per fingulos iftius Paradi-

fi flores Singuloyum fo-
liafunt fugenda s nunc ad
deicrera,m saunc ad finif
trarivslos fanguinis [pars
gentem. Vndelibet devos
110 queyenda eft, Bolva-
mos a dezir ;vndeliber,
viideliber. Son palabras
de San Bernardo.
‘Quedizen oyendo ef-
telenguage aquellosPa-
dres Efpiritwales rigi-
dos,
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dos, que eltiman como
cofa de ningun proves
chotodo lo fenfible, no
diftingiendoentrelo (€.
fible,q fe propone como
fin, y lo fenfible , que fe
propone como medio? .

Que dizen:Oygafe {u
refpuefta. Dizen; queal
camino exterior toca el
hablar de Dios,al camino
exterior el hager examé
parricular en orden & las
virtades; al camino ex-
tetior aplicar de [u parte
warias induftrias propor-

- cionadas d pcrﬁciawrﬁ’,

comu fon la maceracion de
lacarne, cilicios, ayunos,
diciplinasial camino ex-
teriorprocurar el filencio;

En o alcaminoexterior hazer
Proc.- muyamenndo aclos fervo-
mio de yofvs de amor de.Dios ,al
las fie- camino. exterior levdr

la prefencia de Dios idei-
dofele prefente en la tma-

Oracii  yd como Puftoryyd como Pa-
del Pa-(lpopd como Seiwr:que fue
renne ynainduftria tan alaba.

da de Santa Terefa ;al
camino exterior hazer
todo aquello,en vna pala-

bra,guees artesy Medita~
cions y afli concluyen fie
nalmentesque aungue ef=
te fea buen camino, no f[e
llegara por él.a la perfec-
cion,ni annfedard vn paf=
Joaziaella. -
O Santos del Parayfo
que tanto anduvifteys
por cfte camino , como
lo hizilteys para llegar
a fer Santos,y Santos 12
efclarecidos, y.tan cele-
bres, i porefte camino
no pudifters dar,ni vn
pa loaziala pCrfcccion?
Salifteis algun breve ra- -
tode vn tal camino,aun
que exterior @ No por-
cierto,hi v punto,nivan
inftante. Bien oshuvie-
rades guardado de fa-
lir jamas de femejante
camino, Mas porque la
hizifteisafli 2No huvie=
ra fido mejor, que hu-
vieredes andado por el
camino {olamente inte-
tior2Efte es el camino, {e-
gun loque oy {e enfefa,
de los verdadevamenteEf+
FrL ' b
piritnales, X eftosfon losq
van fiempre con efpiritn
elevado enla prefenciadel

Gg 2 Se-
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|Sesior por medio devna Fé
parasfinimagenesyformas,
o figuras,pero con gran fe-
guridad fundadaen ques
En el Senor2No, no, fiun-
dadaen la tranquilidady
que con tanta facilidad
puede trocarfe en’ tor-
menedyy en laquiernd in:
terion,que tambien pue-
de fingirla aquel mal Ef-
piden g fellama Ador-
mecedor. 2saaluls
Mas,ya no quicro ¢z-
farme mas,porque fi Me
ditando voy por el ca-
mMINo CYIerior,voy ram-
bien porvn camino;que
hanllevadotodosaque-
Hos , que adoranas Sa-
gradas Imagenesyitodos
aquellos , quefe confie-
fan,todos aquellos,, que
comulgdtodosaquellos,
queofrecen 4 Dios to-
daslas:mafnanas en los
Sagrados Alrares el Sa
ceificio fincruentoy ba=
fandole muchas vezes
con dulces lagrimas. Y
los que obran affi, espo~
fible jque jamdspodran
dar dzia la  perfecciony
ni'vn paflo? :

Odi&etios: O cenfu-
rastQ calumnias fobraz
damente injuricfas; jm=
pueltasacan piadofa g&-
tet Hagomal enenojar-
merHaria mal fi me mo-
viefe elamor propio.Pex
ro a mi'me mueve, O
juzgo,que me mueve el
piadofo zelo de defen-
der,n0 mi honra,que ef-
ta importa poco , finola
honrade todaila Iglefia
Santa mi querida Maz
dre,en cuya defenfa rés
goobligacion de verter,
no'mide{preciada tinca,
pero toda mi fangre s fi
es,quie mi{fangre;por fer
niia no {e haze defpre=
ofableli by twrberryiotios

© Quandojpuesy ha'en=

fefado jamis la Santa
Iglefia; que quien haze
obrasaquiencseftéanes
xos los fentidos, no pues
decjamis dar vn paflo
8zia la perfeccion 2 An=
tes bien las perfonas

mas perfetas, fon pun-

tualmente aquellas, que
la Talefiatiene por mas

200 . -
dadasa obrasiquetiend

. conpgxion’ con el exer=

cicio

CAPITVLO.

cicicde los {€tidos:pues,

las perfonas mas dadas

a la perfeccid,fon aque-

llas,que ella juzga por

mas dignas de frequen-

tar,y gozar d_c_ lo_s San-

tiffimos | Sacramentos.

Perfellorum eft folidus ci

buseorum qui confuctndi-
neexerciraros hibent fen

Jusad difcretionem bons,
¢ maliiNoignoro,q en
eltas palabras,por fenti-
dos entiende ¢l Apoftol
los interiores, Pero no
fon cftos tambien los g
gxercita quien Medita?
Por ventura, quien Me-
dita aplica las manos,
aplica los ojos,aplica los
oidos, aplica las narizes:
Aplica porventura , los
{entidos exteriores 2 Es
verdad, que quien Me-
dita, faca delo que los
{entidos exrernos le pro-
p_on_cn , la materia de {u
excrcicio.Pero efto,que
dana ? A honrade Dios
rodos los fentidos dados,

de Dius , han de confpi.,
rarde vna mefma ma-,

nera,han de confpirae

los externos;han de cof-
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pirar los internos ; que
cfto no tiene duda,

P 6 b

(% Vando Chrifto di-

“xo0 ala muger Sa~
maritana ,que avia lle-
gado ya al tiempo, en
que los verdaderos ado-
radoresde Diosle rendi- -
rian colto en elpiritu, ¥

verdad:Penit hora, @ nite Tiins:
efiquandoveri adoratores 4 o,

adorabunt Patrem in [pi-
ritu @ geritate:que qui-
fo dezitle con rales pa-
labras:Por ventura,qui-
{o con ellas reprobar in-
direCtamente qualquie-
racultode Religion,que
fe le hagaa Diosen lo

excerior 2 Quifo repro- &4,

JL‘:A. i f? 5{1‘:

bar las imagenes 2 Re~ nuy &MZL/")"’
probar las figuras 2 Re- stiom %

probar las formas 2 Re-
probar todos los actos
fenlibles,y sprobar en
los verdaderos adorado-
res del Padre, folamente
el mero culto interior 2
Efto quificran los Cal-
viniftas, los quales def-
tas palabras (e han vali-

do, para probar, que log; -

Chrif-
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Chriftianos , i quieren
adorar a Dios como de-

ven, conviene, que le
adoren en pura Fe, fegii

lo deflcubrio defde fu
atalaya Maldonado. E.
Maldo.. yellenda eft herefis Cal-
:”I"“”j viniflurum, qui in [prrica,
”‘:;0.-25;. > veritate adorare inter-
pretantuy,fola adoyare fi-

de. Noes, pues, elto lo

que Chrifto entendiod,

con aquellas palabras.

Pues, que es:Lo que es;

lo dira Santo Thomds.
Quifo Chrifto dezir, q

los yerdaderosadorado-
res,adorarian principal-
mente in [piritn, (P veri-

2.1.9. fare:y no folamente, Zo-
8o.ar, quitny Dominus quantum
7.ad. 1. adid, qnod eft principale
in cults Divino,C per fe
intentum. Y es larazon,
porque antigamente los
masdelos Hebreos pa-
raban folo en aquel

culto exterior, que Dios
lesavia ordenado,en a-
quellas oblaciones ; en
aquellos facrificios , en
aquellos lavatorios, en
aquellas peregrinacio-
nes,en aquellas Oracio-

nes ordenadas todas a
excitaren ellos el amor
de aquel buen Sefior ,
avia de baxar del Cielo,
ala tierra,pararedemir-
les; yno paffavana jun=
tar con aquellas exte-

.riores ceremonias, los

actos interiores de ve-
neracicn ;de humildad,
de eftimacion , de amor
ardiente , debido todo,
a vn Sefior tan gran-
de; los quales aétos avig
de fer el Efpivita de a-
quel cuerpo, y la #erdad
de aquella reprefenta-
cion.Pues,de efla mane-
ra,dixo Chrifto, yano fe
obrara enadelante,por-
que entre los Chriftia-
nos {e hade hazer mu-
cho mas cafo delo inte=
rior , quede lo exterior:

€ro en ningun tiempo
fe condendraloexterno,
como inutil ; porque en
qualquiera Religion , §
aya de fer conocida, es
tan necellario el culto
externo , comoel inter-
no: y por efto,efle culto
externo,aviade introdu-
cirle entre los Chriftia-

nos,

wclow
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sios,como fe confervava
entre los Hebreos ; pero
€n vn fignificado muy
diferente : porque afli
como losritosde losHe-
breoslesacordavan que
efperaflen al Sefor, que
avia de baxar del Cielo,
para redemirles con fa
Sangres afli lo§ nLicﬂros,
por lo contrario nos fic-
ven de acordarnos, que
ya ha venido; y de ha-
zer,que nos confelemos
reconocidos,y agradeci=
dosinceflantemente por
vn beneficio tan inefti-
mable.

Si he de explicar en
eftos pliegos mi fenri-
miento, con el refpeto
debido; no puedo reca-
bar conmigo, que me
acomodea cfte lengua-

€, QUE tALo COrre 0y por
lga bcinca Hc_ﬂ?jlﬁ?&yPa-_
dres Elpirituales. Es ne-
ceflario ponerfe delante
de Dios en pura Fe, es
necellario pafar la Ora-
cion en ke,conviene ca-
minar en F¢ses forgofo
eftar fiempre vnido a
Dios,perocn parake.Yo

239
he leydoa algunos de a=

quellos Santos , que tra-

tan de Oracion,y noha-
llo que vfafen de {eme-
jante vocablo con efl
eneralidad,y aun no s¢
filo vfaron.Porlo menos
es cierto, que ellos en
ningun tiempo lo toma-
ron en {entido ,que ex-
cluyefe tantos otros ac-
tos , aunque diferentes,
de amor , de reconoci-
miernto,de agradecimié-
to,dealabanca,de coma
punccion,de contricion,
de ofrecimiento , que
pueden muy bien juns
tarfe con aquelalto de
Fe fencillifima, y que’
quieren fupla por todos
aquellos otros actos. A
mas de eflo fiendo efte
termino de pura F¢, vn
termino introducido de
los Hg;egias,b por lomee-
nos,de que ha abufado
{u malicia hartas vezes,
aplaudicndolc » Y cele-
brandole; como es poffi-
ble, que {obre efte ter=
mino {e aya de levantar
oy , como fobre firmiffi-
ma bafa, toda la fa lzlrica}
e
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de la Sagrada Contem-
placio:Y afli buelvoade
zin,que efte termino na-
da,nada meagradaspor-
que se bien,queel Apof-
tol vso el termino de co-
ragon puro,de concien-
cia pura, de manos pu-
ras , con que fignifico
limpieza de manchas ;
pero, no encuentcro, que
jamas viafeelte termino
de Fe Para. . ,

" No obftante todoef
to,defeo queme digan,
que fuerga tiene efte
adjunto, o adjetivo Pu-
raaitadido alaFe:0 fig-
nifica F& limpra,0 figni-
fica Fe folaz Si fignifica
Fc limpia, es' fuperfluo,
porqueno puede fer Fe
verdadera, y no fer Fe
limpia nueftra Fe: pues,
laFees laque limpia al
hombre de toda falle-
dad, v error. Fide puyifi-
cans corda eorit. Y i ig-
nifica Fe fola , que ma-
yor defvario fe puede

imaginar ? No es mejor~

la Fe, acompafiada del
difcurfo que la refpera,

de la ciencia,de la fabi-

w

duria, de laexperiencia
que {e alcanca de Dios
Contemplandole 1, del
amor,delacompunccid,
dela conrtricion, y de o-
tros muchos  actos de
reverenciaa Dios,aun-

que fea externo yque fa ~

Fe {ola dexada en:loiin=-
teriot 'y como aiflada™
Esverdad,queen cafo
{e padezca fequedad, y

defolacion, deve vno fa=
berfe governarcon fola

la Fe. Pero, vna cofa és
dezir lo que debemos
hazer,quandonoshalla-
mos por fuerca en efle
cftado, y otra cofa muy
diferente es querer; que
pornueftra eleccion nos
pongamos en efle efta-
do.Lo primero,eslo que
enfefian los Santos;qui -
dodizen,queencltiem-
po de neceflrdad con-
viene vivir con el ali-
mento,que nos da la Fe;
pues, es de tanta fuftan-
cia;, que bafta a fulten-
tarnos. Iuftus ante mens
ex Fide wivit, Lo {egun-
do,eslo que tanto en-
grandecen Jos Hereges,
quan-
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quando dizen , queino

debemos cuydarnos de

otra cofa,quedefolala
Fe. S
Puede fer que alguno
‘me condene, porque en
cofa de tito pefo,no me
atrevo a hablar con a-
.quella refolucion,y foli-
dez que fe requiere : y
.por lo tato ruegoa quié

Jeyere efta obra,que 12-

ga por bien pcrdona}:-
me,{i. yo declaro; valie-
dome de efta ocafion la

"TERCERO. 24T

grande eltimacion, que
deven hazerlos Chril-
tianos, no {olo de lo in-
terior,pero,ann delo ex-.
teriorpor masquealgu-
mnos tanto le defprecien,
.como-<amind de princi-
piantes:porque con efto
harc ver quan falfo fea
dezir,quedeve eftimar=
fe mosla Ee fola , que 1A
Fe; acompanada de ac-
tos,aunque fenfibles

ella admite para {u fer~
vicio.

CAPITVLO 1V.

.QZJANTO‘ APRECIO DEV AN HAZER
los Chriftianos 5 n0 [olo de lo snterior pero aun:
de loexterrors mientras (¢ guarde el buen or—-
den de hazer (ervirlo [enfible,
‘ a Lo €[piritual.

& T

, N qualquiera ar-*
_ E te {e tiene, por
principio .aflena

tado,que los vltimos ef-
fuercos dela arte paran
finalmente en {u dafo,
Porefto,los Pintoses mas

celebres, y que tienen
masinclinacion que los
otros a hazer oftenta-
cion de quanto pueda
{fu mente,y. {u mano,tie-
nen por regla reprimir
cflosimpulfos: y con la
devida proporcion hus
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yen de ellos los Efculro-
xes;los Efcritores , y aun
mas los Profef{ores de la
verdaderaeloquencia.Y
eslarazon, porque co-
mo la Arte fe encamine
a imitar la nacuraleza,
pareciera demafiada fo-
bervia , querer, no folo
igualarla con emulacid,
peroaun excederla.
Efta advertencia ran
neceflariahe difcurrido
a mis [olasique no fe re-
paraen la Arte mayor,
qual es entre todas la
de la Perfeccion Chrif-
tiana. El finde efta Arte
es reducir al hombre de
lo exterior,a lo interior;
de lo fenfible , a'lo Efpi-
ritoal,para hazerle qui-
ro fea poffiblefemejante
a Dios, Spiritus eft Deus:
€ eos qui adorantenm,in
f}:irim', € verirate opoy-
reradorare,Pero, aunen
efto conviene guardarfe
de los vlimos esfuer-
gos. Y eftos, quales fon?
Snn,aqucllps,quc quicré
paflaclos cotosde la per-
feccion, que cabe den-
ttode la humana poffi-

bilidad, mientras fe vive
en la tierrashaziendo al
Chriftiano no folo inte-
rior;pero todo interiori-
dad:yconvirtiendole,no
folo en efpiritual, pero
aun en efpiritn. Efto es
querer,con la Arte €x.
ceder la naturaleza de
aquella perfeccion , que
fenald Dios al hombre
en la tierra, quando le
obligd a que le adorafe
infprritu @ veritare 5 no
folamente,fino principal-
mente,como explico S2-
to Thomds, Y por efto
fiempre fe deve tener
muy prefente, quenoes
bien apartar lo exterior
deloinresior,lofenfible,
deloefpiricual; fino ha-
zer, § lo exterior firvaa
lointerior, y lo fenfible,
a lo efpiritual; de orra
fuerte,no folo fepreten-
de,que el hombre haga
esfuercos de perfeccion,
pero, que haga los vlei-
mos esfuergos, que tales
{fon aquellos; quc hazen

degenerar ‘a qualquie-

ra Aree de noble, en fo-

bervia.
Y
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- Y4 laverdad,que ra-,
zon podra aver jamas,
paraque {e tenga por re~
pugnantea la perfeccis

en vin hombre de carne,

lo exteriory lo fenfible,,
aun quando vno, y otro

{e regula por la razon?

Si fe confidera qual fea

la verdadera razon,por-

que damosa Dios tanto
culto interior de Reli-

gion ; de reverencia yde
obfequio,comonos ma-
da nueftra Santa F&,que:
diremos? Diremos ; que
hazemos femejantes acs
105, porque fon necefla-
rias eltas honras , para
aumentarle a Dijos la
gloriaz No,no, dize San-
to Thomas,que Dios ef-
ta por i mefimo tan lle-
node gloria, que tiene

paracomunicar a todos.”’

Plend eft-omnis rerra glo-
ria eins- Damosle efla
honra a Dios,paranuef-
tro bien;porque por me~
dio de eflos cultos nuef-
tra Alma fe fujera a Dios
mas altam@te,y masac-

tualmente,y conefta {u.

jecion f¢ perficiona. No

admite duda,que la per-
feccion de qualquiera
{ubdito confifte en el
tar bien {ujetoa fu fu-
perior, coma lo efta el
ayreal Sol.Y porefto ha
querido Dios , que efta
perfeccionrefulteenno-
{otrossde aquelcolroin-
terior , que le damos a

Dios. Nonne Deo fubiecta,

erit. Anima mea ¢ Aoxa,

pues, esneceflario, que

aqui ferepare ¢d el mefs
mo Sato,que nueltra més
te para voirfea Dios tie-
ne neceflidad deque al-
gung cofa {enfible, co-
mo fon Jas imagenes,las

figuras;las formas, y los
actos fenfibles, la lleyven

a ¢l;como por la mano..
In'mﬁhilf:ﬁ entwr Dei per

ea que facla funt intellec-
ra confpicinntur. Y aflial
culto interior,esneceffa-
rio,que fe junte el exten
rior,que €s el vnico me-:
dio de que nos podemos
valer, para defpertar,
alentar, y aumentar el
culto interior. Y efto af-
{entado, los atos inte=-
riores de Religion, fon

Hg 2 los
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los primeros, porque ef-
tos fon los que perficio-
nan formalmente , ha-
ziendonosadorara Dios
in [pivitw, &0 verstate: los
actos exteriores de Reli-
gion fon losfegundos,
porque eftos fon losque
conducen para los in-
teriores.. Pero . defto
no f{e figue, que no o-
bre tan perfetamente
quicn excrcitalos exte-
riores,conio quien exers
cita los interiores ; pucs,
aquellos feexercitan (o-
lamente como medios,y
cltos como fin. -
Pruebo efta verdad,
con yvna demoftracion,

La melma vircad ) que:

con perfeccioninclinaa

querer v fin , feafe efte’

el que fe fuere, inclina

con igual perfeccion s a:
querer los medios ho-.

-
neltos,que conduce pa-

raalcangar el fin,Expli-:

come <con eftos excm-
plos. Lamefma virtad,

que inclina interiormé- -

te al hiio 4 procurar re-
cobrar la falud,por obe-

decer a {o Padre,que lo:

defea, le inclina tambi&
con perfeccionigualiffis
ma a tomar todas las
medicinas cxXteriores ,

ode bevidas, © de hier-

£0,0 de fuego,0 dedieta,
que la Arte tiene orde-
nadas paraefle fin. La
virtud,queinclina inte-
riormente al foldado a

procurar la vitoria,leine

clina con igual perfec-
cion a pulir, y prevenir
lasarmas. La virtud,que

inclina al eftudiante a.

procurarla ciencia,lein.
clina tambien con igual
perfeccion a bufcar los

libros,y aeftudiarlos.La
virtud,que inclina inte-;

riormente ai luez,a dar

en fu Tribunal fenten-:

cia jufta,le inclinaaque
todos los dias fe encier-

reen {uquarto para ef-

tudiar la caufa, para ef-
pecular ; yojearel ipro-
celo, Porque'fiempre a-
quella vircud,la qual pes
feramente inclinaaque-

rer va fin, tambien per-s
fetamenteinclinaa que=:
rer losmedios,que noiso |
malosde (u naturaleza,:

Y
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yayudan para confe:
gair el fin, aunque no
confifta ¢n ellos, ino en
la confecucion del fin
la perfeccion. En quan-
to hafta aora he dicho,
no he hecho otra cofa,
fino explicar la. Dotrina
de Santo Thomas , que
es la figuiente. Vuus, €&
idem [ubiecto morus vo-
luntatis eft tendens ad fi-
nem,Cum enim dico: Velo
medicinam proprer fani-
satem non defignonifivnic
motum volunratis,. CHiHs
yatioeft,quia ﬁ nisrdtio e{_f
volendi ea, qua funt ad fi-
nem. Demanera, que fi
¢l fin es bueno,es bue-
no tambien el ado, que
quicte los medios , que
conducen para confes
ouir el fin. Aora bolya-
mos a nueftro propofito.
Es verdad,quela perfec-
cion del culto que ferda
2 Dios, confifteep el in-
terior ‘con particulari-
dad: peronaes por elto
verdad , que.nopuede ju-
mas dar v p.’eﬂﬁ axia il
Perferciﬂu,q uiécon mu-=

chocuydadd e aplicaal

meflnio tiempo al culto
exterior; quien defea con=
tingamere hablarde Divsy
quien procura continids
mente haxer allos'de to-
dus las vivtudes,una,tras
otraiy pavallegar dalcan-
car lavivewd, o limpiarfe
de las imperfecciones con
induftrias proporcionadas,
via, defpues de la otva;
quicn fevifte de cilicios,
quien ay#na, quicn fedi=
ciplina 5 quien bufeca la
prefencia de Dios, buxa
varias formas,ya de Me-
dicﬁ’,_yé de Puﬂar,_y.‘i de Pa-
dreyy s de Sesion ;& quien
haze otras cofas {eme-
jantes,tandelpreciadas
de otro Autor, como o-
brasimperfe&iflimas,no
por otra razon,fino por-=
que fon' induflrias exre-
rioresy{on mostificaciones
exterfore_r,ron PEACEracia«
nes extertores , (o0 exeps
cicios exteriores.Pues,ef=
to qUe importa ¢ Eftos
exerciciosexteriores,afi=
que fcnﬁblcs,aybdan'fd-‘
gunel Dotor Angelico,
lo q no'es creyble para
los interiores. Mens ening

’ hu-

ey
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bumand indiger ad hoc
quod coninngarur Deo,sé-
Jfibilism  manuduclione.

Y por efto,fies perfeccid
querer el fin,que fon los
exercicios interiores;ta-
bien fera perfeccion del
mef{mo modo guerer los
medios , que -conducen
para alcangar efle fin,
que fon los exercicios
de que poco ha fe ha
hablado : Finis enim eft
ratiowolends ea, que [unt
ad finem.

No quiero aora dete-
nerme en algun exerci-
cioen particular,y hazer
verquanto ayuden para
la perfeccion,porque ef-
to no firve para mi in-
tento;pero no puedo de«
xar de dezir vna pala-
bra fobre la Peniten.
cia, de la qual, con mas
exprefion  quicren exi-
mira {us{opueftos,o pre
tendidos Contemplati-
vos; a fin de que quedi-
doel coragon ociofo, ef-

te tambien el cuerpodef

canfado. Y affi quifiera
faber ;de quandoacala
verdadera Contempla~

cionefte por funatura-
leza refiida con la Peni-
tenciazlo quese es, que
todo lo contrario esloq
pafla, Santa Maria Ma-
dalena, que fue la copia
mas viva de la vida Ca-
templativa,fue tambien
el rerratomas propio de

la vida Penitente.Y dio-

nos la razondeefto San-
ta Terefa.Porqoe quan-

glu la Alma entra en lo
interior de la bodega de

los vinos,fe reviftedetal
vigor, que le tiene aun
pata comunicarle al
cuerpo. Deainace , que
en la Iglefia de Dios la
Contemplacion,y la Pe-
nitencia han ido de or-
dinarioala par;comole
ve primeramente en -
tos Padresdel Hiermo,y
defpues en San Benito,
en San Bernardo,en San
Bruno,y en San Francifs
€0, ¥ todos {as primeros
Copaneros,en SantoDo-
mingo Patriarca,en San

“Domingo de la Loriga,y

!
d mas de eftos, en nuef«
tro figlo en el tan cele-

brado San Pedro de Al-
can-
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cantara.No ignoro; que
para probar lo contrario
vnode eftosAutores ale-
gala autoridad de un 2
gran perfonage, como
San Ignacio en el libro
de los Exercicios Efpiri-
tuales;haziendoledezir,
que en la wia Purgativa
fon necefJarias las Penités
cias,g en la Hluminativa
deven maoderarfe,y mucho
mas en la VnitivaPero, i
afli como efte ha citado
el libro del Santo ,en el
qual , fupone fe hallan
las fobredichaspalabras
huviefle tambien citado
el lugar, me huviera ef-
cufado el trabajo de a-
verlas bufcadovna, yot
tra vez,{in jamasaverlas
encocrada.Sila Peniten-
cia fe hiziefe folo 4 fin
de limpiar la Alma de
los vicios, o de prefer-
varla deellos,en tal cafo
me conformara con los
que dirian,quetodas las
Penitencias fe dexaflen
para las dos vias,Purga-
tiva,y [Hluminativa. Pec
ro,comola Penitencia fe
haze tambien por puro

amor de Dios’, muerto

por amor nucftro; como
obfervo el mefmo San
Ignacio; no s¢ entender,
como nodevevalerfede

clla,aligual de las otras, |
Ja via Vnitiva tambien,

guardido empero fi€pre
enellaaglla fuma regla,
finla qual, ningunade
las virtudes morales es
virrad , quiero dezir la
Difcrecion. Efta Difcre-
cion-{i quedeve tenerla,
fegun advertencia del
Santo,aquel que ala fin
de vn mes de Exercicios
{e halla con neccflidad
de concederalgun repa-
roa lasfuergasdel cuer
podefcaecidas.Pero fue-
ra efle cafo, quien haa-
vido jamas, que aya vi-
vido mas vnido a Dios,
que el Apoftol de las
Gentes 2 Llego a eftado
de poder blafonar pu-
blicamente. Quis no:fe"
parabit d charitate Chyif-
ti. Pues,; vn Pablo tan
vnido a Dios acompaiid
toda fu vida la mortifi-
cacion interior del efpi-
ritu con la exterior del
CUCL=

= e
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2.Coriy cuerpo:iSempey mortifica-
410 rionem Ie_[:s incorpore nﬂf

tro circumferentes vt O
wita lefw manifeflecnr in
ccorporibus noftrise

Yial dedonde ife fa-

~ca,que la Perfeccion no
‘quicre otra cofa, que ef-

tarfe delante de Dios ¢6
F¢ pura, que paflar con
F& pura , que proceder
con ke pura, que tener
fiempre el coragon viti-
do 4 Dios, pero, con Fe
Pura:LaPerfeccid quie-
re tambien , que cada

-ynoacompérecia fe val-

gade aquellos miedios,
que experimenta en fi,
le firven mas para Vnir-
{e a Dios;porque ningu-
noeftd de manera vnido

-.a Dios,que no tenga ne-

ceflidad de vnirfe mas,
finoes ,/que ya enelta
vidaaya llegadoa la ci-
bre de toda perfeccion,
lo qualno puede dezirfe
finexprefla heregia,que

Iz Cle- grvicron los Beguardos,

y las Beguinasi, conde-
pados tienipohazeenel

Clemente: Qainto: Non
quod fam acceperim ( de=
ziadefi,afltael Apoltol,
efcriviendo a los Eilip=
penfes) ant iam: perfedtys
Jim'y fequor wucem [iquo
modo comprehendam:itan
lexos como efto fe juz-
gavaeftar dela Corona.
Y nofotros penfaremos
averla ya confeguidode-
manera , que no tenga-

mos mas que hazer, que
no dexarnosla quitar de

la mano? O que prefuns
cion animofa 1 No folo
tienen necéflidad todos
los hombres ; deino de-
xarfe quitar la. vnion ,
que tienen con Dios;pe-
1o tienen neceflidad de
adquiritla mayor; y mas
yorsmientras vivans

+ 1Y porlotantol buel-
Vo a dezir, con grande
animojque las acciones)
aunque exteriores, y {é-
fibles; quales fon las ar-
riba mencionadas, y to-
das las ‘que. {¢ pueden
imaginar, como ng fean
malas, 'y {e ordenen en
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cofas de principiantes,
fe han de apreciarie hz
de aprobar,{e ban.de a-
labar , como provecho-
fas paratodos.Y porque:
Porque tados quantos
{fomos tenemos necefli-
dad ,como dixo Santo

Thomds,que lo exterior

ayudea lointeriorento-
dos eftados. Y afli mien-
tras el hombre fe podra
voir mas a Dios,liempre
tédra neceflidad de qui&
le ayude, pata efta ma-
yor ynion.

: §oo 1l
\, 1O niego , que bafte
parala Oracion fa-
ber el hombie porFe, g
giene a Dios prefente;
pero digo en primer la-
gar,que no deve fer ¢6-
denado quien a efla Fe
la aviva ,con lasimage-
nesyquando feimagina,
que efta cercado deDios
por todas partes,comolo
cftadelas aguasdel mar
vn pececillo s 6 quando
le mira en vn folio de
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febre defpreciado, 0 en
vn injufto Pretorio 0 ¢n
vn duro leflo entre dos
ladrones. Anado en fe-
gundo lugar, que aquel
adto de Fees bueno,pe-
rono baftante;niaun en
los Contemplativos, pa-
raalcigar fiempreaque-
lla vnion con Dios, que
les difpone paraque ex-
perimenten en fi {u Di-
vina presencia ; y aquel
afedo,aquel amor , y a-
quel gufto fenfible, que
nacede tal vnion, Que
es mejor: poder deziren
la Oracion. Cor meum
exultavitinDesmvivum;
o poder dezir.Cor menm;,
& caro mea Yo, porlo
que a mitoca , querria
poder dezir,como dezia
David.cor mesm @ caro
mea exultaverunt in Deie
wvivum.Aora bien:losac-
tos interiores fon aque-
llos, que pertenecen al
coracon ; los a&os exte-
riotes; fonlos que perte-
necen al cuerpo ,como
loiuzgo Santo Thomas

202 g
=l Ex.ar.
lo rcprcfcnta €n vn pe. piores aclus pertinent ad 7

€O~ : '8 eor,

A ’ .
Here Concilio Vienenfe,baxo  bien del Efpiricu ,no fe Mageftad ,0 quando fe - en efte punto.Sicut inte-

ticis, Ja gloriofa memoria d¢  han de delpreciar,como
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cor 3 ita exteriores allus
pertinentad membra car-
nis:Como,pues,fe puede
oir mas en nueftrosdias,
que tan folam&e {e ala-
be lointerior, {c defpre-
cie lo exterior 1inven-
tandofe vnaimaginaria
divifid de Camino Inte-
rior , y exterior, {in que
todosnos opongamos 4
eflas invenciones ? De
manera,que fibien {e re-
para,vna tal divifion,va
dire¢tamente a herir a-
quel jubiloy porel qual,
diotantas graciasa Dios
el Santo ReyDavid,qua-
do vnia con tanta per-
feccion lo interior,y ex-
tericr  para: bofcar 2
Dios; y poreflo tambien
Dios vniformemente le
pagavaen lointerior , y
en lo exterior, oo
Y afli,0 infelicidad d
los que en fusefcritos fe
contentan con afirmar
mucho , provar poco,y
no tenercuydado dedif-
tinguir quando es me-~
nefter’t Quien llamo al
Meditar camino exte-

- rior, no {e contento con

llamarle folamente Ca-
minode principiantes,ca-
ming imperfeclo , camino
z'ﬂuri!,camirmﬂ'nﬁble,m-
MINO , que no tanto es cae
mino, quanto el viico im-
pedimiento para la per-

feccion 5 fino que paflé a .

llamarlevida animal .co.
mo fi de vna vida ani-
mal {e huviefle jamas
podido agradar aquel

Santo. Rey , que Me-
ditando acoftumbrava

encenderfeen fuego 6.
Celeftial,q dentro,y fues
rale abrafavan fus lla-
mas. Vida animal {e ha
de llamar aquello {enfi-
ble,de que me valgo pa-
ra_caminar azia Dios 3
Engaiio, engafio es jefta
es vida Efpiritual ; por-
que todos los Padres de
la Iglefia han fentido,
que de la natoraleza del
fin{e ha de hazerjnyzio
de la patnraleza de to-
dos los actos. No tengo
yo tanto credito gana-

do,que pueda hazer,que

fe d¢ fe¢ enteramente a

nmidicho;spero,diralo por

mi aquel Toledo , que
fue

In Iz,
¢8§.an.
20,

| {z?;c )
V)l
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fuetan ricode erudicid;

que pucde qualquiera

admititle por fiador fe-
gurifimo. Omnia operg
eriam exXteriord , que ex
;'mg_rmrefpfrim:ﬁunr y.ad
euyndem pertineve [piri-
tum Sacri Dollores [em-
perfenferune: Al lo alle-
guroaquel gran Carde-
pal ;con aquella auto-
ridad Magiftral ;que le
mereciodel Sumo Pon-
tificeyel fingular Privi-
legio de poder dara.la
luz publica,.qualquiera
libro,fin averle de {uje-
tara otra cenfura, quea
la de {u propio juyzio,
Y tras todo efto, abra
quien oy llame vida ani-
mal, aquella mefma vi-
da,aquien todos los Pa-
dres han llamado vida
Efpiritual 2 Yo,quantoa
mi protefto, que adver-

tidam@te noquerre def-

viarme, ni v paflodel
vniforme , y hafta aora
continuado fentimien-
to de los Padres;y fiaca-
fo me defviare lo harg
inadvertidamente.

Y afli , hablando con

diftinccion en efte pums

toyexplicare aflimidic-

tamen. Soy de parecer

quees vidaanimal,lade

aqucllos, que {olamente
figuen la devocion {en-
fiblescomo acoftumbra-
va dezir San/Felipe Ne-
ri; pero jamasdire’, que
{fea vida animal en a-
quellosque la hazen fe-
guir: Lo printero,es pro-
piode muchos princi-
piantes;los quales, midé
fus buenas obras, porla
devocion que en ellas
experimentan, Lo fegfi-
do,es comun,tanto a los
principiantes,comoalos
Proficientes, y Peifetos,
los quales, fe valen dela

devocion,comode incé«

tivo para hazeractosde
virtudes mas feryoro-
{os. Froi e
Y affi, mucho menos
dire , que fea vida ani-
mal la devocion fenfi-
ble ; de otra manera , no
folo David; pero innu-
merables S3tos,los qua-
les,por muchosafos co-
fervaron vn continuo

fervor fenfible de amor.

Ii2 de
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de Dios, huvieran vivi-
do todo efte tiempo vna
‘yida animal. En San Fe-
lipe Neri,fue tanabun-
dante la devocion fen-
{ible, que le defencaxo
dos coltillas de las mas
cercanas al coragon. Y
deefto, que hemos de
inferir2

No confilte la verda-
dera devocion en lo fen-
{ible , quien lo ignora ?
Pero,no obftante puede
fer tambien yverdadera
devecionaquella ,en la
qual,fe halle muchiffi-
mo de fenfible. La ver-
dadera devocion confif-
te en fer como yna na-
ve, la qual,foplelel vié-
to que {oplare , fiempre
quiere con animofa re-
folucioniral Puerto;pe~
roaclto, quele eftorva
hallarfe favorecida de
vndulge;fuave,ybenig-
no zefiro,que la impel-
la al Paerto 2 Bafta para
efto la Fe,nolo niego,

pero tambien bafta pa-:

ravn:piloto la brugula,!
endonde efta aquel in-!
variableimén,queleha--
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ze mirar fiempre ‘direcs
tamente el Polo.Con to=
doefto,que Pilotofe ha-
llard jamas; que fe con-
tente con {ola la bruxu.
la,finoesen el tiempo
dealguna defecha tems-

eftad:Mientras pueda,
g con quanto gufto ad-
mitira aquellos favora-
bles vientos,que Diosle

enviare ! Valerfe de la

bruxula fola, parael go-
vierno de la’ nave ,lo

guarda para los cafosde
extrema neceflidad,qua-
do para governarla no
fe oftecen otros me=
dios. il
De ai es,quela devo.
cion fenfiblees comoel
Zefiro , indifente para
defearfe bien,y para de-
fearfe mal.Bien, fife de-,
fea para navegarsmal, fi
fedefca por {olo guifto,
Pero efto no es culpa de
ladevocion fenfible , fi~
no falta de quien wia
malde eftadevocion.
<*Vfabien della; quien:
la quiere ; como' mediol
Proporcionado paramo-i

verle a dolor s de ofra
{uer-

(¥] ‘/"
/CT;‘JL &

J/
o/
Jeprr
DVor "4; /
»nuj:'ai no

f‘m:‘;(/'w-/
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{uerte ferian culpables
todos los Sacerdotes,que
en las Iglefias rezan las
preces inftituidas de la
Iglefia,para pedinno fo-
lo arroyos ., pero rios de
lagrimas~ V{a maldefta
devocion,qui€ la quiere
porelfin, que la queria
aquel fimple Religiofo,
el qual,quexandofedela
fequedad, que: padecia
en fa vida efpiritnal,que
hazia muchos afos,con
grande exemplo,fe acre-
vio vna noche enlo mas
fervorofode {uDracion;
dezira Dios ; que fi tan-
to, tiempo huviefe fer.
vido a vn Barbaro, con
[a aplicacion, y puntua-
lidad, que le avia fervi-
doacl, finduda le hu-
viera tratado con mas
{fuavidad , y blandura.
Con efte atrevimiento
alcango,queal punto fe
le apareciefe vifiblemé-
te¢ vn Demonio, con vn
gruefo paloenla mano,
para darle el -confuelo
que merecia, '
. O quanto conviene

hablaren e{tas materias,

QU ARTO.
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condiftinccion | fino fe .
quiere finalmente per=
turbar el juyzio de mi=
llaresde Almas mifera-
bles, que no{abg jamais
entenderpordondehan
de caminar ; porque las
han hecho falic del ca-
minodel medio, quees
folamenteel camino fe-
guro. Hec eft viasambu-
lare in ea )£ non declina-
tiseque ad dexterd , ne-
que ad finiftrams - o o
. Pero yes caminodel
medio,dezir, que quien’
Medita haze' vna vida
animal (lcomo que feas
vna mefma cofa,valerle
delo fenfual, y valerfe
delo fenfible)y que folo
los que Contemiplan go-
zen en latierra dela yi-
da Efpiritual 2

§. IIL
O conviene,fi yone:
me engano,conde-
nar lo fenfible con tan-
ta- voiverfalidad. Con-
vienecondenara quien’

n J oy
paraen lo (enfible,como I pia O

lo haze quien fe efti en

)
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ociofidad', y 'no para
echar el pan al Pobre;
para ver aquien llama;
para ohira quien pre-
dica ,paraadoraral Se-
nor,traido 2 vn morib-
doen la Sagrada Oftia.
Los fentidos para nuef-
tro efpiritu fon venta-
nas.Y affi,noes bien ¢o-
denar al efpiritu, fiem-

pre que fe affomaa e-
llas,0fe detieneen ellas:

Solo es bien condenar-
le , quando procede en
cfto con deforden,

. Pero,quien ha dicho,
que losque MeditA fiem-
pre {e paran con inuti-
lidad,y imperfeccid pu-

ramente en lo fenfibles

€omo quien no preten-
de otracofacon la Me-

ditacion, que defahogar

los fentidos:Efto fefupo-
ne,ya loveo, perono fe
prueva, Antesbie la Me-
ditacion es la que con-
vencido el entendimié-
to; conla razonle per-

{uade,que noes bi€ fer-

~vira Dios, porla devo-
cion {enfible; fino que
¢s menefter {ervirlg con

]

igual forraleza,rtambien
enla fequedad,yaun en
el tiempo de la mayor
confufionyqual esel de
la batalla con nueftras
pafliones, !

Es verdad, quela 0-
vacion tiernaydwlce, rega-
lada,amorofz, y llena de
feutimientos ,la concede
Dios muy a menudo a
los principios,porque ¢d
ella quiere ganar para fi
alas Almas.Mas porefto
deve llamarfe efta Ora-
cion conel gloriofo re-
nombre de animal2-

A mas defto , quantas
vezes ha podido Dies
concederla, no‘folo por
atra&ivo a lavida efpi-
ritual,peroaun paraali-
mento, y augmcnto en
cflavida? Y en' tal cafo,

tambien fera vida ani-!

mal,porque no‘dexa de
fer fenfible2Es cofamuy

fabida, que Dios fe ha

con {us fiervos , como
nofotros nos avemos ¢&

los jornaleros, a quienes’
damosfupagaala finde

{u trabajospero ; no por
eflo les negamos al me-
dio

CAPITTULO
diodela fatiga vna re.
feccion campetente , y
proporcionada para {uf.
tentarfeenel tiempode

Ser. ec- {u trabajo.Nimivam, &
ce nos operan}'sbmu.rfaeculi,di-
religni ze San Bernardo,folet cis

Hig

MU0 | ysinoperes C° mercesin

finedari. Y porefto {era
bien, queaya quien di-
ga,que todas las vezes
que Dios concede a fus
ficrvoselta refeccion ea
Ja Oracion,les traca por
eflo como animales2 Me
corro de efcrivir eftas
cofas: Pero es neceflario
fe efcrivan, para defen-
ganara muchas Almas,
que eftan enganadas o
tantas reglasde efpiritu,
las mas, contrariasa las
reglasde toda buena ra-
zon. La Contemplacion
(noablode la efpuria, y
baftarda, que eftos en-
{efan, y conflilte en vna
afectada {ufpenfion de
todos los a&os;finodela
verdadera ) no es vna
Oracion la masdulce, y
la mas regalada, que fe

2.2, g. tengacnel mundo: De-

Woiar, [eclatio Contemplationis
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omnem: deleClationem hue
manam excedit,fi queres
mosdarcreditoa S.Tho=
mas,que lo afirma:Pore
que-en ¢lla fe vnena
competencia la admira-
cion,y el amor, para ha-
zerdichofo al efpiritus
Ciertoes,que la Mcdira-
cion fe contentaria de
poder,de tanto,en tanto
recoger las migajas que
cahendela mefa defta
Reyna. Tan regalada,
como elto es {u vida.
Pues;; que habremos de
dezir:Diremostambien,
quclaComcmplacion es
vida animal 2 O defcons
ciertor O calumnia 1 Cop
meuam 2 caro mey exul-
taverunt in Detum yivuns.
NO fc han dc!procurar, ;
¢s verdadlos guftos fens
fibles,demanera que por
ellos fe vaya a fa Ora-
cion, porque efto feria
fervira Dios,porel inte-
res del {ueldo, queen
clla nos paga.Pero,noes
verdad,que fea conerala
perfeccion admitirlos,
aun que fea con guftos
porque efto es condenar

a
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{1 ¥ fenfible, que di Dios en
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d/quien recibe la paga,
que correfpondeal fer-
wicio. de Dios.. Puede
imaginacfe abfurdo mas
exorbitante ? Dignus eft .
operarius mercede [ud,
dize el Evangelio, Haze
contra la perfeccion el
Medico que admite pa-
ga por fu minifterio 2 El
- oficial,que admite paga?
El Abogado, que admite
paga:El Predicador,que
admite paga, fingular-
mente,quando no toma
mas de aquello, que vo-
luntariamente ledan , a
fin que fe pueda fuften-
taren {u trabajo ? Pues,

Zte.1o

l % ( =
, Mo & hewstris porque ha de hazer ¢o-

wri o mnduipetrala perfeccion, quien
- 7Y mno delecha todo guflto
ol disedlon. L8O cha ‘todo gulto

* ]a Oracion,como pagaa
vienle firvez Nolo pé-

sO affi San Gregorio el
qual,oyendo,que Chril-

Ho.17 vo dize,que dignus eft 0-
W EVA poparins mercede [na,cO-
& fidero,que de mercede
operis [unt ipfa alimenta
Juftentarionis : Y porelto

fobre aquel texto , hizo

vna glofa digniffima de

bl
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fu ingenio, eltoes Divi-
na,y dixo afli. Quain re
confidevandum eft; quod
vt noftro operi due mer -
cedesdebentursvnainvia,
altera in Patria ,vna que
nosin babore [uftentatsalia
que nos. in refurrectione
remunerat. Merces erga,
que in prefenti accipitur,
hoc in nobis debet agere,
vt ad fequentem merce-

dem robuftius tendatur,
Aquiefta lo que es me-

nelter, para acceptar ¢® p/buen
perfeccion los alimen- pyo s 4 %
tosque da Dios,a losque Awocio |

le firven : valerfe delios ./wu"% .

para aquel fin, paraque ¢ 4 |

Dios los concede,que es L Cor thie |

para alentarnos a fer- 4 o

virle con mayor fervor, /* /0
Y afli, aunque pudo al-xlo A
iy

-

guno talvez,quando e:
exceflivos defecharlos ‘
con perfeccion s no por [
efto fe figue, que quien |
losadmite aya de hazer ':
contrala perfeccion,co=
mo lo fupone falfamen-
te,quien condena lo fen-
fible, {in hazer diftinc-
cion entre lo fenfible,

que f¢ quiere como me-
dio,

CAPITV'LO

dio,y lofenfible, que fe
quiere como fin.

Y afli,no quiera Dios,
que yodécreditoen nin-
gun tiempo 2 aquel axio
ma,que promulga como
infalibleel mefmo Au-
tor. dffentiré por cofa cier-
td, qae para andar por el
caminv intevior fe hade
quitay primeramente to-
dafenfibilidad.Nada tie-
ne de verdad efle prin-
cipio. La Santa Iglefia,
con todos los Concilios,
con todos los Canones,
con todos los Dotores
Sagrados me enfenia lo
contrario, pues , quiere,
que en el culto Divino
vayan fiempre juntos, y
ala par lo fenfible ,ylo
infenfible s lo fenfible,
como medio,y loinfenfi-
ble,como fin. 7t dum wi-

[fibrliter Deum cognofci-
mus,per huncyin invifihi-
linm amorem vapiamur.
Si la fenfibilidad es la
queme da la mano,para
andar por el camino in-
terior ; he dé perfuadir-
me como dogma infali.

ble, que primero he de

QUARTO.
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dexartoda fenfibilidadz
Refponda quien fepa a

efta pregunra: Puedefe, -
por ventura,alguna vez ;” '
gozarde Diosen el ca- 4r.¢ ;.
minointerior,fin laayu- 4.1 8o.
da delosfentidos;fino es art. 5,
en algun rapto maravi-

llofo, qual fe cree,fue a-
queldel Apoftol ,quan-

do fue fubido hafta el
tercer Cielo? Nemo vidé's SUP-
Denm vivit iftavita , qua fj?;:';
magh:h’rtr vivitnr in if° 1‘,-5.!;:
tis fenfibns corporis , dize ca.27 >
San Aguftin. Dela fen- E
fvalidad,fique me guar-

dare quanto pueda, por-

que efta me incita al

mal: pero, de la fenfibi-

dad ,no se conio me po-

dria guardar , aunque’
quifiefe.

§. IV.n

O fe feparan, pues,

en la Oracion,que

es la que mira fingular-
mente al culto de Dios,
eftosdos caminos exte-
rior,y interior;antes bié |
{e vnen affi,en quanto al
entendimiento,comop en
quanto A la veoluntad;

Kk por=
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porque mientras vive el
hombre,no puede natu-
ralmente proceder, fino
esayudandolo interior,
con loexterior.Y affi co-
mo nadic dird,que haze
malquien hallandofe en
la, carcel aprifionado
quiere gozar, 0 laluz,
el calor del Sol por las
‘ventanas , {upuefto no
puede por otra parte go-
zerle;affinadie debe cd -
denar por mal hecho, §
¢l hombre en la car-
cel defte cuerpo mortal
quiera gozar de Dios,
fea quanto al entendi-
miento,0 feaquantoala
voluntad | por medio de
los fentidos ; puefto que
los fentidos fon el vnico
medio ;, que tiene para
gozarle, aun en la mas
alta Contemplacion, fi-
noes, que efta paflafe a
fer rapto. Antes por eflo
melmodevedezirfe,que
no haze mal en valerfe
de los {entidos ; porque
la mefma razon,que af-
{ilteal encarcelado, pa-
raque pueda querer fin
culpa gozar del Sol; la

melma le favorece , pa-
raque pueda fin culpa
quererle gozar por las
ventas,pues,ion lasven-
tanas el vnico medio g
tiene para alcangar el
fin de la prefencia del
Sol. S

Y ala verdad,que ca-
mino interior puede fex
elte tan alabado, como

contrapuelto al camino

exterior? Defcubramof-
lo ya de vna vez, con
brevedad,y acabemos.
El caminointeriorde
quien Contempla, noes
atra cofa,fegun el pare-
cerdealgunos,(inoesva
recogimiento amorofo
dela Alma ,q tiene gul-
to con eftarfea [a pre-
{encia de Dios en Fe En
efte, folo Divs es qui? obra,
dizen ellos; y affi, quan-
do fe ofrecen las ocafio-
nes, {e halla el hombre
impenfadamente libre
delos vicios,lleno de las

“virtudes, fin que ¢l mef-

mo llegue a entender
como le ha venido tan-
to bien. :
En el camino exte?ior
sl A

s’

-

shramos noforvos 5 'y por
eflo no hazemos cofa
buena, porque quando
nofocros obramos , pop
mus que nos canfemos | no
podemus hazer cofy | que
no fea imperfeccion, y mi«

feria.Sielte modode ha-

“blar es tolerable no lo

examino; pero fi dire lo
quefe figue.

En el camino interior
s Dios quien obra,y fo:
mos noforros los que o<
bramosenel caminoex
terier? Ni Dios fin nofox
tros obra enel camino
interior, nien el camina
exterior obramos nofo=
tros fin Dios. &on ego,fed
gratia Dei mecam. Pero
fi por obras imperfedas
{e entienden aquellasa
quienes  falea algunal
perfeccion ; tany im per-
fectas {on lasdel camine
interior,comolasdel ca-
mino exterior ; porque
dezir lo contrario,es er-
ror grande. Nadie llega
en efta vida a hazer ac-
tos tan perfectos,que to-
quen !a eminencia de
la cumbre de toda per-
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feccion poflible: 'Si por
obrasimperfectasfe en-
ticnden aquellas,que no
fon imperfe&as por im-
perfeccion negativa,co-
mo cftasde que acaba=
mos de hablar; fino por
imperfeccion pofitiva ,
como lo fon las obras
malas; es tambien error
gravifimoafirmar , que
todas lasobras/que no-
forros hazemos enel ca-
minoiexteriory feanim-
perfectas , porque enel
Ciclo ferdn premiadas
mil'accionesexteriores;
como fonlimofnas, dif-
ciplinas jayunos, pere-
grinaciones ; confcflio-
nes,comuniones,y mar-
tiriospadecidosporDios;-
y'conredo,enla gloria
ningunaobra mala-ten+
dra premios Yafli ,eftos
dos caminosexplicados
en efte fentido, infalli-
blemente llevan las Al-
masa vin manifiefto pre-
CIpiC1Os =
No me fobra, pues, Ia
razon, 0 Amigo muy de
mi coragon, para dezir,
que en eftos caminos

Kkz2 - 1M«
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importa mucho,que to-
dos tengan muy abier-
LOs los 0]0S 2 Eﬂ it qHeE
.viderar homint refta , &
noviffima cius ducniir ad
morrcm. ) :
1Y quando ¢fto no baf-
talle,{fobravajque Santa
Terefa aviendo fido tan
apafionada de la. Con-
templacion Miftica , no
haga otra.cofaen todos
{us libros;que encomé-
dar;vna, yotraveza las
Almas la cooperacion
immediata , que deve-
mos a-Dios con todos
16§ actos - poflibles de
- naeltrasporencias, fino
“ es,que eftas fe hallaffen
“atadas, por mano{upe-
rior finartificio nueltto.
Y afli , lo que algunos
pretenden ; con defter-
rarnueltracooperacion,
reduciendo toda fudo-

@)
(He))

trina a eftarfe en F& €5
defear.vna gran wirtud,
pero es quitar al mefmo
tiempo los medios para
alcancarefla virtud,que
pretenden. O quanto fe
alexan eltos modernos
Cdtemplativosde aques
llos caminos reales por
donde han andado los
Santos! .
- Y.afi,de nuevo buel-

vo adezir ;que es MUy
jufto,quelos Padres: Ef=

pirituales lleven las al-
masque tiecnena {u di=
reccion ala Sagrada o+
templacion, quandoef=
tan aflegurados; q Dios
las comienga 4 llamara
ellatperonunca fera juf~
to,que las lleven:a fa
Contemplacion, que ef-
tos enfenan, tan diftan-

te de la verdadera Consr

templacion,

i et

r el el
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CONCLVSION DE
s o) B A

-§. L

; Onfiefo, que que-
‘ ~daria con algus
S na imperfeccion

efta obra,ft parafucums
plimiento, y conclufion
no pufiefe aqui lallave
con que- fe pueden en-
tender bien eftos libris
los pequeiios , que cot-
rén abra,y yo tengo ob=
{fervados. SR

Puedo dezir con fegu-
ridad , quela heencon-
trado fin bufcarla: pero
defpues probandome a
abrir, yaelte, ya aquel
lugarde effoslibrilloshe

conocidoaver halladola

llave: y abuen {eguro, §
lefervird, no menos, § a
mi,a qui€ quifiere valer.
{e deella mas con fuavi-
dad,que con violencia,
Conviene,por lo tan-
toeftar muy advertido,
que eftos libros,aunque
parece,que fe han efcri.
to a fin de exaliarla Cg.-

templacion ; no prodya

cen finalmére efte efec=
to,fino mucho mas otros
esafabersel deabatir, y
defpreciar la:Meditacios

. Es verdad ;que no le ti-

ran los golpes direéta-
mente ,{ino ‘indire&ta-
menteses a {aber,ponié=
dola en:la balanga.del
cotejo, ¥ haziendo,que
la parte contraria con
excefo febrefaliente pre-
ondere. Y affiy no del-
preciandofe la Medita«
cion,fino’ por efte cami-
no dolorofo de la con-
trapoficion, que {irve de
queicada vio conozea,y
aprendacon mas vive-
za {u 'miferia , fe eleva
muy fuperior a ella,la
Contemplacion en gra-
do,valor.y vtilidad qui-
to al entendimiento, y
quanto a la voluntad,de
manera, que no admite

comparacion.
De ai es, 'que prime-
ramentg f¢ {upone , que

quien
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quien Medita folo fe a-

plica al provecho exte-

rior 5 ¥ que quien Con-
templa {e aplica al inte-
rior.Y fobre efta baflafe
levantan defpuks torres
altiflimasde difcurfosa
favordequien Contem-
pla, y en defcredito de
quien Medita,como fi {e
pretendiefe perfuadir,
que eftos van porel ca-
mino Exterior como o~
tros, tantos verdaderos
Hipocritas; y aquellos
van por el camino Inte-
F10r , COMO OLrOS tantos,
Efpiritus libres de la
compoficion  material
de vna tierra defprecia-
da. Efto es lo tocante a
1a voluntad. u
En quanto al enten-
dimiento,fe fupone def-
pues,que quicn Medita,
no haze otra gofa,que
eftudiar; y quealli con
1mayor trabajo, que pros
vecho, fe confume, fe
afana, {e fatiga el pobre
miferable inutilmente
en bufcar a Dios fuera
de fisque hallaria con
granfacilidaden fi mef-

mo , como fe recogiefe
dentro de fi. Coo efto fe
abre campo atodo ge-
nero demofa, y irrifion
de quien Medita 5 como
{i tantos Santos, queen
toda{u vidafe aplicard
a la Meditacion, huvie-
ran {idootros tantos 8-
tos infenfatos,necios, ¥
fimples , que fe conten*
taron con mirarel Palas

ciodel Rey ylos veftidos
del Rey, las carras del

Rey, fin averle hablado
al Rey,ni vna palabra.
Eftablecido efte prin-
cipio fe paffa adelante,
hazi€do entrar a la gen-
te en defeos de la Cone
templacionycon alaban-
cas exceflivas ;dando a

entender, queesella en
la tierra ¢l vnico medio

parallegar ala comuni-
cacion con Dios. Y fobre
efte affompro fe dizen
cofas bellas,vtiles,y ver-
daderas ; pero fal{amen.

teaplicadasala Contéx

placion ;que defpresfe
enfefa ; porque -¢ftano
s lahermofa,la vuil +¥
13 verdaderaj antes bicn
s
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es vha Contemplacion
goda ficcion , como es
precifo,que lo fea aque-
lla,a que quieren hazer,
que todo ¢l mundo af-
pire.Quien no fabc,quc
entre los mefmos Apof-
roles,folamente tres fue-
ronlos efcogidos del Se-

fior,para fubirala cum- -

bre del monte Tabor,
quedandofe los demas,
aunque tan fus queri-
dos, efperandole en la
falda del Monte. 7
‘No niegan eftos Di-
reftores,que para alcan-
car la. Contemplacion
tan eltimada de todos,
deve proceder vna gid-
de purificacion de vi-
cios, Porque fi para {u-
bir 2 vn monte menos
alto, qual es aquel en

que predica Chrifto,es
menefter cdfolidar muy

8. Am- bien anteslos pies: Prius

bro. in wufqm'ﬁ;;ﬂmandm eftyur

* panlatim virtutibus pro-
cedentibus afcendere pof-
fit ad montem 5 que ferd
menefter , para {ubir 5
aquel monte tan alto, y
tan retirado en donde

Dios {e dexa ver,con to-
da fu gloria 2 Pero, 0 no
reparando, 0 no queri€-
dorepararen aglla pala-
bra Paulatim , que pufo
San Ambrofio, fe fupo-
ne,queen pocos mefes
puede tener fu afelto
vna tal purificacion; co-
mo i fuefe vna mefma
cofa purgar el cuerpo, y
purificar el coragon,
Defpuesde affentados
eltos pricipios; porque
fucra. confianga vana,
efperar que tantas per- |
fonas ocupadas en va-
riedaddenegocios,enfer
mas ,incapaces fe pu-
diefen prometer la vers
dadera Contemplacion,
fe han inventado mu-
chos nombres efpecia-
fos,para engafiarlas con
{u aparente refplandor,
Y- como en la alta Con-
templacion cefael exer-
cicio trabajofo de las
potencias interiores, fe
atrahen dulcemente las
buenas Almas , con la .
dotrina,que fe les enfe-
na, de que en la Oracid
fufpendan  volunraria-
men-
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mente aquellos actos,
que  quedan  fiempre
{ufpenfos en la Con-
templacion; pero fufpé-
{osen virtud del alto ex-
cefo,0 de admiracion ,

de amor,que tiene arre-

batadas las potencias.

§. IL

T ) Araclteefedto le hi

impuefto a efta Ora-
cionel nombre de Quie-
tud, conadmirable arti-
ficio. Porque efte nom-
bre de Quictud tiene
dos fignificados : el vno
negativo , pofitivo el o-
tro.El negativo fignifica
ceffar de la fatiga, vy a
confeguir efte ignifica-
do,puede afpirar la mu-
ger mas fencilla, y vul-
gar.El pofitivo, fignifica
gozar aquel fumo con-
fuelo,queexperimentan
todas las cofas , quando
han llegado a fu centro;
y clto lo alcancan po-
quiflimos.Aora,pues,co-
mo las Almas fencillas,&
idiotas’, no {aben hazer
efta diftinccion , entre

los dos fignificados del

N\

nombre de Quietud; no
es creible con quanta
facilidad quedan enre-
dadas en los lazos de
vna tan aparente, y vif-
tofa equivocacion.Y affi
fe les haze creer, que
quando lleguen en la
Oracion a adormecer to
das {us potencias, a cef-
far del exercicio de la
imaginacion,del enten-

dimiento,y de la volun-
tad,por lo menos, nore-

pitiendo fus a&os,como
anteslohazian; han co-
feguido por aquel rato
la verdadera Contem-
placion , la qual tiene
por {u conftitutivo prin-
cipalla Quietud pofiti-
va;y lanegativa folamé-

telaincluye, como cofa
accefloria.

Pero,contra efta dotriv
na,{e oponen dos valié-
tes dificultades, que ha-
Zen guerra,a qui€ quie-
re perfuadir efte genero
de Oracion.

La primera es, que ef-
ta Quietud negativa no-
da gufto, quando no vé
acompanada dela pofi=

L givad

tivaly aunquealos prin-

cipios,a las perfonas flo-
xas, y perezofas no les
defagrada, con todo con
el tiempo les enfada,ca-
fa,y defcdtenta,pues,no
ay cofa,quea la fin mas
abata, y defmayeal Ef-
piritu de fu naturaleza
ac&iviflimo, que el ocio,
quando dura {obrado.

Acftadificuliad fe ha
dado providencia, con
grandes reparos, Y affi,
con adverteéncia grande
fe gaftan muochos capi-
tulos en alabar aquel
eltado en que viven las
Almas, quando padecen
fequedad,dexamiento,y
defolacion,aplicando to-
dofu cuydado en hazer,
que aun en efte eftado
no diltinguan las Almas
entre aquella defolacia,
que les viene por {u cul-
pa, yaquella en que fin
culpafuya fe hallan.

Y ala verdad me pa-
rece vna cofa muy ex-
travagante exorsar con
tanto cuydado ,a quien

{e halla en la Oracion

deQuictud a fufrir la fc\-
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quedad, y defolacion ,
quando la Oracion de
Quietud es lague llena
a la Alma de los con=
{uelos,y dulguras Celef-
tiales.A los queMeditan,.
fi que conuiene animar.

lesa tolerar con forrale-

za las fequedades,como

lo hizo Santa Terefa,pe-~

ro a los que contempli
noesneceflarioanimar-~
lesa efto,fino esa quien
quiere a fuerga afefar,
qoe tiene Contempla-
cion, con fufpender las
potencias, quando Dios
ledexa auneneftadode
poderlas exercitar por fi
mefmo. A efte propofito
dezia Sita Terefa,aque-
lla gran Macftra ,a los
principiantes: No foy ef
tas las Movadasen dopde
llueve el Mandseftan mas”
adelanre,&c.Toda la pre-
tenfion de quien comiens
‘.‘d fi tener Qraciopn (}- ;mﬁ
osoluide eflo, que imporea
mucho) hade fer trabajar,
&c,Pero, quandollegd
la Santa 4 cratar de la
verdadera Oracion de
Quictud ; que nos dexo
Ll el-
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elcrito:Dexdelcritogue

MoradyJe] propio efeflodeeflaOra-
#6025 cion esla fuavidad gue co-

munica Avna Alma:y 0o
nos dexo eferito , g fue-

fe la fequedad. Solo ad-

virtid , que es neceffario

para llegara efta Quie-
tud,no procurarla.Y por
efto en otra parte hablo
de lo me{mo,cd eftas pa-
labrasi A lus vexex en la
Oyacionytenemos vn prin-
eiprode devocion,qiie vie-
ne de Diossy viendonos ¢b
efte principio (6 que pa-
labrast) queremos paffar
por nueftros medios ,yde
nueftroconfejod gﬂa Q‘je-
tud dela voluntad, Entd~
(‘f'sﬂ’ dtéti (‘Guacgrﬂue!w-t
Jotrosla hemos procurado,
porque no haze ningun e-
; fe:f'fd,fe davaba prefto o de-
%a fequedad, Efta es la
razon, porque oy fe en=
fefia tolerar en la alta
Contemplacion la fe-
quedad: porque fe enfe-
na vna Contemplacion
en todo diférente de la
verdaderasimpropia,inu
til,y afectadamente pre-
tendida con artificio. Se

diffimula con acordado
olvido,lo que tambien
advirtio la mefma San-

ta,elto es,que: Quando fu Morad.
Mageftad quiere, que cef- 463

fe el entendimiento de
difcurrir,le ocupa en orva
cofayyle ddvna clayidad,
J.0n conocimientotan [u+
periory al gue nofotyos po-

" demosllegar, quele dexa

[fufpenfoNifolamente el
o fe diflimula 4 fino que
{e llama Contemplacion
el puro eftarfe a la pre-
fenicia de Dios fin pen-
far en cofa, Y quando
eftofucedeala Alma ¢3
deleyte , y confolacion
Celeftial fe define vna
tal Oracion : Opacion de
Quietud Miftica fabrofs,
Quando,empero,fucede
fin deleyte , ni confola-
cionsle define.Oracion de
%:'emdM:'ﬂz’ra,ﬁn guflo:
0 como otros la llaman:

de Quietud fecd,de Quie-

1ud efteril:que es lomef-

mo que dezir ; de Quie-
tudaquien faleafu prins
cipal conftitutivo, qual
es aquella fatisfaccions

que a vifta del bien pre-
fente

{ente llena abundante-
menze el Efpiritu.Y por
efta caufa fe dan eftag
reglas:Que la Oracion de

Quietud Miftica fin guf-

to [e puede praflicar con
Joloel concyrfo dela gra-
cia comii atodos los Chrif~
tiana.f.Q\zie parala Orqcit
de Quietnd Miftica fabyo-
[a,ferequicre vnagracia
mas extraordinaria, Pue-
de. dCZiEfﬁ Cofﬁ,quc ten-

ga menos fundamentoz

Nadie ha juzgado fer
baftante conftitutivede
Iz perfecta Contempla-
cion,eleftarfedelantede
Ja prefencia de Dios.Pa-
ra confticvirla fiempre
ha fidoneceffariovnex-
ceflo grande de Admi-
racion , y de Amor ,que
{ufpenden la mente del

Contemplativo. Y clta
fufpenfion admirable

niica puedefuceder, fin-

que caufeen el, quela
padece vn gozo inefa.
ble. Contemplativa witq
amabilis valde dulcedo
efts que fuper femeripfum
antmu rapit. Tal como
elte fue el fentimicnio
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de San Gregorio.

La {fegunda dificul-
tad nace de lo que pafla
enlas mefmas Almas,y
la haze mucho mayor,
no por ¢l tormento que
experimentan , fufrien.
do continuamente efta
Quietud negativa , que
¢s mucho mas pefada,
que la fatiga de la Me-
ditacion,finoelefcrupu-
lo quelas aflige. Porque
lc,s ‘parece abfolu tamens-
te,que pierden ociofa-
mente el tiempo ; como
en verdad le pierdg,que
podrian paflar con pro-
vecho Meditando:Aefta
dificaliad fi,que convie-
ne oponetfe con los mas
wvalientes 5 y poderofos
artificios..

Los mras de eftos feha
aplicado armados con
el efplendor,y efpeciofi-
dad de vocablos,forma-

do decllos vo cuerpode

defenfores prontos para
¢l focorro. N

Y affi, ferefponde en

primerlugar,que no:No

s perder tiempo, dizen,

eftarfe 4 laprefencia de
Ll Dios.
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' Dios.Y porque tambien
gftd 2 la- prefencia de
Dios quien Medita;afia=
den luego, que es mejor
eltaren la prefencia de
Dios,con vna vifta fixa;
caminaren pura Fe,pa-
facloen pura Fe , vnirfe
4 Dios mas que nin-
gUn otro, pero en pura
Fescomo fi no fe pudie-
{fe vnir 4 Dios | quien (e
{oreprelenta baxo con-
ceptos mas particulares,
y claros; fino folamente
quien fe lo reprefenta,
baxo vncoeepro el mas
confufo, que fe puede
encontraren el entendi-
-miento de loshombres.,
© X fiacafo fe tieneel-
crupulo de no juntar
con la Fe de quando en
quando muchos ados
bucnos, que en nadafe
le oponen, luego feacu-

de, con dezir, que def-

precienefloséfcrupuloss
porque - aquella fuma
fufpenfion de los a&os
equivalea vna protelta
tacita, que delante de
Dios haze la Alma de

fanadaidemanera , que

enaquel eltado,mas va-
leella proteftacid tacita,
que qualquiera otraex-
prefa. -

- Mas,finalmente,eftos,
y otros terminos , pot
mas que fean tan efpe-
ciofos,y vali€tes,nopue-
denacabarde {ujetar al
entendimiento huma-
no,que foloferindeala
viva fuergade la razon;
y afli,fi le {ufpenden, no
pueden vencerle, -

No pudiendofe, pues,
refiftir mas a la dificul-
tad, que experimenta la
gente en aquella fufpé-
fion delos actos,nofe re-
para de dexarfe caer vi-
timamente yn error gras
viflimo, paraque fe in-
troduzga en los enten-
dimientos, qual es;que
toda nueftra cooperacid
fe ha de eftimar, como
cofa de nirigun precio,
nivalor.Y affi,porloque
toca al entendimicento,
fe enfefta,que qualquie-
ra mezcladecienciaim-
pide aquel gran bien ;g
nos traheria la Divina
Sabiduria,con fusfabe=

4 xanas

ranas luzes.De donde fe
ﬁguc yque el verdadeyo
Contemplativo , no quiere
conacer con [v propio cono-
cimiento, fino conel cono-
cimientode Dios, Y qui-
to a la‘voluntad,fe dize,
que todoaquel aprove-
chamiento, que procu-
ramos alcangar nofo-
tros , con nueftres ef-
fuergos , todo esimper-
feto,todo es inutil,y to-
do esen vano:de donde
{efigue,que el verdadero
Conremplativo , no quiere
amar con [u amor fino con
el amor de Dios, No fe
enfefia,que esnecellario
dexar, §folo Dios obre;
porque nadie quiere,
que falgan en publico,
{in mafcaralos errores,
quetodosaborrecen. Pe-
ro,{i no {e dize con effos
terminos claros, {e dize
por modos indirectos,cd
terminos equivalentes,
qualesfon eftos: que en
el camino Interior obra
Dios , y poreflo fe haze
tanto fruto;en el cami-
no Exterior obramosno-

fotros , ¥ poreflo no fe
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haze cofa, que no fea
miferia. Y finalmente, -
para no faltar & quella
neceflidad , que tienen
todos los que ab#n de
hablar con confequens
cia ; fe alaba folamente
el cuydado,que pone el
hombre en el camino
interior ; {e calumnia, y
quando efto no, fe aba-
te, (e defprecia, y defa-
creditael cuydado, que
el hombre aplicaen ¢
camino, que ellos llama
exterior. Y la razon es,
porqueeneftees mas pa=
tente,quecl hombre por
fu parte haze algo, y en
aquel;no as tan patente:
canque a la genre me-
nos advertida,puede pa-
recerle, que en el cami-
no interior es {olo Dios
el que obra fin el hom-
bre;hablandole fiempre

.alcoragon,illuftrandole,

encendiendoleenfefiane
dole s no queriendo del
otra cofa , finoque cfte
quieto,quicto,dexando-
le hablar.

Y finalmente, porque
noay cofa, que masafi.

clo~"
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cionea la gence 3 la Me-
ditacion , que Ja her-
mofa vida de Chrifto,q
es el Paraifo terreftre
verdadero ,de quien to-
dos losdias fe cogé nue-
vas flores , conque re-
crear el Efpiricu,nuevos.
frutos,conque rerornar-
le,no fe puede llevaren
Paciencia tan piadofa

coltumbresy porefto de-.

Pucltala mafcara . no fe
ha podido.contener, fin

prorumpir en aquellas,

nunca eidas palabras,

que yd impugnamos, cd:
algunfentimiento. Paya-
que apacentarfe de-conti-
nu0,con eftos mifterios, con
eftos milagros,con eftas pa-
Labrasde Iefu Chrifto Y
que el fufpendervolun-
tariamente los ados de:
las. potencias interiores.
co.la Oracion,no fe opo-
ne con: el reprefentarfe:
muy amenudo a Chrif-
to,bafiadoen fangre, ya
en el Huerto , vaen la
Coluna, yaen'la Cruz,
como fe lopropone quié
Medita ; fe affegura con
aquella admirable -do-

triva; 4 pienfa en Chirifs
to baftantemente,quicn
pienfaen Dios:

Eltaeslallave,conque
folamente fe pueden a«
brir bien las gabetas de
effos efcritorios, y mirar
lo que contienen , pero
no {e lleguana ver fus
fondos,hafta que eftin
cerrados..

§ I,
Sto, pucs, affentado,
digan {u parecerlos
que eftin exercitados
en la dotrina de los San-
tos , ¥ veamos {1 -eftos fe
han. governado jamas

portalesreglas.

Han celebrado con
fumos elogios Ia Con-
templacion,comaes juf
to,porque finalmente la
Contemplacionde la al-
tifima verdad,esaqui&
(fegun lo- que enfefia
Santo Thomas , con

Contra
Gent.

1oz foberana) firven 5 lib, 3-
como4 vitimo fin,todas ;4 77.

las orras dotes del hom-
bre,en quanto, 0 ayuds,
\ .

O quictan eftorvos pars

la Contemplacion.
Pc-

+'Pero,no obftante,que
los Santos celebraron |a
Contemplacion con a-
labangas {fumas, jamds
han repreh&dido la Me-
ditacion,como cofa que
defdixefede algun efta-
dode gente atique muy
perfeda:y affi han enfe-
fiado , quecada vno ha
devalerfe delo que pue

de;Contemplando qui-
do puede , y quando no
puede , Meditando. An-
tes biecn han llegadoa
compadecerfe ( comolo
hizo Santa Terefa) de
quien por la gracia de
la Contemplacion de g
goza ,fe reduce poco,a
poco a tal eftadoen .la
Oracion , que no puede
exercitar mas el difcar-
fo,aunque lo defee: por-
que no fiendo efla gra=
cia de la Contemplacig,
vna gracia eftable ( co-
mo ya hemos probado)
fucede ral vez ,que fal
tando losregalos,que les
comunicava la Conté-
placion , no tienen me.
dio conque reparar fu

falta, quanto es-de fuy
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parte , pues , no pueden
fuftentar cl efpiritu, pa-
raque lo digamos con
terminos vulgares,a fu
cofta.

El merito que fe faca -
de eftararrodilladosco-
mo vnos palos,0 porme-
jordezirlaImperracion,
fue de grande eltimacia
entre los Santos;pero no
fue tenido de ellospor el
fruto propio delaDracié
Mental. El frato propio
de efta fiempre fue,en
el juyzio de’ los Santos,
la refeccion efpiricual
de la Alma. Y por c¢fto
jamas. han pretendido
que effa Quietud , que
confifte en la volunta-
ria fufpenfion de los ac=
tos,fucle perpetua en la
Oracion. Solo han que-
rido que fe-renga deta-
to,en tanto; es a {ahers
quandoes tiempo oir ¢3
atencion al Sefior, que
da mueltras de querer
hablar , y no efcuchar
mas; como lo haze vn
Principe 5 quando ha
efcuchado baftantemé-
te €n varias Audiencias

las
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las inftancias de los {u-
plicanzes. Deales , que
Santa Terefa,con aque-
lla fu incomparable dif-
crecion , dize {obre efte

Morad, punto. Lo que hemos de
4.6+ 3+ hazer es pedir como po-

bres,yneceffirades delan-
tedewn grandeyy yicoEm -
perador, y lnego baxar los
005y 3 efperar cop humil-
dad.%andapox[mfécre‘
E0S Caminos parece que en=
tendemos que nos oye, en=
tonces es bien callan, ptes
n0s ha dexado eftar cerca
del,y naﬁ'ré malo proct-
rar noobray con el enten-
d:'n'u'enzo!'.ﬁ podemos digo)
mas [t efte Reyno entende-
mos.que nos ha vido,ni nos
“we 510105 hemos de eftar
boyostque logueda arro el
Alma.yquando haprocn-
rado effoyy queda muy mas
feay por ventava mas in-
quicta Laimaginacion, ca
lafucrga que [eha hecho
a no penfar nada. Tan lc-
xo0s como efto eftuvola
Santa de penfar,que {olo
el cftar arrodillado de-
lante. de Dios , pudiele
baltar para perfecta O-

racion , aunl en el grado
de interior recogimien-
to,qual es,el que explica
la Santaen el lugar ci-
tado.Pero paflemosade-
lante.

Tambien han alaba-
do mucho los Santos el
eftadode defolacion ,y
fequedad , pero, node-
manera, que ayan figni-
cado fer efte eftado mas

apetecible de {a natura-
leza, que el de la confo~

lacion. Y affi han enfe="

fiado,que quandolas Al-
mas {e hallan enefte ef-
tado defequedad,(ingu-
larmente en la Oracion,
examinen {us concien-
cias, y vean fi-acafo la
padecen por {us culpas.
Y quando reconozca-
mos , que por nueftra
culpalapadecemos,lim-
piemos nueftras Almas

de los defettos en que -

huvieren incurrido, a-
plicando nueftras poté-
cias del entendimiento,
imaginacion, y volun«

tad al cumplimi€co mas

exacto de {u oficio.Qua~

do noreconocemos. eft
i

nofotros culpa , hemos
de tolerar la fequedad,y
defolacion con alcgria
imitido aloslabradores,
queefltin contentostan-
to en el verano,como en
el inviernoien el verano
porque ven las flores, y
Jos frutossen el invierno
porque les efperan con
tanta mayor confianga,

quanto masrigurofas vé.

las efcarchas,y los yelos.
Pero affi como €s natu-
ral a los labradores efl-

" tar masalegresenel ve-

rano,que en ¢l invierno,
affi es natural a las per-
fonas de Efpiritu eftar
mas gozofas en el tiem-
po que tienen abunda-
cia defentimientos,dul-
curas,illuftraciones,yla-
grimas,que no en €l tie-
po de la fequedad. Ni fe
deve pretender de losta-
les, como cofa fiempre
de mas provecho, que
quanto es de {u parte efs
€ojan antes para {u Al-
ma vn crudo invierno,
que vnadeliciofa prima-
vera  por eflo eferivio
Santa Terefa, que Jino
Duviefe jumds invierno,
mas fiempre vn daive rom-
plado, demanera , que/a-

mids fultaffen flores . y fru-
tos, bien feve,que deleyte
tendria defto el japdinero, -
Ni condeno jamasla Si-
tadningun jardinero por
femejante deleyte, mie-
tras fuefe deleyee de vn
coragon humilde ,y re-
conocido,v node vn co-
racon fobervio,y defva-
necido,que featribuye-
feafiel gozar de'aque-
lla florida ;0 fertil efta-
cion.

= El rolerar qualquic=
ra defamparo ; aunque
de mucho tiempo ,an-
tes: que Meditar , por
no bolver ( comooy fe . -
enfena ) avivir vpa vi-
datodade los fentidos,
delas figuras,de las for-
mas,y de fusaos; pues
que ?l hombre ha muer-
to ya conla Contemplas-
cio1i;no se queninguno
delos Santos antigosla
aya dado porregla.San-
raTerefa fiempre ha fige
nificado lo contrario, {i-
guicndo aquella alriffi-
ma regla,por la qualen-
{ena, que quando faltan
las ayudas extraording -

‘tiasdel Ciclo ,nadie deé.

ve deldenarfe de hazer
aquello que pueda por
Mm fa
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{u parte, conlas ayudas
ordinarias.Y i habloen
o como gran Maeftra
de Efpiritu la Santa,lo
puede dezir vn Ricardo
de Santo Victore, el qual
aviendo dicho ; que la
Alma levantadad la fu-
ma Contemplacion , es
aquella .de quien fe ex-
clama en los Sagrados
Cantares:Queeftiffaque
Afcendis de defertodeli-
tijs affluens innixa [upesr
dile@um funmFinalme .
te concluye afli, muy &
nueltro cafe. Zeruntame
qui ad banc gratiam pro-
Secit,cum eam fibi vltra
Jolitum fubtrahi jam fen-
tit, eft quod facere debeur:
Debet proprijs mediratio-
nibus cordisin fe exulta-
tionem repararve.Palabras
de las quales {e inficre,
que la Meditacion, no
folo no es nociva a la
Contemplacion , por las
figuras,por las formas, y
por losados de que fe
firve;pero,que la iguala
en el valon Deotra {uer-
te,como podriala Medi-
tacion repararaquel go-
20,que produxo en nuef
tro interior la Contems
placion;y defpues faltod,

fino tuviefe para produ-
cirle vna wvirtud muy
femejante

Amas defto, los San-
tos no han vlado en el
{entido , que eftos mo-
dernos pretenden , eftos
vocablosde Eepura sde
paflarloen®e ,;de cami-
mar en Fe ,de vnirfeen
Fé:con intencion de re~
chazar con eftosvoca~

bloslos otrosa&os., que

fantamente pueden a-

companara la Fe pura: ¥

¥ ‘querer noforros con

arte tener enfaOracion g/,
la mente atonita 'y abr de Ora.
forea ,.como {i ya fuefe- Ls.p2
mos arrebatados.de ad-¢4:13.

miracion,y amor,nofié-
dolo, es fegun fu pare-
cer afectar la Conteme
placion,pero, nogozar-
Ya. La proteftacion de
nueltra nada les mere-
cio a los Santos grandes
alabangas,peronola pu-
fiecron en la fufpenfion
de los adtos que pueden
acompanaria.
§. IV.

[nalmente los Santos

{e hd guardado mu-
cho de dezir palabra,de
que fe pudiefe tomar 0-
calion para défprccliar

4

la cooperacion,§en to-
dos nuefkros exercicios,
afli' exceriores, como ina
teriores hemos fiempre
de ofrecer 4 Dios, Han
dichoque fe ha de efti-
mar mas lo'inucrib:,quc‘
lo exteriorsiperono: han,
dicho que por losexer-
Cicios exteriores, no po~
damos dar ni: yn pafle
azia laperfecciom Antes:
bien hamalabado igual-
mente: lo interior,. y los
exterior; mientras lo.ins
terior {e'tome como fin,.
¥y Jo exterior fe tome co-
mo- medior Y general-
mente hablando: fiem-
pre: nos: han: animado:
aques nosrayudemos:cdr
nueltras flacas fiergasy
lo-mas.que: podamos, 4
iDventar nuevasinduf-

wrias,a Hallar nuevasin
vEctiones,y 4 hazer mu=

¢liorcafo de qualquiera:
cuydados. por: pequefio:
quefea, de nueltra per.

feccion:.

Que cofas fe:puedens
hazer de menor eltima-
elomque muldplicar ey
JasOracioncada diacon.
tinaas proteftas,.conei-
nuos propofitos 4, fidef-
PUEs n0-n0s acordamos
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de ellos, quando fe ofre-
ce laocafion? Y con to-
doeflo Sita Terefa, por-
que parece que fignifi-
co defpreciar eftas co-
fas,fe.arrepintid luego,
y fe'tecratd deloque a-
via dicho como'con in-
confideracion:

Pocome aprovecha ef-
tar recogida: a folus, ha-
iendo: aflos con nyeftrol
Seror, proponiendo ,y pro
metiendo hazver maravi-
lLiasipoy- fwﬁ*.':f%ri‘ﬁ'o-,-ﬁ‘m’
faliendo de alli ( ofrecida.
laocafion) lo liago todo al
reves: Efto dixola San-
ta; pgroapenasloacabd
dedezir, quando mudo
de lbnguagc.' Mal dixe
queaprovec hird poco,pues’
todo [o que fe eftd con Dios
aprovechs mucho, y effas
deff?‘MEmtc:'cmc;-, aun}gue'
Jeamos flucosemno: las cit

Mor,71
cap.§,

plin defpues yalguna ve

nos dari: [y Mageftad co-

mo lo }J:fgd?an‘.‘_y ar ‘]“i&“' _

aunque nos pefeycomo d-
caece mu hus yeges Ccs.
Quife dezir L que es pocos,
en comparacion de:lo mu=-
cho-masquees que con=
formen. las obyas: con log
aclos, gpalabras,y quelas
que no pudiere por junto,
Moy 2
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fea poco , & poco , vyt do
blando la voluntad.

/' Efte eseftilo que han.
vfado , y conque nos

apiman los Santos. Lo .

demés de proponer ia
perfeccion fobrelacima
de vin monte altiffimo, y
defpues dara entenders
queno fe haze cafo de
quien fube ael, parque
fube pafo, & pafoses def-
preciarla,es mofarla jes
fhazer irriffion de que
{e vaya aella caminan-
do,y novolando:eftacs
materia @ puede fer de
dafio 4 muchos, y no se
{i A nadie de provecho.

San Francifco de Sa»
les difuadia a la gente
leer toda fuerte de cier-
tos libros, aunque bue-
nos,{olo porque dezia el
Santo : Pan por las cimas
de los montes.

Por efta razon os ref-
tituiré, © Amigo mio, lo
mas prefto que -pueda
losque vos me aveis in-
biado ; porque veo que
eftos libras, no folo van
porlascimasdelos mon-
tes , pero van tambien
por fendas defacoftum-
bradas, dexando el ca-
mino real,

A. M

S¢ que eftos librillos
fuponen,que tratancon
hombres, que no necef-
fitan de camino, perqug
fe hallan yaenel termi-
no!queesla razon que
les da animo para dezir,
que quien ha llegadod
Contemplar lo.que toca
a la Divinad del Sefor,
no deve bolver mas a-
tras 2 Meditar lo que to-
ca 4 la Hamanidad.

Pero yo me reconoz=
co tanlexosdel termino,
que no har¢ poco i me
{c confervar en aquel
camino, que es ¢l ynico
parallegaracl.

Elte e¢s mi parecer,
propuefto con toda lla-
neza; el qual,no obfltan-
te, {ujeto con todo ren-
dimi€to, no folo al vue(-
tro,pero al de qualquic-
ra , aunque de menos
merito que vos , 4 quien
la Santa Iglefia fenala-
re por Genlor,Revifor, 0
Corre&or de quanto he
efcrito 5 promtiffimo 4
borrarlo , quando fucfe
neceffario con mi mef-

ma fangte {acrificada
¢n oblequiodela
Verdad,

DI Gl
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DE LOS CAPITYLOS:

INTRODVCCION
A LA PREGVNTA.

SI ES MEJOR GVIAR-A LAS-ALMAS POR
el camino de la Meditacion,6 de la Con-
templacion. Pag. 1. :

PARTE PRIMERA,

LA QUAL CONDVCE A DESCVBRIR-EL
verdadero origen de eftas diferentes opiniones
acerca de la pregunta propucfta.

Pag. 5.

CAP.I. Eftrema de quien guia las Almas por el ca-

mino de la Meditacion. Pag.s.

Cap.11. Eftremo de quien guia las Almas por el “cami- |
node la Contemplacion. <Pag. 10.

Cap.111. Caminomedio, el qual creyeron los Santos [e
P?dia hallar en el que (& valesyade la Contemplaciv,
ya dela Meditacion, [egun § Dios felo concede. PG,

Cap.IV. Seapartanlos embarazos, conque algunos Mo-




dernos han querido cerrar el caminamediosen enande
que quien ha fido vua vez llamado de Diosala Con-
templacion no deve de ninguna manera bolver mas
ala Meditacion. Pag.. 20..

Cap.V. Sedefcubre como los fundumentossfobre que f[é
goviernan algunos Modernos en el punto de la Con-
templacion,y: Bleditacion fon varias leyes Arbitra-

 vias wventadas (olo para probar [ intento.Pag 284

~ PARTE SEGVNDA.
LA (LUAL CONTIENE VARIAS LEYES AR~

bitrarias, que han inventado muchos: Modernos en
orden al Objeto de la Contemplacions.al modo de

Contemplar,y alfin que ha de proponerie el Contem-
plativo,para fuftentar conellas,que la. Meditacion, yr
la Contemplacionno; pueden juntarfe con vnion.
perfeta. em: cli verdadera: Contem--

plativo..Pag. 32., ' \
¢ ApPL. Examinanfe cvarias leyes;s que damalgunos:
C; acerca-del Objeto de la. Contemplacion: Perféta,,
queriendo que [¢a [0lo “Dios. BuroyPuro,baxo el con-
cepro mas immaterialsque feapo(fible balfdr{é.?ag.gz.
Cap.1L..Conocafion de eftablecersqual (ea el Objeto dely
pefeta.Contemplacion, [2 haze cven como tambien lo
I{md_éﬁ’r.-cozz mucha razon Iefu Cbr:ﬁf). Pag.48..

Cap:111.. Se examina fiacerca.del modo de. Contemplar

© [eanena lé_y,geivzcrz;;lm&mg bablandbycomenzar l4.Q-
vacton pon la /; hﬁ;erzﬁdﬁz Voluntariadelastres poren-
cias Interiores o abfleniendofe el hombreslo.mas que
puedayde excrcizar Lo Imaginacionsel Entendrmien-
' 3 o,

toyy la Voluntad pavaentrar on Quictud. Pug.6o.
Gap.IY.' Siel Enagenamiento de lustres Potencins In-
 teriores enla Oracion [e pucde cohoneftar bien , con
elnombrede Vifta F 1x%a. Pag.67. -
Cap.V. Seprueva,queen eftacvida el ¢ ontemplar,regn-
larmem{,p:zm ninguno puede fer EStado T z'xn.P:zgg.'FS I
Cap'.VI. Stel Enagenamiento V oluntariode lay Poten.
cias enlaOracion puede jufbificar(e con el titulo wap-
dcﬁz__/ﬁ'ﬂzn de tacita protefla que con el [e haze 3
Diosde lapropia Nada. Pag.89, :
Cap.VILSiparala Contemplacion Miftica es ‘mceﬁari'o
ceffar del exercicio de la Imaginacion, *Pdg.n't: '
Cap.VIIL 7 parala Contemplacion Miftica c.rnew%i-
vio ceffar delexercicio del Entendimiento.Pg 122,
Cap.IX.81 parala Contemplacion Miftica es nece(fario
f&&ff?(’.ﬂ_d(.’r elexercicio de la Uoluntad 720 Sfolo enla
Oraciompero aun entre dia, buyendo de excitar afee-
tosrepetidosdedevocion, ) findeno perder la Vists
Fixa. Pag.133. : - -
Cap.X.Se mueflra quan fin fundamento es Ia ley, que
dize: Quefin Contemplacionnadie puede legar 2 per-
freionar(esefto es,al cangar aquel fin Pr:'nc;};zlzﬂmd
que (e pretendeen la-Oracion: Pag.142."
Ap-X1.Se mucfira guan grande eftimacion bizieron los
Santosde |a Meditacion para perficionar, no foloa
los 0Lrasspero ann o fimefino. Pag.151, -

.Ca.p.'}(_II;Se defcubre incidentemente lafulfedad de al- '

&hinas “Propaficiones enecininadas ?;,deﬁirecmr & los

que.exercitan en orden i U rifbo las tvies potentidsin-

terzare.c,m@ almody :fe’fﬁfﬁ’if' Medrta, fj”f.d‘l’ "?Z.""" i
Contempla.Paga6r. Cap.




Cap.XTIII.8e p?'mw,qué cbn la'Meditacion e puede lle

| gar a aquel bich. primariosque es del conflitutivoin-.
trinfeco de la Contemplacion s aunque con élla no e

pueda llegdr al fecundariv. Pag.175. .

Cap XIV. Sr:*d;,m conocer quan :,z];,ﬂazmmtc fe Conde~ "

nan los Collequiossann en los que M c’a’n‘an,como en-

caminados 4 querer porcvia de razones convencer al

wefmo Dios. ‘Pdg 184

PARTE TERCERA

EN QUE SE CONTIENE LA RESOLUCION

de la Pregunta propuefta en la prefente Obra , con,

las cautclas que deven obfervarfe;parano con-
fundirla verdadera Contcmphcton con
la *1fcccada. Pag. 192.

Ap L ‘R;fa[ucmz de laPregunta 5 conlas Cante-
 das que de'vm obfervar(e e los cafos-csertos.
Paq 192.

Cap.1LRefolucion de lu Preguntaseon las Cantelas,que
deven obfervarfeen los cafos dudofys. Pag.aio,
Cap. J11. Serechaza ~una divifion arbitraria de cami-

70 BXTEpIor ) Iuterionsque parece (¢ ha incventado
parﬂfm iy v Ef:loga de todo lo que puede reful
tar.en deftredito z!e qmm Medita, y no Lontemp[a.
« Pag.221.
CapIV. Quanto aprecw deven /m\er los Cémﬂmmx,
740 ﬁz!o de lo Interiorspero aunde lo Exterior, mten-
o tras (¢ guarde el buen orden debazer fervir lo Sen-
fible alo Efpiritual. Pag.z41.
 GONCLUSION D, LA OBRA: Pega6t
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