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Elpar;c;r;lu: dio en ofte Libro

en o dl
Doc&or Oliuares. 1

t il

 feraveil y prouechafay afsi lo firmede mi |
“nombre, En Madrid aixif,; 3@-_!1:-!&.-&1‘1‘!:

“ilduentaquefeimprimabion;y que mive
Jos Ingares:queve he (eialads, Y lo firme

Ildtu M'— B!'j:':' r‘ix"

. B /i Sl ) i | "1
: YG he vifto eftc librode don Alexo Pis-

montes, ¥ parcciomequelu imprefsio

Yo et mten i\ y
El Datdt Ohiuares,

i

El Parrcltr q;' dmc; efte Libro Jl

| 16 L4 |
Do&or AndreasVefalio. :
-Y@ Vefalio por fetuir a los (ehiores :ﬂcl
Confejode Aragon he viflo eftatrada-
cion,y conferide conel codice Italianogy
me parece que fe puede Imprimir, conio
ella imprimido en Tralid {t-fancia, y Flah-
dres, ytraduzido enaquellasfenguas. Ad-
uertiendo al Tradufior quc trayga gran
%ign
deminombre FnMadrvidadies y ochode
Diziembre afcde M.D. | xij i

Andres Velalius.
El

nEkL

El parecer que dio en efte libro
muy R.P.

. el maeliro G:rfp-nr:ie Salazar,
Rettor dignifsitio def Collegio de la

:mhpaﬁi:d: Tefus dela villa dérﬂldrid.
Dlgn yo cIP.‘zdrcGaT‘?:r deSilazar,reltor
del ,pllfgmdu la Compiiria de Iefus

¢ Madrid; queheviflo efle ibrodelos fo-
Cretos'de Don Aléxs Pj montes:y en el

16 hehallado cofa e itofea catholica. Fe.
chaavij, de l"rhi‘g{?Jc. M. D.Lxiij, i,

Galpar de Silazar,




15O Phelippeporla graciade Dios, R ey
*de Caflilla;de L eon, de Arqgun, de Jas
dos Scilias,de I—Iierufahm,de'ﬂra;mda, de
Tmi:do,deValuncia,dcGnlizimchnllur—
‘cas,de Seuilla,de Cerdena,de Cotdoua, de
Corcegade Murgida,de Iaen de los Ajpar-
uessdeAlpezitade Cibralear,Conde della
dresyde Tirol.&¢, Por qUanto pef paree
de vos Pedrode Ofete mercader d:litrus,
vezinodela villade Valladolid, nos fuefes

dichaimpe efsionTehiagadanformsal ibrd
otiginal,que vanrubricadas tedas lashpjas
¥ firmadasal fin de [uanFernander delferre
'a nueltrg efcrinana.de camarade los:que
Teliden en'el nueftro confejo, conque def-
puesdeimpreflono (e pueda vender ni ven

afinque rimero (e traygaal nueftrocon-
fejo araqle veafila dicha imprefsion clta
conforme al orifinal yTe talle el precio a
Euefe hade vender cada volumen, f opena

ecaeryincurrir en las penas cotenidas en

charelaciondiziendo quevos teniades va ladicha pregmatica,y masdela nueftranear

librointitulado Alexo Piamontes,queotrs
vez conlicencianuefirafe auia impreflo: el
qual erade mny, euena y fanétadotiring,fu-
licido nosos mandaflemos dar licencia y
facultad parale Lornar aimprimir y 0 coma
la nueftra merced fuefle. Loqualvifto por
los delnueflre confejo,por quantaen el di-
chelibrofehizola dihgtcia quelapregma
tica por nosagoranuenamente hecha difpo
n:,f{:tacordndnqurdcuiamns mandar cﬁjr
elta nueftra carra en ladicha razen, F nes
touimeslo por bien, Porlaqual osdamosli
cenciay facultad para que porefia vey po-
daysimprimir ¢ imprimays el dicho libro
qtedefulofehaze mencio {in por ello caer
Niincurriren peraalguna, contanto Tclh
icha

ced. Ede otros:diez.mil maran edisparala
nueftracamara. Dada en Mad rida.zi . dias
del mesde Noutiembre,de Mill ¥y quinien«
LOs y nouentay quacro anos. :

ignelde Oﬂdﬂf@
_. ZLanala,

: 2




Proemiodel Tradu@oraloslesto
“res, enlatradu&iondsl Reuerendo Don
Fraving Alexo,

g 4 i s
G
VIl:ndv las:ocalionesy finestan fanétosy

catholicos del gutor delte libro,quecon

et detantosanos y vida monaltica( quefes
Eunen fuscarcas dize lu'nfu lT:m:l} lemonie-
ronparafacarenlimpiolaprefenteobra,pd
rabeneficio comiiderodos, fuy mouilo en
alguna maneradel mifmo zelo: ypor pares
cermeque obra de varon de tanta autoris
dady letras;no podria finio fer buenay veili
y tambien por hayr dela ociofidad, que ef
encmiga de toda vartud ;mederermine de
traduzir o en lengia que paratodos feffe
comun, vque de losbienes qireencl ay, (€
rlldieﬂcn aproucchartodos. Puesmifinna
1a fido por otracau(s.Sienla traduétiz del
hallaren algunasfaleas © bje€tome alacor-
re-‘ftiunde]gn:qucme;nriu entienden. Co-
mo eftelibro hafidoen lengua ltaliana dof
otres vezes impreflo, ¥ en la fegundaim-
refsion el Auterlehacorregidoy anadi
En muchascofas nctables en cada libro , fe=
gun elfubjeta decadavno dellos,par hallif
a

lafegun dize,incorrefio y faltaenalgunas
Fa tresy poneluoaufa dize afigrcoflado dé
cat.en publica]a fegunda parre, Laqual
défpues he vilt impreflacn Milan, y s fé=
gunday térceral § porqueen ellasfe Contie
nen cofas no mcnos predechalis queenla
Primera,noquife PCI‘S““II’ ami ffiajﬁ, ni
contentarmie con folo ellibro Latino, por
fer muy falto,fino darla ehitero v cum llido
anueltros Efpnholes,comoletienenlosIta
lianos. Tambien he pueflo otrascofas de
diverlo¢ autores,y por mi of perimentadas:
_qu Isuharv;u-i amdidasdedon Thimotheos
Rofello, Y finoporqire el volamen fuera
demafiadamente grande; y'por otrosdig-
nos refpeftosque callo,faerani muchas cq.
fas enclte volumen. Detadoellodaran pra
ciasalolo Dios vhierfal Padre, }rcri:"]gc.r
detodaslas cofis, Hp oL 1a i (ush
94
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Cafltro y Pinos, muger, de dofiBer;

- maldo de Bolea, Vicecanceller delos Rey -

cipesdela Corona de Aragon,y delfu,°

. prema Conlejodefu Mageltad, An
. tonio deFurno, fit fernider.,

AR T T N,

K. Doka Hicronyima, da

£

BN TRE otros libtosque amis
1, ,mum;yinicrgn,ﬁle \:'nlfhd:;]tp'
¥ [dcrerasqueeleriuio don Ale-
[} <o Piamontes ;pl?ualfue tan

ain oo qeaguelto delosquelo leyeron,
que en muy; poco tiempo defpedi gran can-
tidad dellagi Confiderandoyo por laaficia

uebuenosingeniostenianacita obra, que
ﬂtuiafer lo que en ellafe trataua cofa dig-
nadellos : tune delleo queletraduxelle en
E(panol,paraquenofolo gozaflen deftebiz
los que entendian ellenguaje Tolcano, o
Latinosperotambien los que el Efpafiol. Y
afsi lo procure, yledio elle cargo a quien
con fidelidad y propricdad fin corromper
eloriginalencolaalgunalo hizieffe, Hafe
tcn}d% cugnta en latraduttion defte libro,
principalmente cm‘.elDrigina”tnliann,pur

q'.[E

que emellatino faltin a}ﬁunn: cnfafEa':r-ltil:"iT
Importantes, y otfasmudaua el que lo' ti a-
duxo enaquellalenguacomoacl mcjor pu
recigirigiendofe algunas yezes mas por fu
parecer ( bueno o milo:que en éffo’ no' me
entremeto) ?uc por elauthor. Siendopues
eltelibrodelecretos de naturaleza,parecio
aden Alexo Piamontes (et 14 obra tanbue-
m.Fucnntenjnﬁc:;ﬁidaddc amparo para
ne fer calumniado:y afsi no quife dirigirlo
anadie: aunque bien entédia;como el en fus
cartas mueltra fer efla obratal,que vuiera
muches enIralia quenofe defdenarandere
cebirla, Yotambien hizieralomifmo que
elfituuieratan pocaobligacion, e clluuse-
raenaquellatierra,y ello que yo:fitantolo
deyicra o efluuiera enelta, Donde parece
que fitiene vho por masauifado que orre,fi
buftando con mal animo halla alguna cola
en quereprehenderlo que el nunca fupicra
1azer, Afsique conociendo yola natarale-
2adelosqueccl valgo necio tiene por difcre
ros,quifecumplir conloque deuo, y bufcar
Femedio aeltedao, Y entretodos ningu -
Mo me parecio tanbueno, comodirigir-
{elo, o Cuyo amparo efltara el libro bien

f

t.‘gum de dctraﬂurﬂ,&c.}-gmuy.'cmltcn -
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to,por auerferuidoa quienlo merece tito,
Juilicrayoquefuera elferuicio qual el def
€0, pero no espofsible porque aunque
Aucramuy grande,no llegara a lamedi
da,Dame elperangaque feta bien're _
cebido,faliendo demanoedevntan
feruidorde V.M. Cuya per
fonanuefiro Sefior

guarde,
)

DON ALEXO PIAMONTES A LOY
! : ledtoles.

O creo que aquellos que ha eahites afios §.

B de mitienen conacimisnto Ighoren co-
Wi plago ala volonead de ﬁiﬂi,f[u'ﬁ d-:r:
y cencicfle denoble generacinn(ha blaca
aquellos que con vima v eamun opinian
perfiadidas ponen lan obleza masen los merecimien
tos de ofres quie enlos fuvesproprics) y en ela auer-
e procreadasy vigra defto, hie fido fiempre abaltade
yricodehienes defarruna, v muchof; obre labaxeza
demimerecimiento, Liire tambien, ho por vana glo-
ria,mas por dar gracias a Dios h'tnigni{si mo, yinfor
maralosleBores, como tonjenda afficion defile mi
nifiez a fos eftudios, he alcaticado conacimientn de
lasletras Earinas JGriegas,Hebreas, Cal deas, Arabi-
yvfobretado haujen
eleytado enlas cofas
aturaleza,he peregri-
yfiete afios por tener
entodagree, v dier

a5, v dg muchas otrasnaciopes
sn me pornartralinciinacion d
de TaPhild fopia v fecreros den
nado par el mundo cincuenta
conocimicnta c6 perftnas dottas ¥ it
tamente muchds y muy bienos fecretos he adauiri.

dono folaniente de grandes hombrespor dotrina, v
de grandes (zfiores;mas cambien de pobres mugercia
las,de officiales,de l:lbradnr::,fde tode genero de
perfonas. Tres vezes he eftado én Leuante, y kete.

deada tucho todas|ad oeras partidas del niund s
rmido por eofy cigrea,

y que el mastiempo que he e
"idoen voatierta ha fig

! ocinco mefes. Effe ml &
dio v deffen defaberan(ilas fciencias vnin erfales; cn

molos Particulares fecretos, vitra queera natural :I{
Mheomo en limayor Parte delos hembres(que cada

¥oo




vhepar diHafto nagial de ey laber Yme ha tenido
fufpenfo,con vaa verdatara ambicion y vanagloria,
enpregiarme de (ber aquellas cofas queotros ignos
ranyfiempre he (ido anariimoenno QUErEr EoMmuni=
€ar alguno de mis fecretoszaun al mas cordisl amign
H;#y-t tedido,p orquetenia por cola cierta sjuelilos
ccretas lupielle cadavno na (e llamaria lecreros,may
Publicas, Acalo hallando me yo delpucs eftos mefes
atras en la ciudad de Milan, fiendo yadeedad de,
aocheara v dosafos y fiete mefes,vn pobre official pa
lecia mal de piedra,y auiaetadodos diasfin vrinar,
¥ ¥neirujanoque lo suraua fabicdo qug yo ‘rg:ni:u mil
chosfecreras, y elpeciaimente efte H:ar:l la piedra me
¥inoa bulcarpara que yo (e le quifielle enlenar,o dar
e las medicinas paca fanar al enfermo, viendovo que
::qu':il fe queria aprouechar de ascolas de OLrosa vtis
Tidad v honra fu Whaquife darfelo, mas dixe e que
mellevalealen grmo, quele dariaremedio fin paga
alguana, Bl medico,0par auergongar(e que el recor-
rie(ls ala fciencia de otros, o que por vétura huuie fle
publicado el faber el fecreto,0 porgqueres ganar, ana
duug reboluiendo,agoracon voaelcula, aLOra con
étra,q uando con yno, yquando eon otro tanto que
pallaron dos dias,y finalmice delpues me lleua, Qua
do yollegue halle el enfennoen fin defus dias, y con
alcar yn potolos 0|35 & rarme apalsionadamente
pallo g lamejor yida (in tener necefsidad de yn reme
10 hide prro para [z Glnd Por lo qual quede y ocon
tanta ;dmpaﬁiqﬁ,y_ngt::::’lciu lor,4:3borreci a mi mifs
Fnh,}s viierd r.]u:,rli:du .[_-El';].f_i_.‘r RNEES MUETEO, Vié doque
1z ambicion ¥ vanag| aria’ aul (ida caula que aguel
buen chriltianono tucfle ayudado de aquel fecreroy,
gracia riuc me awia concedido’Dios clemenrif: simo ¥
¥ viaer=

¥hiuerfal padre v fefior nueltro. Tabto pudoen mi

-lte remordimiceo de conciencia, que queriensio me

Apartar delfiglo y no hallando. nieen difpcficion wi

Animode poder biuir enmenaflerios entre perfongs

religiofas, ymas fue e, v mejor edificadas queya,
determine de temar v lu yarrenigrode las cindades
dotenge vnpeco deafsiento parabuyrie la ociofis
dad,y algunes Paceslibros, y vnoratoriowallinvive
envicaque yollamo monaflica yreligic{a,convmfp
lo criado quevaala ciug ad, o apedin pos Lios, fras
acr fﬂ]ﬂ':if'lﬂ mantenimientoy ¥ cofas medehinerte
Dy atias para fuyida ymia;hafia eue nueftro fefior
Dicsfea feryido que pafle defbavidaala otra- Yoo
pudiendo quitarme de Ja fantafia aner fida verdadek
to homicida Porno au:rqu:rldngr;q11¢| mrdicoel
ecreto o remediopara fanar aquel pabre hembre-nre
be determinade an publicar v .comusiicar al. i uhih
todoslcsque tengo,que ciesto cres Foeddatrcd en el
tengan orros PANTES CUma YO, Yo queriendo pener
fino log verdaderos + ¥ prevados;be facada fies dig:
partede las efcrintmras yparee delamemaris, tndcs

aquellos recidogy yo foy cierro que fon

) . algp no§
poces dellcs eftan eferivos e 3m preflot en otrosfibrog
ueen eftolosle@ores tendram gl menosefle prove
¢ho,que en donde primero podign por ventura eftap

cudofon, que los tales fecre tos-eferiptes por orped

> L]
Veflen verdad €105,0 Do, agord eftard cerrifsimae dé

i‘;m ce mj ftr quepor cierte no me pondrizenefld
ady difpoficion de Cuerpoy animod dexir mensio

Ed S}Q}Itcrtrnamcnrniuicﬁin ehel munde.Solamen
te I;J:rnrtmnsﬂne]os!:ﬂu::s aduiertan biep en hi-
Rerlascofay dmgtntcmtnt:,y aquellasque fon parg

medici-




meédicinade cuerpos hiuman m,l:uhag:n con ayuda
«de medicos,aunqué por cierto muchos delles &5 cier
tagrofleria y mal fimdads embid i3,y altivez dé cora

gon/parece que iempre acofturhbran menofpreciar |

Aquellascofas queno fon por eilos ordenadas, vafsi
entods otra cof, (i aquel §la haze hallaiTe porfuerte

uens falieeafipropofitopienfs que en algunaco
?a puede anererrado,ytormnéa Hazerla ton mas dili-
gencia,reniendo porcierto que comnte dichn,no d
cofa en elte libro que no efte prouaaifsima yverdade
73, Y de todo danda fiempre glotia 616 a Dios, efpe-
randoenla gracinde(u divina mageftad , que luego
con efte os prefentare tedo aquel bien y gracia que
headquerido en rancos afios con tahros trab 1yos,c on
titos caminos,con tantos gaos, y tan grade oftudiol

O1TRA CARTA DEL DICHO DON
Alexo Piamontesalos leBoresen efta fe gunda
edicion,
E Lafio palfadomonido e aquellz fan®4 oecalioh
r#tando deaquella diving infpiracion que dixe
enmi precedente dartan voforras mifnos virtuofos
y honrrados le&oresyquife abeneficio comun del mi
do, v gleriay foruiciode Dios facar en publico efta
pricaera parte demis (Gereros, y porque mivida reli-
glofa,y aquellaprefente acafion gue yo tenia de dar
laa quien querrialleuarlaa Ve netiz paraimprimirla
pome daua jugar de bazer la tornara eftreuir, yo di
aquellaprimera copia afsi confufa, v nd md, bien of-
cripta,v toda lena de caflaciones entmiendas v polti-
Las,camo entanees vo hallava tenerla en lengua larl
na.Entendiendo delpues de pocox mefes gue ellibro
auiafalidoaluween lgngua ltaliang,y que era en gran
m.ng=

maheratenidoen mucho ehtodoeftado deperfonas
delo qual yotuue gran contentamiento sy de cotine

¢ daclo gracias a Dios con ¢] coracon yiengua,deei
qual {nlo viene el mouimiged primera detadeel bué

exercicio v abra.Y afsi conla eitendich graciade fix
bondad me difpule y apareje para dar énlimpio lfe

. Buda parce,en la qualatiia d¥ dar fecreeos de tantaim
- Rortanaia,y van efclatecidos v prouechalos viuerfal
,mentea cada vno,§el mundo los thuiefle en muicho,

al ygualde qualquier ctro beneRcio v da quevn ho-
Ere enei pudielle hazer, Mus aviendofeme cfirecido
enefte mediode veniren Milan,vparvands mé aléd
tanto en voa botica delibreria, hé venidos ver ¢ﬁa
Primera parte anfi impredly »y aniendola va g oprado,
laheracorridotada,s bien queenefefto lnaya halla
dobien rraduzidaen vniverfal,vbif ordénada, cada
via en muchos lugares(o fea porque cemiahe dicho,
lacopiaefcrira que yo dieramuy intrincada v confy
fa,y en mischosy garesapenas yomifmola (ibialcer
Obor qualquiera otracaufa)enel dicko libroay muy.
chascofas qué ofon‘Incotreftas'de palabras impora
tantes,o que faltan palabras,o renglones enceros que
tambien ay demafiados pueftos porventura a bug fin
v porereer bien hager,quienlo hatrad dzida,o quien
lo ha ordenadoparaimprimir. Pues entisn do, que et
dicholibro ha fidoBien fecebido eh elmido, yelJi-
reromifimome hadicho,§ ya nofe hallan mas defta
Primera imprefsion de Venecia, pord dize fer todos
vendidos,y que tenian propofitode hazerlo de nye.-
oImprimir:a mimeha parecida de fobrefeer peral
Euntiempoala dicha promeflz, de facaraluz]a fegia
‘dparte,y entreranto corre £ irvemendare ta pri m &

ra pcr&{?:mern:.nnfquf lasgue hide con

quefe torg = yprar efta

&4 Jmprimirla tengan perfefta, Y por
que




siueeftaprimeraafsi de nueunimpreila , nofalga tafl
 filamence mejoradade corfedtian, mas aun afa dids
- yoa veilidad vueltra difcrecos y amados Leltoresy
- he queridn hazer vna buena adicion de buen nymes
. pa e otrps [ecreros nuenos;mas todas efcagidok, pré
“nados, vperfeftos en el fer della, fegin el ordes
_ deliubigéto de cadavno deftos feyslibros,enlos qui
lesefta diftinre.zl primer yolumen de la impref(siof
' primera, Terneis pues conefta fegunda adicion , nd
_ {olamente gl primer libro por volotros tenido en md
. chadeltodo mejorado,mas tambicn conelcafi vit
etro libro , de ho mucha menorimportancia que @
primero.El qual os {erp en fanto mas tfntrlcrlq'uindﬂ,
porqueno terneys que gaftar mas para caprarlal
que heziftesen ol prumero, Recebidlo pues be-
gignamentebenignos leftores cﬁ‘:cf:mffﬂ]-'l
: fsgﬂda parte d¢ lamaneraque arfiba yo
he (efialado. Acordaosfiemnpre de no
dar gracias, ni tener Lﬂ_mlig:u:%u:h,
ni gloria,niameractro q ios
folo,el qual eslarguifsima
fuente detodo nue
" . {tro hien,

Frl N

88508788 a7
— LIBRO p IMERO,

% Deles Secrerosdel eaerendo Don
/) Alexo Piamontes,

\IEGOCHRIC) RC
PR DEN, Y SECRETO P
4 Jil T2 conferuarla juuentud, y revar-
‘ ?Er la \F:j ezsy mtnte:l'ier laperfona
S 1tprelana,comoen
defu cd&d.TuEn efto ::facacfm an?::f:? T::n
difsimo eftudio,y partede muchifsimas ch e
riencias,quevadodtifsimo hombre hahecho
enmuchosanespor beneficio de vna gran(e.
nora,y contales experiencias:es cofa cerl:if:i
maquehatornado como enedad detreynea
feys, o detreynta y ochoafios vnviejo qera
yade I"ctF ta,y todo cano,y malacom {iﬁona-—
do,v fatigado condiuerfas enferme ades,
PR:mcrn mentecontienc tener fiempreen el
_ coragony delantelos ojes,que enninguna
Braciani bien fedene firmeméte confiar fing
en Diosfolo en laclemécia, y benignidad de]
g;l::l r;q:i:} granpropheta Danid aﬂ':gnrado.
¢ d'c Y animo noincterto fellama con ale-
;g: 12 111cdn.ﬂcnamlnturhcutaquilainuen-
Usmea, X con efta eflédida clem enciny bon-

A dad




\ LIBRQ PRIMERG®.
dadfuyaalargotitesanosla vidaa Ezechiag
¥ hizo§ Moyfes viuielleciéro yveynte afias
fingjamaslclemauielleyndigreolefaltalles
i diminayelle la vifta.nimenos fintiefle do-
lurnlccnhc:;u.i?lPuc;{'nmnpndcrnﬁﬁinm he
nignilsimo padre,y criador del vniuei (o, fe-
falando el cerminodela vidaal hobres y del=
puesdexandole en[ualuedrio, y haviédo da-
dovirtudesy propriedadesalas cofas, ( porg
tabiea ellasordinariamente aledgan fiis mout
mientos)qnifo de lamifmamanera dar poder
alascriaturashumanas para colernarf(e fanas
hafla el indel dicha LeTmino,por [u l:.rmui_ié.-
¢ia eflatuydo en vniverfal,o en particular pas
rd nueltra vida. Mas nuclirargnorancia enno
faber splicar lascofasfegi fucalidad connues
fira naturaleza, y necefsidader ,0cafosquefe
ofirecen,y nucltro viuir defordenado, nosha
gsnlas mas vezes eltar enfermos, v defliruyrla
piventud,y abreutar en grade manerala vida.
lT-.,uim.io puesfiemprefirmecl penfamicoto
en fu dinina mageltad, v ¢6 humilde deuocia
y fe,diziendo,en nombre de fi bondad infini-
t1. Lengitudinedierum replebo eum, & oflen
dam illi lalutaremeum. Entraremoscomo le-
gurosavalernos como infpiradosdel, delas

yirtudes
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¢ f.:i'.-_:r parafolo mreitdy nrmmchn;
2ok _ljwntffsim.-:m:n.nncri::i::£|1c11cf:1¢:-
! .:mxctn.inlnmsynn:nml.mic.-rrparnl:-enc-
hf]l;ﬁT::;? ,I|$I.llizt! c:)ﬁfiﬂrxi inu:-ﬂigﬂdﬂ‘ ¥
4:rnum:~LI1:1.i'n.1iJ::-1E!;ni:-:{:u-mﬂt'-mhrg:1 ﬂPﬂjan]E-
o ltl.‘f";ﬁ,n _Apu..l:;porvugrnnnimgu
F*r;c;cﬂ}.. 1St‘nrclhll:ilﬂ,}'tiTﬂt‘thhfﬁﬂCI
g \ﬁyl.nuz-_-r_u:.hrenih manai'a de coiy
cruar,y rci'.:m_n,rr}a;ur.wntud.Ypundre ri-
meramentels manerade hazer vnli u'u-P

En:lrﬂfi:hnwnteI-.-ancrnnriun,v rni?m;r::;?;;

2ot natural,y humida radiest®

les ..;l.'m cofasconfifte Ia !'u!uga. ;l; ;;!’;I:rh-’l.q"-i-
dauzluscucrpushumanos. SN

MEL licar es effe,

EEE n:{gs&ahilfnjual [alirdel (ol convn pla
v :i.'arf;-.1{_e1F1r11'm,nv1drmdn,}'|impic~cn
ity c109 hacaydo fobreelromero, ¢

oy Parrajasy oteashieruas buenas, ece
1atuia, por fer cofa cierra fegh eferine R o
¢3¢10.y otros:quede baxodellafefuelen v oci
geralgnnos animales ve B,y A By
b b 1les vmcnuf_osn colualien
B o 1:‘J-};:r:.vl;:: empongcofand Ho esiien
”iﬁn'IH'f}hF :r;_mj;r::qn.mlash.a]._’.: dellalas 13-
Ny ‘.l:.:nLun:4;{_1_1:-.n-:mw::mgrc,{i:ﬁc-
mundificarsy limprar delatdd exalacion

‘ A

desdl;
ﬁil:'{'u r.'!c

mala,




LIBRO PRIMERO,
malp; (i la varellen cogidn, Maselrocio qué
cagencima, l1 ha della tomade cltal venenos
ne pucdcrcr |imFm en m.mcrnnlgum ¥ pof
eftoledexade coger deladicha yeruaQuan
do huuieres prestomadotanto rocios quitd
tepareciere que bafle, te wdras aparejadas, ¥
lleuarascontigotres garrafas,0a hornias,del
_tjn’l:!f‘.{':-'.]'.l:: fe p:tru:‘n:ru;ln vnacomaguoar, |1
olragonmanna,yiatercera con mich Y el&
cada vnadellasv E-.pm:a mas de hallael medio
con lasdichascofas; vio demasquedd vazios
Y alsitodastres hinchelas deldicho rocio, ¥
tap:llns concerablanca,y dcl"rues convn per+
gamino encima,y conferaarlaghas envn ar-
AL 1.0 u[:rn]l_]a:qr,:‘h} molesdelcl halla qllﬂ
§&a menelleér viar dellas,como fedirandelate
Tomaras defpacs gumo de membrilloyo al=
miuar quellamany :sg::rim efcogidocn vnd
ampollita;hecho pedagos, no en polue, y cu
brclodel dicho slminar comio hezifle eliagus
cir visotrascolas enlas aarrafas, v conlerud
i:}hir:rl{'.ubi::rt'_::ilcrp :::S[.'lt‘nmtg'lumdt tos
ds eltiscolas. Derofuscoloradas, oencarnd
das, de chicoriaJe endivia,de famusterra; @
‘51-1 ymilla de LtlgTof'.nlc borraja,de mialua®
¢lipalos,y dehojas y flores de violctashol?
. cand

DEDON ALEXO. 3
Hlm_!.chtuduuglm UMOS T Maras T-'gllﬂl
cantidad,y mezclalns rodos:defpues toma en
vnvalode vidriowvig, o doslibras, o quanto
quilieres deazibar hepatico molido, quequi
v mas puhicresfera mejor, porque elte azibar
als1 em deuaidu,y ipar ejado,comadiremos,es
:m!va-_vanili.:r-mcrlici.n.;,yr;u-::dtuc fiempre
ttnm’l:t en ca{é,Parntumn‘r vn [J{'lqtﬁt'n*ﬂn E&
PELIJEI”H,_D pildorillacada femzna'vna vezo
dosalaea rdcquandn vanaJdormir porquefe
conferug eleuerpoide toda putrefacion, yde

tado hiumor malo, Y vale paratodeslosdalg

resdelasjunturas,y al mal quedizentrances,

.
OLumas; como (e diramas abaxo particular-
mente: Tom; pues del dicho azibar bueno y
fhnriccr._lacantinln’dquemnsquiﬁercs.envnva-
o devidtio,come fi hadicho,que ellelimpia

F ponlofobre vaaventan;o en atrolugar al
ol v empapalo, y mezelalo colosdichos ¢u-

{nus,czhmdn levada yez o quebaltare para
wmedecerlo,y hiserlo efpefo.como fal(a, o

puches, Delpues cubre eldicho vafo con velo
“r:i:]n »Lclllmq hdmpm,que{'ﬂ}am'tc]ndeﬁm-
pi ciE ; Jﬁ_v_ exalo alfol, Y quando veras
it Alccostornaahazer como prime-
»Ydexaloalfol: y eflo hiras tantasvezes

A; halla




% IDBRO PRIMER O,
hftaqueleavashecho embeuer ranta eanti=
daldegumosen pelo quanto erala micad del
dicho azibarfolo: fj elazibar fera dos libras
hazle embener cnmuchds vezes vna libra de
lnsdi-:hns(;rnn'.crs.IJc{"puermm:aras!ﬂsinf'm{'-
erintascalis:de turbit media ongaydecancla
finasfpica nnrrif.ﬂﬂi‘lrﬂarq'.rilmntlm,c:riu}bal*‘
famo, xilobiifamoilignoaloes,xdellio, omice
T,y n!mallig-l,dc cadacola voa onga, de aga-
fran mediaonga. } odaseftas colasbien moli=
das, echenlas en vnaolla vidriada, v echentan
tacatidad deagua quclhbre uje vn palmo,
haganla heruirpor efpacia E:\fn.l hota, mas
con fuego fuane, Defpucs cuclele,y conelta
decattio empapen eldicho azibar niﬁ:rl poco
apoco,comoartibalehadicho enlosgumos.
Delpuesquicenlodel foly guardenlo,quecs
mcdi-:inanm}rprccindlPar:tmer encafa,eos
mo he-iirIm,pr:.-rqucviandulndcmwur,nlgu
navez,foltiene el cuerpo fano, la cabega lim=
pizsdabug color,vidarobuliay profpera.P:e
denvliireltolos pabres,vlas que no pueden
Negarahazer todo efielicor, del qual habla-
mosen elte capitulo, Calerus pueselteazibar
envafosocaxitisde maderacon muche cliy=
dad rsqueluego fe diralo quefs hade hazer
con

NDE DON ALEXO. 4
con las otras eofys, -
1]'_['s1mnr:|.sng'mrdignttnnmr:}rﬁﬁﬂ. nodela
gnmcrn ni quarcadeiilacion,masdela!égun

a, odelatercera,yendinerfas amPﬁﬁitil de
vidrio, qoal mas grande, qual mas pequrena:
5]"-1”-5'l'-ifwrﬂsﬁqﬂii-tas,cﬂa vna hccju poI
uesmuy paffados por cedico,y encadavna
ellasyrasechando taneacantidad deagua ot
di entesqie{ubitresdedos cncimn.l.h:ifp cluo
rashaziendo comodiremos lnego.
i Las colasquefeban demoler fon eftas Ve
ongade peclasfinas,y menudas, lanadastres o
quatro veoyes con 4 guaclara,y &:rp'uc sde e
X1tas ponlasen cumo delimones,a narasie -,
biencolado v limpiostresdiascontinues, el
sjmt ponlas envnaredoma juncament - . |
cho §umo,y echa tantaagua sedier s o,
fobre puje haitacres dedos, como es dicl, 40
Loqualhecho tonsaras vnaonzadecorsl one
orado fino,y femejantemente lo: pundias ¢a
¢ump rif;lin'.nn,nnaranjufumuirémm-.ﬁc]m
de lasperlasen tadoy por tada, v echalaen
a redoma con el agia ardignte, Defpuesen
etraredomacon sgun ardicnie -:chzra-rq"._ai
traongasde vidriol romine ennde, oqie-
mado envnicaguela iifueg-'ih.-.ual.]ur:tﬁccu
lora-




LIBRO PRIMERO.
lorade.Las quales cofas,echas tomaras flores
brotesderomero . floresde borrajas, o de

uglofa,defaluia, decelidonia,de ylopo,del~

cabiofa,de ruda,dey periconso perforaca, y
de florquellamandetodo mes, y otros l1llas
manprimera flor o calendula,y de todas eflag
yeruag meteras tambien algunas ho gitasde
las mastiernas. Y todas eftas'fe majaran muy
bien envnmorterode piedra, o demadera, y
todas juntaslas eharas en vno o mas flafcos;
o redomas,anadiendo tanta cantidad de agua
ardienteque fobrepaje quatro dedos como
fe ha dicho delas otras cofas y dexalas bien
cubiertas concera,0 algodon, Defpues toma
mediaonga de lgni.‘rlniien molido, yponlo
envnaredoma por ficon aguaardiente; co~
mo enlas otrastodas,v enotra redoma echa

Fas quatro ongas deatriaca,contanta aguaar)

diente encima como enlas otras colns, Del-
pues toma de canela fina vnaonga, clauillos
vn quarta de onga, ligno aloe vna onga, de
anis vnaonge, defimientede hinojo vna on-
¢a,imientedeapiomediaonga,de granos de

encbro. iiij, 0. v}.on¢as deameos media on~ |

in,dc fimiente y cortezas decidro, dos ongas:
ecada vno,demyrramedia onga,de eltora-

que

~ DEDON ALEXO. i
queliquida vnquarzo de onga,debenjuy,vna
onga de fandolos, naonga, :'!c mirabolanos,
tres ongasde cadavna fuerte,de pioneslim
P1ostres onga,sdeambar amarilla, quelos ba
ticariosllaman carabe dos ongas, de rayzes
de diptamo blanco, frefco, ofeco, tres ons
§3%5 ¥ halka vna otaua parte deoncao po-
€0 mas o menos quequifieres dealmizcle, To
daseftas cofas bienmolidas ymezcladas yme-
telas envi Rafeo o redoma,anadiendoa guars

ente; como hishetho en las otras colas, .
91A goratodas lasdichas redomasmuy bien
tapadas con cera,y con algodony pergami-
no,ponlas alfol y 3l ferenovn dia entéro con
funoche. Frlamahans tomaras yna grande
redomaoffalco fincubierta, porquepnedas
verlo dedentros y vaziaras o ellatodas las
{obredi Fh:;s redomitas,echandofolamentecl
Aguardizre quecfla encima,afsitenida como
cllaradeagnellas cofas,mirando queno cay-
gralgode los polios o materiales que eftan
enel fuelo, ¥ quando hauras vaziado to-
das lﬂﬁ;redﬂﬂl“his:i&ilﬂ! rrandés como las
Pequeniasen vnamifma redoma como esdi-
cho,pornasladicharedomaa partedonde no
lede elfol, acordandoreque las tres primeras

A s gar-
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garrafas cd el agucar,cd lamanna,v ¢dlamiel
en elrociosno handeeltar jamas al fol,mas de
xglas eltar fiempreen vn lugar haftaque de-
1las tengas necelsidad,como fedira luego.
Defpues quehaurss vaziado tedael wguardid
tederodaslas redomas, como esdicho,tors
narlahasaponerdelaotra entodas ellas co-
mo latenianantes, y bign cubiertss dexarlss
hasalfol yal fereno como primero,y def-

ucs vazialas como hezifleantes,orra vez en
ll: redomagrande conlss otras cofas, y toma
ras mas aguardiente,yidexala al fol y al fere-
no,y defpues echala enlaprimera, como has
hecholasotras dosvezes.Y afsilo continua-
rascon aguardience frefca hafta ficcc o diez
vezes,0 hallatanto que veas queellanotoma
color enningunafuerte, vquehatomadoto
dalafuftanciadelss cofasdonde haeflado, Y
antes cs bueno hazerlomuchas vezes,y echar
masvezes el aguardienteque pocis,porqtos
das aquellas agnos (e Lid de pries de hazer pal-
far por alasiquede vidrio, como (e dira def™
pres,agoralea mucha,o poca,y noflepierde
nadadelavistud y fublidciade colas,anion=
do litodafacado bienconladicha aguardi-
entesdedaqual es menefler al principio hazer
Prmti-‘

DE DON ALEXQO 1
Prouifion de quatro o {eys flafcos . Tom .-u';l:
todaladicha aguardiente queliss mczchnb:::
enaquel flalco grande,y tomaraslds tres pri-
meras g;u’ru{'—as cﬁcl.lt;licar,c?n]}minnnf Co
lamiel, v todolo mezclavas bienjuntamente,
Yhadelagarico, veres ongasdel {obredicho
aril;arpﬁ‘e[:nr:rdoy cn-ubcmdo,vtmlﬂlc_:-j'qu.
dl':lscn\'iwa.ﬁ)gran'lchuchudchﬂcnﬂ rio
¥ gruello;que notenga ptligmman:andale
deromperfe.Y fiquerrasmejor ﬂ}'cgsu:iartr:_..
dtrpuf:s que las hauras alsimezclado todas ju
tag, rcpnrti:!u has énmas valos pequenos o
medianos.Y hazlo defiilar ¢o mughas vezes,
O envatiempomifmeo c&mas hornillos, yel
mada dedeftilar qncfclmdclmzct es olte.
Aflentaras los vafas oalambigues en vna cal
d'—‘“de:guaca pajao eftopa dentrodela cal-
deraylaqualeficfobreeliornilla,y elte fella-
madelilar en banoMarie. yafsi t'enfcndu e‘l
Vala fufobre capa, 0 alabique devidrio, y do
deferecibaclagua quedeiiila, yem plaltado,
¥ biencerradaslas juntaras dela fobre capa,
¥ delrecebidor delagua, demaneraqno 1':{-
Pite, daras fuegoal hornilioy y haras heruir

Wanementelacaldera,y afsi defijlarafuera ¥

Paffara en el recebidor toda %ua ardiente

& clarfsima

»
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~.. LIBRO PRIMERO.
rifsimacomo vncriftal. La qualagua ardien-
te es paratoda cofamucho mejor quelaotra
porqueslta paffada muchas vezes, y.mias fub-
tiladay purificads, y principalmente cs buena
detomar por lahoca porqueha tomadoy re-
cebido enfila virendde aquellas cofus enlas
quales haeftado. Haras pues, quedetpdas a=
quellascofas § eftan en el dicho valo , 0 vafos,
para deflilar : deftilen delas cinco partes : las
31!atro,nlns:rcs,yln reftantequedeenlolid-
o del vafofobredicho.Delpues dexaras en-
enfriarelhornilloy lacaldera,y facaraslos va
fosdecadavna: ydefapegando los recelido-

rcsdelagu:ll{ Fobr:capar.guardara: el algu:
o

delosrecebidores envn flafco,o maspor fi pa
raferuiree:como pocoa hiedicho. Y vnlicor
coloradory foladas que hanquedado en ehva-
fo avafos:ponerlashastodasjuncas 1y tener
l-as_Imu;nvnHafcud:vidriagrucﬁhcuhicrm
defuera porelpeligroderomperfe,yla boca
“eltebien tapadacon ceray encimacon algo~
dony pergamino gruellosporqueno refpires
ftcnln enarmario,o enotrolugar cerrado,y
exosdel lbl,}rdcc:lunl'iﬂeprecinﬁl'sims:i]i-
cor no tiene par en virtud,que viando tomat
del cadaf cmangvna o dosvezes,quito cabra

; en
Jn}'%
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envia cuchara, conlerualala nidad,.:ur:t:,: {as
natodamalacomplifiondel cuerpo humano
L‘nnfcruayrtﬁlﬁrgnyr:ﬂ::ti_-,fl:el calor nata-
falyy el hupudo radical,y matiene fiemprela
Ecrfunnl‘ann del cuerpo; delacabega, y haze
uenamemoriay el roltro colorado,confua-
ttealiento y olorofey mogo, y robufto,dear-
tequeno fe podriacltimar niapreciarfuva-
or,quantomas pagar {us virtudes; niconfi-
utentementedefmenuzarla obligacionque
edeue ala gran bondad de Dios,queayada-
do tanmaraunillofas vircudesalas cofas porel
criadasyy def pues abierto elentendimientoa
us fieruos para conocerlasy ponerlas en o-
ra,paravtilidad y beneficio defuscriaturas,
% Elmodo o manerade tomarloesefte. Fnel
nuicrnofe puedetomar folo,oenvn poco
decaldo deternera,decarnero, de palomino,
o pollos o conmalualia, vino greco, o otro
buen ving blinco. € Fnelveranocon agua
dth[ngn{}l,o cnn|nsdicho$L‘n]dn:,_cnqueﬁ:
ayan cozido borrajas,buglofalechugaschi-
Coriasy endivia:todas:oalgunadellss. Fnto
dotiempo gsbuenotomardel vna cuchara cé
Media ragad elechedemugerqueaya parido

¢ que criehijo varon,o conleche de cabra,

La
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Tacantidady el numero de las vezesTe hade
reglar con lag'perfonas,y calos tiempos que
prnvicjo debil,y avnaperfona que ha eflado
enfermasavntifico yflacosfele puededarmas
porvez ymasa menudo queantrodemejor
edad,y demejor complifionydifpoficionde
'.-.:ncrpr.-,yacncia'vnn (o Plt:ﬂ:dnr mas ¥ mas g
menudoenel intiernoque én ¢l verano,

€ Hafedenotarque por nohallarferodas les
froresy todas s VETUis, y otras cofasenvn
mifmo tiempo,eldicholicor no fepuede la-
vertodo envna ver,mat comergandola pri
merao fegindafemanadeMayo, es necefla-
fio'alomenos por todo el mesde Setiembre
o Otubre ﬁ'guiEL'l: m:ﬂh:!r‘rrr::}r afsi pocoapo=
Cowy detiempo en ti:mrn yras tomandolo §
{e Pz:cdehmcr,}' ponerioen ] garrnfn a par-
te,0 conlas otrascofas, fegun que valola, o
conotrasscomofehadichyarring v vrastos
mando cada cofaafia tiempo quands fe pue-
dehaner.Y defpues quelas tengas todas, aca-
birasdehazerlo,come e hadichn,

!i(ll]iv:n no pidiellehaner tod ¢ las Tobredi-
chas cufar,'yre faleaffe slguna; podrahazerlo
:;F-|uc[ﬂ.::ticnc,qucde'.'['Ilaﬂf.;umunr'nnnera no

dexaradelerdegrandey {ll‘lcuum able vir=
tud

DE DON ALEXQ.
tid.Mas ¢s mejor hauerlas todas,perd foncal
[es 3 fe pueden hauer,y no fonde gran gafto.
S Paraquererlotener conentera pr:rfc%tiun.
No lefaltafi no hazer vnaverdadera, y fifica
diffolucionde oro fino,y quida fe toma,mex
clardos partes del dicho licor,y vnadeladif=
folucion del oro. Yomasadelante pondreal-
gunamarera parahazerelladiffeluciondeos
Tobuenay verdadera. Bien que elmejory
Mas perfecto modo dehazerlo, elqualyo he
#dquirido con eftudio, y heempleado enello
Bran partede mi edad,hazitdolo muchas mas
Yezes, v endhuerfas mancras, por traerlo en
};i‘anp:rfcf’tian,ﬁcndﬂ nrjraqucﬁen tr_abaju

¢puede enfeast con la efcriptara fin verfe
li‘-\?.t.-r,pur elio, y poralgunotrojufio refpe-

&o,ne fe pnnl:lru cltavez cneltevolumen,

as como he dicho pnnulrcmnsalgun bueno
¥ verdadero,y por ventura no viflay dncier

t experiencia demuchoslalta aqni.

WPary difelues ¢ dechazgrare culicor debenida para toa
My por la beca,para confernar la yuncntud 3 L filwd
‘ﬁfp-rﬁj'ifl Laring :'Q:IJJ-: conelfabre diche I’J.ll'l'rli d
natida m{rrm#z'n curablecnfisre dias alemaslarga,

Omaras cumo delimones vna redomalie,

" nayy ponlaa calentar ¥ poco,tantoqusels

teco
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¥ecomoenprincipiosodifpoficion para hers
uir:entoncesfacolo 1’:e|ﬁ1¢gr},vcu¢ialutrc!
o/quatro yezes conva panodelino, delpucs
gpor otro delana,y tendrasdos libras demiel
cruda,y ponla envnaollaal ficgo, v conells
mezclaraseldichogmodelimones;yanade-
le medialtbradefal comunblincay hmpia;y
molida,v mezclandolo bien todojunto hier-
ua pocoapocoshafta quela miel efte bien def-

1.:mad:|.£,ﬂu hecha; tomarasaquello §qre+
daenla ollasyponlo adeflilar primero con
fuarefuegosdelpues creciendo; valo vitimo
mas grandes y como todo eftefiiosabriras el
vafo, y facavasel'aguaenvn flafco muy bien
cervadala boca orquenale cnapore. Def-
pues romperas ervn fo delalambique,y toma-
raslas hezesque quedaronen el fuelo del va-
fo,y ponetlashasemvnaolladelcubierta, pe-
ro emplaftada alrededor conlodo, porg pue-
darehfliralfucgo, yaquellaclla ponlaenvn
hornodevidrieros;odeolleros;o detejeros,
o decaleineros;y haz que efte congranfuego
pordosorredias. Defpuestomaras aqueﬁﬂ
quefleauracozido, ymenearlo hasdelicada-
mite,y pelalay fi es vnalibra sjuntalequatro
ongas demanna,y dos ongas deaguc;rci?i,}r
1 ng
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fi no ay vna libra; pondras menos mannayme
hos sgucar rigicdo tecl la proporciony me-
dida de quiitro ongas deiarina ydosongas
t_ir: sgucar por cada?‘Ihré de heies, ponlasen
Ynvafo debuz vidioy bien enlodads, v den
tro pori todd él agua § afrilwﬁfuard iMeenel

ftafeo;ayuntadole tanta cantidad de aguaar-

liente finia;quatd dosvezesferala dicha agua
Ptiimera, adetegaras elvalofobre el hornille
fanfucapa de alambiqueyfireceptirio;muy
ten cerrddasy empaftadaslasjunturas:y liaz
‘edeftilar con fuego (liauif simd, porquelama
‘eriddeflilibien:y comono deflile musiaug -
Menta elfuego;defuertequedéfiletodolo g
Eudi:i'e' deftilar.Eftadgua y el vafo dear lo
as eftir fin mouerlo del hotnillo et maneta:
‘lgl-m ashalla quelo dyasmen :ﬁﬂr.l)efp uestg
Maraspanesde ore finifsimo squefea orode
XXiiij.quilates; y bienafinado con cimiento
Santimonio ; quellaman dlcohol:y eftos pa=
":'ﬂdenrd{'{:nnquantdsquiﬁcréh:ﬁgﬂ lacan
t:duﬂq:rcc{-mrran hazersyenvn Valo de'vi<
"iadeskazerlos ha ¢é miel,ocon julepetofa
%0 violads comalefueledeshazer parailld
Minar,e efcteuirs comoen el quintodefie va'
lu'nEpurngmmJargﬁ_rnél:;f@r:l&f}&rﬁﬁhri’n:‘
B Cémo
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Como cliave biendeshscho v lauado cé miel
y aguacaliente (comhoen fulugar (e enfeiia)
sopdalosy ponlo envitajambiquede vidrio de
dﬂlﬂm‘,lu:gu facalo fuera,y defapega cifo-
bredicho receprario del valo que dexalie en-
eiharnillo,y ponagua envi valodecuello
lakgoyy bien cerrado concera blanca,y pon
encimadel dichaoroen alamblque tanta can
tidaddeladichaagua,quetenga hajia emnco

_dedosde efpacioenel dicho alambigues: pon
lelacapaconfu mifmo receptario de prime-
_to,y bien embetunadas las juntnras s hazerlo

hasenfucgo templadodeflilarshafta que el a-
gualobre ¢ oro pueltatoda aya falido : mas
nocrezca elfuegoalafinscomo en lasotras

deillilaciones. Notecures,aunque nofedefe

uatodoloquepubfiecnel alambique; y que
Elnrnqllmlt alge humedo, £
D:rpucsderfplgﬂtds_l:] receptariogy el ald
biqueroda junto, quicmdmir.qﬁlquerﬂﬂw
mentelacapa, o alibiquede encimade eloris
n: lamo orinalla cagueladel alabique) yno
delapeguesdel recipienteni mitcuas aquelld
AGUA CNNIAGUNA nera,masté vootro copd
Reracontigo,paradmiétrasdlgas ¢l dicha a-

Iabique de el orinal pongafobi¢caquel orods

la orra
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lantraagaa § guardafleen el folrediclin va-
fodelcucllo largo ceriadacdcerablanca, y pb
lecantidad decinco dedosenel dichd orinal,
¥luego torniledieflramérefucapms v etabe-
tunalelasjiiturascomo primero,y havledef
tilar cunf]ucgul:ﬁpladu coma primeros y aljs
defpues sbriras elalambiquedel oro, y ayun-
tarllf:lms delaotra aguadel vafodecera blans
¢y ydellilarasiobie el otrocoino primera,
hillaqueayas pucllotodael dgualubredicha
y deftiladafobre aquel oro, Vitimament eva-
¥ia el dicho oro de aquel orinalen vn valo
poco mas grande; y encima echalg todaa-

quellaaguaque en muchas vereslahas arri.

badeftilado como efladichoen c[plﬁccadqn-!
tecapitulo,y pon el alambigue al vafo,y1u

Tecipiente paraquedellile,y hazque el dicke

ano elle calente;masqueno hicrug ex quine

2edins,0 veynte;deluertéque el valo nodel

tile.” Delpues haze lahervir y deflilr todo
loque p‘.tcﬂerci en el fuelo del valo quedara
el oro refoluidoen licor precioflsima 4
qual guardarasen vnvalo devidrio biencu-
bierto. Y queriendo mas fubtilarlo., po-
dras hazerlo finTacarlo deldicha vaTo tor-
nandale fobre 12 dicha agua, v I #iendole

B2 deftilar
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deftilar de nucuo, peroquehierua , como he~
zilleprimero,y quedeliile confecutiiamen-
te.Y alsi podras tornar aredeflilarla quantas
vezesquilieres,y quantas mas, tante mejor.y
tendras vn verdadero oro fifico para beuer,el
qual vfando tomar porla boca vnaodosve-
765 alm:spnr fifoloo cdellobredicholicor
uelto en el precedite capirulo : vale paracd
I[::ruar lamogedad.y Iafalud, y fanar toda ohi=
tinada y incurable enfermedad en poquifsi-
mos xlii-!,l'llﬂl’ﬂ utrnsnmchmml’n:,valep:-
raotroseffeltos,como por fi mifmos puedé
amaginar, ¥ cemprechenderlos difererosin-
uelhigadores delostheforosdelanarnralera.
- Eﬁc mefmo puntialmente entodoy por

‘tndoﬁ:-pmdri;t hazer dela plataechada :nrg-

nesy ferfatimbien ¢lla aguade pl ta, oplara
parabeuer , yde mavauillofa viread, annque
no tantocomoladel oro. Yo vicinco afiora
wilngles; que tenia voy agha de platay hecha
por-auenturade otra fiertey fiendo muchos
los caminosdelanacuralezisquevienen a pa.
raravanmifmo fin,y con ellael dicho Ingles
haria m-whnscnfascnmamilagros.en (anar
enfermedades eranifimas de cuerpos huma.
nos. Hafe dehazerla del ilacion cn el bafio

marie

DE DON ALEXO, 1
marie(quellaman),y no en hornillo. &

Pocion,obeuidapara viarenlugar dexaranes v dema=
dicina,para quien riene :;c-;cﬁi&_:d depatgarfe,yvd
le parntadas caplefiones; v a toda edad,laqual pues
déromar feguraméte quaos diasquifieren, § haitag
hallg humor y materia vellaca los purga yfaca luera
y defpues no mucue ni purga mas: v 710 hazé dafio

- algnnozyyale para el mal Frances,o buuas, vtoda
maladifpeficion del eltomags, v dela cabega, Pue.
den lotomar tambien las per fonasfanasdesvezesen
elafin,alomenos porpurgacion ordinadaen HPH:'
mauera y eh Sepriembre. i

Omareys maluas,y hazedlas cozer en sgua

~ hallatiro quefean cafi deshechas. Defpues
colad las,y tendre ¥s fena yerua,y cortezas de
palodelas Indias, § esllamado pale (ancio de

cadavno fi:fle ongas G el emuy bienmolido y

paflado por cedago, defal armoniaco,dosdra

mas. Entretito l:nm}_rm- sl: dicha decotticid
demaluas al fuego en vnaolla cémedialibra
de miel, y otra mediaderaltiras hierua elpa-
tio demgdia hora fuauemente, defpimanda
bienlamicl. Defpuescoladlay afsi calientey
herutente e:hcnl;e los fobredichos poluos de
fena, palo Caindto-(al armonicacal y quando
loech ays meneacilo ﬁapre convapalo, v line-
Bocubr.d laclacon vncobertor que ciire
: B3 bien
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bicny embetiinad alderredor las jataras,qen
ninghna manera puedarelpirar,y alsiponer =
Ias w:alfuugnparngacin dedos Paternof
tresy nomas:eftoliccho facadladel fuego,
emboluedla enyncabecal de plumia cilentado
alfiuego.a envn crpagodefaluado, defuerte
queellebien eflufada,y dexadla por digzo da
volioras,delpues abrid Insy coladlacon vnce
dagn,oeltamena Tendrevs entretanto apa-
re ida media garrafade bino blanico, v den-
tro pondreys haflatres o quatro ongasde it
barbarn en pedacos, que aya eflado alsiare-
mojo, 0 en infufion vidiaodos: v aquel vino
pondreys defpugscontodaladichadecottion
de las cofasfobre dichasafsicoladas, y ayun-
tarcy s vnaongadeazibar epatico preparado
gomo arribafchadicha,o a?:)mcnnscnm{: lo
venden Los boticarios, quelo llaman oleo fo -

I'E DON ALFXO. T2
auiere leuantarley andar por cala,ofgraz
hazerfus negocios;puedea fu plazer hazerlo
mas eftal eh calh es o masfeguro fiempre, v
prineipilmente por cauifa del moammitto de_l
cuerpo,y i puede tomarle cinco, o fiete, 0
fueite,y onze maiahas que sniuchas no piie
den hazer dufio, Es falutiferay preciofa beui-
da para el cuerpo hirmano: quien vlaelta, no
hanienefier otrd purgacian,e medicinal
Faciliiimo v prouccha remedio para [anarto dacruda
fuerte Je imal Brices, o buuas,afsi con dojeres,como
gonllavas v vlceras, y es de poqrifsimo gafto, yno
ay necefsidad eftaren lacama,ni en cafa antes fe pue
de hazerandandp camine’; v vale tambiépara todg
fuerte dedular de junturas ; eu qualquicr lugarque
elten enel cuerpo humana,
TDmatcys treslibrasde mielcruda y vnali-
bra de gumade vna ygrua dicha primera

flor,p flor detodo nies, g es Vh yerua cos
nocidifsima,quela comen enenfplida en Jra-
lia, ti:n:Iasflu:‘:aﬂl:lfgtlitﬂs'}' ruellas,y pal
pudatyy de calor verde claro, v hazela flor as

e

tos0 lavada congumo derofas,y ponedlobid
poluorizado , y media ongadecaivia: y roda
¢lacompoficion guardareysen vnfrifco, o
i Pl .
abiencubieito, Lamaneradel tomarlo es Al :
ollabie - 5 erpdelt . 4 marilla, en forma, dz campanilla, laqual flex
qie enla manana al sluatomen media ticao i k" 1o
: iaier arcceque (e hallaentodetiempo, y por e
mas!e t;.;g‘un hiziete meneler v 1a perlona fites :
g e - allaman for detodo mes,a lior PrATiEr,con
reyy ellocaliente vn poco:efiedelpues vn po- moes dicho:y Diolcorides i llama fcorproi
. P L s il c
cocn !'1(.':![[1&1.'&':1‘!!1:15 i:uedc:}-d;fpuc:ﬁ Oes dic ﬂ.} 10 G Pd
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ﬂ:ﬁ'}'ﬂﬂiudf;rﬁ!r’pianm porlafemeangaque
tienen fus flores con lacoladel dicho animal,
quando.efta nencerradas:lamanlaenlatincas
dendula, Tomareys ynalibra del gumo defla,
facandolorambiendeda flor fila terneys,fing
delayerualola. Tendreys palo (ancto, o pala
delasIndiasraflpada o cortado menudo me
cia libra y hazed lo CoZer cHagua comunvn
bien rato,y delpues-coladlo %’ pondreysla
fobredichamicl,y cumo deladicha yerua en
vnaolla,ayuntandoletres oncasde azibar e
patico preparado,comoarribafghadicho, v

eabienmajado,y encima pondreys tantaci-
tidaddelagua del palo, quanto quatrodedos
enlaolla, afadiendole dos oncasde vinagre
!Tr]uihtim. vhazed lo heruir fuanementemes
diahora o mas,defpumandomy y bienlamiel
yqiando eltuvicre en finde heruir, afiade e
dos otfes oncasde canela fina muybien mo-
lida,v-dexadla v poce al fuegoefto hecho
fecedlay guardadla .. Defte romareys en |a
mufanaquando fe higadedia; vna raga'cali-

 revdelpuesqiela aliveys tomad yymaxcareys

vipacadem mbrillo.o vnaferua,o vn poco
deagrizode granadaagra,o orracofy ftipti
chbeliringente.y ellaveys enla cama ha! aj

clr.!iﬁc-
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guifieredesleuataros,y defpues andareysfues
ra 3 hazev yuefrashaziendas, Bienque como

rribaes dichoeftar en lacam a,0¢ncafa, es
E&pre vl paf:i quien fe curapor u}uchqt rels
petto ;.Tuman;}rs ella [le'.l‘lda‘!"['l d.ga ﬁ:"l" ora
no,y fielmal no es muy fuerte. tom adlados
Vezos.en lafemanasy vereys maranillo(a opes
racion:nohamenefter tomar el aguadel pas
lﬂmi otra cola delmundo, qne uﬂagrlﬂ balta
paratado, y ¢sprouadaen muchast etfonas
muchas vezes, y
Rem edio para fanar voa carnofidad de déero fi?tt VEre
gadel hambre 2un que {ea vieja de muchosiempo,
"Omareys hezesdemicl deltiladas ono pus
“diendohallarlas taleshezes, tomareysla
Micl,y ponedla en vnaollaa quemar , ydel=
Eucsi omad aquellas hezes negras,y poner las
eysenvna orra olla,o en vnafartendehier-
roen elhornadelos vidtieros, adelos que
hazen efeudillas, acal, tresdias oquatro en
nenfuego, yfacareys vna cofa amarilla co.

. Moel oro,laqual es bonifsima para vlarencis

Ma de qualquier Haga, qie confume la carne
Mals, mundifica y fueldala buena,y no haze
ﬂnlm-,por loquales muy mejor para vfaren
s llagasquec precipitato,que comunmen-

: 5 te
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l:t"'fﬁn enlos Cirujanos. Defle poliio tomare
ysvha onca,decliicrcol de perrodos ongas,
derafurasmedia oftauade onga,omediadrag
mia,de agucar fino,de alumbrede rocha que-
ﬂfﬂd_ﬂly de tutia, decada cofavna oétauade
onga, Todas eftas cofas fean muy bien moli-
das,y paﬂ'ndaqinr cedago elpeflo, Tomarcys
defpues hojasde oliuo verdes,yhazed s mi
Jarenvamoreero 'de picdra,majandoles con
ynpoco devinoblancosy como et bienma-
Jadas, efpremidlas ¢ el torcedoryo engredos
tapadores,y recoged aquel qumoyayuntenle
otro tantode qumode plantayna,ollanten; y
ponedlo en vna ollaalfuego: yreys echando
pocaapocolosdichos Pr:-Tum.ﬁcmPrc m o=
cdando, y vitimameénte anadilde vna pocade
cefaverde,y vina pocadémiclrofada,y hagan
quetorne como ynguento claro, y guarden-
lo quecs preciofo para confumir carnofida-
desenlugares delicados; donde no (pnmens
ﬂ-l:lf(.'ﬂﬁfiﬁltftc“",'.‘]llt!IJgul‘tdﬂ-l(U'L.'lﬁiL'GI'IIG
enelmiembro vivil, v la nariz, &c.
Qnandolo q]uer reysvlar enla carnofidad de
averga,edel mizbro virtl,tomareys prime-
A vna xﬂ'ri“gi ljc' ECr'l.IE"’]F CE) ¢|uf:h;ncl‘lilil ll$
pelopasde jugar,y enchidlade vine blanco en
G
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qe feayan cazido rofas fecas, yhojas deplan
tayna, ollatten merclahde yna poca deleche
demuger, o finofepuede aner .tomende la
de cabra,y con :qu:rvino procurad dexerin
gm- lavergamay bien por el caiio adentra:y

efpues tomareys yna candelita largade ce-
rﬂ,gc tamanoy gordezaque pueda entrar n
laverga,y enla pinta o piedellapondreys del
vingaentofobredicho, y calentar la heys vn
Fuca al fusg o porqnena ferompay poned-

adentro delaverga, haziendo que vaya-lo
mas adentro que fea pof‘sih!c.daiucr::ﬂuu
hallelacarnofidad,v dexeel vnguentosy de=
%adla dentra tres horas, Delpites facadlay

aftiHateyes en la manandya la tarde, eltando

‘en'la cama con ¢l vientre Fiarid arribaquando
paneys v teneyslacandela con el dicha vn=
griento. Y vereys effefto marauj llofo,aqu-en
poquifsimosdias (era fano perfeltamente fin
peligroalguno,

Remediopara toda ¢alor v mala difoofi ria del higade.
Y con eftefecrero hanfanadaaqueliosquaportal oe
eafion tenizelroftro eomo leprofes: v Jaspiernas gor
dasry las manos eneédidis v elehraiaspor dedétra.

Arina deceuada tomen , © almidan de

thicha cemada; e fiempre {o hallien

las
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lasboticas,y ponlo acozer ena ua claraca-
munyelpaciodemedia hora, L‘lePpues cuelala
Yy ponlaenotraollanueua,olimpia, y en ella
Fendrawnas pocasdemaluas,chicorias,lupu
ossendivia,y borrajas,y hazlas cozer halla q
feantodas deshechas, yanadeles ynaonga de
fandalos, ydelpues cuelalo,y tédrasen vn pe
dagodelino claro tanta cantidad de cafsia, di
go depulpadecafsia.quantados nuezes,y mi
entras aﬂuclla aguaglta galicre,infunde aquel
rtdagu elino conladicha cafsin,dcl‘pm_:s co
osdedos elprimiras ¢l dicho pedago delino,

y calsiatanto quelafufiancia paffetodaenas
quella agm.dc?puc; ponagucar quato quific
res.Delta benida,la qualesde fabor apazible;
tomaras yndiaapay deotvo vna tagillapor fa
mafiana eltandp enla cama li,mnicndutt: vnpo

co bacaabago,y dormiras i pnedes; defpues
podraslenautacte, y hazer lo que mas quifie-
res,yen poquifsimos diasferasfanifsimo.
Masello fequicrchazer en el verano,y naen
el inuierno, %ien tunielie eleftoma g'u frio,
Hleue encimade |Ju::|1u ¥n pcdnqo de elcarla-
t7,0 grana;vntando {fetambienalasvezes co
vnpocodeazeyte por el ellomagodelil,co-
mo [eenfenaradefpucs mas adelante alinzer-
lo

DE DON ALEXO, 18
lo perfetio, '

Bemediopara fanarlis dimorrdnz s en vhanochées (@
cretomuy eflcog ido ¥ marauillofo,

Endreyshojas verdes de fatico v hazedlas
cozer enaguastanto qae queden como de-
fechas, y vendreys vn pedage de paio colora-
doquelea fuanto ¥nikmana,o poco mﬂs,.y el
ten‘éed]n fobrela palma de la mano s y hazed
queclenfermo efle enla canma [‘.IDC-'JL-?, axo,y
pondreysfobrelas almorranaslas dichas ho-
Jasafsi calientes comolas [acaysdelacaldera,
auiendo echado primero éncima vnpoco de
azeytecomun.Efto hecho,tomarcys otras ta
tis hojas fobre vn otro pedago de paho,y qui
tad el primero,y pondreyselle,y afsi muda-
roys Ic contino de rato en rato; ine tes
dalanochesalomenoslismas vezes que pudi
eredessv hazed que el enfermo entretico du
evmaafirplazersy verevsqueen lamafianafe
rafano Empia conio fino vuieffetenido ja
masma It' -
Vaguente nobilifsim o para quemadura de fuego,que
{anfi,v no dexa fenal.
Omarevedorclarasde huenos, dos oncas
deturia alexandrinasdosencasde cal vina
uada con nucue aguas,vna onga de ceranue
ua
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w1,contanto azeyte rofado,que bafte paca ha
zer ynguentosy viadle quando lo huuicredes
menelter,

07 Otroparalo mefino.

Afegunda cortezadel{auco tothareyssy
hazer laheyscocet con cerantieua,y azey-
xecomun tantdque fe con(uma la tercerapar
oy d{:rln.iﬂt colad ll.}l,}’ Vntareys en Inqucmu-

- dura,quefanareys y quitaracldolor,

Viiguento paraquemadura de agus heruiente,
T'ﬂmarzju viiahiemadehueuo frefco, ya-
yeyre comunsy [al,éon vna pocadeharing,
y Latido todo jiito muy biz, y defpues hareys
v emplaflosy pornerlohicys fobire el mal.
Remediopara quien tiene demafiado vomito, y tlene
- grandibilidad enel eltomago , que Yomira todo le
qiie come,esperfeoy pronado,
TDmnrc}'s ecraceloradadoslibras:y ten-
dreys vna efcudilla de azeyte ecdmuni y to
mareys pedagos dealaballro ; y calentaldos
wuy bienfobrelas brafas,y facaldosconlas te
nazaky tres o quatro vezeslos ahogareys en
cHobredicho azeyreymaler losheys muv bi
y mezclareys elte slabaftro conls cerafabredi
cha,y canaquel azeyte en que almg allesela-
labafiro. Ponedlotodo adeltilar,dandole tan
tofuego que ¢l azeysefalga, y guardadlo,y
ama -

DE DON ALEXO. 16
afiadirlebeysmediaonga de myrrha en pol-
uos.Delpues quando quilicredes viar del,to-
mar lo heysen vna fartende hierro,ode aram
bire; o cagolitavidriada deticrra,y tendreys
algunoscogollosde agenxos,y poned los de
trodeaquelazeyte,y hazed lo cazetivn poco
1:1fbfrafr,dc!'pu:stmnarir}hqruﬁicalimt-:.
y vntarcyscon cldicho defde ¢l empeynelia
flala gargantay efto hareysenlardrde eftan-
do enlacama,que hareys vn ellomagofucrte
y perfetto, Y lo que comiere el enfermo via-
reyslo masque puﬂi:rc romero crudo y co.
zidos o como quiliergen el vino, o agua que
beiic,altimilmo y lemejantem r.ntevér evsde
tomardelainfraleripraagua ardiente,que es
marautilala.

Remedio cone! gual fue fana vha (ehora detrévhta p
fe ysanas que por hazerfeles cabellos rubiosalfol,0
perotra cofa c_lr. auiapaltadacel éﬂ.ﬁmagn:,f.{t ma-
nara ¢l alin desafes v medin queno haziacamm=

i, vluepo que ania comide vomiraua el comer, yef
rauaamarilia v fiaca coma vo palo,

vV N fraylede S. Auguftinperfonadoétifsi-
may §tepia infinites fecretos efcogidos
lehizo viav elteremedio,yen diezy fictedias
fuefanay coloraday hermofa, como eltaus
primero. Primeramente eftefrayle t:n;:l vn
ar-
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hernillo hechoa poftacomo el del pan, yld
hazia calentar conrometos como hazen cori
laofraleniapatacozer el pansen el qual hoitni
Ho hazia cozet al gunos panes pequenitos sy
algunos mollctes, y aquellos foles haziaco-
mer alafeniota yno otracofa;por ochoso dis
¢z diassy danale abener vinoblancosnorezio
y fin ag’ua‘,\rquﬁclnmi:ﬁcm:lri}dftihuerﬁm,};’
¢ canelay agticat,y cadamananala haziato-
mart cantidadde yn dedo envnatagadeld in-
frafcriptaagia Esafaber ,tomavammediare-
domide aguadrdiente y dentro pnniald cor-
teza amarilladé medianar u?ﬁhtcha pedigos
de flor deromiero vn puniosde canelafina vna
onga,dedgafran vquuartudtdtdgh?nidemé—
juy vna dragma, y vnpoco dealmizcle, y 4
hazialavar toda encozimientode romefo, v
deotrasveruasolorofas, vnavezenlafema-
na;y cadatarde vatarfetoda el pecho con el
fobre dichoazeytedefiilado enquehervioel
agenxo. Sobretodslahazialenantartardea
lamafiana, v que tuuiefle enlanochévnaals
mohadillaen el eftomagosalgunas vezesiaha
viacomer coficiondediambrasy encxvij.dias’
torno tanhermofd viana como eftaud prime

To,N0 pudicnda losmedicosen tanto tivi:fnpn'
19ZeT
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hazerle cofa quele yuiefle aprouechado pa-
ra(anarla. :

Tres remediosfin g!t]nres paralaslombrizes que ciené
St . losmochachos.
Arinadetrigo tomareysfolamiteld flor
1 facadacon cedago de fedabien r:I"pc;ﬁhu Y
;_C_:t tantacant ':d.t-J,q-.: anta cabrialobretres el-
cudosdeoroy ponedla envnataga,yenclla
echarevs tanta cantidad dc:gua del pogo, o 3
defuente . quantabalia para deltemplara co-
mao leche,y hazed la beuer al nifio; queel pen -
fara que eslechey alsidexadlo, y vereys que
enla camaraque harafaldrantodas muertas,
Esfecrero muy blieno. '
Segundo remedio paralo dicho.
Na maranja tomen:y hazed le vnagnjero
encimacemo yn real, v por f:clxte]-fnc:rc:}'r
elcumo fuera,v hozed enelvn hﬂ}rn facando
lﬂ:ledcnl:mh::!lalnmitnddmagcﬁa el va=
zin pondreysazeytedelaurel,cume J-.: ruda,
¢umo de agenxos;tridca, ¥ harinadealrama
zesyv hazed laherair v pPoco ; d:fpucs echad
by en voa efcudill; y conaquel licorvntadle
¢ -'=m1}!i:{n s el caragon,las nm‘izc.f}'lusiml-
(o5, vereys marauillofa operacions
Tercerorems i parals dicho; ypringiyaimente para
; aquellos




, LIERO PRIMERO.
ﬂFellm nifas -.‘lliﬂJﬁ.‘.ﬂ tAls 1pu:vl'i'.'.l':l"|i.'-: y afquercfos
q‘ 16 10 o MUArnn rnaca i'l‘nr]:l DAL
Gruaardiente buenatomen, v con clla laua
revehien el pecha,yel ellomagodilnifio
defpuespolborizadle encima pokios demyr»
riva may bie cernido s,y hazedq efle bocaarrd
bavirato,ycolosdedos mojados enla dicha
pguaardiftey poluosde myrrha tocarle he-
yslanariz,o ventanasdella,y versysqicenla
camara [aldvantuuchaslombrizes muertas,
Para faparlnamuchachos v nifics de afilicion lunarica
HuE fs’?.':L"h"di:l tieriblan vfe amortecen,el fual’ mal
viene poraue enel cuerpd de los nifios fe enyendrn
mutbasvesesyn gafanocon dos cabegas, el qual va
alcordgh,y os hazerchlar, v mbichas vezes|os matas
~Imaratlosrallos tiernus delaferula, que
enlfpanol fegunladifcrecionde Dioftos
rides fellama canalicja; o canahierrosy {ecad
losalafombriyy preedlosmuybieny y paflad
los porcedago. Defpues tomare, sdelios pol
4os ynquartadeancayray zesde genciana: y
de peomalarga,dcada vaa vn quarto de onga
mivithayna oftatade ongasy todo fea bien
|m|'.mriz:|do, ll,r Pgn{::}in envna c;xi[:. 3 Y con
vz gotade sgua m jadlas,y conlos dedos
mojareys al ninodoslabriosy la bacayy hazed
logrcs iatrovezesy vereys qquadohara
camara

~ DEDONALEXO WO
carnara,faldra el pufono muerto.Fila experi-
enciafle ha vilto muchas vezes,y algunosni-

Tios quéfonmuertosdefte mal por no auerfe

les heelio remediosbuenos,han fido abiertas

yleshan hallado aquel gufano apegado alco
ragon, Ele mifmo es buenrémedio tambien
paralislombrizes,

Remedio para mal de gora coral muy efeojida v noble
Omadlayerudllamadachamedreasen Ef-
paniol, fegun Diofcorides,y enlatinteixa~

oy cogedlaenel mesde may o quado eftaen

flor,y fecadlaala fombray'y hazed la poluos,

Defpues quido quifieredes viarla; tomareys

‘-*h:iycmad:11Llcun§0:li‘is,}r batildas convha

Ciharacblosdichos poluos, y cocedloy dad

lo acomer al'entermo,y efto liecho ocho dids

de figfigna y carde ; abi tengafedel vino ,de 4~
yuntamiento carnal, delegombresde enfala..
das,de cdrdes gruelfas pelia leaf,ydc toda

Cofa mala,es fecreto muy noble y biteno,

Parahazer azevte depiedra agufre que fana qualquies

cancery fiftola, v llagas antiguas.
Tedra agufremolidatomad, v poned la en
vn vafo de vidrie para deftifar empapada

Conarevtecomungielttorne cimo vna pa-

itay defisleen fualaliquedevidrioyy aquel 4

'-{L-:,-L'u Eld,_ﬁﬂ:ll’ﬂ P.Fu.lrc_n.-s enyna redomgy ¥ El.{}{;

2 3




DEDONALEXO.
la ﬂi}c-hn-:'edﬂmn mediovazia, yhenchildade
nﬁgl.g‘,lh dullﬂnt:n,y e :;:u".n‘n{c cardeo (anéto, ¥
Jzedlo afsihernie vapoco, Delpues lavargs
¥s In Ilaga con l.:I :Igtt:l:!h.'lim 1Ly o CoOVInG bla
(‘.(‘.l,}' pun::-.”:dr.:ti*.: :ir.t:'_.’tc,qnccn Pﬂn{uiﬁ'iw
masdias fanara pecfettamente.
Para facar veneno de vna higrlda lecha con hietro en-
'l:”ﬁ".l'\-l'ﬂ. T
Omarevsfucus medicus,el cual llama vul
garmente enlashoticasallafetida; y gnl-
bana decadayno vna onga,y ponedloaremo
Wr en vinagee voanoche, v delpues ponedlo
.alfucga tja%n quefea heclioliquido, o {cade
I,{;;ljmp:jlif;ldi: dglpues por vn pano de lino,
vmezelirlg heyscondos ongas de viiguen=
to halilict,v Fun.ﬂrcyslninhrclnhuri aque
_tira paralyomortifica todo el verieno, y la
heridale puedecirar como las atrag heridas
ordinarirs.En calo de necefsidad el alla feri-
dafolacsfufiicientey bucna paralanar el ve-
nenndelas heridas, :
Kemedio paramordeduras de animales pongoncfose
r degqualquicrfi-erre.
Vugﬂ que | B |;|.:r!'|:‘n‘|:r fignte f:|'.:f:|::]1;: mor=
dida algan aninal ponconiafo,lo mas pre
Moqfer !rl'::.i.ttume ramosdehigucras ver
des,y hagacaer deaquells lecheencima tres
0 quatro

DEDONANEXO 19
O quatrai vezes, tode lo que huniere mene-
ftev,Jami/ma operacien hazela Gmente de
moltaga mercladaconvimgre.. o
Fara facad [aeras o afeofhicivdsde heridis, ) .
T:'}";m-”"}'.s"_u ma devalerjana,o pardusfil-
- uelbis,que en Elpanalilaminyerua ben.
dita, v xutacgvsconel ii.l.hog,unmlq herida,
yencimaatarlaheys vna faxaque eltelegura
viratapaaliclhicrro, y delpaes fanara la
veridan laga, Hicr
Remedinpirg b gran tesque tienenlos difios.
TOm 'rE}'_i\‘;}]lrhCi i‘i‘: p \eﬂ:gi F_‘,ji'prﬂ wosde ca,
3 ‘“;“*‘-Eﬂrf j,-.:;]w J.]J:"m_'.*.g SFy p"gﬂczclqdl o ta-
do en vnas¥ denfelo abeuer el nino, y hagan
ecil n';.r:j;cjg:-rj.'.z_f:prpi:'qﬁiu_i;_nt_é'du lino, y fe-
NQ greao,y higriia enagua comi,delpues ex
primanladichalultangis ;r'l'ﬁe'él.;]énh ¢oma=
lecay v ntela "-TT-P L'.F}ﬁl;?,l‘:ﬁuilr‘f.ﬂ p,m:;ﬂ cahiate,
emediapara quitn htufie (e recebido golpe enla ca~
- bega, o haviefle ‘caiydy', via cabeea ‘ruyiclle Ma-
gullnda'y hinghady, £ L0200 -
D ¥ falcomuntam areys maanga;miecleru
i Jateevangas,com iNO§ OTCD TINTHTrEmE
tinadosiangas,ancarporaldonodoal fucgo,
y siefpltts-ti_cnilnnlo envnlicngo, y ponaan
felo caliente enlacabecmnnedes hin:Hara ¥
ﬁmil'ﬂp;rf:ﬂ’tlsimanmnm .=

£ 3 .I‘ic'-
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7 Remedio perfeiGinis para los fordos.

G&marey:}rcrua buena,(aluia, poleo;rome

,rc,vfopc,url:r.mif'a,mcnmi'lm,calamﬂnm-
quc fe Hama en Flpafi of la nenada camamilla,
millé folinmy pctl%a'at;. agenxodyyérualon=
briguera llamada ¢nlatin aborrano scentait -
rio,vin mancjode cada vna: y'hieria én vino
blicobugnoenvia alla Iimpiasyla mediacite
deyeruas, ylaotra ntediade vino, y hieritd
haltaguedsziminuy a latercia parte: Defpires
haranhazer alboucario efte azevre. Toma-
ranazeyteanejo dos ongas,deazeytede pher
rosyde almendras vna ohigd y cunto deruda
media origa,taluafia onca y media : delpucs
tomaran yna redoma que tengael cacllo Far-
Fn y heerua cn fleB o lehita,tito qie fean qua
1confumidas 165 dichos ¢umos; y maluafia
delpues faquenlidel fuep o: y échen eltas co-
fas poluprizacdis:picanardi,cploguintida, -a
ﬂorm,:tlmaﬂigamccadu cola g;ﬂﬂﬁ.};mediﬂ
tapdran bienladicharedoma § nofedéluaze
Delynes pondrasla dicharedomaen yna ¢a
dera de agua para que hierua pac e ':h:iﬂ de
tres horas:yciefpiigs quutan ].;Llham’:f.. fuegoy
echeehilicho licarenvn ﬁ'aﬁittjurp alfollidlta
quefetorn: claraidelpug: cuclenlo por licn!

DEDONATEXD. ' 20
§oidelgadosy efprimé it lafuflicia Defpues
tomaranvn grand y mediode almizele, y en
corpotren lobien coneldicho azeyre menean
dolo distianiente con Vnalparula paraquefe
encorprebien,pandran el alm) -;,cli’e envnael
-:::_hiiiiif‘.f,;- pOLoa poco encorporen loconel

~dicho aZévee encor poradoy mezcladoifco,

guardar lo hieys erivna redoma bien cerrada
Con cerav pergamino, Defpues tomareys la
olli el lasTobredichasverucs,v pongin las al
ﬁ'lr_'gn,v calientenlatbien,y tomen ¥n embu-’
d6 de hierro eflafiado,y quidofevanadormir
con el dicho embudo cobriranlaella que elte

bien caliente, y tomaran el himo,o vupu'ré,n :
I orejapor elpacio de media hora, y como
aurantomado el vapor, o humo,calentaran ¢
fobredicho azgyre g efle tibic, ypondean del
enlq orejados otres goras,y tapatana oreja
€onvn poco dr::.lgc—'—.lun almizclado, y vasa
e ':lr)rmirdpnci::nl:c.ﬂ.dm.-rtihi::n:q't::quﬁ
d{‘:ﬁ; hazén las dichasfomentaciones , renga
thdolientehanasfecasen la boca,y maffue-
lll'rompiqud:}lr—:s muy bien conlars dienres,
efpiies efeupalas: efto fu haze porquelds | o-

ros de la orgja fe abran ,v con la graciade
Dios en pecos dias fera fano,fi ¢s pofsi-
C 4 ble




LIBRO PRIMERO,
bleque con medicina fepueda fanar, porque
muches han fido fanos defta manera,y ficon
elty/manera fananadehagan otra remedio.

zumbidos eldoliente,que no dexara e entie
Jos, vnodexendeviarlamedicina q:e o5 he
dicho quecon la grncia de Lios vereys mila-
grosqueannqueaya eliado. tees aios fardo,
oyraconralquenoays nacido fordo,y hazed
le vaz pildoras quele purgué lacabegn y que
viedscomer buenos manjares. :
Para I':nnrvn_u muger que tenga lamadre uera de fa
y lugar,
Omareys piedra visa, queelle debaxode

g t‘i.Ei".'.lql.lc el .i}'i"ﬂ!}ﬂlt-’i}";l tocado Enmua-

chos dias, v poned laen wa ceifol cibierto en
grandefucgo,y delpuerque eltuuicrebien ca
lente, poned laen v valo, o {eruidor ro-
ciando le poreacima vinagre, v hareysquela
muger (g alsiente encima,para que tomb el

Liumo,o vapor,y elto haga alatardey.a hhma |

nana,y ha gal&defpxlcs acoflar en lacama, To
mareysdelpuesvaday facareysel camoyy ha
revs ynapelotilladealgadan,y aradle vn hi-
lo,queli: P redaatar a las pisrnas,y lachicha pe
borlla mojareys ¢n elcuno dela rud:-,}a po=

ner

Mo [IJ fle pena i enlas orejas hintigrealgunos,

BEDON ALEXO. 21
ncrlahr.ys endaboca L]ala-maair:,qun:lqegﬂl;
madretamaral pelotillasy tirar lahaaderca
y ellaferarnaragfulugar, pero feays ayifa-
dos en hazer buenaatadutaalifelatillasque
no l'r:_ q nededentro,De fpuei hazed elta vocif
para vntar lasre ms.ror',l,lrc}’qqialn}'eruqliﬁw
mada pan poreino, y rqn{:!,.PﬁTIC? yguales,y
mols !asmu_y bico, y tendreys vnaollay po
nedlas aherur enszeyteantiguo haltaguefs
refuclaala tereera partesdefpnes dexadlo en-
friar,y eftrujadlo defuerte qie (aqueysia fis
flancuy,y defpues poner laheys de nucuo en
otra olla,y echar Ic heys vna pogcadeceranae,
ua,calentddo lade(uere quele encorporeso,
do muy bicn,conlo qu:t]{.r ntargys lag renes, v
pondyeys vaapocadeeltopacaly-nteencima,
y faxad la como hazéa les nifos,Aduerti qus,
limuger hade eftar enlacamaboca abaxo, y
con las nalgas aleadas: yhareys eflo voatards
3 parde otvay (ean tres vezpsy feralibre S2a,
fis comer cofas calicntes, como palominos,
‘gﬂilinas, con efpecias,y otras cofas taes; que
indubdifanaraaungue fuetlemalde trevn-,
taanos, ' :

Fara hazer mulriglicar v venigla lechea las mugeres.

"Omareys hajasverdesde hinoto, hierad
Y Jasverd oo, L1
- i cn
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mﬁk}jnn o aguay beua aquellaagurlamager
a comer,ydelpuesentredia fiempre quc:qui
fieve beuer,quelg vernaleche e abandancia
¥1i por ventata padeciefe retencion del ma
flruo,6 curfo ordinario de los mugeres ; clta
esmiedicina muy bucna, '

_S_écrmp;!;_ln_g fobre hueilos de mal France:
0 buuis viejas,onueuas,
Omareys bolo ‘armienio, y vinaire,y aze

““te rofade,vhazed vn defenfitio 1l derres’

dor del fobrehuello,dos o quatro dedosal de

rredor,defpuestedreys denzeyre de cuphor
uiodos partes,deazeyite violado.vna parre,”

yiezclaldo todo junto'y'vitateys elfobre-

liueflo,lananda primero bien convinotinta '
caliente, Defpues quepurey'sliecho 1a dicha'
vittion conazeyte de eiphoruias ponerle’
Reysericima algrnaos pafitss delino,vntan.

dolecon v poce demantecayy cltefetres, o
guatm hotras,0 quanto quifiere,deflctbrireis

efpuesel lhhr:liucﬂh.y mirarevs {i eltave=

xirado,ind tornargysa ponerel dicho arey

te;liandolo primero convina, yefferresd
quatro horas,o feys,y file hallgredes can ve

xigasabrir las heys con whyerra, o conlan-

cerayodexadlas romper prj.r fi. Defpuescon™

Yn-

NEDONALEXO, 21
Engu'&m: cblolidatinoslacurareysyfanara
Otro fecreto para lamefma deletiria,
Auareysel{obre huefio convino; como
‘chadichoyy pcmdrr:v:r:] defenfiuoal der
redor, Tonareysde vhguéto aareo ties par
tessfolimanbien molido v:m'Pnr:c,mcztlﬂm
ys el folimancon el yngaento, ypénedlo en
vnpaiito enclfobre huelloyy rengalovn dis
v weas fipudier cyyhallavoysel fabvchueflioch
funudo,y lacarney gualaday finda, que pare
cecolamaranillofa,y inolohazeloprimers
ver,tornareys ahazerkolafogundas, ¢ fnrers
cerayaunquelos fobrehmeflos fuan ANCLEUF
vdures.Quido naquifieredes poneras mas
deldicho viguento,o quidg el fobhrehnelio
feravclolujdo vado,pondreysvn paiita cof
manteca lauadd én vino,y fereysdel tadola,
no.Y fabed queaquel vagiienta conaqica
limantira parafivodaslasaguofidadesy hu*
moresmalosque eltan en todoaquel hragon
pierhidondele poneysenlos fobrehuellog
vorracirnevelaca,parla qualnofolanyent
tefana aquel b mac dolfe pone,mag plar gatod.
Elﬂ clmicﬂlilrﬂd{'ln n1.3.;_r'.| J;fl' oficion 1 Ay £n
ehy parellafehaze agua marauillofaparaa
par{arnmeomafe }‘_C‘-Jrn mas abhazosy lanaria
Y | il 0




%\ LIBRO PRIMERO;
otromal que pueda recebir medicina exre=
riefparquecaomo esdicho tira afisera toda
lagqualiddd y humor maloque-chiy en todo
ghmiembro quefe pone,y veefeque ponien
dolocomo cﬂnd-i'c?m {obrelos ['gbrellncﬂ'nr
eotrallagaconcapnemala,mojanorablema
tetodoe panoguelechadebaxa,ylibicndas
marncuela por el miembroal Herredoe dea-
quelmalelagua ladichamedicinatirahazia
el J:af_[ugm‘,c smodbocapor dode hallalalida
&'ﬁ.ﬁ:ﬁqctumtty prcchhnv P:ar:;lmzcr gran
descolas,fabiendalo aplicat. S5y
Remedioperfatto y facitifhimopar fuien yiziefs res

sebidog lpe,aeres fian ponpalo epicdrayootra

calatal,aunque hupiefie hericla, .,

T‘:}njarc::,'xl.t hieruaqueellama yerualco.

0 ﬁal'dulabu,}' hareys cimo duﬂ-‘l,“.z {lay
herid. quecchalangre enxugalda bign,{aua-
dlacon vineblanca,o con agia, ¥ delpues
peaedel dichognmo encimg deld yerua alsi
n*.-.?.:!d",,iglthry:i nueys fac;hl-.:-{lgnﬁm,j atal
da biencon yng F_'.*-:n! }'c!csuL Laalss pertode,

el iy vereyselledtoml gt oo,

A ruapara {anar !..f"!’.-'l. fiterte de h:-r{'_:ns vl;_n,ppqu'lf-.i;
tarhoras,ves ooy que qualqitiera [z auia gé tener
enfirealn beclin pafalasneeidndehqoe 1t afiécs
{ 'cr'-_f!ﬂ- de0e cofta vl dp hazer] dlﬁ (an Ll irha

P o Py RN -
b Tl dre It virtua, To-

x DEDON ALEXO.! » 33
TOmarcys vnalibrade ceraamarillanieia
oquanta qaificredes;yhazeldadeshazer o
dcrrctirenslﬂlcga envnaolla nuewi, y alst
deshecha echalda en via efcudilla, o olindon
deayant laafiayo vino greco; o vinoblanco
bueno,y defpuesfacaldadel vinos y tornadla
elfuego adeshazer de nteno,y denuenotor
narla ﬁq-‘s encl vino,ydefpues adeshazer y
echarhafta ficte vezesenaguel vino.Defprcs
vitimamenteromureysladicha ceray poned
laaderretiren el fuegosymezclidva puniado
depoluosdeladrillosiencorporandolo bien,
mntamentesy afsi ponetlo hoysenvalo devi
drio enladado haftaniediodel ciiello; v haz.
lo deftilar primero confirego lento porefpa
cio deocho horasidelpuesercciende pocoa
poco,yen lafincon granfuego sfobre todo
aduirtiendoquelad junturas delcuello deel
vafo confureceprario eflen bien cerradas, ¥
aé el recipientelea grande.QuandoelteLie
Pl:iu clhornilloy todolo démas,(acad gl a-

gua del recipiente y ponedlaenvnfralco de
vidrio bien cerrade concera, y encimacon
vn encerada quen ninganamanera pueda vel
pirar,y nolo tengayvs en parte que aya calor
defol;ni reacracracion del; nide fitego s o

eltufa,
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eflifisiporquefon partes muy fubtiles y tenu
es;que Faciinwntciceu:pnran}r pierden:Ffle
ligorfobredichd es marvauillofo paroda fucr
redelierida,banandolacon élla;y arando en-
cimavn paiio quc {ea mojadoenel, Entreo-
sras experienclasquefehanviliosfue vnaen
vaeriado del [Hluitrifsimo(efior Lionelo Pio
de Carpiyen'Venetia elano de mil yquinien=
tosy quarentay acho,elqualcrisdoaniendo
lecaydovn puital'c6lapunta fobre el cmpey=
nedol pie,queeslugar may peligrofosno hi-
zo finio ponerdefla aguaque tn gentilhsbre
de aquetlenot e hallavaconellaen fu cafa; ¥
e dosdiasfuelanosde fuerte queno feleco-
nacelatenal.Vale tambien maravillofamens
teacontraction,o retiramiento de neruios,
rainuchas otrascofas paracl cuerpo humas=
no.Siel agla o |iqucr esbienliccha, o dosve
zes eftadellilada,estanto de natrapenetrati
aaque pﬂnimh‘iu dellaenla palmadelamano
feveemarauillofamente penctraren vininfid
te, plexarel 1ugarfccu, como fino fiellea-
frias pueitacolaal zana. Por loquallas pzifo
nag pradentes paramuchas otrascofus iz prre
deatevoir dellaconmeter caelln otrolicor o
pohios Jcmﬁs{plmrﬁ hazer para P:nf[l’.‘l‘l;
f.']'l'L'l

DEDON AILEXO. 14
enlacarnesy § quedz alli alsipor vfo demed;
ting,como para tornar el rofiro yenaflosy o,
]ugrc,}r hermolo,

Moo decome (e ha de hazer el azeyee de hvpericon
o perforacda,el qual azeyre en Venecia v algunos o-
troé lugareslaman aze vte roxo . Hecho dé 7 anea
raue aquifedica,es de cantes ytan grandes virtudes
queno fe-podran dezir ni explicar afsi paraheridas
€omo pasa otrasinfiniras cofis de las quales fediran
algahas,ias mas impertantas,y todasprova las,

F.‘ita yeruaqueen griegoy latinfe llamg hy
“pericon,y en Efpanol corajogillo,y enita

lianapecforata,es via yeruaqueen lunioflo

rece,y baze lisflares amarillascomo las vio
letas, Jel mifmo color,mas con hojas masme
nudas y el pefas,lamatahazemuchos ramosy
hojas peq; 1enas y menadas,y el troco algoro
xoslas hojas foncali de limelma forma § las
delarudaslelgadasdcl cucrpoy deverde mas
claro,Quienmiralas l.]iC]‘l.'lf}il ojasenliclari-
dad,bas vera Henasdemenudifsim osagujero
porloqual comunmente enlralia por losdia
chosagujeros lallam3 perforata,y otros yer
ua de [ant Inan,aunque otras muchas yeruas
enlcaliafe amanalsi.Creoque efta porefiar
en perleltio enaquel mes quele cch:h‘r.i lafie-.
ftade eftefanto,y porferenelfoifticin, tiens.
las tales yeraas muy grandifsimas i'u::r:iru.




N LIRRO PRIMERO,
enlavirend. Dellavernafe hallan masfirertas
yiashambmay or y mienor,mas tadas fon bie
nagy perfettas para hazer eife azeyte faniiif -
fimo,vno pieden crrarenclcoger qual quis
fieven delas dos,o lasdos juntamente, Coge-
fc puesenclmes de Mayo,oeneldeluninla
dicha yervaantesquefea florecida, y majale
enmorterodepiedes limpio conlamano de
nm,h: asale majadaleha cponerenvn fral-
code vidrio;i enéimglc hadeéchar vino bla
¢o haliaqiie ciibratodala yecvia, y defpuesfe
dvrnta; v echacantidad de iz vyte bueno co-
mim tantd fque fobrdpuje dosdedos en el di-
chatralcoralsilehandedexar biencerrado
-.1::‘-1:1.11'5 el &in de S.Tuan fi Ftlcdc rﬂr;ﬁng eno=
fro dia deaquélla femana, 65 afaber defde ve-
yate halla créyntadel dicho mes ;lamaniana

deMsnes déflido el fol (e hade coger ladicha

yettia con todas(us flores,y apartando los
arnterj']:is foteravaa parte; (e hademajar
muy henaquelleierua con todas fiisramas,
cortandela primerenicnudacon vneuchillo
¥ defpuesdefacarladel morters,fehan demia
jaren el mifmoinorteroaquclios brotes ya=
quellasfiores que guardalieaparee, y afsife

mijanfolamente ynpeca,ydélpues fo n‘.r;-,r,;

clm
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clandocon ladicha yerua primeramajada.
asaduertisquelas fiores hande (er en tan-

t1eintidad a pelo, que fean quarro partes de
oryy vnafola,ovna mcdinc,

dias delpues pufiftes en el frafco conel vino,
Y tonazeyte comun,y afsimezelado toda en
vro pondreysen elfrafco o olla vidiadi con
1quelmifimovino y azeyte primero, y afiade
Lotrovinoy azeyre,tanto que todo efte cu-
lertocomo de primero,v alsi bien cerrada
tbiertalaboca ponerlo heys alfol, Defbics
ealliadore,0 quinze dias o mas quando la
i‘wlm ycruaaura granadoy ternafimiente en
E#fcri"cﬂiun,caswrcw della enla mafiana fa-
lido el fol(digode la fimiente)y hazerla heys
ten majary mezclar conlafobredicha yerua
¥ flor,no poniendo masvino, fino i olamente
‘zeyte,y ladicha fimientefeaapefv a quarra
rarrc,nhterccradc quanto ha pefladotoda

.

Ieatodalamateria vn grande palmo, o por
Yenturados. Pondrevs Juegaen elfilego vna
Caldera de agua conlieno op yadentro,o ef-
‘01:':1,}- dentrode katal calde-a affentarcysa-

D qucl

| eYyerua,contan
Qoaquellaotraquedel nies de Mayesodeloy

tverua y florentadas lasveyes, co todasl-s
nfufienesy el azeytefeatanto que fobre pu-

o
et e

i T i
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q\&‘ﬂ fl'ﬂ&ﬂf]nlt‘-clin'mlcla Uiy que no tenga
o)

rr;lgigr ode quebarfe,atanolod o arrima ndalcl

¢maneraque al herpirdel aguane le meneé
axncabo niaotro,n le haganromper. A ef-
tamanerade pongr vafo, o alquitaraencalde
ra dcngun.lhmanlm PiliiurﬂphﬁsI:I!ﬂdt:.l‘n-.'..ﬁ
baio Marie,y feviaaisidefiilar con nlq'.utnr;"s
como para hazer eu aporar,odiflolier , (e
lvintencion v necelsidad J:q'upn]u viadelo
qualdiremosJargamente enlafegunda parce
dondefe trata copiolamente de los mados y
manerasdedeiilar, Agora efiacalderaalsia-
parejadaconaquel frafto o valo .rn.:unaq'.n:]l.:l.
ygruay Bordiirolihareys heruir dosotres
o quatro horas,fegunla c.mri.lad?m: eftuuie-
redentro,haltatanto que el vino fea confumi
de,orefoluido todo.lo qualconocereys to-
mando deaquella materia vna gota co.vn pa=
lico,y echandolaenel ﬁ}cgu,q'_ln finocluxey
arde,es (el que el vinoes confumido.l.abo
cadel valo n fralco, mientras efla enla calde-
raheruiendo,hade eftar dcltubicrta.rnrqut
elvaho puedafalir fuera.Sicoda aquellamate
riaque e'adentro delfralcoso valo , s tanta
quepelecinco libras o feys,pondreys dentro
lasiuﬁ'urcriptascﬂfus:rcguncchru}rmrddi

[]i'lc
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(1€ 4qa1 ponemos rigiendofe pues enlo mas
¥ enlo n'urnu!,r:gun que maso menos decin
€0 ofeys libras fevala dichayerna,y flotcs; y
tontado elizeytequeelia ¢b ellas, T.ascolss
Quefehande ponerdentro fon ellas, e pie=
draa¢afreviia,o en canonmedialibras de fal
comun blanéa oche ongas,delGbriges depiet
¥4 vna elcadillay ellen bienlimpras, lauadas
Primero conaguadelpues conyving, de miel
rofadaonarofads cozilay'y del"pumadnqu;-
tro ongas,de trementina dos vezes lanada, di
ez onigas,de eixundia de puerco bien batyda,
medialibra,de cumosde verbafco y ditamo
blan;ojo negroyde cadavnoquatia ongas,.dg
acafran trcsungfrt,dcfn}r?.esjt ditamo,, ray .
?csdr:g:m‘irma,:Icimpcrutoriafdcmrlim,dc
valeriana,y celidonia,de cada vnados ongas,
Stlas dichas rayzes (onfrefeas,hazer lag heys
muy bien magar,v (i (ecas,hazedlas polues,de
myrrd mmngn,dtcctam]qrada cf‘ls'mui'n;,
de fimientede cidra vnia ongs, de fimiente de
edreabien maduratres ongas, de imientede
durelbien maduraquatro ongasydeagnaars
ientefeys ongas,de canela o cmillos de Gii-
ofe v ongadelionn dloemedia ongd, Tox
dasaqettascofas dichasfean mov bich M ja-
i s Td4k
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das,v pucliasen el dichofvafco o valo,con la
dichayeruay flores,y 1zeytes y tapefe muy
bignla baca,demodo que no pueda refpirar
colaalguna,y di fuego a la caldera, hafia que
c!'tcﬁu]icntc,ma?noﬁicrumyaf}i eligalfircga
dosorresdiasy noches,y quanto mas, tanto
meony lila noche no pudicefle tener fucgo,
nnlml;nrt:l,l.nﬂvquc:ﬁud:-dia.cnn tal que
feandoblados los dias, Delpuesfacad lo Je la
caldera,y eldichafrafco o vifo ponerlo heys
al toltodo cIveran s,deflpuesconferualdo bi
encubierto,queno entrepolud, Efteazeyre
QUANTOMAS anejuyes mejor, maseadn aho es
bienafadirle cumanuenodeladicha yeruay
flores,vimiente brien majadas, metiendo flo
resy yerna, v imigntefrefcas, hiruiendo pot
uatro o fevs horasen azevee comun. Eliane
ja todo afsi calientesecharasfobre ¢l otro a
zeyteclviejo fobredichosdealli atres o qua-
tro anos, era tambien bueno.facar del tal va=
fo azeytes ydelpues exprimir bicua?ucllni.
flaressv todos aquellos materiales,v afsibien
elprimidos,ccharlos,y poner otrosdeniieuo.
T fiu fevia bi zn hazer lo cada v afio,que feha

riade vircudy verdaderamente marauillofla,

entodafu epeiacion. Aduirtiendo quelasfo
ok bre

DE DON ALEXO. 27
kredichas cofas fine (e pueden auer todds én
vna vcz.naimpurm_,qu: pueden echar ague-
lasque tumieren,y ligmpre quelas hallaren,
Yh rudusnnﬁ:pudieﬂén lmh.‘lr » pongan las
masque pudicren auer,que fiempre queda tiz
po para echarlas orras quandolas hallaren,
Lasvirendes dclté,verlidfran'._chtt esmila-
grn{'ﬂazer:r.iﬂl1inﬁhi:n'¢,dci‘.1sq1in|c':cnnra
remos{olamentelasque fonexperinentadas
muchas vezes Pormi,y 6trosen nucllr:rPr::_
fencia,o por nuehtve ordens

Primevamente tiene tahta virtud s quanta
elverdaderoballame , vale pira todo delor
&elcum'pp humane,paraciaticay gotafiia,
vntandole calicrite parfacaléraraspaartanas
Terciatas,y continuas,vnrado el efpinazo cb
ol,caliente,vna hora antes quevengala calen
tura Sanamaranjllafaméee los daloresde co
lica,vntando el pecho con el caliente, v el effo
Mago,y tambien paniendo vnpoquitoen las
medicinascon bas atrascofas, fegun que fe ha
dicho'etiel capitulo dela'curadelacoli-a,vn-
tando elempeynecon el,baze orinar. Silimu
EH ticng cridturamiserta en cl cuerposbienit-

atres o quaten dragmas de cldicho azsiie,
fahara ccharfuera, Vale para tododolo i
D ; pecho
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pecho,yd eltomago: y principalmére parald

pqﬁf es cofamarauillofa,vntando conclel ef

pingzoedando abeuer dos dragmas, o dos y
madinconbuenvinoblanco, y tambien vn t3
dochel clﬁru riomal:mas hafede Liazer an
tes que E‘J enleys horasque ddmalfeadefcu-
bierto, Para las heridasescofa que notiene
parvntandolecalignte finated; lhgaviejay
nuzua,y toda rotura o golpes, Infinitas mas
fonfusvirtudes,legd 'q-.:aTquEF erfonaex
perimentar puede,y fo l'EtﬂdD?ﬂl;t:[FIfmﬂ
de lagheridasy de toda etrafuerte.
Orramanerapara hazerel dicha azevee fegun efcrive
Amado Lufitano:en los comencarios de Dinfeorides
(obrela yirpud dela dicha yerua en el libro tercero.
T[_)pz.1r:_~,rsiurbruresd¢Ii dicha yerua hafta
cantidad detres ongas,y ponedlos ¢n vino
clorelo por efpacio detresdias canfus no-
ches:delpucs envafo reziobien cerrado hier
ua,y d:l"Puescﬁlrimnnlnsyquitcn aquellos, v
enelmilmavine hechad otra ranta cantidad
debrote; de hypericonporotros tantosdias
¥ nochessinfundiendo Ip como de primero.
Deflpues afiadireys derermentina tres oncas,
deagcytevieja feysongas, de agifran vnel-
i-upulu,mcnlt&tndﬂycndohfcval'o(qu:f:
¢ el
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"elhafawl arie)(ehierua halta gel vino (edes

furnide y guacdele en vnfrilto de vidrio.Sas

virtudeseleriue el dicho autoryen el libroale

ado,y poreflono lasbueluo acontaraquil
Como (e ha dehazereluzeyée de perro bermejo; don
elqual vltrafus infinitas virudes!, « o fanca yofray
le de fane Nolre,que onze aiiag 2ia que tenia el bra
goizquierde (ego,q naturaleza nole dasa nutriméto

: r1~Dn11r::.rs-.'npurr0 sermejo de pelo,que

nofeavicjo,ynoledeys acomer gn tres
dias,defpues con vnacuerdaal cuello lo aho-
areys,ydexaldo alzimuerto vo quirte de
ﬁora,c:ztr;tmmImndrc-.'s;lfuc ovna calide
radeazeyre,qieyeruny poneddentrael di-
cho perro entern , hecho pedagos quEnoim

_ ]mrl::t,c:an talqueleatpda can ¢l pelo.y todp

» demas,y afe1la hazed cozer , hafla que fea
todo bien deshecho.teniendo lacaldera cabi
erta,y entretanto bufcarevs hafta ochentao
cienelcorpiones,y p sneldosen vabacin doa
rambe alfuzgo,que fea calitte,por que feror
nenmas rauiofas.y en la hora echorlos heys
enlacalderacon el azeyredo ella ¢l ﬁ-;rru,i,r
poned tambien vna efcudillade lombrizesbi
enlauadas, v afadireis vnmanojo deyernade
hyperico y otro dealtes,amaluanifco,y vno
de hiezgosy vanongadeigfe”, Flieruahalta

L 4 qus
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‘quetodalacarnedel perrof eadeshecha,ypor
quete gallaria mucho azeyte, podreys cc';mr
. lapyimnruvczenlacaldcradnspar::sdc:lgun
gomay vnade azeyte:y i fuere meneller aha
~dirleaguahafia que el perrafeadeshecho, co
mo es dicho fe podra hazer. Fntonces dexar
lo heys enfriar, ¥ dcrpltti' tomareys aquellas
yeruasy hueflos y echarlos heys faera efpri-
miendo bien las yeruds, paraque quedstoda
lafubftanciadellas enel a zeyte. Defpues co -
gereyslolamenteaquello queeftaencima, ¢
uiene afaberelazeyrey gordurs, y dexareys
el agua fifucfle muchamas i clagia fuelle po
cay quena fedifcernieffefeparadamente del
azeytey dela gorduratomareyslo todo jun
tamente,quevna pocadeaguano haze daho,
antes es buena:y afsi coladlo todo diligente-
mentepor vn cedago mojado primeroconvi
no blanco,Delpues tamareys de vnguiento de
agripiafiete ongas @ ocho,detuctano de pier
nadepicrco vnalibra,de tuetano de picrna
tralerade afno vnalibrao poco menos fi no
(e puede haer tanta,y pondreyslo todo jun-
tamentecon el dicho azeytey gordiraalier.
uir alfuego,anadiendole vnaefcudills ome-
diadeslio rofado,y quandoyerua ponedcres
ongas

(? & N\

g
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ongas de a!nmﬁi{g:,de goma elemidosongar,

de cera colorada ocho ongasla almalligay

» gomabien molidosy patfados por ceda¢o,ha

reystoda elto heruir media hova,y delp tes
dexadlo enfriar, v conferuadlo en'vafo bien
cubierto,teniendolo al fol slgundia,y es pie
cioffsimo paratoda cnﬁ:fmu%ind feia, yticne
otrasmuchas vireydes,Y como hedichoaris-
ba yo hevilto experiencia en vn frayledeS.
Nofrequellenana aquethabita masno eltaua
enel man:]Eeri_n,ﬂagunc"I clglg;h,lgqr_nqueﬂa
enfermedad quetenia en elbraceo zquierdo
todofeco, que parecia yerdaderamente vn
troncode ramodearbol v nome acuerde i
dixo queerapor enfermedad'ar porherida, y
el miembro auia perdido la virtady no [e fe
podiadar ayuda,y auiafebuelro masdelgda
queelotrocafi lamitady yolehize vitar ¢
eltefobredicho vnguento,o azeyteal fol,que
eraenverano,elana'de mil yquinientosy cin
cuentay fiete, v aleilo nzevitar elpacio de
dos milereres v dexandolg alfol, porqic cl
azeyte penetralle en el biign , v encincuen-
tayleysdias (e comengod vermanificfbimen

te,quelas venag tornauana dar nurrimento

almiiembro, ¥ en otrosnueiedias fisnient(s
' D cibra-
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,‘est\l;\m;ufue'llcnudecarncmmu el otrosy que
do Gbl}_grﬂCin denueltrofenor Dios alsifano
como fino vuielle tenido jamas mal alguno.
-Eldichopreciofo vaguento esbueno parato
da ficrrededolor frio, y tambien parael pua
gre,ogotadelospies : principalmente para
taan.lrmo,y:o- a herida,quefila P:.rrona

eitiusile corrada por medio poniendo deite
viguento, o azeyte vereys milagros. Vinien
do yode Hierufalem, el afio demil y.quinien
tosy diez y ocho en vn nanio, del qual cra
Euutmadﬂr vno que e llamaua Pedro de

“hiogaia, fiymos falteados de cinco fultas

demﬁarios,r::rcadtla flade Carfu,y vnma
rinero fucherido devn golpe de bonbarda,
quelecalco vnbrago,hauiendo con elnufme
golpeheridoaotro en el pecho. Elmedico
gucria corrar del todo aquel hombra el brago
y hallhadomeyo con elte vnguentoenvn ya
filla(gque andanido yo por el mundoconalgu-
nas otras colas para loneceflario llewaua o
hize vatar con ¢l y enmuy pocosdias,enfey
o ficte,fuelibre milagrofamente. Muchaso-
trasexperiencias heyohecho enmimi‘may
en otros,y muchas han hecho en etras perfe-
nasa ks qualesheyo dado delyy me han def-
pagsdicho aneclplullalo milagrofo,

5
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Sihazeysdeltal azeyte eneltiempo que fe
hailalayerua hypericon s 0 perforata, pon-
dreysdelryeruay floryy tambien limiente;
mas fi fera enel tiempo queno fe halla,quan-
ﬂni'cruhcdmhprim:rad:cuttim}del erra,
y colada, y tarnan a heruir el azeyte y.la gor
dura,pendreysazeytedeladichayeruay fio,
res hiecho como eftaariibi1ocomalo podeys
hauer y featante que feaporla miraddetos
dolo demas, Y no h:limnﬂ}:}ﬁ la, yerua n!t eds
o maluauifco [e puede poner haftamedialix
brade vnguentode dialtea, que {challaiem .
preenlas boticas, Quando pulisredesahers
uir el perroenlacaldera,gs buene poner I'En-
fratres tarsugasdetieera: y afsies T:rft&tf—
fimo elteazeyte o ynguento para el puagre.
Vnconacido mioque erade edadde treynta
y ficte aios, comengandoleavenit los dolo-
res del puagre enlos pies v enlas rodillas.y
tambien enlos manos,y dandole gran dolor
¥o le hize viar defte ozeytes vntandofevn
poquito con ‘el eftando tibio, encl lugar del
dicho dolor, ¥ encima v al derredor le hize
yotar con el milmo azeyte: mas mezclana
dog partes de azcyte rofado,y mas yna de
. viglade
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viokdo,v dosdel dicho azeyte deperro,y de
zia que fentia grandifsimo alivio.Haviendo
levehido aquellos dolores quatro vezesen di
uerfos tiempuzsy hauiendo fe vatado tres ve
zescon efte azeyte(como hedicho) noletor
nironmasentresanosqueel yyo eftuuimos
en vhatierra,que fue en Roma, el afio demil
Y quinientosy caterze.Y aquel amigomiole
Hamaua Dicga el Portugues,que era folicita
dory habitaua enMaonte [ardan, Defpues yo
nie parti de Romay fuy a Venecia,y delpuaes
en'Leuante, y no heentendido mas del cofa
alguna,fi es biuo omuerto. Diosle tengade

Tumano do quicra que elluuniere,porque ver-

daderamenteera perfonamuy virtaofa y-de

bonifsima vida. .

Secreto para hager vh vhguento mas preciold qué qui
tos haftaaquife hallan hechosen el mundo-fusvir-
tudes fon infiniras,como fe diran abajp. Los Printi-
pes v lasrepublicas deurian madar, que en fus dierras
{nronieden fempre hacho en lagbotigas, v hager o
hazeren prelenciade medicos, coma laylaca, aalo
menos cadavno en parricalar deuria tenerlo fiempre

. enfucafa, principalmente que fe puede hazer canti-
dad vquantamasviejoes, vienea fer mas perfefto,

PT imeramentetomarasazeyte rofado,azey

te violado,azeyrede nenuphar (elqmal en

E(pa-
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Efpaiiel en Portugues,fegun Amado Lufi-
tano,y llama higm%a rio amarillos ) azeyte
decofto,azeytedelaurel,azeytede nuezmof
cadayazeyre defloresdejazmin, Seantodos
los azeytes encantidad ygual,vnalibradeca
davno deelto,elazeytedelas nuezes mofca-
das,y delacancla para efle effetto fe hazedef=
tamanera.Con heruir la nlezmolcaday cane
labienmolidas en azeyte comunalsi mefimo
hareys elazeyte;o ladecodtiondel xibobalfa
mo,delcarpobal{amo;delligno aloesdelam
rrn,dc]tnc}Ef‘n,d ela nma,cﬁ:la vedra,del al-
mafligasy delos clauiliosde girofre. Deftosa
zeytes deelpecias bafta poner la mitad, fola -
métedecada vnodelosotros. Afsihareysti-
biendel azeyre delacaphora,mas eftedela ca
phoranoquiere heruir,fino calentsr folamé
te bienelazevtecomunenvnaolliva,y defpu
eslelacadelfuego,y fe cubreluego, porque
lacamphoraestenuequefe evaporaria alin-
flante fu virtud. Demodo que I‘Fﬁ: miraenel
cobertor,yal derredor.delabeca dela ollita,
feveralacamphoraque hafubidoy le ha pe-
gadono pudiedofalir fuera. Defle azeytede
camphorafe hade ponertantoque fea fola=
mente cantidad demedia ongade camphora,

per
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pﬁi’ﬁzda'dn:o treslibrasderodalz cantidad
delgs otrosazeytesjuntos, Ahadidle defpu
€8 greytedetrementunahecho por deflilaci
&lea vnalibraytres ongas,déolio, deeflora
Euchquida,Todwcﬁm azeytes afsimezclas
o juritos podreysdentrode vna caldera ara
dedearambreeflafadsy feadeformaalea,
nomuyancha, potque lascofasquele han J¢
poner hande eftar cabicrras todasenella,y la
galderatenpafiicolertorquecierre bienju-
ftosy afsilapodreys fobrefuego ligerifnmo
yecharevsdentrotresefcorgoncs negros ve
nenolos,tresaflpidesfordas,tresbiuaras,tees
natrizes,tres fapos,ttesbuffones diez taran-
rulas;cincuenta efcorpiones; y fi otrosanima
Jes venenofos pﬂdrr:(: auer , ponedlos todos
viuos, y no pudiendo los avertodosde vna
Tc?.crﬁif'rc',—uquc"mq.letrndrey:,:vdef ucs
afindiveyslos que tuuieredes,Hattiendo bien
cibierto la ¢alderadadlefue oligero, cinco
ofeysdias continuos,y f:riﬁ:i:nq:lchmid::
raeltimiefle envnhornillo,como aqacllos e
q;eluzmclhhtru,d como aquellos quetie
nenlos xaboneros ,ocomolos quetienen en;
Venecia, y otroslagares parahazer lexia,
Defpuesporvngsdos,otresdiasa trasharcyss
- % el fuego
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E]Fucgn VN poco mayor tanto que todos a,
quellosanimales venenofos fe vengan a def-

azer todos en aquel azevteencl qualfera ki
aver echado ynaredomade vino blanco, Defa
pues facareys lacalderadel fuego, y facad fue »
ra aq.n:]lm grumales ﬂprimienj;wius L
bienenvn paiio grueflo banado en \rino,dc[{
pues tendrey s azeyte de hypericono perfo-.
ratasshecho como arribafeatanto quantoesia
mitaddetodo ol azeyre yadicho deanimales
venunofos,y latercera partedeazeytede per
roroxo,ymezcldlotodo junto anadiendo=1
le flores decelidoniy, defp::esdchyp:ricim
fiendo tiempo de poder las auer. La cantidad
feaavueliradifcrecid »y poned vn pumado de.
fal blanca,y qumo deberbafco: qumo de dicta
mo blanco adifcrecion,y gumo devna yerua
dicha buenvaron. Sipodeysauer efla yerua
escomoel cardo,mashaze las hojas mas pea
quehas y tigrnas,

Hallafetambien blanco y verdesquefecon
ma snenfaladas calientodoslos lngares de
Itulia,quecn algunosdellos fellama Cardon
cillo,y enVenecizfigoene« Elraxoestedo
fenigjante alblanco,overdes finnqueesroxo
dtcolor.fﬁu;ril_pinu,q:ﬁiitllan’mcn:.l ue-

' las
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2N LIBRO PRIMERO_. :
lfﬁgﬁﬁpart esde Roma) o efte cardoncillo roxo,
ofigone;es vnajeruamuy preciofi, yfeha
viftgque viio convn cuchillo hendio tadala
{;bégnavncabritu,}rluzgn pufodentrodel
“cumade la dicha yeruaroxa ,yrcccﬁ_in las
partes;atando lag convnia bendasy de allia dos
dias elcabrito eltana fino v falue , comofi no
eftuuierajamas tocado. Estambien perfediif-
fima para guardar(edeli pefte;comoestam-
bien el verde( afsicomofedira adelite en fos

remediosdela pefie ) hfepudiefle aner el di- -

chuc.1rdnncil|camxn.pnngnn haftavnalibra
conlosdichos 27evtes,y otrogumo decardo
fancto,ywnalibrade floresdel dicho cardo
fancie,y vnaongadelignoaleo en poluos, y
vnaongade acafran,yrodo bien mezelada,
tencrlo hevs alfoltodo va verano en valos
devidria,adetierravidriada, bien cubierto
con pergamine, otela:conleriad lo como co

fa pr:cihﬁl"sima W fancta,quefus infinitas vir-

tiktesnofe podrianexplicar,

Valeprincipalmente para todafuertede

heriday depalmoya todallagaviejaonuena

atoda filtola, alcancer s alas porcellanas, o )

ferophules,yntando coneldicho azevteenel
lugar,y poniendo eftopa de Eﬂf!amuhnn*dc;
. ene
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eneldicho azeyte, v empecando a deferecer
hana, quicala biiclra delauna fera fano de
todo cdla gracia de Diosjaunquelas porcella.
nas elteriabiereas,o cerrada s,y aunquefeima
chos o himbras, Efle azcyrees f]'li:hi:lp_ni"a co
travodafilettede venenos v vitando alderre
dordel coragon;fi el veneno hafido dado por
Ia boca:y li esmordedura He animal pongo-
Rolo;0 herida co hierro empogonado;fe denea
primero exprimir tddanquc]l.n":lngrc._y vn-
tar elligary alderredorca el dicho azeire . Va
leparatodafuerte dedolot friosycaliparato
das las :nﬁ:rmcdaquue uede tener vn ey-
efpo humano, quefe pueLr: aplicar rétmedio
de fuera,

Verdaderifsimo rémedia v provado muchas vezes pa~

ra ficbre quartain.

PT{imemmEtc harevsque el enfermo media
horaantes quele fielevenicla fiebrefe pon
ga enlacama bien cubierto, v tengadelante
vn brafero de fueg o,y tome vna taca de vis
no grecoso malualia con tiros polnosdeafia
vo (qreafsife llamaen lating en nuefiralen.
F.In aflarabaccara,fe guni Amaro Lufitano en
uscometarios de Diofcorides en el libro pri
Meroyquatoscabria dos vezesfobre vnreal s
' . elcudo
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cadodeoroy el vinoelie caliente,otibio,y
cubr}nﬁ.muy bfcuu,]:a‘.:iuﬂ-.lDprlmcm calenta-
dolacama, alsitudaramucho,yquante mas
zuaiere el eflomago aft uetolo; tanto es me-
jorylenalquelotomado haze efletioy bue-
no.Elenferme feenxnguecon pancsde lino
muay bien ch{udor,y tufia lo lomas que pueda
Y acabudade p.Jlﬁf‘ln ficbre o i quiere eliarle
eplacama puedey ino fe puede lenantara fu
plazer, y comer,y hazet lo quequifiere. Def-
P;_'u:'s t[)lnu';_}'s!nhli:}, |'l'ldﬁ,}' {J'I.Il'E} lm:lﬂﬂrit_',
tantode la vna quanto dela otra, y mijaiila
muy bienvrociadla convinagre blanco fuer-
te, y poned lo lobre los pullos de los bracos
debaxo delasjunturasdelasanos,y iigad
r.'l convnafaxavafsidexadla todo el dia, v el
otro dia quital fela. Y defpues quando ha

detornar lafichbreotra ver, tomareys nug s

mentede aquellas yeruas frefcas,y 'm::jnd luy

yuciad lascon vinagre como primero,y afst
atad lasfobre elbrago,'e tornarays atomar
los paluos de aflaracomo primero-eltando
enli cama,y fudando como esdicho.Efte mo
do{edeuetenee haflalatercera vez,que con
laayuda de Dios feralane en todo perfetta=

mente. Algunosay queno lohanhecho !11 no
k¢ of

dos vetes, ymiichos no mzs devno. Es la,
mas facil y lamas perfedta cola que (¢ pueda
hazer paralagal enfermedad; esbuena por lo
fenicjanreparalas tercianas. hlgund;_ nohan
tomado los poluos por laboca; mashanhe-
cho lolamente el remedi s delas yeruasen el
Lrago, y fin poner (e enla cama: mas trabajan
do o p::ﬂb.mflrif_ch.inlmﬂ::d_u fanos mardaui-
liofamente Y otros (e han hallado fancs, (o«
15 contamar los dichos polias enel vino fin
liazer el remedio delas yeruas,

Becrero marauiilofo parafanar las VEITagas » ¥ muy fa=
cil;y proundo enmuchas perfonas

TDmnrc}': primeramenteé , vn efcudode
pro, o vnanillofinpiedra, ootro pedage
deornsy calierntefe én el fuego,de modo que
e.le bien calientc conel qual quemaireys lag
yerrugaimuy bien;y quien no ticne oro; la
haga conhierro, oconcarbon de ﬁtrzgn.lkf
]J resdexadlo eftar vnpoce, yvntenfelas, o
anenlas conléxia fuerte, v eflo haran hatla
tresviezes en vyndiasoendiver{os. |)E|.j11.1£5
tomareys vn rauanio de comer, que (ea gor-
do ¢ hazed 16 como vn cahure huecd sy i
cubierra delo mifiiosy efichirlo ligvsde (2]
i , g comiD
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comunmuy bien molida,defpuesio cubriveis
confu tapndnr,}rduxniio afsivinanoche,yen
la Ij;td/:";all.'u hallareys enlaclcadillfavn aguade
dicho rauanosque (cradguade fal cun%a vit=
tuddeldichorauanc, Delta ngunv'l'nrc s pa-
rabafiaros las vergas muchas vezesaldia, po-
niendo le encimz vn poce ds algmlnn kana-
do enella, envno o'dos dias (¢ veran las ber
rugas todas rcrasy cavdas,ofaciles d:{luitas
v quitadas podreys vatar cllugar con vngué
to aureo,o lauar con ladicha agua.Y nafeha
Hnntrnmf:jnrrcm:diﬂnimnw%ﬂcﬂy verdade
rofecreto paraellasqeefie, Sino tuuieredes
rauano grucﬂn,Pﬁdl_-u}'s hazer ladicha agua
con rayzes peqliéias,o comunes,que fecome
enlaenfalada,cortidolasen t-jidas delgadas
ylargas, y haziendo vo {olarde ellasen vn

latoy otradefal,vlivitima derayzes,y ha
ﬁnre selaguacomo he dicbo. Eftaazuavale

rambienmarauillofamente para lafordeza, a
ficomo edira enfulugar cumplidamente.

Remedioeltremadifiime para la poneura o mal decas
ftado, y es bacililiimo,conel qual viera delazinfint
tas experiencissque hanfids, vo carpinteroqus ya
tenia cervados losdientes, ¥ noauia dormide do:.no-

claes,y tenia calibugltos ok ojos, y (anoen d“ff,'h“'
0=
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T'szrcyr vnamanganaapia(queen Efpa-
fallamamos camuefa)y no pudicdolaauer
tomare s manganasquellamanrofas, o qual-
pudieredes auer,v por la parte dela florye de
el pegonhazed v agujero,facidofueraelco
ragon,defuertequeno pafleel agujern alao
tra parte,en ﬂqud vazio pnndrcys trés oqua
tro granosde encienfomacho(quedeotrafu
ertelellamaolinine)y cubridladichamanga
nacan laquequitaftesde encima,y alsilapo-
ned aalar enelrefcoldo,queno fequeme,mas
{eale pcrﬁ.~¢’tanlcnt¢tnntnque elte blandifsi-
ma (acadlay cortadlaenquatra partescd to-
do oliuana gue efla dentrosydaldaacomeral
enfermo,que cafiluegole hararomperyy ef-
cupir clapoftema, v fanaradeltodo;bfte car-
pinteroteniaya cerradoslos didtes,y erame
nelter abrirfelosconvnacucharerade alatan

'yconvncuchillo, y fclapufieronen laboca

lomejor quefire pofsiblesy en menos de me-
diahotalebolmioavnecabodels cama,y efeun
pio vnagrancantidad depoilema, Deflpues
durmiomas denueae haras,y quando defper
todemando decomer,y fuefano, a gloriade
Diosnueltro fehor,cayo nombre (¢abendi-
to parafiempre, :

E3 Orro
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“N%N Otro fecren oremedio prreel dichiomal
- decoftedo;
Dmareysdeaquellaharinaquelalea ylea
pegaal derredor delosmolinas,que enal-
"gltrm:lu rareslallaman barinavolaciles v ens
C‘IrcvaE{:Na pales lallaman poling,empla-

ftarliheys conagua,y hareys vna tartica wn
‘pocomas grandeque vn efendo,laqual harg-
¢ yscozer envnafarren acucharadehierro.co
szeytedecfcorpionesy afsicaliente'quanto
fe puedafuffrir ponerlaheys fobre el lugar a
dande el enfermo iente eldolar,o el mal Fn
“gretanto aparcjareysottadelamilmamane-

frahecha,y frita coneldicho azeyte de efcor-
- pionesscoma laprimera,v fria, ecaliquiten-
r-la ytarnalaafreyr o calentaren ol fobredi
thoazevte,y(obreel mal ponedleaquellz o-
wra caliente,vafsiquitando la vnay ponien-
sdolabtra,harcy chafladiez o quinge vezes, y
vereysqie lipottema ferompesa, v la efcupi
‘wafuera,y fanara conlagracindeDias,
C Otro muv buenremedio parg el mefmamal,
. Aﬂl‘il‘-ty:p:}r miediv v pan blancareziente
t4y delavna partey otravntadlo con bucna
-triach,y defpues calentadlo Lig al fuego, v po
dreysla vna partefobreel maly laotrafobre
clas al'p:.hl::s_,c]n:ccm.'r ;,-f'pul':icdi:ﬁ'cnrccn fre
te
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tealotro primero, Pueliocllo faxad locan
vna faxamuy bien,v noferueua avncabo,ni
aotra,y dexaldo rodo eldia,o lanoche hafta
quelaapaftemale compa, y muchas vezes {e
havifto averlarompidoenynao doshoras o
menns. Delpuesquitareys el pan yel enfermo
entiendien chilpir y mandificar el pcc]m,y
duerma,y coma,quecon el ayudadePDroslera
miy pr cite fanu,

Otro remedia parn el mefmomal,
Omenvndienteo colmillode puerco ja-
ualiyy fi el maleftaenhs parte derechadeel

hombre,tomen eldiente derecho.y idela yz
quierda :ly:-.q-uicniu.mac par experiencia fe
havifto,queno importa (er dere:ho o yzqui
erdo,quetodosfonbuenos,Llie dienteleral
pecavn cuchillo fobre vna meia Limpia, ofla
bre vnpapel,y romentanta cantidad de aque
Has raluras,quanta eltariafabre dos realesyy
dadla a beuer al enfermo con vhapoca de a-
gua Jecenads,oagua Pclflt:r!' a],f'.: caldo degar
uangosnegrasy ta mhien can ving blanco bi
en aguado, Efteremediofzhahallado (er {i-
empre muy bueno,ymilagrofo,qie todos ha
(anado porla grande bodad de nueliro fenor
Dhos,

E 4 Agna
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“Agun peltoral para della vfir cantinuamente quien tie
ne mal de coitadn,es buena de {abor, vmundifica el
peciomaravillofamente.

; /‘TDmnren rayzesdealtea, o maluanifco, y
" “limpiadlasmay biZ dedentro; y defuerade
lacortezay del coracom,queesduro,y corrad
lanienuda,y hazed In majar muy bien,y feame
dia libra: poner le heys a heruir en vhaolla
randecon lascofas infrafcripras. Demiel ro
ada omiel crudamedia librs, deceuada pre-
paradalibray media,de cicuelaspaflas, quatro
oztgas,dc higosfecosy palas,decadavnorres
ongasyde yerua eftauiola confusrayzes bien
Iimp;asdnsIihr:Ls,trcsm#nganarcmmmfas,ﬂ
delasotras,corcadas enpedacos menudos:de
olivano vnioneasy fi podeys hallar cardofan
&o,verdeafeco poned aheruir va puiiado,
hieruahafla que eftedeshecho defpues cnin.ﬁ,
loy efprimizdo vnpoco aquellafiibflanciade
las yeruas,delacetada y dareys a bener al éfer
mo del, al3i acomer como fuerade comer, y
alatarde antes Q'lct]'lcrmn quant: mas hena
esmejor, beuiendolaafsi pocoa poce. Efta
aguafe paede viar haziendo otrosremedios
fubredichos,coma no haziendo los, porque
por i fola mundifica ! pecho,maduray rom-

pe
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pe lapoltema.Vienlatambien vno o dos dias
defpues que el apoilema elte rompida para
acabar delimpiar y mandificatbienel pecha
y el eltomago,y fanaradeltodo,

Ladicha agua valemarauillofamente [P:lu
latosviejay nueua,yatodo pafmo y efire-
chura de pecho,y atodo otroviciodel efto
mago.Eltaaguamedio con algunasotrasco
fasmuy buenasenBeloninanode M. D.xlii.
elfenorHigronymo Ruceli, conlaqual elmil
mo aiio tenienda el dichomal fue fano en bre
uifsimo tiépo,fin facarfefangre, nj viar orro
remedio fino folaefiaagua,

Remedio para todo mal de hocg, paladary garganta,

muy verdadero v perfedifiima, :

T Omareys hojas de oliqa, y majar lasheys
= conaguade llanten:defpues elprimidlas,y
(rcad todaelgumo que pudieredes: eltafblo
he vfado yo paratodo mal de boca, que lo he
hallado marauillofo,Masquando el malfueffe
grande enla garganta v paladar: yhauiefle
carnemala; y anduniefleroda via comiendo,
hechotomar defte gumo de oliue, afsifacado
vna media taga,; de agua vofada otratanta o
menos, de miclrofada vt onca, de pulpade
calsia quanto vna haua, de alumbrederoca

B que-
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ﬁgnmaducimongnr,dc tartavo(que Hamana
furasde vina)vna octana de onca,de agucar fi
nomedia onga,de agna de llantenvina onga,
deaguade poro enla qualayan heruido ray-
%es demaluavifco cortadas menndss, vnata-
¢a:todojunto heruir fuauemente por tanto
tiempo quato ferardara endezir dos vezes el
Pater nolter. Defpues dexad lo refriar, y con
ella gargarizen fela garganta muchas vezes
aldia,que escola quemejor nofepuede hallar
v lﬂglun:l': vezes quando elmal es muy grande
heliechaanadirvia quartade engade verde
te.o cardenillo,

Etla agna vale tambien miravillofamente
purnfannrlf:gn;;lcl miembro,vwmal quelelia

»zealrededor del peyne,y otra fun-'rel@:] g
Remedio para todallaga; oorromal depierna viejoo

+| muena,pueltoquie a pierna fue(le toda defcubicrea, y
comida hatta el huello.

]

TUmnrc}fs yerua agrimonia, y ponedlia
heruir en vino blanco, haniendo aprime-
ro quebrantado vynipoco, yjuntamente con
ella pondreys otrastantashojasde olino,tam
bien vnpoco quebransadas, y vnas pocasde
rolasfecas, y haged lasbien heruir por efpa-
¢in dedosmifcraressConaquel vina lavarcys
muy
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miy bit lapiernaenlalaga,y al rededor quijs
dolaiaysconcl vino,featibio, dcfﬁucs ten-
dreys los Prfiu os que fefigren.Deariflologia

_l.n-g. y redonda,de myrr nde rﬂl‘lgﬂ”lcdlf-’l-
ro,dealmaftigr,de azibar hepatice,derntia,
'Sc calabzgaquemada, vina onga de cada cofas
depiamiay bolo armenico, vnguarrode ca-
da yna.Hazerlo heysmuybienmolery paffar
porcedaco, y ponedlo fobre eltal mal.Y ::lcil
pilcs tommaseysde ac ucll:rsyq;runs.?fncundn_s
en el vinoyy poned las encima y ligadloy fa-
vadlo con vaa faxa, afsi dexadio haftaque Ia
“mudecys, logial deneis hazer dos veres aldia
alemenos cad- diaviay ez y vereys nnffahic
y veilisimo effelto,que enmuy pocosdias fe

va fano,

Remediamiy bueno yefeogido para hinchazoh enla
rodilin v piernas,para quirarel encendimiento dellz,
¥ (i pe ffeframente con pogo E!,_ﬂ'o ypora ht‘ig:_l.

T'C]mnrr:}rs vnapicl de perro, y fino lapo-
drevshauer vaadecabrito, o carnera,que
todas fon buenas, y eortareys vn pedago
dells, quanto va palmo, o mas en Lirgucza,
y otratanto, o poce mas enancho,y en vna
olla pondreysal fuggo & deshazer las cofas
Qye Fc figuiran, Refipade pina dos libras,

'
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‘;:I,mnu €INco ongas, almaftjgaynaonga,de
a E?.Cltsﬂmbin'oalguIthquuﬁ; quifieredes:
moleteys la almalliga en yn papel; defpuds
F,mldrujrslareﬁna y ¢l galuanoen yna ollaa

uegomuy moderadoadeshazerlo,y quando

feradeshechd pondreys el almaltiga, y guar-
dareysqueno fequeme y mer-lado todo jun-
togonvn palim,lvquﬂnda ;_:{[g[:ien mezclado
eltendedloafsicalientefobreladichapicl, de
modoquefehaga el pegada garde comone
diodedo,defpucs tendreys porquetas que fe
: hall:ndebaxodclaspiudms enlugares hami-
dos. Tomareys haftadiez oquinze, v majadias
envamortero con vipocodeenxidiade pu
erco,y.conellahareys vnavnctionencimads

el Jich regado.Calentarlo heysal ficgo, y

ponerlo L_qfs;cncimzl delspadilla,oenly palpa

dela piernasyfaxaldaque elle fitme, v fien la

pi-tha :l:l.fpl.‘:[li‘s curtad1n¢_‘:[]m v elpegadole a

pegn,yafsidexarloheysdosa tris lias, def

ptuql;lstit.'ldir_\,y f !1.‘.||.1r1;,d:sq'1e|1..;t]1.c.;hc,-. al-
gumisyexigas,tampelas y haz falir nqnmﬂ:iﬁ

g0, Y n:lnxu_l_rladln ld::l'plf.:.u. lanarevslacan vi-

no do feaya cozido agrimonia, y hojat de oli |}

uo, v rolas,y plantasna,dichgllanten, y enxu-
gadlsy cimbi’clemplaiioy deallia poco ¢a
- laiv
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I&rarlo heysal fuego,y tornarloheys aponer
hazigde le mifimo, queelletres o quatrodias
Qeen pocosvereysqueel emplallo aurafaca
domucha n]guade] 1 pierna,y quitado el encé
dimiento y linchazon,y fi nuedare Ildg&_"da
Uernaros Hey s como arribafecliadicho. Fiie
es admirible modoy prouadomuchas vezes,

Verdaderifzimo remedio parala ciatica , y muchas ves
zes prouadoen muchas por diverfas partes del imun=
do,alilenltalia comoen Francia, Alemana,Palonia,
Vngria,Efpafa v Levante,

Rimeramente hareyshazer lainfrafcripta
r:nhﬁ:ftiun.!.):mie]crudntrcslibras,y po-
nerlas hieys en vna ollacondos tagasde agua,
1fuegoligero,tanto que hieruafUauemente,
y levante encima ef} puma,la qualiac areyscon
\rnacucharn.Dqultcstumnrcx-srz}rw:: deaca
o, que eshieruaconocidifsima, y enelrey<
node Napoles la Haman efpadaiia, que haze
las hsjascommio las del lyrio cardenoso maslar
sns,fcgun cll-lgardmmcc."{ aunque ayaduw
afi el azoroquecomunmentevian los boti-

carios (ea el verdaderoque vianlos antipuos
o no,no importa en efle cafo.Para efte :ﬁ'gm
fe hade tomarladicha hyerna que oy comin
mente laman acoro,como esdichestomando

la
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larayzlayala hareys limpiar v lnnar,v cortars
en pedagos,y reajar flamay bie. Tomareys v~
nahibradelasdichas vayzes paralastreslioras,
déemiel, y poned |y de pacoen poco acozers
mcncandurcr fienipremuy biensy hazed] s ai’si,
cozer viia grande hora.Defpucs vlitimamen-,
tepondreysdentro vz onga decanelafina en
pu]iuns.,dcrpucsfnw-.ila;dci fucgo, econler-
uad [aenfus ampollicas. Della conferua ¢l ens
ferfiotonmehaftacico cuchiras ﬂlut.'-.ric:qu&
o fevaadormir,y otrstato o maserla tma-
ffana al alua,vletabién de tomarantes de co=
n‘l.er‘,}-‘dcrpilt!s {}l.t{'.rl'.mnl:r] mas Tomare, Eanto
nigjor essen inuierno fera bientomarlavn po
cocaliente. Entre tanto que via efto, tenga
fiempre fobrelanalga;ofobreel hucﬂbdaﬁu-
eitalaciatica el emp%aﬂn poragotapueito en
Japrecedenterecepra, de rtﬁn.-.,‘s{alba nosal=
mnﬁiga y porquetas.Iin cabodediez diasqui
tefelodelanalgasepogalode baxode hapier;
. ma otrosdiez dias : defpues viimamente lo
- quitey limpis;e rentienclo e pongalo debaxo
de la pulpade lapterna otros diez dias, que
vlandolo fiempre,o vexigara ;0 encaminara
abaxola aquofidad o dliniara el dolor y el mal
y fanaradefto. Esfocrero muyefeogidoyveid
' y pocas
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¥ pocos los{aben,quepar ciertola ciaticaes’
malque parece que hafla agora los medicos
antiguoey modernos no han{abido hallar res
mediocierto parzella, .

St el mal fuelie viejo,y obflinado, afiadires
ys by infrafcriptos remedios, losqualesfon
quehareysal enfermo algunas vezes viardef
tasmelezinas, Tomad maluas,mercurial s hi-
ngjo verdeolccoaxenxo, rudacalabaga fil-
uelireralladasrodo en ygual parte y pefosy
todo hazed o heruir en aguacomuncondos

punados d:.-faluadﬁ,taumqu: elagua defmi-,
nuyalatercia parte, Defpues dexadla resfriac |

yquando ¢lie repoladatomareysde aquel co
zimientoyy efeudilia y media de miel deflpu-
madatrescucharasyle azeytedemanganilla,y
deruda,de cadavno vnaonga v media:mez-
claldolo todoy hagale vna melezina al enfer
mo enayunasboluiendofe fi puede fobreel Ia
do delaciatica.Dealliados dias le echen otra.
ydealliatresdias otra profiguiendo haflavn
mes , Sielmal fusre tan percinaz que conlos
dichosremedios nofe quiliere amanfar fen-
do tanbueno ,podratomar las infrafcripras
pildorascresdias , delpues quatro, deflpues
€inco;haftaleys uﬁctu:r;zu,_v noayde que

Lerme
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« tetnerlas, puesnofon rezies excepta que ho
ha decomier cofastaladas ni agras, nilegum-
: hrcmihclwervinubl:uncu,niﬁgua.Hal'c viflo
amichos aver fanado con folael cmplafto fo-
bredicho,llenanolo encima; v andandofe a-
Pﬂﬂ.ﬂm':h::ziendnlnqucl:tcumpl%n,mmsI:E
tomado la conferua, Dosfolos entitosahos
hetenido,alos quales por fer el hal tan vicjo
fueneceflario viar las pildoras y lasmedici -
nas, ¥y fanaren perfeltamente;Vnodelos pri-
merosque vfofolamente la confervayel em
plaltotenia elhueflo delaanca dela cisticala
lido fuer s havriala nalga : conaquellosreme-
diosfano enferentadias perfeltamente,y el
hueflo torno afu lugar como primero . Mas
es verdad que r.‘]mﬁﬁllﬂ s queen l:.mtoq'uc el
vfo aquel emplafloy conferua; vnamonjale
dixo quetomalle quatro vezesa tercerodia
trementinalauada conagua de borrajas qua.
to ?n;lnuc'm}r'que ¢l latomofindezirmenada
Jorlaganaqueteniade fanm‘,cmm_: fano por
gl‘:i tinde Dios,(ea fu nombre bendito, valas
hado,

j’ihinms de marauillofa opéracion }r_virmd contra la
ciagica,y fonaquellas § he prometido en el preceden

“iegapitulo. T d
X om
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Omad pildoras elephanginas de hermoda
tilesmayores vaelcrupulo(que es ¢l pelo
delatercera partede ¥n real, y de {algemma
tres granos, y mezcladlo concumo de rofas,
¥ hagan{ede toda eftamafa cinco pildoras,y
en el principio mientraelmal es graue; {eto-
mendequatro en quatrodias todas cinco.
Defpues andando el mal endeclinacion.fero
menotrastantasdecinco en cinco dias, de {e
Ks enfeys;defieteenficte;de ocho en ocho,
altaque feamenefler , fiempretomando las
enlamananaantes del diasoal alua;eftide por
lo menos feys o fiete horas fincomersy no 6
detemer;porque purganligeraméte, mas no
hadebeuer el 4 las toma vino blico, ni agua,
nicomer colas fladasni legumbres,nicebo
llas,0 cofas tales (quales arriba fehan dicho)
fielmales viejo y fuerte, e ;
Aguapara fanar Encin:ndiusall:-ma!lﬂgn,maﬁgrln
de farra,alsi dentro como defliera,eta agua es bli.
cayclara yolorafh,quela puedevfar qualquisriziior
grande.Para clte effefbo no 2 puede hallar cofa mas
preglara encl munda. ]
TDmr:rr:v:[dcaglmchInntr::n dnsr:tg:ts,dm
aea rofadavna tagade agua deazahiorme
dia taca,n menos. Poned las tod A4 juntascn v
haollaa redomade cozer agua,y poned den-
I o




2\ I_IBR_D PRIMERO. _
tra\wn2onga defolim nsquc esargento viuo
fublimad o blanco,de aquelque vende ordina.
riamentelos boticarios, vfeamuy poluoriza
da,v ponedio al fu egoa heruiv blandamente
orvaquarto deho i, defpues apartadlo del
Fucgny r‘tll-'rl‘ldﬂrr:l'at fiia apartadlo, y Pnncd
loenvna garrafi,eala tarde lanaros heys con
kidichaaguatodos los bragos, y todo lugar
dondeteneys latarna. Dexadla enxugar por
fisv alstharevs el dia figuente fin lavaros, tfl
tercerodia risl:m:zrc}-s,c]qtl.'irrn no., La pri=
meravezy feguniafacafuera todafarna, sun
queelftumeflcdentro delcaerpo sy latercera
ladefiecaroda, ydexala perfonalimpia dens
troy fueea, Pafaelle cffectono fe puede ha-
Har colamas noble, nimasfacil, dexada toda
fucrtede vicionferida,v de bafio vdecofis
quetomanporlaboca,que comunmente vian
calitodos. Flta agua emblanquecclaca rne,y
viendo fe que (acafueratamaliciadelos hu-
mores falados, o podridos, que ellandentro
del cuerpo,oent recuern,y carne,es verihmil
viepu .;_L: ereer que valetambien para clmal
frances (dicho blm:n‘lj.-' pira el puagre, y para
muchas otras colas, legunla pradencia del§
L vitsprincipalmente queel dicho foliman E
co
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vofa perfetifsima paracomer carnemala, yia
nar llagasincurables,como fo diraadelante.
Secreen ¥ remedioen muchas perfonas afii; lombres
- Comomugeres provadeo para mal de hi jada;que di-

uerfamentce lo padecian , y entodo ha fide eenido por

perfeifzimo,

P Rimeramente, porque cafi fiempre aquel
dolordela hijada pareceyr viido con el
malde arenas, o dela tedray v ala difiiculead
de vrinares cofa th'IF:’fsima vidr de contino
eltosdos tan excellentes prefcruativos que
fazilmére puede hazer cada vno, de qualquier
gradoy cundicionguef‘:al&!vnﬂcs,qncﬁem
Pretengan encafadelas pepitasde los huef-
losdelosduraznos, antesquefemetan a co-
mer cofa alguna,comsi cincoofeysdeilaslim=
P135,0 no comiendo Jas con fal, ¥ pamyque vl-
tradelavireud grande que tienen de prefer-
vir del malde i;ﬁﬁj ida, {on tambien excelen-
tifsimo remedio contra el vino para no em-
beodar(e, Yqrenofubamuche alg cabega, o
No hagamaly hazen bug apetito,y ayuda muy
mucho al pecha,v al eftoma 20,y quienlos v .
fano padece jamas mal de i'f:!il:ri:r.:,-n:n elcuer-
po.Flotro perleroatine es vizr muc has veres
Comer en t’.'nr.'Jlaf];l, enlaefe H_'TiHﬁ,‘l}J en lasde-
Mas colasquecomierade 12 hierug artemi‘a

F a auilan
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o\ LIBRO PRIMERO. .
avifando que en muchos lugares deItalia, v
fuera,toman porarcemifa(y arcimelellaman
englreyno de Napoles) layerua madrigue-
raquees defabor amargosy no esaquellaque
}'{:-c\u: dicho que fevlearriba Fltagrremifia
jue yodigoscs vna yerua que haze las hojas
emanera cafi de las del pcrexil dufd enme-
dio. y esde color verde :IE::ilro encima,y blan
quifcadebaxo : finalmente esaquella ?'uc por
todapartefe reconoce por canama filuajes
y enalgunos lugares cogen {u fimiente para
dar a comer a los xelguericos, En muchos
otros lugareslallaman yerua defant Iuan, y
fecifen con cllalos labradores,y mugeress
porquecrece mucho enaltura, y en Venecias
yotroslugaresde Lonbardiala llaman yer-
uadefandia Maria,y esmuy conocidade to-
dos,ellanoticnecafifabor, y poniendo laen
laButnarsicrl:.la}*nmi'cnndﬂh,n:‘- tigheamart
gura,niotro fabormalo,antes tiene vafibor
quetiraa dulee,0 ainfipido,cafi como de mal
ua,pordo es bitenaen cnl.ral:u"[;r;y en elcudillas
y en toda cofa da comer ¥ o Puniicndnh
auer flempre verde, e puedc tener delafecs
oon !:-nl:ms" o hazer daftilar agua:y en todaf
maacras, o verde o fera, oen 1Z1350 como
quue-

: "DEDON ALEXO. 4%
quieraqusicayes colamuybucnaaelvlodella
comiendala CONLiNo,Y (UANTO MASTANLO g
Jorsqueviera el preferuac del mal de hijada, y
delasarenas,y piedras, es niarauillofa para el
cuerpo humane 4 Quando algunofelallare
ner talmal,o dolor de hijada, por qualqaier
caufaquefes,escofa excelatifsima viar mele
Cinas, y principalmente eflas, I fliercol deaf-
nonegrofife puedeauer, fino blanco,y fea
frefco, onomuyfeco, v hazed o ponerenvi
noblanco,afadiendole vn puiodeanis,vn po
code azeytede manganitlsy vn pocode azey
te dealcaparras,convn puiodefaluado,y ha
ziendolo heruirvodojunte por efpaciodevn
miferere;o mag,{acar la heys defpucs de fue-
gosy elprimireys aquellas co {assparaquela
fubftanciaquede en el vino,y con aquel frazed
vnamelezina alenfermail.o mas caliente que
fea pofsible lareciba, ydetenga quantor pu-
diere;que fehallara perfellamente (ano.

Otro nobilifsimo remedio, vprovado muchasvezes pa
rael mifine mal.

Omareys el cumo de los granos, o frura

delefpino(que en Latin i'cﬁ.mm berueris)
jliandu eltanbien colorados vy maduros,ciri~

ad de mediataga omenor.Pandreys dentro

¥ 3 coral
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N LIBROPRIMERO.

corgl colorado poluorizadofubtilmente qui

to cabria endoselcudosde oro, y dadlo abe-

uerjal paciente,

DOrropertetifiimo rem gdio paralo mifmo, vpara quié
noprede orinar porpiedrasoarenas, aunque vuielle
¢ltado tres o quarrn diasfin vrinar, y eltpuicflea la
muerte lo haze yrinar en media hora,yen diez o do-
ze dias rompe coda grande piedra,

T Omareys poluos dela yerua que llamanvir

gaanres,y meted vnacuchara envn hueuo
frefeoy hazedlo beer al enfermo enlamafa
na enayunas eltido defpuesalomenos quatro
horasdyuno,yle haravrinac en mediahora,y
file continuan a dar Halta diev o doze dias: co
moesdicho,hara mavauillofaiméte vrinar to-
dald picdrafin pafsion alguna, eflefécrero es
muyefcopido., !

Otroremedio perfeftifiimo para las arenas vpledra.

Omareves fimiente'ds violas bofcanas de

lasquehaze elazeyte violado via libra:(i-
miEm:lleg.-enu prefera: queen Latinllaman
aparingicontodasfus ramas, y hazed lamuy
brenfecar enhorno arquefondurifsimas de
mnicr,clefpucspica: loscon todala fimiente
qu=tienedentro:tomargys vnalichreviuay
ahazid la con vhacuerdrqueno fp pierdaco

(adelafangrey ponedlaalsi nteray o hecha

Pcda-

DE DON ALEXO;

edagos enalgunos valos,coma ollas,o cage
as,y hazedla § (e queme muy bienenelhorno
demodo que tocando a ¢ losdedos. fe haga
poluostada afsilos hueflos como la piely la
carne,ypondrevsa quemar todolo §tumiere
digocabegay pics con todolo demas, afsiex
tertor,comainterior, D«fpues defio moled-
lomuy bié,y mezcladlo can los otros poluos
{obredichos. Tomareys hojas de arbol de en-
Zina [EL‘-‘li,'g."i':-_icllp-’l]lml'ir.:ld.'lwiu:ltl'ﬂ ongas,
yerua !'ngjl"ragn:; fecalibray media s oliuillas
de laurel cinco ongas:todo lo qual fe poluori
ze muy big,y (epaile por cedago.Defios pol-
uos dareysaquic padece el mal, tanta citidad
quatacllara {obre vn eflcudo poroa bener {E'::
vinoblico, v defe en manana en ayunas,y alsi
lavlemuchas vezes, queeslamas precioiico
fadel mitdosalsi paralas arenas como para la
piedra.Verdalesq paralas arenas no esnecel
fariodar tanta cantidad, nitan:um:mhin,_cn-
mo paralapiedra,teniendo ficmpre confide-
raciona lacalidad, vcantidad dela picdra,pa-
radcorrefpadaacllalacitidad l.i-:rimz]:ulat::-:.
Yitimo vexcellentifsimaoremedio , v fecreen, (abre o=

dusjmutrﬂlt'umI';:;":drimJl.ﬂ].':r]::lr.n,]:l pi:.?m,mm

que elteenlasrenes,oen o ve ~i#a fiquierafexnue-

un,ora fea grueilaora pequeiia,

F 4 i |
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\primera (emana,o fegunda o tefcers, ¥
aunlavitima de Mayo,quando los bireyes
eltan enel rnﬁﬁ sfueraenloscampos, hareys
vonigadelos bueyes§ no fea may

frefca,y hazed la defiilar faauemente, queno
tome humo con vafo de vidrio,y faldra va
agua fin ningunmalolor, y ¢s perfeétifsima
araquitar qualquier pano:ominchadel ro-
ftro, lanandofle tarde y mafana conélla, La
qualagua guardareys envn frafco bicn cubicr
m,dci'p_ues mmnrcys treso quatrorayzes de
rauanoscortadosmenudos,y echadlos envna
garrafa con buen vino grece , omaliafiss
otrobuen vino blanco , v ponedla al fol vn
dia entero. Defpuestomareys vna partedelte
vino,dos partesdela bofiiga vay media de
agua demadrofios, ytres o quatro gotasde
cumodelimones, o limas : y eltas aguas jun-
taslean en proporcion; queen todo no fean
mas quemediatagaen rodas, o poco mas, y
anadirleheys va pedagode agucar, o vnapo-
cademiel rofada,quclovnoy la otro es bue-
no.Delpues echareysdelosfodredichas pol
nos puellosen el precedente capitulo, tanto
dellos quanta glisriaen vnelcudo,y dadloa
beueral paciente vereys sfieéto, verdadera-
mente

DE DON ALEXOQ. 4%
mentnmaruuiliu[h,quc muchosquelohanto
mado, no han tardado media hora :}uc han
vrinade pedacillosde piedra, que todos jun -
tos eran vnatan gr:mffc como aucellana,y con
tinuando lahan (ido fanos, A vngentil hom=
bre Milanes yo le hize tomar ]n%dbre dicha

diezdias, que losmedicoslo tentan por muer

to, ylo querian abrir, y enclefpacio deldi-
cho tiempo Je hize echar tanta piedra, que
¢ierto erateda juntamasque vn grueflo hue-
uo;Yy lehaziayo yrinar encima agl_.; algun pa-
nodelino puefto enlabocadel orinal, por re-
cogerlapiedraque venizenlaorina:ylater-
ceramananaparque el paciente quifo tomar
poce menos que lena Ia taga,de nlii:! poco
queriendo vrinar grito fuerte, y dezia qua
fentizgrandedolor enlavergadelpuesauien
da vrinado, y auiendofele paflado el delor,
mirando ¢n el pano fe hallo vna piedvalar-
ghilla ,}rgru:ﬂgcqmu vaa grandehava sal-

gun tanto pantiaguda de vn _mim, queera
aq'lclla gue atrau ellande e als: _fncrt emente
enlacanaldelavergaleaniacanfado eldolor.
Porefla enfermedad bié que efriuen iinﬁi‘n'tni
remedios losantizuos y modernos, uuft_:h::u
lla mejor ni masfegurosmasverdadero ni mas

' Fs facil
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Facil remedio que efte, Pueden fe las dichasa-
guasy politosconferuar por mucho ti empao,
que fremprefonbugnas , excepro queel vino
delos rauanos,velgnmedeloslimones esme
neller ﬁ:mprt: hazerlo de nueno, a canfa de q
el vinopafladosdias hucletan malqueno pue

deluffrirfe,

Becretopara quich efcupiere fan greparces
fierrotala venaen el pecho,
TDmareyrcﬂicrmldc ratones, ¥ hazed lo

poltos,y feantantos quitos podrian eftar
fobrevnreal,y echaldos en media tacadequ-

mo dellanten,con vnrucn deagucar,y dadlo

abeuer al enfermo enlamanana en ayunas, y
alatardequando fovaa dormir,queen pocas
vezes continuandolo fanara,

Paralos thvficos cofa prouechofEilima v facil.

5 mareys voahierusllamada enlatin tulsi

lago.y enltaliano F.JrFavcHa,ycnr:c-rpornd

laconlirdo de piterco,diga fayne batido,cs

vnhuenofeefco,y hazedlo todo vaatoreada

ydalda acomer nueue maiianas continuas, y

vereys efieftosmaranillofos. Es bueno tam-
bienvaraengordar vna perfonaflaca,

Paradolorde Iiijmi:,cf:lumns,derencs,vp:m
todo orro dolor quefepafiara preita :
TD-:
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T Omareysde cltoraque ligquido tres quar-
tasde onca,de envundiade capnn,nga]!t-
na,de enxundiade anfarf,y anade,de cada co-
favnpelodecinco dragmas,de azeyte rofa-
do quatre ongas de ceracolorada pefode dos
dragmasy media,demanteca pefo dedrapma
y media, Perretireys las enxundias, azeytey
matecasy coladlos y mezcladlosbien,delpues
ayunzadle eleftoraque, y eltendedlofebre vn
a0 delina, y ponedlo caliente fobreel do-
rnr y {anara perfe&ilimamente.
' Para quien e pueie el aliehro.
Omareys hojasderomero, y flor fila po=
deys hallar,y hazed lasheruir en vino blan
co convn poco de myrrha , canela, y menjuy
del qal vino tendreys a vezes enla boca, y ¢s
cola marauillofa.

Para quien fueffe mordido de perro rauiofo yyparala
manja que dello (¢ fipuc a las perfonas.
TDmarr_}r; laflor de cakdo filueltre,y fecad
laalafombra, y delia hareys poluos, los
qualesdareys envino blanco a beuer,quantos
cabran enmediacafcara denuez, y entres vea
zes ferafano,y es cofa,provadifsima,
Sccreto muy eftepido parg quicar lacarne mala que
nalce en lanariz.
' Tomareys
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sLmareys cumode puerros, antes que f&
‘“?Pi lanten,con vna pocade ceraverde.

hazed cllovnguento,en el qual pondreys v-
#0spocosde pelupsde rafurisde vine sy afl
Ynguento ponerle heysmuchasveres enlana
Tzy vereyseflecto marauillofo,
Remediopara quien huvie(fe cayde de parte
alea y eamiefle aucrle quebrado.
T Omareysmediataa de azeyte r:urnun,ry
echaddentre media calcaradentiez, de fi-
miunted:lmﬁucrga,}r {ino {e puede ancr elna
ftu L"-'l,‘U;t::-marﬁ}rr_]ofp::riams i: contra L'.-|yda.
yhazedla benetal paciente vna o dos vezes,
Seriabren 'uclucgu,glnmnrprcﬁuqueﬁwf
fe ppfsibl_cr}"chiziﬂﬂ’e'fnngrar,}fdcfpucs be-
Uf-‘fl,-'ldit]ﬂ[}cuiia.y quiennopadicfie beuer
clazeyre,podriatomar losdichos poluos cd
vino,Y fifobrelacarnela cayda huuiere he-
i:]mhinch'rquny:nn' ulacionyvntarle hevscd
azeyterofado,y encyma echareys poluos de
hojasde arrayan,y resfas fecas,y fanava perfe-
ctamente.
Paralosla mparofes,,0p r-n;el!nm:,mm edio
maravili-sfoy lacl.
Dﬂweyshtt'rmt 1'fsi|1£;g,n!';;~f'.m (qu_::
llamananfi en Italia |bienmajadach fus ray
' ZTSy
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zes;y mezcladla con harina de fimiente dc?‘-
naza,y enxundia de puerco macho » ¥ hardys
emplafto y ponedlo dos vezesaldia »¥ todos
lnslampamnu {erefolueran porfudor, Qua
doferan fanoslauareysellu gar muchas vezes
convino caliente, diez o dozedjas, o quinze
¥ escofa prouada; _

Otroremedio parale mifmo,

"[Endreys tc{‘ticulmdccauallu,;,«pcned!us

envnaollaencimadelashrafas,parq quefe
quemen,tanto que fe puedadellos hazer pol-
uus,r'lelusqual:sdartys abeuet con vino bla
co.pelo dedcsdincros,pnrefpaciudaveyn-
tey vodias,y echara porlabiaca tody aquella
vellaqueriasy fanara,
Otra remedio para lo mifma,ex perimentadopor el in

terprete defbe libraen (i perliona,yde otros,el qual
fanacenel termino que a baxwo fe dirg,

TQ.‘narE vnayerua gue fellamaen :Ef]lmﬁul

{crophularia,digo fus rayzes,lasqualesha
zenvnosbotoncillos apegadosde vnos hili-
tos delgados,hafta tres ongas;oquatro (fegit
la perfona)y limpias muy bien lasnaranjasen
vnmortero depiedra,coma quien maja vna
almendradamojando lamanédel morcero en
vapocodevino blanco greco, ydefataranla
du:rm yeruacon eldicho ving blaco,muy bue

no
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no,y ancxosla cantidaddel vino fealo giie d3
nrd)smriamicc pormedio rcal.Dcfarnla qne
elterendranvoaredomade vidriodoble, y he

chatantodolodelmorterocn ella. Tomaran
“tanmbien gumodetres,o quatro’ granadas a-

griajycolado,loecharan dentrodela redo-
ma,la qual taparan muy bien ; y batiran bien,
porquetodoencorpore, Ceda nmi.an.:mm{;u
nastomaracl pacientemediataga de ladicha

cnmpnﬁcinu,defuerreq-lcrtodnFa tome en
nuctie mananas,y no coma cofa alguna por ef
paciodedoshoras.Porlavrina fi en ells mi-
ravera Tl:‘:ich;lfﬂ purgar mucha fuziedad, v

entodo as confumira,y tornara deel mifino
color la parte danada, como fino huuie(le te-
nido talcofla.No haze alca!‘n,dn&aqlmuﬁm
uie!i'ctrahicrrcs,q1ze en efp:ciudelm-.{hsqug
tomalabenidafecerraran, o en POCOs mas, Se
ria b defpuce que huniere acabadode tom ar
lidichabeuida,o de allia pocoquefe purgale
el pacientea célejo demedico, por acabar de
limpiar elhumor alli embeuido, Hafe de gu-
ardardecomercofas {aladas,y pefcados,y to-
doanimalde pelo largo por muckos dias,
tamedicinahaze mejor operacion en gente
mogadeedad de veynte snioshafig treyntay
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DE DON ALEXO. ' 49
heysen vino o conmickdos vezes al diayquas
toeflaria fobrévn cfeudo o mas por veq nte
dias continuos,en ¢l principiode mcng'unh'-l
te¢delaluna, teniendo buen regimiento en cl
Vi, i
Para hazercornary retracrla piel defpucs que fera quis

::ldl:tﬂlpa_!o. i
Omareys pegonesde rofasde aquellag que
quedan enlos ro'ales corifu fimicnite den-
tro,alumbrederoca balanflias,en v ualespar
tes:y bized los hicruiten vimgre bhneo,tan
toque quede kamitad s defpuis poned cnma-
qaeniohido quefeatanta quanto lamirad de
Voo delasdichas éolas;y tornen heruirlfila
Que le confuma cafi tod6"@Magre, v con
Gy Guedi vnl:&rb}'WMﬂu
lugar, ' '
Para efquinencia que viene enla garganta, remedio
muybueno,
Veysdstomar aguade efcabiofa vnalibra
igia ardiente vina onca mezcle fe todoyy
poncllofobreel mil y (anaraen tres dius,
Para lo mifino,
A“.’:g.rr-lemmar Gol “ndrinas v fecaldas en
hotno,y hazed polaocdillas,delos inales
Pondrevslobreel malenlabocali es |mf]si|}le:
Qonde no,y mézcladloscan miel rofaday con
Vi
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vivpoco dealmidonyy ponedlo en Ja bocasy
dexaldo eleurric porfiy vereys effeéto mara
X

i |
/ Paralomifing. " ‘
A Veysdetomarazeyrede caparrofaroma-
iy podueys dossotrcs FOLASEn Vino bla-
co,y ch elte gargarifemuchas vezgs y fanara.
B emedianiuyBesnopamlosLamparones,

T Omareysde albayalde quatio, oncas bien
Tsablido, azevte comun ocho ONgusy Y po-
nedlaque hierua cinco,o feys horas, menead
lahigmpre.y quandede ounterelivelto muy nes

gyellara enfiupiitoy como deue; delo qual
eli®hdovnpoco [obre vmprd.-{; adebaldres
pdgligngc:,pmdrqsfnbtc elmal, Siloslam=
p_m_nmﬁ'fw:-mr_c oslosia narrpreito
v fino los deshechara reloluiendo los,
Qeropara &l mifmamal,con' vn marauillof ffereto de
cola quef¢ ba detomarpor laboca.

M.ﬁ.tgﬁys vna gallina,y hareys la aderegar
VL omo (Tdellaomelledesde comer. hirui-
endola envna grande olla, o caldera conmu-
chaaguay finfalyy tanto hieruagquelos huel=
rﬁs eltentodas (e F:andﬂsjul: carneslos quies
les \dellostomarpy sy podicys afecar vo po
coenhotuoal fiego,de modo §felequen
. i s

DE DON ALEXO,! ‘0
mag no lequemean,ni elten ne gros Delpues ha
reyspoluosdellos, y tendreys fimiente de fi-
mientede (ifame,0 alegria,y hazed Ja poluos
con ella mezclareyslospoluos delos hueffos
dela gallina yfea tapto delo vno como delo
otro,y tomarey sdetodos juntos wnacucha-
radp,y mezcladloscomiel v hiazeldos tomar
aquicptienelas lamparpnes tomandolo aja
tardg quando {e vaadormir , yenlamanana
antes quefelenantewy eflo fc hade hazerdef-
de el primer dia del menenantede la ILinq ha-
fta el vltimo.T s vofecreto muy erfectosque
conlagragrade Diosfanatoda &:;F;délqm
Farnnus. Bicn esverdad que enalguncsque

i

lostenian,awendofe leshecho muchos reme=
diosfin prouecho alﬁunn,:l caufa de fer muy

enuegetidos,yo conlosdichos poluoshe he-
chaviartambien defueradefic azeyte, T oma
reysvnacierta fienpe pequena,qué ¢scicga,y
fehallalat masvezes entre el henos tiene. lapd
e!grncﬂ}_}r dura,que enlatin (ellama cacalid,
y enalgunos lugaresdeTtabialallaman, lucen
grﬂu,cﬁnpﬂﬂhﬂrcﬁlmruir enzextes haila
[ee biendeshecha,y conefle azeyre vitareys
oslimparones,fivandgles coneltopa de ca-
Bamo,y deentres o.a guatro,d i.?\rcng‘-11nr%}]'_1
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o) LIBRO PRIMERDO.
laeftopa y vnction,que afti todos hian Girada
agloriaigpiedenuelive (efor Dioskadics.
}i;;;ﬁ_a_m':llﬁ'l}i;l,ln qual tierie muchifsimas virendes,yno
il § tebiliGintas como (e diranabaxo.
T Omiareysclavillo s de'Girofre; nuez mal-
; r:'nda,g}:ngi'[:rc;ze&oaria,pchrﬂchguv;{u
cald ynovna ongn,y otrd depimienta comith
‘gmmﬁr e enckrioj ¢orrezas de naranjd flores
e Saluid,albahacdiromera,mejorans, veria
Buent;oliveras deldarel,poleojgenciana liiie
uadd ( que en Latinllaman calemertayifo:
‘defapco,décadavne vna onca, derelneblin-
'f':an*'cﬁlhf:tihir,di:':fpignmr'dn‘r.'cl:'*': oo ala

‘es,deciiebuasfiluellies,de gransddenieayib
“de canela fima, decdlamo aremathetd’s He c v
tuefo,de chamedrios,dechimepytens, 1efe.

T ete;de almal igh,dc ercicnfo machiode -
e i 'hi‘,h:pa:iréd: cadavro vniiu:'.q'a-.dtliuui':
te de eneldo,de micntede matricaria;deliv-
‘gostecos,de pafias,de carne de ditiles, del

‘mendras dol=cs,de Piﬁﬂncr,dc miél Elanca, de
‘cada viioTeys ongis: Tomareys tantoactcst
fino apefo, quanto esls cantidad Ae'cods Ia
Hit"‘.d Eumpnﬁ:’iﬂn,}’ m...:(:!ﬂ{!"r‘l'n.'!n '.':m'l_"",
y echeén otratitica cahcidad dévgud ardichte
3 peas yhagan que la 'dichs aguaardiente
{ca

CDEDON ALEXO. 51
Tea defliliglicinco vezespor alquitara ; fiems
preresogiendola buena vmezclen tadislas
lobrediehnscofas eheflaagun, y dexenta eftar
envafobien cenradoidosdias, Delpuéslapon
dn:_y-f_r enebharillacon elalquitara; ydeflile
con fuego templado,y faldra vn agua clarifsi
ma y'prestolagy vayan &nnr@anmndi. elfuepo
haftatanto gecel agnacomeetice amudar con
lor,quefaldrablanca, Entonces mudaranos
troivafoldondefe rc&ibael;aguﬂ;}r enctrores
cibanaquéliaag uablancaylaqasino:es bugna
fino parahazeablancalacard, queno avapa-
fio,ni pecasnimanchaéncl roifr“'n-'qm-lﬁum-
do fecon elia enquinzediasno laquire ;Ha-
1Fiutez-d:1rﬂ[iruli_nda olorofa, yrelplanda
ciente. Eftelauatatio esimuy preciadolentre
grandes {ehoras, L4 primera aguagueesigla-
rilsimaypefenlaconotra ta ntaaguaierdiong,
la qualilamanmicl debalfumo,y ongantodo
eftoenvnyafobiehcerradi, y dexenlo eftar

dasiias;y defpusslo pondrana defiilar agi.

plado fuego, v deftilaraprimera ynagua cla-
rifsiniay muy clorofa; laqual tendrana par-
te:v quando elagia comience amadar colar,
fi falede manera de aguaplavial, modenel va
fodo cacsyrecibanelta,halfaquesveanfalirla
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g LFBRQ PRIMERO,
teteera agua, quees de color de'fangre ¢la
«qualrecibiran por i en vnarédomabiencer=
rada donicera: y guarden la afsi como piedra
preciofu;quetiene muchifsimas virtodes las
mayoresique eftan {obre latierraslasqu les
opdid primera yque (v echan vna poca fobre
anahieida frefcano tiemenlkce(sidad de orra
madscinas a0l idwnldsl avpa
-1hafegundaesqiievale patatodaherida an
tigud can@er.nnﬂnena‘ngcrr,quu dizen;y pa-

ra todonteo mal gnafee, bafiandw fo detresa
tresdiasyode dota dos diasvna yez;queen

quihzeyoyeynte diasfora fano.
Laterceraque hialgfind ruuiers carbunéla,
omaldelant I!.\ntnn,adcl"nnt Eftetian;oorro
malpefhilencial Jandole: condadicha agua
femartificaraen termine devna hora.:

_La quarta;para toda enfermedad,omal d&
ojos fielojenoe clta perdidosoreuenta dosque
poniendovna gotawl Manandy otraala tar
dé,la (anara perfedtamente enquinze dias; ¥
apaque elcuezavn pocosodehagafentiren o
0)0:12 es nada, pucs .chdolor palla prefto, y
no puede endofa liazer dasio, - £

Laguinta, que fialguno tieae piedra chlas

renes

DEDONALEXO. I. o=
renes 0 en ldvexiga; ieientdo trergoths) o
vnadragmai:uh v poco deé vino brnritn;-aj
caldode garuangos,én pocds veses Teradibre
perfettaméntes ! stnghianp deeids
Lafexta, paraGariarlas almorranasy lagane
dofecon ella cadadia VRIVEE, sbni:g sk
Lafeptimay para dmal demadres yarodol
dolordecholica, beriends vhacacharadade!
llacon aldo de gallinazodeberros, o = b1
« La otaua,hauandofe losiorui os encogidos
dafad o5y 0.endurccido§, Eftaa gaalosfana; yr
los:ftinndeen,pdén'titmpn,; it b
La nona;parafanartedo mal de ojosy toda
I_i_igrirn s ponienda via goga enayunasa lama
flana, - ,
Ladecima,paratodafarna, tifm,y otrosma
lesJavando ::rsg:ina: veues el lugar conella, -+
La ongenaes,que poniendovna gora enla
avejaen latardeo en lamafiina, lanarodo do-
lor yenfermedad del oydoyy-alsiel gufano
quenafceenel
Ladozenaesfanartoda fuertede mordedn
ra venenofa s lwando conella dlagaryyvale
paratal cofamasquela vriaca. -
Latrezena esy queanatatoda (uerredepn
fanosdencro del caerpo hamano vatando
G 4 con

Ly




o, LIBROQ PRIMERO;

conellalos canes de la nariz, yheuiendovn
pocp della.Finalmenteatoda herida entofie
gala,yatada Nags incurablesalos himpare-
nes, al mal que llaman de fant Gils yatodo
orromial queeliefusradel cuerpe humano, y
fe puedelainar confadicha agua yiafsi beuer-
labytomar laporiaboca, Vale para tedaen-

femedad Fria, a reflaursr los viejos, o debili-
tidos por hambre, o por enfermedid,o pot
dolardeelpiritu. Paraconferust of humido
radicals dalornatutal, y mantener|a Juuen-
tuchy (alud,y vidalarga debhombeé, aquien
condeuidas manerasla viare, :

Secteérn perfe Aifiimo fata famar v loca, anhiqne fex
por hauver {ele bueltalos felas, como por hauer (¢l
¢ datlo algo,o permualyuier ccafion, D]

Pf{:l:n eramente, hagan le echae quatrome-
e7Iasenguatra maianas conginuas. La
primera fera fimpley conaguadolearacozi-
dofalvado, azeytegomun,y fal, Lalegunda
con decoltionde maluas,mercurialess pare-
rayne,y hojasdeviolttas con azeyrey fal, La
cercera con agua, azeyre;fal,vino cozidoy y
miel. Laquartatomando todoel corimiento
tercero s vanadisndo.le endiuia, lengua de
bueyscogollos dehiezgos. Colaran elte co-
- zimigns-

DE DON ALEXO: 53
:imicn';n,alquain::adirnnum ongadepulpa
decanafiftola, y medio qaarto de ongade mi«
tridato, o ;

Defpuesdehechas eftasquatro melezinas,
ledareys elto, D2 polipodio deenzina fref-
covnmand)o o dos, y hazedlo muy bien ma:
Jars ydacareys el cumao, y del toniareys canti-
dadde dosdedos =n yna taga,ayuntandole
dosongas demicl rofads,y vnquarco deon-
ga deletuario de aromatico rofadoyy otro
tanto de diip]]illit@n!}'tﬂ-&ﬂ junto muy bien
encorporadelodarcys al'F:L:iEntC:quangoh
do feva adormir ;v dos otres horas delpues
quees noche,dando fela viba, ¥ (ina loqai-
fieretomar shazedlo avac ¥ tencr pnrfuﬂrgﬂ,
y abrienda le labocalp mexor quefe pacda
con vithafo felo hagan beuer como liezena
los caunallos.

D::fp_uc:q'.lcln auratomadatodo, fifiere
innierno,le hareys eflar obrade media hora
affentado fobrels camamay bié cubierto por
que nofevefrie:fi fereveranoydexenlo andar
por cafa aluplizer,masno (alga fuera, y del-
presqueauraciacuado,lehareysclie Yngue .
to Saquenlibray media de gumoderayzesdi
hiezgos,ala qualaiadan orra tanta mitecs, y

G b ]1;!51:1
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U8 h&@aﬂlﬂ lieruirenvnaolla bus raco hgﬂ:a ch
1 fitodo el qumo feacifumido, y entbices echa
randeazeytedemanganilla,de azeyterofado
o ¥de 'ferimn,duca AY N0 VRA 0Ny encor
orenlatodo muy bicoal fitegn, hazizdo da!
lo ynvnguito,y con el vntareys al enfermo:
tado,deldecleuello hafialos pies yrodoslos,
bragosy piernas,eflanda el vn guentocaliens:
tesy eftragando lo biensque penetre dentrogy:
afsicontinuarey svnmes vatandolo demana;
nay tarde,0 alomenos vpavez enel dia/Elver
cerooquarto diagla :nfrc}r: empécado avn-
tavle,hazedle vn cauterit en I1 comiffara de
]l'cabcg aconvnbetonde fuegn v :I.Frinci-—
piopondees s encimadel dicho cauterios vn
pafio cen enxundizdepuercosy dexarla heys
ochoodiexhoras, Delpues ponerle heys vn:
garuango em!:ue_!m envnahojade yedeasy fo
brelavedraeltevn Pr.h.'lm;illo de (nelade gapa
tomuy delgada,y fimple,y convnafaxaderte
liataldo de manera querenga fucrte, Muda-
revsel dicho garnangomananay tacde.y fipa
laibnquntro meles queel pacienteno [anafies
fevornarana hecharlas mefmas melczinas 2 Y
adaclela nitimamedicinade primero,conlas
pilimas vaciones,como arriba fe dixo,y fin

duda
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fosmaloshumotes: comidafanael bracoyila
piedra,y haziendo melezinas con vrinasfina
todaventofidad,apoftemay peliilencia . Be-
uigndo del qumu,m}mlum uego quelientect
mal,y poniendodefiis bolifas lancasqiando
ha florecido fobte vina Haga que no feamor-
tal,o :nrmdura,chcridnﬁ {ana en tresdias
findolor nidano. Hazebuen aliento, mafca-
dahaze buenas enzias y buenos dientes, fana
elmalde madrealegrael co racon, Y hazien-
domelezinas con vrinasde muchachos, fana
elmalde gota y todomal de hijada,beuida cd
vino blanco caliente, toda fichre con agua ca-
liente,romando la qudatro horas antes quele
venga,y cubriendo cbi:nquefudc.\rnlecan
tramordedurasde ferpientes,y toda veneno

¥ fifaliefic el fiefllo, hieruanlacon vino sy la=
uenlo,

Segurifiimo remediopara la tos vieja o tmeva.

'I‘Drnnrcyr piedra agul'rc picado muy bien,

y poned media onga en v hueno frefco co
zido parabeuer,y mezclad lo muy bicn,y afta.
did tanto menjui quanto vn gartiatico ; pica=
do no muy bien, y bevedlo por la masiana en
ayunas,y afsiala tarde quando veys adort

1I1+r
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. LIBRO'PRIMERO.
mif\ endos o tres vezes fereysfano.Silatos
fuelfe muy malignay vic)a yviad la algunos
aiagmas, -

Gupferuanobilifiima prealatos,y toda elirechia ce
~pecho,mundificacl eftoruago y hazemuy bucno y

}inlf;l o colarenel rofiros . ; ¥

TU-:J'm:'IJ rayzesdemaluanifcos;linpiadlas
y cortadlas m entidas,de"paes hazedlis mia

L]

jat iy bienen vamortero Je piedra,ytoma
reysdefpues vna olla El'andcqucq:icpn haila
feys o fiete gatrafas,y inchildadeagus,y 1 G-
dreyt dentro acazer g infralcriptis colas,

R:{g_&fﬁr’in‘,’ji‘n]!'.ﬂrdeni':c:&!f'.ii-:in.rnmcrn

cardo fanéto higes lecos,pallas, almidon de
cenadn,o harinadecenada,tedo fea adifcrs-
cion ¥ a 0jo,tantode vno comade otroy po
ned tambien ynmanojode chicorias con fus
ravies,y todo };mtnln hareys heruirenladi
chaollallena deagua,y hieruavna qim. avme
diaDefprsiacaldo del frego,y fiendo fiio
qflcfr: pueda fufl rir conlamano,tomarcvsta
do aquello queefia dentro, ponedlo en vaa
renfalimpiayy ; xprimikdo muy 5)1{*11,:\*.*-?:0:
Jala fulitancia auedeenclagua dohanherui
do, I'fiaagua dicha tomareys defpues en la
mitm ol halta dosotreslibrasdelas ray zes
demaluguifcos majadas,comolehadicho ar
il

DEDONALEXO. 2
rﬂm}tﬂfnm‘c}'s aheruir tres horas;omassdel-
puesfacadle delfuegosy colaldos y efprimid
muy bienlag ravzes,porquequedelafubftan-
ciaewelagua, Siporventuraouiellen tanto
hervido que fedeshizieflen todas, noferiane
Ccﬁ'ariuc'rln-.iu.Tomnrc}'spucsaqudia deco
tliongy ponedla en ynaollaal fuegoconorra
tarits michhaftaque aya hecho elpumayy ha-
zed laheruiv vrigraprago,a lovltimo ahadil -
de vnaongade canela molida, y vriquartode
menjuy molido,y vnpocode almizcle,y facad
loluego del fuego,cubriendoloqueno refpi
re pl'i;icip.!imétu fi le aureys echado el almiz
cleyque conclvaporgieperdena todo,0 pox
nerlo lieysdefpuesquando efte tibio, Ten-
dreys vnaconieruade granfefior y nobilifsi-
ma,para viarrodoel inuternoyaisialatarde
juanda vays a domiry comoalamanana quan

0 osleuantays,y defpue: de comer ,y final-
mente cn quﬂIquiel‘ hora,§no putdc {er mas
vl :}r¢n|a tarde v demanana [e ha de tomar
caliente,comando,dos, atres cucharadas, o
mas por cadavez.Fscofla que cada vno ba ama
de viarde contino,y tener lafiempreen cafa,

Quienlaqifietemasefpefiapodra echar a-
guear, o allehique sy quienmas claia, ¢ hara
H dela




Jos LIBRO PRIMERO.

dele primerade codtiondelasyeruas. Fsfe-

cretpdetencrla en mucho, que cafi (eraim-
paffibl:,quc quigvfa elto en elinuierno pue
Ltenertos,m catarroyniotro mal, entendi-
endofiemprela graciadedios,

Apazible ymuybuen fecreto para fanar la tos cén va-
taritiovpies.cofa verdadeniiima y facil.

-Llrnrii:r'ﬁ}fs dosotres cabegas deajos, v ha-
red his muy Lien majar , defpues anadildes
enxibdivde puerco, ydénueuo majaldatodo
janto.Quandoosquercysyr ala cama, defeal
¢i05y poned [sspiesicerca delifuego,y vnra
‘oslas plantas delospies conla dichamifiura
dzl 3o via enxtdiayreniendo fiempre Jos pies
'jtlﬂt‘lﬂ nlﬂr(:gn lomas quépudieredesfufrir,”
D-Apugscalcaos vnas pealesdeliengocalien=
tes;y poneosadariivyy hazeos viar vn por
‘co elelpmazo conla dicha vntiion; y entres
nochesferevsfano maranillofamentede rods
g:-.indn tot. Y i entrctanto quereysvlardea-
'$unr el vifio conla dicha primcr:! .-.!:co.:';in_ﬂ
aelasyeruas,odelaotra ¢grua pettoral, ferid
‘osvtil sleITnnngn v cabech, v ayudaria aqui-
tar tinto mas latos, y qualquiera otra malt

difphiiciciandel evierpo.
Piss fndr voda ila gaviejydonde avacarne ma]acrfif"
! cida

DEDON ALEXO 1
éi:{:t,ynnpucda fanar ¢b otramedicina, fecretomuy
‘acilsv maravillofo,que fana en vino o dos dias.

O mad tres ongrs detrementina lauada,

primere conaguacomun delpuescona-
gua rofadaso dellanten,y vna yema de hueuo
y onga y mediaden azeyterolado,vtodo o
mezclareysjunto, y anadireys vnamediaoc-
taua de ongadefohmantodo junto bien mez-
cladoyy eltended lofobre vin hiengo y poned
loencimadel mal,y porquetiravn poco , ha-
reys clledefenlino. Deazeytc rofado dos par
tes,de vinagre partey medias boloarmenico
vnpoco adilcrecion, mczclndlutndu,ycnn

elvntareysen el mal al derredor quatrojofe- -

ysdedos. Entre tanto quetiene eldicho v
ﬁucnm,cunuienet:ner :ll miembro do eflala
agajuntoalfuego, que nodexamientras a-
quellacarnereofentirdolornotable, Def pucs
queha eltado encima, y ha comido, meredle
¥n pano conmanteca,y dexad lo vndia ente.
To,y vercys effecto maranillofo,
Contraqualquier gran pefte,ymuchasyezes provade,
Omad vna cebollay coread Ja detravieflo
y hagedlevnagujero encada pedaco.y hin
chanentrambos agujerosdetriaca fing,y tor
Rarana juntard lacebollacomo eftaua primes
" Ha 1o,y
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B\ DEDON ALEXO;
rosy ponganle vn pafio alderredor mojados
y ponganfadicha cebolla de la ceniza hafta
qugleitebien cozida,y delpuesfqueniafuera
y/Iprimranbienladichacebolladelgumo,y
dusande rtqur.'Ho alenfermo vna cucharadn,}r
biegomejorarayfanara fin falta.

: Ferfume may bucnoparalo mifmo.
F Q nadslealmalliga,decipressde encienfos
1 delaurel, demacise de romero, de axen-
wendeloluia, demyreha,derofis, delignoa-
logs.de fauco,deacellicto,de clanillos de gi-
xofresdealmen, de encbroy de almizcle,de ru-
dasde ambarsde pezsde nuezmolcadaderefis
na, dearrayan: cri.: todo junto picado hareys
polaosmuy bien pallados: losquales echare-
ysfobrelas brafas,y pecfumareyslacamara.

Conerala pefte oo remedico muy bueno,
Omad oliveras de laurel quando eften en
futazon,alasquales han dequitar el ollejo

de encima:moleldasdefpues con vnapoca de
fal,y hazed poluos:quando el hombrefe fin-
viere heridodepefte,y tiene calentura,tomen
u_n;x-:u-:li::md:lfeiﬂs dichos paluos, con vn
scodevinigreagnado en viataga,y cubra
T:.- iy bien'dexen le dormir lo e quifiere,
y ldaramuechio,yferalano. Mas filacalentu-
£ N ra

DE DON ALEXO, ' ‘9
raviencconfrioenlugardel vina E,r- epiil, &
vs vinostodolodemas como efta dicho : 1o
qual enmuchoseita experimentado. .- 1o«

Qnands alpono enfermaflede pefte, -
A Veysdevomr dittama blancostotmenti
: da, coral blanco, genciana, bolo arme-
nico, tierra figillada,aguade endiuia, y ruda,
yrofada,vinagre blancoy yagua de efcabio

(a:quando viniere el eafo jdentrodequatto-
horas,{e hagaclto, Tomad delasfobredichas:

colas qfeanrodas polnovizvadas cadavnapor
1,y poned lasen vnatagyootio valo,grodo
feavnyprefsadiferecion,masquefobropuie
vt pocodevinagre alas otras colasyyrtame
lasel enfermojy hazed quesfenealienteslas
fobredichascafas,y vayafe alal cama, y elte
bien cubiectoqiicfude,y fevafanos o0
| Conrralapeitepreparacion admirable, - 1 ¢
AYe}r: de tomardiftamo blanca, fariftalo-
|~ giaredondascailinasherbena,genciana,ze
doariascueriiodecieniosde cada vao dos an-
gassmapidlo v poco y ynmanojode ruda, v
tomad va fralco que quepa a lomenas feys
garr fas devino del Mejor que puclr:y:: l'.-_r]!.u'-
pr:-m:d todas lasfobredichas colasdentroy
dexadloeftary quando feraeltiempo{ ) pe-
o chalo

e R e S R e
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chefoitomareys vnamedia taga deaquelfo-
bredichovino cadamafiana antes que falgays
de calosen ayunagmas denes tomar primero
¥nanuezy vnhigo,ydosorreshojasde ruda
y hagalecadamahanagy feras feguro.

" Emplaftro pararomperld perte,
DE azyte comuntomad quartoy medio,y
itando confu vafoalfuego, poneddentro
quatro ongasde albayalde enmolido,de li-
targe cernido tres angas,de ceracomun qua-
tro ongas;y todejuntodo ponedel fuego , y
defpuesquelerahecho facadlodclfuego, ye-
chad encima vn poco de vinagre, apartareys
lacara porqueno haga mal fifalea, leempla
{troprimerolo efigdereysfobrevnpano gra
dede lino,quanto fera todo elmal,y en elme
diotengavnagujero pequeioquanto medio
realiy hized vapai im,:‘ qual varad delicada
mente con ynguehto mortificativo, y poned
lofobre aquelagujero del emplaftoiDelpues
hazed otroemplafirofinagujero déel mifmo
tamnﬁmciq'.mrhmhié ondreys fobre aquel
rﬁrf} el mortifieatino cﬁe enmedio deaque=
los dosemplafiros,y efte véynte y ghatro ho
ras encimia delmal, Defpues madid folamen-
te
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teaquelde enmedio morrificatiao’; ypihed
lo tambine veyntey quatro horas;yiakderre
dor mientras elta el emplafivo ;amenadd yns
tac’ enxundiade puerco finfal,o de gallina;
por ablandaryy molificar, En mediofchara
duro,y al rededarfaldra vncerco blanda pos
drido. Defpues delasquarentay ocholioras
(quitado quefeacl cm;IlaHm] poned encima
virpaiio ¥ntado con‘enxandia de pueico fin
fal,y (aldra,y caerala carne mortificadaiamo.
dodevhamanganilla;y quedaca hiecho vn a-
gu;:rn,elqunlcurarcyscﬂri vnglicntb;ﬂiﬁc—
Jorcondiiquilon magna, Qaando tfezcala
carne, ponedencimaalumbre quemado , qhe
efte veyntey quatro hotas) y elvn glchtoen
cima; ' MR

« | Remedioparalapeftilencia, . - 1

AVII_V! detomardos,atres hojas deruda,vn
“ " granodeajoss vngajode nuez, vn'grano
defalimezcladlo todo,y enayunatlo comed,
y continualdoa tomar vivmes,cs meneller ef”
tar alegre.Eitarecepraes buena tambienypara
laslombrizes,y es peifecia y prouada para fe
mejantes-males de pefle.

Oromuybuearemedio,

H 4 Aueys
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LIBRO PRIMERO,

ANeys detomarynahibra deaguaardienté
'vnalibra deaguadetorbgil, otra de agua
de plantayna: y quande laquerays vfavhade
Aerdtercer dia Lacantidad hadeferdoson-
: ga s;jr-b:uimc]ula no-cum plita tener migdode
te;Efta aguatambien esbugna para fifio~

sy llagas,v es prouada, .

Recepta contra peltilenciaverdaderifsima,
A Veysde tomar yna partedetrjaca fina,

" ~vnade agua ardiente sy otrade vranasde

()
H

ninovirge ¥ {ano,y en corporadlorodojun
to:ydareys al enfermo rres mananis enayu-
nasvyna taga cada manana, Fue prouadoelio
enlainclita cindad de Venecia, ¢l ano de, M,
D. i11j. por Macia_elcalcetero qne eftauaen
fan&aﬂaﬁ'a,y prouclo enhy :ncllh MUger,

Remedio munheunav prouadocontrala
peftilencia, :
wﬂﬂu la perfona fe fiente heridatome

wcticontinentewna prefade triacadela

mejor que e pueda haver : y defpucs fobrela
partedaiiadapongavna Pnca.Frcg:mdn alres
dedor:y lnegoal inftante tomevn palomine;
y parea lo por medio viuo, v ponga lamitad
antes quefe enfrie fobre el mal,de la qual pars
teelle todo elciempa qae eltuvierefrefco, y

la
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latriaca calienterdelpuesquitefey veran ripu:-
del palomino faldra vnaagua verdelaqual es
toda vengno,que eltauadentro de la hinchazp
¥ defpuescanel emplaftro infrafcriprotrae-
Fisa I‘mca lahinchazo,y fanaras: el emplaliro.
es efle. Toma de enxundia de puerco fin fal
quatro ongas,de axenxosdosongas,y majala
mity Bicn,}f]:-on lofobrelahinch agon. :

" Contrala peltilencia,cofa muchas vezes pronadag
T Omadde almaftiga dos ongas,de euphor-
uio vna,de cfpicmarda cincoiy ha.zcripl‘.-
uoé dello, deTos auples dareysal paciente, fi
Fla fMare de diczafios,vn efcrapulo,de diezhy-
aveyntemedia drama,deveyntearriba,vna
dragma,| ):[]aucs tomad ynayerua que ella-
macinco hojas:o cinco en rama, hazed la pe -
dages,y eftrujadla, y dellahazed wna pelota,
t- embolued}a en vn pafio delino, y pon la de+
axo delacenizacaliente por efpacio dequa
tro mifereres y afsi caliente le tirad elpano,y
cartad aquella pelota dehojas encruz,pon
las alli,do el paciente tiene el dolor, que lue-
gﬂi f anara., .
Al wifimo accidente,provado muchas vezes.
N riempo de folpecha de pefle tomad
eres cogollosderudasy mas voa nuez,y v
Hy higo




T LIBROPRIMERO,
T%QQ feco.y comed lo antes defalir de cafa, 1
(A Parilo mifne,
TC?mud eflicrcol de hombrededicz o doze
__ahosynodeotro,y hazedlo poluos def-
piies defeco,los quales poluos (¢ rmn de vlar
delta manera, Tomad doscucharadis alomas
dellosen vnaricade vino blanco, y defatad-
losen ehy guardalentodes maneras,quedel
pies que tiencn elmalno pallefeyshoras, y
hmas prefto, Tera mejor quelo tome, Defto
feha vilio enmitchas perfonas grande expe-
ticncia,mas anadidle vn paco de almizcle,
Allo mifmo,
Veys de tomar-vna cebolla blanca delds
uefecomens y fagad cumo,y mieky vina-
gre,ycimoderada;ydela yerua llamada mil
hojas,vna parcedeéadacorn, v mezclenloto
do,y hagafe beuida,deliqualtome clpatien
temediaragacaliente,v elle(® enlacimabien
cubierto, y fude,Fito hade fer feyshorasan-
tesquelerome el malicscofaexperimentada,
¥ l.ic'l:f eltifsima pararodos,
ey Paratiempofofpechofh depefte,
Omadpoleo conaguear rofado,y hazed el
Lettario, delo'qual wlareys enel tiempo
fo'p :chofo quanto'vna mﬂa'ﬁh,:n-nyunas: ¢k
prodo pur muchos, '
Contra

DE DON ALEXO,

Contrala pefte fecertapertedtisimo. :
Omadyna ongadeazibar hepatico ;media
angadf:mirrI1a¢n1;diadel:|<iafran i hazed

poluos de todo, y delpues delagafran,y de-
itemplado con vinn olorofo, que quad: co-
mo vna falfa: defpues mezclad todosloso-
tros poluos,y fi fiere menefler ponerletans
to vino guele pueda emplaflar la paftaslohar
reys:y [i quereys fortificarlo, ahadid media
onga dediagri:!in,ymcrlian&:uademmﬂlﬂg
ra,porc:da*on;.:dcrmju,' iEl fenor Odta-
uiano me-di:c,quc micet Francifcode Alber
totomauvarresoltanasdelasdichas pikiull‘a!
fin diagridio;dellemplandolasconbuenvine
ylasdaunaalenfermolomagprelto quefer por
diasy delpues haziaal enfermo poneren laca

" ma,y cubrirlo muy bienyafsieralibradospor

"

g por elfudor r.:‘xp::ﬁ.; nquu|_11:1mnr,}r veneno,

Paralapefte (cerero muy bueno, .

Omad floresdenuezes,y fecad lasalafom
bra, v quando las fiuezcs cltan entiempo
que fefuclen confitar, cogedlas, y cortad las
menidacen Peﬂ:lcillm,}r punnd]:l: envinigre
fuerte tres dias, Defpuesticad las, y mez-lad
las fioves, ¥ dellilen por al:ml*.-iclu: devidrio,
o de'ticrra’ vidriada, ‘Efta agua cunfr.'ru-'tlnl
310 3
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%58 LIBRO PRIMERO,.

la thty bien,y clu:mdm algunofefiente malo de
F‘eﬂe‘;dad le dellalo maf prefto que fuere po-
iledosongasy medis,otres;, que el udeua -
raelmal por camira; 0 por voniito,o creciens
do ¢lapoltemay el qual apoftema romper éys

conel rlll_Pl: oris,quefe enfenara en elte mifmo
libro,y fera ¢n breae fano,

Para maearel carbunculo,s qualquicr otra poftema pe
Ttitern; y es faciliGimo remedio,

Omad fal comun may molida y paflada

por cedago,y encorporad lacon vnahig-

ma de hueuo, y poned lo fobre el carbuncis -
loy fed cierto queconlagraciade Dios atre

Fapara fisy ccharaafieratodo el xenenode Ja
Peltesy enbreue tiempo ferafane, Y elta esco
famuchilsimas vezes prouada, "
Otro para I"n.rnmpiun,oplilgnn,}r viruelasen riémpode
pveftilencia, L3
TO.nad derapbtica frefco,derayzes de gra
-men,de rayzes de tormentilla, de distamo
blanco , de cada cola dos ONgas y' todo muy
bienmajidalo pédreys.en vng garrafa,ofrafe
€0,y encima echareys aguade poco, aderio
odefuente:a vueltra difcrecion, y{ea antes
mucha quepoca, tanto quefobre puje medio
ptimo omas,y hieruahailta quele confumala
z - tercera

DE DONCALEXO. ' 6;
terceraen fuego clato,y fin humo,y defpues
coladloyque fera de color de vino,y guardad
lg en vn vafode vidrioyquando ferameneller
dareys al enfermo vnataga por la mahana, yo
h‘nu1&t:ltdE:.tlﬂ!hm_‘:l!nnte!d: cenars y gHe
biencalientesy defpuescubrafe muybien que
{ude,y quando lefalieren granos fucrascomo
aleprofe,feralano,

Contramoreandad de peftilencia remedio pronado,ex

celentifsimo.

Omad degencianadegedoaria, de rayzes
detormentilla,de cadados ongas,de fanda
loscalorados,de diftamo blico,decuernode
cieruo quemadosde perlasblancas, debolo ar
menico,deariltologiaredonda, de cadavno
vna ongasde camphoramedia onga,de agucar
dos ongas,todas eftascolasfeha de hazer pol
uos muy cernidosylehadetomar dellos por
cadavez vna d'ﬁ'ngmﬂ conagha de endivia; o
cerofasy handefer qualquierade cftas quatro
oncas;y con eltaaginay peluosancysde mez
clar cantidad de vnanuer detriaca fina, Efta
medicinalequiere dar alenfermo antes que
yair{'nclnmclm rag del principio de fir enfer-
medad,porqie pueda obrar mas feguramére,
y fife le dadelpuesdeldicho efpacio,bit cﬁbnn
obre




0 LTRROPRIMERO.
‘Obﬁ con aquellafuerga;no (e hade perder la
buena efperanga:Mas nota, que fi elenfermo
es mogo en edadyfele hade dar mediadragma
ceonmedia ongade vna delas fobredichasax
ﬁtm,y no tanta cantidad de triaca. Elta beui-
anoetf‘nlutiu:.nihw.cningﬁmrqonnimo-
lefiiasmaseslolo paramatar el veneno. Sial-
guno huuielle beuido, o comido veneno :es
v preciofifsima medicina,tambien val:}l-‘;-
ralafiebreardiente,Notaotracofa quefi es
pofsiblequealenfermo fele pueda facar fan-
grre, intesque tomela dichamedicinafehade
ly1zer m as}; noesmenelier facarladelpues.Y
notaquelehadelacar deaquelladoquefe fi-
enteherido,y es cofa pronada,
Para hazerpomasparalapelte,
A"v.'cvsde tomardelaudanomnedia onga, de
clloraquecalamita vna onga,de diambra
mediaettaua,decamphorados granosdecla
nillos de Girofrelamirad de m:ﬁi: o‘taua,de
nitezmolcada mediaoftaua,demacisotrame
dia,devolas Alexandrinasvn fcrupule,dc cas
nela mediaottaua,de almizeley algaliade cas
davno ochogranosde poluos violados hinos
mediaottana,delignoaleoquatro granos,de
calanio nrmm:imquﬁmvnnaua.nmbarﬁno
q‘ll:ttl‘ﬂ
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quatro granos,mirrha quanto vnahava, ma-=
jarfeha primerocel Iau:]um: con lamano del
almirezbiencaliente , defpuesmoled el efto=
raqite,calamita'y vodas lus oteas cofas porfi,
defpucs meneadlo todoj intocon lamanodel
almivez caliente, ahadicndotodavia eflora-
que liquido o aguarofada; t:'tmquelas dichas
compoficionesfen bienencorporadas, y defl
pueshazedirs pomas.
Vnguétamortificativoparalapefte;vescofa pronada.
r mad delaguadexaboneros quatvo angas

y hazedla berairtanto que fe efpefle como
vngumtu,dcffuu tomadleno dafauze,; o ha
wisyqitemadins quefc hapan carbon,y ama-
tad lasconvindgre,y enxuguen fealafombra
quelepucdanmuoler v paflar porcedago, de
cal vinaadiferecion mezclad juntamente con
aquellaaguade xaboneros losdichos pelaos
de hauss o defolce y media 0n¢a de manteca
depuerco fin (ol de cantarides mediadrogma,
molidahazed p sluos fubtilifsimos,ymezclad
lo todo haziendolo vn guentosel qual G eftus
ticll=duro algrm poco,ifiaiidlevn poco de
micl,porqie no quiere fer dura, delpuesde-
xad lo eftar envn vafo cerrada,

Azeyze perfefiifiimo contra fa peftilencia y venene.
Tomad

-

‘k\}r}_"‘,‘n‘; e




£ LIBR® PRIMERO;
Omad deazeytelomasanejo que pudieres
" des,y finoromaddelncuo,y hazed loher
nit ynahoraal fuego,y encada libradel dicho
azcyte poned cincuenta; o cien elcorpioness
o quantos pudieredes hallatyy eltoeclcenvna
garrafa slaqual pum:d fintapar laen vo calde-
rade aguaa hernir haftaquefeaconfumidala
tercera partedel azeyte;omenos.Defpues fa-
cadlo; elcorpionesdel azeyre, ycoladlocon
vn pano de lino enotra g:}rrnf a;laqualconla
bocabiencerrada poned alfol pordos orres
meles,y fi no (uefle verano; poned lafobre ¢l
refcoldosdos otres dias,masantesquela pon
gavs alfolo al fuegoyponedlas infrafcriptas
colas dentro.De reubarbaro dos ongasyde v~
micorniootrasdos. Detriacavna-Deagiaar
diente tres,y quanda alguno {e fintiere heri-
do,o enuenado,vnteleconclteazeytelas par
tesdel corigon,y todoslos pullos, o todas fas
venas que baten enel pulfo, y vereys notabi-
lifsimos effettos defuvirtud,

Secreto E;rnndiﬁim‘npa.ra confernarla perfonaque nd
cavga en peftilencia, Efto fue aprouade en Inglaterrs
portodoslos medicosen aquella grandifsima pe(ti-
lenciadel afo demil ytiecizntos y quarenta y ot loy,
queoccupo cafi todo el mundo,y no {¢ halloal gunos
que vlafleeferemedio quena (e cohferualls fne.

: Tu-m:.i
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1 Omaldeazibar Im?nticn,nﬁimtrinn.c:
‘nela ia v myrrha,decada mfatr:s.dmg-

‘ms;,dechmillos de Cirofre,de macis dclignu

aloe,de almaltigay de bolo atmenco, decada
cofamedia dragma. Ytodofea bienmelido
enalmirezlimpio,y mezcladojunto; y guar-
dadlo envna eféndilla bien cerrado. %':ﬂm
miranatomareys pelodedosdiverogconvn
porodevino blanco,clqualvinafea vnpoco
apuade,bevedln ¢nla mafiana al dlua; y conla
Ernciad: Hiosbendito podreyseltar fezuro
etodainfetiiodeayresvdetoda pei’uilr:'ni:ia 3
Viltimoy perfectifsima remedia para fani_rii perfona
tncada depeltilencia,y (e han hallads algutios que
han fanadoen'{hahoche, vale tambien para el ptl
gom ycarblnclesethlenciales,que con las calentu=
rasfalen,para el Fuego de (antE ketanyofant Ancé.

T Omdfadente o' graniilos de védrabien
madaros v fies po siblecageraqiellosg
elfanha-1ali parte s -"tetr.'nti‘i:'mﬂ, Ia?i:ﬂgcrﬂ
yslieliitiefren sinbavad, v inndgsmo importa
maslo: viskqiiélos orrdslasqinlesTecareys
ata ol v edter ad Tegen vagelcndillade
maderacdmocofem-ypreciadrs Y qiando
ditiarrenry neceltidad algono e el e togd-
dode peile; tomad de lesdichos granillos

" I hozed




X LIBRO PRIMERO,
O]ft;il%cd poluos fubtilifsimos en morterolim-
piosy delosdichos poluos dareys al enfermo
cn;ﬁ:dia t:gad:vim IJlaucn,qu:mmscal:.rinn
_envnelcudo o masy hazed lo bien cubriral
enfermo, yfudaramucho . Defpues queauza
acabadodefudar,hazelde mudar camifa, y (a-
uanas,y laotrarapadelacama,fils puedelias
Zor, l-:'nnrclxailqgaulgunosqucamcndum—
mado cltos poluosala tarde, en lamananafe
han(entido tales,quefe hanleuantado, y vel=
tido,y paflcado por caly, y finalmente finado
entodo.Vnhombre. Milanes vi yo enelafo
de M. D.xxiij.en Alepe,quetenia peflilencia
y v landre enlapicrna,y vn carbunclo de ba
xodel braco yzquierdo, y auiendo tomado
enla mtﬁaunf;ﬂmp;:lum,? defpuet enlatar
delamananafiguiente(ehallavon lalandre v
carbuncunclo rebentados por fimilagrofamé
tepor virtud de Dios, y defla medicina bendi
ta,dada por la grande clemenciade Dios para
Jafaludde fus criaruras. Fmpero aconfejaria
%0 que encada ciudad qualquiera qictiene a-
Jparejocommodo,alei en fu cafa, enlos jardi-
Jies,n corredores,comodefucra en las pofie-
Isiones,tunielen plantasde yedra, paratener
Bempre prouifion en cantidad de los dichos
granillos,
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granillos,y que cada afiofe :ngicﬂmycgn_
leruafiencon diii[gdfcia parala necelsidad,de
laqual Dios por fu infinita mifericordia guar
de aluslieruos,

| Remediomuy buenoy facil pard (anarfa pelte echana

dofuerael venennde la parte daiiada,ora fea laadre |
d carbunclo,n otra qualquier iafcida, ;

Omadyna gallinaviua,y peladlr enlugar

pardo I‘ncﬁoslmcuﬂjy luegofela poned
fobre clmal adobando la de maneraqueelte
como{entadafobrelanafcidadela deﬂc,n 0=
tro qualquicrg iefea,y afsi latened buen rato
defpues quitad la, y vereys §la gallima aurafa
cadotodo o gran partedel veneno,y enpo
co efpdcio morira. Seriabien hazer afsicon
dus,d tres,o mas gallinas,lucgo vna defpues
deotra,quetracran parafi el veneno del mal.
Defpues vntad ladicha landre s 0 nalcida con
triaca buena,y no dexcys entretantodeviar
delos otrosremediospor laboca que f¢ han
puefto arriba ;3 principalmente fon mejores
como lag gr.':nﬂlnsdiﬂfns delayedra;o aque
losdelavrel; olosotros § podeyshazer mas
prefio, y icdmalfuefle dbitinn?ay malignio

que rio fé rom pielle ; y no fanaffe, ylad delog
13 remedios
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© wémiedios puellosarriba para romper,porque
elveneno acabede falir del todo, yie alexe

delcoragon :

Memoriay aduertimicnto importa nt'il'i.inmp:_ra guar-
darfedelapefle enlos tiempos(ifpechofos.

Pﬁ_imcrnmcntc porquelos humaores malos,

y comengadosa carromper en el cnerpo
humano , mas facilmente recibenla corrnp-
cionyinfeltiondel ayre, esbien mantener el
eltomago y lacabeca purg ad+, y eflo éon no
rehinchirfe mucho con manjares,y principal
mente gruellos y huniolos,y conpurgarfe

1 ﬁ'ﬂ‘!'ﬂs_'n 'n:l.e_nud o q'tl'r:: féa Pnf siblecan aloanas
';dc'&iciﬁn fanuliares: como caﬁﬂ.ﬂd:'?:un:ls
‘Ei[chr:hs,qua}qs{biﬂar;‘]‘é almaltica, o deani-
bar, b‘b‘tllriars fermejanites: v fobre todo viara
‘menado 148 rafirds de vino molidis deshe-
:|1':i_s'cn'aga;qcﬁllié;r[t'é_;}"t:ul.'qdqr.Y'd.:'fpncspb
niendo afecarla talagud, como hazenla fal
de a‘gu:l,iiq:mll_ns Fol_ﬂns_gnn r.'l.rrc-fs, y pon-
drevstres ongasdellos envinilibra d::*_:;::c.'lf
“roladd, y enla mafianatomareysvna buehd
“eacha rai{:l tanto q:;f.‘fr.:.l Yha nr.n;,-'i'.' masyelio

alemenoshareysvn diaa pirde urra,pérq*lﬂ
mantieneelcuerpo busho de camara, ylim-

pi?
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pialasviascomunes, Quien nolo puede ha-
zer conacucar rofado; y tome las vafurasde
vino molidis,y deshagalas en caldo decan-
ne, o de vergas, meneando las que fedesha-
gatodo lo que le puede deshazer,y dexclo
vo pacarepofarsy defpues echa el taldo die-
{tramenteenotra elcadillagechandefuerada
folada,y beua aquel caldo,y higalo ¢adadia
qrandoquiere comer ocenar, vn diaapar de
otroyoquar dole pareciere, Vitra delloes
bicn comer cofas enefcudilla que puriﬁ:]ucn
la[angre,come borrajas: lengua buey;chico-
ritslechuguasy otrosfemejantes.

Sobee todo ¢s menefter que el eltomaga
no clie muy vazio,ni demafiadamente Henoy
yala mofiana tomar algunas cafas de lasde
arriba puellas para preferuar; comeo eftospol
nosvltmosque fueron prouados enlngla-
terra, ootra cola ﬁ:mc}-ll'-tt. Doshavasan-
tes decomenyntrestomara algunacofadelas

erferuativgs,gomolaruda cﬂne“ugn.}r comw
f: nuzeque ¢s cofa muy hitena: oalguna ‘con=
fettiondelas puzltasarriba, o viacolteza de
ponzil confitados qe ¢s muy baenn)ovna
cicharadade l;-mmir:l dicho ponzil adabas
doycomadiremosaqui laegoyy viagdlo tam-
1; bieq
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%y, . LTBRO PRIMERO.
'I:mnlun lavianda como falfz, o f3bor,v def-
Euf.'l;fdccom:rvfarlaﬁmicnte&cln cidra,con
lqia/d:t con agucar, comofehaze el culantro, y
nlmcndra:,quufcnfa perfedtifsima con-
tratoda {uerre deveneno, y por el femejante
comerdeloblancodelacidra, y dela pulpas
€on vn poco deagucar encima:y i qiteievss
comed lacon lacarne, o conel pan por ape-
titocomoellimon. A lamafana,entredia, y
alatarde quandovos vaysa dormir, es cofa
muy proucchola banaros vn poco las manog,
ﬁcncs,Fuil'usdtln:vemr,}-Ianar:‘-z con vina=
grerofado, onorafado, ayuntande conello

vnporo e campDhma >y agua rofada, yvna

pocadecancla, Defte vinagre es muy bueno
teneraparejadoen vnaredomaparaviar fiem
Pra; que er muy preferuativo:y quienno le
puu:!grmcr afsi compuefto , como es dicho,
e vimagre puro, Fs bueno lleuar fiempre
configo nfﬂrcs,s' perfumes en gnantes,enca
milas, en panos de narizes, en los cabellos, y
enlabarua; y llemaral cuello col gada alguna
pomaolorofude fasfobre dichas, Lacafa fe
tenga limpialo masquefuere pofsiblede o
da tmmundicia, y principalmente devrinasy

efliercol, ceniendo bien cerradas y lauadas a

menudo

: DE DON ALEXO,

enido las necefTarias,y teniendo en fasjpare
des losmenos pafiosde lanaque fitere pofsi-
ble,Losricos vlien muy amenndo perfumarla
cafa con perfumes nobles:de los qalesfe pon
dran muchasmaneras en ellibro fignientede
flevolumen.Los pobres tengan prouifionde
hojasy palode laurel,de romero; de enebros
acipres:y vlenlas mas vezes que pudieré que
matfo enmedio dela camarasy en cafa,y prin
¢ipalmentealamanana y tarde: y afsi mifmo’
¢orrezasdenaranja, y limones,y detodaotra
colaolorofa. El cﬁornquecahmita » ¥ landy
nonofondemucho precioy fon pronecho=
foslostales perfumes. Empera ¢s meneiter
confiderarenla dirfmﬁciﬁn del animoyquela
trilleza, losdefcontentos y melancolia cor=-
rempenlafangre, ylosotros humores dibi-
litan elcoragomoffenden los efpivitus, y et
todo proftany debilitanlanaturaleza ?' or
eflofehan de hugr Jo mas que fea pofsibles
Deotra partelainuchaalegriaenfanchay alar
ga mucho los poros,y el coragon, por do
abremucho el camino parareechirla malaca
lidaddelos ayres ,'principalmente venenos
nepor fi mifmosfon an:tratiuhima‘:‘,&uillu'
?1m:ntc- Y porefto foveeqlos milagros do
.1. ql]l:ﬂ
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LIBROPRIMERO,
Tw“lm elpiritus,o rayus vilibles, v el#
ocorrampidoporla cmbidia,npm-'mtr:l
pcnﬁdndclcu;r o,adel anima,cdalabar aal-
gunolotumande ojosvlo oftenden, v leha-
zenvenir dolor decabega,o de coragon, y o
flo porque cada vnoquefe fiente slibar{ eale
gra,y anli enfanchalos poros entrafiasyeora
con,por lo qual lamaliciade aquelquetite y
inficronaclayre,pallade prefioa s zerle of -
fenfa. De aquileha vlado quando alabamosa
al%;m. erfona,enfuprelenciadezirle, Dias
osbendiga,Diosos guarde demal;o cofa fe-
mejante,pot mollranquenoleloamos ¢ em.
bilja,o mnlicind:animn,ytambicnpnrq con
tales palabraslevengamosatraer envna cier
tamemoriadelpeligro, yanfi cefirifiendo (e
en ﬁp:i!’mu alguntantocon el mal penfamig=
TO,VIENE 2 CONtract ¥ contiriinr tambien los
porosy el coragon,dnoaflsi facilmente eften
aparejados pararecchir elveneno de Ja cor-
rapeiondelos ravos vifinos,odelhali nto de
agitel quelo alaba, filo hiziefle con malicia.

_PFortanto entieppes (ope hofos de pel=
tilencialc hadegnardar la pecfona con rodo
cuydado de demafiada alegria,y por eflo, vl-
tradelasorras ragones,de el demafiado Vino,

de

DEDONALEXO! f9
dequien procedeel alegrarfe defenfrenadam
ente,ltdefenfrenadamitefe via, Mids porque.
enlos tiemposde pelleque dinerfamente o[-
pantanatodo robalto y fiero coragon, pare-
cecomo impolsible,que alguno, fi noduefie
porbesdezcomo uf-fliclm,w redaalegralede
mahadamente,maishien alcontrario entrifte
cerle; y eliar malencolico v trifie,por efto vi
niendoelde’contentapor fi; intitndolo, lo
quenoalsificiimente parecedelaalegrin, c:
cofa vtilyf‘cg ra procursrde elfarcon clam
mofereno valegre,confatemplingr del vi-
niny otras cofas femeibces; gnardando fede
el demafiado coyro,y (cbretodo tentendd i
emprevnanimo philofophice,y Chrifiiano,
contener fixo lizmpre enel |&c11ram'icnm que
todoanimao fuerce nodene tener poco I;le:'.."'iil
da delavidayen quante lefeapofsible, ni de-
mahiadotemor dela miierte, maseftar fiem-
prea punto conanimio trangailo y difpueflo
parae:tar enclte qudn,h::[a fute b volin-
tadde Diosfecumpla quelo déxemos y par-
tamos,quandoafirdiaina nmgeﬁ.td. como {a
pientifiima y benignifsima padrey lefior , §
fabey qurerelomejor defus criaciras parel-
ciere. ¥ portanto encllolo hemas detener
i - firme

e
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r%m: ef| per:l?n,n quenos hara prudentes, y
daira}.TL_tdn y fuergas para hucrro,nnus ruar
di;q/: Iu!o,mmufapicntff:imﬂypodcrﬂﬁf-
ﬁmumcdlw‘,ﬂ nos lleuara para fi,quando cc-
nacerdconuiene parangfotros, y no quando

Iic nofotros arecera,que muchis vezes no -
mosquedeflear,

Moado ceme [ ha deadobarel asrode 3 cidra
o gcﬂs ¢il,para vlarcoma arriba fe ha aicho,
Aca clagua.ﬂe]gunmdclacidra.quandﬂ
qmﬁcredus,y nnediuenvn:nlla.nyun:m
‘oledos :_mfas ¢ miel defpumada , por cada
ibradeldiclio {umo, y vn peco deagucar,a
vuellia difcrecion,y va poco de canela enpol
105,y hazedlo heruir vn poco, Defpuescon-
feruadlo,y vialdo de tomar antes decamer,y
enla comida por falfascomo esdicho, quecs
grandifsimo remedio afsi para preferuar con
tralainfe&tion del ayre,como para preferuar
elcoragon dc]{“pu:s quelo hantomade Fs vii
lilsimacofay arlo de coneinasquientienc fof
pechade veneno,

Buéno Y preciofifiimo feareto de 1as nuezes ver
des para el cuerps humano,

Aj"u"cy: deromar entodoel mes deMayosde
ias nuezes verdes,y.que feantiernas, y ha=
celdas

DE DON ALEX®O. 70
eedlus picar omajar en vi mortere de pie-
dra conlamanodemadera: y defpues poned
lasadeflilaren vna alquitarade vidrioch fue
Fﬂr [uaue que no tome humoty poned la aque-
laaguaenvnfrafco de vidrio muy bien cubi-
erto yen cada frafco echareys vna ongade
E:;uc;:r fino y guardadlo por cofa muy pr:ci;

i,

¥ L [ta aguatomando cada mafiana en ¥nata=
¢adosdedos,mezclando enellavino blanco,y

rafurascrudas de vino quanto eftariacnyn el

cudo, (ana toda hydropefia ,continunando la
vimes,filahydropefiaes vieja ymaligna:mag
en lasmasnueurs y mas ligerasfana en diez,0
guinzcdin;. Tambien {e pueds tomar quan=
oflevan adormir,
€lten fidefta agnafinlastafurasde yino con
folo vino blanco( comoeshiche)lebeue vna
poca cada mgﬁnnn, (anacl malde gota, _l:lm?I
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A\ LIBRO PRIMERO.
éiﬁbiﬂfﬁa.‘.'cmbniui&du{cc-::-n el mifmo en
xugandofelicoma e acoflumbra,fanatoda
fusfeederifia, I auando lasllagas yroda fu
erte deapoftema,fana marauillofamente. Be
uiendo cada mafiana vna pocaconvynpocode
vino L‘r]ﬂntﬂmn dexaen nquelcucrpu cngens
d\'ﬂ"_fu:rtea]gun:dr:ma] humor, o enfermes
dadincurable. Ponjendo fe enliboca vina po-
ca ﬂlan}aﬁam y alitarde,v lauandofelas ene
zias y dientes,(analas enzias hinchadas, yloi
ientes,
: Sialguns (e fiente herido de pelle, oqug
rienﬁ: tenerly,puclto que noefte ciert 7, beug
uegomediatagay efteayuno. doso tres ho-
ras,y defpuesde nueuo, Leua otra ranradela
dichaagua,y comaafu plazersy nodude que
feralano conla ayadade Dios,teniendoenlo
demasel regimicnta quearribafehadicho en

el curar vmortificar lallagadel carbunclo, fi
locumefle. .

DE DON ALEXO

cadalibra demielmediatagadegumo de Bre
tonica; otratanta leche de muger‘,'ﬁna fepu
edeaucr [cade cabra,ydosotres ongasdeen
xandiadecapon ode gallina,y vmaonga de a=
zeyte de pifones, o dealmendras r.iufce!,lu
qual todo hazed calentar alfuego, folamente
hattaquefeantodas ellas cofas encorporadas
envnosfiquilicredeslepodreys echar polaos
decanclay agacar, Deltanabilifsima beuida,
dada a beuer vna taga cadamiahana, vereysef -
(o muynobley bueno, Valetambienvfando
1o para hazer er‘:__Fa rdar las perfonasquedema
fiadamente faeflen muy flacas,

Remedio paralalepra ; ypara quien tunielTe el roftro
encendido,y llenodegranos por effefto de la mala
difpoficion del ligada, o deleftomago.

Tﬂtnndmadcrade frexno,verde, y cortad
laenpedagillos,y ponedlosenvnaollaque
tengacn el{uelo muchos agujeras,delpuesce
r_:mﬁmacnﬁ del mifmo tamaiio , y {in aguje-
Tos, Y [ca talquelaorra ollaco la maderacor
tadaentredentro v pocoymasnotodasy elta
fegundaollaentera finminguna cofadentro
porneys la enterradaentierracafi toda, oto
d1,masquenoentretiercani fuziedadenalgu
no mﬂn{:m.Pﬁdr:ys laotraencima como par
cobertor conlus pedsgillosde maderadérro,
YEIr-




o LIBRO® PRIMERQ,
yemplaflad muy bien las junturasde la viig o
liayla otraconengrudo. Yaquellade enci-
nia ¢lte delcubiertade la tierra,d; oquenoa
ficenterradacomola otramas fo repujeen
cima puelto queno toda ,Jacru de fuerte que
fele puedadar fuego alrededor,y cubrirlahe
ysconvncobertordetierracozida,ode hier
Oy cmpinﬂnldccunlndﬂdccqmpantms, to
dashisjunturas de ladicha olla,y quande &1z
fecas;rodealde carbones, y hccﬁm encender,
le dad fuegoal rededcr,yarribadosotres ho
rasfe&un eltamafio delaholla, y cantidad de
lamaderaqueefladentro,y alapolire, dadle
fuegovn pocomayor, quehaga paflar toda
lafuwilanctaenlaotraolla dcladic’ij: madera,
y dexad defpues enfriarlo todo y amatar ¢l fu
ego.Alahoraficad fueraladicha olla,dicftra
mgite,que enaquelladebajo ne entre ningu.
1A tiefrani ceniza,niotraluziedad,y defpues
hallaveys enellavalicor ueferaaguay azny
tede la dichamadera,deldicha fr exno,elqial
guardareys muy bien,envnfrafco de vinobi
en cubierto, y qnando lo querays viar parala
fobredich necefsidad pondreys envnataca,
yechareysaquacro parcesdella vna partede
agudde violeras bofcanas, y conella lanad el
" ‘roftro,

DE DON ALEXO,.
quevereyseffettomaranillofo, y de eftimar
enmucho.

R emediopara quien tuniefle sftrafiamentelos pies hin

chados por caminar, o por humores;o por otrasoca
fiones.

il
TD:ﬂnd eltiercol de buey,o de vaca, quefea e,

Frcfc':;:,}- onedlo en vna ollacon buen vi-
no,y hazed lo herair hafta th'lcfctnrnn efpel-
fu,}r anfi (‘:I“cnt.ﬂ]?gﬂdh fobreel lugar,:.r {2
niracali enla primera vezyque quita el dolor

lihinchazon.Si por [uerte el dolor femuda

Fe en otro lugar,ponedle del mifmo emplafio

y le yratambienpreRifsimo.

4 quien porenfermedad opor me lancolia , 0 por otro
qualquiera otra ecafion e hupielle tornado debil, v
canfado de complexionyque apenas fe pudiele te-
ner enpies,facilifsimo ymuy buen remedin.

AVc}rs detomar ¥nayeruzllamada lua,y cb

‘ohidamenor,y gordslobo, y ponedlosa
heruvir envnacalderade agua, y con ellavia
mucho bafiaros,y por el femejitevlad comer
cfcudillasconlas primeras hicruas, conlaJua
yconla mnfnlid.i,?;m [eos hara vha comple
xion valida,y robultacntiempo que (ea muy
bree,

Paranoembeadarle, aunque bevief tadael dia vi
ropure y rezio,escofa may buena paralos quetiens

de-

3




A% ITERO PRIMERO,
*‘F@‘thﬂ:: ibiega,y hinde fercombidades, v han debe-
uer dinerfas fuertes de vino, Gilzsm
3 Riméramenteantes que fe pongaacomer
“Amguarro de heragcamasdosotres almen-
drasde huellosdeduraznas,o tres almendras
amargascomines,delpaes beuamediaticao
merosde azeyte comun , o de almendrasdol-
cesy coma quanto quifiere,v beuaa i plizer
quena fepodri éemborrachar. Sid elptics que
hacomidosle intiefle mny agranadoenla ca
beca'y eflomago;, beua vn poco degumode
vergascon vn poco deacucar,filo quicre po-
nev,y eftaradefuerte comofino h 1:1iuﬂ‘eic-
nid'o cofa almima § eslecreto con ¢l qual mu-
chagentelehancolernadoenhonrra ylalud.

Anuien @ hutieflefacn tidb,omagnllade lamana 6 o=
tia initmbro ton niaierdyeon piedra oc=n dera cdla
ferhejanteseon talquedoeltoviclerompids ; reme=
diabr wuesholifiimoy beeno,

Omadmiel crudas yalsifria viraos enci-
ma, v higaos vaafaxadelino sy alsilodes
yadsque escoly muyfingular,

Alusquepadecen fluxn de finiieats, alsipara mugeres
Lom parshabres,cllos I'H;'lElul:ri:[]l.!t!}lljl1]{!.'].‘_- piLy
excalle:te,

A\-’n}rsd; tomar fimientede melones lindpia

ocoplacarterd toda b hazedlas ity bicn
: mac

‘ _DE DON ALEXQ. 3
mejiren Vivmorterodepiedra, echado agua
clara,defpues paflaldo todo por cedego,y ter
neys vnlicor como leches del qual romareys
media taga o mas,y poned vn poco deagucar
morena,que ne fea ino,y que elte va pocoti
hio,y beuedlo por lamanana enla cama, tres,
o quatrodias,y vntad oslis renescon vagus
ento rofado,y {anareys muy preflo.

Licormuy buena y deninguna colta,que fana qual
quier herida en dos dias, y rambien conferpa Ja car-
ne comn el balfamo narural,

Omad vexigas deolmo,y rompedlas,y 1~

L'.':Lf {."F |i{'r'n' utuc ay l'ifi‘ltr'a.i,'-‘l'llf.“ Par ccearo
gue,y coladlo,y poncldo en vna empolls de
vidrio,oenvnaollavedriada svenfuegolen
tohazerlo heysheruir (uauemente, haitarque
fetorne er}'leﬁ'!u-;“ﬁmt} trenienting,v gual‘dnl-
damuy biencomas cofy préciolilsima paralos
effettos dichos arriba,

Paratos huelli 151.!1!4.J|I idps ¥ corrorhipi dos, ycarne
enfiftolada,quelosmedicoslo tenen por mal de.

fefperado v {in remedin, (ecréra excelentifumio fo
bre todo atro.

¥ piedraacufeeamarilla tonareys media
libra, y ponedla en vnaolla aderrerir en
uego lentasy quidu cltzaizre deshecha mez
clarey s pacoapoco meodialibraderalura: de
Ik vino
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winbaie feancalcinadas y hechas pp?unr, v
empre meneandologpor quefe enfrie.. Del-
puesfacadloy ponedloenvnmortero depre
“razafabrevna pic;lr:lllana enlugar humedo
quetodofebolueraazeyte,o aguasy concl ba
fiarevsloshuellos podridosy corfump_ul:u,
por mal Fr:nces,ulj-.m.'.s,n por.otva enfermie
das,que losalimpiay fanamaranillofamente,
Y por eHemejantelacarne enfiltoladadanan-
do primero elmal¢onvino o agua rnti-.ui.'l Y
defpugsponiendo entima hierua celidonig,

maj 15-1.?' elte esfecreto quenofepuc- J

de pagat conningun dinero.
P‘l""'m del Primerlibro

LIBRO SEGV N
dodelosSecretosdelie
‘“verendo don AlexoPia-

monitcs.

Tacn hazerazeyte Imperial,para perfumar loscabs
fos vla bama,y vorarle las hanes y tambien los g
AT, Y p:.rn11-:nn:rtn]al:x{.uy.nuu!n]au:m!:m:.uni
fas |.h|,|'-|.'_.'.LEtﬂﬂ|iZEﬁ.E5¢_‘|'l‘1 de granles Principes,
de [ehazer conmuchacotta, v con poea. T

' o

BEDONAILEXOI | o4
Omarevsambar grisjolorefa 12
pral vian enlos perfumes, coe=!
todas menadaloimps que pudie-
redessy [eamedigongay tomad,
bcho ongas de elloraque calami,

e e bierl-azdy tolo, yogomolon
feaalsimifine corrado menudosy ponedlocn
Voo gaveafs coredos libras de aguarofadssyo
tras fosliords deazevee rolfada alexandrino,
!f:'.‘ selanilosde pirofre picados; ocalcama -
Jdosly Vi odtaid deonca de canela fina;déla
wilmafuerrecortada, Tapdrdysla girrafaco
CEra, v ovn panio eng 112 Y pones I." llt:ﬂ' enellf
ercai caliente pcho'dids } ;ﬁ:ué's'_fnc:i{*laheys
¥ pondreystodolodeladicha garrafaenvng
offavedtinda,delpues ponedlia higroir fuaue
Mmentgdas lnn'as,ycfpiin_s facalda dclfuego, v
dexaldi enfrior,y convna cucharide plata,6
dearp,ovn pedago.de vidtio,cogerey st ode
el #zeyte que nada por éncima, y guirdslda
en pelorillasyo valitosde vidrio,anadi"do vn
poco dealmizcle,y algalialo que quilieredes,
¥ poncdloal fol aT%unm dias,ylasredamas ef
fenmuy-bien tapadas concera y rﬂ_ﬂ;;fminu,
qu¢ uofedelnake Seralicor preciolifsimopa
ra oler y cifortar el celebro, y putrefacitidel
! t " s - T IETTL‘;!
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a‘vré}mra‘qﬁr r:nti:;m!:lm de pc:u]cnl.'m.r'.l am_
bar v ebeltora que con lasotrasc ofasqueque-
darbnen liolla;fonbuenas para hazer pomas
éinrn!'nsprra tencr entrelos panos, ollcu.-:lr
mnﬁgo,vhaz:rro[arimwP:rfumcst:nla pic
qa.Q_ucriEdn hazer el dichoa reytco licor ¢
niehoscolla,podeys ko hazer (in almizcle sy
{in ambar,o poner menos,quecoftarapoca.

Para hazerel azeyte Balanino,o de Ben,que bo vian

lespetinmeras,el qual feaporfi mifma clorofo,yde

{2fores,cafi conninguna cofta,para guantes y oeras

eofas,muy bueno. 14
AQ;:_@II oquelos perfiimeros de muchn.s tie
posllaman Ben,{on algunas al mendras, 0
:m:ﬂamts-.luc!ns Latinos,y Gricgos Haman
Mirabolanos,y los Arabes llaman Been, k.
Y porquelaignorancia %Flummdu,m deci?
afios atras,quenc entendian los libros Grie-
os.v fe danan{olamente alaz %mﬂ'cr.utrn-
Tutliones delos Arabes,hihecho que los bo
;;g;ar;m{'usminiilruslam-l:lm.':l: partcv{'rl.:ln lf;

nombres Arabes,y no{jric;m, por c,nulj
hia qlmd:ldu ella vozcalimedio Arabica, y de
Beenlo llaman Pen.Deeftacalmendrasfela-
ca azevtecomo de las almendras dulces, yde
otras a::}!'.'urcnmjalmer.h"] asclle "Jw. Peentie”
ne Jos prapried ades que {onmay imporein
ey

DE DON ALEXO. 75

tesyneceliarias enlas cofas .’lel}crt'mnns. La

_ vna,aue no tiene olor ningunc,lu ualno o-

cupa,niquita,ni confunde;ni ofufcael delal-
mizcleso de el ambar,como harta licumelieo
lorfuvo proprio, La otra,queduramucha ti
enipoy no fehazeranciognife corrampe ja-
mas,como hazen calitedoslosotrosazeytes
de toda qualquier fuerte que fean,que en po-
coelpaciode ticmpo fe tornanrancios. Con
nqm:ﬁca:r_evtﬂ'!m Ferfumcrns ¢ lrujan vde-
fiemplan el almizcle,y ambar, Pnrapcrﬂrmnr
los guantes,y hazer las atrasmixcaras, masti
ene vnmal que aquellos poluos hazen cuerpo
con elyy no {on afsi pcncrrntittm, ¥ no qua:la
o noduraalsi tanto el olorycomo haria li mas
penctrale. F mpero parahazerlo perfettifsi-
mo en efta intencion,tomareyslasdichas al-
mendras,o auellanasdel ben,y limpialdas hien
y p:lrtidin;cnqnatraparrt!,j’ meteldas en vn
cedaga claro,yv tendreys de almizcle . y deam
bary algalialoque quifieredes envna cagoli-
tade perfomeros,yechaden ellavnapocade
ng'ln]impia,cs afaber,tres o quatro gotasfo
lamente,y defterpladla defpuescon aguaro
{ada,lo qual q redara como vnalalla, v pon-
dreysladichaca;olitafolre lnsbra}!’{ns »Como
3 I




e e T ——— — e ol

%9 DIBRO. SEGN NDO.

rﬂﬁ;ﬁf refledes perfumarld camara vhazed qie
todo aquel humot fe reciba enlasdichas almé
dragdéfpoesfacareyaclezeytoqueferarcalil
losy perfediilsimopara viarafsi por fifo-
1o como paraymﬁ:mes,g.u antes,y todaotra
eofainnvie® '
1 A gualalarola fuy buena,
.T(;Jmn_d dogelibeasde agua rolada alexan-
] drina,agl;a de cfplicguf, claniliosde gira-
fre,y canela ing,de cada vno vna dragma,flor
demacis,cardamomo,almizcle;ambaryde ca-
davnonicdio c:'I]:ruFuiq,cm-texﬁ:. de cidraile
.cq“-,_famlalnsci:rino_s,lirin:ﬁt‘cugidn +decada
vno media dragma,demenjuy, clloraque,ca-
Jamita,de cada vno v elerupulosycomponed
tode eltojuntamentelegun artesy en valo de
yvideio bid cerrado pos quinzedias,dexareys
lo repofar,defpucs por bino marie fe deflile
y.e agua q:mc{; allifaliere en vnaampollabiz
t&l:_t:l-.'t-‘hltf’.'l‘l-dreys al ihiquinz_c diasy que fera
perfectilsima,
Aguafeoondaclorafy,
T‘.'}m;l:i n:;!:!!dﬁrﬂfﬂ!ﬂ{:!:l‘l.irinls, }m}nrde
chireles,radasfrefcas,decada cola vnalic
bra Flarosde romeroforesdeelpliero.flo-
1‘;5'i-t’j.‘llﬂlll‘l,ﬁlﬂ.’lﬂl'ithlH,ﬁ‘:hpiu{!,0iﬂ'PDIﬂv
I {Htu"
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fatureyaso fegurela,de cadavnade eftas s tres
ongas,cortegasde cidvafecas vnaonga, Del-

nescanelpnienju y.ell araquc,cnianutq,d:m.
Lll‘rt coladosdragmas,nuez mofcada, maalehbs
decadavno vnadragma,lasqualescofastodas
ellen en vnvafo detiorra vigri:e&-:-. Primera-
mentemajareyslasdichas hieruas Hrﬂﬂ_ﬂi‘ﬂ-'
mente,y delpues las efpecias muy bien moli-
das fe pongancdlas hieruas,y Pnnn:li:s alfol
dosdias.Delpueslas dellilen parel bafio ma-
rie,alaguaqiielalefle echaravn efcrupulode-
aMnizcle finosy (e hadeconleruaren redoma
devidrio. -

Reercera aguanlerefa. _
Omad aguarofadadealexandrinas feysli

" A bras,maluafia vnatagashojas de rolas ale-

xandrinasfrefcastreslibrassdzflor deelphe-
goyde clpicanarditodasverdesdecadacola
quatro oncassflor delignfiro o alheia, deca-
da viohbray medias Hor de-azahar feca tres
q::.m;m,-:m'trc"f.;lsJccilras'fccns quntmdramns
clanillosde gar ofre dr:t_gma ::mcdin,r:unuh. i
yr.delyrioseitoraque calimiza,menjuy,deca
davnodos efcrnpulos, nuez melcada vo el-
crupulo.Todas eilas elpeciaslehagan p.c-l 1ag,
y-envnagarrafabien cevradalo pordratoda
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‘3 LIBRO SEGVNDO.
y efte juntamentecresdias, Defpues fe defile
pot ¢l bano marie,y enel agua que folierefe
:ch;&icﬂlmizt]e,yambardc cada vno efcru-
Joymediosy fehade poner al fol sy conler-
uar enlugarlimpio,
A syaquarta olorofa.
T Omareys declavillos de girofre futilmen
- t:‘:rall.mrimdus dos dragmas, poluos de
. fandales citrinos y mahaleb de cada vnova
ferupolasdiezlibrasde aguadeangeles,agua
rofada Alexandrina,apguadeazahar:la il es
hechadefioresdecidro y otias cofas ::Ilnr!-
ﬁs,]-i;z:rnlihra;,::gua deefplicgo vina libra.
Todolofobredichodexaran eltar junto qua-
rrodiasidelpues dellilar lohanhaftaque aya
falido todael apuazalaquai n-’-.adiranq]:w co-
fas figuientes hechas 'ﬁlb[llirsiln{)i\?nilli}s:{la
uillosde pirofre,canela,menjuy,eltoraqueca
lamita,de cadacofa media dragmayde nueno
{etorneadellilar por el batio marie,anadien-
_ doleal finalmivcle , y ambar, entodo medio
{erupulosdelpues envnvafo devidrio bienta
pado fecalerue paraquando fuere menelicr.
A gua ':!l'lir'lt.'l. alarafa,
Omad quatroliliras de agua rofadaalexan
drinnaguadefpliegosagna de (picanardi,
de
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de -:ad;wnatrcsungnsmguad:ﬂmdelihmnei
aguade flor denaranja,aguadeflor de murta
flures dejarmin y almoradux media libra de
cada vno,tanta delvno quantodel otro: men
Juyscltora *:c:a]amits,:}ccndacnrn vn.'ld_r:g
nm,:tlmi:-_c?cmedioitrn ula.('fumpagn[:m
do efto junto,y envafo \rcvidriu biencubier=
to por feys diasfe gnarde:defpucs- defiilar fe
haporbane maric,}rpnngnnin alfol envnva
fode vidrio quinze dias, y guarden lapara
quandofaere menelter.

Aguafextaolorofa.
Omareysde flor deromero verdedos li-
bras,ambar vnferapulo, contres librasde
apuadeazihar:en vnvafode vidriobiencer=
radolodexararepolar diez dias, defpues por
el bado mariefe'defiilira y e conferuaraen
valode vidrio bien cubierto.

.ﬁgnn I':pﬁll'l.l olorafa.
A‘v’c‘vs de tomar quatro libras de aguade
azahar hechade floresde cidrd, y otrasco
fasolorofas,apuaderolfas Alexandrinas, dos
libras,con mcﬁin ferupulo de ambar yen valo
devidrio cerrado pongan la alfol por cfpacio
devnmes. v ielpm:s g'mriadh.
Aguaoftaua clorofp.

K s




3<. LIBRO SEGVNDO.
BE. 1a rofada-Alexandrina romareysqua
* - trolibrasiconfeys ongas deaguadeelplie
gode flor dejazmientees libras,con vn foru-
pulo dealmizele fino: ¥ como arribale hadi-
chosenvafode vidrio bien cerrado diey dias
ferepofe,delpuesen el bano marie {e dellile
hallaquetodafea falida:laqual enredama de
vidriofeconfetue para quando fuere mene-
flersque es demiranillofo efieéto,
Aguvanona olorola.
DF correzasde naranjosv de cidraverdeto-
madmedia oncasclansllos de pirofrevn ef
ceupuloyflordefpicanardifrefcamentecogi

dafeysongas,cdfeyslibras de agnarofadaale
xandring juntamérefeaderccen, v en vafo ci
bierto vapoco detiempo deuerepolarsy def
pues porbanomaricledeltilen, v el agua que
fale perfectifsimamentele conlerna.

Agnadecimaclorofa,

AVE sdetomar de ngitqn rofada Alexandri-

aadiezlibras,hojasdelas dichas rofasdes.
Libras,mahalcbmediadragma,ymbarperfecio,
medio elcrupalo, Primero majando aquellas
colasq elerequierendelpues mezclarlo eys
todo y envn vafode viddrio big cubierto clle
digziias,y delpuesfe dellile por el baio ma-

Ui
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riey (e hade tener defpues quinze diasal fol.
s Azeytemuy precinfadenaranjas. :

Omad vnalibra de almendras dulcesbien

limpias,floresde naranjo;las que quilierne-

‘desla qualdividiveys entres partesyguales,
'y envn panodelino buenoy blanco pondreys

v¥na parte deaquellas ellendidas en vin harne-

‘roo cedago,vdelpues fobre ella pondreys a
‘mitad de las fobre dichasalmendras tambieh

eltendidas,v defpues conotrapartede fas di -
chas lovesfe cuI:r anyy dela mﬁ‘nm!uurt:h E[
paeda leadvecesdemaneradlas almzdras clten
enmedio delas Rores enel diche harnero, y
alsi eli féys dint cadadiarenouddolasfiords

‘Delpueslas aler@dras primero felande miajar

bieny envn paiio blanco enla prenfaciprimic
bien,y (ale v clarifsimo azes tu.hlq:.ltninn:id:
re; s vnpoco dealgalie;almizcle,y méjuy yde
xareyslo gnvn vofocerrado altol ochodiass
Azevee de jrzmin claneles. :
‘A Veys detomar almendras dulees bienma-
Aj:ulis limpiasy ylares :l¢~']=r.r.n_1i|-.'la¢ quequti
ficredes,lo qual aderegareysfolar fobre folar
e lug 3r humedo diezdiascohtinnos,omasy
defpueslo fuirireys ¥ cen ld prenifafe fica el
azeyte,lavirtad ddd qual firae para much :
y dinerfas cofns, - Y defla milma maneta

{efzca
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R
£ Ihca deflores de claueles , ydeotrasflores, t
w

| Azeyte denuezesmofcadasperfe&ifimo,
" /mareys nuezes mofcadas de las mejores
2 quele pueden hallar,{egun lacantidad del
azcyte que quifieredes hazer,y cortadasen
pedacillos menudos las echatan entanta can-
tidad de maluafiaquelas cubra,en laqual gften
tresdias,defpues fefacan della,y enlugar q1e
1o [e pueden enfuziar fe ponen a fecar jm

;iias.Def?ues rauciandolas con agua rofadafe
; {11;1 -:lc_ca entarfe en el fuego. Y comoarriba
e hadicho,conla prenfabien exprimiendofe

.;:_;:n'ru:rthz::_r;zF}'rc;clqual para diner{as co-
¢s perbectifsimo,y guardarlo hanen v
mo bien cerrado, v
Azeyte de Benjuy muvnohle,
Vieys de tomar de benjuy en poluos feys
: _ung.w,d?a:rcytrdfrnl’::rnsVnnltbrn,-,rm&
c!elo tado junto,v dexenloanfi mezclado vn
dia,delpues deftilenlo en alambique uar-
denlo coma cala muy preciada, ol
rn Azeveede :ﬂnra.rtul: excelienti “mao,
Atamifmamanerafe hize ¢l azevee de ef-
tﬂrﬂqltﬂ'.!‘!a I’edcmmnrdgel‘turiqucli ul
do o q1e quifieredes, y-fehade poner er:la-
guarofadadosorresdins, defpuesdelafobre
dichs
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dicha maneraque el benjay feha de deftilar.
Primeramentelale agua,y defpues azeyte, el
quales excellentifsimo,y precrofo.

Azeyre de mirrha,que hazelacarnelifa
blancayhermofa.
«Omadhueuosduros corrados pormedio,
faqen las yemas ,delpues los hinchan de
mirthymuy bienmolida,y ponganlosenlu-
ar hamedo haflaquedel todo fea re(oluida
E:Hclnmvrrha en azeytes elqualno folamen
e buelue el roftrolifosy blango, y todo otror
lugar,mas quitatodafenal de herida.
Pata que el azeyte o (o thirne rahcio.
P*\racmi:llii:-mdenzcyteﬁ:tumcndus ra-
notdefal, y otra tanto delimaduras dea~
rambre.y alunbre derocaquantola cantidad
delafil,y todoefto juntoen aquelazeyteque
hiceue en ¢l baio marie echen migtrasheruie~
re,defpueslo cubiran, ydexenlo al fol ocho
dias,v punganin dundch!dte[’t_nr.qucnncﬁ-
ple tener miedo q'.le.enulgunti.empuﬁ:tumﬂ
rancio;opodrezca. :
Poluos delyrins.
Oluos derayzesdelyciostomareyslosque
(uifieredes muy bigo mnlidos y empapen
losenagna rofals, delpueslos eﬂicndnnLﬂ-
re
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bee i cedaco clibioreo, rome eltatadtie ca¥
I::ini‘ ny menjuysde cadacol mu.ii.rnn-;n bz
mokida, y echenta én'cancidsd demedid rags
dﬂnglui*@f'mln,yhmgan la heruir debaxo del
cedago bien cubiertosporquenoc refpire, Fn
eflamanerd ellyrie enxogandofe mﬁna el per”

fmiedelas dichaséolasy feconferua, Son
SLiosmuy pregiades para dar buen olorar
0¢'pIROs ¥ drras tolas,
Puluosde violetas, o il
Omad,lyrios;rolasnobié abiertas, decada
cofa vaalibraseortezas de cidra feca quan

r

tro ongas claillossfandalos citrinos gaCUCT
wabicn(ecaseulantro , decada vivo dos ourcas
nucz molcadavina ongasalmoragdux feco, el o
raduecalamitaydecada cofa prga y. medin, v,
Ansiomntestebonyuy eleogido {evs oncas, y,
raudof{en utilmente molido 5y pallado por
cedagd, 'Y guardadloenvalode vidriobicn
eerradosparque nof¢ defuabe;
' * = Paloos blanéospavatalepillos, '
I mareys fandalos citrinos quarts devna
~ onga,poluos debenjuy perficti’'simo, y de
Hrios,de cada viiowia Onga,en Y 'pm::{ aed
grarofadaloshagihervir,defpuestomen de
slimbire efcamolo quemadodoze ongas bien
: padlalo
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pafado por cedago,yhagan pildords opeda-

cillos.y | equen lasalatombras v Im!iﬂn los de

nueso polioscomosareibay feran echos. :
Masficonelalmizclelos quifieren aderecar,
tomenambar almizcle, decada ynoveyntey
quarto granosyalgaliadeziocho granos To-
{Ip mezelado (e poeen t.licgmllnsdetdl.‘l, o
derafetan,ovendal,yfe pone entre los pahos
endas arcas, e e§ colamuy preciada.
Parz hazer poluos de'Cipre. =3
T Omaaguelliheruezilaquefehallaencima
delas troncosde lasnogales , o enzinas
nafon como peldsiian ch'gtf.:l:igcr eh el mes
jeEn:n},u He:hrm‘oentiemrh un-mm,}-{'e
ha de fecar v Janad éonagui clara del rio.y en
gugaralifombes, yalhifehade lavar tres 6
guatrovezes,y fehade poner aremojar, vna
horaenagua rofida,defpnesfe macleenmor
tero muy Bien, ¥ molido (e palie por cedaga,
Si:an:e el dicho cedaco cl’.c’:rhnjafrlﬁ-mn A
guaroladaiy en el leelliendanlosdichos pol«
uos cubriendo los bien, porque en ninguna
manerarefpireny perfumefeciefteperfume,
Menjuy , eftoraghe calamita decada vno dos
ongasalmen vnadragmasathuzena micdiadra

gmylignoaloe vnquarto de onga. Todas por
N 1{e
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fife maje grueflamente,delpues fe mezcle y
diuidaenquacro pactes,delas quales la vnafe
ponga enel hornillo envnvalo, juntamente
Lonvn harnero encima, ¥ efte tanto tiempo,
fhai':nquctf:-dafcacnniumida.}ul‘si]1.1ganqu.’1
trovezeshaltaquetodaslagquatro partes de
los poluos delos dichos perfumes (Bnquema
dos. Aduieftan bien que laolla o vafo ?‘]aniic

eflanlosdichos perfumes para quemarfes Te
pongadebaxode cedaco o harnero, donde of
tanlospoluos, y queel cedigo eftebicn cithi-
ertoguenorelpire,demancra que los palups
recibantodo aquel perfume. Defpucs romar

ranvna ongadeaquellos poluos y.de poco en
CEO ;ch_:ruhr{:}ll sranos de aiga!ia.}r Vt;.‘};n:",'ﬂ
v {evsdealmizele ino,hecho voluostodojun
to,canleruenlosen vafos devidrio bien tapa
dos,fueno fe defualicn,y enlugar enxuto los
guarden.Liflaesla mejor manera quefepiede
hazgr.¥ s bien verdadeque de Chipre,ode L e
nantefe traena Vencciaynas pelotllisde co
Jor cafiamarillo,que llaman Bucri,y dizen fer
hechatdeeliiercol de buev,co qil.ir.: encel mes
de Mayo,y muchas vezes 'r.-mp.; pado enagua
rofada ylecads v vitimamerte 'en forma de
ptlutilﬁs heche.Y eftalos et mirasmaelé
v iin
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y fin P::rfum:tl‘ conel :edﬂq.c- anaden benjuy,
almizcle,v algaliaymas o menos fegun como
la quieren hazer,y nohazenotracofa,
Xabon blanco almizclada,
O néde xabonralladolacantidad quequi
lieren,y conaguarofadaloempapen bien,
y ponganlo aliol ocho dias:delpues anadan
leagua oleche de mahaleb vnaonga,y doze
granos de amizcley levsdealgalid;mezcle (e
todoy {ehaga paita a]gntdur,i lasy (éformen
pelotillas quefon perfettifsimas.
Oteo Xahoo blanco olerofo,
Omefle xabonYenecimo elmasaiiejoque
je pueda hallar: elqual cortencon vn cu-
chillo,o rallen,y j’ﬂﬂgﬂniﬂ allol por feysdias
defpues lo majen con diligencia,y en vnaolla
vidriadaconynalibrade aguarofada muy per
fetta enfuego lentofe dg_sﬁ:mga: y defpues fe
echen polucs delyriosquatro ongas,almidon
(eys ongas,fandalos blancos dos nnlnjn.:i., eltora
que liquido vna onga, azeyte de (picanardi
vna onca: iempremencando lo:defpuesfede
xe enfriar y hagan pelotillas como pudieren,

Xabon almizclado ala Damafgnina.
Omen vnalibrade xabon del mejot quefls
pucda hallar, muy bien cortado,orallado,
L cancela
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“enelaelpogidasnuermoleada; o Faeue éald
A .
mitade cadavnvmongaaleligno ﬂm; do
dvapgmasimemuy perféctodos Bngas; tlagis
Nos molidosyna oneditodas eftis colis fean

“molidasmsebien; winditdes Hian ha drag?

mide pobrosde Chipresy v pacd dé altniz”
cley algaliaque fe embenanenagaa rofaday
ponganloatfolquarentidvay continuos,me-
hc‘a’.mil:ﬂa’iﬁt’:i?{f-ﬁb 7687 Dfpdspueiten Ko
zer peloriliddTas qales g&hi‘d%‘éh-n ﬂ:gd!iu_n
eh caxétasdeialeray | e o110 b IR i
_ . GaHio fha defacar Taleche del Mahaleh.
_?Inl'iﬁett! w5 delalectie Jel Mahaleb Tere-
qnierc én'michas compoficiones , como
arfiba ¢8diclio, enferlaremos la maneta co mo
{e i dETde46 T quales éfta, Tomaran el Ma-
haleb, que fon'ciertos granos olorofos que
afsifellamany conagua rofada, votia olljré
~ falosmajaran envi mortera, hafls qite elten

comovimlaliy convafaqnillode tela pue~ |

fto enta yﬂ‘:nﬁl;n entre ﬁ'ﬁﬂnjalinrur o &l Ijﬂ'i
mev facalalechery difpucs aquello mie ques
difeeotntamajarorraver canladicha bgias
ydenuenofe efprime halta que no demiaslpv
che Mas nml-r.iertan'qll'teﬂn'lcdw noduram2s
dekirgozeeddian,porquefecorcompely egd

0 ik PGT
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por tantoes menclienyvlardellaluego. .
S Poluos dealgaliamuy buenos. g
Andetomar lacantidad que qmﬁere_nde
= agncdr piedra,ymuelanlo. envn :llm:{'gz
muy bicn y entre elgchenelalgaliagquequilie
ren, yhaginpoluos,y guarden los.en vafos
Queetien bien I::Jl.:adas..- b’
& s e Ealoos e (tiales perfeftos. ] ap sy
' if]:,-ﬁ detcmar rolas ﬁlcx.1|.1cllnln|l':=,|:1nﬂ:
ALK p]rg: r Alegandynafandaloscicrinos.de
cada cofa ynaonga,delyrios media onea, hg;_-
l‘lr'r:ill:ﬂ,r.‘.‘.]uh‘lg! .:r_c;n]nd_::n?m:urn_,,m,n::.r;y_j_i;}'- i1
cada £alahedo ercrupul g,clanglios sincogra
nos;ilimizclecinco granos, q]gah;ln (344 Efﬁ-
n .'-r';I:-.nLan :.qunqr_.‘;n_ﬁprl.ichuis:_:.s_mu}r.“ll.j.g
}-gu;':;r_ enlosen va{g: muy bl_en!:q,Pa&_L‘r!_.t-
Poluos bhncnmlarﬂfm. | mups genkng
Elyriostomareystecs nm;ai,i:ﬂndd_gsbls
L'nsl dos OnNgAT wias Alex Inil'.ﬂ'h? 3 -hgl.lﬂ-
leo, menjuy,unciadeolor decadaw no dos
ongas , almizcle quatre grano:._algi!u Ires
granos, tagan cadacar‘udporﬁ poluos, d_:f-
pues losmezclens v.guardenlo en vafosbien
t&padm. L pup i

Paluas coloradese - o) rar it/

DE rofasAlexandringstomad des o gas(an

La dalos
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@ilos colorados vna ongalignoatoe, juncid
olbrofa,decada vnomedin efcrupulo, by rins
vy elerupuloselaaillosen efﬂ:rupﬂllﬂ,.‘:ln.li?.tfc
firio tres granos, algalia doe ‘granos, amlar
dos granos, Muelafe cada cofa,y mezcle{eto
do,y gxt:rd'c:ﬁ felas polios,
Poliosnepral. - ;
Veys detomarjundia olorofa,lignbalog,
decadd vno mediaonga’ ; fandaloscitri-
nosrofas Alexandrimostandano, oxaraydeca
‘dacofavnquaree sclauillys enfortupulo,abmi
cletres granos,algaliados granos, Todefe
haga poluosy mezcle e Ui
y .IPL:i'[LI.ﬂ;iTEICEi_.j.‘IEIEPEF?c.&iEiilh.ﬂl.‘.. L ‘
: H?’im]c';_dhim vhalibradéverad dérobre
alabires p el detobire,vlim pith Jef 4 las
partestullicas, TannTo bidh'con aguy prra
rulﬁ:l e é‘!'ﬂéﬁa Talga tlara, delpues > eftion

danalTelfobrevnd rablaliatagiis efebisnen |
. q

mim,cf_érpﬂés lobdhen £oi ngll;i rofadd, yde-
xenlo vindia envna ¢cadilloplitocabierto
derp'.i'é; qnitndaﬂ foalislyy quandoelluiiere

ienfeco quele pucda moler Hagan poltios ¥
pullenlopor rcﬁ-tqu.‘f loque quc areferor
neamoler y paflar porqrefagaenlos mas qie

P.wdnn:}- elloy paluos-liumedezcan los can :

aiid
agi
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peua rofada almizcladay clliendan los bico
[obre v cedago grande del enues, ydebaxo
del cedagoharanelteperfumes ycubranlocd
xopanoqueno ledefualie, vol per ~.1mr:_f':: en
corporeconlaspoluos,ymenjuy vneleru-
pu].:,]:md.mnquiiw.ugmnm,cﬁr;raqu:mh—
mitayn crcl'npuln,]ign:mlnecincn L{I’_.’Inﬂh-‘ll
migcle ino grangy medin,Cadacola delias
fehademapar groferamde,y (ehade mezelan
Juntosdefpucsponganlospoluosdebay adel
cedacoide paco enpiica envntigllp.poiraly
gar que av3 fucgas yechen locoma hazen n.l
tncienihuﬂ}emndr.rqugieconfumlpﬂuu]m
echado primero. Y quando {era geabadecl
pepfume,tomen losdichos puiu?'_i._h; qualgs
figuilicren hazer deltodo perfediosstomen
yna oncadelosdichos puiuqrpqrfumqn,lﬁs,}r
mezclenci ellos eltascofas. Mengy die? pra
nos,almizelequatro granos, ;ﬂgﬂqu des gy -
nosmolidospor (i myy hen “m;;;q:lgn‘r_m__-:r_u!
aguella opgaay eneQrpe et ﬁ:‘;, tadojinto. Si
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R:c:!ir:nt:him que io liieraa porgue no I
mohegzcan.Y efprimidas biende pucs pongan
las confumicl,y cfpnci:s.Todns eftasconfita
ros duranmuchos aﬁb:.?ern esmeneller ana-
gt mi:[y[m-m:rlnhcruir vn poco.
Como fe hazenlosartaletes ¢n Napolésque escofane=
bilifsima v fuaufsima anfipara o eftomago,
como para hazer buenaliento.

E agucat finptomen tres libras,Hor deha
~cinafey slibrasscanclatresongas,nucz mol
_tada.gcngihl‘ﬂ; Pimicﬁta suecada cc:Fn media
0n¢a;Pero prmicnta ﬁ_:n enmas Cﬂntlnjﬂd‘r_'i'lc
de}asuu:ufpacias,mml blanca y cendafinel

umar teesongas.tHagan frimeru vn circibo
conlaharingenmedio deiqual pongan dea-
gucar y agya rofada slmizclada vna hibra,y
1 meneen-

EE DON Al EXO, iod

Sy mEncenin mey bietrcon las manos haftague
hagucarieadeshecho Pllohechoy cchcrﬁa;

elpeciasiobredichas,y lamithy mezclenloto
do conlasmanes;juncimente conda i ing,y
quitefe del haripa pags efpaczir enel plato, ~
Gomo cltnuicre todo bienamatiado,corrara
canlas nanos 165 ﬁmi.zqill-i'sque pudieren; pe
fandalogque cdda¥n :fpe'-“c't'res ﬁ'n'g:n sy hagd
'dt:ilmlnislg {1r¢1r?"rﬁ;qhiEétE*’Ftﬁms]mchmi
pongdlosen H?&atn Ja ﬂt:nri}.l_ir':n;u detierra,
enharinando primeroel fiteld, g lleaenlos al

liorao; tenishidd civdado quefegheran bien:
Pc.'ﬂrnh?ﬁ;‘ﬁtﬁfihﬁquliﬁﬂcﬂmn Kazen las

tortd las, lelplres faquenlosydarenlos, s pla
teen los,qie ferafimas Ficos y demexer para
cerspavale que de ellos quifierenhazer,

BEil PFb o 4 -l |

. Fi nde el tercero lihrq.:.
; okl r".":'q."‘-'l“ E_@ F;:F‘y.!_}eﬁ!@’) 3
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'LIBRO QVARTO
DE LOSSECRETOS DEL

REVERENDO DON ALE.
¥O PIAMONTES.

‘Agua olarofd muy preciofifima para ¢l roftro,conla
f}'ﬂll fepuedenadabar liengos para ensmgar el rofkra-
que haze lacarne blanquifsimn y colorada, y quanto

. mas fe fregare ¢ ellos,mas lufbes day v dura feve me-
fes,y cs colpex F:;ri mentada porgra ndes fenores.

OMEN de alumbre de roca

lazado y quemade vna libra,

¢ vino greco,omalunfia queno

@) feadulgedosgarrafas, paftade

i k5 atincar,o borraz feys ongas,
m}id}_ﬂ ante Tres angas, Pl.}ll".rg:'lr‘lt{.‘dl:']ﬂ
E;'lhrmﬁfhﬁ enlamaluafia aremejar dosdias,
en vn vafb bienatapade,queenninguna ma-
nera uc-JJﬁcﬂmp:\r;ir{e,nt‘_m.ilmdnl-ednsrrl_e
didasdeleche dzcabra.Dalpuestomenmedia
pnga delplimansy Pﬂl‘lgﬂ[\lu acalcinaren ‘Ir‘]i':lﬂ,
: : oll,

DE DONM ALEXN.O . o6
ol § noleabien cozida, biz atapada epel hor.
noyaluayalde alecandrino v defplamado dea
quelia manera, Embuélteconvnaclara delia

_eyo envnliengo,y cozido enlexia, halta que

fe conlumalacarcera 1_;.';|'i;',i[mlElu'as,nu".'.t]E
todasellascolis; mtas, F'amen delpucsdemi
ol cruday Llanca deslibros,trementina Alexa
drinalauadacrcs li]n'.1n'm.':gredcﬂi]adntt'c!
ongas, gengibiehecho polucs (eysongas,hi-
eruatodoconel vinagre haftaquelea confii=
midalatercera Pzru'.]_)::r}mcstumf; myrrha
clcogidamolidatres ongas,itargemolido v
cozidoentrestagasde buen viro, hafla qu'r.:
feaconfumidalatercera parretres ongas, Me
neeniotodo mnri-'nn:m'E:cﬁ:j.-shar:is,dcﬁiu-
es echendentro cinquentacaracoles incalco
camphota viaencay vna gallina gorda pela-
di hecha pedagosinlinerfoydosnardjaslim
piasdecorteza,v quelquerillosy dozelinio-
nesso v gumasclaras dehueucsduros veynte
¥ cinco,conlosquales encorporen, de canela
feys angasyy fevsdeacucar picdra,mezclenlo
tado,y ponganioen alambicuede vidijo vde
f-i]f.-_‘ Laptimeraagua que {alierelerablanca.
].u!eg*md: musblanca.Latercera masquese
“i'h q't.fi Lomen por :rh}‘ m :::':_t'icl"l I;szfrm_:-_
% T




25 LIBRO QVARTO, _
riconlavitima,haziendolodos vezes,y Funr
denla que es muy baena;mas no como lafegit
dayduie es marauillofifsima {obretadaotraco
faparaclroftro.Que filosliengasconig arri-
lmﬁzludil:hﬂqﬁiﬂcrcnzﬂnhnr,tnmenfiEgu!
quenofean muy deluados,y pongilogen vna
conquillacon ladicha nFum.hnﬁa quefecubra
ydexenlosleys horas,c urdpue: eltenderloshi
Jefuertequeel agua que dellos cayerecayga
cnla conquilla,y cono ya eltunicren enxuros
tornen los abanar de nieto otras rr.'}"s hotas;
y enxugienle,y anfilugan eflo halta feys o
ete veres,y tendran vnacofla qieciertamente
nofclehailarafupar paratal effecto.

,ﬁ 5:.1:[ L“I!,IE Illz: :liﬂ me EH!UI’I"—[: i quicn
lacicne amanila,

T'Drrl en palontinos blancos y certenlos quin
¢ tias con'pifioncs,y dcﬁ;ues ahranlos,y

echenld cibecapiss v eripas.Fito hecho tome
medio pande alimibregucarino, elqualfe Iu:
#e canvelara dehueud,y agnavolads; y quimi-
éntos panesde oro,y de plata trezicntos, v
ﬂﬁiglljﬂﬁ de pan n1l:YI1InHQLTEfsimﬂ,jr remoja-
doen itchcge almédras dlges quacra partess
tueranosde terneras o enxamlia de puerco
feafrefco vnalibra.Mezclenlo todo, v do[hillg'
@
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lewy facaranyna agus perfotiifsima ydemu-
¢hacilima para l'.!lll‘.laljliihﬂ. , ,

Aguamuy bueng para lauar el roftro, que viandola

las mugeres,aunque fean de muchaedad pat‘ciéi

far de veyntc oveynte vejncoafios, s e
TD nendosmanas Jeternera, v caegan 155
endizz y ocholibras d¢ agua corriente ha
ft1q1efes confumidalamitad Defpues echen
dentro vnalibradearrozy Iug.m 'i'1 COZET €O
vamigijonde pan remsjadoenleche;vdosh
hrnidcmant‘ccn[rr:ﬂ:a,}rdic-zr:l:lrns&ehucuhs
frefcos confus calcaras,mezclenlotodo y di-
flilenlo,y quando huujeren deltilado toda &l
agus,anadan yna poca decanphora, y dealam
breucarinoy y fera cofamuy perfeta ) y'de

mucmavirtlld para elrafiro, s

A gua para hazer lindifsimo roftrosy
toda otra parte. ' &

Omed desoncasde borrax blaneo; o atin.-
Tclr,v alumbre¢derocavna anga,camphora
dusdr:igma'.ydaaII.ImEredcplumavnnqnga
alimbrelcilele vnaonga, decada cola hagan
poluos pordi,y defpucslos mezclen todo y
-ponganio enynajarrade v?d_rm Nenade agua
defuentesyrapenlamuy bien, Eftohecho po
-ganlaalfuego doshoras,y camola hauicren
0y~ facado




B 1IBRO QVARTO
ficadodsel f‘:trgi‘:;jf’::‘.‘.bv.ﬁcrcﬁ'i‘l,mtlnlcr] Ira
otra vafo,y romefn dos clardsiehacuos fred -
cot,y bitanles bien ean virpoco dé dgriy,y
>¢chenlasenla garratadelagna,yefteal folve
_yru_tedi:l,s.qr.urpn-ﬂmn vnaagna pcrfu-'.ti[sim:l
.y demicho efledto, ' N

“IA puaquetomi el cuero blanco,y faha
iy lag quempdurasdel fol.

{ -Dmca'l"g|na_.ﬂ.i.g;&n.nfm5nagualinucdlzn.}r
» 0 Ininchanila degumn deagraz,y haganka her
wit hafts g fda confumidalamitad,, vy micn-
‘trashie derghivchanlade gimodeimones.

Dilpues aq1e huniergheruide L\{[‘um: Jade ¢l
c

Huegosyechendentre quatta clarasde hitg-
uostrefcosbatidosyantesquelos hueuos he
Ch:'Ilcﬂc:{-'.'i;r,yﬂq'l;l, manera [ll;:':ll.‘l efta agua
podran vlar L!::H.;'q:nmi'n quiﬁ&rcnl )

s oy BF Aaquetorng vl ralto moagpds:

150 ki edat de quinze anvs ;
H.ﬂu‘ri déromat de predia sgnfrevivaynion
A~y encienlo Blinco eftogidedosongas,
miin hidesogas,ambar finofeys drapmas, ha
pfﬁn aecadicalapaluds por [, defphics mez-
clenlas envnalibra deaguarofada, pongan la
adel ilar,y tengan el 1gua en vh redomabig
tapada,Qitn ihquificrcvﬁsr,!mn:fc“cnr'iella
e T} aca
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la-caraquando fevaadormir, yenlamanang
conaguaclara tibia,ylequedarala cara lindif
funay.de muy buen color,

A goa facil de hazer para qualquisrmugér.
I]{’kn deto m:.rlnscl:grarde ochohueuosfre
{cos,y batanlas h:l.‘i:tq 1eie coulertanen a
uaclara,y defpuescuelenlas,y tomen alum-
ﬁr.;-{ci’s'iit:.Jtincnr,camp]mra,a[;:|nhre§:lcnri
no,de cada cofa vna onga, vinagra ocho ons
ganagiade fordehanasdos ongas,y las colas
quel ehan de molet ellenbicn molidas, Pongi
lotodo en vaa garrafa grande de vidtio,y el
teen el lolquinzediasy rebucludladoso tres
vercs nldi:,yd:xcnlumpuﬁr.D:fpu::]mn-
ganlaenotra gerrafa,yquando fequifieré la-
uar pueden, y de alli a poco efireguen fe con
vn pifiodeelcarlata, Lamuger quefelauael
roftroconladicha agna,aunquefeadelefenta
afos letornaralapicldel roftroen poco tiem
po que parefceramogade veyteahios,
Medicinaillullre parael rottro, para qual
quiera fefiora.
V‘Nalimz grandetomen,y cortende ellav=
napoca enlac im:l,}rl'ar‘l'.l_ﬂn vnpocadelco
ra¢on,quanto voanuez,y hinchalade agucar
piedra,conquatro ofcyspancs d&oru.yluc-

4+ go
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gﬁ’tnpinh con aquello que cortaron, y lyin-
quenle q\gun alfler,parquefectengamas tuer
L cfpues pungmﬁz encima delas brafas v
cfigd_;:c:l;&,yIhguncomnhcruicrchhﬂcltﬁ
hafiaquelude,»luegoliqaiten.Quando qui-
fierenviar d::llc.pn-ng:n vndeduenclagujes
roque eltauatapado, fregnenle ol raliro cd
ynbengodelgado,y haraluftrebueno y muy
perfetto.

Para quitar las manchas,o pafiodel raftro
Y cofamay provada.
Hﬁr;r_m dealtramuzes tomen sy hicl deca-
“orafrelca,gumodelimones,y dbimbre qu
carine,decata viade ellas cofas lo que frcte
mcr_m_f':cr,}- encorporenlnteda junto, a man
perade vrgnento,y conellafevitenlis no-
chzs donde eftanli s manchas,y {anara.Y csco

{apranada, : .

Faraudobarel agur:,ﬂ'!qgrlmusf!: lagvides.
‘A\F flor de vidriotomen vaa ongn, alumbre
guearinodas orgas,alumbre de taca vna
ong natincar dos im;g f5,ca mplmra vna onga.

Defpueitomenvna gaoref de videsy heché
dentrolasdichas ealiny pongan lasallolpor

VRmes. ; :

' Baradar luftre may bueno,a qualquier

agbadeltiada,

Te
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*Omen pines verdes En:qucffas.\_.r limpienlas

* muy bien,y cortenlasen tajadas, las quales
pornanarems: )it ent leche de vacatresdias,
mudandeles lalechecadadias y fres decabras
fera mejor, Aleabo delostresdias ponerlaha
:ld:llilarcf:lusinfral::rjpms pﬂl',ms. Poluws
de vidringoatra ongasyde coral colorado
dosongas,agucar p:cdra quatro ongas fill'l.'l'l‘l—-
brederncavniong,azogusongly mediael
q ral mortificaran confalina dozehuenos ['rr.:li'
ces quebradoscon {us calcaras,bienbatido ju
tn,q-.zatmnngmdctr:mm-tinalemda canmu
:ucngu1s,decaranm]mmnrmm,ncaraculr.::
quelosvendenlos perfumerosdos ongas, Ci«
tacoles terrefires fin calaracinquentay mole
fancadacolaporfiy mezclenlo todo,delpus
g3 pornanvna parrcau\fnvnfa. Jdedeflilar s de
vilrio,y atraparte de -'whm!,r&ﬁflmcs oyra
parte detrementina,y-lefpues los caracolas
¢ hindilavnnfobrelo ntrﬂ,h:ﬁnql‘lcthﬂ-r
fo eftelleon.Delpues aradanvino blanco ¥na
me lidny deftilenlo mdnmf‘-tugntemp‘tadu
y guardenlo envafo de vidrioslaqsl aguaes
perfeltifsima arahazer lacaralilay paragas
tar lasrugas. Y escofa muy prauada y miuy
gicrta, .
sl O Agua
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)\ Aguade mflunqs blancospara hazer
Yo\ linda carnadura.

7 m:nmclnnc:blm_lcm hni‘llios de lascor
¥ tezarn,cortadosata adasde gordura devn

= :dmdexan&oics!odchm;di“,dc_rl“mmme

Yas lnfrqfqriptnscnf&tc,quatroongasdc al ime
bre ¢ucarino, vnazongadeazoguemortifica
do,vha onga dealibrede l‘{.‘-{‘."'-r(';l,i emida, das
ongas de caramojosmarinos, ynalibradetreé
mentinalauada,y vnadozenade haeuos frefs
cosmajados con todas las calcaras, limones
blancoscortados apedagoslos que quifieren
K}ngnmarquatm ongas;leche de rabra,y vino
CEHEG,-’.{ﬂ cadacofavnagarrafy, Delpues hin
chiran el alambique de vidrio delasdichas co
fasvnafobre otra,como arribaesdiche,ydar
Jehan fuegolento, y guardaran elaguaen vn
flalcode vidrio para lauar Ircara.qtﬂzlnm 0-
bramarauillofay may excelente, L omifmo (e
le&edel aguadeloscohombros,de flores
¢imas delagargasy tambiendelas flores delus
haverasy maluas,y loresde filipeadula, o la,
brufca,y otrascoflas femejantes, y es verdade
rn-}‘lin-.iifsim:.
Para hazeragnaperfe@ade calabagas
evmuhes o fluchires. .

To-

DEDON ALEXOQ. 10

Omen calabacasy limpienlas delascorte-
zas,y.corten isas entajadas redondas, y ana
danle alumbrecucarino feysoncas,y vhadea
lumbre de pluma,dem irrhavnaonga, detre-
m-rinalauada :tl:,-dial1|:-ra,q|::11;1'0hsmunsfrcf
cos quebrados y batidos,{eyshmones corta -
dos azajadas,cara coleslss quequilieren,yimo
blinco vina garr:ﬁ Delpueshagan wtmlum slas
colas quelon dehnzcl‘.y'mczclcn’mtn;'lm,h’azi
endo el primer ordendencucar,clotrode los
Pn'i*.:::u:,r:lrerccm&ul'n_scarﬁmlcuj.-f:n!.'im-‘- é}.
vinn las limones y loshaeuos, y confaego 1=

todefilenhiatia que avaitidotodacl uE-.m.',a

qual guardiran env fth ai;:'n'flc'viltl-i':i_;_l-; pon-
ganl; al fol ocho o quinze dins,esmuy noble,
Lo mefmo podranhazer decalabagas mari-
nasentodatizmpo, :
Emlulnﬂ'ﬂ parala caras el qaal teniendoloecha 7
diaswudalapiel,y ld rentena. '
Tﬁmm quatro hueuos frefcos, y pogan 114:_;!'
aremajar ocho dias‘envinagre forrifsi-
mohaftaiqigeflen ticrndsyque pucdan gaitar
Jesla cafearayy quitenlayemacon defiregade
el blaro,teniendoloen lamanoque no fetd-
pa, Defpues pongilosen vna clcudilladetier

ravedriads y tomenfeysdinerosderremen-
tina
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J%giful:!i:nhuada,y blanca,tres dinetos deagu-
car piedra,feys dineros de palta de borras,ca
}1-."-r:,-:ardenillﬂ.ala!mbrude roca,decadaco
., Jafeys dineros,las quales cofss feran bien pol
— wonzadas. Delpuestomen dos qugrrosde a-
z0guC morcifizado cd faliva,e ¢umo delimd,
Tj.u:ru ongasdeazeytederaliras,y vnacebo
| adeagucena,liquilliagancozer enyino bl
co,y defpaeslapallenpor cedego,y mezclar -
la hantado juntamente con yemasde huenos
encatporandolo,y hatiendal> todoconel g
modelos limones.Y alararde quando, fevan
adormir vntenlela cara,elcucllo, y el pacha,
l:un|ndichaCﬂmpoﬁciun,haziun:iﬂln milmo
alamanana,y dexenlo enxugar,por fi, v fiem
grcqt:cicm hi-zir:rcn*]nmtzchrnunru!mﬁllcr:'r.
" alutertan qrenelaquiten antesdel tiem-
pasporque gallariamucho la prel, empero gs
meneiter dexarlaalsiachoadias v s parelcicl
I'E{.]tmqucnm,}'qumﬂimla iel,nalaremue-
uamdexenlahazer focurlodos ochosdias, v
c[l:l.m’fu fean cum P]i.{nt,temﬁ elia manera pa
raquitarla, Tomenfaluado,maluas;madre de
violasmnaradas,coreeras dehauas s mioja de
pan,miel crnda,en buena cartidad, Lasquales
cofus haginherairncas hallaqueel agua el
te blan-~

DE DON ALEX Q. 1z
teblandaen ¢l talto,yanfi heruience la echa-
fan en vrivafo,y poncrla hanencimade vnba
co.porie pueda eltufar L:Imﬂmf,tchdicndﬂ
lo fobreaquel vapar steniendo bien eltufado
alderredorde la c.‘lhﬂiay ::lpe-:lm,ydundr: el
taemplafiroseftandoafsibaxashalta que fude
muy bien elrofiro; fiempreconla cara {obre
el vapor Fncomencandoafuddr tomaran v-
napocadeladichd aguay hazerlahancolary
echarlehandentrevnamiojade panyy como
atiran acabado defudar,tomendeladichamio
jade pany condefireza andaran fregidopor
donde eftalaemplaltadura; porquela piel que
damuy delicadasv pot efic ésmenelter efire-

ar dizftramite, Y limpio queeltara clrofiro

eldicho emplaltro s luego {elanen con agiia
frefca,y enxugienfeyy tengan aparejado al -
gunaaguadellilada,enla qlual noayacofas fu
crtes,y coneltafebafien el roftro quatroofe
¥4 vezes,y fipor ventutaquedareen clroltro
algo delcmpraﬁrn,eﬁrcgﬂran eltallugar con
ladichamioja,o cor vn panito delino delga-
do,mojada en aguadeflilada,y ofsi veran auet
fe mudadoroda aquellaprimera pielruflicayy
groflera,y gruclfa,y quedaraotralindiffsima
y hermofa.Esmenefter aduertir que en ozho

dizs
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=4 ﬂiarﬁ:;ni:n:csn:- andenal avre defcubiertas

las caras,nife ajunten alf—.leg:*, por quely picl
c{i;htidulgnd.aqucrcq'.u;mnrinu corrdperia
/ Remedinpara quizn ticne el faflrs nuy
o/ colorada de fimaruraleza,
Orm:nnim*..-ndr'lsded'trfwnr}?q*.ntrﬂ on=
cassfimientede calabagasdos ongde ;i ha-
ganayeyte.conclqual vataranlieara tardey
maiana,ymortiguarfeha el tal eolor fuper-
fluo.Fscola prouadifsima,

Para hazer aguade eltlariimente o ralea,para hia
zerlindifimacarne yeonfervala muchiisimo
I.F{'Fi]':‘--l."l.

Omen vnahibrade talco muy deshajado,
que llaman predrael pejera, v muelanlo en
almirezcon vnpoco de azeyte dealmendras,
dulges,porquele puedamoler .Delpuestoma
ran doslibrasdelalitrequemade,y ponginlo
en vn.‘_j,ﬂ“ﬂ con !:It-'l.ICn mity bien :nin.'tj:z, v PEJ
gan laen ynhorailloquatro dias, ¥ defpues a
madanle otro ranto (alitre comoel primer o,
yzornen lo al hornillo otras quatra dias co-
mo primero,y anh larantresvezes. Delpucs
todolodsshaganenoagua caliente.y pafienla
Pnr-ﬁcl;rn;}f .':q;r.:fmh.lfanlnﬂn que f._-l {ali-
treetetodoLiera,y delpipsensugaranel tal
oy atgnlo.cnvn pafiodelinoodelinacomy
Yna

DEDON ALEXO. 1
vha pelotala qual enlodaran muy bien; v to-
maran vna grande ollaqueeftellena de rafu=
rascrudasmolidasgrofieramiente,yenmedio
aeladichaollameteranladichapelota,defus
ertequeelle biencubiertadelas rafuras, Efta
olla pondranenfuego quelcafuerte, quinze
horasoveynte,quelasrafuraseltaran blancas
y hallar el talco en mediosy loque eftaua em

uelto quemado. Moleran el talco , y defaten
lo enelagnaardiente. Defpues facaran ela-
guay enxuguenel talco,y-ponganlo 2 refo}-
uer cn lugarque fea humedo, yrefolnerfeha
enaguacomoleche.Y es preciofa para el dis
cho efeéto. :

Parahazeragoa argentada,quehaze lacera
blanquiftima,colorada,y refplandecier ee, y
fe haze esagir ynoemplafira, pdeita vian
la mayor parre de las gentiles mugeres de
lia,aunqué todas la aben hazes buena.

Omende foliman quatro ongas, y muelan

, lucmrnmnrtnmdepiud:'a,nlﬂnc?dn]oﬁé

preavna manoy quando ferabien molide to

men por cada ongadefoliman vna mia‘a, 0 v

maraugdideazogie,y ponganlo cn vinagre
blaaco queleafuerte,y dexenlo ochodias.

Defpuss
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% Ocfpues tomarcyselazogne del vingrey |y ponedlosacalentar alfuega, y quando efta.

metedlo en v efaudilla,y tendrevs vn miga
jonde panblanso ydeshazedlo coneldicho a
zogue;majando juntamentehaltague el azos
guaqu:dcclnrnylindn._:nmncas topladens
troy el pan faltarafuera Elicazoguc alsiapu
radopondreiscon elfoliman fobredichome
neando lo muybiien aveamano, yalsitodofle
tornaranegro,y tantolomeneena vna ma-
no,que e torneblindo comonieue. Delpues
tomarevs aguacomun heruiente; y ponedla
dentto del mortero.el qual efte tabien caliens
te,ymeneerlotodo junto. Dexenlorepofar
v vazien el agua condiligencinlaqual es per.
Fcc‘li{sim:paralnﬁrna.[}e[pu:s tornadlofo-
breel agnalieruiente,y lavad lo como prime-
ro ?;:-:Ead el agua; ydsi hareys quatro ocin-
¢o vezes, - Lomareys def] puesclml'{a doze o
quinzeperlasy realy medio de oro molido,
odeplata molida,y vna pocade canfora, y v
poco deatinea o borrax,y tambieq v pocd
detalcocaleinado, y muelintedo'elio envn
fmoftéro avnamano,y dexenlo q‘:hl‘tnt-tdi'n'
al foky al feréno;mencando lo cadadizme L
hotay ficmpré avndmano,Paffadosles qui-

rentadizs tomareysquatréhueuos el cosy
: P oneil

rancalientes,rompedlosy facareys aquell.le
cheque hazen,y metedla enel moitero y me-
nealdotodojunto.y mientrahereys ello, ha-
reyslainfraleriptaagua, Tomad imones ha
dL!i'f}&f v [impii): delicorterssy cortaldos en
tajaditas delgadas:y dazelineuos frelcos,bati
endolayema y claray cafearagodo junto, v.a
Madirles heysdos ongasdetrenenting, Ponga
lotodoen alambique enfuegolento,y facate
yscercade vmagarrafa deagua,y con aquefla
aguadeftemplireys el fobre dicho foliman en
el mortevo,ydelpues pnned'luenvn:redonﬁ
v cnnl'eruadhcnllngar frefee bign cerrado.
Quaandoquificren viar dells,limpiacie L pri
higro m_u}'hicn la cnrzr,dt:rputs pnmiri_m‘dgﬂ.:
muy -.lFff.rtl’.mm:htf‘,}rdﬂh'tnlﬂ enxigar or ﬁ,
Y hiquikierenponerencimacolors pieden de
o quetlaman pic adelruante.ndeL:uﬁth&i_
yeras,u delde ‘L":ﬁenl:irr como mas ahaid;;ﬁfe
Naremoslosmas perfeéios, '
Fara rE:lrr:nI];n-Iul'tr:uind_itha:!;-.!;i.. % o
Tchn -,_icn:rc vemasdehuenos frefvos de el
dia,y afsi crundos batanlos moy bien,y p{:n
Banlos en alambique,en fueg o fuane,echondp
vipocodealmizcle enlaboca del alimbinue,
| Yenladichaaguamojareys vnpoco dealgo-
| P don,y
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\Qh;}fcnn el vatareytla cara,:r.v-;hfpuc-s_q'fe:f
fu}ﬁ:re enjuta por {1 daramg buen 1-.1-! (e,

Y Vnguentoparaidcar. :

> AasOmentresongasdeteladecordero gmal"
Tf‘-:t,v Pongmla enagua e cfc:_t le:*_r,,-.s,-:- ocho
dize;y cada diamuden el aguacinquiga vezes
ydelpuescorten ladicha tela menudamente,

¥ la ponganenvna ollavidriadallena devina |

g :
greblncosy v dragmade camphora;yhier

uitodejunto elpacio dedos paternoftres;o
dosduemariasdelpuescuelen ladichagordu
‘va cofilas dichas cofas,por vn patio dclga,lo,
tydexenenfiiarla ﬁm'..lura,'m qualtomaran, y
{ialafoladahuumelicalguna inmundicia qui-
tenla, Delpuestomen dos ongasde azeyte de
ralurssy tcnfan lacen vavalo w-.ir:-:dc-:nlaf

- brafasencendidasy vodo femezcle, y ponga
Jovndiayvm noche enlagar hamedo ycc'h?f
-rafidentro vna orgadeborraxlanado y moll
dﬁTd: aluayalde lanad o engay mr.'_Lrilrl,F onga
lo todo juntamente en vale de vidrionue
ua enficgolento, fiempre meneandolo con
oride Heclio eftolo pondran envn valo pa
‘rafucfietio,
4 Para hazer color para el roftro,

TO

‘eonvn pelicathattaque slle todo hienenco r-|
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Omen I:md::losmlnradmmu}- bien mioli
dos,y vihagrefuertedellilado dos vezes,
decadacolalo que dailieren,y hagan heryir
los dicliosfandalos,y echen vn pocode alum -
brederoca molido,queharan color
fimamente,y fiquilieren quetenga ni.
vnpocodealmizcledentro,o alealia,
Fara hazer hermofoel roftra.

T'C'm::n hauasy bifaltosy %ul usngos 5 y hae

gan pnIle,u deftemplenlos con agna bié
ribiﬂ;}"C|=“‘l'lt|iuﬂlm;}'l!:che:le:—:rnn.;l;ﬁgnn
losafecar,y defpucsdefltem |i'|1:.nlos conagua,

conlaqualfelaueniacaray lahatalinda, ref-
plandeciente y limpia,

De tra manera,
TDm.{-Hme:dchauasfrercas.vdc aquellas(a
quenaguadellilada,y echenlevn poco dg
camphoray conaquellafelavara,

Otra differenciade agnapara lo mifimo.
TQntcn flor deromero,y hagilo heruiren
vino blanco,y cGaqcltolclanenel rollro
11‘11.tc_lm_!.'vuzr9,}r tambien veuan dello , y hara
lindi(simn el vofiro,y darabuen aliento,

Para hazer quitar el paiiny v tornar la piel

delroftrolinda,vlultrofa,

TDmcn vnpocodeslumbrede roca,y mue
Lanlo menudo,y tomaranvna clara e hue

P2, -ande

erfeltil
or echa
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we Jel diacaliente;y ponganla en vnaolla vis
drigdaconel alumbre; v dexenlahaftaqic a-
v Vheraido ml:ncnn.;lo_!ﬂﬁ:rnprc ¢onvipalis
%4 v ladichamixturafetornavadirayeone-
Jla fevntaralacaramiy biendoso tresdiasy
harahnda piﬂ],v escola uxperimcnt::d; h
ﬁ;junc]utl:u'. [}::tl:'ll.:ltztdl.'.rﬂ.ll'l."'.

Omen foliman,y vinagre blinco breno,de
T:axl.t cofaloquequifieren,y ponganlo to-
dnen vna garrala,y hagan quehierua halla §
fea confomidals tercera parte, y cuclenlo, v
cchenleleche venmode naranja,y azevie de
rafuras,detodo lo quequilicren,y encotpore
lotadoyv guardcnln,

Fara hazer hermefaroftro de otramanera.
H Auevsderomar hicles :Tc!inbfc sydega-
lin.de ga“inn,}' deaguilny defidplidlascd
micl,y pansldosenvavalodearambrebienta
pado,y defpues delto vt l::nrf'l.tfn'f'ﬂ'. F*:r )
atdenno toque algoen Ios vjos, quelos encé
deriav haria erandaio vy mal, ’

‘.Tnlr!"ﬁ',nﬁl;‘-{‘nrn aoitarlaspecasdel raften.

Vevsderomarlaslagareijas verdes vivas
A s Daleo rofies,las q'.m!-. shiernanconazey-
te halta qrefe confuralatercara parte, def-
pucs colaldoy ahadi vna parte de cera Llanca
y hazed detodo vnguento,conel qual vnrora

mu
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m'1thas vezesla cava,hallaque lis pecas ferqai
tende tolopunto,

Parafanarel empevneen el rotro, vangual
q Iiﬂr!‘--'thEf.‘i'licza‘."l:rFUHEh:1|J'.Il':lt-"v
T' Ymadrayzes deromaca,y laadia bien,y
raedia,y hized eajadillas delgadas,y Far:-:&
lasarcmolareny imgreinl.'mt‘,}' Foerce, dos
diasysy dosnoches , v conlasdichas tajadillas
TCmojadas cltrega el efmpeynetres o quatro
vezes al dia,y alanodhe,,y tornenlasfiempre
enelv ina;,;rv {ohredichoy fanara.
Para hazer caerlas 1a1ilas,
Tt‘_’_) nenencieafo,y vito de puerco, y todo
jnto hierita en v ollavedfinda, v hazed
vngientogun c[q.i:nl vatareyscll igardonde
e eron.
Aguaquequitatsdala tintura v mancha de las
“manpsal s ofiiciales yhaze las manns blanagud
ﬁH-.,as_,:,fei inaraviliofa para anuellos queeltan
¢ quemadrsde el fol,
T’-_}mtn gumodglimasy echad vna pocade
tal comimyy con eltolanad lasmanos,v de-
¥adlisenxugarvnpoco por fiy defpues lava
oslis manos » ¥ Vereysque quitara qualquier
manchaquetunicren las manos, y es buena pa

ralafarna;

& goaquebueiuela caralindifsima, vla con
{efua comovn balfamo preciafi,
P2 To-
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" Omareys vn cueruodel nido fife pue leha

juersy haueys de tomar el masnueto quele
pidierehallar,y darafelehaa comer quarenra
» dias continnosyemas de hueucos cozidos du-
“rosy nootracofadefpues matadlo v pet:ldo
y hazedlo ednj:;.c,y tene 1 hojasde arrayhan
y envalodevidrio dedellilir poned vn {alar

delas dichashojaey otrodela carne ddd dicho
cueruo,y elparzid por encima poluos detal-
co,0piedra elpejerasmolidacen azevee deal
mendras dulges.De etas poluos poned adif-
creciony ponernucho na lara 1}3 aa. Elvalo
hadeferancho,y nohonls. A lifinechareys

encumatreso ] 13Tro ongas de apeitedemirra
hecho enelhucio coma en elle libraleenle
no.vdefpues ponedlrcapaofvalyaitara sl va
fﬂ.}rcct'ra-ﬂjiunhsjunrun':uquenn refpire,y
Pmncd el valn cnqu:ﬁ:hade recebirla l'f'lr.'d'ﬂ
ililare,y denle primerofuego ligerifsimona
troociacohoras,y defpuesmayor, y vltima-
meiite grandifsimo vna horaentera, ydexzn
Ioenfriav,y hallavevs enclrecebidor el agna
dellilada,laqual fi ¢l fuego ha idomuchoella
raalgoamarilla,e roxa. Tomadlyy ponedia
envngrande valo dedeftilar,fegun qiefuere
Jacantidad de elagua dicha,enla qual haueys
de
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dehechar mgdiatibrade flor deromenoyy nie
qiataca deagua ardiente,y ponedal m_c'rli? fq
{a fo capa,yrecebpor bien cerradss ldsjuntid
vae,v dellilede ntigno,metiendo en cl picode
la :|'|':1-_=ig'.1 ravnpanicoclaro,y atzdas enel n']-.
mendras de benjuy blanco,nisjadas entre dos
papelesilo manq'.luﬁ:_Pudii:rF.Qunn&'l:-fuc
redefliladala tal aguaferaclarifsima, y lindil
fima,confernenlacnvnfalcobiencerrado, y
queno refpiresynola tenganal fol, m en lu-
gar calicnte Eflaagua csnobilifsima, que no
av {u veunalen el mindo enfus virrudes, para
hazer lindz la cara vy conferuarla. [a manera
decomolahandevlar es elta, Queprimero
la muger (= lyue conaguaderioso depogo, o
defacate defiilada,y con v pedago de elcarly
tabahada enladichaagua fecliregueelroflro
v elpecho,y loquemasquiiieres v eftienda ﬁs
encimadelacama,v tenga ¢l dicho valo ar?f.t
majado Mobrela cara,y con elfe podra letian«
tar,y Jdeflamanerals podrahazer ocho o do
zed1as,0 masziempoli uifieresv delpuespo-
dradedos en dos m:f{:;]lu zev ello vouver Y

entre tante vie otrashuenas dpuas jcomo de
flor d: hanas.o otrasfemejantes que en aque
ficlibro :E;EnJli-;l}ascncriﬂéuia]h quefchaze

S e i3e
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%nlahagﬂ demelanes de Fragineh : q"l:""_"l-r
map en Latin poligontcunygeniculitadera
yzes deagucena,derayzes deferpentavia v de
-otras tales,contalque no vien (olimanni al-
bayalde porninguna via, y veran eflelfo ma-
raaillofo,comefeharaenla carne lin li%ima
naturilmente, v la confecuara por mncho
tiempojoueny frefca.

Agzuanobilifiimaparacl roftro,garganta, vpecho, de
Izqualfe puedehazer mucha , porque guants mas
visja esmejor.Delta agua pueden viartedas las mo
geres,porquebuclueel ealtro hermaliliimo fio da.

ﬁari{lﬁ'riunlfﬁjt.cﬁ,:.f‘itlf'Illl.' r'-ul'-i1|-':L1'i‘E-.n‘1.'|:"F
- pornacoralezaparcee hermofa.
AVL}PS detomardos palommaos gordos;dos
hrasdecarne de tebnera, (mentede hi-
guera delinhierno quellimaneatapucia,y el
tehimpiadelacortenitresongasspriones lim
pios,almendras dalces  almendras amar gras,
rayzesdelicios hhmcmqwc poOT OTro nombre
fe”.'lmrm'ﬂq-.:c-:ms s ¥ lirios de los cardinos,
hauas qachradag, y limpias, higl debuey,rayz
de .i‘r,:gnntim, rayzes de frapinela, vna lima
limpiadekr corteza eortala, ycortadaa ta-
j ida ',vn'm;gnj'- de panremoj .cniﬂhr,goma
dediaganteremojadaen vino, gania armo-
' niaca
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niaca remojadatambien en vinagre v flares
dealhiefa,oligullro,decada cofa a diferecion
mezcladio tadoy deliile afuego lento, pos
niendo algun poco dealmizcle v benjuy Llan=
cocnclpicodelaalquitara, p orquecliguag
deltilitomeolor 1Y guani.;d!a envalode vie
driobiencubierto que es precinfa para viar
contintamente, que hazelindifsimala carne
naturalino haze malalosdientesni atra cola,

AgnacoloradanobiliGimapara el roftra,que s

natural ¢ dirrg muchos gias en el roftro.

Omen dehucuosdures; (olo el blanco, y
en blancos de veynte'v cinco huenos, e-
chad vnatagadelechede higaera. Y hallando
t‘mtzl:-r:!w,mmutihigﬂs pequeiios np madu-
rosy cortadlosa pedagos ymezclad los con
Joshueewos yde tilen, Eftaagua por i haze
blancalaca rne;emperofila qtﬁ:rrys hazer cos
lurada tomareys por cada garvafade la dicha
iguados oncasde alumbre de Plnmj en pol-
uos,y media ongade grana en grano , y dos
granosde tenirfeda, Mezchdlatodoy po-
nedlotodo envna garrafa oflafco bien tapi-
doqieno rcf'ﬁirc e el eftiercol en agua ca-
lientequie no hieruaocho dias, Delpues facad
lay coladlay efprimidla muy bLien, Lo aarl
Py hecho
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%c}m afialilde otro tantodealombre;y gra-
NOSCOMD Primerosy tenedlo otres tantos di
astomo esdicho,v coladloy expremidlo, Cao
o hunieredes iccho ello tres vezss; anadid
— mediaongadegoma jrah]ﬂa fi fuere vna gar
rafa,v dexalda ocho dias enlugarcaliente, co
nio primcr-n.D::fl:uusmla.lh_-,; guardalda, y
tendrey: agiaco oradaamaslinda v buena
q:lepudrn-s-:ltﬁ_cnr,dc’:.l qualquadole hunie
vede v{ar hadelgr convnpocode granaovo
fa carmefimojandolo enla dichaagua, v fre-
gando clroliroconelagua,tito,hiia que ol
colar penatrebienyylacarne! e calitte, S1qne

reys echarle olor,podreyslolazer No que-
riendo ponerla garrafa enelellicrcol,0agna
como arribaeltadicho,podreyslia poner enfu
egolento,quenohierua,yn dia entero,0 mas
ydefpues colaclahieysy hazedlodgmazscoma
arribafehidicho,

Otro c2lormuy buenoparael raftra, yruy fa
cil de hazer v con menoscalka.

& Vevsdetomat dos ongasde cola de pelca
Jo,bienclariy punnlla aremojir en vino
blango,:inco olevsdias,queeficbien remo)a
da,brafil busno,y debuen color, coitado me-
nudoso ralpadescon ¢uchillo, Pur:ﬁo aremo-

' Jar en
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jarenaguaqrefobre vn palmoy medio, y co
mo eftisiere remojado,tomad la cola de pefle
cadoconelbrafily agna,y ponedla a heruir
enfuegoqaefealentd,y prouad elcolor envn
pocode papel dequidoenquido,haliagae al
tecomodelleays.Y antesqite ]-:sqﬂitc}fsdclzl
fuzgo echateysa vna gar rafa el dicho color
vurmn.;.':dc alumbrederocacrudo en [JO]!IOI
yde gomaarabigs LH'.tﬁtn tres hanas, o quatro
1.’!;_‘[-1}!il;:51‘:|'.1it‘.ldi.ﬂ delfuego y gu :r{]nqubblen,
y elle cubierto,que esmuy bueno y veil, Las
mr.igcrcspo[-.rcs seoltumbran hernir el brafil
folo en vinoblanco,oenagy a,eclhiando vonpo
cude slombrederocay gum:,nr’mdiﬁiﬂagu_ﬂ
o vino,y hicraa haftaque elle como es hecella
rio.Ocrat toman fandalos rn]ar,ado!,ylmpﬂ
nen en vino o en agud ardientelin qie hierna
teniendolos vnanoche,deflpues echan clagua
v aiiaden nueuos fandalos y v peco de alom-
bre.fegunveenqueesmenciter paradar eldis
chocolor,

3 Adrecode reftro.

Omentalco,o0 piedraclpejera,molida,y ef
tano,hecho poluos,lavadlo , y mezclad lo
todojunto,bien encorporado,y ponzdlo den
trode vnaollala qualfca nugua, yfeala di;:ﬂ:

el
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"f@ila bien cubierra y embetunada,la qual po-
neden horno de vidrieres o tejeros qateo
/diyis.D.-fpucc lacadlaque eftzra blanguifsima

_comoyninieuey moled Li conagua delioos
“olecheds higfmm , D CON vin.l;;rku -.]c‘.1j'|~njnn 0
aguade palominos,o otra cofalemejane vif-
cu[':-:.

Paralo mifmo.

I_ Aueysdetomar Kilicrecontaleo caleina.

do,quemado lobrelas bralas, v eflafio en
poluosyconcuernodetierrade allis videia-
doqueettela puntaenelagua,ficareysel | pi-
rtu,como feenflenaramas adelante, deilem
Pl-‘idiﬂ,o defatadlo come arriba O tonagna
ardientey vinagredefilado,v tamiiedcona
guafuerte,lanandola defpucsdal{piriva,

Aguaolexiapara hazerloscabeallis ribios
como hilos de ore,

TDnm icortezas, o pedagos deshechos de
rutbarbaro, v ponedloa remojar en vino
blanco,o enlexiaclara,y con ¢lla delpues que
osaureysianado lacabeca banaos los cabellos
convnaep Jay enxugadlosal faego o al fol
yde nueio os tornareysabifiar y enxugar, y
qiantes m1s vezeslo hizieredes [era mejor,y

no haze danoalacabega,
Para
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Para hazerlexia para lavarla cibega s la qual vltra que
conleruael celebro v la memoria hazdores
cerloscabellos vlashaze rubios
y lindifsimos,

Omad lexia no muy fiterre,hechacomofe
haze ordinariomente parala E.ll:;g:.,}r en
vna calderaque balta pard lavarfediez vezes
pondreyslas infralcriptas cofds, Cortezasdé
diez naranjas dulces i puede hallarfe, finofe-
anagras,corteyas e cidria lasque pudieren
hallar,verdes o fecanque no importa ;deflor
demarganillay dehojas delanrel v manojn,
deagrimoniidos o tres manojos, de pajasde
deceuadacortadia p:'dngm',? de altramuzes
fecos media el endilladealholuas v efeiidia
llade rafirras de vino , quemadas medialibra,
de Aordereramadas arres sfendillis,delta es
bien tener fiempre prouwifionen cala,quecs
maval propofito. Todegellascafss pondre -
ysenvny oer ande conladicha lexia, :,n:]:-
<adla 'I'E'E}ﬂr.li“\' }r-:I remando della. Flalexia
quanto mas vieja es mejors v s colis queme
tiltes dentroballan paracinco ofeysmefesy
mas y podrevs renouar cadadiavaquinde vos
qrifieredes, Quando facaredeslalexiadel di-
cho vafo para vlar lafacadla ¢ limpiczaque
no
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‘o faqueysdeaquellos materiales. Quandola
piifieredes a calentar paralanaros, podrers ¢,
‘char vn pocodemyrrhay canela,queferaper

Aettifsima paralafaluddela cabecay viltasy

paralagentilezadelos cabellos,

Lexiaparalavarlacabega para quien deifea tener
los cabellos negros.

TDmadIct{imrdimria} enella heruid vn

mancjodeacelgas,tres o quatre punados
dehojasde [aluia verdes o fecas, ydemyrrha
adifcrccinnﬂnnhﬂini ..ill'.'l..‘llll’t:',}r qi;:un:sho-
jas o cortejasdonuczes verdes, ]'n?Fel'n ad -
ucrtidqlle ']u?[du oslauays coneflalexia que
tiene virtud de hazerlos cabellos ruunics, o
negros, no os eltregueys muchoel rollro o
el cuello con EH.‘L,P m‘thlu tenmra Nggro o a-
marillo,aunque no afsitinelacarnecomo los
cabellos,Y quando haureysacabado deechar
4alexialobrelacabegalauaros lieys ¢l roflro
conlexiaclaray fimple,oaguaclara o vino
blance.

Azevte paravntarfclos cauellos quelos
{oltiene rubios,larges. v con la-
fire coma ora brithide,

“A-chsdetnmnr vnapartedeazeytede ale-

zria filo pudierc deshallar, y i no fea co-

muin
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mun quenolcaverdofofino masamarilloque
clarosponed coneltresangas deflor de reta-
ma {eca, v limpiad ladelo verdey de aquetlas
cofitas blancas quetienen dentro,y moledla
grofferamente,y voaongadelo amarilio de
las agucenas,y vn quarto deoncade curguma

mediaoltanade ecafran, y viapocadecane
a,debenjuysalmizeley algalia, decadacofa
vn poco,quetodo firue para hazerlo oloro-
To,y ayudaal color, v confortala cabecato-
daseltascolas ellenjitasenla garrafao flalco
donde elta el azeyte,y tanedlatodo el verano
alfol, y iempreque lo hiuieredes menelter
sodreys facar via redomica dely quatomas
elta en el fol,tanto mejor. Tambien pucdan
anadirle otro :rmvteflubrc elotroenlagarra
fa, qiie paramuchosaiios fera bueno y dura
mucho,
_§ Tambien podranrenouar marerialesfe-
unque vierenfler necellaris, Dele azeyie
ﬁ: hadevfar vntandoel peynecon elypey .
nandofe lamuger alfol,o poniendofe vn pas
nocaliente. .
s colamuy efcogida para qualguicr gran
fefioraqueparatalcffeéio nofe pucde hallar
me;or cofa,

Modoe
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\Modolindifima para hazerlos cabellosrubios fia-
tilmente, vfin etarmucho al fol,y rambien fnels
/,ftn_r nacd z,yc&u o5 l.‘.i—ﬂl.rgi-.!n ¥ excelenptifaimao.

Oniad antimonio ; o dlcélio) media libra,
derdlurasde vino otro tanto,defhlitre nu
eue angis. Todo junta fié enco rporemuy big
molido,y defpues tomad vna olia,y afsi vazia

Ia poned en medio del fuego, rodcandola de

brafas,ydexalda halta que eltetoda encendida

comofuego,dentro fueta,y luego ydechan
do potaa poca Iunﬁ’cims poluos,meneando
l:::-sdcpncn en poco,hafla que fean acabados
de quemsr,y dcfpues vayancchido mashalta
quetean todosechados, Aduerti quele haga
dentrode |.:clﬂnmﬁen,Fm'q:ruT'-:lzrI::Jnlu_:—]m-
moquena fepodria colerar por grinde que
tueflelscamars, i onipedlaolla quando cﬂu-
uierefriay enclfuelo hallareys vnacofs grue
fa.t{npm vnpandecols negra,y lura, empero
quicbraleluego danlo enella con v marcilla
ncf"“FECdri!,R{]n‘lpfd pugs cIdicImpnndicr-
traminte énmuchas partes,enticirao enlu-
garlimpio,y hallireys enmedio algunasgra
nilloso pedacillos devnitcola coma purifsi-
ma plata, mas fragil,que luego que fiente gol-
pedecefadurale rompe enmuchas partes,
A clla
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Acellolos intelligadoresdefecreros de naty
ralezallimn regulunancimoniyel qualenlas
obrasmetilicas fut nepara muchis cofis ,co-
ma ledira mavabaxoeneite volumen, Eilas
particulaspgranilloscomo plitayadicha,no
hiruen paca eiie effefio de hazer los cabellos
rubios,peio guarden los a paree.

S Tomentodoclrefio Jl:: aquellas hezesy
materianegraqueeliauan endluula Jdelaolla
yalrededor,y liego (porqae (e humedecen

reftitsimo- moled lasbaltantemente,y a cada

thradelodicho anadid vna onca dec aparro-
{o hechoroxo,como feenfenara enfu ligar.

Todo junto lo poned enlexiaque no fes miny
faerte,v de(aead ) Lquequedecomovnafilia,
apadiendo ledosoncas de azeytede huueuos,
ﬁh}]: ||| eries,ﬁnu i"mJu]r:-mmun. I lllcli-'
coryo[L1a aflss efpela gnardiden valitos vi-
driadosquediramucho v es ficmpre bueno.
Quandolo quifieredes viar tendreys vuelira
lexia acoliumbrada que vfan para lawarfela

cabzgaly v echaddentro dos otreson gas dea-
lumbre de rocactndo,ymolido, y conellafe
laen locals ¢a ‘cgun ticnen encoliombre. Y
afsilamada finenxugarfe fe vnten todos los
cabelles con el (obredicho licor que guardal

Q_' ;L‘-‘?f
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‘ﬁ&k‘ v?ﬁet.dimt:,}' v ntados y th]nﬂadus
reboliiendo os vnpano caliente,y elladalst
yprato. Defpucs conlexia caliente limpiad
>“ée dela dicha vacionviando xabonlo que os
pareciere,y vltimamenteos enxudadla c?bt'
gaylos cabelloscon vapocodevino calien-
tey embolued osla con pafios,y enkugaosen
elioloalfuero, o come mas q ificredes, y
‘witimamente of vorad concel fobre dicho 2-
%EVIe,0 ConazeyTe dejazminoctro quecon
ferualoscabellos queno fequiebren, ylosha
zequetengan lulire. Teniendo elle modo Id:
uinze engainzediaso ¢ada mes, 0 comavie-

redes 1€ es menefter, rendreys loscabellos

Jindifs:mos, v cemohilos deoro ptlrifs-in:c1,
aducrtiendo folanicnte que en cada cola es
meneller quelasperfonas vien de dilcrecion,
v por la primeravez q'.t:huze:wmcufa vaya
condiligenciacomo pot exemploeneftaque
'agnraca—Jichn,cmﬂicncquc la muger tenga
conlideracion confulexii quenofeamuy fa-
erreque delpuescon lavneion,la {Iual esalgo
fuerze,podria fer romperalgolos cabellos. Y
arcimilmo fe deue confiderar lacantididque
fe echa,y quetiempola tiene encima antesq
lalaucy quitesy otras cofas fumejantes. Y cos

mo
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mo vieren.con laexperiencia que falealsd,
regitfehan enlode mas,que en ninguna cofa
{c puedegdar regla cierta queno qucde lugar
aladiligencia,y aladiferecion y juyzio de
r.'l'.llf;nlu whra, j

\'1-.15;‘:(::;:“ |'a|;|.1.]ui[n.r]-:'.9FE1L"§ :ﬁtq-.::ﬂ:‘fui.url_u ar.
Omad ¢livasde tres huenos (refcos bati-
dosm v bizn,de cal vi inocho ongas,de 0-

ro pimsnte vna orgt, poluorizele todo muy
bien, y mezcladlos poluos conlaclara,y ayii-
tad le voa poca de lexia, tantaqae balfte para
hazervinhicor comn voa {al(aefpefla, y con
viapluma vatad el Jugardo el an los pelos{]
quere: s quitar,y dexadlo afti vatado por vn
quartodehora, o pace mastienipo . Rel-
paeshiadlo conagua caliente ylos pelosca-
eran todos,y fino cayeflen, tornad dvntar de
nueuo como primer o,y lawar como prim:r'n
y caeran innengunaduds,votad ¢l lngar pe-
lado conazevterofado s violado, que queda
ra el cuero lindifsimoy finlifion alguna.
Arevteolicor para hazer caerios pelos, quefe pued®
tener hecharoloe! riempo que quilieren, yesco-
pradifiimo para v farle snoda acalicn,
T{}mm.l vaaorgadela yeruallomadaScds,
obarnilla,dela [lu-.-.i':-.u;*,:nc] vidrio,de ol

Q. viug

L e

o il T e gt



3\ . LIBROQVARTO

Vi jrﬂgn.;as,dg ore pimicnte ocho oncast,
Y'11§1Zfd|ﬂtu-1u.ﬁ politcs,y ponedlo en'yna olla
t’:%l taralexiaclaray dulceque folrepijevn
.P/==I:1'w,}r hazed lahertirvnahord ,,vdevalla
defpucsrepofat veynee v quatro horas.Cel
pues coladlz, y tomaltres ongas,y anadid le
via onga deazeytecomun,y hierua rode jun-
Lo Im.h’r({l toda el egua fea confumida, loqual
feconolcetaechindo vnagota con ynpalito
{ohre elfuego.y i norechinacshecho,y giae
dcnﬂtnlnharn wandofuere menefler,anadid-
levn pacodealmizcle nalgelia, fiqufieredes

quetenga olor, Qu_.mn.ln f'l'.E“.{:,'l'i:-Ll{,'ﬂ' hizer
caer los l:clns,l wadios primero conagnaca-
hente muy bicn,ydcl'yur:s viatad con el Ji-
cho azcyce y dexad 1o vnpoco , defpies ln-
uadlo conagua caiientr::quclmpclm caeran
tados, vnrareys dcfputs ellugar con azeyte

rofaddaviolads. =

Anilo paralpque tnea a facarlos pelos,

oy Rimeramenteaduertid quelos pelos fcha
Pdcﬂwirw ﬁcmprc cnmenghante deluna gy
esmejor quitarlos con vnguento 0 areyte§
gompinzeras,porqueal quitarlos haze violen
craga lacarne v mueuels I‘J‘ngrfz v enfanchia’
los poros y agujeros por dolos pclus[’.-}im 'Y

1azen
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hazen lps nacer mas grieflosy de malamane
ra. Fnrodasmagperases mejor vorar lueso
conezevielrin dligar, como con rofado o
wioliio, Adaercid por el fsrrm"]':l'.l'l:l."rlun mil+
chas vezes los vaguentos con oro pimenra
_d;_ﬂ;.q:l ;'] guel o ']'Icmndn,t e'lo aconte r'.:: ar
eflarmalthechay moy fuerte, v anerlotenida
mucho y pielin fobrefeco finmojar cilugar
conaguacalientey finvntarlo ¢7 azeyte del-
pues.qie loshanquitado , comofe ha diche
arriba,

Para hazer quelos pelostornen o nafcer,y

para quien dellza hazerlcsnalcer
blancos vy delgades.

Oamuchafatiga fchaila remedio paraque
08 pel 0§ N0 nazcanmas,y la ocafionesque
nun,lw_mq,tcri:m’m hazer elm.mrnga:lnennl-
gunas vnr:immsI'l'igldlisim.'liﬂ fequbmasex
celsiuamente,y con ellas vntan elbugarvn po
¢n,y nohazen prouechoalguno;spar.impeair
la nataraleza en hazer fucunfoy echarfucrala
fuperfinydad del cucrpos yyuntamente conel
tloyconfusrayzesquemanel cuern ydexi
Fsr ]m{-te_- fenalada.Fmpero esdelaber primeta
mentequecn :}:1itur}munmcngfmntudulllr.'..t
como esdichosy vntarluego el lugar,cona-
3 o yle
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*zgfrt rofado y violado,es caafa que fiempre
los pelostornen a nacer masdebiles y blandos
y delgados,y encadavezrardana nacer mas.
;S’fquurc}rsquc na nozcanmas,ylareysellosre
medios quefonlosmejores quefe puedenha
ZEr,COmO por in'-:.nit.uﬂ'-:ﬁ:ri-_'"ci:isL?a:h.u ca
fienquantasotias (el an, e ha viftoclara=
mente. Fomailhmeosde azeytunas quema
dos,cortezasde havas (ceas, imiente de vele-
ﬁﬂ,'ﬁtngirim’m oroyads platy, daxess de teli-
nas o canch.tsdcmarq-:cmm.{ 5,1 pio,de cada
colavna Parte,‘dc oro pimente media parte,y
todoelto hetho poliosio pondreys entanto
ﬂ?.ﬂ}'tcl'ﬂrﬂdﬂ L"'ﬂm't-'h.‘!"l: {‘{1:_!!'1:"”":!1: f‘!i 17.Cv =
tenatro o fe sided 8% o ieiilo a hervival
fucgt-,ﬁfmprum;:n::rm-.i-.:lu:.lm aties horas,
defprssdejadloenfinar, v facad distiramente
eldichodzeyre,vgnardadlo, afadiendole la
quirta pavtedegumo decelidoniasenpropor
cion,delas cofatlobredichas, Quando hauve
ys herlio cacr los pelor,tomad vnpaio bina-
do en ehdichaarevreselqual elle yn pacorti-
bioy ponedloenel lngar pelidojy dexadio to
d1kanoche,yalamananaquitaos lo.y vateos
conazeyre rofado,yalitardcoslotornares s
aponer,y defta maneralo hazed y poned ha-
fta
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finfeyso ficte vezessy feaenmenguantedelu
nascomo esdicho,Silos pelostornalienana-
cer,sornadlos a hazer caer en el otro meng i
te de luna,como primero,yaponerel pano en
cima sque ciertamente en poquifsimasyczes
no tornaran a nacer, .

Para hazer vopegadoparaquicarel vello
deiroftro , dela garganta yanos.
DOmareysdos ongis detr ementina,decera
Llinca ¢ ortada media onga,o mis oniends
de menjas }-ci‘tnraqustninmitn,vnanuit*ﬁa
difcrecion Primeramente deshazed laceracn
elfite 207 d ;_;fipu: scl menyjay,y ellor ;qumdu{'
nesechad [atermentina con ynpoto dealina
yalde molido,y almafiiga,y hazed yngienca,
uent {73 l‘:rl'ltrﬂ i muy claro. Eito hechoto
mad paiiosdelina dettimano quequilicredes
v ellendedlos fobre vaameli,ycon vnacucha
2 efended comoa manerrde emplaftro’ Fadi
hamixeura,y dexalda enfriary ponedia vna
{ohrelaotra delcabiertas, porquecubiertas,
rebenrarialamixraralaqual quicre fer fuer-
;-:,.lefu:rt:qltr:quanduciltfri:quedmlura.
Qunando alguna perfonaloguiere viar,prime
ramente lane may bienlaspartesque anh qui
ficreremediarsconyn pacode vino blanco,0

Q 4 con
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‘gonagnatibia,y eliregiselas bien conalgun
pifo v conlasmanas, “Defpucs quecflen en
¥yrastomen vno d:-.l-.:-su.!i:hns!f-:n::--.smnpla
: ,i”r:ﬂnry calientenlo :Ii'ruegu q're a;l'mli.: mig
“turaefieblanda,y luegolapangan donlefue
remengiter,v apeonenla bien vdexenlitoda
Lpoclie, Defpues quitele 1 i e¢fpejo poco a-
pocosue en cllale hailara tods e 'I-'L][ pvde-
¥avplindo cuero.Sipor Fuei't.::_h'tic-ﬂ'crl eda
doalgoenelraliro urcia dichamixrura, laie
{e conagua c-llir:nte,}' [ iladn . ﬁ'c.g‘ nda can
¥n pasuquele gutaradeltodo, Flecho eli0
Janafecl roftroconag1a acdicnte,n con vino

L S .
blanep,0 conalgnna agua_ leltililaqueno fca
I‘]:l‘_te, feade n:ul_nn,s sodecalab cas, ode
otracafa talyy ¥lelintemor qaily uei ot a-
gﬂa.uhmrdc_ I'Dlll'f‘l,q'n; ﬁt"“?"“" tendra
comovnelpejolindilsimo.

Secreto elcogidifiimo,el qual vianlas grandes (efioras
Mboras , para hazer quea fus hijis peqiiefias o les
nazcanpelosdebaxo delos Bragas, o en ot qual:
quierparte deroda eloutrpo en ningun tiempo. i te
fecrera huue yoen 8 pria de vina lllulre Enora en el

aia de mil y quinientos yveynte v ¥no,vna his
jadelaqualane vo,fiends lnca quela

tcniz arada,
Quando
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=, Vando nacela hija,luego vomen yna pla-
chade oro fino,ovn ducadesoantllso o
tracoid [11;}" pnngnnlﬂ enel f'-j'."i:(‘.b liaila (qe
elte encendido,ytomenlo delt e g0 Convmis
tenazas,y pnircn la por el I:mgai' dodeé no C|'.1i=
ren e Hazean p:.:lﬂ.ﬁy vatenlo luego cona~
Ziyte rolade oviolado,y defle alli 4 vernte
y quatro horastornenahazerlomifmo otra
vez quenanacerajamdsen elilligar pel ss,
Y ficale fucrequealzuns nacicite, fo hogan
cagr con c] Vngnc:-‘ttﬂc conotracofns ¥ torns
3 tl'mmurln conel n_rn,cnmn I‘:l‘imcr 05 }? rc'ﬁ;u
ramente ne nicera jamas. Elte remediohe |ie
choyo hazer aalgunas gentiles migeres para
quitirfelos pelosde lafrente, v lug que Iahan
hcc]m hi:r':,tn laslo hnn haltado '..-‘{‘.I‘d.l{lfi'i'-siu
mo y tenido por grafecrera, Emperaelnfa
hidefer ﬁnn.pm'q'lcia quemaldara delar opu
ronodexalenihcomolodecantodaslnsde-
masmetales.Bllelecreto hictenidomachacia
p2aculto,y muy precisdo,yhe podido mu-
chas vezesauer por eldinerosy prefentes, v
aninguno lo he querido en'e 1ar como he hes
tho lasotros qieenaguelle libroeftan elcri-
toi.Perocomoenla elad queme halls, clte
.mas encendido el heruor delacharidad enmm,

Q ] e
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“mehamouidohizer lo comun acada yno de

loshombres vniuer(almente pavalolo gloria
¥ shban¢a delhazedor detodashisen(as, que
Zermtantafabiduria amorv b mlad hadadala
virtud alascofaspor el crialas.
-‘E  Secretopara hazer colorde Levante lo qual
vian lgsmugeresparaclroftio,
T Omad vnpedagode grana cort ado, y ha-
4 sedlohernivenagua queaya heruido con
cal vina,y heruidoquehaurabuenrato colad
h,delnqualu macoladatomad VN parteyy c-
chaddentrodosongasde brafil l'af?adc-,yv iia
ongade alumbre deroca,y oLrotanto de car-
denillo,y vnquirto deongade goma arabiga
¥ qu;lnl:ln haura heruidomediahora 'I:L‘m'::c' pe
dagosdeliengoviejo deltamano quequilicrs
fr pn:]m:{llnﬁticnt;‘u enelral cozimiento oco-
oryy cubrid la olla,y dexaldo enfriarsy repo-
far todovndia. Ucﬂ'-ﬂ{:s facaldodelaolia,y
fecaldlo alafombrayy gaardalde encaxitas, o
canallillos cntrecolos olorofts,y viadlo qua
do lohuuistedes mensdier, que ¢s perfetto.
Oera paralomifmo,
QOmen agiaardienteyna garra 1 legrana
yinag rrto deongasy debr alil media onga,
de goma atmoniac ..tramedia.Ponedlnié:-*
]
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o junto enla garrafacon el :am af-.l_!cnttf,%
atapad la muy bienqueno pueda refpirat,
Jagarfafatenga el cuclio vazio,y poned lacn
fucaoligera quehiernafuazemente,o pon ed
T1en el (ol dos atresdias, Defpucscoladlny
ponedle panes delieago vizjos, Jexaldos den
tra vnditcomo arribaetadicha; Bi aando
colaysaquellaagua ospargeiereque o color
no ellaperfecto, podeystornar 4 & hat mas
rrana \*Iurnﬁl.T:m*,’cﬁtn'en:uentuduhgram,
o delbeafilesbiueno viarlaccade grana, y mo
{Lrarafe aluzer encftc nueliro valomen.
Parateiirlabarba,o cabellasblancos ha
riendolosnegrasyiindifimps. -

TD.nﬂiag:ilnch endtedos parges, a otras
miy buenas, v hazedlasheruiren azeyte,
de fyerteque noellen q-i.:rnad.:r,}rrr:.u'zc.ll.ld
muy hien,y pallenle porcedigo, iJelhiesta-
maddeferrero de Fipana vnaparteyy picadlo
y hageldio poluosy cnvnaollied de lexiapon
gan cortezas de grandgdas,y correzas Je nue-
2E5,Y de piif:.u de myrtha, v ojas de Cilninyida
cadacolalo quequifieren,oles parecierene .
charsy todo yanto hierua enfaego manfa ha-
fta quele u'ﬁﬁ]im-ﬂatm'cq:r:! piite derodo dlo

ydelpug queayaaniiheruido y diminuyilos

y delten
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}' deftemplaldo todo bich, v encorporaldo ln
ﬂ;tq'.n:h noorir et antent e,y P,:d evs tenir
/l/& barua e lasarbeliosdeliamanerd, Lanad os
priniet ola barbaoloscabellos con lexia goe
na feamuy fuevté,porque poede hazer mal,y
afsi califrenueeie labarba, o cabell asslos v
tadconladichaconfecdon: Emperoaducrti
q ie esneceflariraqeefte tibis,por guepene.
trebien,y dexalda vorato.Delpueslauaos co
lexiadalee, v conagnacaliente,yquedara ne-
praylindilsimatabarba,oloscabellos, y no
roe nilos liazeromper;nidaiiar lacabega.

Polucs nobilifsimesy perfeos para limpiar los
diente Sypara relirmarlossy hazarlbs l}lancns,yﬂa
fersar fas cuzias, v na fepueden hialiar mexores q
e(tos para qualquier gran prince(Ta, v emperatriz,
Omen delalaccade grana, yno pudiendo
fe hallar,tamad dela melma grana,que {ca
buenasdiez partes de pan qaemalo deceriada
yueeflecomo decarbon,liete partes deligno
aloe,dos partesde pil‘drn?nmcv fina, piiella
enlas brafas,y muertacon vino blanco,o vina
- gresocho partes,delalagrima deli fangrede
ﬁrago tres parzes,de alumbre de rocaquema-
do,qusteo partesde miel giemads en vna olla
halla gz primerceliencgray defpues nm;Iri
dy

DE DON ATEXO. 17

lla,eres partesy, elto podeys hazerlode lashe
1::-:1--|:qlutednl~.q'.:anduicde..ilnla micl.poni-
endoloenvna ollienelharno de vidriurcs,u
finodetejerosdosdias,de carcbon deromero
tres partassy decanclaquefcainados partes
y de menjuy vnaparte,de boloarmenicoori-
ental nueie PJFIC"}}'IJ.L'T.‘I!LIl'aILiE‘l"iI“'l:bl].'Il'ICD
dos partes,dealabafiro vna parte, v de petlas
m cnudnsquatru pat tessdeambar amarillocin
co partes,decorales ¢oloradosdoze partessy
delimadurasde marfil dos partes, de membri
llos pequeiiosde el tamaiio de nuezes 0 poco
mayores {uy s partes,y muy mejores{on aque
llosque fe quedan en elarbol, ge fonlos que
no viene en ptrrﬁttinn, yaueyslosde quemar
enfuego queeftencomo carbon, y dealmafii
gaoc ko pnrtus.Todns eltascolaslobredichas
cllenmuy hienmohidasy pa[TaJas por cc:]:u!'g
mnydclgn;in,w_.rnﬁ:idirlvn pocodealmizcle, y
algunoy panes de oro,y de plata, ygriardenlos
envnaelcudillabien cubierta, queescofa pre
ciofifsima.Y quandoquifieredesviarla, os ha
ucysdelavar primeromuy bien conagua, o
con vino,y defpuescaneldedo,o con vn pa-
fito cﬂreg;rc}-sml.i_?Ll]rln-.i:tn‘lr_'nl:clns.]if;nrc;
con losdichos polues, y vitimamente osla
reys
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yeys muy bienlaboca, y alsi viando lo tens
dreys fiemprelosdientes lindifsimos,ficmes,

j' fiertes,

Conlerua preciofifsimapara limpiar los diehtes,zonfar
tar lasenzias, y hazer buen alienzo.
C O voellimpiar delosdientescon poluos
wofeatan gratoalaboca como lo g e le
hazeconlicor o conferua, hequerido ]"'“.'“""
yna coleraa preciofilsimadighadequalquier
_gran Principe.Laqual eselta,

Tomad de xaraue roffado \rn:«rp::rt:,dc Xa-
ratede arrayan,y mejor delentifco fife pue-
‘de auer,dog partes, v ponedlojunto en yna
ollalimpia,y echad dentro delos fobredichos
“poliosdelimpiar los dientes que hemos pue
5{; enel precedente capitu!q tanta cantidad
qic eftecomo vaafalfa clarilsimas y poned la
{obredichaollagnvnpoco d::: ceniza conal-
gunmhraias }r'lu*r.cdl.i]u‘.r!ur ﬁ%:ltltm:-tc:mc-'
neandolade cortino halta Fl']l:iqhﬂgfl elpef-
facomo micl, omas . Delpuaesquitadiadel
fuego,v Fm’sruvs :-.ﬁ:l_ﬂ:rlc 1ir:mr,s deorosval -
“wmizele loque mas quificredess es colaque pa-
a tal efetto no fepuede deflcar mejor.

A liertimierto para hazerlos poluos y'con-
ferua paralos distises,
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Veriendolohazer lo mejor qucrliﬁl‘c o
fxiblehaneysdetomar, de las fobredi-
:has-.uf:slun1nsauc pudieredes,y no pudi-
endolashallar radas, tomareys las mejores,
como esla grana,las perlas,los corales, y am=
bar amarillo;elligno aloe, y clbelo armenia-
co.Emperocierto el carbon del pandecena-
da, v todaslas arras cofasfon prouechofifsi-
mastoda viaquienla husielle dedar a algun
granfenor,o principequedelieafie verlacon
apaziblecolor, y tambien faber lascofas que
entran,podriahazerlacomo hedicho cona-
uellas pocas cofasfolas conpanesdeoro,y
::]]mizcla.Q‘-lienlaTliﬁeﬂchn:{:r con menos
erafto y multiplicarla encantidad, piede vitra
lasfobre difl‘m:cnf:lsPueﬂ&rcnelcnpitu!nde
los poluos ¥ ayuntar le poluosdeladrilios,
poluos demnrmul,cnrtczusdegamharrus,0
cangrcimqtmmaduwvn pocodefalblanco.
T:’m|hicnim‘l‘j:zcsq‘.lcq:lcdun quanduﬁ:h:-
zeclaguafaertecomun paraficarclorodela
lara fon coliwmuy b'.l.cnasor i, 0 con otras,

y afsipuedenhazer catidad, y con poca colta,
Siquieren conferuacon pocacoitay fatiga,
tomaran micleruda, o rofada,y mezclaranla
conlos dichos poluos, y con cldedo, 0 con
. Yn
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‘piteslanarfebien Ia boca,quequedaran lindifi
nins.Ulto esbiz hazerlo de ocho enocho dias,
‘J-'ll'j‘! menos,y escofa perfecta pata qualquie
rapeviona,
Polues blanquiltimos y perfeftifsimos para limpias
Ins dientes,y eftos (on masapaziblespaia grades
ﬁ.'f:ﬂﬂ.'h"qul: H!'Iil‘;_;un () [‘]E |05 GEros,

PHin-u;rmn:nre esdefaber vn lindo y nota-
Melecrero paralimpiar v hazer Llang ifsi
moslos dientes,es pcrh:tti‘s_ima!a piedra po
mez fola,0tofciyque vlanlos ¢apateros para
emblingaecer losgapatostaperades blincos
yleabien molila,y concllu fregadlosdizres,
quelos -.:iimplwq"lit.ltml;l la toleadeenci-
ma,vioshize b]';cns.cumo_fe veeqiede latal
piedravionpara polic hueflos,ma rmedes, v 0=
trascolusfemejites. Hevillo quealgmnosde
Mi§ A gos, perfonas {abias y de mucho inLF;E
niﬂ,quc.!nu:ma!'r.:ﬁun_-sfnlmnent{:de losdi-
chospolaos.l.aqualquando efta molila no
fconoce quecolafca, landale vopocode o~
lor,contener laen vnlaguills entre elalmize
cleo conambar,quetomaradeltal elor. Y a=
qiellosfenoreslos tenian porpolunsde grir
di.’sinuim[-m-tm:ia,vicndn tandindo efieto
en

itadeling cﬁreg'lrrf.'las dientes, ydel- |
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encllos. Todaviaquifierenbazer vnospol-
uos blancosmasnobles ; y tambien mas vtiles
para los dientes,y enzias;tomaran perlds me-
nudas picadas no muy bienyoafsienteras,y
pongatlasen viaefeudillao taca larga con
¢umo delima;o naranjael qualfeacolado por
vn pafo dedino elpeflo por lamenos fey 550
fictevenes,de [uertequeel gumo fobre puje
tres oguatrd dedos;y veranen poco efpdcio
queconengaracomo aher uilyy cubralal t:r-!'::l
con v pasioy dexenlaalsitres,o quitro dias
Khnll aranqaelas'dichas perlas{crantedasdel’

echas y conlumidasen el dicho cumo; y.fe-
ran tornadas en vnapalta blanquifsima mas
queld nieue; em pcrntcndrd encima vnatela
amarillicague esdeldicho gumo', Tomaran
luego dguade fuente clatifsima,oagnadelé-
tifeo défiilada, v ponganla encimadeladicha
paftaque fobrepuse dos ; otresdedos; ycon
vna horquilla; ¢ mango decuchara de plata
meneen bienladicha pafla’con aquella agua,
defpiicsdesélo rcpci(P
Y fi cilla patta huuief(e guedado sl punaama-
tillezalaienta de nuenocomo deprimernyy
cithbandasy dexen hengugar porfial{id, To
men defpues deladichepafta -ci~'p:il:.t"ds- blais
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N LIBRO QVARTO.,
%Quruparu:,dela piedratolcablancacomo
‘he dicho, quatropartes,dealmendrasde men
f;a’y blanguifsimas dos partes,dealumbredero
‘€2 bienquemadovna parte,de corales blacos
otra,demarhl blanquifsimo media pente, deh
labafltro otraranto. Y haganlo todomoley (o
bremarmol,ofobretaga de plata, ayuntando
leentremedio,panesde lata, ¥ tendranvnos
poluos nobilifsimos y blanquiisimos paratha
zer losdientesblancoscomo vnapiene, o CO-
mo perlas.Silaquifieren hayer enciferva,pue
denhazerlaconxarauedecidra,omiel rofa-
da,comaquificren. Siquieren hazer los tales
poluoscolorados vfen folamente la laccade
grana,covnpocodecoral coloradospor ?gu:'
malidosTe tornanblancos ¢ vn pogede bol
armenicoy (angrede drago enlagrima, anay
diendo algunos panesde oro,queeflara bien,
Entodosello i_polgus["clns puede dar ¢l olor
u#q-.ti.ﬂ:rcn, o .queen los blancos nafe ha
gc mezclaralmizzle niambar,niotracola (e-
mgjantesporquequitalablancura.Empero ha
(e d;:P:Jm:I ‘en [hqtti”m entreel almi: cle,y o=
trosolotes,comoarribifehadichoy conef-
toqueédara perfeflilsimo, v turara macho tid

po pata poder obrar congilo,

Agua

DE DON'ATEXO 5o
Aguadeltladipreciofiifimi para hazer =<
blancos dienires; v confervarlcs mara
uillofamenre lznos.

Omadynahibra dela primeraagna de miel
deflil o fa'qual es blanca, 'y ponedia ¢n va
vafolde vidtioadeliibir ¢o vnaongade fal bid
cafmsdrahibradealumbrederacacrado, vaa
ongd defalicre’, media librade agna de hojas
de [entifcd o s'oncar de slmafiiga, dosdedos
de vinigFe blinco,y otfotinte de vino blan-
co. Tado'eflo poned adellilar en fuego fuani
fimo,qid B Tepaa limoti,niquemadira,conei

nnando Jadettilacion Tum'apﬂcn queen ef)
ciodeveyntehorasa :'umgnusd't:ﬁ:lemdnl;m
ziendo ki defiilar porbino,que eslo mas fegu
ro,y deflile haltaqueényafubltancia, y hume=
dad . Fr'él gt quedeitila poned vnapoca de
canclamblitia fina,vn poquitodelignoaloesy
vapaqiitede ol armenieo; paradatle colo-
rads quenticho fuele agradary aun paradac
le tambicn fabor.y vivtud,v ponifdomicl cru
dadeshechaenlalimbre,so puede(er fmopro
vecholifsima paralas enzidév dizntes, ydaa-
pazible faloral agna. Guardadla comocofa
prc:iuﬁi['sima,'.'1'..ignaduc]un!q'_ﬁargrﬂnrc}-
na,y qaande la huuieredesde vlar procurad
Rz aviendo
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aniendaos lauado primerolabocabienyyen
vhgandeoslosdientesconyinatoualla, o pas
Ho deliengoblancoyydelpuesconvn palito
Helentilcompiado eo ln dichaagua,ocon vn
pafito peqinotocando vn poquitojosdicn
seequielucgodeatirany giirinic, y confartar-
sehazigndolosblincosy hindifsimes.Quien
sunelenmas elagua blanca que L‘II cc-I:_ara-ff.1,
o pongalp canebiyni el bolarmenico ni cllig
noalée . Defpues §elagus eltadetlilalamas
vonaanconlas otras adeltilar tanta cantidad
Liranty esclalmalliga decada vnoadelas otras,

o (eranobilifsima sunque feablanca,

%yesindartantifsimesaduerimientes acerca de fofte
nitrlds dienreslindifiimas, ¢ fancs,y por In

e ke mifmoelaliento.
E};Frifn:m ensiequiennovialagarfebich
- ahm‘:lﬁumprcqﬂ:iul‘]cm dafpmaritan-
dedfrcnipre losdigntesamarillas oy elalions
tomalodidfegundesyanguien duermeconla
bised abicotateadra femeiantemente fiempre
elhialient s madosy log didntes zilsimos. Ll
torfel D s epota MANTCRL K |-=:-‘ dientes lin-
dsaypl halirtien buenrsquande eflan en laca
m:,‘_;::': ._{r."i::-icrz::n:ﬂ :'-.I:M:_f::.]rfu:1|].r: Ircl'rn-r
nas purgarmuy bico el pechojy la ganganto,
con

i
T
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conéfeapirtado aquelloque enlanoche fels
recogio lo qualayuda mucho pavael eltoma-
g0,y cibega,y defpues aego con vaipaiitide
lie~gofregarfe muybienlosdientesdentroy
Facra,quele quitaraaquella inimundiciay a-
marillezqueferecogio enlanoche, que eslo
queljaze amarilloslosdienzes, v podrecelas
¢tlzinr,}rcnr1'nmpc ethzlivnte, Eliagscafade
mucha importantial t[m:l'-,}r.g-.-.:n'dqs ]n.f_p.#r:t-
tal necelsidad, Cadamananaishicnguemaz.
quen entrelos dieates alganos grancsdeal-
mafliga. i

Décaltionpara lauatlabaca,y conlBrnit it ienres
gacltmenean,y liarlhven wias,limpiiflas
% }":n'.'..:':'ﬂ1+i.51

'1“ Omad media tagadey ma;rc,\]cngm de

I'eifem, vdcramero sgualpates jdemye -
rhaalmaftigabolarmenico lagmidefangyie
dcdragu,ui'-umlzrudn'rnr_:i quemadd ; e cada
coflavnaonga, decanelafinamedianng 1y dea-
guade pazo,odefuchietrestaas, Muzclad
lo todojunto;hicrnaenfie Zo fuaueiahadien
dﬂ- medialibrade Inig:i ti-:‘ pl.lrurl:.i.u'}' AN E‘H'}C{J.
debenuy.Y comdhomiere heraidovn fpdar -
to dp'hm:a quitadla debfus egol, veonlernidla
erivn flalco impio,eon la qual viareys lanag

' 3 oslos
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oms los dientes a menudo afsi antes Jecamer
como defpues,y tened vn rncu-._tnh]mcu.c]uc
pien Aliehto.s «

confortalacabaga,y haze

4 L ’
Licor facilifiimo,y de poca cofta paraganiaar, -;

fiempre lacarne 1i(3 blanda,y con
buen luitre,

Veysdetomaraguade pozo; ode Cifter=
ano defufre,y Raved Laalellilae, ¢ defpats

echidlaen g.‘trr.if.'rs Lsdéntro "l.t‘é':rli:uq talpo
nadvna ongade mverhaenpol o',y Covecieis
dequatro hatienos cradog »medizcachira de
amade encbro, o glalld A& eferivaunos & v el
migajon de medio pan 1'{.‘?.5-.:11?&:: q 1WA Rl
do vnanoche aremojar enfechélic cabies,y to

darelflascolasponcd adeltifar e i ehts,”

Tomad defpuescelaag mdefliladay envnd
olanienabien temojadala pondreysechan-
do en ellala cantidad de pomada,qiz ospare:
cicteinatmicredes pomaia,echadfennde
calirito,0 g_:'JHin.‘r,D cordero,o ternera, v i ¢s
pamadano es menzlter masque ponerlaenla
olly;emperofies otrafenohi fedzcolar vna
o dasvezespor v eftameiin fobre vnacon-
qailladeagua clara que efielimpias v poned
b enlavllaencima caliente; pavaquefe def-
: hagan

DE DON ALEXO. © 132
hrgdalfuegofuaue,Como feadeshecho,va-
yanechmdopocoa pocodelalobredicha a«
gua deftilada;haltatanto que puedan cono-
cer quecomo efiefueradelfuegoy frio, que-
daraclaracomavnazeyteelpello,ocomavn
guento bienliquido,ocomo falfa. Mas por
queelagualemezcla conel feuo,y fiempre
eltaemcimacomo elazeyte, parahazer quela
dicha agua qiede encorporada con aquclla
pomada,o con aquel {eto,cdujene queenella
deshagan rafunas calcinadassofalalcali,obor
rax,que aquella fal come el feun,y le haze que
dar encorparado conel agua,no liendoem-
peroenmitchacatidad,mas antesproporcio-
nada,como antes hedicho. Eflelicor afsihe-
chaleha deconleruar limpiamére en valillos

devidrio o vidviades, Y filesquicrendaro-.
Ipr sechen yna pocade canfora con menjuy .

blizo(quees almendra Je menjuy ) y rambien
Y poco dealmiacle, odeambar deshecho en
sguirofada,colada,o enazeytede jazmin,

Paraquitartodafuerte de mancha queefta
enelroftra,y para Jclf,afi::r :h:utrcl.}r '
quitar las pecas y conleruarla car-
: neljndifsima,

R 4
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tﬁ"&?ﬂ_’dcmmar myrrhasy hazed lapolnosy:

Hos quales envna efendilla con vn huevo
f"ﬂfm,:.- conynpocodeaguaardiente poned
IU'E adeftilar en ynvaleo de vidrio, v tomad 2=
quellaaguay mezclaldaconla leche virgen,
].aqua! t-.'lslzmﬂclitargirh hernida e vinas
gredeltiladosy¢olado,deazeyte deralurasde
vinoymezelalda juntaprentequeferacomo le
cheyy coneftamezclarcysladicha agua e my
rthv,y conferualfaenfaleo,0 redoma devi-
drio,y quandalahuaieredes menelierso i
eredes viarla,lainos primero muy bienlicirg

conagnienqredyaélada faludde a rénraan, .

o'trigo,ocenndaqnees mejor. Y conieliassua
lauaros heys el roltro convn pafiodetiangs,v
fiestolarado es mejor,y enxugadscanvh en
xugadorblica,yluego lanardys toraghade
mytrhay deleche virgenque arribaesdichi
viellavosheysalsifin ensnpgaros, 'y Hazed' fo
deniafiana 'y tardéy ver cys maraunillofa operd
cion, : ' i yrrege
Aguaexcelen tifiimapara hazer lindifiimas
. laxmanos yel roften, L
Veysde tomar hatns de a¢nicendy deflilad
iasen vilo devidi ioso de plomio. ton fue-
go fu:luif"sinm,dtﬁvu:sttndrﬂys fandalos bla
cos,y

DEDON AILEXO, 124
cossy uadlesmay bien,o paried loga réma-
jv enla dichaagua,ydexadioshafla queeflén
nenhinchados. Delpues porcadaongade la
dicha aguadcharey simE_Hi 2 0rcd otresquor-
tos dealmatligabienlavada,y enxur sy moli-
dayzedo o mech:re}rrjuuun;ylu -ﬂ'cﬁil'-_'ﬂt?f
porbaio marie,y poned enel pico del alquita
ra vnpocodealmizeles i quifieredss eloro
[,y tzrneys ynaguanobilifsimas; y de pocos
{abida, :

Piraquicar (efiales,o cicatrices que queddron
e - delasbubasib deotro mal.
Av ays de tomar mantecade vacasyy erxting
¢+ diadepuerco,y poncilatada pintaa derre
vir,m:czclando vna pocade texmentinalawsda
primeta connueue aguas muy Lien, v enicads
wesongas dely dichamixturamezeladvnave
ma de hueuo frelco,y vupoca de alumbre de
rocayquemado,y bacildo muy bien, y mezclal
dat o:[ujuntn. Hechoello, eligndereys lo (o4
brevn panoblanco,v poncdlolabre el lugar,
y preftifsimo hallareys lacarnebuena, Delpu
és f[ios paraciere vataldecon el fo-. 1
bredicho licardemyrcha
ydeleche vy L

“Findel qi.mrm libro.”

R 3 Dnll'a.
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DE LOSSEC RE'_T_‘O'S_ DEL

« REVERENDO DON ALE-
XO'PIAMONTPS,

.. . Celorazul 'u'it'[n.mulnﬂ,pcrfgﬂ_il.':'imu'}. .
RIMERAMEMN.TEtoma
ranvynalibradelapisazuli, que
feamarmoreas v baenteiida de

£ azal,conzlgnpasvenasde ano,
b yverdey hazed ellaproens,.
Tomad vi pedagillo yiiazadly
ponerfobrelashralasiy halta vaxharasde/pu
eslacaldoy dexsldo enfricryrocald s queh
fedeshazccomoticrrans ‘-'!S[)'-I-.‘nmv ﬂ'dilaﬂt
erteytienc el color azul es bomisimo, Deile
romarcys vnalibra,vhazedlo pedagilios,y pa
nedlos al fueg o de linndir,por efpicio de vna
hm'n,ﬁcrr'-[u'ufuplnndu conlasluellas.Heclio
elto,temad buen vinagresdeltilado en vnya-
{o,y enel clamatadlosdichos pedagillos,y de
w73 x
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xddosentpgariy tomad elagua infrafcri i,
Teonad voanllavidriada,dentro dclﬂquaﬁ:p
ngddos partesdeagua clara, y dos ongas de
migl drada v blanca,y hezedlalietuir, ydﬂl"pu
mar mav bienshaltagneno |:=11gaefptm‘r:lnim
ganagy dexadia enfriar, y t-_:tgmd qUINELO ¥RA
luh:'n.h::r:mgrf:-.ic-.lt'aga,m'ﬂl:lj'.lmu_}" bieny y
deshazedla pocoapoco,conla dichiagua, y
quandochiwaiere deshecha,caladla por vnlie
¢o blanco.en vnvalo vedriado. Notadque a=
quel agua ho hadefer muy rojadani clara, fi
nofeads biknamanera,que elie de color mio-
rado¢laro,potqueclazalroma calpryiolade
D:pussmole.tbien eldicho lapisazali, ealei
nndocondadicha agurjcomofe miele elyers
metlumdemitinyvnaliora continua o masgy fe
coged lodefpuesen vnvafo de vidvin,o vide
adérancho yvlargosy enxugusicalafombray
noablol porninginamancra,porque perdera
el ealor,y quandoeiluuiere bien ensuto; ha=

- zedlo paluos,y guardadlo enpanodeliengo,

timpio,y bion arado,defpueshazed etias tabli
las, Tomad derefina,depinoblanca, depes
grieza,izalmattiga,de azeyre de linaza, de
trem tinayde ceranueua,decadacoladosons
gramolerale logue fuere paramoler,y lacera
: poned
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g\ onedla envnaollamicos alieruir,meneans
‘ cga temprehaftaquefes hecha, Conocele
eltar hechaechando vna gotideaginfiiayto
mandola conlamano mojrde, ¢ finofe apeza
enlas manos es hecha, U oladly lepoenvnvi
folleno de agraa Frii‘r,pm' virliéncoeliro viea
calil:ntc,pﬂf@wﬁin no fe padiiacolar, De=
Xadlaen ¢l .1gf1:||1:lf'|:1q'1'ct-.ir:iur:r. enlrhorva
lafacady dexadla'enxucar,y quando i qiicra
ysencorporarconlos pz'ilms s lazed de =lig
fuerte. Hozed paltilaspequenas , y hechadlag
envnical detito eftafiadoa fueg oy gédo cos
H’Eni;aréniwrlrir,}' hazer ritydo ,'cnmncfs l=
echienvna ongade azeyte dealmendras amar
gan,y hierua por cF'}m{E:hlc dosmifereres, ¥
ériefle melifoaparejsdlospolacsdela pieddia
yefte vniiconvn pelito dpardiadoy tomadia
cilderills yechad pocoapoco enel valo fo-
brelo fpolugsidelapiedra,yelqigtiencel pa
ll”n:n‘rufuﬂ::ﬁ'cmrnr_:tr|1:L="t-'1q'1e.' eltébien en
covpeiadastodaslas paflillisotabletasch los
p‘nlimhir:lrTim-:]r.'!.jv:l'l':m'pm':!.{n que’elte,
degallotnfrizy )y viitaoslasnidnas con azeyY

tecani-ing - topm wladicha gafd, o ealilillas, a

nidzevatlis muybienentre e manosiporgie

giedciibicn c:fr:rirpul'm.ias.D-g,-i}'-ucs haredlas
ZHL ama-
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amaneradepanes,y poned las en v valo vis
driadosy gl:-n[d:ml lanp:}r lo menosdicr diase
Quando quifieredes facar eldzalhazed prime
rolexiadecenizade farmicnros,y fea clara, y,
poner vncaldero alfuegolleno deladichales
xinyv eltederal fuertecalizre quelo puedafuf
frir la mane,yromidelpan, y ponedlognyn
valovedriadoy echad dentrolexia la queos

wefcicre baliara, y conlas manas mencad lg
dicha palia finfuergashaflaque veays quels
elcolaragul, O_{}aniﬂvicredesqL‘lg]mﬁlIidﬂ:
ladichalgkiacenel Cu_im‘,_r,u1131';}?55:1;21}:\?:\ va
fo vedriadoy tornad aechar de nueuos otrale
wiaqe eflocalientey hazed come primerojy
poned kien O 0 val 0 "_r:'-'lf!i hareys lm'.t:iﬁq.rg‘
no avamasquelacar color.Notad que liwna
libra de ol dicholapislazoli, viando ¢ fino,
no fepierde (ino voa PREA. Y entodd avon
70,025,653 Gabsr,cinco del R,y tros da gl -
medinyy tresdel vlamo,el e ]‘]01:' lamends!
valedos elcudos ymedio L1 ong, el mediann,,
v elcudo,vel vicimo ochareilcs.Sicalato-
do ¢l azul micad bien aquel , que (i ¢s to'lo fes
mejaytela aneysdeponertodo en va Ligary
yhazeddetado ello trespartes, como es di
choarriba,y di:ffuﬁ::huaq.ﬂu muy bign conle~
e Xid
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giachra v limpis mudando Tadevn valoaol
tephalla que efleen fucolory limpiode 1n-
mpandicia delypafia. Y quand o pareciere ef
tar bicn limprosponedlo aenxugara la fom-
braen vmacamaraywenellando enearatamad
ggunard'lml:ér:nwmt-g:._,-_]mng’i:r FemOjir
enviiellavnposodebrahi fino, veon aquela

i irdience roziad el azul, }'fll:xrﬂ.ln Nl -
gir,hnﬁfndﬁ:cﬁotrerdins lrn_fi1q-1urv.~.ln ela
il ava pareie iPndod: rl.-'_]Ll{‘H!.l:f“lll',T' feramuy
b'.*i:cn{cﬁ?nrﬁnn}y cndnihcrtppu:' o wmrdare
ysénfaquillos debaldrefesbien cufidosy ata.

dos.

Parahazerlacca finade grand.

“Omadvnalibradetondidura de elcarlara

= fina,y ponedla en via ol nuguadelexia g

nofea muy fuerte,y hazedlaheruir, hatta q1e
Jalexiarome Cﬂ]nF,}r ccheellor nm_nn.lv nama
goetadelitca,porla qual coladfadichagrana
ylexia,y téned vivafo debaxo, y efprimildo
Eien,Purql.m Fa]gﬁ dela manga Ia dichafullan
cia v color, v lanad Ia‘igrann ylamangnetato
do en aﬁu el vafo donde colo.Y fila grana pa-
reciele tener mascolor,heruidlacon otrale-
ﬂiﬂmzc& como primcrn. DcFPr1c;pn1_-.c;] al
fuego todals lexia coloradaque fe cilientc,

Pe.‘ﬂ
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pero guardad no hierus,y teneda parejadav.
naollalimpia conagua limpiaenel fuego , y
quando eltunierecaliente,coladle dentrocin
coongasdealumbrederoca,en polaos, Co-
mofueredeshecho,aparejad vn colador co-
mo cl primero,o maslimpiosy eftand 0 el co-
lor caliente,acaldo delfirego,y echad dentro
elalumbre;s todo jiitoloechen enel colador
poniido debaxovn vafo vidriade. Y defpues
miradfielcolor (ale colorade,ytensd apare~
jadaagnacaliente, y echadlaeneleolador,
echadtambien todala que efta en ¢l vafo cola-
do,y tantas vezeslaechareys en el colador as
quellaque cuelahaltaqueno, folga colorada,
emperocliracomolexis, y coladla toda el a-
guaelcolor quequedara en elcolador,o man
gueta.Laqal defcolgareys ylacarayslo qie
efta enclcolador,y hazerlo heys pelotas,o pa
nezillos,como masquerrevs, y ponerlo hevs
afecaralafombra,0al ayrey nolede el fol, Y.
guardad 15 quelon muy buenos. '

Secreto parareiir hueflos decalor vérde,
Tﬂmad vnapllade aguaclara,y echad defi-
tro vnbuen pedaco decil vina, y dexalda z
fi vndia, Al otra diz;meneadiabiencon viipa
To,y dexareyslarepofar, Delpueslamariang

figuien
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Aeunienrecoladlay limpiamentela guardad,
Fu ckemedioaparejadios hueflos que quere
ys_tc:ﬁir,n.- hazedlnsbhefuir miiy bietyconotra
agua comunenlaqualfe aya deshecho alum-
bre detocalomasguefer pudiete. Quando
huaieren enla dicha apua heruido bien rato,
facadlos fuerayydexaldos fecar, defpues racd
IM M:‘l‘t F:ﬂ‘.e nr:iim::'_;._'v cchuf;ln FEn I-’I dit‘h:‘t aw
guadecal,echandocardenillodentroyloque
freremeneftenhiernan en ellamuy biemLef-
Euﬂfaqilenlusycn ginguenlos,; y podreys la-

raren’ cllcscomo g iliaredes queferanmuy
Jindleim m,lf‘n]ugnr delagua de cal podreys
wlarwtinasqueharan el mefmoveftetio.
Otra manera dé ténir hueflas o marhl,
qrié pirecen effneraldas. _
TOmn d dgdaficite)y enclivponied adeshis
yerantd cantidad dearambre oellane qua
t1pudiere, v enladicha aguaponied los huel=
{ag'q.,p,;-.-Iu,mr:j-.rstc"iinnuiendd losprimerolar
brado de lamfareraqiemas qiilicredes, yde=
xadlosdentro viagnoche,y [etorneran enco-
lorcoma vnalinla afmeralda Y16 en ]l_tgnrdc
arambr= o eftafiohizevsenla dichi apgua re=
ol er plata,‘eva mucho mejor,ylic E::r fera
mas perfelta. ' '
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Para renar huelins culorastesyrazules,y dém i

lonto s pabrepeoloret s ool alis s v
‘pRimeramgsnicdos hutetios hayai heruido
enelpguidel avambre, comp arribaes di-
cho,X I:'-:nnna..T;i,ﬂgt_gq decal vianaoles vrinas,
como tambienesuichp. L nlaynodlela qual
poaed biahlyo runiasg azilingaslquizr otro
colovque questeys,y ponadlgshuellosaher
uir dentro ol marhlyqueloaradel golok
q'.lcnms,-;tuih;e!;_ﬁ*ics_.,._.;-:i_.:u--_-', bbgikianas
Secretolindif:tmo paratelfiv maderten qualguléres.
2 lorqoerquerma Ly slteesel quoaigings maeiteos
. v hazenpaighaseriagueliaslingiimas melas,v peeas

Iuorend o TE A e sBeos i iyl nlice0 op oy

-l hermanolocle: hermang,
Iﬂ,ﬂu: :.__ _ﬂ'lil_.d.u'ﬂf_ UE :.Jﬂ L ELOTID Ermand,
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N lamananaluego coged el efiiercol sl
caguehizo lanochenntes el canallo; cos
giendo el mathumedo quebise, contoda la
pajavlodemas el qnlpondteysfobg gy
mavablatrarefizda :ﬂr swdebaza pnm;dqlg:z'n
vafoenquelereco)s _nhvim dalare del :ng[}-e
tiereol, v fi envita maRdnano podeyécogets
quanto’ fuere neceflaviop ordepb tomak ebde
dosyrodo loquefieremenelier. Defpiesco,
ladlo muy: biensy echad-dentroacada cedas
madela dicha agudscantidadde: vnahaua dg
: 5 alum-
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)lumﬁre deroca,y otratanta goma arabigs,
yencllo podeysdeshazer aquelloscolores
mas quifievedes;haziendo diverfos valos, H
quereysmuchos colores. Ponieddefpues den
Iru-{eda.gos dcmz'dcrhcanmquiﬁercdes}r e
ned losenclfiaego o alfol,facando dequando
en quandoaquellos pedagos,y metiendolosa
parte,y dexando los otros,§como eflan mas
mudah el colot.Deftamanera tendreys gran
cantidad dediuerfoscolores,vnosmasclaros
y otros mascencendidos,detodas fuerres,pa-
raaprouccharosy feruiros,fegunque osvie
nes cuenta eivlas colas quelosqaifieredes v-
far.Y eflarancefidas nor dentroy fuera,nija
ma; por aguani por otracofaperderanel tal
&ldtenyai 1 fs - - :
- Modo dé contrahazer Eoaho,tanbrens
& g T ghieparézca elnatural, LT
Tﬂ}.laﬁuﬂeﬂemudﬁa {epuedetenirdene
gro,com oeleudno prin¢ipalmentelasdu
res,quefonmis luzidas,comoelboxiy el cex
drayoclmoral,afsi el blanco como el niegroy
las quales maderasfon paraelto muy buenas,
vexeglentes,aunque clmoral negro'es mejor.
Tomaddeeltos gencrofde maderay poned
Jgr aremejar enaguadealambre rres.diar.crf
¢ eng

’!
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folio cercadel fuego.porquefe caliente dlef
rato,defpuestomad azeyre comun .uu:fte
delinaza,y ponedenvia ollaclazeyte,y tane
ta capariofa romana;quanto.cs'vnaauchana;
yotratantapiedraagufre,y enel dichoagey
te hazed heruir ladichamaderaquefe tornas
ralindifsima quantofe puededeflear, aduirti
endofale c[En,q.thllﬂnto mashierue ,tanto
mas negro fetorna,masel demafiado heruie
lahaze quemadizayFragil, emperoesmencgs
fter diligencia patalo vnoy paraloétre, |
| Para refiir pieles de colarszul. ,
P?im:rnmunt:vun:i las piclesy lagadlas bi
L enyitorcedlarsy tomad g{tnnoidﬂ;}'ugnr
odfr;,!t_cn.'_v coredlpscon HEg e 'duﬁr.}; ayalia
do deshecho alumbrederoco,y conellpagua
tenidas dadvnamano alispicles,vdecaldas
enxugar,y dacle otra Pﬂﬂﬂi:\n quﬂm'lri lif en
xutas,y lavad las con agoa, clava, yralpddles
del embes con vneachillosy dadleotramana
convno delos Fuhrmii-:im'[_:'alﬂrei,j.rr pored
losaen xogaryy ferdel azallindifsimo:

} r“Fararefiroicles de calarcalaradol
Tﬂmnr:y sprimerolas pieles,y Laadlag, ¢

mu bi%,y eprimidlis muchods lomane

royFormaconidarriba eta yadidhe yegn
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‘pedlis;drdles vhamano cenngua dondeaya
hevnidarafuras devines fat comuniyitoree
rey slgs:Drefpuestomadcortezas de congre=~
Jos.olde gnmharus rlm::-n:uhw, v hazad lasce=
nignirqinibdellemplaticon la(obredicha-as
gunderbfarasy by feepad por ollala piels
Bttohecholmndircomagnaclarayrarcedla
y tentdatel 'temiﬂn datarmia con aptia deta=
furasy fregadia kg partodojy rormadadars
le comlacenizafobredichaalanarly v rarcer
Ja,y afsihazedwresvezesialo virimo lnrdla
y torcedla ydaldevna mano conbtifil, fino
ehtuuialebien tolordda Sy |
Favuidafehade em‘pl'nf’mr canagha don~
deayinhéraido rafurasdevino, dadichaas
guaeltetibiaquandoremplafivays lavduia, y
dexaldavnanochedelpaesechad enladicha
ruuia vivpocode allindwehecho devino de-
ﬂemphdﬁ coniagual "Fambien pueden darle
colorcontandidarade granahivuieadola th
fexia.y i'eraln'!}'lirr'fri'r.'- baena, -

P Tenirpieled veraes. '
Nia Flas Pi-_‘]r;v ¥ lauadlas bicneo apua fria
V_-.- :I:gfp'.tcs conaga cahiicey cn\'ugn:ilnsf
Tomad granosde cfpinocetrinoselqual que
fea fediraen el indefievolumen, quan&:&
e-—

:
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declararen tadas s cofar arras:npieffarias,
1os quabes gronoselfienh & madasasyponel -
dosdieglinclirndetveree q realdgasfobye
pujpirrdisdosponedabimbredavacizvde fo
Fart frgvn liernoti D fides colidlé en ivna ba
Cri it qr.-'r."r:fll i1 Eﬁ{rlt!’t‘ﬂiﬂf:.iul-'ls poy medio,
vetiregadlasmuy bien porla vna postey por
lvoteacon aqncllat prarilfoscozdotqque-
daron ewla ollayeonlse polneside alumbre
deroca,- Fe r1hs‘-l.|.jf_1ui1lu.:gh! cu!'li'}'l.l'il:"ﬂﬂlrfrfﬂl
de ouzins guemado,y deftempladla con el di-
chotalor qi: cakaftevanfabicisy yfiedidla
bitn t_m‘i.'l'l,}" denticio lidsd otta mian L‘J,l-:{.‘tlpll
quillos granillos,y ity Ald con #gadtclark, v
ponedla aenxugar, ffuchréetld Viemidmen-~
tedrfledosmanosedneldichoeolor; viella-
raen tm!l.':-rwrf'g:l_'-ir_.h-_ i B PE RS

P W¥ers manéra detenirpidlesvirdet.

L A pieil.-[‘-.r.;!.'ura.iu}r bien |:ru.1\3.13.' toreidas

y € lendida comaarvabas Y tanad dl:f:Flll::
los granillosde elpino maduros,ppica los,0
hazedldsbien caser con agnade alymbre de
roca.eliecelor dareysdosmanos ala piels.
v ensugadlay dadle vna manodeamarillohe
chio.de efpina ceruing,cozida conaguadea-
lumbre,yivn poco deagafsan,y _f’:‘?'i‘i}' gilecl,

okitx $3. qual

..____,,,
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S LIBROQVINTO,
§ ,!;_ctual feranwuy buenoy perfecto,
=)o Paracefirlasdichaspielssen otra manern.
7 D:nn'jiasdiclmspich:ivn:l:]nr.]:lu:hh!,af
tendidas, yrenidascon ¢l color hechode
grautllosdeelpinocomoarriba, yechad vna
pocadecenizadellempladaconagua, y efire
rad portoda clla,defpucs lanadlay enxugad
1y dadlevn palfada conindico coridos v a.
Jumbrederoca,venxutadad le el fobre dicha
amarillo y feraverdelindilsimo,

Orramangra de tefiir piclesazuleslindifGlimas,
Veys de tomar los orujos de las vuasne-

grasy conelloseftregad muy bienla piel
haitaquecite morada. Jelpuesechad poren
cimipoliosdeindico, v elirepadlabiencon
ellos,v lawadlay ponedlaaenxugar. Beoltem-
pladelindico convinoginto,y defpucs que la
picl eftniere lavada titanlacon lodithe, ¥
{eraazul marzuillofo.

oo sl Pharaventrpielgsdoloradan,
Viradlas pitl-smovbieny poredlasena-
aallasv dexadlasdoshorvas, Defpuestor-
ce Vasy dadles vnamana cancoler eftotano
que furh cbiido CGIL‘IE{'L‘JF&"IH]LT‘#-‘V cardie
'mH:.hladIcti_crpucs-iusm:nﬂs-:mtbraﬁlF?-
: . b s £
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vido folamenteconlexia. Notad que fitene
ys pieles camuzas;hade heruirelelcotanocg
lexiaduleey clara,

Otramanerade refiir pielesverdes. :

T'Clnmd granosde fauco bien maduros,y

grnnmiHcrgnsyde ofpino ceruino, to
dos los.moled muy bieny echad tambiena-
lumbrederocaadilcrecionantes mas queme
nes y poned losdichos granos en lexiay dad
les vooheruor, y facadlos del fucgo y dexad
los enfriar,y conaquellos granilloseliregad
lapicl,defpies echad encima cenizade eflicr-
col de ouejas, yeliregadlabien, de(pues e«
chad le delagua colorada do fe han cozido
losdichos granillos y rafpadla delembes con
v cuchilloydexadla enxugar.Y fi fuereme
ncllerdarle mascolor,dadfelaconyn pinzel
y fi puficredesdelindico a heruir fera mejor
en granmanera,

Paratsfircerdonanes verdes,
Veysdetomar lapieldelcordonan, y con
lapiedratofcaque viandesgapareros, pu-

lid F:Lien,y vnt:dh coazeyte viauadly moy
bien,y toniad vnaonga de agillasmalidis, o
dos,y ponedlas en aguacalients y e vad las
v hora opucomai. G airia polareyi

5 4 !i'h'l.'
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?ﬁrﬂﬂﬂ ineitregandalgbicocondaiman LIRS
dexadlo vna hera,facadlo derpaesyrérbedio!

¥ eftendedion Tomaddefpucsgrangs de of-
o ceruinoyee idosenel mesdel iho A
v eltanverdesfecadlosy moledlasvechad
dosongasde sliimbrede roca enpolaos para
cadapiclmezetidolosconlospolaos degra
tillos,y echadagmchegrsiéee fobrelssdiclhios
poliosy dexadiaenfriarjechad- defpuesde a-
qurel agua conrodaslbs pranillos fobive s
pieles,v eftregad has con la palmade ks mano
min: bien, _U;.*f'pu-m‘ deltemplodiaiceniza del
ellicreoldecabraconclapmdeloseranillos
yconella Frcg:!'mvs I pi'r;l miay liidn conla
palmadela nianoylanadlos v facadlosdelsgua
rayendoloscon encuchilio elterdedios v o
mad otros granillos de e pinoq e feanbien
maduros,y afsi enteroslosheraid ensgnn cé
alumbrederocy Delpucs dexadlgseniriar, v
tomadlosdichos granillos cozidosy fregad
laslabrelas pigles,y echadl encima ceniza 3y
dellempladla conaquetla apnaverde dofelhi-
wigronlos granillas,lauadlos yfacad elaguia
rayendo lapielcon-vincuclullo s y-dadle vna
manaconelagua verde con pini ¢l vy poned
laaenxu-

PDEDONALEXO. i

. por yripanddelido;enla quak pondeeysel: | Jaa enxpgZar que tendramuy lindo verde,”
laquifieredes.mas eflcorassquando ponieysa ¢
| cozerlos granillosconcl-alumbre ponedva
poro ddincio maybienmalido.Norad gue
quanladeiemplaysla cenizaconielagnade
Losgranillossha deferealiénzen: o1r i niig

Pard'@iirpicles verdeston floresde hriarz_lzl._ﬂ.

Omad fores de lyrioazulque féan frefcas!

v majadlas miry bienytomad defpues gra=
nil “us de alpino ceruinofetos,y moled los; v
conelosmaled sllumbicderocaadifcrecion
queel mucho nohazedaned Echad rambien’
vna pocateagiade pozosmeielando logodl
doconloslobredichioslyripsmajadas, ghar,

dad eltecolor en yn vafulimpio. | nueanto,

apargjad la piel votadaylavads como arraba,
y echad I,;[-,-.;gra_ni]h:sd:] -}.I—}u:m condospol
noscomo lehadichoenwodas las otras. La-
widlay Fns:nf.“ﬂd::]:lglm m_vcndnln.mm el
chillo,y ponedlaa enxagarDadic defpues
vnammocon el dichocalonque guartiatios
yhazed quefe enxuguealifmdolayierelpiny
dolacomelasotras,qué eltaramaybuefia,
Paratenir huefosde¢alar Tarquelado &

'y colorado. :
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ﬁ‘mﬂ hucﬁ'u ]]hnr_.grn Pl-'ll:d'E' E'Eﬁil', m:“'tl !

“ cucrnadel cieruomejor queningiotro,
Tomad pues el husfloqie ql!iﬁtﬂ!ﬁl vy la-
bradloy polidlo comomas quifieredes y po
> nedloaheruir enapuadeakimbrede rocavn

Hra:watn,ydendlufeﬁr,ytumﬂdcardini-

a bucno,y defpues defiempladioconfuero

de cabra,y ponedlo envafo de arambre o da

Jaton,y cabrid fo,y mered | de baxo del e/ti-
ﬂr':ﬂlﬁym clle ynos quinze dias, o veynte,(3-
cidlo delpuesqueln hllsreyslindifsimo.
Convrinashara elmifmo effectaque con el
fucaa.Parahaverloscolorades echad verma
o brafil,olicea enlngarde cardinillo , v
ponedla envafode maderayo devidrio, no
dearambre,o deaflafio,:

““Faravenircerdas, o ctracafa femejante,como

cerdasparasliobilfascon quelim.
pianlaropa,
Pﬂimeramcnt: lauad tascerdas muv bien,
* tomad delpucs aguade alumbre y cnella
mecedlasdichas cerﬁlus,_-,r dexadlasen ella ha-
itaqueramenyn pogodecoloramarillo, To
m.nl_dcf'l:mcsruuiadelnstinmr::ms,mny big
majale, yp: n:dla envinagre, y poned vna
~audera de agua charaen el taego,y echaden
ella
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ellalarunia dicha conel vinagre, ¥y q‘-lnnddu
principiarea heruir mcte-i_dentrn la_: c.;Z]J"
v dexadlas herair v poguito . (‘)dlita -
mieslacalderadelfuego,y contoaaloqueay
sc ntroladexad enfriar,y facadlas cerdas que
eftaran muy biencoloradas; ;

Fararchiccerdas smarillasverdes,azules,
ydeotrascoleres,

Aualdas,y higruan enlombrecomo =rr:b:

T omad efcotano ,y agafran hluq_xﬁrci
amarilla, v indico s o ¢umo de n]anganl:ra{f a
fauco o de yezgos, ofior delyrioazu :ia_sﬁ
yeys 2zales,cardenillo filas quereys veraes,y
prouandolos colororgs padreys expenimens
tardediuerfoscolores,

Parn cefiirpurpurina, quees golerean ¢1*‘1i_lti| fe
bazecolorde oro para pintarypara els
criuir. ¢

Onedalfuegoa dm'fctir*rml:hm_:ictf::l:
iio fino,y quando elhauiere dergcm; » :ﬂ
thdlnfuur'ij'pﬂncdmhf}ﬂﬂﬁﬂl‘“‘i‘ei ik 8

ne, y mensadlomuoy hrwnqdﬂf-‘ o 1“”‘1"3:_":'
vna plﬂa.Tomad vna libra c*.!_lr'i"ﬂ =t_,_~’1 Llﬁ
¥ vnadelal armonizeo ,l:qdn hlcrmnhut_*ll:
encorporadjuntotonladichapaiaymajey
],} m v
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{omuy bien todajite envn inbricres o nrvg
si{bdgmld:"ﬂﬂ'dﬂpicdrﬂgl‘_‘lﬂEJEI&[_P_!"I'IJI.Eﬂ,._1,¢

gobre,ytomadyn vafo deviduio vaechad a5-

frotadolo dichosv el valosle b fpenlodar
Mtaidtoquciellodaeliede dos dedos ma, ale
roquelo queancysechado danti o oiaed van
1"51 {{t_m.'il‘r.:} senxahornillogy digleiaca ion
tllﬁ'mﬂ_-‘IPfiﬂﬁ_ij!im lalpugslp crece Lvin po
copyalstlo muntendreys. Y ceaed Jentro e
:l"_ﬂfr.} v palita paramencar la indreria de don
5rn_n}g11:1.:¢s veies, 'y quinds vieredesqaefe
ﬁlstzf._*llnmrlfia,rar;_a.Ji.‘ld:] fusz” v devalida ‘e
flar,qae rch]rcx-:p.wp winadindifsima , de
Cl_f:l?q_i‘,i:ic aro,y le deshaze con lexia, w11 110
cenvrinaoleviszchindole v poca‘de acd-
rl":ll'ln:duﬂcmp!.nlct conagiigoma, commo fe
diramiasparsicalarmente poco nias adelante,
1 :Para hazer Lacca de braiil
T").md dosmedidasde lexia fortifsima, v
“roneddentro vhalibra detundithirade ol
colorqutqinfheredes;y hicrnatitn que la tir
didua e refueloaenaguag,Y veiol ;1:1:,:; had
lgenviivalo demaderao de gicden,echando
Je pficoa poco vnahibrade alumbiz de TOy
iezclaniclobieaconyng elparilade made~
#ny ruziandoledsntro dosmedilagde agua,
frelca,

DEJDDN &LE’.‘{G’ i ]4#
frelcapacaapoco: Metedlo podoen vivcola
dor delientosyidexaldacolatiydy materiag
qriciaTo cnel colador paavdadii en v valp
devilrid; kakqnales cn%nhmii*rs temad bra-
i} 0 ofpadBamalibrasy hicea endexia hﬂﬁ*"i
e lin dedofeaconfumidestdfpuescoladlo y
agradidien naenga de gommnrnhlgam#hdagy
Kietriasitviver haftadue fe confuma otfode
do.l tepoeehhreys dentes Tog mareriales
grinvedal e il ‘I.I"[k}:lr‘.\\'-;'-:lt'iﬁgﬂ'tc?.ﬂlﬂidﬂlbl
g, v et iEdeclhdio ¢ facalda y delo e
dn e sl ﬁ-‘h Fhnzéapelovillas, (ecadlasale
fon:hrawisrinrper fediilsimas oo Lisnem

G oA A S s b las baheay pard et
bic et eoinen {08 librllos de menbrid que®

Ha b 1R e R | » 0 It O ts
Vgypai ot ey hicllorcpenidosy ?:ﬂiﬂes_
A sivrecdicy, edevhazediecon coladeé cians
I_'I[._'I,.-l} LA 1aig 1i{:l‘._,'t."*:.'t eltowntad iﬁ-t-‘tbl;lj.;

¥ dexadlacaxuerar enlaionibras Enxatague

efie,raedhdowodo dele Ll ydenueuotor

nadlaadar ptramannconetluello como F,‘j
merao,y faecdl o mas niinenos,y tomad alda,
yalde molidoy patiadn por cedago,y deftem:
Pl.nﬂﬂ contzeytedelinagacozido, amanera
debarniz,y con sucila mixtura podreys vy
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tartoda latablay :n:uga:ﬂ: a lafombra cin
¢oofeysdias.Y tomad vnpaiio y banadlo en
.gu:,y conelalifad ladichaeablilla ; auiendo
. primero exprimidoclpano, y dexalda eftar
afsiquinceo ﬂ.-irnttdia shaftaqueelteenxuta
y eferenid enellalo quequificredes,
‘Parahazer colorrofera para eferibir.
Tﬂmzi vnaolla debrafil, y delmenugalde
biensy vnquurmdealhayald:.yntm_‘d::
Jumbrederoca,ymexclaldo todo janto,y ef=
tebien molide todo,y echaldoenvrinashaila
quedcllasellecubierto, y dexad lotresdias,
meneadolotres o quatro vezes al dia,delpues
coladlo por yn panodelino,y pogafeenvna
olladebarrosoenvynmoiterode piedra blan
co,y pongaleenlugar do noledeflol ni el ay-
re,defpues roed aquella flor y guardadla, y
quandolahuuieredes meneller vfardeshazed
liconagua gomada.

Paradorar 1os cueros quevfan tnlgu:d':l.m ecies.
1

T 1zevredelino,tomad ereslibras debar-
niz,de pez ricga,dtcﬂda cofa Vna libray
an JE.‘:FE‘.‘II'I. molilomediaonga,mezclaldotoc
do,yhisrua en voaolla vidriada,conelazev<
t hhalbieanen qiremetiendo vna plamadega
Nina dintrocy Tacandola, parczca ¢llar qne-
mala

DE DON KLEXO.

| mada.Hecho efto,facalda fueradel fue g20s Y

tened vnalibra de azibar hepatico buenoy §
fea bienmolido,y echadlo dentro pocaapo=
c-::-_,ﬁmiprcmcne:ndulucnnfnpaTitb;y -
redlo dieftramente; por que hiruiendo fuele
{olirle,y i lo hizieflefacaldo del fucgo hafta
que ferepofe.Quando efie repofadolotor-
nad alfuegoa quehioruapare dpoco, igpre
meneandolo,yquandovereys que eftabien
encorporado facaldo delfuego, y repate vn
pocosycoladlo por vipahoen el vafg quels
quifieredesconferndrqueyaeshecha,Sienly
agrdelagafran echaredes aquella fimientea-
warillaquesfiadentrodeloslyrios,ferame=
xorymaslinds. Queriendo hazer dorarlas
picles,iaucysderomar los cuerosque quere
¥, y conclarasdehuetos,o con goma arabis
alas platead con vnos panesde plata,y tams
ien con panesde eftafio, aun que nofontan
perfeltorcomolos deplata, Defpues aneys
deecharfobre ladicha plata vn poco del bar -
niz que élte caliente, fﬁmgawra;'sfctn‘rn:‘
ridecelordeors lindifsimoque parecera fov
fino,Tamareys delpusslas dichas pielesbien

- tendidasy eflandopoeftasdofeenvigaen de

mancra §efté bié enxutascomo hedicho ensl
{ol,
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LTBRO QVINTOL
\ n}{cl,jrﬂuﬂdtf!pada:pintad concolores, como
~nasquiliercdesyquieferapesfectiliimo.
SO by Parateniitfeda carmelic| &m0
/iy Rimeramenté cotad xabondureo yoraed
ks yideshagedlo en aguacomun, y poned
lafedaen vai (a uillo deliengaimby clarnby
ponedlo enlacalderado elia elagnay vnbeon
¥higvya mediashara meneidodo miachis we-
#cs; porquenofeapsgues facad la v lauad Ja

Tn ugua_,fa]ml:u,dufpﬂq:& endguadilee; Tomad |

aracadalibradelclavnahibrdbmasdeala-
Ecﬂdg‘qncndcshcc{m en aguaftiayy deamu-
<haagaa, yponed dentroilafedaloldfindas
cquiilos, fin ponetlaal fuego;elieochohoras;
Saradladelpies ylavadla enagoaidulee,def-
pues enaguafalidisy denueio eniaguaduls
cenoladexeysenxiugar, mas.alsi-mojidale
poendreys cn ekcaldero con el carmefi prepas
sadodeltamanera; . Tomaddelcarmefi bien
molidoy pallado porcedacosnchade fertres
ongas por cada libra defedad e qiifieredes
tehiray fila quereysmasca rgdtlrdacolory.gn
childa quatro engas,¥iechaitanita.cantidad:
deagudquelafedaetie cubiergism fobripu)e
cl aguauatroo f_'e:l,ss de.:lns., wpara cada haras

1

decoemchi poned tres ongas de agallas biem

mulidas; H
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molidas, Enlugar delas dichasagallaspode-
ys poner media ongade arfenico chriftalino,
orejalgar,por libra , que hazemas lindo co-
lor,emperoespeligrofo por el humo, y por
otrorelpetio, ﬁ{u: podria caer latal agua en
parteque hiziefledaho.Quando quifieredes
apartarle del heruor , poneddentro lafeda a
Enr cjada(como arriba esdicho )y dexadla

eruir vynquarto de hora, Defj puesfacad hsy
enxugad la afombra,y feralindifsima,

Para hazerbrafil de quatro colores,
A Veysdetomar el brafil ﬂuc quifieredes;y
hictaa eh agwa clara,halta quefea confit~
midalaterceraparte, o mas, haltatantoque
elcolor oscontente, que eftebren !:0]01'.12‘0'.
Partid puéselte color enquatro partes,y pa-
rahazerlavna parte colorada, mingunacefa
echareys dentr o, queceftabienel color por fi,
fiquereyshazer morado, echad wna pocade
aguacalcinada,y haralindifsimomorado, ©
otad que ¢l brafilha de fer tibio, i lo que-
rey s hazer decolor violado, echad lexia ylo
haraperfeto.Silo quereyshazer mas efcure

echad alumbredehezesde vino. :
Para hazercolorceloridode brafil
' €0 OFrE manera.

T Tomad
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nﬁWms& vna Eavrnfn deapua,yechidden-
~Frtro quantovna mezide cal viuayy déxadla
wnanoche;yromad renta cantidadde brafil
ralpado quanto la micad de Jagarrafa jodel
vafgddliadehernir,y ponedlo encl aguacal
cinsdacolada,vdexadlo quatrohoragnremo
'Ijr',jrlﬁcnmlul’mqlmfenla mirad confumilo
fazad ¢l color.emotro vafo limpio pocaa
pocosy echad alumbrederoea qUANTC VN gar
uangoque elle bienmelidoeftando caliente
lodem:s.Biteesfinilsimo p.*rrnlﬂqueqniﬁe-
redesSiloqulicredes paraeferinir echareyf-
le vna pocadeagua goma.Silo quireys harer
moradoechadtres ongasdelexia, masome-
nos, yleraperfedta., .
Parahazerazulvltramarinofin el lapislazull,
a‘é’ eysdetomar vaa ongade plata calcinada
zon nguafucrte,dciai armomacodoson-
gasymedia,merclad lo tedo convinagrefuer
teydevadloaclarelcer vinpocosyhi 5 vina-
gre {abrepujaalasdiclias cafdsfacadlo; y lo
quegueda ponedlo.envafo vidriodé bien ta.
padoquenorelpiresydexadloenelporels
pacio deveyntey cinco dias,y hallareys el a»
vul vicramarine lindifsimo, s
Colorverde paraeferiir y illuminar.
Carde-
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Ardenillo,hitargivio, y azoguetomad;y
mencadlo todo junto convrinasde nine,

y elerinid; o tllaninad, e fera lindifsinto
color como ¢fmeralda, ]

. Para moler oro fino pdra vinear y efcrinir,
P Anesde oro hinobatido tomad, Y qracro
gotas de micl, y foled o rodo juntoy

¥ guardadlo cnalganeorhcenelo de huelTo

a de vidvia Y quandolo guerreysvlic, défs
templadio coivagua gﬁmqmlrr. C}"fq : r’
: Deotra fugrte, s

H \ueysdetonar lospanesde orobatide
odeplatague quificredes, 'y eftended oy

en vna efcudillade vidrioqueettebienlifsjy
mojada con agua clara, ¥ quande haui-:?i
eftendido el oro o platasconeldedo enmedio
lomaceradsbanandodeen quondo enquando
eldedoideluerte quelemacerdbion, ydefigs
pla e dichooro,y quande o4 puteciéreqifs
elichien, henclud la gfeudilla deagua frisfea;
r mezcladlabien;y dexad lamedia 0Tty ¢o
ad elaguay quedara enlafolada vn fuelade
orael qualdemdi;c;]r.}r-qutmio lo quificre«
desviar, Jeflemplad lo conagua gomada,y
aduereid detenerla bien: evbierto qm:hﬁin

_l-‘ﬂrulihqul eltaeshindifsimamancra,

Ta De
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%\ Deetramanera con'purpurina o colarado.

TDm’ ad purpurinade aquellos que vénden
colores , yponedlaen vna efcudilla con
¥rinas o lexia, v deshazed la con eldedo po-
co a poco, ¥ defpues henchidla efeudilla de
wrinas odelexia ,y dexadlahazerfolada, v
tornadlaadar ‘otra mano mudande ladicha
Jexiahaftaque os contente,yeftebien deshe-
cha,Y hazed deflorantas vezes halta quelavl
timaagua,o vrinasfalgan,clarascomolase-
chareys. Quando eftuvierecolada, le echa-
revsvpoco deagafran, y con aguagoma-
daladeftemplareys ,con cllapodreys efcri-
uit oilluminar,que paratodo es buena, y per

feltilsima.

Para componer fifa vulgarmente dicha,y para afTen-

Lrhrmmd s tar oro bronido, ;

, adyello fino kafta vna nuey, de bolar .
mehicoquantovna haua,deazibar hepa-

ticalamifmacantidads y vnterciomas de a-

f.ucnrpiedra otro tato, Moled cadacofa por

ymezclando lovnoci lootro, yechad vna

pocadealgalis,o demiel.
Paraaffentaroro,fimple fia (ife. .
TOm ad de yeflo fino, deazibar hepatico,
de belarmenicode cada cofaygu un’ti&
i da
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tidad:Mpledlo bien con clarade hueuofre(-
co,ycoladlo cﬁvnfaﬁo delinosy fi eftuuiel-
femuy fuerte,templadlo conaguafrelca. -

v bty Ouamaneradeponer cro,
,ﬁ‘{p_y: de tomar agua gomada,y con ellafo
**la poned cl oro,y es perfetta para en per-
gamino, o.en picl, tambien podeys hazer lo
mifmo canclara de hueuo fola, 0 conlsche
de higugra,y es buena,
Para hazercolor de todometal.
1 Omad piedratoquede aro,y moled lacon
" * clarade hueuo muy bien, y cleriuid con
ella. Y quando eftuuiere enxuro yeltregar lo
Jieys conoro,ocon el metal lo Fut s qii-
fieredes,y{ctornarade aquelnufmo color,
Paraponer oro encampe negra,
T Omadhumo delos candiles. Y tenid con
ctdenegro,y encima poned ¢l oro cona
gua gomnﬁn;
Paraponer oro en marmel,oentabla.
A\?'cyr detomar bolarmenico, y azeytede
nuezes,y moledlo junto, y quiando quer-
rc}rt‘pnucr cloro fobrela dichafifa, hazed q
no efte muy humeda nimoy enxura,
Mododeeleriuirorofin oro,
Omad vna onga de oro pimente,y vna

oncade criflat fino,y moledlorodo porfi
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LIRRO QVINTO,
y:@.{?.rlhidn dz-f'puc's conclirade hueno, vel-
t‘}lﬁ[d ton E”ﬂ.}r haramarauillofo efeto toe
n*‘u{cp'o.-jrn verfegn, e

- Faraeferiviclerras de plark 16 placa.
Ohnad vid orgade r:ﬂ'a};rn',y d:T:E sdeacogue
_chsIm:din junta,y moledlo,o macerad-
lo con agua gomada,y eferibid con ello que
las fetras parvelteran de plata fina,

Para hazerlerras verdes.
A\'Tt}rs dc.tmnar ru;ia,_-,- facalda c! fumo 5 ¥
cardenillo,y agafran,y molerlo junto to-
doyy.efcrehid can ello, echando vn pocodea-
guagomada,
. "ara hazerletras blancasen campo ne gro,
"Omiadlechedehipuera,y ponedla al ol en
voatagamediahora, v dellemplalda cona
gua grjrn-.rr.h;- elcribid,y quando ayays eferi-
toteaidtodo el pepelcontinta, y eneflando
enxutoconvn pafodelicgo ellregad bien el
r.-:pe!,pm'q-tc!.ulctra; eleriptascon laleche
eq Htenyy aquel efpacic quede I:I:r.ncn,quu
quell: lechghaconleruada quenaletinael pa
pel con latinea, Lo mifmo podevs hazercon
liema dehuenadefemplada con aguay efcri
bien 1o conella,vqiddo eliunicre enxnto hi
zedlomilmoquefehigaarvibaconlatintay

eflre-
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eltregarlo conelliengosocon vi cuchillo g,
luego lequitara,y quedara el cl’y&;lﬂ-bhncu,
yterneyslasletras encamponegros que elfa-
ranblancasy lindas, vorin -

Para hazercolorverdean(ipara eleribirco |

mopara tluminar y para PINEAR,. o iT ;
Veys detomar cardenillo, y canfolo vina
Agrclodushnrc}'s,y fitdohiendshecha lo
colad con vn pafio delgado,moledlo bien, en
piedradeporfido,o otrdqualquicra, co agua

clara,y quandola molicredes echareys yi
codemiel,y dexoldo enxugar i, y alatarde
darlelieys otramano con agua guma_du,y {e-

raperfelta, :
P Para adobar azul.

TDmm el azal, e conmiel (e deshazeco
mo el eardenillo,mas es menefter anrn“ﬂ

de orra manera, ydeltemplarlo con clara de
huetro batido, o conagua decolay node go-
ma,Elaguade colalehazede coladecarncbiz

lazida y molificada,y coladacoma la goma,

Como fe hadeaderegarel bermellan
T paracierinir conello, :

DES‘-IﬂHd elbermellon fobre vna pmdrq}:
¢onaguaclaramoledlo confu moletal ity
viacaldodealliy poncldoa fegary guardcic
en yn coingziclo, 0 ta, Fer-:::rrn el cuer-
[ 4 no
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no eftaramexor,Enelinuierno echalde enci
mﬂm# meyclandolo bien, y dexaldo eftar:
lavardeque elbetmelld haraf, olada,y mu
dad lasvrinasy hazed como prj mero,y dexak
do luﬂq la manana,y mudad IF:“ vrinas cinco,
o.f:}rs_ diasque entonces eftara tadoello muy
bl:nggﬁra 0. Y tomad defpues vna clara de
hueuobien batido con vn palito feco enagha
clara,y echad encima el vermellon quef ogbru
piievndedo,y defltempladlo muy bien 5 vn
palitode nogalfeco,y dexaldo repafar y ha-
zer folada, y hazed como en las vrinas, dos o
tresdias,quequitara todo clolor delas veinas
Tomadelpuesotraclara y mezclalda bien,y
df._:.ca dl:_: afsi,qeefera perfettifsime,y renedlo
bic cubierzayy quidolo quilieredes v{armez
cladlo bien 314,1-: mifmo hareys quando efcriuj
etesles, Laclarade hueuo con, vermellun no
fecorrompe como. esdicho.

8ifa o mordishite pava fiomer ors fobre cemdaly
lienca,o marmal,

Rimeramentedareys vnapaflada de cola

de pergaminodelicadamente enel cendal

P rqteno eralpafie lififa, loquil hecho to-

mad de albayal de, deboloa: menjco v carde-

nilloygual parredecada cof'a, mo'edio rodo

' muy
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miry bien enxute fobre piedra depintor, def=
weren vnaollicavidriada lo ponedsy emplas
tad conbarmizliquido todoloque vieredes

- quees menelter,enfuego lentoqueno hierua

Enelmarmol no feponecola ino folalafifa.
TOmalifa Y:r: poner craehmeral o hierro.

Dl’- barniz liquido romad vnalibra de rer-

menting,y azeytedelinazavnaongadeca
dacofasm czclagl}; junto muy bien, yeéshe-
chio. Aduertidde cozer lo deluerte que no
efte muy efpefle ni muyliquido,

' Paraafentarel oroen loslibrps.
D F bolarmenico tomad tanto come vna

nuezsagucar piedra como vn gariango,
moledlojite enxuto fin agua, delpues echad
le vhapocade claradehuenobien Ea%idnd §
tornad « moler lo de naeuo. Tomad dErE“E'
ellibroquequifieredes dorar el qual effebien
ligadn,y encolado por de tras, y cortado
delanzedelvn cabo y del otroiy rafpadoy po
lido muy bien., Apretad lo bienen laprenfa
queefte ygual como hadeellar, y congl pins
zel denle vnamano cen folala clara de hue-
yo bienbatida, y dexad lo enxugar, Defpues
dadleatracon ladicha compofizion,v quan .
do eftuiere bien enxoro rafpad lodeli:a

Ty damente
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- damente,quedebienlifo y polido. Quando
quifieredesdoratlo banad eldichocolor con
aguaclaraconel pinzel,y antesquele enxute
luegoaflentadfobrecliclospanesde ores o
ae plate,y apreradles con vipocode algods
dieltramente, v q :ando vieredes puede eltar
enxutohruaildo con yndiente de perro,y efs
tampadtodolo que quifieredes con hicrros
encima del oro,que eltara lindifsimo.

Secrernpara conferuarla clara de huenos mus
chorismpoypars adabar elbermellony
troscolores,(in echarle arfenico,,

o cofaque nofabentodos, .
A‘qu:dett}mar as claras delos huenos afsi

comofelacandelacalcara, fin rnmper]a!-‘
nada, c:haldq:s;ncim:vinqgrelzlmm,tmu
o,-a'nti-ﬂdmm-:{'criaIatcr-::iapnftcdccicn cla
5as Je huetossy degaldas 2lsi dos dias, o veyn
tu;ly rlum;u_hur::s.]je'['pucf mlaliasror pano
de Epdu fin rﬁn‘.[.'-::rlns nibatirlispada,y dexe
fe acho dias alsi, Cuelén{cotra vez,y pone
Jas envnaredomabien cervada para quando
las Lhuieredes menzilcr.

Sifa parapegarflares,
E,gomaarmoniaca tomad tres parees, de
goma aral‘.n'iga vna pariesde {erapino to-

Ma
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mad laquarta parte,Ponedlo todo aremojat
en vina Trchalmquc glle hien blando nlurp'lt!:!

maeeraldobien,y coladlo por¥n pano,y vial

do que es muy bueno,
Otraperfc Hiflimavara el mefmoefefto.

DF, gomaarmoniaca tomadyna on¢asde 20

maavabigatres,remojadlaenvinagrefo=
ertevndiay vnaneche, Tomadtibiendemi
clamardlabuena cantidad devnanuez, y vna
cabega de ajos, limpiay bien majada. Todase
tascofas hienmnjnntn!':n-nvinngrcﬁtcrtc,}'
con vii pocadeacibarhepaticosgranvates
Drefpaes coladlypor va pafio cdlaro,y el prima
bi rodalifubltaciay fi parefcicflieetior muy
quuidﬂ oclarojtornadla acoservn pacomas
haltaque eltecomodefieays, y pnardaldoen
vnvaladevidrio o detierca vidriaday quan
do rr.!i!h. redesdarar conlos panesde orosda
rer svnamano con el pincelde pinrarsbanan-
do congitafifuloquennifieredesdorary qua
do elimnere{ecs humedecedlicomel alienco
delabocs,y laegoaffencadios panes debroy
apretandolorcon vnpacodealgo lon,etivio
[imentesque quedaradorado ven todaperfe
<iony esmay galanay facil, labiende feha-

'1 zer bigncomo dicho tengo.

Made
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Modelindifsimo para hazer oro malido,yplata, facilil
fimamente, y que renga perfe@ifimo color. Eitama.
| meraeselcogidifsima, y no viada ni fabidaha-
] {ta agorade officlal alguno paratalefelts
y e puede brunir y embarnizar per
. feSamente. - :

D'E panes de oro tomad peflodevnelcudo,
olacantiladquequilieredes , y meced s
envn crifa[pequa-&n ylimpio, yenotrocris
; folponed tanto azogue como pefan quatro
i efculosdeoro.Eftc azogue poned al fuego,
F empero lexos quefe caliente folamente; <l dg
_ los panes del ora poned al fuego,y eltehafta
g quefeempicgeaencender comobrafa; mas §

nofederrita, Eftohechofacad delfuegolos

R erifolesy mezclad el azogueconlos panesde
! i ata, meneandelo algun ratocon va’ palito,
.."_1-|,£ defpues envnaeleudillallenadeagnalo echa
B reystodo, y tendreys vnapaltadel azoguey
B ;.'5,'-_3 deloro,empera el color deloro fera remifio

delroda, queno fe parecera. A efta platalos
plateros yalquimiftasllimanmalagma,que es
L palabragriega. Side otra fuerie loquiliere-
! ;.;:r deshazer,aueysdemsler los panes de oro cd

b EE elazoanclobrevna piedra'lina hafta que ef-
ton bien mezclados, y jantoe. Delpues,doso
tres vezesconagua comun lawadlo, yhilehe

chare |
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charedesvn poco devinagre mq;nr: ;:- delic
mon{erd niejor , por UEMEOr y ‘mas preite
fe enc ofph‘l"ir:. IP).: t?ua_lqultr fuerteqiecila
malagmacltt aderecadalatomad envn paiio
delino efpeffo.yla efprimid.por quefalga il
gima partedel azogueconfuerca, o tam bien
paiTac; la o efprimid lapor vna pieldecorde-
roblanca,que esmejor. Tomad a uello que
queda en 3 paiio,o0 enla picl,y mezcladlo muy
biencon piedraagufre amarilla viua y, may
buenay primero molida,y featanto conio le
nritadde lamaffa. Loqualhechoponedloea
vn valo de hierro biencubierte enel fuep oy
dexadlo alli hafta quelapiedraagutre fea que
mada,y laque quelin amarillo ; eftando frioy
ladadio en aguamuchias vezeshalta quetome
elcolor del oro ;¥ uatdan{lu para qtiflndn
fuere mienefter,envafos devidro, pde, tierra
vidriada:Quandalo querays trabajar s am,d“{
Jerambien cantidad de aguarofada o euriun,
enla qual fueredeshecha goma arabiga, quan
taosp arecierefer mmefte_r._M: zcladlo; y ha
zedlicor dorado para ¢'['cnu'1r y pinta r,_quq]..
quieracofa. Y quandohuuicredeselerita,y
pintado conel:brufid lasketras ligeramente

conalgundientedelo gualno (e puede hazer
can

-
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.conelotro oro moli: a(}uecnﬁ todoslos pin |
sxores viznEftefccreto viauan los anti Zu0g,

como fevecen algt.mm libros vig)os,iliumi
w_:dns,cmp:m enclbruniic esmenelier diligé
L1,y poner encima vn papel blanco y brunir
In_mn'v_n-.h:.-ntcd_cl-crm, y &:f’yun {obre ¢l
dichopapeldarle vhamano de nueuo con el
diente.Y fino pareftie(le bien laziente, darle |
otrabrufiduraconeldiente fin el papel, |
Fara hazer gorna,la qualllaiman barniz, muy
Buetiavara dar luflre al oro,va todas [2s oerds
cofashechas de colares v fin dolores.

T(}m:d menjuy 'y moledlo entre dor oiis
“depapello mejor que pudieredes,y ponel
doenvharedomica, yechaltantaagus ardis
te quelobrepujetreso quatrodedos , deaga-
francifico'ofeyspelosno muy molidot o en-
tefos,y dexadlovaoodos dias; Hechoefip,
coladlosy quandohunieredesd oradoalguna
coficonel pinzel embarnizad conellalaobra
derada,y tornarafeluzientey hermold;Aqae
flamateria preftofe feca,y dura defpues mu-

chotiempo.Queriendo moler pancsde plara |

hazed comoarribafehadicho, excepto que |
en lugardels piedraagnfreaneys de vonar fal
Y ficonladicha goma quifieredesdarlafireq
la obraromad almengirasde menjuy, quefon
ique
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4quc]lE- partes blancas que eltanenmediodel

menjuysquanto fuere menefter; afadiendota

ta aguaardientecomoarribaes dicho y aga
frannoesmenelter, Conaquefla goma obar
niz podeysembarnizar diuee(as cofag pinta-
das,o no pintadas, como fonmefas,y caxasyy
-Principanmbntc cofasdecnano,o denogalyy
por lomifino cucrosdoradosy porderars
no lolamente dalufire; empero conferua-los
colores;y ffecaluegoiymaconfiente poluo
ni otracola fuzia,queno fefpndraqultar con
¥npano oconcoliderapofa,

H;:do ]p',:.rtmulnr nrq,npiinfagtlnmehtt

manera comun quelds expertos
artifices vfah,

Omadlos panesdeoro que 3uiﬁf:rc§h ssy
* envnaefeudillamuy limpia de vidrio los
encorporadtodoscon xaraue rofado,ycon
¢} dedo delamano muy limpio, los deshazed,
pocoapoco.Y quandolostengays bieencor
porados ponedlo fobre vna lofa deporfido;o
Flc marmol,y deshazedlo muy bien conlume
leta,ecliandoaguaclarafobrela piedradicha
muy poceapoco,y conlamoletayrlo moz-
clandola,y haz_icmlu cagrtodo el orojunto y
Xaraue

fegun
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©, waraueen vnaefcudilla o taga devidro, y fa~
nad bien ha piedraqueninguna cofaquede, y
<on eldedolauad el dicho ore enla 3icha el-
gudilla;y dexadlo repofar,y facaveys fuera el
-aguayy denuettotornareysa echarle otraa-
guacharay caliente,y lauarla de riusuo , hazi-
endo lo tantas vezes halta queof xaraue efte
€aydo,y que el agua unimg
depaacola dulcc.ﬂeppur.s dexaldo enxugar,y
enxutoponed loen vna tagade vidro limpia
dobrela ceniza caliente hafta que el oro efte
bien caliente y tome fu color naturak.Lo qual
hecho templadlo conaguade goma,y vfadlo
Enn :gua de gomas y viadlo que feralindif-
m . ¥ ¥ . ]

Licor dearo,fin oro.

A weys de tomdr ¢omode florss deacafran
Aqﬂ?ﬂ‘lﬂq eltan frefcas entamata, ;En Fi[t-
"diendolas hallar temiad acafran fecos ¥ hazed
del poluos ;y echindotrotants oro pimente
dorade,y luziente, ezcladlo y moledlo con
hicldecabra,odepefcadolobo que es mejor.
ﬂ'ﬁfgﬂci ponedlotodo junto en el vi vafo,
en citiercolalgunos dias,y fecadlo,v confer-

uad ]nF:rn eleriviry pintar y tendreysoro

hermolifsimo,ydebuencolor,

Otro

ohenlabocano |
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“EL¥ Otrolicorpara eferiniry dorar hierro,madera
W s v rdvidrio, huelTod rods erracfa® |1
-.-TC_!mad vohueuofrefcopuelio delmefma

diasy quebraldo vn poco porvn¢abo, y fa
caldetodadaclira,y defpues romad dos par-
tesde arogue,y via d::ilql armoniaco Iimpiu
y muybienmolido.Entrambas ados coflas e»
chadfobrela yemadel hueuoquequedoenin
ealearay hazed queeltelieno gc!usdmdiclms
<olas,y.convn palito mezclad las bier. Delpu
escubrid la dicEn calcara conel pedacilloque
lequitaltesquandolaquebrafies;y rapadlacd
ceramuy bien,qﬂcnﬂ puedaentrardentroco
fanalguna,ni puedalalitfe lo que eftadentro,y
poncd lo en el eftiercol caliente , adobandolo
que eftederecho. Tomad otramedia calcara
d¢nuena y ponedla por cobertor énla romps
duradel otro hueuo,y cubrildo con efliercol
y dexaldo afsi eltar vgvnte o veynte v cinco
di::!:'.S.ic-.ﬂdnderle:sl'ucra,}r hallatevs'vn li=
corcomooro lindilsimo, piraefcribir y ha-
zer toda labor fobre qualquiercofaquequike
redes,y fifiuere demaliadamenteduro - elpe-
fo, pondreysloamcler o deltemplar con a-
gua gomada,

C‘lrrn1in-;‘i'.r<.i'nn!i.':n1‘par;i hazerlicarde
orocen pocacella, y fasilde liuzee,

Tomal

%
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§T0@ad‘¢ort:zas de naranjas bienamarillas
oy limpiadlasbiendetodo el blanco deden
tro.ypicadlasbien en mortero de piedra; o
madero bienlimpio,y tomad piedra agufvebi
‘enamarilla yluziente, Moledlo bieny mez-
elaldo conlas dichas corteza spicadasy encor
poraddefpuestadolodicho juntaméte, y po
nedlo envnaredoma,y tapadla, y ponedla en
lugar humedo como envnabodegaoen otro
femejantelugar,y dexaldaocho odiezdias.
Delpues calentalda ynpoco alfuego, yefcri-
uid y pintad conella, que hara Ecﬁur deoro
uefealindifsimo,
Para hazer tinta para efcriuir ch toda per-
fe&ion buena, '

TOm adagallasmuy buenas,y quebraldas en

tres oquatto partescadavna,y ponedlas
envnafartendehierrosconynpocodeazey-
te.yfregadlasvn poco,y dellastomad vna li-
bra,y ponedlas en vna olla vidriadascon vino
blanco,quefobrepuje v palme o mas,tomad
medralibrade goma nrabign bien molida , y
ponedlaca el dichovino y agallas,y oche on
gasdecaparrola bien molida,y mezclaldo biz
todo,y tenedlo al fol algunos diasmeneando
lo las mas vezesque pudieredes. Y fivieredes

que
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que es mene(ter hazedlohetuic va poco,y fe-
ramas perfeta. Sobrelashezesquequedan en
lnolla podess echar nueuo vino y hazedloher
uir vn poco,delpuesficadlo y coladlo denue
uo y fobre las mifmaslieres echad vino ,y her
uidlo,y coladlo,y afsi hareys haltaque veays
el vino (alit tinto, Eftosvings mezclareys e-
rhandolcwnmpnmsde agallas,goma, y ca-

arrolade nu'{_-un,{'n:gunquchcziﬁ:sal princi
pio,y tenedloal fol y hierua, y terneys tinta
mejorqueliprimera, alsi ]mde}fs hazer fiem
pr-::’gucquanrumnrvc‘x.e: o hizicredes , me-
jorferay con menos cofla.§ila tinta fuefie of
pellaqueno corvielle;echadviapocade lexin
clara,quela hara corriére,y fiellnuicfie dema
fiado claray dexaflemal hultreen el papel , ¢-
chadle goma drabiga.laagallahade ferme-
nuda,crefpada,ydura dedentropara fer bue-
na.]_ncnpmrnlblm defer debnencolor,azul,
dentro.La gomaclora,y fragil que moliendo
lafeha ga poluosy no leapegue, ¢
Modolindifiimo para hazer tintaporratil en
poluos chxutes,y quando querran efcrivirde
ftemplarlo han con v poso deagua o vino,o
otracofa y lnggolapodran viar que ferz per
fedtifsima, v con efta pueden tambien de
preitoadobar qualquicarinta.

V 1 Hl.lc'r
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,.HT{IT os deduraznos enterostomad,ode al-
\tbarcoquesy de almendras dulces,0 amar -
%‘.-.'s,cn:: talquetenganlacortezadura, Y con
Jas elmendrasdentro, y finofe Pudif:ﬂen ha-
llar fi nofolaslascafcarasduras finlas almen-
draz,l eran buenas,masno tan perfectas. To.
mad de todas eltas cofas juntas, o qualquier 4
hallaredes,y ponedlas enlas brafasparaque fe
giremen,y quando eftunieren hethas brafys fa
cadlas delfuego,quequedaranhechys carbo-
nesneg ril'chncf,}f gtmrdadlm envna olla;o
domasquifieredes, Tomed tambienteade pi
no,y Ft:na-_i]a e vnacacuela grande,y convia
candela encendida, & con vaabrafa, la encen-
ded que hara Hama, Tened orraollaovnfaqui
llo abierto.y |:uned1u conlaboea abierta {o-
breladichallamada,defveree que el humo de
ladichsteafgencigrre nf}!pﬂguc enladicha
alla e laquillo sy quande fe luticre apagado
ladichatea y vodo eflunierefrioechad diels
rrumenteaq el humo en vna hoja de papels;
grardadlo Quien no quifieretomar tito tra
1o «nhazereldicho humo, puede comprar
lo delosque hazenla tinea paralaimprenta,o
poalosnaypes.Delte humotomad vna paree
enki cancidad quequilieredes,del carbé delos
hueflo
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lhueffos fobredichos otra parte,decaparroia
otra,de nga]lasfritns, comoarriba es dicho
dos partes,y de goma arabiga quatro partes,
todoeltebienmolidoy pallado porcetago.y
bien encorporado guardad eitos poluosen la
quillos detela,0 decuero,queqitanta mas ef-
ta eltamejor ymas petfecta, Quandolaquifi
ercdes vfar parahazev tinta;tomad vna pacay
y deltempladla convine,oconagua,acon vi
nagrey i lo poneyscaliente fera mejor, aun
que eftando friano importamucho, tendreys
tinta perfectifsima muy deprefto, y podreyvs
lalleuar en toda parte in enfuziaros.Sitene-
ystinta hechaqie no {ea buena, echad dentro
vnospocosdelosdichos poluos, y tornarale
negrifsima,y conbuenluitre,

©rra manerapara hazerrintaparaelaiairy

pueden hazer gran cantidad y prelto, y con

pocacofta,y feraperiedar ¥ rambicotinm
deimprimirlibros,y para citampar con

; | pl:h'.: lias de raaral.

@mad tinta , de laquie conque tifen los

cuerosque pueden auer mile 1”.-”'“ poco
precio,ytomad hielde xibis,ofepizpefcady
queporlomilmo cu[?ta‘rn-:‘nﬁn.a tagprsici 5° ]
mente enticrrat mantmas oo en
que asdard vncatarodeladichals

'\,’ ¥
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oquatromarcelinos, v comiendo el pefcado
podeysgnardarlahiel cadavez, Mezclad la di
r.l?’n hiel de xibiaconladicha tintade zurrado
res,que finotracofaferamuy buena. Sila que
~reys mexorarsechaddelos dichos poluesde
carbon,de caparrofa,de agallas y goma,Y ef-
tatintaleratanbien buend para imprimir con
eftampa de cobre, ayuntandole vn pocode
barnizy vn pocodeazeytedelinofo, e fuer-
teque eitecorriente enli para poder penerrar
las_mrrnduras delaemprenta oeltampa.y pe-
Fa;uf‘a pacatener (¢ lobre el papel in efparzir
eo cllenderfe,g nohagaletra babofa,Latin
tade imprimir letras fchazeconfolo humo
detea, como arriba feha dicho,y fe deflem pla
conbarniz claroy fe cuezevn poco haziendo
la masclaraymasliquidafegunla necefsidad,
porque enel inuierne ha de fer masliquida,
enelveranomasdura; ¥ ﬁcmpreia mas dura
haze maslinda lotra, masnegra , mas limpia
¥ masluzicnte, emvperoen qualquier mane-
ra fe ha demezclar iempremuy bien, Y pa-
ra I'nazt:rl:iﬁfg:ida comoes dicho le echa mas
azeyte de fimientedelinofo, o de nuezes,pa -
rahazer ladura, {¢c echa menosazeytey mas
humoy fehierugmas. Sila querc}':iuz:r co-
lo-
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loradatomadenlugar del humoel vermellon
bieny molido,y para verde,del cardenillo, pa-
racnazul como ciertosanosatrasvianan,to
mad azulde Alemafa,o declfmalte de vidrio,
que hazenal prefenteen Venecia. Entodolo
demashazed entodoy por todo como feha
dicho en latintacomun,

Parahazervn litor blanca para eferivir,queferamas
blanco que el papel,yfe leeramuy bien
yescofamuy boenas

Omad cafcaras de hueuos frefcos bienla=
uarlus.qu: clten hlnm] ailsimas, ym oledlas
fobre vna piedra llana muy limpia conagua
clarifima,hallaque eften may deshechas Def-
pues poned las en vna coquillalimpia, y de-
xad que haganfoladayfacad dieftramente cl
agua,y dexad enxugar los poluos por fial fol
f rendreys vablanco que no tendrapar, filq
hazeys limpiamente.Quando :u:-:rag.' sviarlo
tomad gomaarmoniaca,quitzdlacertezaque
tieneamarilla, y poned laa remojar envina-
gredeftiladavna noche hafta que feadeshe-
chadefpues coladla. Alaqualechareys vnos
pocosdelosdichos polues,y hazedlicor bla.
€0,y efcrivid o pintad conel, quetendreys
¥V 4 blanco
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» blanco fobre blancolindifiimo. Vna gentil ¢
noblefenoradéltalianoviaotro blancopara
furoltro fino cite y la conlerus hermofa, que
Parccequeno (eponecola alguna, yningun
dafio hazeen elcueroni enlos dientes, nj en
otracola,como hazeel foliman ;y albayal e
y otras colas muchas tales,que con mucho da
Ao dellas vian infinitas fcioras por afeytarfe,
Empero efte blancode cafcaras dehuenos
quehemosdicho, es neceflario faberfehazer
bien,filo quereysviar paraclrofiro,quefea
claro ycali fin cuerpo, porque penetremejor
}fr:lnrunmstien:pn,enloqualcmlavnu pucde
adelgazar (i ingenio para hazerlo perfeéto,
Mas fobretodo filoquerevs viar paraelro=
ftroconuieneque meacleyslatercera partede

elclarimente o talcocalcinado, como fe enfe
naraenellibro figmente,

Palucs para quicar qualquier mancha de tihta cayds
fobre los libras , o letras,y efcrituras,afti en papel de
algodoneomo en orros,ex fecreto provechofif

fimo paratal ocafion,
A Ibayalde my Lien molido tomad ,y en
-orporadlo con leche dehiguera,ydexad
loesixagdry denusuolo rornadamoler yen
corporaryy fccar comode primeroshazienda

lomif-
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Io mifmo haflafeysoficte vezes : guardad lo
alsi enpoluos,y quando lo quilieredesviar pa
ra quit.u' manchas o _ictr:! delpapel » tom Ed
vn paiittodeinomoyjido enaguay elprimid
lo y éllended lofobre c“uFm‘ que quereys,
limpiar,y dexadlo vn poco haltaque aquel pa
pel vtinta fe humedezca bien. Delpuesqui-
tadlo,y febre lamancha o eferi prura que quis
fieredes quitar,echad delos poluosde albay al
de.ydexadlo afsivaano he.A la mafianato=
mad vn paiico delinolimpioy enxuto,y con
el ellregad dicliramentelosdichos poluos, y
el papel quedara blanquilsimo para efcrinir
comoprimero,y mejor,y fiacafo enla prime
raveznofe huiiere quitado ;tornad a hazer
lo otravez. Sielpapelfuellemuy delgado,y
conelmojaclo ylimpiarlosfe vaiefie hecho
ma: delgado,tomad vnapocadecola comun,
y deshazed la en ¢} fugzocon agua clara, de
{uerteque elte vn poco viltofa, porque haria
color negro oalg o efcuro.y quando afsilaha
ZeY 5 ccl%ad dentro ynos pocos de poluos dr-:
albayaldesode harina,y hazed defuerte que ni
tengacaerpo nicolor fino blanco , y con efte
dad [obre papelsqueharael tal efleéto perfe-

Clamente.
Vs Modo
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X *vha fueree de gla T o barni .

.\ char {'?Frg el pc!gamillcupifalclpa?n cf?c‘rﬁl!i’::;:.'

qual fera mejor y masprouechofy quelaque
vulgarmente vianamospar queaquella

Jas tenemalolor,
, LAgh[ﬁquccqmunmenmvfanlnscl'crip-
toresparaelcriuir libros en pergamino, o
de p;p:lrcalo mediano,es de gomade nebro
rec 12 poluos Deftatambienféhaze el barniz
{;qlgldn, heruiendo ladicha goMa enazeyte
c}mn!‘ oloseleriptores vian defts glaflaen
lpﬂ uﬂspurquehnz::tcn:r[ntint:yqucnn{h
".1,5“2 letra habofa maslifaylimpia, Para
E‘L‘M Er’fnw poluosquehagan el mifimo effe-
In.f can buenas,y amenos cofta v finmal
olor. Tomadde cafcaras de hueuos Ja cantia
¢ adr}ucquere_:,-s,limpfndiosdelas {altaduras
otelillas quetienen dentro, v grolleramente
molidas las echad envnaolla, y cubrilda con
fucobertura,y ponedladicha ollaen orno de
Yidrieros,o olleros,y dexadlahafta quelas i
chas cafcaras elten bien calcinadas y hechag
:Fo]uoshhnqmﬁmorcnmode alabaftro, Efta
ellama cal de kuguos, pafladla por cedago,
guardadla.Quando la quifieredes viar echad
vnapaca fobre el papel que aueysde efcriugr,
yconvhamano o pie delicbre, o convn po-

code

Il
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code papelodeliengoblgncola efparzid por
todo yquitadlo quequeda, defpues efcrimd,
q.e hara el effefto mifmo comun,y hartome
jor.Quando avays efcrito,y feafecalaletra,(i
quifieredes quitar los poluos,0 glafla, eflre-
gad ladicha efcriptura con vnmigajonde pa
quequitaratodoslospoluos @ glilaqueeita
encima

Para hazervia vinta para formar reglasen el papel o
pergamino para efcriuir derecho, y defpues
de hauer eferipo las padran quitar, v &::-
daralaelcriptura como fino hume
elcriptaconregla,

©mad piedratoquede oro,y moledlamuy
bien.Defpuestomad rafurasde vino blan-
co calcinadas,v fean tantas como vhna nucz, y
deshazedlas en vnacfcudillade aﬁua clara, y
coladlas.Coneftaagua deflempladlos poluos
negrosdela piedracomoquien haze tinta, y
conellareglad el papel quequereys, y elcri-
uid lo que quifieredes. Quando elinuicrefeca
la efcriprura,convnamigaja de pandurocf-
tregad ol papel rcFladu , que todaslasreglas
{e quiraran como fino fueran hechas, Eftees
‘Imrllindiﬁ imo lecreto.
Para hazer azul lindifsimo {in el lapis lazuli.
L Tomad
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“'Omadfal armoniaco,y deshazed en cantis
") dadde vna nuez en vna garrafa de agua, la
qual aya eftado en cal viua dos otres dias,y co
Jad Ia,y dexad la vna noche conla fal fobre di-
' c_h:l »defpues echad la mitad de la cancidad de
limaduras de cftafio , v dexadla tres o quatro
dias,y tendreysagua azul, Poned la envn va-
fi::'- de eftafio o de arambre,y tomad de cal viua
bien paffada por cedago, media likira cardeni-
Ilo bucnoy naturalque no efte falfificado con
{al,con rarur?:m con otracofa,lo qua.’: {econo
Ceenquenotirea blanco, y queno efleen pe-
du:;mmrnupicdrn,mnsver eencendido, v §
I:-:::can-'lolefedcrh:lgn en poluos muy menu-
dﬂfr-'l_::ﬂr: tomad madialibra,o nueie ongasq
et mejor y anadidle tres ongasdefal armonia
cn_lun pin, Eftetodo bien molido antesque
lo pinteysquando eftuniere bien encorpora-
doembeued lopocoa poco con lafobredi-
chaagua azul,y encorporadlabien con ella,y
echad le tantaaguaqaefehagacomo vna fal
{a :[‘}-.::I"sica.}' todaviala idmeneando, v ve-
reysquialiicomol4 ysmeneando, (e va tor-
nando azullindifsim L-.F.m;ncm aduertidbien
que (i lo quereys perfetto), que quando efla
leco nofe torne verdofoni blanquezinn, es

me @ e
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meneller larga paciencia enmenearlo mucho
y amenudo, Defpucs lo haueys de poner en
vnvalodearambrebiencubierto,y enterrar«
loen el eftiercolLque cfle vn mes o mas, y po-
nedlo en{aquillosdecuero,y cnlugarfrel'm

queferamuy lindo y perfedto,

Para hazercolor verdecomo vnaefmeralda:
Dmad hageytecomun,ode linazabien cla
ro,y poned Jo en vna olla acalentar bien,
porvnaongadel dicho azeyteechareismedia
ongade alumbrede roca bienmolido,Y quan
do efluviere deshecho , echadotro tantode
cardenillo buenoy bienmelido , y ¢ltetodo
cubierto coneldicho azeyte; y cubtidbienla
olla,y {'acadladclﬂlegovdcmd ladiezdias,
Defpustornadloa moler bien, y viadlo, que
{era verde como vna verdadera efmeralda,
guﬁda lo molieredes echad vnapocadeagua
erefina fila teneys, queharatanlinda ¢olor
:!uc lo qie pintaredes con efta, parece vn pes
ago deverdadera efmeralda,
Parateiiir marmoles y alabaftrosde color
P azul,& morada.
Omadgumodeganahoriasne %r as,y Cumo
deliriosazules,yporquecitasdoscofasno
fe hallan juncas enyn mifmo tiempo, Prt;:-cu:i
: ra
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raddecon(eruar el cumo de vnddellas,ymez
claldo coneel otroquandoferafutiempo. T

Lienlo odeyshazer conelvnodelosdor, o

‘con el de zanshorias,o con eldelos Iytios, y |

feabien colado y purificado ; y ponedlo a her
uir con vinagre blanco,que ayatanto de vno
como deotro,por cadalibra degumo y vina-
'grr;]unm cchngvna ongadealumbre deroca
rienmolido,poned dentrolos marmoles o a-
\ibaftros,y hieruan otrotanto,y mirad el co=
jor,porque quanto mas hierue es mas efeur o,
Y fino podeys poner elmarmol , o alabafiro
dentroaheruir como esdicho,dadle ¢ el pin
zel eltando el color hirviendo, 0 con vn paio
fobrelosmarmoles lo mejor que pudieredes,
qu efetornaranlindifsimos y de buen color,y
turaramuchotiempo.
P:.rahiz:rngﬁaverd: ralgodones para coh
feruarel tal colorquandaldel fe huniere de
vlar,poniendo los dichos algodones a re-
mojar ¢h agua,es bueno tamblen parate
fir pergaminos de cubrir libros, y para
yluminar y pintar.
A}h;ys detomar vinaj;re blanco Fnrt_il'simal
y poned ¢6 el gumo de ruda,cardenillo,go
maarabiga,y alumbrederoca,y dexaldo anfi
dos o tresdias,ydefpuesechad vn pocodea-
§ afr an
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cafranmolido,y fies enverano ponedio en el
{oly hifucreinuierno ponedlomedia hora a]
fucgosquefea lento,quees vnlicor verde, del

adifsimo,(in nin_g[nn Cuerpo,y podeys viar-
oafsi enagua,y fi lo quereys en algodones,
infundid los comoarviba (¢ hadicko enlaso-
trasreceptas paratal effcéio, e
Para hazer tornafoluque es color que vianpg
ratefirlos pafins morados finos,y en pocos
lugares de Italia fo fabe hagcr.
Rimeramétefe hadetomarla yeruadeque
fehaze el paftel,la qual viene do Leuante
fehallacafi en todas las ci udaderprandes :E};
1-‘31’511}' delgadacomo cabellos, efta yerua fe
hadelimpiar biende algunas piedras; o otra
fuziedad que fuele'tenerd entre,

iedad Delta yerua
arn]!m 2 tnmadvnalibra,}rpnned!n {n iy
maflildemadera, y ruzialda con vnas pocas

devrinas. Tomad defalarmong d
ma,y defalitresde cada cofz dc::‘:};‘;; :; ]Eli ::_1
enpoluos,y echaldos fobrela dicha yerua,y

meneadlamuy bien,y dexaldaocho dias, mea
neandola cada dia dos veges, Echadlevnas po

€asdevrinas,defuertequetoda fa verus of!

1 I
malida,y dexaldaotro :I ochodiag sﬂnr .T rfﬁft
Alcabo de aquclios ocho dias dichos,, to -

mad
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‘mad ceniza quemada o calcinada, de aquella’

mente muy bien,y'delpues echad hibra y mie-

diadevrinas; las quales fean algo eftadizas,
menecadlasmuy bi¢y dexadla otros ochodias

m:neandoladosvezesaldia,echadlede! pues.:

otragtantasvrings cdma-Frimeru,}r dexaldo
repofar otrosfeys dias,o ficte,que entodo fe
racercadevnmesmeneddolo dasvesesal dia
como lehadicho. Vitradetodo Io demas por
cadalibradeyernale hechad vnquarto de on

za derejalgar,menean folebien,y dealli ddos.
1asotresverevs encimavng ei"pi:nﬁa demu~ |

chosy lindifsimos colores, 1a qualca gereys
diligentemente convnacichidra,y gardalda

por i envn valo devidriolimpismerite, que.

esla flordel tornafoly eslindi’sima pakshi-

minar,efcriuiry pinrdr,:ﬂdﬂ_lo reflante dela-

yerug;delasvrinasy ceniza,esrornalol lindil
fimoquevfanlosrintoreros, Dexalda ficm-
preenlatabluomaltilhalta qie efle liquido,

v osfiru :ﬁ'!dcln:vrim:ydc o demas, Quan |

do fecoleconfernad enpanes, por que nofe
colrom -

quevlanlostinzoreros parafiss colores, gue
r'lﬁtc bien paflada par cedago. Encadalibrade
Aaflobredichayeraaaueysdeechar dos libras.

y ocho ongas deflacenizay v mezchar la junta-
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gorr. pa.Eflandocnlavablafele hade hecha
de quince enquince diasvn ﬁam de rejal gary
gueecllolo conleruayda laitres ylo foliiene
hndifsimo. Hazafe rambienel'e color con bra
Ghempero esfohiiicado y falfoy las tintwr as
hechascon el nodaramy pierds ¢l colorsmas
elfobredichohecho donlayervags colar fini
lma,y loilaman morado,de grana. perfetiil~
fimo. eyrie g : ,

@rramanera de haeereldicho color Gn la yer
ua,elyualle pusde haze:r en qualguierlugar
y en fode uempo,y escufa de mucha
{ lmFDTI ACIA . A
Tﬂmad cienlibrasderafurss de vino revia:
o detinto muy blicrio, que quato ¢s mejor
elvinalonls rafiirasmejoresy hizen el co-
lor mas perfecto,Molidas hign v palladaspor
Cedagolas poned én vivafo detierray v tonid
Quacrolibros de centzddefoda , qie vianfor
Xaboncros y vidriertey rn—::zd:ldl’.wc':'n'f;n I
bredichas rafuras, Tomad viinasdeRonibicc,
eeinco o feys diks repalad,y comella bunad

Muy fienlos polugsdexidolosrepofar otray,

=F

| Wneosdiacy (Lmudacolor como e moreno

¢sFefmalque lymixtura esbuena,y elcoloriés
rﬂ_l:!‘t.les'ilnh,'E mi.:trnﬁuﬂrluitrrnm'n il
miflo,no fera buerto,purte®pedloquela rofu
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collay clalquitikacomo feacallunibra ento.
”dl:s las demyss deftitaci onles Al principio dady
lef tegolenito,hafla qeayafalido tadils -
piedad; laqual reco gereysy guardaréys, que
es-buena pavamuchas cofas,y principalmente
r_u ta mnr:]!ic_ar..cl-a_z_a‘gm: para biazer otro (o
iman. Salidatodala himedad yqueno dalby..
lacofanlgunagmgmentadlecl fuepocatina
mente;haflaqueelavogue parezca eftar blan
coses afabershafta quelc veayshalla las hezes
comao ynfiam hlnndn'$iq11=l:¢}-sq'tfcm'atf nba
al citellérdelvafo;tomad vna hoja dé papel,y
embaluedlaonla partedetueradelnuda del va
fayy eree éd:ci'tiregn, que -aﬁl uclla-pafia-coma
ie pan;iibira poco a poco,y feapegaraenlos
cancosdelvalodeflertede vna camp ana,yie
%aldo eafridr Defpues facaldodel faego yiin
piadbico clvafo por defuera,por que quebsta
dalonogaygaalgina inm:mgféia en cl foli-
man, v quceradlo en el fiegoide fuerte quefe
piadacogerelazozue.: Ytened coenta que’
no m-hﬁg ebhamo,Della milmamaners po-
drevs hazer paftade dozigntas libras en yn va:

fasielierecane gnirden praporcion enlag! |

matirigfes. Aquellafolada que quedo en el fu!
elo d¢] var@,;hga las Imzcr!mulgdh; }-,j.:fatnl-
' das
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dasen agiaherniente,colaldasy hernidlas o=
vavezyfacaldas,quedaraenlafoladivnamse.
weriafemejante a fl,quelerade materia dela
litrey ilcomun,y ;i'clui-.irribrequ:e: haftes. |
Ejbuenaclls fal parafublimar el azogue frel
coanadiendole vinagre,o én-fulugnrtl agia
quedefhlo al principio. Efieazogue hecho
con alumbremas nie parece connenir para las.
mugeresabroliro,qu -:f: araotracofi. Sitoda
Vaaatheredes vlar (olimand ddanfejarians g
nala hizieficdesamas queantesviafiedesdlgie
Ragnguas r:i'i:r_ilt:_:s yordenadasenellemilibro
0 Fecepta |.i‘u,,Porqm* para n_:pt-ra:'cnlﬁli r‘a‘.m:-l-'
Jor queno paracl m&n;,cqmaltum'lds dura-;
ilqrcs.;\_ll.-hm'giﬁns,}f para diverlis medicinas,
Timbien (eiamejorenlu gardealombreque
etheys videio a:ualﬂ,aﬁ'quc Pirnin's mugnr,ni,‘
esmaliltimo.Lamayor pargede losqueliizs:
adufiria v artede foiiman lohazencon ':_:'i:llfl

K rr::fﬁ,pﬂl‘q'!: esdcm:ﬁmqa&hv es necella-

oy prouechofo paramuchascofas.qieelde
el alombresm parece quehiriie cali, fino para
las i yperes, Ay algunos hombres malignos
Que £ idivian el azogue con'arfedicochiifla-
hn,u_,}.' elipescaln Qe log mas Lilazen, v ﬁ:ril_‘
Gofanmy Suenay provechofaamoreltir aca
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ned foafolimar.Quando fera folimado, mez~
clad aquelique elta folimado con aquel que

piedo enla foladadel vafby ymoledio, y otra

vezlof q]inw&,];'ﬁity-lﬁrcys tantdy vezeshalta
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rodoquedeal foetodel vafls five', arque el
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confume alg mm paree; viera i'|"1r:'ﬁémpr_¢ en
ttvafo,y en el molerfe picrde. Tomara pues

sitacdor ongar T ardoy ¢ tres vezesmads

deldicha folimvan nofino que gharido,y mez=
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moarriba quetodoquede firerve. Biquifie-
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prancipalaientafon delgadi/ofima, ¥, ¢alim-
palpiblesporque las eligies tg ampramen mas
HmpianLafegundunseresihabienlosmetn-
Fesiy.pprebiente.o (alte encalirasy guelea-
yuntebicneonlymasfivague, :;11,:3.4 Queda
-durmy fngizequt Lo foplegss Latestera,que
heraparamuches veres porque aviendode
formar muchas medallas,o orgascofasde yna
.milma r}lcrgc,1_1urjbn meneler retormarla ca-
daverds nueup, Patatoerales lugues, camo

el plamo.yetano.rodatierramadianamente

bueria fhraecontalquedea someo,esdivho, v
shifen adenécnda con lamacliarscomo f€ dira
ke hibetureksn oo Llisayicapedabyen ©
IR B érl PtV AL Ted HRHTRY O

Tﬂiiil r-ﬁhﬂjfrmﬁril; de laqual Ve para
P i lase AR Araq ¥ thioledlabien
P e Rivdo Wejaertad como may st 8-
henr DEfydesiertlad ta anisdo de wafla
“COR H ATEefea jeomo vanfien direRos e -
Tl ey o dlfqieertivra per bty dn
:-r: en mudlids vazidduras'fi bieife Brata; vy
tomis e vifermejortormindola liempréa
‘accrarcoalimasiiva, tadl it my
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;g;‘%ad pé‘d:tfns dea ucIIqs'.bar'rcﬁnne;_dg
Ttierea ValéAciana "]E Treui gioslog fulaZ

les dcoliumbran ‘tencr lof vidrieros én’lot
Horrios pird€édrdentro ol vidrio derr eidd
v (i podevs auérlosfuelds 6 los niédini'Fef.'n\":
mejores qtitands el vidrio queticnenalie
detlor, (i nd tomad o quepudicredes T ifed
vaibietierifalésde plateros nirena s,v Helpe?
dagallos,y ayatantacantidad de los vaorid?
modelosorros,ytodolomoledjinto en vn
almirez e brofize.  Defpueshazed losn
condgnad vlirevng rakila depiddricomnTe
mugenlascoldresyeonyecores bl de mionm
{erq masdelgada,comalediraad dantesv oar
dadla endaqrillos de querocio eh edxbras de
madetaencerfadas, porqae porfldipereda
nolelolleue chayres i omos vl by ¢
Tiesratercera. , 4
T Qmad cortezas glc;:_?q?h:tsdﬂ mar, y¢alca
rasde hucuos,y moledlisjicas, ymacerhd
Yascon aguay quemadlas en el fiego , mace-
ceradlasmasvezes, comaau, ys hechola, o-
; tr-':l.l,:.:' guaujm} las Lo dﬂlﬂc l":i-!_-,'
( sa iy EIRITRATIATE 148 :
Omadlimadurasdebicrro efquama, Lays
na olaetraciénfintierra, o otraimmun;
newe U dicia

0o OE DONALEXOL,  ing
djcia, poned al fueg o envncigodehierroyo
i;'{;i‘:rih rexiay enpapadla en yinagrefigrre,y

sligalfuego ocho horas sy tornad laa empay

ar gnvinagre yrornad ha al fueeo para qug
F&' ha ga b[:i’ag-.i;q » ¥ macer adi_;ﬂ-_rf;l.gfcedln lgu,i
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enfaquillosdecuero ocaxetqs que ellen bicn
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1 113 010t dhalars AT EERY A LRI
T@md piedrapomezo. tofca de 115 gapa~
dTaeroshecha pedagosy echadlaen elfue go
womatadla i yanogre, yetto hazed haltaqua
150 vezes; Lomaddelpuesdeefquamade hior
1o malido des partesy dela ih}n v, ey,
todojuntasy maceradlas ovachas Yezes

ik ' "

y guardad las como las otras,ls 100!
] :Ivilﬂ.'i Sﬂ itﬁg

Evﬂ.. détomat huefios decarnerol g i Con

Jdelacabegafon mejores, fno fean delos o

t o5,y quemad ] s enlasbrafas o enhotno ¥
ol¢dTos muy bien Jf paffaidlas por cedaco,

Defpues panedlos dichos polios envncago
o fartenac hierro fobree faego haltaque eiis
bien blancos, yuirido eMutieren bieh echid
dentrovn pune de fewo. Mezcladlo biencon
' = : nlgun
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slginhicero;defuerveqivd o) antamares’

tgconlovpolavtfegtiemen; yFdecatlos el
pliesen clttiegbredraliotss depucs ficals
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edla machas vezes tomolasareas, loqual hi
ziendo mitich1s Vezesy feradelicadifmayy
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Hosmolidos debatoarmenicoy o trerraber =
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-, impalpables. et
T Omadlos fobre dichos paluogolistier -
- raslasonales Pr;.n'gcm moled, 1ﬁ'ada's pot
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_ fuega
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fuegampers gueleleqien haita queclienbien,
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¢ pujequa
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hechafeysvezes.loponeden vl
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pocosy patiadlaquedasaesro valo limpio,
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queeitetarbia; Bafpues quealizo ellunierd
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degadlas aguas hifta tanto gue haganfolwla
Defpuesfacad el agna on quedoy (acad log
;nlumf’uh vna vermas bienlosmoledy pal-
1d por.cedago el maselpe o qustiallaredes,
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03 podreys de ﬂ[:ﬁr mgjores, los quiles guags
dareyscomo hedi by, en faquillos de cne-
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o, 0en caxitss d+ madera bien cerradasies
‘))Iu wurasy l:n.‘r:f't.iil?n‘r qie nofg qugan,qn'
pentandclgadiseali comoel ayre,
L | g aquellamap :'l'lacﬁr_;,_pir;hgmrhrlu
dichts polups,
~ O, quelaslobredichastierrastengan cor-
rea,y queformadasy (ecasasfiltcn o fe de
farery tornen enpo uokfebazelta aguaque
feilan imaelira,por ventara vocablo corru-
tode menfiruo,qie finfecoma hgulm"adn
E]S]"h!]-.!ﬁ}!ﬂ!'-}? defios aflis atras nigumsa—
grivagquefiroen para alganas cofas com c:yﬂn,
¥ porijugtanto cnnc::}ttm].:l]nsrcn_mt:-n.nruu
quanto nofourof por medio,o mediino;e cos
fiqieles meditparatenery r:fnlu.u:_rn harer
opera jona = q lemiéyore. Tomad poesial
camun liquefaerimencier vembolaedla en
viip'n v de lino mojido en agoa, o enotraco
fi, " alst cnbvelta by puned enmediodécarbo
ries encendidos envi crifolo envnaolla pe-
q‘wﬁ:hiui] fm't._lrr.h'.ﬂ:'-'rf-ﬁp.mi Lrif."l"l conynos
{iclles Jindnfrdenrezin viva hort Poned lo
Fiegodo feresfiie, depites moledla { Pﬂncd
L en'vina olla bipny idriads y encima le echad
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ha Eﬁiﬂdﬁﬁi "]; exalda gofriary coladla .y
palialla por vafiglero fino des vezes,aquelia

“agualey fﬂp_at,iéq,wfduﬁgr yhazerietener la
i

ticrracomolediraabaxo . Hazcle tambien
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#perynangchecolad claguaque efta
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T Jmiad arzilla de ollefo s, feald mejot qire
o hllie fe pullicré, porqite en‘al gunvs fuga -
Fes [e halld mejor que en'otroe,es a Miber que

!J' uego commn enTtilias exagne-
13 con qfehazen és ollas eff Pedus; Aleriania
escafi perfetilsidia entods parte,que’conlas

_ ollae cnq:u_gm{‘nn’ e P-re'.h:n handir meeales;
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‘y grandiﬁimoﬁlc%n, en fin tomadla mejor
#1¢ pudicredeshallar,tomaddelablancaode
/hacenizola s quatro parres deceniza comun,
media partede eltiercolfeco deafno @ deca-
“uallo,v i masperfectalaquereys afiadidladri
Hos maolidos, 0 eflcoria‘de hievro vna poca,
Hazed elto poluos muy menudos paflando
lospor cedogoy mezcladlos, def pues poned
los entierra efparziendo porencimade lati-
diduradelospanos vna parte,de aguacomun
laquefuere meneller, y mezcladio. Defpucs
ponedloen tierra ¢/parziendo rn:u a an
rimero la tundiduraponiendo la ygualmen

te, deflpuce elaguay gualando muy bien con |

wnpalo,delpuescon vna pala;vhazed maflas
nanlo eftuuiere bien -:rpnr:.ida pt}n:dla fo-

Ere vn banco irmeso{lobre vnacabla arrima-

daala phrc\i,y cargandolo y hiriendo lomuy
bienconla pala haﬁ: que vieredes fer menef«
ter,quequantomasloy guzlaredes y facudies
redes fera mejor, Esbueno efle barro para
embarrar vafosdevidrio, y formar eftampas
grutfu?hnrnillm.v otras muchas cofasco*
niofe dira masadelante. Sino :t:iﬁ:redﬂ
tomar tanto trabajoen hazer efte barro,to-

mad otratanta arzills stundiduray eftiercolr

con

<Mty bien, tefpues redurildo en polugs

DEDONALXO. 17
Eo?vnaruca deceniza, Mgunmluhn;enﬁ.?
efiiereol v tundidura finguiendo fuparecer;
timpero paraembarcarlasbocas alos vidrios
faraﬁr:e no puedan relpiraryes bueno ef {§-

redicho barro, principalmente f; anadiere
des r.i:cnhr_iundns artes, blancosde ]mclm;
quantos vieredes {er ncctﬁjqrim,por e
tan f‘E“FL‘lri{ simoquefetorna tan duro Elnm‘::
Ynvidrio,porlo gual menos podra refpirar
Acttamente efietal barrolo aurian ch uars
d_ir en_nlgun!ugnrIum*.ed-::.dgmlmmm-g; 2k
ni fe hizseflemuy humedong mu feco g
i ¥nayez {cendutecemingiina c;{a w]:-ralg?}
oquali eftudiere muy dure dexad lo Ieclar
rejadlocoma (e dixo primera s
Las cofis§(cn menefier apare jarpara ¢l drte de fundir.
I)Clrl]u: losinftrumentos y mediosfon par-
teparaficaren perfetiion qualquigr ci:br:t
de las manos del buen of icisl, POTtanto esne
ceflario quetodaslas coluselien en crden pas

r
~ Taeleafo, porque por falzar algunano venga

dafio,nife dexedefacarls obra en perfeliion,

Grlo:pni s bien 120
. 1 Tener aparejadas las ¢ ol
mfrnicrrptu:. ey ot

el L
%P rimeramente el carbon feafuertede e
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‘derafeca,como tambienlos crifoles fin que-
fb)’.'ad'.u'a, niblancosm negros s mas conileng
?-m fean decolarceniz o, Allendedeflo no

e Falre vin papelon rezio para duenturar loseris

foles,comotambien vna caha hueca parafo-
phri::_-:['1tzicdndesdcloscril't:-lc!,\fmrt:nwi-
caspara facar los carbones deloscrifoles,y
' pret;hlla, storcedorde madera fmra quemas
- comondamentepodaysapretar el metalque e-
- chattes fandido. Tambien paraefio dostabli-
asomasdeplomopolidaso ligeras,odero
ble,nogal,o boxsodemetal; entre lasqualesa
preteyslasformasy podaysboluerlas. Dos o
mas pedagosdelanapara henchir les lugares
vazios,porquequando apreteys noferopan
0 qnit:hr-.'n. Allende deflio esmenellervned-
pas yregla parapartir,y encierta medidafe-
nalarlasformas y canales por has quales corre
los metales,tambien v hierro hecho amane=
rade vnaagada,empero nguda enlapuntay
_quecartedevna partew de otra, para q'lcda
fembarace elcamino del molde pordoha den
rrar ok medio fundide. Steltono tunieredes,
haz:dlo convncuhillo congran dilencia. Ta
bienzendreysaparejrlo vnpoco deazeytey

erementina envnelcudilla,con elqual vnpa-
pelo
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pel oalgodeonhilado mojad, o encended para
apanar, o fahumar el molde fecomuy biende
dentro,porquelos metalescorran mejor, Y
porque algunasvezeselhumohinche demafy
adamenteloslugaresconeuosdel molde, de
fuer;:q'lclm?.chsEhrmnsdeﬁguaict,mnui&
he pues que convn piedelichre fequitelo n
perfluo.Finalmente fon menelter rambié dos
efcabillas,la vnadehilos dearambreelpeflos
laotradefediscoma (onlas quealimpian los
Peynes,conlasqualeslimpiaysy palayslosdi
chosmoldes antes y defpucsdelafandicion,

‘Lawaneraque fe ha de tener para fcialar v

.. apregan,o ormarlasdichas medallas,
P}i:mqratnen:e tomadlamedalla quefi hade
. imprimiy, y ponedla envna efcudilla con
nagrefucrte,y confaly pajaquemadaciive-
Fadmuyrhwn conlas manosy brmpiadla con
15 elcobillas (obre dichas,y It enxugad ¢g v
Piiio. Lo qualhecho, la otraparte del molda
esafaber lahembra, poned fi nt_re vna tablade

co brc ameral,comadiximos,defy ertequela

't]-rra partemediaqueayunta con k otraelle

ebaxo,Lamedallialo que quiltercides fgu-

rar h;ucyt delimpiar primera coma efls ya

elta dicho atras,acomodanloda que efte en de
L3
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vecho de la linca por laquallos dos metales
fundidoscorreran, principalmente fi fuere v
nyfola fignra,fi dosfueren ponedlos alos la-
dos,deluerte que quede caminoenmedispor

tl‘:]ll'-ﬂ puedan paliarlos merales.Silasmeda-

Has fuellen m s de dos,cada vharengafis canal

uedeldelaboca delaprincipal canalo medio,
vayaguiado el metalacadamedalla , hafede
procurar queno falte de vnafigara aotra,las
qualescolishechastomad delas fobredichis
tierrasmuy hicn pafladaspatcedice ,quanta
suerrey s,y poneliaen vnbarrenon grmdc,e
chandoencima muy a pallo Jclangua maeltra
halta quelchumedezea,y qictomandsla ens
trelasmanosquenafe gpegue. Aduertidgne
he dicha que fe humedezca yque nofemajel
porque no es menefter que apretandolaen ¢l
pino os mojelasmanos,ni (e apeguecomnlo
do,masfolamentetinto o poco masquelaha
rinaenxura Eftaafsi aderegadaponedlacé de
ftregafobrelamedallaenlaprenfao rorcedor
y conlosdedos y conlas manoslo aprerarin
muy bien:lo qualfehiramejor fi fe pufiefle’o
tratablaencima,y conlasdasmanosytodala
perfonafeapretaffebien encimalo mas pu-
dieredes,Defpucscon algun inflrumenta de
s gk : hicrro

-
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hierroy reglacortareyslitierra igualmente
qicgliaapegaday rodeadaala préfa, I.ujeml
h;:ch::-pnrncrsencimu’nylﬁndchn:,y ef-
fpoics vnatabla,y afsiconlasdas manas apre-
tareysel torcedor o prenfa,def, uesqaitadla
tahladeencima Si iigl-ll‘l:_l cofafle huiiere ape
F:hioq ntadlodie/iramente con yna mano e
:-:hu-e,.ief'punmmndln:mr;smed]ﬂns}r con
lamilmarticrra lashinchid y apretad miy bi
gomoprimero,ygualaldas con elhierra” Defl
piesconla ﬁ:m-.ra del hicrro lenantireysliv-
napartedela prenfay con lamanolo Tofler-
n:.j.'j:is:rau:ﬂ;equ;puia}"s facar las medallas,
Fncofla qucnale pudieflenfacar Fasilm nte,
conlapuntaaguda devna pluma ligeramen-
teal rededor lasalcad, o convna ptinta devn
cuc]ﬁllnIus'l'a:u_dil.ﬂ'.letraﬂnrmnﬁnruh nre
fapodreysfacar las. Emp=rofi las medallas pa
reciellen no efiar bien imprefTag,tornadlas o=
travezali Pr:nﬁ,lq_rﬂu ndolas como primg
o entrednstablas, Todelo q 1al echs convn
higrrocpruado regla cortad v cercenad las
canales,y fe :u:aira_shifccada!ﬂtcgn,y!_uega
conclalgodonbaiiadoen el azeytey tremen
tinay encédidolasfahumad, [ algiaa cofafi
perfluaguedare de ¢l humo , qait2ldo con el
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‘Piedeliebre, filos metales quifieredes echar
eatiedos tablasjunto conlos patiosde lana
ponedlosmoldes enla prenfz apretando al-
,,,ﬁun poco.Defpuesechad el metal liquido (i
fuere plata®metalblanco,conocele eflar biz
derretido enlu f‘ﬂphndur}-'clnrid:d.empe-
o fifuerecliano,echando eff opay papel,y fe
guema) faldra muy bien porel vneabay por
clorre,(ing fuelle eltano,entoncesechad da-
trolacentelima partede {climan, vlaottans
deslcohalyqieno folamentelo hizecorrer,
emperalo Kigeduro, Enfriados los moldes,
facad lis medaliasy guardadlos.Si quifiePedes
hazer otras cofas,los otros moldes o figuras
hiturande humear, v apretar enia prenfa, co-
mo antes [edixe. Efto hareystodas lasyezes
epacquerays hazer medallas, Allendedefio, fi
lasformas o moldesno parefcieren eflar can.
fados,masqieeltanapros para vaziarfe otros
megales,deugy slos guardar enalgunlugar en
xuto.Emperofieltunierenqcbradosmoled
losotraver.quelcranmejoresios poluos,co
moarriba feadiclio, Lasmeadallis afsi hechas
frelcaso vieasfehande cozer,y delpucs po-
nerlas en agnablanca, principalmente fino
fucrendellano,como masabaxo fe enfenara.
Para
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Paraformar figuraso medallascon arzilla clara canel
pinzel,gque ¢a mas facilqué conla prenifs, emperolas
tormas no firten fino vua ved i fe hade pondreofa
queles demafia?amenté tenuda,porqueng e pue:

detacarotraves conel pinzel.

Omad lis medallis que quereys formary

" umpiagbignlanadasy fecas,comoTedixe
Ptimero.Defpues vntadlascoazeyte, yrensd
fFarc;ad:.s Liscoflas fignientes, que fon eltas.
omal el fobredicho barre faprenticen{ol
afuego fecado,y en polios menudilsimoshe
cho,y paflada por cedago lo quefuere mene-
fier, Delpuesdeshechb conagua comun, y
fobre vnatigla: patrtesdela medalla vnead ey
elfobredicho barro ¢onvn pinzely dexadla
enxugar alguntanto, le/puescon :l};ukrcdi-
cho barro,peromas etpelfola vnrad y fecad:
}-nqual hechanuatro 0 masvezes laotrafe-
mciantcpar:c deda medalls vaeada primere
conzzeyrela vataddefuertecon cllodo qual
no paterca, principalivente fi' paraquitarla
Mmedalla naquifieredes rom per por methola
rﬁ'mﬂ-hln poco .1utesq-|¢|ﬂmr.1 partcdel'ﬂ
medalla vnteys, el primer lodo apepadoaly
medalla pnI'tLH'J":.'!J con carbones molidos,
porquelaotra parteenningunamanera fea-
25 pegue
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' fV"\ff:;l\'.:;!E'.'lc:n:n_a:-ﬁ: pucdafacilmentelevantir. Elt |

‘hecho,eambienlaotrapartedela m.dallacon
obre dicho:barro humedicide con elpip- -

. _ellavntad yfacads otra vez conbarro mar.

elpeflols vasady facad Jilto hazed quatro ve
zeg o lasque quifieredesde la mifma manera
queheziltes qundo formalteslaprimera,pe-
!dnntclquufauraquc ellodo conuieneredons
dear dquellas:partes ligeramente can vncus
chillosyeprtarksporquenofleape %n:nr,_di EO
agiellaspartesdonde elparzifles el carbon.

Qandoefluuicrenbien fecasaquellas juntu-
N!ﬂ:tﬂﬁg&rqmcnucnn_ﬂl cuchilloguitan~

docomaenlionda forma veaparte, rorqu¢

neda ficarfela medallalaqual quitad laotra,

iﬁ'qllﬂlre‘h:t":i digltramente defapegando y

sbriendolavnaparredelaocraalreldedor, de
fuertequedd cuchillo toque enla medalla,y de
xadlafecariv quando eftunierefleca, paned el
cuchillo engauellasjunturas del rededor,y {o
flenanranda vaapocadearzilla, podralame-
dallafer delcubierta. | asqnales colashechas
vomad latdos partes del barro,y iazel prime
ramente el agero pordoliande carrer lof
metales allado dela vnaparte ydelaorra D¢

(puesconvnhilo de hierraligal aqacllas P"':
1
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térmuybien,y cozedlas envshameyo rﬂﬁﬂj
13scarbones en cenditos halta. quefeancon
lamidas 8ilis corieredesantesqaeleanay it
tadis his partes,noferainconuenicnte que lae:
godelpues lasateys biencon vahilo,Quanday
j‘liﬁtr&deshundirlmmet:lc:dnrm:idm.yﬁr

reys entredostablas en'vna prenfalosmel
des,y hundid el metal,y qaand oelupicrefrion
las facad,y liall aceys las medallashéimolamas
teformadas, Empevo fi fuerende platafera
menellerslgo , y para emblanjuecerlasens
mo ﬁ:dilrmﬁrpuﬂ. Side cltafio;nd esmencl™)
ter emblanquecellas,fide aro jconcardenilo:
¥ vrinasles dareys color,! MasconeRaarzilla
nimedallas de oroni deplarafe han dehunding
finaconJaslobredichas. Paraforrha? con ella
arziliao barro,delaqualhemos diche enefle
capituiosfe puede hazer tambien deioeramasd
neramas facily esafaber. Tomadla queques
reysformar,y hazellode cera convmapocs
detrementini mezclada,y Itegalobreanielly
Ceraapegad cllaarzilla, obarro , como antes

ximos,y hazedle vnabocaarribay poned of
dicho molde alfuezodemancra que b bocs
eltehiziabaxo , y vereys que todalacera fe

dc}'ite » yque defla mifma maneralas cams

Fane=
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“.paAneros formanletras o oteas pinturas quans
iu hazenlas campanas.Loqualhecho hundid
etalderretido Aduertid figprequelos mol

_/desda qualquicr mancraquefcan,quandoaya
de hun'llir feeltencalientes.

Para hazer blanquimicnta para emblanquecer las
medlallis,o otros labares nueuns, y conel fe pue
__depulirvrefrefcar la obra de plata vicja.

AVE}'!dc tomar medallas, 0 otraqualguier
vbranaguao viep,y ponedla fobrelasbra
fas,haltaquezome calo de cenizy,def puesef
teegadlacan efcobilla déhilosde arambre,y
qiando eflisuicre bi enlimpia ponedlaenlafi-
guienteagua. Tomadaguademar o comun,
la que fuere menefter,falblanca vna paree,ra-
furas de vino blanco,alumbrede roca,decada
qllo queﬂurrn1¢nci¥c1‘1mcr-tLﬂdnhien,y
hierua en vafo de vidrio,Siliobra esde aram
bre,y hlgmqunducnnfup]liﬂi::n medicind,to
mad wn real barido en delgadifsimas hojas, o
tantos panes de plata quito pelacldicha real,
defal armoniaco ]mfu detresveales,defalicve
vefo de cinco,mezclaldotodo,y ponedlofo-
Ert'lm carbonesencendidos enalgunvafo cu
bierro,masqueelteagujerado par mediopor
quefalganlos vapores.I'n eflandafriolo lin:‘.;
=

~huniere heruidovn poca facaldo de
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led bien,y hiazed poluos.Quardolo quilieres
des viar,tomaddeltos Phluus vnaongh, pﬁ-‘.-"ﬂ
masa menos,y hieruaconel fobredieho blsn
quimentoviaoftauadehorsy echad dentro
las dichas m_t:d:!“ﬂﬁ'_ﬂﬂtrauhrn."'L'-:ﬁqu:l’leﬂ‘r-ﬁ
elagua vy obraechareysenaguaclararibia,
}'dulgsrni'ums}rL:satrnscufasqucqu:damn
en cl{uclodela nilajlin'-piarcys muy bien lag
dichasedallas,y lavarlis eyscon n'gmfriu,y
enxugsdlas, WL
' Para dorar hierra conagns. -

Omad agua comun,y atres fibrasde ellz e
chad dos ongasdealumbre derécayvnaon

§rdecaparrofa Romanasvn dineroa pefode

cardenillotres ongat delalgemmuy vy yagon
cadeoro piments, todo junto hiernaQuan-
dohirniere,echad dentrorafuras devino , y
falcomun,de cada cofa media nng:r,];rqumd;

fue oy
con aquellaaauavntad elhierro, Defpugs ca

lentaldo muy bienal fuegoy bruiiidlo,

Azeyreparalomelmo.
Omaddeazeyre de linofo quatro oncas,
derafirasde vino dos oncas, deyemas de
Ueuoy cozidos durn.‘?dﬂsl&llqﬂj,dchgihﬂr V-
M onga,de sgatran vnquarte de dragma,de
cur
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TETBROSEXTO;

“Agurcumavnaottauade dragma, Hieruarodo

sjunte en vrvola nueus granratosy ficlazcy
itenolo cubriefletode echalde masyy conella

> “mixturapimtddo e'crivid en el hierroselqual

+ efte brufdoprimero muy bien, y feracolor

sdeoroun |- -

¢ Paradesarhierro eonpan esde aro,y conagpa

& }'ﬂmbitﬂ eon orodesheche CORZE0 gL o=
molosplateros doran laplaca.

Tﬂma&d:c:pnrrufa romana vnaonga,dea
lumbredereca dos ongas, defal armonia-

co vna engahazed todo élto poluos, v pened
slosacozet emaguacomun. Temadel hierra
bien brunido y hﬂ"'[?i o,y bafialdo con la dicka

: ag'l:l,{"rcgnndula mity biens yponed encima
+ laspanesde aro,y enxugadloalficgoy Lru-
fidloconlapicdracomoloacoflumbr; yfe
ralindo.Siloguifiere dorar coorodeshecho
qﬂl'l-:zngum‘:ﬂm{lh:ztn]utéﬁiatgrohqﬁadidln
*ladichaaguavnadragmade cardenillo,y me=
- dia ongadefoliman,y mezclad loy hicraajin
“to,y elhierrodelpues enladichaagua, yiies
tan largoqueno pueda heruir dentro con la
dicha aguacaliente,efliregad bien el hierro, v
recebira cloro deshechoenazogue;jo qual
como {chadehazer lo hemos enfefiado enel
libros

PE BONALTXO. 184
“Tibro gvinto deuqueltevolumen; e el capins

“lode hioler ¢l oro. Defpuesquehaureys auia

doelhierroyv temado el celor del orodeshe
choelazoguehazerlo heysfohimor coneled

“dilyo'conla piedrasgufrescomoxfanlosdora

dores,o ¢on cera,como vian enAlcm aniaque
esmucho mexor,queyoloenfeharcabaxola
mancra perfectifsima que tienen enAlemania
Y enotroslugares.,

A gua otinta paraponer debajo de los diamantes

verdaderos ocarrahechos,es a faber facadosde
zafirblance, coma (e dira abazo. o

AV cysdetomar humode candela,reco gile
en el fuclo devnbarrefion, y emplafiadio

-convnpocodeazeytedealmafliga, y poned

efta mixturadebaxo del diamante en el anillo
quande lo engaftan, ,

Deque manera va zafir blanco feconuier
ta en diamante,

A Queltelecreto escomientre losjoyeras,
y cafitodoslo vfande vnamanera, ¢l qual

es bueno,empero defpuesdeaver clcrito 2§l
Porneotramejor, Toman el zafir que nofea
cargadodecolor,pero hlaquilsima, v poned
loalfue 0tmrncrifnldclimadura:d:ﬁicrru
®oro,ylosdemas vlanel de ere, por quce,
demag
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\ LIBRO SEXTQ,, v
‘&emas valarleramasperfedto pa_ra_tqlg :l'
enipero ciertodadelhictroes mejor. Eitalt-
/’nﬁg::lra hagen ellnsdeluertequenode huna
n ftecalentif§ima,y cercade tr‘l:Ctﬂdﬂ_f_
{e;0 cal:ntnr{'ucnmqbrara.::ulaqua'lhm:\du:
raembueluenloszaliresy dexanlosyn paqu;
to,delpues facanlos,y i veenque clcolor elid
como 3 1amantey-como deffeaniac mlasl,d on
" denntornaniosala limm_lura Im!laqu}-: eligco
mo conuieresv engzatanlosy {.l.'l.l'tlhl:l.t inta s q-:::_
mo arribﬂuhadi:‘:‘m,}'ﬂmc;m modo parag

toes,comareimalte blancosy moletlo mu}'_b:
en,ymerclarlaconla dicha limadura dehie

“roodeorovgieayatanto efimalre f“'"in [[l_;
madura, Tomaryn pocodel dicho eimalte o
lo,dendenoaya himadira, ¥ ':mi’hﬂar[l_n c.'n
faliua,y en aquellapalia embyluerel za n-],_. %n
ju -"Tl'nmu‘“’bi'-ﬁIF-1Eg”-?’d°fP“F”“E“ZE
vn hilodehierto delgado,y recozido,vdex

“yncabo deldichohilo para _pc-dmlu tomars ¥

1 vreluen €
famrqwnmloq--.mren,unhlneml rel

3 i o
1 dicha limadura,ylodexi encl fusgo vn [;‘
co ellando Jafimadura bien L‘:lh:ﬂte,cnrné
dicha,mas qnccnningttnam:ncrnf‘: ]1'1:"] ﬂ{;*
Defpucs canloy miran files contentael®
lor,y finotornanloy haz efelindifsimo el

Paraengordecerlapiedra dicha Balax qugn + ¥
do e pequeiia para engaltaremanilla.

Tﬂnicnd o l:'-nL xes delgadoscamo papel,lo
" podrey hazer enelta manera Tomad vape
dagodechriital fino tefit dosdel color del ba<
ax,y vn grano gordo de almafliga;yen lapia
tadevneuchillo o devnpalico le caleasadal
tuegoyluego echaradelfi vaalag riraathbn -
Careluziente comovnaperls, y conefbd lagri
M3 encol el dicho balax febreel chriflal, §
lqu:ﬂa]:lgrimn encola,yno haze CULTpO s 1t
fuita colar,v afsidelpues lo hazed pulir ydar

ultre,yengalior dela fuertaque querreys.

Fara hazer Rubies dobleres v elmeraldas .
como las hazen en Milzn.

P Omadlagrimafacadadealmatliga , come,
voco ha diximos,y fiquereyshazer efme -
Faldastenidlascon cardenilio molidaconaze
Yte,y ayuntaldo vn pocodz ceradi parefce ¢s
Menefter,o dellempladlo conaznafielta muy
EIrpuf:-.Siquer::,—sﬁaz:rmlmicrﬁl:urdaﬁi. '
: nmaddgum:: nrnbign,nlum!arf ClUCaring, ¥ a=
“mbrederocacrudo,hiervatodo enazuaco
uh.qlle?-at:rnrpduwm cnmm’cemré,{),.ﬁ

] hiuﬁscdn; en ladicha azua blal“ r-'liip-'ldﬂ,,t__;

1eruade itro,anadicndo alombre catinogy (i
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0o D0 FABRO SEXTO;
6@%\;—lﬁnfzrrdi.=:su.-n.l::'w::uﬁ"-"' magfegnro., Defpues

romad elalmaltiga;olagrimasfobs l:hl_:‘.:qu:i ]&'
ténid Ivconel dicho color coloradosytom

“dos pedagos de chriftal atere¢ddos thla rue-

mane f ifi ]fh

faerte vy manera quemasquifiere
f"ﬂjsiﬂe pcimalea mas d;:lg :dq-.q.u:: | dcgm;
'}zﬁcuamnlnﬁ;n ,_}rr.ldt_:dn hien.apsg 1
decada parte. Ponedel debaxo{abre i:p,;_t, pak
villadelierroencimade :*.?g-.,:nﬂn:lir _r:u_:__l;:fl-;1~
fue 0,porque eldicho C.[l.ltrﬂ]' {e ealience,y ﬂt
; oﬁ:mt.id:ncimn conladicha laganm »
Eﬂ laqual rendveys enla punta de vnpa i'lig'q-
qu::: e.tetambienc nlietnge,pmrque c R r;r,—g] 1k lﬁl'
mente,yquandelehuvier edesp i:c toe s?:i oA
que conuiene toma ¢l otropedago, s il
gadoquehadecilar encimagjics !ﬁn:i,; %
caliente,yapegad 1o encimia, que aque :?:ﬁ i
mateﬁid:tencnl:,}rﬂcndqrcluzl_emgyr 3ht
arente no hazecuerpo , y refplande ;;;g-.::m
.fodascnbmcng:ﬂadin 11:::1}0cﬂ0;:}_dm-?1 .
quificredes poniendo lahoja calara hekct
rubice,y verde alas elmeraldas, cnmr; X };‘,ia
i B

3 ichas hojasal

g:ﬁit:ntlzzoﬁ'tfpicdru artiﬁcjdcs,cqmﬂ ph

rafinas, pars
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U Pard hazerdia phiita de piecras,o Jiyas,como
elmepaldas,mbies;zafires; v de s cerafii=
erre.Las queles no feran dobletes nideday
pedagureiidas con ::_:{ln emperc todas
de voapicga (ola co nradi an;;.l:rm

_ ¥ uera linditsima. .
TE plomo quemide tomadtrésoncas, ve-
chid encima tantd agna q.te Tobitpujeal
plomo'dosdedos o vo. Menuidlo tonelde-
doi% quinde hizicre folada' facad elagiia’
:rinﬁ!-nk‘ofq:;ccrh'.!cn'n paraliamedecer [a
“6lk vidriadado fe Hade frongr f’::fd:i! I3 marces
Tia, porqaeno fe apeguc. Laqial hécho sih-
did {abre el dicho plom) rres dngas de ver-
melén enxutogy via onexde ehriffzl qaima-
do 6decalcidenin, y esmejor veatorce o
d_i'."r,,}f feys carrates, qiefon dosdragiasy
‘Mmedivdeeleama de ﬂl'anibrc,}' tadoel.obien
mezchdlojante,poned o denro deladichy

i

. oll primm'o l'l.‘.l?'lf‘rj:l.]nn Iu]m_ed[-,;i.[acm-,{-l

aguadeplomo jiemado,y exbridly,y paned
lienhornode vidtieros quc elie tresoqan
tro dias. Delpuesfacal s yeendre: svamafy
_iaihcrmuﬁf;in}:r,ln quathized babrar en ol . ir
no,s cumnmnsf}uiﬁcrcdmunt:fmi:lqui.;-rf-u-’
ma. Fn Venecia Pagantres oguatra el ios

Por Labiar quabquier piedrn,y podvizn tai-
Aa Gion
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‘:J\Fl\l\;tn formarle enotra manera de arzilla con
fignras de otrasmaneras, ecmpero fiquilierc-
des hazer piedray amaritlis,pored eftona de
Thierroocfcamasirubis, vermellon, Tnello
delos colares regid os fegun el orden guede
pondraen gl figuiente capitulo. oA
Para hazerelmeraldas yiorma® o, (90l cim

piedras preciofas. -

Avqs detomar falalcafi JeShechaen g,
ymhdin}rd:ﬂumdh L{::_numm,ﬂj;c;llg?,_l
v Jeshazedladenicuo, v fecaldlatresy czes, ¥
hazed I:n]Ltu!.D::rp'Il:s'tthm:l;i‘:t}’nllh_[_u‘.- dos’
orgasymedia, hizedlo moler, y'pallar por
celagoalboticarie,como hazen el criflal pre,
aradosy tomad deldicho chriftaldos ongas,
del cardenillovnaongs primero infundido en
vimagre,ycolalo,v poned otrostrs poluos
en vanya ocomoolla vidriada, nueno v muy
bien embarrado, y cubicrroqueno refpire, y
queayatresdiasomas qie eileembarrado, y
queeliebienfece,y ponedlo dentro del hor-
nodelosvidrieros queclie veynte y quatro
horas, y facaldoy hazed piedras preciofas,(e
unfe hizenlas etras. Siqueys hazer r':tblr.-h
echad enlugardecfcoria vermellon,y b que-
toys hazer zafires,piedra azul,y fiqacreys ha
zet
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zerjacintos,échadicorales. 2T Y
Earaguemar ycalcinar el chriftal, v caici
Onla,para ponerenlas fobredichasmix
turas cle predras preciofas.
Omenraflerasdevine,quemadas todas,v-
"naongay defaralda en via efcudilla dea=
gua chira,ycalallay tulnndpcda{iisasde cra
f!;i!,r.‘l decaleidania,v envnacuchara de hier-
roydenvoalarcen bisponeda quemarenel fa
ega,yi calentar,quando elten caliztes hecho
fuego,matadlos conladicha agua en aquclla
cl‘tl._'i_nlli.ll:l,if et rq'T'!ngn ficte ve res s hariendo
lqsﬂi:" o vamatindolasconladi ha rin,
Lo q_!:lll hechokazed lo moler dewil intdo q
fcliagan palios menadifsimos, cali impipa-
hl;-_s;r-?mnc.lluscnl.-n mixtnras fobredichas,
aluirtiendo folimente, Qe fiquerey shizer
elmeraldas, uey sde moler los materialss en
almirezde bronzo,y fi ribies, en morterode
hicrro, g iardando osdelbrang 0, 3 cobre, en
toda manera.
Agriaa para endurzcer las dich =5 e Tras,
I)qu'wm_l.mclt:s piedras artiﬁ’cia!es fuel=
fetFragiles,queno efpcraniin1n,q1::rf:tldu
s endurecer viareyseitaagna Tomd peda
€illosde calimica,n pieir::;m:m. qacmalfo '
a3 conmo




ILIPROSERTO, 3
“eomaherites el erjital,o caleidania, moled«
1 s mavbien v poneldosen ligarhumedo ha

Jta qae fe conmpertaenagua,delpues tomad el
Taag :.1'\»-':onr;l!acmpl.}ﬁnd[.1c=p:l,rrulamdc
{ca @ romana,a de vngria cruds,y hazedvna
paltaliquidaovnafalla, v p nedla a delftilar
envnvilodeciello cortoy conaquelliagsa
qede.blaraempliitad hatinade cenadishasi
enlopaltay no la.Qoando quihieredesen=
dorecer hispie Iragcon ladichamafla Llas cum
bridsvalstemplailadas lis ponedencel harpoy
de panq tindo echan panyq iandolo facaren

lasfazad, Defeubrid voa dela palla y 1111”-11‘3}1, i

basjovasendarecidiscoma las naturales , v
verd idarae Sior parelicre e no eltan hag
to duras,cabridlas Je naeuosy hazed comeo o
tadich v feran perfeCias que no terneyscas
Iaqd:Jcﬂca='.
Come e hade qremaraca’cinar
la plata Aina.

CDHG arribaay=moshecho menciondelas
manerasde uemar.ocalcinar, parece cofa
comiinienteque enlenemos b manera que fg
ha le tenerenquemarlaplatry taleo, llama -
do elclarimant., y otvos piedia efpejera,
T A Hay
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Hay nmachasmanerasdelasquales pZdfemeosy
tres lasmexores; LLa primeraes efia.  Tomad
platacidradahecha enpedagas pequefioscor
tados comoqaifieredessponedlosen vn cria
{olynenort ovaloencluelo delqu al-c.j:mrzi-
revsvpocs defal comun,no preparado, yfo.
briekafal pondeeyslos pedigos dela plara,y ci
efte ordenvodala phtaquefuere pondreys,q
E&Pru alstencimacomo debaxoava fal,echa
do vnlolar de [aty otvode plats, y enel vici-
mololardeplars echad muchafal. Todasefta
eolas hechascubridelcrifolcon papel, v con
lodolatapad may bisndefuerteque enel me
dio dewey svnpequenoagujero.Delpugsques
€ltaviereleco ponedloentrelos carbones eny
idos,yeltequatrohoras {obre el cuilol
poniendo hartoscarbonesencima, Quando,
eltunierefrio,abridlo yfacadlaslaminaso pla:
chas,y fifzr 'mpierencomo cortezas de pan,
eliaran harto q-mmadjs, erofinoellan que-
mad lasotra vezeneleritol confal, comoelta,
dicho,Pero mejor feria fitres o mas vezes las
q;.:crnnﬂ'tdr:s. Lo qual eltotodo eltuvierehe
tho,molereys muy bien las planchas de plata.
‘defpueslavareyslos poluos quateneys he-
thos en agna caliente muy bien , y defpizs
) ; Al g  quig
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\qumdu hizierzfolada, (acarcyselagua , muv
quedo,y luego echareys oty ylavarlo heys
muchas vezes haltagae elagna notenga fa-
" bordefal .'y:;{sit*..nrl:llre}'s la plata molidade
menor pelo,smpero mas para,fizaydura,que
cercatendranataralezade oro. Vile paramu
chas calas aquien {abe viarlo. Allendedei o
algunos b queman contalio enfugardeful,
{ino qrie entonces no (e hade lauar conagua
calience. Ay .ﬂgunns qe I I.l]:lt.'l. congltaloo
oflal,dore o quinze vezesla qreman, porq e
mas pertedtay dara F'm,y maskarilmenteresi -
balatintara. Por tanto hunden laplatéenel
crifoh vafadeneneads ong 1 deplatavnalibra
de |1i.g 1 20 |F"'uu‘l.1':3|- ]'.‘,E'hl!'q tedefinmanera
me ot weonlimela I:] ity ¥ masperfetta lale
[ ety IR (alvivalco, !‘I. ine it.l-éitl"lcl'ltt: i pe 1T
romolieredas i pinderagulre, ola purgarer

des conlexia decarbon.

Seoundamanara,

:}-”1_] :u:_:rl].'t'_-';-.':'r:_ hechaconmoariiha ha-
L‘h:] co mnnrrﬂj'i he anfel '!.]L"t, -Lh: [‘..l, {Glicre
v alumbretres parres, 1o plita naen }:In:u ta
}}1;:|t'r-]-a,mf.-n'p.;r:c', VIvE naeml,m 6% dagu-en
v0 valn |!.'_' I.:'Ir{_'“f_ll :r;u_{ -\ {-{heree r-L‘11.1.i Ta I -
EhLy I:lugu vergysque acraia, j-rin-' Pl'm.-n-
te.

DE DON AIEXO, .rEg
te.Sifuerebuenael agua,dexad Jo dentro ha

flaquedexedeherair,Siclaguifieredbil, y
no.hierite , aueyslo de poner algun taito il
Frez oy tener el vafo conlaimano, yporedio
fobre ceniza caliente, 0 en el horno Eaﬂa que
ayahetuidorato, y rodala placa confumida.

Ls qualfera i toda elagua eltuuiere,y ningn
naphravoiereenelfuclo delvafo . Siel agua
noettabienquemada,en el fuelo del vafo ve-
Fevs voablanquifsimacal. Sienla plataay al-
LN 0T 0, CNTONC el fuelo hallireysel oro
femejante al arend.Ellandoalsitodo’, tomad
vuvalo grande calilleno Jé aginaen la ql_'ial i
avade hechaflY :]'I.‘Indﬂ]:;v'.iicrcdttcn]:—
doa vnaodasotres vezes,afiadid le clagna -
t.wt{‘t'-"lr'1|.1[.1|'.u.:l rel Jaida,y dv.'_‘c.-.].{chm:ro
ofevshoras,v entalaldaverevsia pliraron
IaTad. i,'.'h‘tl'l.ll hacho colareys ¢l a@naparvn
praodelanasyilaplitt aue queda enelfusls
del valoponedla en vnarifolenbierto entre
I-"“ sarbones CﬁCt.:ﬂ-.‘iid:‘rf.v. i ! vl ovinere her
tiofacallo, echatlelnegoaguaicalichtiw
mezcladloconeldedo, Filo hechodexad o
Vit pogrita, ylucgo facadmuy q tedo aquel
aziny echad orva, vhazedlo muchasvezes
haftagrienotengacl aguafabor defakExiton

i Aa.g, ce*
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\wt facad la plata 5 ¥ guardad la para vfarlay
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porquelecapurilsima,

jWercoramanera,. .

ey

‘I‘ %aé_}gnu.dc Yfl.'.ll:;l 5 AzZOgHe r_c.fr_lﬂ}lidé.

. camoenel precedentelibro,enelca pitulo’
demoler 3nﬂm (e hadichoy maledloconl zl_.
comun. Defpues poned loen el faggo haltad,
elazogue fea confumidoy dexaldo en vapo-
res o humos,delpu r:!:'uafln'-:m} aguacaliens
te halta gii¢ aya perdido clgulto dela {-ul,'}{.fﬂ-"
ra hecho'Poadeystambienotra vez confalfin
agogie m“[ﬂfﬂ def pues ponerlo en ¢rifol;

“IF““R“ COmMO primeto que eltetreshoras, s

__l:rputs conaguacalignte lolauadcomo fcha
icho,y tendreysig hecho.

Mhde de quémar,o calentar el ealeo,oefclarimente.

v - fer eltalco o efclavimente vna colade

‘tantaimportancia,y tandellealay bufcada
dé¢tode bueningenio fe han '|'|-.1]l-.tc|nml.1chaf
manerasdeqiematlo ocalcinirlo, Pero comit
mente acoltumbran con dos paregs deflalicrs
odefal oderaluras de vinoen hornode vi-
drierospreparario. Algunos (obrelos carbo=
neslo quaeman f,rcierp:n:s‘ con vrinas fo matans

eftomuchasvezeslotorninahazer, Algn-

- b
noslo ¢mbuckien envn panode lana hlnnc?
ydel-
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'FJtrp"ﬂqummnagr;nﬁmgh;}r lohallande
tal manera quemado, ligevoiyelpongiofo;
:]Jr: enmuy pocodifibre del alambrequema=

o. Fero €O hingnna deftad mancras fca
'enia , porgiéént ninginadellas fe'quema
pechttnmcr:r:;,l misdhres las mr.-;.mql'mdan
.rﬁ-f:jm] wdefunatineley Yy fetornancomo
calvm.ﬂ,nalum'.1rerjrc'-:}:'rﬁ:1cuf':‘ conuenien
teenfenarel perfecte,el rales elquefe figue
omad cltal:o may bien molido, y poned Jo
envncritol enereldas brafas,hafla queelteco-
Mofuez. Deloueconvinagredetiilado, en
elqul feayandeshechn !':1['11::'3,; de vino quae~
M rlas,afadid tercera partedeagaa ardiente,
tuctamdn la canras vez cy i (e avagchadoeh
Sadalibrade taleatres angasde vinagre. ko
Qualhecho facad lo. del fue 20,Y can a gZu26a
liente (eomo fehadich u}l?- lanad , v gaardad
Raravlaclo Allenledeflola qismad tambien,
thishojas a planchas fon d:lg:.hs:ntr&pl-lnd
chasde plitaen vaerilolcibizrto conbarro,
Bucltas enord: lasvias lobrelasotrasen hot-
hode v.idril;ra por tres,o quatro o fevs dias.
or el fem:jante fepuede hazer rambicncon

| ﬂ-‘md‘“ de eltano, Que nimas nimenosle:

puede,
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AN puede hizercon cobre hindido, echandoalll |

'_:| talouyy aun rcqm_-nu prelto; Em pero haze
) engranmanera daiio el cobre, Porlo quilas
condjartaque no fe viule hezerde latal nae
nere, gL CTET T R T Fualy
: Mada dedvrrachierroarambre, rplatama: %
chpm e sonque elde Alenmnia o brancia, v 4
mas aciimeote.Layha guefedoradela , i
fubree,parece vopedaco de ore magigo.
P“imcnumnt: [y aueys de'dorat hicrro, 0
platagly afeys dé tenivde colorde afambre
caomaarribifehidicho. [];I'E'n"lés los pant;
dénral s deéshazed chn a‘zﬁgzm.dtshi:tﬁ'n -ﬂ _
Foqiral rambien ¢shechn migncian arribd Pon

galcluegoenvimefeudillsy i::chm.:lic'mi'zim’i{:,

¢umo deipepivasimarges,qie fobrepuje ¢
dich gumowidede, dxaldociibierroen ¢l.
folvn pocooenotroligar, qie nqiuinth mas
Jod xaiedesntedar feva, Pevlo q-ml no 1_":! 11
thconuenisrte ningnio fiercalatiunieedes
npnruidar:n.-widad, Quandolo qaerays :rfll'
atsi ol arambre y higreoscomola pl ra,mirad
qeellen ndtidbien limprosyapurados,y coa
elfolredicho oro peeparad oeetiid,, fregan-
dnlo bit*ﬂ,}' ap -evand e porgie fe :‘P"g‘.lﬂ.
Sinapudicredes delmanera Fabredi ha.do
ra teomohazenlo: plateros,loq ulfehran
Frm:f
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timérocon aguafuerteavivaredes lasmera
s flo echoquitad el azoguedela manera q

¥fap los platerosendtaliascan candil deazey -
tdelina y piedsascufire, Deflunanera dorin
Queparece quchanelparzido acafranfobrels
obra Emperatomareys anteseite modo que
t:mcgnrqtmmr!rs,pr.rrqr.wJammpartcd:lur
Ofiic fales vivramontanoslo vian afsi,

u . Modopara confumirel age gueenladorada
m,y colorar el oroperfetiamente, que
\ parezzaynamallade ora.

TC?mad clcamasde arambre, v limaduras de
. hierrodecadacola partes yguales,y pened'
IFen vina uTl:,_c:- caguela, y cnr:i]nn echad ving

Brefucrteno defiilado, quefobre pujedoso

tres dedos,y quando vaiere heruido vna hora

utalel vinagre,y luegoechad otro, y hier-

%2 como primero, Quandofuere hecho efto

Tlatroo feys vezes,tomareys jinto codo el

Yinagre,y hazedlo cuaporaro lecartodo, lo

qual E rdeyshazer por deliilacion, porque es

v 'llv venoparamuchascefs Tomaddefpues

nﬂd:_m s quequedard enla folade,los quales a—

t;‘ freys laoctauaparte de caporrofa Tudef-.

Vquarta parte defecretode Efpana,defal
oniaco mediaoiauz, de piedraagufre vn
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\pocosy.canceradervetida 'y azeyte, hnzed v4
‘namixiuga comovavngiento, Con aqucls
ta maxeuna wntarevsel hrerra, eibiereo'de o-
‘xosy delpuct ponedloenzimade las braf i<l
flaquetodalaceraquepulifles efic dervetida,
y confumdajyduego con efeobilla dehil asie
arambresyeonaguafrialos eliregad, y browi
y veraysla uhmgnrada queparecera de oc0
n]r'IZi. 0, - -
ara hazerpaltd para imprimir ﬁgu ricas
an I.Ilmﬂs;ﬂrl.'iﬂl otracofndeencaxe.
Ti}murlcnnch.:sm:trinushiun molidas,y po
nedlas en ¢umo delimones, el qual eliecos
lada cince ofeys veres por va fieltro,y feata
roquefobrepujctreso quatro dedos en yna
efcadilla;y tenedlebien cubierto diez diss. 0
do;r,f,ﬂﬁf&d deriltlf:‘f t‘l lgunm. Y romad .;qucﬂi
paltaque queida enlafolada v lauadla con aga
claray'v muclafe muy bienlobre piedra ilina
convnaclaradehaena bienbatila, comomu
elen el vermellon,Y quando eftvuicre la pafia |
]iquir}nrﬂ.ra im-.]u::r imPrimir,tcn;d los formas
de enta
tras,y votadlas con dzeyte de almendras dul-
Fea,y enellasimprimidoformad ladicha pa-
b

a,como hariades concera; aduirtiendo ane |

o

‘ i
=™

ladiira enhueco, como losfellosdele |
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tes quelalaqueys fueradela forma;quela yau

aley ghien arribadigodel embesspor que a-
Quella partefe hadeponer fobre htdbcg:l de

aquellacola quequereys poner; Lafigurica af

fifoemada,lafacareys conle puhcadevnen-
chillp defpugs que eltuvierefovmbdayy ponel
dalabrevnpapelafecar enckioly feradiecha,
¥ quandoJaquifieredésponerfobre el criftal
Negro,encorueting,o otraqualquier piedra,
j‘:: vos mad qailtercier; tomad v granillo
e almaftiga;phifcedloenla ptntade v cu -
ehillosodevn 'ﬁbﬁ’mﬂrﬁ&i‘lﬂn i alfucgo y
faldra dellavalieor €omo ynalzgrima, y con
aquella mientras éfacalienteencolad I fign-
Tafobrela picded qle mas quifieredés, hazien
doque el emberdea figurgcomo eldela pic-
dra eftencalientes,éntretitogue 1o lﬁntﬂTl}Tl'
Porquedeotrafucreenofe é]'}gg"'aria. Sique-
Teys ponercoloresenladicha pafta,podeysla
l'liz:rdcrpucs quelahunietedesiacado del¢u
modelimones,;moliendo conel el color que
Masquifieredescanclarade huzuomuy bien
bu:id:,}f queloscolores efle im paipables,par
Juede orramanerala paftano quiedaria bue-
Na,y la perfona quefabrabien exercitar aqua
“apaftadelafuerte § conviene,hara cofaslin
N isimag

- =

|
-i.-‘"q
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lamente para camaf-as, o otra

@T:Ei:::;&: :IETII:H ﬂmpl'.rrﬁ para toda orrafier

L quequifieredeshazer.deh guras alsi dere-
heu:,mmn con hauas. i

Fm dela prsz:ra

SEE\}NDA PAR
TE DELOS SECRETOSHE

diuerfosexcelentes hombres A% dﬂ
Rcucrcn do dun Alexo
Piamontes,

Eneftavltimi ]mp1 efsinn tnmuchw
lug ares dmendads,

ENVALLADOLIp,

Encafade [}lcgﬂ Fernandez da
(.urdﬂu;;jr Quicdo.
Bb  Dacle-
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Declaracion delos ﬁr]&s quefecontit
nencnel prefente libro para gue los
~ guenocntienden quecofa
[ea el pefode medicing
loentienda.

€V eynte granos,peflanvn efcru pulo.
§ Treyntagr anos,pefanmediadragma,
# Media &r&gn isferavn efcrupulo y medio.
& Treseferupulos; es el pefode vnadragma,
« Nuewe dragmasses pefo de vna onga,

'V na libra,es dpze ONG2S.

| 1
I

ESECY DA PART %
iﬁ-g.ug m(ﬂmJ% =
* Libro Primero.

" Pirahazér Bomicar el tofiga,
Tﬂma randos granos devria predes [lam4da
Puzarlaqual traen de Partn galy csverds
Ylita,y ligerasy rompilendolade dentro ef cor
mo patdifea,Denla molida mnlerhc;qnelué
Zavoinitara {itiene vénenoalgano.
Parahitzet vhi canttico ga¢ rompa
1 lapiej indolor algune.
Omen jabon molle,y calbiva, pattesygiia-
les,y me#élenlo qumdn-lmfu erran viar; (i
®l cucro eftalano ponganle va pafiico convn
§lltnwi}'tlexen leenmedio vitvaziotan gra.
ccomoquierenquefealallapay o :qurﬁ- eff
Paciopongantantacantidad deeftecauttico,
Huanto vn granodetriffo’o poco mis, v dexd
oeltdr anlﬁq'l.fccntqucin d¢ tiernpo decras’
' Matrohorashara vaallagd finningtindo -
ar, Empﬂr#ﬁ chiaére dfiiete 'Pt;.:lﬁiin,

Fbra Lafla

- - -
e T T e

e
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haltadielaben el lugar antes que pongan el

auflicy ¢o Vi‘nngrgﬁﬂ;-ﬁhi;ﬂ oyque luego ro
peintn i:ri'a?'lﬁﬂddﬂ alguno’; como loyeran
manilieftamente, '

Para P-.m |as fierasno hagan daiio.
P."Lm eftavlegurade s animalcs faluages,

comofonlobos yoilos,comen gordurade

Jean,conagqtella ynten(ela perfona, y vayan
{eguramente dondequilicren,que ningumna ni
mal (alupgeles daraenojo,1ntes bicn fintien-
doelolor dela gardura huyran,y por tanto,
qua ndofeencontrarencon algun lobo, o con
otro animalno huyan, mas aninjofamentcle
vayandetras,porque fienta el olorde la gor=

dura del Icon. ;
- Parneltirfegrirodée ferpientes.

T Omen gumoderatanos.y con ¢l ynrenfe
L lasmanosquelegian gte prdran tomat
lisguenomarderan,por lafartglegadeaque
cuhoantes caltmoriran fintiendo folamenté
elolors. 5L
Pararefergar losdientes que tiemblan.
Ter':_nenciunfn . almailiga, v cortezas
granadas,tamenpartesyguales y muclan
Las,y quiandofe vanadormir layenfe los dien

de

t¢s c on yn pocode buen vino,y defpuesteme |

d:_lﬂ‘

DT’ DON :ALEXQ. ¢ 19%
dF'Insdtv;huspuI-mnr pﬂnganlni;rﬂhm los
dientes,queen brenctiempe fo reformaran
y apretarancomode primero, 151t

: Paraeldoloridelosdienss . 3
Om en cuslcosdedanlesyha anloscalen
tar,y calientesghantalo i:udmren['uﬂrir.
ponganlosdebaxo delosdientes que duclen,
yaprouechuramucho, “ Tambien pued'éi:l to=
:'ﬂ-ir gumode§anahoriasciliente, y con el la-
nrfelosdientes fregindolos muy bicnyy mi
tgaraeldslor. Hagancozer también el yfo
ra o rayzes debeleno,con vinagre, v pangd
asenlosdientes que duelenyy marauillofems
tequitarael dolor, 3

Paraquientieng hinchadeslos compafiones &
Omenruday magenlabieny ponganla 2.
manera de emplatfo fobrelos compaianes.

Quelucge fe deshincharan, v cscalaelperime
taday epura,

- Faraonientiene malenla verpa

efealdida ahinslladh,
~Omen almoradus, hine o,y iteritale oft 2.
gln.ldc PAgOsy con :tqu_ull:l caliente, como
! pudieren(uficir felaue dentro v faera muy
teny [apara prelio, '

Para fluxe de camaras.

Bb ;3 To
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SEGVNDAPARTE, .
T Onien panizomolido, ¥ denlo abeuer al
' que padeccfluxo,con vinotinto,y fanara,
Lomjlmotambiencozidoconléchedecabras
comiendolodosvezes al dis,demafana s tar
de,antes de comer harala mifma operacidn,
entodo gencradefluxodefangre.

Otropara lo mifmo. .
Hﬂ.ndtmma; encienfo molido conlinar«
= *doy agslias, y mezclenlo con buenvino
calienteemplafiado fobre¢l peyne. Tambien
os huenoelaxenxo verde cazidocon azeyLes
ycon aquel votarle ¢l vientre y el efpinazo,

zug 2.: ziendocfto,(anaraen breue, Drosque-
endo.

" Paraly putrefacion delas dientes,
RAyzcrde Pircrrotomen, ydelmenuzenlas
y deililenliscon buen vino, y tomen yns
cuchara déaquellaagnaenlaboca,y en breue
tiempofentiran alinto, porgue fanalosdien-
tesenfermosy gnﬁa&n;,}-lmhmpi;,y ayuda

alimpiar todaluziedad delaboca,
Remzdioparala dureza delospechosdelasmugerct

defpuesque han parido,

1 Omenfsluado,y hieruaglo congumoderu
“Jda,yponganlofobrelasterasque defpies
de auer paryie feendurecicron, 'y fe ablan-

z " decerany |
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deceran, y defopilaran; l.o mifmoesbieng
contramordeduras deanimales venenofos.

Remedio para quien vuiefle comido han «

LED ‘gosvenenolos,

'quunreme:iin es mas prouechofo para
" “quienvuicliccomidehongds, que hazerle
vomitar lo que ha comido lo masprefto que
f; crdPuc_li ere,dandolea bever rayzesy hojasde
rudamajadasy oregano,y miel.Y defpuesdes
flo muchoayudalatriaca,ymitridate confor
tifsimo vinagre,o conoximel (tilitico, 0 con
aguardiente, Ayuda ental cafo muchocomer
defpuesde auer comido 2jos dome hazen la
mayor parte de los villanps , y quelos vian
portriaca,

Comofehande guifarloshongos para quefe
pucdan comer {in peligra.
rfer lashongos tan apetitofosal gulto,
" quelas hombres no fabenabltenerfedelos
comer para afiegurarfedela maliciamortifes
radellos,elqual esell ¢.Siquicrenque comien-

«doloshongos no hagan mal, haganloscozer

can perasfaluages,o conlashojas o cortazas

del arbol que produze las tales peras, \
MNahallindele Jel.ﬂp wariylaglires pue-
den hazerlomuybizn conbisperas camunes,
Fn 4 1»‘1:_'3




. LIBROSEEVNDS.- :
pues quefeande aquellasque de i natur:le-
zafon afperas , que nofe pueden somer fino
afladasy pucdenql_n11azcr aunque fean frefcas
® fecas,y quitiran todopeligrode venena,

Parafariarlarbertugas.
HE zestomende axeytecomun,y aluntbre
»ogucarinovna dragmade cadavno, de pez
debarcay cardenillo dragmay media en cor .
t:rcrr Ioto lo,v haganvnguento.y cortenla
Derrugdy Vnten{e}rﬁparin._

Orro para lgmilma,

¥

H Anderomar cumade ganahoriablancao

decelidoniadels rayz o delayerna,y mo-
jenmuchas vezeslas berrugas, y fe fecaran, ¥
#s prouado. : .

Para reﬁ'-rq.:r Ir._*s.*:lig nees 3
v"h pocade myrra tomen 7 deftempenls
| conviio g azeyteylanentely boca, y vera
effetiomarauillofo,
Lamyrra también mata laslombrizes,y max-
eadahazebuenalisnto.
e Paraqultarel dolar felis dientes.
Omenhy(fopd, v haman lecofiion con el
. 'l'inﬂgl'ﬂ:}’_f'-_‘ﬂE.‘Il-‘l]'i-’-f_l_-""l-'~i-.'-|i1'.‘7'15:11[1_'13 Lo
cay veraneftelto marayiil | o.Elhilopo mia=
' jale

-

| By

[} i - . - a
_ ‘labo, y hfendo mordi o de periaralialo

"DEDONIATEND T2 +g-
'}:rrfﬁy encerparadocon miel, ¢ vi imed'ﬂ&ﬁ!'
hitre, avafastembrizes dbenaifo, 1 v o0

Reemedioaigsqiretidhen it o devifon.

Imistiernas de' Kojasde éncing toten’ 4
T hieruanlasen vinori wodefpuesm fedlas
Vha q.mg.m}:-hf‘.r":} caliehts pongan loehicis
Nia Ui:—':svm:'g:as a qiien palecealmal, yen
braseferalisre, : '

.. Remedioparamoriedura de efenrzion

Oleoverde o Tecd tamen ym yenlo con
=~ buenvinog, hﬂ-:.-.*ncr11PF.1.-.1‘u,~.- r”"‘::ﬂ"‘i‘l“-"-
lobrely picadimrdderefeorpismy fanra,

F.trarit-.cm:- hajra nraleifolen kicakel °

AGUANAN van £aim (L
e

Q‘f:uldn vancamino ; lionlis dmnrcj.n o
ponenvdos ramitos de polea,nole ofs
fodderagl folenla cabeg, ie
Rembdia para que los perras o fecornan ribiafos, o fi
Iy eftudisilen porautr (doniar ‘itos de biro ]
perro fabiolhya luhbe,

S Idefpues qae el perro thsiere trewaeg o
f[tlﬂrcntadi:..-:,l'c'mrt.:r:n{n’fs,u:::;iic.’.;.- e
15 Jamasfecarnava rabiofb (i s e faera i
cliemordidode dganoere pitro rabiof o

lobo, fe tormarerahiclogden]ea ~omer con
Ay el pa
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>\el pavocon otras viandasseftiercol degalli-
natrcyntadias continvos,comengando buego
quefug mordide, y enlamordidirapengan
vnemplalirode rayzesde rolales faluagess y
ponganleal cuelo vn collar deaquellasrayxes
y en%nll::ga pongan ajos , y cebollasmajadas,
y figltuuicrencercadelamar, zam punchglu
cadadiados otres vezes,quele bane muy bien
y efto haranquinze @ veyntedias continuos
porquetienc virtud contralarabiadelosper
Fos. it o1

Parapurraralosperres :
S Ilos perros tefmgl: al uEm i] a E:,ﬁ:la curs-
ran con pez claramezcladi co azeyte,y con
¢ftole vntaranla llaga cadadia Siclluvieren
enferm és,mnu:rmpm;gar]os,lu ual haran

dandoles abeuer fuero ccahracaliente,yd
pues deflo les cozeranynacabega de carnero
conlapicly fus pelosy echarle han vn poco

yfanara,
R emedioparalafarna de los perros,

S[ log perrostienen favma , es vina malaenfer-

medad,v ss maraailla (ifeles quitaportan” |

‘i Hien,y
toesne elliria mantenerins mity i ﬁ r}.‘n’
fo mataslgrinaterngra tomen deaqaehats

dersl:ngihrn}r haganfelacomer can el caldos |
a

gy

DE DON ALEXO" U | 18
gre cnlicnte.ycmPlaﬂen biendondeglialalae
fia,y como {elehuniere fecado dente o le ph
gan vtracalienteyelio deaenlnazervadas lis
Vezesy que pradicnen suer fangre caliente de
ternera,defpugslanarlohan bienconlexiahe
chade farmientos: Esbieno tambicn echarle
elgunayezenlascinas quetifentas piclescon
2amaqtie,y alli lauar losbien, ¥ porqaeelgis
manaecenxugamicho, orrosloslanan conas
E‘H,m:nla qualayan deftemplado-myrcha, I's
ucnatambien tomar v poco de yeffo, con
otratantaimiente de mailuergo, y molerlo
muy bien jnro,y mexclarlo con pezderreti-
da,y con efla vicion vntarlos,con efla rgccpe
ta{efanan rambien los hombres,

Remedio para qué nopiquen fas abejas
y _mahifpas. 3
M Ajer maluas conazeyte comun, ¢ viten
* “feceonlatal vncion,quedonde hauranviv
vdg nale picaran. I
R emedio paralas picadura J¢ las Jichas ahejus.
 Vrafelodicho, metiendo encinid 16de,a
—, eltiercolde buey con vinagre dgnado, o
.'“Iﬂiﬂtm:luasc:'-lomifmn,ni::—::_mia elagui
Jon delicadamente, Lo mifmo haze laleche
thigaera, f

I

Tomen




LIRRO SECVNDO:
Para (anarlas man osdeisio.
enrl:almnﬂ-ign.emicnla,ecrn nueuay

aztyterofalo partesyguales,y hagainvi-
guento,y vitenfelasmanoscouello,quepre
{to famaran,
. Para quien tiene debil ettomago.
AHrn:nnn,hienmlnmbrigunr.a,ru.ln.pﬂ]cfl
* *menta,ohieruahugnatomendecada cofa
vomanojo,des garrafasde buen vinp blanco
yiibray medizdemicl blanca qie fea buena,
hieruaradala cnmpaﬁcinn ;’.’iﬂm,hiﬂ& Lanto
queellecozida, delpuesasadinlepolios.de
canela y clauillos,decadacola onga vmedia,
y cuelenla condiligenciz,y guardenla cava-,
{o'le vidrio,v alamanonatomen vnaongade
eiloalgotibia,qaetodo confortara,ynolov
fenmuchortiem po.
Faraquitn nepacde rerenss E.i manjaren e.l' c&%:fn:g-u
I_I.imle fomar n'gfr'_l\'t_-l'lllushlcn limpios J_E

dentro v defucray haganloscozerenva
nagrefortilsimosy defpiesmijenlos ca mor
tera,y metandentro vnapoca de maltaca, en
Pﬂ!:lf:s.v éncorporenbimiy bign, y c{;]!i:::tﬂ
motilaenvnpino delin,v echengncima Fﬂl
uosdeclauillosy papganlo (obre ¢l cllomay

gO,que cn dos Vercs e fe ponga detendra ol

manjar.
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. i Farafmarelempeyne. -1 n-0 147,
T Omen celidoris,y machaquenla entredos
piedeas,y metilafobre elempeyne, y vien
lamuchas vezes quelequitara, T
Paralos calios gue fe hazen entrelos dedes,
' ©mien fiempre vidamayar , y quitenla
la primera pellejacladelgadade encimoa, y
Metanla [obreloscallosde entrelos dedoss y
#doben ladefuerte quefe tenga,y elio hagan
dicz vezes,demananay tarde,y preflofequi-
taran Sifueflen callosantiguos y dur os, ten~
ganlosaremojo,y cortenloslo mas que pue:
dan,ytomendeladichahierva y hagancumo
ypongan enelvn pocode alubre de rocaque
mado,y mojen paiticos y ponganlos gncima,
Tc liempre ellaran frelcos,y ¢n diez o doze
s nofentirannada, - | .

Sccretaparg hazer ;’ﬁd-ﬁfll de termentina.

TQ‘men vna ongd'de trementina, y lavenda

conaguiteboivyisocko o dicz vezes,del
Pucs deaguear fino melido tresongasiv encar
Porenloninybientodopacoapace,Sonbue
nasdetonar entodotiempoyro fcgata,y
Quandolas quifick en romanias podran hazer
¥no feapeasnalos dcé::m]:rrn antes lagprie

1 “denmafcar,nife dpegatans paladar, y quan.

do




i+ SsEGVNDA PARTE.
dolisqucrrantomar,tomenvria poca de cés
lheha mieclada con agucar, y embuelaania dent
‘tro,deflpucstomen las T egavamente ¢n todo
ticmpoy hora,queharanmarauillofaopera:
cion fitienen eleftomago flematico o colerl
co,y librafan dermichas palsionesintrinfecas
yhatanbuen ellomago. : :
Para quirar e ard ur__dc vrina,

Omen imicntede elquirolashortelanasy
Ti':]ll.m esydasdragmasde cada vna, flores
de ncrqut‘_-.u dehigosdsriosyde violas,vna
dragmadecada vnajgranos defi chwﬂclun agu

fay fasdos orga s,fimientedevelefioblicadry

maymedia,deregalizacinco dragmar,rifm-

nesdiezdra gmn:.i—iigru? todoenieys libras
dea gni::;h afta quefedifminuva latercerapar-
te,y delpues cuelenlay delacoladotomen (o
¥ OFgas €O YN Ongd de xaraueviolado ca-
damananaalalua,y veran cofas maraui Hofas
enquatrodids nomas, y aquefto.fe tomede
jamaneraque hedicho.

Paraquitarta fangre efbarzidaenloscjos
porgualquiercaula,

R

Tﬂman cidras.axencos,v majenfasy y mez- |

Aenlas conclirade hueuoy agua rotada.¥

hagan ypemplaitr o,y delpues tiendanlo en
o on
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¥irpaiio delinoyy ponganla enlos.o)as quan
dofevan a dormir,y.enla mafana hallaran §
aquetemplaliro auratirado para (itradalalan
greyiencendimientoque teniaen losojos, y
quedarandibres.

" "Para quitarel dolor delos ojos.
“Omen vncliui ano dg cabrito caliente co-
mofelo{acandel cuerpesy ponganlofn-
brelos ojcsque duelen,y lequirara el dolox.
: : leéﬂnlmqﬂ-ﬂ\lld\ﬂ}ﬂlnjas.

Rinas de vn muchacho virgen,y vina blan
¥co,ytodo hiermaen vna'0|Fn NUeuICon ru-
da,y rayzes de hinojo,ydeltadecottion meta
laenlos ojosquees perfetta.

Paralo mifmeo, '
J Andetomar cimas de ruday de hinojo.d
cadacefavnmanojo,y machequenlas bi:
sndos piedras,y faquen el qumo,y pongan lo
envnagarrafaalferenn,y comovierenqueef
taclaro,echenlo enotra gairafs, y convnpo
codealgodon enla mafiana y tarde pongan
delos dichosgumosenlos ojos,queen pocos
dias Jos fanara,y pornaclarosy Hn dolor nin
Buno, YT
" Para bazercaerlos dieneespor i,
A rocarlos con hierro.

Hari




:SEGYNDAFA RITF,
YT 7 rinade trigo tomen,y mezclenla con g
ﬁ: hedeyernalecheraqueesysrvaharen co
nociday haganvna paliasy de aquellahinchan
el aguieroue ¢lriiente,y dexenlaalgun raro
dentroded agnjero delditte g caevapaor fi. Si
quieren lauarfe cada mes vnavez libocacon
yino,enclqialfea cozida larayzdeliayerum,
nufentiva,jamasdefesiven!osdientes. Tam-
bicnla decociionde lasflores de granadaz, o
oluos,én labeca yentrelasengias, refirma
L.)Hﬁﬂntfs. ol
Facthifsime remedio para los que no qaieren tomarca-
faalguoa porla boza pura que bagancamarg,y fu-
den mt'nc.hn,ylnr.rn.-mrcrna,y ayodaraavio,
(Divs gquerizndmimoechotiempo (anos;
ES menglter prineraments queé {ehigafre-
rarrado r:lmu:rpn ¢onpanoscalienter, yé
l:eunI1cnm:ca]lentc,v'dcl'p:t-:: e hag: hazer
etavacion. Tomeéntantacantidad de pimi*
in.qnnnrn ellariatabrevnreal,y ponganla én
enmediztaga de vinagrevazeyte, mezchdo
eyl canvidad,vLisncaliente; yeon lodi
chuvarcfesadalaperfonaveligleenlacama
bion cubiioito,y fisdara, v hara camara; Dios

aaT1enin,
R.2me 'io saraquien hudi=e srrdide ell dormir por

dol ‘reic esuouecabeqayootpifemepante can fa- 47

Ean

[ Tezio dos
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H .‘.“ de tomar azeyteviolado, y Vha yema
el ¢hicito,ylechede muger, partesyguas
€4,y mezcien lo Juntoyy ha ganvn'em plalh*ﬁ-‘
mojen ?i"n_'_-['ganu:n a ‘ﬁu:ii"dimtc. y tendran ene
cima eldicho emplafire, y ponganlo fobrela
frenceyfobtefos ojnsalque no puede dormiz
y fele pafara eldolor ,y, venir lehafueho,
EI{r.rrrsgdio Eartl_a_- viruelas goe falen enls caArd, i
’I!C'lm envnaongadecumode vercas bien co
lado , vi ::‘gref aertedod ongas, vinotinto

i sy mezclenlo;y cada mag
Mojen felacara convn pafio i:nﬁnda v.'.-meﬂl’Bl 3::

~ tholicon,ydeNéla eaxugarporfi,y en poces

1asfanara,
_ A guapreciafaparamal deojos

V‘E rbenatomen,breronica ; celida niasruday
enfragia,filer montano, rayzesde hinojo
Yanillosy azibar, hepatico, de cadaynotres
Fagmas,canfora {tmia preparadadosongas
e cada cols,vino lancobuenaveynte oncas
"gar 16 deltikr por alquita'rny vienel aghg

| e (aldraparalos 0jos,y vetan effelo mara~

L olo,

Remedio paralosojiala rrimofes,
| R v 1.{ a .

fecatomen v hrE;:m 12 herniven mi
’ ycon aquello virenfciosojos,y fanara,

a
¢
| Ce Orro
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SEGVN D A PARITE.
(T05T B Otroparalo milmos: Crfed: 1%

é .\qu:m;uhu_o de.ray ?.gs_clcllautcn;f,lgppia;

g

/Dguellanenfelosojos amenudo,ylo hallaran

por remediomuy buena, , filt o
~ Paralosapsels Idados vlagrimafos.
Ofastomen y hagan lasheruir gn ag}l#]fa'—
daquedela uafeaconfumidalarerciapar,

te, y conaquella agua lauen (e losojos ocho

o diez vezesal dia, y nolloraran mas, y fanar

fe han delaefcaldadura, :
.1 Remedio parala fangreque viene alogejos.
A Zibat tomen,y apio,y majenloy encorpo
rénlo con leche de mager,y ponganlofo-
brelos ojos(angrientos;lo hallaran pormuy’
buen remedio.
Fara clarificarlos ojos, 3
V‘Inublan-:n- bueno tomen,y Eun ganloden-
crorudaverdearemojary beuanlo calien
te,y delpues comanlarada,y engran maner?
les ayudara, {
Para hinchagen delalengua. =
H Agapoluosde ayenxos yencorpore lo
1. imieliymetanlodebaxo de la lenpua

yquitara eldolor.
Pild-rasperfcftaspara el effomago , y cabeqa.

D E azibar hepatico tomen vina ﬁnqn,dilﬂ'

gridlo,turbitsigaritoyy colo quintida,dof

drag” I
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ﬁ:wu:ggmnalma: wagarresdragmas, redbarbo
dc:::d:?:nﬁrntrmm 53 L'i'.gﬂi;]i:lf'iﬂi'}'-liinﬁji;
nuﬂmu;:;i:mnilrngma-..canr.-lta,cur:eznd:
Az ihiisA 4 %I nbalﬁllrnu,uﬁ_.uf:nardi.aﬂh-.
n,_;carn.ui,,?i“r.m selavillos de prrofre, nuez
;nn fadn,{'imrcntcd.nmdmlii;rn fliontanogeu
drag:a » Cubeba, y myira de .cada cofy media
r:‘:ﬁmn: M;J‘r._!:jﬂﬂ todascflascofas myy Lien
e i;,lf p_:---? eagua_de_pm-nin,v vn poco de
ticmﬁ’-h;f;;::lgﬁrr;f e ettt
2 flo 1o encarporen
Etliim:u.- Y quanda insqm:rrnr'l tnmft::;:}gra:;
o arde.ln cabeca tomenlasdoshoras ances
de comersy guandofas tomarenpor cleflom
potomenldsila tarde quande van 4 dor ic
Sondemarauillofa virtud, A
. l’lJ-'!'ﬂr_nI de Melue coneralgpeite,: .
Dlimyrratomendos ongasyazibarhepati.

" coyagufrandecadacdfa ynaonca, ydil-

fiy ;

elmanlownapudrdi

_ ierfee

S5 g‘ erfees ydul; nescuelenla,
4 cola ura metan poluos, ¢ pimpinela
etonicedecada cola ongaw medi A
i t £ 10w hngan
4 dorastorpyadis con‘ave tede gr"lnu;d¢
| .'mdrdg.rr:,vtnmr:ﬂ.ﬂ_er: Ve ‘mannhya bien

: org,dalanache 1 Jandu fevhg '.dnrmli.r PI"
0 " b iy
2y fcﬂ;:1m_-.1pd-£r.m: g!:n‘: fas, v dualerian

e alhi~m-




\»¢  SEGVNDA'PARTE ,
al hombi ¢ de rodacorrupcion,y de fiebres, ¥
detoda alceracionde coragon , dan alegria al
animo,hazenbuenctomagao,y purganion-
terior detada [nperfluy dagd y h_Em edad, facan
1a ventofidad,y lonbuenas para el cagarro ya»
langanlavila,g fonderanta virrad,que ssuy:
ereybleenpenfarlo, © L5 T
Remediopara picadurade amad. |
TC’mEnc:nizn de maderadehiguera co fal
molida ?an:q]a fobredichapicadura, ¥
fanarapreito, o banen el lngarcon decoflion
demaluasy fanara. Fllemejante :E@&pl‘!l‘tﬁ
tambienel aguademars. . .o 15k
- R emidiopara fanarlar ge tﬂﬂ?l calcanos.
D Falquitaray galbang tomen partesy g
les,yhaganlo ;ln:ﬂ_u os del(pues tomencerd
nueud s a26yLe. violado Y, ynpoco ci,g feuo de
cabra, o-de buey, ycha g’i_n_lq c]err::u,_r-n] fuse
go,delpuesmetan Ins polupsdichas y hagan
Vi gUentors iy vatenlelos calcahoss quq[u'q_ﬂf
fanaragobebin . MGkA ™
Para (anaglas llagivas gue [¢ hazen a h.s;_hpm_hru::p.lp
verza.valsmogeies enlanarura. -
) ﬁum}qrc deroca vnaonga ycarde-

TOmcm ‘ .
mllo oncay mediaaguadeherreros la qus
fucremenelict, y pongan lotodo en vnvai?

devidrio, yhaganlo Leruir doshoras. :,1':.;:. |
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pues t_ll(-‘hp la dichaqgua y. g uardenlaenvn
¥afo,y ylenla paralofobre dicho,que fanara.
' Para (anar luege vo candlloreprofo,
nge;hhlla tomeny piquenladefpuesjiops
- ganlaargmojar en vinagre fuerte vn rato,
y¥-tomen ladicha cebolla picada y embeunida
del vinagre,y haganque clcauallolatra gue,
defpuescon el vinagre.que aura’ quedadio en
el vafodonde fe t:pmjtﬂ a cebolla; rucienle
muy déntio enlasnarizes)y luégo (aidva.

* Paralinarel mal deTos gafanté s los canallos,
T'Omien de agrimoni voa bueria vayi,y he-
_ ganlacomeral cauallo dolientedelos gu.-
fanos, enldmafiana a bued'hora,y eltefin co-
mer haftahorade Nona, quehaziendo eflo
quatto o'cinco diasfanara. iy d
Para hazer v inar v canallo que najpu disfe,
Enleabeuet 'agu:ft:'aicﬁt; (digomasque
~ tibia),ylucgo yrinara. :
Para fafariaded clandduri deléanalla,
H Agantacarel clauo;'y liempien muy bien
“ellugaryhaganvnaconceudad can elhi-
trto cartantehaita el vitodo élclauo hatoea
0,defpaeshinchan el dichoa gujerodeveli-
Nade pinotengan vrkiierre encendido, v pi.
g_a nlofobrelitefinahalta que ledereify i 1y
teh, y eniina lg iietan Vi poca demfodu
10 Ce ;2 :

¥ Merren
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SEGVNPA'PARTE.,
v hierrenlobicr;ycaualgaden el quene cume
!‘J,l:'l."!mh:]:‘ nadla, s (F SR ELICE 03 kg
4 Parague fedecrie buenaviim &0 o
*Omaran leltiercolde bueys ydelermplenlo
* con vimgreamanera de emplafices y ala
tavde emplaiiele el pie, atondolelo convnpa-
fio,porqueflefoftengacalightémientrasobra
y embrevetivmpothuralindiiimavial by
FLUFS L D O 0 E S e d - T 3 e R R i e
Reglamuy buena parals confrryacion e l,ﬂtﬁhﬁ
mang, oz ich g eeenies hansbied ireds
-duﬁ g;_mc'ﬁ.-t d lano empecandg por Henerdy V17
A SR N HE o .-Elu.ii{uu.._.. Wikt ol

NG BT Renerans felagiiiniii

3
griiﬁ:ﬁ;f:h‘i-ft:c'«tm[h&-;iﬂ con fE ¢ talmas
neraqie nofe puedahdzer otra cofa. ¥ienco

et bagnis confeltion 4851y Benan e n af’ '.fe; J

ze4 vito: Blancos, Giiflen poeas vezesenfa
faladisy s felaench eltemes lacpbega To
nienal E.-.mu_mltﬁ_gm'ir_ tres liov as anterdecos
mér v papotademicl rolcwcolday parqre
confortarhel shomegoy le mandiivavadels
cotprajy Aepmastsiss. Guardenislomisque
Puudan detfein,vnblalEa n_db cafay; -

i PRRL L 0 Fis B _[ﬁ_ e R e + i it

N ebmeride Hebrenonviciicomev confedi1o
e shlancas endamishpot-gie phngan, 1.4

Y ¢

ot
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manganasen ellemes fonbuenas.Comanmas
cozido queallado; porque alivia ¢l cuerpo,
Tomenalgunapilderaparaaliviacls cabega,
yhpriouechara/mucho; porque el hombre en
elle ines fe fierte cargar bacabega mas queén
opne v nos ala¥obd el [ 4ls i
210 rornecdvl 1N Rodf et s wnda &7 1A

N clznesﬂlcelﬁ“?)@r‘ﬁ{tnﬂimmﬂ mantent
33 rjentpsdalees y beuer vinodulce. Coman
pugfioscozidos,y trequentatosbafics Gul
ardepls défangria,'y tomaymedicinas , vien
poleo,porque igr.'g.ci eltomago calientepara
igerin.Comanenla enfaladabretonicaspor
qug.clarificalayifta; ayndamucho ala cabega,
0371V Elo 1 o Bk :
™ el mesde-Abril fagrenfangredelavéra
Ticomun yylen en el comer carnes frefcas,
piirguen conmedicinis el eltomagosy noeo-
Manningnafucritede rayzis. Viep el ¢iimo
Medayerua birens y brévonicay y hayan de co-
Ther tonina sy otrds fucrtes de palcados mla-
dos;porqueen eltemes fe'engendralafirna
oA AT 02 i i
E N el mesdeMayalavenfe muchas yezes
lnlcara,y novienmiandrdd calientds] v (di-
‘grarfedelavenadel hignds No eoth i fibe
: Cec 4 igas

1




Fl!:ni piesdeningun nnimﬂ,pm tloshomores

quedelasyeruas que ellos. comen fe engere
ﬁ::n, y poralgunas enfermedades que
_'ébeumel umodelaxenxa, 3 ril:‘ln:ipn aderega
aco y;#ﬂ@:nrw ENIA0IG s 121 8
: 2 EVANIL ©

7 gunas yezesbenan vn poga de vineb

enayunas, parque purga las caleras: Comidn
lechugas¢on vinagreporquefonbuenaspara
doshumores que baxan alasrenes, Vien mane
tenimientos ligeros, y fiemprefe leuandencd
hambredelamefa,y enlamaninasbivenhord

haganmuchogxerciciocaminandoss 15 0o
I !V[-L' I’QL silibusle esl

¢ E"a'\ elmesdelulialean g?ﬂﬂus encltra-
T tarconmugetet,y na ke fangren pi tomeh

medicinas,Vienienla mafianagn apunasde cor
mer vhapoca de faluia,y voa pagaderindd o
%h huud?z depany veuan agua.en ayinispae
e mata elardor dely colera,y templan el
CUerpo, vlguea s @ﬁﬂﬂaﬁ N iamdas agraz, Pa‘n

querefrelca, y coman ppcafrudia.
2xn e wrsla SN T AN D, M, [
EH el mesde Agolto xfenmanjaresy vinos

Auzedos,ynocomanbergas parque :nﬁﬂn' _

ran

N elmes de lunio hmanmm vino¥y ui '
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dtanmelancoliayinduzenfiebres. Vienfaluia
en todmlosman'i.—.r es;porque esveilifsima pa
raelanerpoi ¥'melonesde losquales coman
templadamente, Flcomerfea pfﬂlitnsy carne

e terneeaylasqualesrefrefcan micho,
SETHFEM BRE.
M cltemes coman de los manjires queles
Tagradare,porqiid en ellemeltodislascolas
eftanen finfer y navucaleza: Y porgiie enten-
Eesenpramos enelorono | exneceflariohazer
vmaligeta’ puFgacion, tomando vina pocode
Bordeyalsi parvaligiarel ctietpn,y confortar
nataraleza, Y efto felade hozet para poder
conleruareiel fighicite mnitt’aﬁ;p’%ﬁ:n en
las efcudillas poluoscordiales. '
£ Lo 0@ OB RIBR i 0
ENelmesde sLtubré beuan ¥imo nucuo .y
contan manjarestielcos,y benan e Jyunas
lechede cabra parqlteclirigi:l"ln fatigre, ypa
Itfica ¢l pulmon, Vlende comertoreadas de
Manganas con agucar , porqueconfortanmus
cha el eltomaga y nolelauenlacabega en eite

es. l
NOVIEMBRE.
Neltemes huyan de las banos piraue en
clietiempolalangre éftn refirefida enlac
: Co arteria-

e e T i s S S
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SEGVNDA PARTE.
\arteriasdelcuerpo, y loshanes r.mgcmira riam
mouwimientosde humores, Comancardos, Y
turmasdetierra, y delasconchas demar,por
quegnelte mes lasdichas colas-fonbuenas, y
nodafian, No falgan muy demafanadecalss

Em'qu: el ayre culiginafu muchodanalaicas -

egasempero aguardenqueel folfeabien {ali-
do,y eflebienalto, '

s ial I | .
DEZIEMBRE. A

Nefte mes coman efcudillasde bergat yd8
Tcebollas,cozidds en enfalada,y coma peras
¥ mancanasalladas. Defpucs delasotsos pris
Jarescoman cabritos 5 y capones , y de bodq
fuertedevolat erig,exceprodelosquefecrian
enaguaNo vayandenechedecala {ino con
gran nocefsidad, porqueelayrehumedod
nochg mucho daha aloscuerpos Inimedos hi
manos.Comanrayzeyde perexiliporquemuy
¢ho confortan el eltomigo , comannabesal~
fados No coman carnesde vacani d¢puercd
por quefon muy hamedds. LA e
Regla maraillofay manera comofehade mm:r’z
palo delasIndiasgparanar del mal Frances,
abutmas :Iri:l vigjo COma nieln,y paraex-
flirpartodas!la zas hinchazoner,y o-
T waglenalesydolores, L

il
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tichen glmalFrances o delds bunas, prime-

rofepurgencon confeys deMedico,y en el

i s acombdado queTer pudicren el

menguinrededalunade ALl o Setienibre,

Yomen feyadiaseontinung tada mafiana viv
xavaapechodeltamanera, 1o

Hslneo ssilol Isaup reisis
iﬂ.rnﬂf

D xaraue de fumus terra, o palomilla come

~ pueftotomeii vhaongd , Xaraue acctofo
firmpley xaraue dewvoglofa;de cada cofam e-
dia angaraguadellipulosy de fumusterra, de
cidd vno'vng bricayymesclen lorodojunto.
Ewel feteno thaeliando lalunden bagn ligno,
tomenlaf Euﬂ}itiﬂ@qd_i;im; ALY

¥4 - dinipg, ' f YoV ¢ '

D!nr’nmiicamonmn vy pulpade afsiafrels
e damentelacadade cada vna foys dragmass
ycon agucarihagan bocadot. Y delpues de
dashdras tomen feysongas de la decottion
figusenté. : e o A Vel

o Decoffion. ~ G
DE polirodio de cnzinafrelco tomé media

“oncahojasdefenderes drogmas, paflason
Saymediasanis dosdragmas,cimas de fmus
Terre vimanojo,cortezas de mirabolinos 'n
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‘&.Fﬁﬂﬂ,'&‘-q favna onga,y merclenla dentro biz,
iteded tambien afadicle sumo delas infral-
riptashicriias, Melle folinm ; confielda ma-
Ypiconfuel famenoriancarco,asieting,trero
nlﬂd,viuif}l&,]mrbaqpﬂtis,rﬂuip,}* ruda, y en~
Orporenlasdelpiesdenveuoainadinle my:-
"hasazibar.epatica,y dlavillosen noluos,de c4
Qacola \I’:ﬂlﬂn?iz'-. tres nezes de cipres moli

5wy mezclenlotadoenel fuego,halta q leto

o eite bien encorporado,y ayuntenlevn pos
%0 deagafransv encorperenlobien hafta que
Hefrio,y fera hechos

Agup marauill: fa v buena para diver

. fasgofermedades,
T;)mengncieiifﬁdcmacho vna onga,defar
cogolaolangaretes vnaonga,de miclLue-
andara,d:gumn‘ dellanten,refina de pino,

lanica,de cadacofatres or ¢4,y piquenlo big
Yodo junto,mezclandofe T'bh:tnnrudci— nesta

Ao y enlo lado,y deflile , teniendo j::Imxu
[i“ Fecipiente biencerradoy enlodade ol rede

OF deda boca,que no pued2deflusharley den
tr\ltgoJun[ru;Pu’r guela motzriano fefuba

& arriha,
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arriba,porque fe gaftaria ftluego no Ishizief
fenbatar, mojando la bocaconaguadel po-
zo,Eflaaguaes marauillofa paratodaslasens
fermelades demiembros. Y ynapruenaviyo
envnanind ;1aqual hauiendo fe quebfado va
Lrago,o0 pnrql:.t'e no eftuuicfle bientornadoo

or otra caula,en efpaciodequatro dijasfele
conengoa Fndreccr o ¢nf:cn‘3cr defuego,de
fuetteque los medicos felo ‘lll"”i"‘“ cortaly
cmperoconeltaaguala qual fe haze enqua-
tra o cincohoras,mejando bienelbragoy los
aios,y pueltosfobre laroturaen efpaciods
seos dias fuelibre,Mas adurertanquequan-
do deftilaefta agua ; mydacolor, yentonces
muden el recipiente, porquelavitima gaftarjs
la primefa que es buena.Y acabado queayade
de deftilar,rezojanlas hezesdella,las qualcs g
{onde menos virtud quc el agua. Haziend?
las poluos valen para mundificar lasllagas pe
dridas, poniendolasencima delicadamente)
altaaguaesprousdamuchas vezes,
Secratopara el dolor de ln gora,

VN:. ollanueua mmcn,vsnn_gan lamediadt ’

szevee comun,w mediadevino blanco bue’
nosy pongan dentroorrigas v hagan laler”

uit,Jde(pues tomen aquellas orrigas alsi cali®

1
{ﬂ”
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¢stodo lo que las podran fuftric
lasfabre ellugar durndt fienten el dlnﬂ': ::;i:n;
tigndo le dos o tres vexeslequitara,

o, Parals goti calienre remedio cerrifiimo.
P?ﬁ'q_u: aya dos F.:ngru: de gota,friayeas
T_I: ente,paralacalienceharanefieremedio
&f’*’"“ e gumo depaflas y aqucar refade ‘.
< mrudt.i olutiuas ¢cinco ongas,de reubarba-
To efcogido ¥na, delpues en cerporentodas
ﬂ’ti_l colas con xaraue vielado ,ylugm Yht
confitura’y tomenmedia onca cada manana
¥nahoraantesdel dia,y enbreucfera 2
ayudade Dio¥ 13 e
Para fanar [os que padecen mal debago
ngnn alocen poluos,en caldo,o envinote
| men ¥nefcrupulo cada ver, vcontinuando
0 tres mafanas veran marauillofa obra, F]
Mifmo effelto hazela fimicnte del fl‘:x_nn.'t.u .
::nda' ?c la mli:tn! Mmaner ay la r:}rzdela yerus
}'-::r.ul comiendo l2 nueue mafianas gn 2.
Para el malde hijadafecrero fciiifimo y
marauillofa:
H Teruan yn manojo deromeroenaous
g conellaaguen elvinoal paciente,y no i;:-
2 otraagua,que en breue tiempe fera fano fi,

Fea Pira
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_ .. . Parzel pidmo mal, G TNy
Omen ¥n perro,yencigrrenlo ¢n vnacami
raquinzedias,dindole a comet folarm znte
hre(los decordero,odccarner 6, lefpuesto-
men(reliercol v fequenloal folsyhagan pol
wosyy denlos abeuer media ongacadamanand
al Pa]:icnre convino blanco calientelialtatres
mananas,y teralibre, Eftelecreto hafidomu-
chas vezes prouada y halehallado conelma+
rauillofo etelto, : :
Paralo niifmo otro remedio, @

Tﬂmeneﬂi:rcnid:ul‘nvncgrm]uan ca}icn-

telo pudierenhallar,yhicruanlo en vinoy

{ea blanco,que nofeadulge, defpuesex prima
bien el dicho e/ iercolenel vino,y cf-el dicho
vine hagancryfteleso melezinas al enfermay
qiefeanalgo tibios,q e aquefle cs clmejory
mas eficazremedio que fchalla ,fm[a eldich

mal;comolo hanaffirmade machos hombret
diqnmd::Fe,lnsqunicshnnlmclmu!pcricncii
dello. Sitoman por lzbocavnaonca deray’
zesde imperatoria en pohms,c anvino calien
teenaviinis porla minana,quiitaramay Frcf"
o rf)du ,i{'llﬁl* U mal i'li.‘i‘i:]:ldﬂ- ;
Para quien rinpue ‘e orinar,
' J-p,.:ncucﬁ:-..'-sd:.1[-t.wcnq'te~=.y&cdnrag*
no;,y el polast omen partes ygu aless¥
haga®

_ DEDONALEXO. " "7 8
hﬂgan polios,y paﬂ"en. hir,]:unrcn-dngﬂ,-T&mE
ei'ruc'f_::gur:nr fino,apefoenta milma canti-
dad de todo,y mezclenlo, y defpues denfcloa
euer alenfermo,y hiegaharaque vrine.
Faraquernadurade fuegno deagua,
’I Olnun calviua,y echenlaen uz?t: comun
}r!!q ienlamasenxuta que pue dMyy COm=
Ponginlagnazeyterofads, y qredaracomo
¥avngaento,conelyual vntaranellugar que
Mado,y luegomitigaraeldolor,y fano quefe
Fadentroenfiete 0 ocho diasno dexarafgiial
hinguns,v_ esremedioprouado, i
Preferuarino para losque vifican enfer-
mosentiempodepefe.. :
TN labocatengan rayzdecardo filuefire,el
jualllamanlos boticarios vedeguar,o des
ﬁi:pcndula.ndcdiptqmJ,::- dezeodariay ens
Amaiiana antes qriclalgadecala, comanvma
Nuez,y quatro hojis de ruda,y vn higo feco,
Con vna pocadetriacnquetodoes muy gran
deremedio para la pelie, '
Paraq ¢ el aguaardiente reciba todas
laswirtudes dle las medicinas,
" Omenqoatroongasdeagnaardiente,ypd
ganlasenvale de vidrio grueflu, queren-
Balaboca eftrecha,y tomenlis medicinas ef-
Ee 3 cout-




SEGVNDA PARTER,
eogidagbienfecasy corradas,y ponganlas en
aquelvafo con el aguaardiente , y atapendili
gentemenzelabocadelvaloprimera conello
rldtlinoﬂ'de{_‘puﬁ concera hlanca encimas

tomen vn vafodelafuerze que masquerr,
y hinchanlode cenizacaliente, mas queno té
EI: fuegoalguno,y enaquella ceniza entierré
el vafodelagua ardiente, defpues pongan lo
todojuntogn¥nacamade pluma, y delpues
fuera,y vlenlo fietnprequequerran.
Remedio parapargariacolerayla flema.
Tgmcn algunos manojos de vergasy echen
lasacogzeren agua,y dexen las Jl‘e{' pucsque
I‘lyan comengadoa heruir tanto tiem pocomo
eandariancincoo feys paflos, defpues faque
las del 2guay majen lasiyfaquen elqumo,y ctt
elenloconvn paiio delino, y envnvafodett
erralatengan vnanacheal I?:ren&. y pongan
dentro algunos granosde fahy algunos comi
nosmolslos,y (erahecha ladicha medicina,
El quefequifiere purgar yromareltamedici
na;no cene,ylauele bien las piernas, ylas ma-
nosy bracoscon agua caliéte, y beuaeldicho
gumo afsicom pu r:%lo ala mahana, defpues p#
feenfetres o quatrohoras, yquanda e ven-
draganadgyomirar vomite,y echarafueratd
taco?

BEDRDON ALEXO, - a9
facoleray lemaqueferacolade maravilla, y
wdmiracionlaque echara. -

- Paralinar alosque tienen vido demeaife |

Eiss enlacama de noche

Omaran de efticrcolde raton molideen

peluos, y mezclenlo conagucar, ylos di-
thos poluoslosdenal quetumere el talvicio
en hiteuos o enotra cofacon agucarstambien
fonbuenos poluos de mafluerco dela milma
fuerretomados, y lo mifmp aucllanas tofta-
das , comiendolas quando fevana dorniir.

Tomentambien el pulmonde vn cabrito,y

denlo acomeraflado, yloque qiedapongan

por emglaﬂm fobrelavexiga,y ceflara,

i _l.'rl-.]qiurlanI':ﬁ:lﬂdﬂukuri.iu. 4
1" Omen caucllosy eltiercol de hombre que
feafano,{equenio y hagan poluos defpues
deflilar Toshan por alquitara,y concltaagua
lauen las fenales muchas vezes continuande
por alguntiempo,ylcquitaran. =
Farafanarlas fiem de las marizes por scalion
¢ algun humer.
Omen ruda,y :ﬁr:'gucnln' y haganlaher-
Uir ¢n aZeyrecomun ;s © cf mart. cienvna
cayrezade cebolla, venando hinniercherti-
do vitenfle con ellc yaguento con vo pli-
R
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SEGVNDA PARTE.

mamuchas vezesy fanara,

Farahazerparir 2 vnamuogerque nopudieffe. .~
DF lq;lmjn sdel diptamq tomen, y _nmjr,n'l 1t

“ohaganlogpoluos,ydenlasconagiaiabe

uer ala,muger que quiere parir y parira pre-
toy conpocosdolores, :

Paralacaclaparrigasquequedan enel vientee

e defpuesdel parro.
_S"-_rua;tumen no maduras,y cuezan lasmuy
granrato enagua, y enla dichiagm mez-
clen vna clira dehueno, v tambienhechen a-
guade gomaarabiga, y metan dentro deso-
doeliovn liengo dc%‘:_nin aremojar, }rpungi
loafsi mojado enelvientre, Tambien esbue-
no cuerno de cierita qiemado ¢ heeho pol-

124, y piedraymanmelida,y fal armoniacos |

myrraenienfoalmalliga, de todo partes y=
F'tnlﬁt he.hos polues,y mezzlade conmicl,y
\aganvn cm[Eaﬂm.c]_q-.ul pandrancnel vi-
entrequees remadio elperimentado,

‘Vrlguc ntopara [acar la=pacasy hnmsiiu:l:: que
fe hazen e las narizes,

ALbaj,mi.]_r,cii:Itm, zeyrerofudo, aguaro-
foda, manteea frefta, tomen partesygua-
Jes, adifereciony mezclenlotodo, y conello
fevntencadatardequandofe vanadormir,y

fanaran, ' - ;
Para

PE DON ALFXO.  ‘mo
Paralafordez v dolor deoydo. *
1 Ojasde rofasyy defaluia, yerua buena,lan.
rcl,de cada cofatomen vinmano) o,y hier-
nienbirenvino hafta quefe defminuyvaelzer -
cio,y tenga la olla cubieren,y'en la neche qua
dofevanadormirtenganlaorejafobre
el vapor efpacio de vna hora,del-
pucstomaraneftas veruas co.
- zidas,y metanlasbien ca= -
lientesenlaoreja,y cu-
brafclienlaca=-
ma. '

Findel primer librodelafe-
gundaparte,

=Sl SRS SRR e e = s —-
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DELOSSECRETOS
DPEL REVERENDO DON-
ALEXO PIAMONTES

4 Pere eonferyarlesharmas limgias,

©men vimgr:futrte »¥ alumbre de
ocamolidoymezclenlotodosy con
“4cllo vneenlas armas,y eftaran ficnapre
limpias, !

Remedi: paralosbueyes jue mean {angres

A’Hdetum:r tresongasdearbejas coloradas
*de pimienta,y imientedécrama,decada
colafeys dragmas,haganpoluos,y condos
redomas debuen vino tinto denlo abeuerial
bucy, y hezerlo hantrzs dias continuos, qua

preltofanara.

Paraablandecer elbicrro y ¢l azerc.

A'Ndctumarqumo decicauta,y echendens
troel hierro bien encendido tres gquatro
vezes,y dexenloeltar hafla quechie bienfrio
Tambhien puedentomur azeyte comun, y €8
el echen

PE DON ALEXO. S 3ar
slechenplomo derrecido ficte vezes;'y ena-
quel amaten elhierro o azero bien caliente
quatroo cincovezes. TS

Para hazer que ¢l azers coee al hierre

como ploma, :
ANdetomar el azero, y afinenlomuybien
delpues tomen lombrives detierra,yfa-
gu!ﬁ aguapor alquizaridellas,y de aquella, y
e¢umo de rauanag tomaran partesyguales,
y mezclenlotodo jumto, yenla dicha aguay
tumoamataran quatro 0 cinco Yezes ¢l azero
bien encendido,y conel dicho azeroharan cu
ehillos, o efpadas, o puRales que cortaranel
hierrocome fifuefls plomo. ;

Para hazer madurarprefiolos higos,
C@nm eftuuieren enfuperfofto tamano, 2«
gujerenlos conaguja,y ynten losch ucr-
tecomun, ydelpuet atenlosconhojasdeoki-
uoverdes,y maduraran lesdichos higosantes
etiempo, :
Para copfernar les higoa vardestodo el afio
Ce rgerml os higes quando eftan fagonados
y feaendiaferenoen mediodeldia,porque
Notengan racio,y ponganlosenvalode pie-
draque feadelgado,deiuerteque nofetoqus
¥aes con otr o5,y cubranlomuy bien quene
sitie

o e e e ) = o = === = r= — 3
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SEGVNDA PARTE
entratayrepor ningunlugar,y pongan el di«
chovafoenvino,y cltaranverdestedoel tiz-
po que el vino eftuniere bueno, v es probado.

Para conferuar los menibrillos frefcos
lamas paree del afin.
T Omenlosmembrillos bien(azona los q1e
no rﬁenman:hadns.nimngu!lndns,}'pon-
ganlosen vnajarcauan de michde (uerte que
citencubiertos della,y aduiertalcqueno (ero
quenlos vnosconlosotros,porque fidelcubi
ertoscftuuicllendelamicl,todo laqueeftaria
defcubierto fe manchariao galiaris,y perde-
riala bueno,por tanto en ning'tna manera cf
tendefcubiertos, Lamiclnnfe ga'aranads
ydelamifmamanera padran conferuar otra
qualquier fruta fufem<jinte.
Paraconferuar las rofas (reftastodo el aito.

TDmen lasrofasqranda eftam medio a!:-ml-'
tae,y cojan las ervlatarde,con va cuchillos
‘otifera,masno toquen lashojas can fa manos
v alanoche [iguiente pongrlasal fereno, ¥
enlamaianaponganlas en vafo de tierra vi-
driadsjy tapadamuy bien lofotierreny quan

“do lasauran menefler lasfaquen dealli.

Para ndobarlas azeyrunas.

Tf}n\en51e5-tutnns verdes,cogidas de pocos
dias,y que no eftenmacultdas , ni tacadas
porque

"DE'DON ALEXO = 11
porquetodisfie perderian, y no fe coferuani
masde ochy odiez dias, quanto masantes Jas
ponen enlegitdonmexaresen elfabor,y por
cllacauld ponganlisprel o enellyyfeadefia
manera Para hazer machastomencitidad de
cenizafuertetodade enzina ,y vn tercio de
cal vivafrefcasy encorporenlotodo junto,re
ciandolaconvna pocade agnafrefca,defuer-
tequenoalce poluesy que cfte algo cerrado
yjuntoshaftaquefe vengaacalentar, efpacio
dcdmhurasjefputs tomen vn barieion,que
tergavnagujerodebixo, y echendentro del
lamas que podran,y echen encimatres o qua-
troollasdeagua caliente.ydexenlacolaraba
1o rncn i poco,: quando aura rqliq:ln o colade
enlaquelale primero,fine fucllenmas dedos
ollag,echen otrasdos deagua fria, delpuesto
mendos allasde ladichalegia,yechendentra
las azeytunas,y dejen lns halia tanto queleva
don alfuclodel vafo,o haran aq teftapruena,
Tomen vnay quiebrenlaconlos dientes, yh
veenquefedels pega del hueflo yqueeltaalgo
amarillo,faquenladel aguayypoengan las cna
gaafrelcay mudenlas tres oquatrovezesva
tras otra,y fea preftoafsialimpiirl scomo o
mudarlasde vinlaguaa otra,y noellenvnpun

() 'JE":E -
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v SEGVNDAPARTER
o defcubieras delaguaporquelucgo fetot
Wiriannegrasy Sl.r srian fit linido color, ¢
ual es el queles dareputacion, vitra del buen
ahui‘.pﬂque pArece contrandturs ver laga-
tunas y tambiglashojas enclmifmocelor
v {er como eltan en el arbol,y poder(e comer.
Lumiaunl’i enagiatres oquatro dias ena
uafrefca,mudandoles claguadosvezescada
siii,y i feles mudan quatro o cincovezesal
dia,endosdias noeflaran :marﬁa s. Ponerlay
han défpues enfalmucra,y dealliadosdias, o
trespodran cometlis, Empero fepan quefila
azeytunano hatocadoagua fiempre ternati
erno el holleje,y noferatadelicadaal comer
ternalycorrezaroxama r-auc verdeylinda,
i -Puedefetambiz adereqar deltamanera, To
men lasque wohantocado alaguay po ngan=
las a remojar enfalmuera quinceoveynte di-
;,,dgffme:h:g:n latercera mas foertes
: - Parandrecarlasazeytunas verdesen vn din
©menlas azeytunas verdes y cortenlas vi
Tpﬂ co lelcabo,vpongankisenagnaconcal

iy ceniza, pera noton que es menefler akdoblo
decenizaquedecal.y anfilas dexenellarvein
tey quatrod horas.v delpues faquen lasfaeras

ylauenfecinco ofcysyazes con agua tibia .y
me

PE DON ALEXO. 21}
Ean]a: en vo vafo con aguafalade,y guar,
en lis,queferan muy buenas,y demuy buen
{3bory gulto, .
Para haserquelss gallinaspangen huenss
todo el afio,. -
T Onienloscogallosdelas hortigasquands
empicgana granar,y hagan !asFec:r.y den
08 1 comer alas gallinas,juntamenteconel {al
Made,y tambien cafiamones,que con effo cada
diapondran hueuos.
' Secrero para que las martas,nl fivnas,o
netasno hagan dafie nlus gallinas. -
Tﬂmen cumoderuda, y vntenlas gallinas
conello,y nolastocaran lasmareas, nifuy
has,nigincui. L
Paraque nolas hagan mal i coquenlasrapofas, *
As gallinss quecomieren delliviano dela
rapofaferan guard:d:!dcl:rapaﬁ. ?
Para quitartoda fuerte de mancha,
Tﬂmm ynatenca,y haganlacozer hafla ta
toquefeadeshechay ¢z aquella aguacalia
Yekiuenls muchasvezes, Defpuestomen falua
:Ilndv haganlo :-.crui ; enamua,y con ﬁmﬂ 3]
ado rornenalanar lamancha , v quedar
todo quitada, i ”E-l

Para fscarmanchasde feda o de padie,
-y quenopierdael color,

l ‘ Tﬂ‘I'HIE




- —— A E———

", SEGY}&D& PE_FI.RTE 3

Jmenyerua xabonera,y {aquengrmodes
Tlla,eh:]urslpungafmbr:lanuncha,_'hd_-.:xcn
lafi es verano vnahoray fiinuierno,qaat o
horas, Defpues tomenaguatibia, v lanenlo,y
fi pareciefle que no fe huuicfle bienquitado,
haganlo otrayez, Y fies panoquenafeide
grana,pongan lo mediade Xabonnegro,yla

laencima,y defpueslaienloton agua tibia, ¥
luegofequitaray ¢s cofamuy prouado y ex-
perimentado,

Paraquelas mofcashnden ennjoa los cava-,
- los en el verano.

H@:]M de calabagas tomensy faquen cumo
dellas,y vnten el canallo canaqucd qume
cadamiafana , y enel medio diaquando haze
grancalorsy timbien conhezesde vinole va-
tes, que lasmofcas no Jedaran enojo masque
{i faefle en inuierno,
Reme.liopara el vinn que e quicre paftar.

D*Ds otreshueuostomeny fielyino estins
to,tomenfolamentclas vemasde loshue-

uos,fies blancotomenlas claras,y tomentres

angas depiedras ginjas de vo riocorrientes

hagan las poluos, y dos ongas de fal molida
muy bien,y mezclen lo todo, Defpues pon-
gan

| ‘Re
otra mitad de ¢umo de zahonera,vemplaiien’ |

. DE-DON ALEXO. . . 114
g el yine enacro vafa limpioy Cilu'# notens
gam{plgr,y,tch;p_‘(gdentrc_:__aque lamixeu-
:1;._.11::,1;:1%;' laco :11 elvinoci nmfﬁ:—}. [eysvezes

apér efpaciaderres oquarro fias, Empe
Iu.nu‘t_-‘lj]}lﬂﬁlﬂq.".ﬁ'?ﬁ}gﬂ feha .dc.ha_ﬁcﬁ'aﬁ;%?

?ﬂc del todo fea gaflado, orque fi del roda

Mega ftado no.a prouecharianada,
Para hazerque el vinono (e tarnea A
V2 pedaga de rocino falado mi'n%n avaten

i ¥ Ioalagujero pordonde echanel vine con

¥ hilo tanlargo quefolaniente puedaofte-

Ter ellardo o tocing, & quenotoquefi an vn
jocoenelvingsy.afiicl vinoano e padea gas
ar patrelpeciodelagordura y delifal que
Prohibenlifepataciany ;f::lg adeza hrqﬁg el
¥ing fo hasg agro.  Tambien pﬁédl;m:pmat
Doftaga.na bignmaliday. ponganiaenvo pa
'l‘;ndp.lmp comu yna pelotilla ‘2 qualaten de
g milma maaceade vn hilo por 11 bosea del va
Oy nallegiicel valo con dos ded as,qure P'ﬁ; N
ttuarael vino de corrupcion, Y.ya que cllg
tlga apuntadoy canleruarloha en ¢l mifmo:
:r hattaque feancabado E 6 es prousdoma -

asvezes, ! =y

o . Bara hazer vinagrecondgin. 1 1 .14
DE peras faluugeimmﬁmrqénrrq quarens

3 talibas
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ta'libras, y dexenlas envn vafo juntas e
dias.Dtlpu escadatin rﬁl_ﬂh I‘a‘*lbﬁw?g!ull#
fia treynta dins,v haran¥ifiagre fortitime y
bueno,coma ffueflehe cho de vibo. St ggman |
rimbienlas vuasy primencimofto donlasriM |
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afombra,y defpiies al fuego, y feratanfuette
fomofrfuefle hierro,

Paramolificarel criital | que demuchos

: pedagos haran vno folo.
T Omen plomoquemads,y criftal, tantodel

vno como del otro y muelan lo fabre vn
marmol ymezclenlo junco,y ponganio envi
ttifoLy hundasilo,y echenaqudlls quequer-
Tan. Deftamunera podran hazer delas otras
ofasq reno e pudieffen hundir,

Para hazerdormira vno tres Jiqs,
Tf}mm hieldeliebre,y denlaabauer en vi.
; nn-.rq']wnqu:credesqncd.ucr'nm,yIn::gu

edormira. Y ﬁqlrlhrrcn rk.wfe deﬁgim tee-

Chenle vinagre enla hoca v tegodelaelara,
Parafnberfi vna digss i e,

Omen! Fii, ydéhitenlo conagua

1
de r-f!"'r.", s .l|.:1'|.};| '«ahclltl' '] Ln.. Rt y ﬁ-
No ellgs Grinara.
I"a:.tl:;z"-:rl:vn hoamtr “fp
'I"f)mun vn hilo,y deolentosy midanta aran
[ i w

cdezadela g:ll‘ﬂantu]mhnltﬂfc, y cortelo

Gg o

|

5 e ]




SEGYN BDAPARTE
quequeday conaquelia medida,nod oblefino
lelhilofenzillo,midanlalargueza delacabega
haftala barba,y fi veenque nopuedellegara
labarba,eftavirgen,y fipafladelabarbanoe-
flavirgemporquefepan quecomola perfona
fe corrompela garganta rccngardue.ylac:

begafeadelzaga,Y fidefto quieren hazer ex-
ericuciamidan aquellas quefabenciertoque
eftan virgines hibre omuger, quefea denue-
ue halta trezeanos, que fomos ciertos quelo
eflan,queveranque elhilo no podra llegara
Jabarba.Y porquelofemejante, midanavno
o avnaqueno laelle,queveranque elhilo paf
{uradelabarbs masquedosdedos,y sfto lofha
Maranfer verdad conladichaexperiencia,

Para tomar medida de vapie de vo hombre,
o de vnamuger,fin medir el pie,

th detomarvilulo, y conaquelden vna
bueltaen el dedo mayor demediodelama
no,y mediran defde ¢l dedodelajunturadels

muncca,y hallaranfersan prande cl pie como |

]aqucim&mdndm
Paratomar qua'quier pajarn conla mano.
Ilr‘undctamarvnahirldchucy?i:jncnnbe
ieno blanco,y tomen mijo,o otra fimien~
te;y haganfa heruie va poco conlasfobre dis

chas
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dichascofar; y ddran acomera qualgaier pa-
Xaro queqnerran,que luego como aura comi

do fﬂﬁfﬂ.que argeeramuetto pot urpaci-'g de’

mediahora,y lo tomaranconlamano, £
Paratomarpalomas,y gailinag, ytada verg ;
L aueconla mano, 1
TD:nEn hezes de vinoy como de cieuta, ¥
:{cfarm lo jantosy-metanen ello 4 Femiojar
Otrigo,0 aquelloque mas Juerranyy dexanla
titar vaanoche, y delpucs ?cnh:-j comerdlas
Wesenlos cenaderos, y quedaran amorteci-
ﬂsq'JBPﬂrEl—ﬂﬂ rl':t_*grt.:i.!'. !
Para hﬂzurvuc::u:].‘cralmptrﬂ.
Tﬂmarnnprlﬂtﬂhj dc]:*.:.‘.nfc,qucfclhmsi
yefcade peces, v porcadacinco pelotillag
Mez:lenotrotanto q'ltcﬂ: falido, rallada | v
05 vezes mas harina,y mezelen lotodo y lyi-
8an palta,y deladicha pafia hagsn caroncitl os
ocadillos pequéiioso grandesfegun clpaf
do,yechenlasenel fiodo ellan fos peces,y
todas ::4..1:1[-[51:15 que cemeran del dicho (e ::1,
o dmorteceran, yellaranfobre claghacomo
Muertos,y dentro jevn quirto di hora € e -

i ad )
!:Iranyhu_-.-r:rn.LJ paftahade ¢
g

wr fiem re
D:otramonera.

(.‘:1

(% |

=T

SRt |
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§TGVNDA PAR TE.

T:}.ncn yermagie lellima calendila, nflor

latadomes Fﬂl,lﬂ!!.l'l{‘.]ﬂ.i qu{:s amanillas,
yaqu:lias corten me nadas, v echen las cE r.}
arradonde gitanlas pece , que '_:l'-‘u]' Qs ¥veaard,
fﬂ':!.l"c'.'! azuacomo migit s, Ius-1:1||c¢ pa-
drintomiar conlirman 1, 4 12lne ro- e los
peses fienten ag tella yerna, licomende bug-
na gana, '

. Para lo mifmn,
-0;111:'11-3“;?: lcter era,vcarnecort 1_&&
hian menadas v metan s envnvalo,y »ic'
wunl cltar alli ir'.;r I.'FPJ\.II.IJ de Jll—'-l’--]l::“?}" vien
lapor ceuos.
. Pramatar lasprlgs. :
-Qlen flofidotomen, y qgiemenlo dondg e- |
ttan I,lj P 11‘,; 1Y) to lds l]-q’w’\.I-l-i'ul'l: mygrtas de
aqael olor. i
: Ceotramanern, :

(Ymen axent 18, 0ray zes de pepino pmar
T ymop lasenagia le mar, v conellaro-
cienla camaray Lismaea, Lo mifmo hazeel a-
o emplatadio el -._.!_: en '.:E-'l"ilfl'm'-’-irr.n‘
cindolpercaly, Tambien i hazen heruir o
giracon vhay fuadie 1'1:‘ lansa .I..lL'iI!.'ﬁ' enlas
E:ﬁ'f RER 'P'; 10, cOn limrente xL,-‘L-_ anamao, v I
ractan pot calashara elmulmo gfiecio. .

Reme

TDESDNEILNG. 7 14
Reme tioparalosogcrosguant s tiepen pyl zas
Q‘:'.in lal, g1:-::\;:;?,_1::_f].'11w,r1'r1r'll.]€:_'sl'dt: las pal-
gasyvicdnbyeconaziytétom m, e,
£ v aran, v oment orals de velenvs v hier
uin j 1SN L .}uf_ln-:u.: -Tg-hl J.mt:n Int‘p;_-i -
ra,v i tiehadpehes fregotemo an, ola-
quénelgamo de hishdjassvdond s vicen
doso toeslvezes .o mabivo eifgeco have ha-
goa delitunifon's conelldla anmuy bicnel
pearmen penabisego lo hammde [pdar éonatka
ag1a hmpiagy cera,porgue fivon lalen-
et petne o i aquelly gt
dehatorii eal chaviamaygrin
dagupdigue eomoy vene-
onolifsimas ! o
(3§ § ] I T

Eindelfegando libva "
- g iy Erenn . Linsl

A e e e
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" PE LA TERCERA-
E arte delos fecretos del reuc-
rendo Don AlexoPia- ~ -
monecs,.

Para hazercarne de membrillo

Omen los membrillos, vlim- |

pi:nlns,-.- mientraslos lirnpiar:

echen losenaguafrefca, porg

no fehagannegros , y defpues
ponganlasacozerydexenlos

=% cozet haflaquicfe comigngena
abrir,defpues faqueén lor dcfeg oy paflen

lospor vncedacosy por cnda.lihl:.i decarnede |

membiillo echen ocho.ongasde agucarq e :-
{te bien molido,v mezclenlo Lion, dcrpurs ha
gan cozerla paﬁn ,ydenle fuegoclare, mag
nomuy graodé: Yimientradfecueze no cefle
demenearlsy quando parezzaqele defape-
gﬂdﬂi valo,lera mzi.l.r,enl:ﬂn-_'rsﬁq'ﬂ:hlﬂdcl
frrego,y ponganlacn platosilanos y [m ml_: -
canidid, defpuesdefio pongan laal fol hafta
gteavahe holacorrezialgo riclla. Defpues
Tanlay convncuchillo y vnapocadea-
121 ofada aderecen la del atio cabo, defphies
131 3 icrec : 2l

DEDON ALEXO;' 4
tengolaen el ol edmbienliafta qire efte fccadle
aquellaparte,y guarden la.

Para hazerpata de duraznos.
T Vraznostorien y hmpienlos y ¥ Pientras
losmondanponganlos enaguafrefca, def
ueshaganlosheruir liafla qus= efleticrnosa
blandosy metanlos encima de va pafio deli.
nohaftaqiefecueleel spua dello sydelpucs pe
ferlos, y pdra cada librade duraznosechen
cincolibrasdeagucar, Delpues mo'é bienlos
duraznos, y echienles el agucar bienmolido y
mezclidojunto. Pongan P-:u defpucsalficgo
¥ mtentras ellaran Gempre los mencen con
vn palo.haftatanta queparece quehazen co-
moviciertocolor,y qwr_-l"er}ci'npcgan.:nmn
tc;#aqumiﬂi_‘.fpnnganlcs fobre ¥namelay
agan pedacilloscome querran grandes nlpc
quenos ,y dexenlosafsi hafta qieayanhecha
cortezacncima, deflpues buclianlos, v qum-
da Priféci.:t‘cn qreetanflecar eonlferien los,
S s e P Eonfarin durazncs.,
P Rimeramente bagan cljnlepebién ef; pefio
arszddetreslibraspor cadi cienduraznos
tfpuesmondelorduraznosy (aquenlos cuel
Cos,perodexenloseriteros los mas que ler pu
lere,defpuescuczanloshafta G ellen Ll3dos,

Gz 4 ypon-
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TERCERA PARTE

| y ponganlosenyn vafo detierra,y echenens

cima el jalepecaliente,ydexenlo anfirodavng
noche:{ieljulepe parecieliemuy claro torne
Joaefpeffary echilo encima, y cilchafta. que
feafrio,dfpues ponganlosa ::n-:u%ru‘, y fino |
hazebuentiempono losfaquendeljalepe ha-
flatressotres o quatrodias,mas elpefen el ju-
lepc cada diapor qite no (e gaﬁfzn-. icl-p:ms {a-
qnenlosfuera,porqueno podrian eftar masyy
hagan losfecar,
Paraconficar cimelas, 1
P'{im:mlngan el julepearazd de u“loshl:r?s
deagucar por cadacicn ciraelas'bien punf:l
ca g, Defplics cuezanias dentro halta que efts
lindas, Saquien las defpuesFaera,v hagan biets
uir vipoco dejilepe yechenlo caliente fobre
las civirelas,y déxenlastadavnanocheen el,y
enla madana efpefen el julepe, defpuesdexen
lo enfriary met?las'al fol afecar,y coforatlas,

Paraeonfitar lasgirpelas Damalquinasy o f
P'{im:rnm'pntchng-ﬁltljnl:p'c_n razon dedos
librasporcadacentenarde ciruelagno Lot
My coul logde’p iesechendentrolisciruelas
¥ dexenlashaftaqaefeabrans defpues metan

lazenvn valo detierrasy, echen encimajulepe .

calient &y dexenlasend veyntey quatro ho-
rass

‘DE DON ALEXO, 2126
ras,defpuestarnen aclpeflareijulepe,vcomo
tihamlﬂ:nﬁ‘insI’nq-.!cnl'cﬁmrnqr dexenlasfe-
carsmeas {1 no fuefe buentiempo dexenlds den
Aradel julepe doso tresdivs,hallague e ado-
be el tiempo,emperoenslte medio elpefienel
Ilﬂcpa ca-:ra dia,porquc nofetarnennegras.

Para hazerpalta de endrinne.

PRimcm ponganacozer ladicha fruta con
Vna poca daaguaymaseneeniamichis ve
z¢s,porquencfe quemensy delpaespafienias
por cedagd v pefenlas,y denles quitre angis
deagucar por.cadalibra, defpues panganlo’a
-cﬂzcrtnduj:m:n,ﬁnm remenetndolo, halla
"Ianquel"::ﬁ'ceniumigatd-ln:quc‘liud nma
Huul:icnm encimaydefpiesaquen ﬁmrafz Pa-
aanfi caliente,dondequetran,y ponganiaal
doltresdias,defpaesconfernentas, y i femo-
reciefle; otauieffeagna encimastornen la po

neralfol. '

15l Para hazerpafta de gnindasagras,

Omen las guindos y quicenleslas peganes
) yhaganlascozer envnapocade aguayhia -
ﬂfﬂ q.rté feandeshechas,mas Meneenlas decan -
Yino, porqueno fe qumiemdn‘pﬂct paflent s
Por cedaco,y pefenias, v echenles feys ongers
cagucar por librasy mezclenmuybienla pa-
Y Gg 5 fia




TERCERA PARTE, !
flaconclagucar y metan lasacozer, y vayam |
ks fiempremencandohafta que no haganmas
efpuma, Delpuesalsi calientes ponganiasen
valillosdevidrio,y tengan los :.I‘:'nlgvndiu,ﬂ |
ﬂur,_dcfpuﬂ I:nn!eruenlus,y [t defpues tuiel
fenalgunaagua encima,pondranlos otraves

alfal,

Paracanfitarlas guindas agras,

T Ande tomar las guindas,y corten fesT*
mitaddel pegon, defpues pelen lasyden |

Yesfiete ongas de agucar por.cadalibra’y del

gl!ulftham:]u]r:pcmu -cf'pcﬁ"a,duf?ucuchen

entrolas guindas y exen lashaltaquefea-

an;mas no mucho,y metanlasen vnvalo de
vicrracubicito conotravalo, yloquecucla
tornenloencljulepe yhagan lobien cozery
defpues echen lofobre elmifme julepecalien
teydexenloafsidosdi as,defpies cornenaco
zr:r::ljuicpcvuhmi‘c&en:mln:guindas,yﬁ
ternanencima efpuma, faquenlas,y dexenlas
af'si\rnFam.def'purs'uderecenl:ls ervalitade

vidrio;y echen encimavn pocodefitlepey £2,

'Pcm‘.u - .

Para hazercalabagate defcubierrn.
Ara hazer efte calabagate defeubierta que
fealindo,es menefler clperar elmesde Se-
tiembré

DE'DON ATEXO ! a7
ﬁEml;tl'u.;Furquc conclcalornofe p“‘f&th#—
Xer bueno,y aunquefuefle encl mes de Oltu-

Feno imporraria, TmnE-]aucs::qu:lln:cnh—
Pagasgordas y verdes,y haganlas pedagds
T-HI‘Igl'andcs:nl1aaqn1erranj' llrr.cn%csbr.:m:l
coragono lapulpa,y lo verdedeencimatdef~
Pues tonmenaguamarina, oagua {aladafino
ruedcn haf!.-r%a dela mar yen agiellametan
ﬂ_!--'t-n;-unj-n- veyntey t.]'.l.l.tl'ﬂ]'lﬂl.‘-"!ﬂllrpuc:!
f-’lllucn lasdel aguafalada, y metanlas enagua

du ceyfrelca,ymudencel :I.Hu.l\lﬂi verzesaldia

1ftaqueel aguafe torne vnpoco blanca, en-
tonces ponganenelfuegovnvalodeagna,y
tomo hieruaechendentro las calabagas y de-
Xenlas heruir dentroporvn quartode hora,
defpiicstornenlasa poner en clagnafrelca,y
Como ellen frias fife hunden encl valo c[lﬂn
Cozidas,mas fi{e eftan encimano eftan cozi-
45.Y fialgunos pedagos que aun ellanduros
Nolosdexen porquenopodrian tomar el ju-
epe, Del; pies deftoten gan nsnr:}.ldn el jules
Pe bien pnrificadg,arazon de tres pedagos
F'Z'l' dos libras dé agncir, Comalas calihacas
on ca?.i;l:u.pnngnn lasinbrewvn pinna enx¥u
Bir, v defpacs pondranfasenvn vafico.y e~
®haranlas encima del julepe quectle muv
calien«
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TrRCTRA FARITE
ealiente y cnaquekdiaepellenlo dos veresy
losotros dras va o vez dldivhuncinco, v el
quintodia hagm biencozerel jilape,v eched
lo encima, v dexendas ha alevso acho diis
ﬁg ticntes. Y lile floreciellen o por oo i
connznieatetornena efpeflar el pulep . - et

uir eljelepe, elendentrolas calabagas vop?

oy dei'p tcspangan hiserocrovalo, veche
encmaal ganpocodepilep sdelucrtequie ef|
el eftenaremajar,y aflsilas podean mudardaon
de qrervan,
Pars hazerealabagate cobierton,

Imen fiquieren hazercalabagare cubier/

eosen elcozer las-calabrgas hagane ymolt
IuJi;.haﬂrl'i!aa.dcrpzles renear dien bl in o
razondevaalibra poricadados pedagosv b
gan chyalepebien purihcado y bien cozidoif
meneenlo bien haltaque elke bien blanco, del
priesechendentr olas calabagas,y devenlas V!
pocosvapareje voatiok: limpigy cubicres

agucar finoyv slanco bien mahdogy Caquento!

peiagos delacalabsga del jnlepede viro en 'I-'I!‘l_"'
y prnginlos fobre aqellatabla, v embicludf
los enel agucarsy def puosdexenlos enfiiars?
con vn cuchillo vayan quitands pocoa pﬂ“'l

ord
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Orayenlosempero eldiaquelas hande cubrir
& men:{terque hagn grancalor,

EleSuario paraquien tuvdefls labozroncacel
eltomag indifpueita, .
TJnurnn de paflas,y anis,decadacofaonca
vmedindelpues tomentambien derayzes’
fie maluas vnrhanojo, yfaquen lesel cofagon
dedentrocomahazenalas rayzesdelaschi-
Cotias,y laen lasbien »y cartenlas menuda-=
mente,delpuestomentres garvafasdeagoay
Ponganlasalfueno, y cchendentro vnalibra
emicl, y comd heruiere quitenle la efpuma,
v delpuesechen lelasrayzes, y isotrascofas
f bredichas,y hieruapvn poco’s defpues tne=
ll!ni.:']:li_{'lln,_frh{.‘ﬂ.!l'lﬂ'l-:.ii.‘l m;acmhnnnheqiﬁ
do fevan adormir , mas primero haganlaca-
[ml:ar.y‘ enbreve conoceran gran prouecho.
Paraconfitar beren geuas,
AN dcrnm.‘tr[:arr.'.ngcnaspequcﬁns‘yhngnn
las quatro quartos como para echarenla
olly , ezharlas han en agua v fal envnvato
e barro y no dehierro,v ellen 1l tn-hiins,}r
Vaziarles han aquelisagas y echarleshana-
Buaclaraotrostessds sy delporesde paliados
steer diasechar lachiaa ¢nter tapadas con
Vnas hojas de parrasyy echarles hanaentro v+
na




TERCERA PARTE
famanada de cominos,y cuezgan, Bien coi-
das, echarlas hanen vnacanalia : yarapar las
hanconropa,ydequefeaydo todoel baho,
ponganlas envnata laaelar,ymolerancla-
uos,y cancla ygengibresdefquecftemuybier
nmlidn:dmriltlui,
chafalen las verengenas paralé olla y afsien-
tenlasen vnajarrahaftaqueeltellens, v eoma
ran pnr:i cicn berengenas doshibrasde miel y
echar le han vinagremuy fuerte,y darlehan
vnheruor,ydefpucs ponerlahana enfriaren
cofade barro,y nodehierro, delque eftefriay
:L'!lﬂ"l' Ea I“i'ﬂ- on L'im{l d.E Iﬂ, bcrcng‘:“ﬂ.‘]lﬂﬁi q
eften cubiertas,y ataparanlas,y guardarlas ha
paratado el asio.

Para hazérrofquillas dé fruta.
thm vna rofcadebizcochoen elhorno’
ue fea bienbizcochada, y altiempo dea-

mallar l.rpng-tnlc vn Pccnr!».:az-;yrc,pnrquf:__
feamejordecortary moler,y defpacsquefea |

to o ralladoymolerlohan mu  bienmenudo’
3 dtﬂmgs tomaran’ otrastancas frotascomn
fuere elbizeochosralladas ymolidas, que fean
aiellanas v almendrastolladas, y algunos pi-
fones majados, vy majat 1o han todojunto, ¥
defyjuefea bienmajado, mezelaran Ia harina

con

tand:ntrn,mmnquicné- .
| Comergarealieruir, defpupnm!; bien,ydef-

DE PON ALEXO. 2'9

fon el bizcacho molido. Y defque todo fea
tenmezclado y majado,tomen elpeciatfinas
vlomasfea pimienta,y mazclarlo muy rezia
Menteconla l{:aﬂa,dc maneraquefe encorpo
ten bienlas elpeciasconls pafta, y defpucs o
Maranmicl v ponerlahanacozer, y quando

Pues hieruavn poce, empero no mucho ; por
Que fifuelle muy cozida, no fe dexaria bica
Mezclar conla palta, porqueferia muy durs, ¥
Quitenladelfucgo, porquefe enfrie vn poco
Ydelpues ccherﬁ:ﬁuta lobre lamiel, v pudi-
endo fuffrir las manos, amaflen lo muy bsen
Conlasmanos fobre vnatablalifs reziamente
'inmo lama ﬂ?, y fobre cadarof; qui[hd{mqﬂﬂ'- .
aspueden bincar pinenesantesde cerrar.
: ?Pcm han detencrances detodo efto mals
3hecha de muy buena harina bjen hehidach

- Wzeyresyv biendura,la qualamaflarancon agua

tnquele hadelagado v pocodeagufran,y def”

| Que fea bienhepida,tomaran edagicasdella,

fﬁcnnvm cm‘:aliﬁ.:de!gnnr ahan,demane-
hﬂ:]u:r!uedcmu‘irac_lc!gnza_da,}rcnn viicuh llo
antiras,y cadatirafiruiva paravna rofqui
2,y ;i..-rgucf hinchiranlo dels palla, o pon-
fanlos pifiones hinchadosentre la pafta;dela
froes
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TERCERA PARTE,

frutacomo Etngﬂ'diclm. Hl:r:ht'-"eﬂl:'_::ubrir:n

' lasrolauillas conlu cubierta de mafln,y cubier
taspi ncarlas han confus tin‘:‘l'.t;it-&'i pintadas, y’
ponganlas enel horno,defpuesquehan faca-
dotodocl pansporqueno Fucdu hno el calory
que de necelsudad es menclier para cozer eftd)
dichafruca,valsino fe pﬂdr Inguemar ; y co-
mo eften muyv bigncovidasfacarlas han contil
ento potg |cI|1:‘| e |.1'ri..:i}rr:ﬂ. up
Silasquierenhozer reales,en

|ugar de paltal |

&:ﬁgt ip 1eden paner pa ftads magapan de al|
mendras,o de pailarealy efllastales puedenfe
d;raa‘:lnlquicr ey i_-_r.mi_cr.ur, h

1
Parahazeor magamanes.

Omenalmendraselc -:;g.hias'!r fanas, ¥y bhien’

mondadas enagna leruiénte,, y magen las

milly brensmajandodamato delmorteroenas
s ofada, porquennfehagan azeytofas,y |
q_q!’P:u;Li-_- L-;::tmapdurcc}mn::glﬁcar Xaropa- |
dotintacomo feranlasalmeriras,y featodo |
m - molido y patfade pai tamizde leda, yha
g_'tl"l L‘I 12N FI‘;L;.T,C'II'._'!_'I'I""I{"I.' .'H'Il.l[} iﬁ I'H'.ICC'I a !lﬂ -
co ¢l ignearsy no congrandesgolpes; porque
nofehaziy wiafals palta,y eliiendanTis muyy
Ln:n.q ,:1-1n~lu-'1'-1 decozellas Y d.il‘t¢i 1'.]le.'¢ £ ﬂ‘|
quizfta que dirc agui.

Tom?
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% Tomeriagucar finomuymolido y pafias
do portumizdefeday por vna x aropera; pos
ner lo han y deftemplar loMan con aguarofa-

43, queelte razoniablemente efpello ;. Fsmes

Nelter queelhorno no eltemuy fuerte fino té

lade,y tomenlatibla enquefle haii decozer

s magapanes;y calentar lahanen el horn o,y

defque e;tecaliente echen harinnen ella debas

Xa delos magapanes Fai’quc' no fe P: gu'cn; £ ¥

Ponganlosen el horno haltaque veanqueto-

'-‘nnfa conel cnuj:ni:?a mana nola puedefu-

frir 2y hlaparte defuerano eftuvierccorida,

baluer lo hanal cante dela tablalo dé fuera
paradentro,y defpuesfacarlos. y con vna cus
charita echarlesdelInfireyy efiendaito con als
ﬁ:nav plimadportodo,delpuestornenlosal
rao muy palico hallaquele quaje ellalire,
tgunique por praticalo auran vifto hazer,

T o 11, Brutade magapan. Ve
Omen almendras blancas muy bien maja-
das,y comao {e fusren majando yran echan

o acucar,para vnalibrade almendras, otra li.
radeagucar,y majar lohantodo junto,y co-

Mo fe vayamajando yranlo ceuddoconagua

Tofada,y fealo mas majado que pueda v i‘:i" 5

Pues tomen harina cernida y amaflada ¢ hne-

Hh s




ope TERCERA PAR TE.
ok mantecayvnpoco devina hlancoyh? |
gannastortillas,y echen aquellapafiacn cllas
yspongan vna farén conmantecas ¥ defpues
de bien calience echenlafiutadentrosy frianfe
defwefpaciosy defpues en ¢l plato.echenmic
yagucary canela

] Artalecea muy buehos ;
TQme_n dctcat fina, v almidonbien paffado |
& por tamiz 1efeda,decada cofaquitroon
gas,y pallenlo coragna rofada,enlagqual {eha
yadelecla,gomadragante o alquitira,y afha-
Wante ey s granosde almizcle, defpuesadel
gazenlapallay corten Jos attaleees como Ies
parecicre. . :

' o Parahazeroroga. s o

r"I".)mararrvnn lib¥a de oragamuybienrays
14 canvr et hitlio'y molet lohanmuy bic

y paffar I hul’rpnr't'ami?,def cs poner lahar
POT £AMI7, 5 defpues poner la han aremojat
p':-.h-{mwinagrctintu,j-m efferfins ralaqueel |
nelafeys 0 ochodias, efpires tonien diez liv
Er.;s de miel, v du!h.:lgnn la quantode vnl:uzr-'
uor,v faquenla delfuegow echienledosdine-
roidebaenvinotinto.y tomenla oragare’
'n'.-_r-_.'im]a ¥ vacien laenelcago do+nd¢ I"ehac_i# i
hazet laoruga,y enzima dellavaziacan lam

defas |

|
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defecha, paffando la por'vn cedsge decerdas,
mencando otrola orngacon vapalomay bid
v ponertahin acozer haftlaqueelleelpeflaca
mo deuesyfacorlahandelfuego,y tomendos
arjengos de agafranmuy: malido, y. defataila
Con vinotinto,y :chmﬂu.dmttu.qg}:-.,Qr';:ga
hechas lISmo> o

Orraémngabuenaparadeprefto, | '
*Omaran tlpnnumnd: laorugasy r.u-.-_jn
lodeencimaque vierengeelia fuzi0,y ca
nelafegunia cantidad que qniﬁerenh:r'_ia_r';}r
tuelten vnmigajonde pan, y rem ojado en vi-
Ndgrem :'[il_'r_blu cola artiga, jr.fwchdnl'b famicl
¥ ynpocode vinotinto o blanco con ello ,Y
calentaranlo a ﬁmgn de bralas en v CIC0 v
d_cnie vriheriorcico,porgie lamiel encofpd-
reconlaoruga v conligutras cofis, ¥ eshed
chaPueden le anidir vna pt‘rca'db-:::'ir:leh,‘f'rr a
Wos,v gengibrefl quigren, % REICmp

Nara hazéeovnftaza que durpuchosdias,

FOmen vi cantarode moitade vino tintoy
o blango,wmoleranvnaeicudillade molia-
22.q 1efeaefcagiday muy buena.y maleran (i
Quierenconelndelpuesdepafiaio porvnce
dﬁ{:} prEanig Vo |mc:1 dl’_‘ E.!I].Li.l s t‘ﬂ._ﬁlii”u; )b‘
gengibre,v.echarko hantodo muy brenmezs
['”1. I Far l.'] 1'.1{"‘:




: TERCERA PARTE.
eladoenel morterodentrodelcantaro oting
jucladelmolto,y c6 vna cafia traer lohongra
rato nlr:d::iorl:’arquc femezcleconel mo-
flo,y cadadiafehade traerconla canaficte o
ochovezes, y heruiraelmoftoconeftamofla
za,Y acabado que ayael vinodeheruir ; puc-

dencomerdeltamoitaza ;v quandolaquifiere |
desfasar p:ru:charun elefcudilla paracomer |

meneat 12 ieys antesconlacafiavn poce,y e-

fta csmuy buenamoftaza, y conferualetodo |

tl ano,
Otra moftaza muy buena y dura todo el afn,

T(}men ynacalderaen que q‘u:gan dof can-

tarcs,y hinchanlade granosde vuas tin-
tas,yponganlaacorer al ucgohuﬂn quemen
guela mitad,y quede enmediacaldera queles
ra vp cantaro,y quando cuezen los granos,
quitaranlaefpuma con vna cucharade paloy
mencenlode quando enquando con vn palo,
v cuelen efte mofto por vn paito limpio,y e-
chenlo en vncantaro,y lucgo cchenlamofia-
z1 qaeferhaftavna efcudilia bien molida po-
€oapoco meneando faconel Fa]n s Y cadadia
fe Jeuemenear conel,quatro o cincovezes al
dia,7 fi quicren pueden moler con la moftaza
decanela tres partes,clavillosdos partes,y gé

sibrt 5
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Elbrevnn parte.Eftamoltaza es muy buenasy
uratodo el sfio.y esde color morado.

. Para hazerazeyre de clauillos,
Anderomar claill>smolidos,y pongan
“losaremojarenagua rofada fiete o ocho
diashaltaqueelagnarofidaayaromadola o=
lor y virtud delos clauillos, defpues tomen al
mendrasmondadas con v cuchillo,yhendi-
das por medio, y metanjasaremojar tres dias

~ enladicha aguarofada, defpues laquen las fug

ra,y haganlasbien fecar altol, y tornenlasa«
poneren la dicha agua rofuda otros quatro
dias,defpues hagan Fﬂ: (egaren ¢l folcomopri
meroyy efto haranquatro vezes, defpuesma-

Jenlas,y conla prenfa faquenel azeyte,def-

puespongan laal foltresdias,y conferuenlo.
Aueyte detrementing.

Omaranlatrementina envn vafoancho,y
echenle encima pedacillosde vidrio grane
descomola Via,y derle primerofue gu'fe nte
hafta Tj:ﬂl]ga el agua, y como le vierenmu-
darcolor , muden ¢l reci piente,y crezean ¢l
u ey r,!“ rael AZCYLC, el qull 21 hu eno para
¢l dolor de las junturas y gota, v fia vaalibra
efte azevte ahaden vnedragma de canfora,
aziendo lo deftilar otra vez haran vnazevie
BHh ; rroa-




TERCERA PARTE.

preciolo,el wal har.elnc:tmclindii'sima,qui- .

tatodamanchadel roliro.
Azevtereal paralos cauellos,

Tmm_n ambar medig onga, elioraque cala= |
- mita feys ongas, aze: terolado, azeytede |
flores de cidrayde jazmin, do cadarcolavna |

ongayy vaa libradeaguarofada, y ponganle
todo envnvafo,y cicrrenlobien atapen bien
lasjunturas, defpues entierrenloencl cliier=
eolqucelig ocho dias.délpnes [aquenlo fueras
yponganlaen el bano mavicdoshoras. Del-
puesfaquento del fucgosy afsicaliente,abran
elyafoy convnacuchsralaquentado el azey
tequeelta {fobre chagua y ponganle cnotro
vafolimpio yconfereenla, Defpuesechen el
aguaenotro valo JJaqueles buena para otras
cofas,y el ambae circleltoraqueque auraque=
dado en el{nelodel valo podran (ermiréno-
trnscnmpu!icinncs.porqu:mranpcrdidopo
codefuvirtud,
Para hazerazeytede elpliego,
Fl_nt‘dc efplicgolimpio v perfetto tomen,
Ia mas cantidad que pudieren , y mojen la
bignydefpuesmetanlaenynia quille reziode
canamo;y el priman lomas queler pudicl'c ¥
vecojanlo condiligencin, aunqne parezcafu-
210
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rio,yponganloenvovafode vidrio rezioyy
no lopongan nlE'nl,pﬂrqu:pm'-ﬁih'efciarﬂ:e
yrornararefplandecicnte, y tomara olor de
elpliego agudifsimo.Delamifmamanerahas
rantambien el azeytedelauendula; o slhuzes
ma,y podraferair paramuchascolas, por fee
calentifsimo y agudoyy confortacl elomago
yechindodelenagua depogoroda hueleael
paralauar(elas mann!.vrn vian enpelotillas
de jabon,y para otrasmuchascolas.

Para hazerazeyte decardenille.
Omencardenillo quemado,y ponganioen
apuaardientequelocubratodo,y delpues

deftilenlo,dandole poco fuegoyereciendolo
pocaapoco;haftaquefalgatodo,delpues for
el baivo Maria conagaatibia [aquen chagua
ardiente,ydefpues orraver delilen elazéytes
yfren el principio faliellealgoconagomme-
tan al fol elazeyte en dos valos bien tapadosy
juntamente,v claguafeapegaraal valodnel
qual efta el azeyre, y lo pavnan-en orro valo,
tornandolo allol,y facaratodaclagna,y que
darael azeyte,nololamenteaparado,empero
mus fuaue qneclcomun azeyte decardeaillo.

- Ageyte derofasalexandrinas.

TD‘ﬂi:iia'lvm:ndrnrduh;es!w:n::sj.-lihup'i:n
lascgnvncuchillo,yhiendantrs poi me-
Hh 4 dia
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TERCERA PARTE :
dio,y hojas derofasalexandrinas, y haganpr! |
mero vilolarderofas,defpues otrode almé |
dras,y d:l’pue;ﬂtru 1:_[: rofas y otradcalmen-
dras,y alsihiran halta nuene fuelos derofas; |
entre almédrag,defluertc queel vltimo feade 1
rolas;yello haran halta ocho dias mu:ianjq ca
dadialasrofas,defpues metanlag emia prenfa,
yfacaran el dzeyteelqual feraderofisalexan |
drinas bonifsimo y perfecto. De la mifniams
nera podranhazer el azeytede jazmin, A
; " Parahazeraguadeangeles.

" Omendelaflordecidrasdoslibras, y vna
> libra de agua rofada,y ]:mng:nlu en vnaal
quitara,ajuntandoles menjuy,y lignoaloe, de
cada vne mediaonga,y deelioraque calamita
vnaonga,defpues hierua mediahora,y faguen
la del Fuc'gq y cuelenla, dcf‘p-.u:! anadan ambar
aIImizclc,y algalia decadacola quatro granos
ycon eltofera pcrfetufsima.l Imenyuy ¥ lig
noaloeque qiedaraenel{vclo de] valo ,fera
bueno para otras compoficiones.
Xabon para quitar la (arna.
Tmmcn-’fq:lihrasdu legiafrerte , y defa-
tengnellafevsoncas deflnl,defpuesanadan
]l: :gua.l‘ 'ﬂ_{-l\lﬂ.'rr“:llmqlic!iml\l]cs' h::ada Co-
fa vnalibra,y vna ongade poluos de clavillos,
; = " yme
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ymezclenlo bien cadacofaenvno,defpues e
tan dentro doslibras de xabonbien menudo,
ydexenlo afsihalta queel xabonfeabiendefe
tho. Delpues meneenlo convnpalo grande,
haftaque efte bienencorporado,defpues pon-
Ban elta pafla al fol hafla que (¢ endurezea,de-
maneraquefe pueds hazer pelotillas, y como
eftuuieren enxutas vien lasparalavarfelas ma
nos,ydotienenlafarna, y enbreve quedaran
dellafanos y limpios, '

: : Xl:h-:-n'lhquuiun.

Omen de xibpn blancoy angjo tres libras,
- ycortenl ajthchudﬂ,-_.:{'f equ:nln alfol tanto
?}i ¢fe haga poluos,defpuesenfuego lento dil
teluanlo en vnalibrade aguarol ndn.dcf'l:aucl
tchendentro las infrafcripras cofas. Lirios he
ﬂllcnquatrq :l'crupuim,r]a;ndn[n; blancosdos
elcrupulos , y dealmidondos dragmas,todo
ienmolidoyy elloraqueliquidovn efera pulo
Yazeytedeefl Hegn dos drngma:. yencorpo
Fenlo bient a;{unm}r ﬁcrﬂpr:lo meneen ha
fta que eftcfrio,delpueshaganlas pelotillas, y

enxuguenlas alafombra y guardenlas,

Xabon debarba,

T Omentres libras de xabonLlaco, cortado
menudo y metanio aremojar entreshibras

Hh § de




TERCIERA PARTE.

5\de aguiarofada quatrodiasymuden claguaca

dadistres vezes.Delpncstomendepoluosde |

“elaillos quatro oncas,de poluos deliviosdot |
ongas,deeftoraqueliquidovnaonga,ydosni
eres moftadasbienmolidas,y dosongasde s |
zeytedeflor de azahar,odemenjuy;convn ef
crupitlo de almizclebien molido,encorporen
bicntodo eflo conel xabon,y fi lapaftafuefle |
mity blanda dexenlaenxugar y endurecer al-
i;unl:nnm,def LIEIh-‘lg.’ll‘l|a!PE]Dli"aS;th‘.ﬂté
asenxugar alafombra,

Pattzparalas manos.
T’Qm:n fimicntedemclones,y imiente de
calabagas, pihanes mondados, almendras
deduraznos,y hatinade cenada, decada cofa
feys ongassy majenlasbien,y encorporenlocd
ynalibrade miel,y hagan palla,y conferuenla
paraquandofera menelter,
Para hazer cagoleja de perfumar, A
TGnmndm ¢ngasde menjuy » de eftoraque |
A calamitamedia o/ g3, ambar dos dragmas

Emigihrc,almizdc,v algalia, de cadacofa vn3
ragma,y de agucar finodos dragm i tadobt
enmelidolo pendran en vocagilio con tanta
cantidad deaguade angelesquelo cubra,yha
gan Tehgrair enfuegolento haftaquefetorne

como

€omo wna paftr.Masha fedenorar §elambar
nohadeferenpoluos; empero metanlo en el
cacitomajado groferamente,v fedesharapor
f.Quandola querran viar echen dentro vna

ocade agua deangeles, delpuesponganiadio

refaggolenta, Concllapafta podran hiwzer
Tofetode perfamar,y es coladeprincipesy e

nores,
Poluosparalas manns, v
TOmcn]mrin:tdenlmi.inn,fImrinadca!tr'a
muzes,harina de ceuada, harinade bifalcos
poluosde raluras,poluosdelirios,y alquitira,
molida, ai‘tf_sygunlf?,ymcmrhdnt:&p:n\'
“Qﬂftnﬁa quandoﬁr fauanlas manos,

Pafta o viitopara las mancs. : -
T‘E’.)rnen azeyte dealmendras dulges quatro
“*ongas,y dos ongasde cerablanca, y encor-
p_artn‘ip enel fuega, defiies lauenlo muchas
Vezescon agua rofadahaftatanto que clvnto
¢lle blanco,y echenmedia onca de canmiphiora,
¥ feys granos de almizcle,y mezclenlotodos
Y guardenlo, ,

A guaque haze hlancalacara quemada del {ol. |
TOmen dos ongasde agua rofada,deagraz

de leche de muger,decada cofa vna onga
de encienfo molido vnelcrupulo 3y vaaclara

de
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dchueno Ereﬁ:n.f encorporenlo,y coneftacd | dicho faynacon fimiente de fifimoyy defpucs

i Lnﬁcion vntalo lacarayy tornara mucho mas
ermofaque eltavaprimero,

Aguaexce'entifsima parael roftre.
‘Vatromanostomen de carneroo de puef
€0, y cuezan las como fi las vuieffen de
comer, haftaque todalacarne efledefpojads

delhaefio,delpues anadanleal calda vnalibra |

}(ﬁ:}u hueuos freflcos del dia.thi-rq oscon
(i} caﬁ:ar:,_x bienbatidosmezclenlos Liento-

dealmendras dulces mondadasy bien Eicad:i

dojanto, Tambien paedenanfi mefmo angr g

dir vnalibradeborrax en poluos,y dos puna-
dosdeceuadalimpia ,y yna onga de fimiente
dg adormideras blancasmolidas,y vn eferupy
lodecanfora,y deftiletodo en lento ﬁ:cﬁn_)‘
conferue el aguaquefaldraenvafp devidrio
bien atapallo .y por Iz mafiana lauenfe el ro-
ftro con aquella agua convnpafio blanco y
limpio,y lahallaranperfeia, '
Vnto paralos cauellos,
Omen elfayno del cuellode ¥n cavallo ¢d
~ los pelos(digo vn pedacodel cuell o con fu
cucro y pelo) y ponganlo colgado enfol pa-
raquel¢derritay ponganyn vafo debaxopas
raquerecibalo quecayerc, defpues -:ulez_nnh:
icho

g
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Cuclenlo,y conferuenlo énvafodevideio,oxi
driado, Fldiaantes quefehan de lauariaca-
¢¢a,vnten (¢ con éfte ¥nguento muy bicn, v
Vayan(ea dormir, y alamafiana Giguicntela-
Uanfebieri la cabega, Y hizietido lo algunas ve
zestendranlindos cabellos,
Pard harer va colorparael rattroque duraficte
tinsen el raitro.
"N4 onga de brafil delgadimente cartado
l:nﬂmn_,}r Fdngan lo :lrmmjnr entreslibras
¢agudclara en vna olla bien vidriada cinco
las de{"PUH anadan lemedia oncd decolade
pelcado cortadamenuda,o picada enynmor-
tero,otramedia onga dealumbrederoca liien
Molido, y hieruaen clag 1a hafta que gaflela
metad,del) pues cuclenla,y conferuen lienva-
fodevidrio. '
Para quitarles pafios del raftro. .
Ncienfoblanico tomen, almaftiga;borrax,
y nlharidc.vn efcruFula decada cofa, to-
o en poluos,azogueclcrupulo y medio,Cay -
No de gallinafrefco,y fangréde biev,de cada
“ofados efcrupulos,y con clarade hueua ha-
8an vnvnguento algo liquido,y con aquel,y o

| enfeelroliro alatarde,y alamaiana lavenfe

*onaguade calabiga.
Fara
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: TERCERA'PARTE.
| Paraquitar {e lasfenales del roftro, '
fDE agua demicldellilada,tomen tresongas
yazeytederafuras vnaonca,y tede junto
lomezclen,y conello (emojen el roﬂrp,«]ﬂ‘n-
deeltanlas(enalessy en breue tiempo fequitd

rantodas. biig :
Para hazercrererelcdbello.

TOmcn fimientcdelinofo,y q.:emeqf_a,}r en
a:r.srpefen[a centzaquefehara con azevte
comumy conchlofe vntenla calun_;uy loscabe

losy crefceran, .
' Pe ptra manerapara bo melmos

Alexiatomen,conligak (elavan ka cabes |

gayy haganheruicdentin capelvenents ven
de,oculantrillode pogo,mirabolines em bli-
cas,correzasde cidiay de narania 4y defpucs
conaguellalexia ].amr;;a}{f:‘]& cabegasy-los cabes
Hos creceran. Lambien pueden cozer enlales
viacortegasde medio olivera,whojas de fau-

zessy-culantiillode poco,y rayies decamssw |

conaquelalexialauenft muc hasvezes icabe
Gay Veran for de maranitlolo ekelto.

" Parahaterquelnscn hellos y pelos de

labarkanp fecaygan, .

H.-‘m (e delauarlacahegay barba con lexial

la (1‘..1.‘1".‘]1‘}].‘&!1 cozido efiietéo] de 'p:nL'.mn;
quatro 0 Cinco VeZes)y RO castan bord 1-';‘::hel1n

: ' inpe-

~ DEDON AIEXO. 147
nipelosdelabarba. 8 majnnen]m!diﬂ deollo
¥ auellanasjy todolomezclenbien, y delpues
de bien mezclado fe vnten la L'ui..-ﬂ;-‘l . labarba
lauandofe defpuescon lafobredicha legias
treceranmaranillofamentelos cabellosy ang
melmolospelos de lacabegas

Paftablanda comn pomadapara Jauarfe
lasmands,'a quales maravillofa piralas
.grlicras d:]:ﬂ-_ manes;dela boca,ydelasna

nizesyy conferualifa y amoreda la €arne:

ALmtrrIraﬂnmcn ypifioties ,y fimicntede

calabagas o demelones , todos los blancos
¥limpios,decadacola fevsongds, v majen lo
todoen vn morters. Y adoierranquetodala
Importicid es que eften bicn maj.'adnf,-jcflmct
echen de Faftiras fey's ongas,y de nireno majen
lum:wHcﬂsde!"puesPungandcnrrmrmiibra
de miclbhanca,y encorporen labiencontama
no,defpites echenvinalibra de xabon corrado
delzadamente, vide nueaolo majeny encot-
porenla condiligencia,defpues metan dencro
doslibrasymedia deaguadeBriona,y vidbia
ca ydeftemplenlamuy bien, delpues porvgan
lotodo en vna olla nuena, y cubran 1 y dexen
laeftar veynte y quatro horas, Hecho efta
ponganlafobreafouas encendidasqueno ten

E-IF'I-
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\gan humo,y hicrna vnquarto dehora, fiem- H Andetamar delebocarnero dosaite - 13‘_
premen gandola con v palito, Porq‘ aenofcd defi ebodecabranvhiontay ca ’mm‘f;
Frzg'le enel [uclo,y defpires delta faquenla del | nudo,y pohgasloa defrgtir:jy’g “HET?-." £d %
uegoyy vazienla en vna vafijagrande, y ech? | coellotres ongasdeceranueus, vd kD,
chatinade almida féys ongas,y harinadeha= | almendras dulgesdos ongas, ;‘;'fd_c 4 cde
uas quacro ongasy éncorporenlo biensy dels | hieruaenfuegolige I'G'.:}ﬁ ';13_: : F.""‘t‘”“ o
puics amiadanle clanillosmaolidos; y eliﬁiaquc' ' 3E111ﬂn.[)cf puesdelto faquen t,n :] T E&Y Ame
duro en poluos,decadacofatres ongas, y cu~ nadan ledecamphora picada,qua I"r ”‘i_\%ﬂ W a
branlo quenode defuahie;y dexenlaeitar anfi by Eﬂliﬁﬁft domaie ﬁ:h{;qm ’ ?ﬁ_nlpu_
di¢y dias;delpuesanadile malialed enpoluos | Mentandelo haltatanto que "-'ﬂi:F:Q i Fiu-;;
eresongas;y almizclesy algalia decadacofavn €onleraentay vntenfecon ella utﬁ'& pues
elcrupulo,y toda loencorporen cofel menca ina pararode lo l-uiar.;{:l,' EH 1_:{:}:11[:;
dor, Tomendélpuesdies clarasde hueuosy, '3 A
batanlas halta que eflén'como. voael pamasd ef Findeltereerolibro
an;_echenhsj':tro,y anadanledos ongas de : y
alblanza,bienmolida, y encorporeno toda |
janto,y feravna pallade color grissolotolay
Mamafe vnguenta Imperial,porque esmuy de
(:hores;vlapuedenviar entode tiempo, v co
frtalamemoriay esbuena para qualquierro | -
varademanas,o quebragas deboca,y de nari- ‘ '
TEhY lascigrra muy bieny con mucha Lireue- |
dad. '

Pomada de manera de vnto , laqual esmuy buena
para votar las griegas de la bocd.délasnari-

zes,de las mancs, v delos pics.y e buen
tambien para todomal caliénte.
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Verdadern fecreto yorden que fetieneparaha
zarelazul vieramarino verdadero ean bue
" gocamnqualquierd otro, v para hager
¢l paitel fuerte para encorporar dé-
troel lapis lazuli, v defpues (aearlo
en fiucifpo b quande quifieren.

Rimeraméte tomad trementing

; c'[um,y |,E;|'npia(];lntfﬂ ungu,de
iirefinadepino bucna feysoricas

xdepez griegabuena otrasfeys

= le n]mag‘:iign buena y limpiaha

T Ratresongas,y decera nueua o
trastres,de azeytede fimiente de linaga apu-
radoorga ymedia, o deazevtede almendras
amirgas;vnaonga, ‘Tomadde/puesvna olla
nueua vidriada,y bienremojada, v echad den-
trola sreméting, y ponedlaafuego Ugcl'nhdﬂ
ra
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bfarzs.h:l[l:lqu:icabi:;‘.dmhtch-'l:}' reholued
laconyn palo echo a pofla, como elpatula e
boticariasy fiendo biendeshecho echaddéuro
larefina depino cortadameniida pocaapoco
hazedla bien encor porar; y poned tamibien

d pez griega pocod paco,y la almaliiga he-
cha pc;luus entresoguatre veres, defpacsla
cera cartada menuda mezclandolabienconla
tipatuls demadera,haflaque todo feabienen
torporado,yfobretedo ava pocofuego,por
quela harid quemar,y fucilmente fe pudiiaen
cender dentvo el fuegosporfer sodaseofasca
lientes, fevnciend? fagsiniente, Defpucs mo
ted dentroelazoyre.l mpero fibed qued aze
yte delinuclo es mexor que eldelas ilmidras.
Pero podeys poner del guemasquilicredes, y,
Ponedlaollaenclfu ego defugrredlasdichas,
Compoliciones hicrua porefpasiadevngoar
to de hara,y guando el paltelwizra cozido, lo.
tonocera hazedo elta pruarac L.omadlaelpa
tula Je maderagy triedlibiendentro al desre«
dor,y [agadelabared caer dose tres gonsfo
revod efesdiliade agia Fretoi v i hagota {2
'-‘-rpir?_c enel aguana elig cozydosy feeamenel
tercozerlomiasyy i eftatody ) isea of eaiidng
ambién pndrys]‘ta.zar ey, banevod losded o

' Ii a can




Q}’EHTH PARTE

ean agua,y uxprimidla dicha gonia,y finofe
dlarga titandula,malfcdefapcg: por fi,efiara
bieh cozilo,y podreysquitarlodelfuego y of
fi éaliente echaldo en vntaleguillo quetenga
puritid udo elfuelosy primero lo'barad con
agtit-cﬁicntc,v echadio en vnaconguilla dea
gurfria,v [cadepreito, porquefalga toda,y
primizeltaleguilo cdos palos, yafsifaldra

|

D'E DON ALEXO: 150
ongasde pezgricgaclaraotrasfey sy decera
Nuewa bucna vna enga,de azeyte defimjente
delinueflo tresquartos, Cozeralvtododela
melma manera queelorro, masadusitid qtie
elte e cuczemas prcﬂp,p-m que ¢5 mas {uaue
v daramasprelloel azalqueel primero, por
fer mastucrte.Empero fiquifieredes crabajar
elazul chentrambosa dos paficles,hazed que

eltedulce,y lea el primero,masfila pitzdra no

ﬂlcrmlcl-‘glpcr&:: a,que efllaconvenasde oro,
naledeyslosdos paitelas. Pero notad bien
enclosdos pallelesefta layerdadera arge de
{aber hazer el verdadero azol vierimarins, ¥
aqui confiftcla gananeia o la Pcrdida,}r por ef
to aneysdeaduertir enel hazerlo con mucha
Ailigencia. :

masprelto,paralaquelcon mayoi diligencia
liazerstomareyscomphiiia: Quandofeayare
fraddoalgun pocosfacaldofucra delagamme-
feaniolamoy Lismentrelas manosyhalia que
éonbreavs quenohaguedado dentroalgina
giin,Y fip or fuereeporellar caliente fcapeya
fedbariianoseadlascon azeyee delinuclo
antivado: Defpucsquglvaureys nI"}mdu yme!
Aerdo con lasanos,y apuradedel ngua del
dicho’ jl‘iel,cﬁni':rﬂad?u enl aguafrefea. j 2
dduertid i .::fer&riﬁquﬁdlenﬁ_*-]dc-.-l'a uacal
didiz,o dedosadosdias vnaver, y laniendo
lodefamanera feconlernara M.]-.'n' atios, que
feta iempre buenopara pafiel fuerre.
- Modaparatinzerel foundepaltel mas fuaue
oy parahazer el azulviera lll.lr.:T"I:l.
B Andscomar trementing bienaquattoon
L2 gas,derelinade pino que feabuena » feyt
umiﬂ!.
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Parapurificarelazeytede imiente de linue

{a para hazerelazul vieramarning. .

DT:'. azeyte (Ee linuefobueno claro, decolor
‘deagaftd tomad,y meredlo en yncuerno §
tengawn aguj:ru enla puntay echadledentro
agua frefea,y convn palice lomenead dealto
abaxo, Dcfpue:dtx adloslgun tantorepofar,
¥ cubrid el agujer o,v dexad falir el agua,y el-
ta hazed muiasvc_:ét: halta que el al?_._in :-.Icﬁa
o
e

v
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\envaaredomadevidrioyy fi porfucrte nole
Fpndiuﬂ_c[n’lhfdel dichoazeyre \*rﬂt!dc.'idl:hﬁ
almédrasamargas,clqual podeysvlar fin mas
apuntarlo,es verdad qae cuclla mis,y no es €
bueno como el d=limielo, N otad tambienghe

qando overelesiombrar el a seyte,atiys de
entender defte apurado.

DE DON ALEXO. @ 2951
Uo,y ponedlaenvnvalo vides adn.l)nﬁﬂﬂ&-
thad oteo cantaro deag 1acalientefobrelace
niza,y dexaldacolar comola otra,y tened f1g
predelasdosmaneras paraquadofusrennie-
nefter , y tambienhareys tercera delamefmia
fuerte,y poned cada vnapor fi; laprimerafe-
ramastuerte,lafepundamenos, latercerafe-

talamasligera Eltas legias (e vfan paralavar
el paftel quando no quicren falir los azules; <o
mo masadeclante entendereve,¢ qnnniu quiek=
reve viarle,tomad detodastres{ucroesfegun
lanecefsidad, Tambien (e poelehazer ntrale
giaparalauar efie paltel T’:nnnd rqfllr;;;]laﬁi
no quemadas,y ponedlasahervirea agualim
piapor vnquarto dehoray quando eite clara
conieruadla,y defla podseysviarquandeclpa
{tel eltunierevntofo,y paralauat clazukyiera
marino porqueloangmonta y encicndeclco
lor,y tambienesbuena parafanari n-lzipra;m

| 'Modo dehiazerlexia paralauar ¢l azul

' vlera miarines ;
TDlmdcenigndcf‘:u,rmienms paffadapor ce
dagasocho o diez puins, y ponedlaen vn
vafb que quepacantaro y medio,y tenga vnd
gijero enelfuelo,y iderecadlo demancrague
el agha puedacolar,de ﬁm“rrcq-.lel'llcmmza no
fefalira,y tapad por defaera el agijero,de(py
es poned dentrolaceniza,y apreradlabienio
m s qute pudiercdesydalpacs echad encima vn
cantiro Eﬂg:m calientepocun poco,y nole
abrrebagijero, hatta que ayacolido el agut
en elfiielo del valo , defpres abrid el agujero
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pocoapocn,y dexoldacolir gota n#u:a,nﬂ
ta qaneafuliere. Y eta primera pafladla pof
v r!rIE glero ,'r’ﬁ'g;n queEtHMLY svh paﬁ_n-bimcn vi
e,y P-‘ifﬁlt“l porel, lefpues palla Lil; otra ve?
porvnjiedago d:ﬁdrrﬂ‘}*cnmntﬂﬁ:‘l"n'[irl'n-"
piisy biem apuradayy guardadli defpues t]t.'CIF
po-

tinuadofca lavar y hazer todala perfonalim
piay blanca. Lera)
Dela fuerte que ba de ferel wafodo e ponenlis - -
aguascon quefe lavanlosazulesvivraman |
nosque hazen fladas,y [&I“F‘?ﬂ““ 4 - .
nenconotrosazules, - |

ET. vafo hade fer detierra bich coziday que

feavidriadoy polide elfuclo, yquandd no

Ii 4 fue
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fellederierraconquefuefledearambreode |

‘eftaiio,bien polido en fuclo haflaria, y hared
quetengatresclpitasivna enmedio, orvamas
abaxosy laotraenelfuclo cerea dedos dedos

Yol pareciefleque noes azul, dexad Ja efiar |

masafsi ocho odiez diashafta quecliebien re
‘polada,y vereys enclfuclo alguntanto Jel di
dichaazul .Dcfputs vérted ela gitapoco apo

woyyfacad elazilyylanadlocomoelotracon |

aguafrefca,ponedloconclotroconagua frel
cazponedlo con elotrol y guardadlo por fi
Yuees bucnos ! ' : '

:l_l_;j_i-i;p‘qrn fefial para conoger la virrad yhondad de la
- predralazall; ypara hazerel azulvieramarine
FIE= Sverdadert; v perieQto para tada prueun.
!}R-rmm‘nm'tntc majad con faliua 0 con 3+
‘-!'_:llﬁ la nfii.'lupiedra,}r meted laal encuentro
devrrpano bien blanco,y vereys quele dara
rwndindo lultredecalor violado, q-:'nai-_-gr:uri

elivjos Siquerewshazer la pracua fi esdel fino |

tomad vn poquita,y poned locondiligencia
eneima de i:ul_rt{fﬂ.v hazed lo bien calentar,
ylad:dlofirdeay q'rédu eftuuiere frio fi vie-
ru{!us’ﬁ'-.m'f'c-!ﬂ_:'.-imqrti guado eshueno,y finin

Burgcolale ]u arﬁnrtig-mdﬁ fera fnilsimea, |
poyaue soteme el fuugu,antesfci: angmen- '

tac

DE DON ALEXO.L v a2
taelcolor yerdadero muy, buenoy pl‘ufcﬂm
€5 quereyshazeratea prucud s ponedia
fabreelbadid del fuegos v hazed lo-calentar
muv bien, defpnesamatadloen vindgreblan-
¢o facite y fi vier¢dis queno ha mudalael
colorsesdel bugno, v liaugmentael color; s
del finifsimo v }:r:rt:::f.tu. Quien no P.wdiuﬁ':
hallar defie, q-¢ fequn la procuslobredicha
lugmm“nﬂ_: el calor, e Pnd.ria pagartrezeo
eatorzecitudos porla nn? 1, mashallelepoco
fuepuedacanferuar fucolor natavaly qaeal
%un tantanofemortifiqueen eftas praosuas.
‘onnienelaber, quehaziendo eltas praeuas
conelfuegosh b predranofe conferuaente:
ramenteenfu color natural ; ¢l azal neleria
buena.mas az il mediano., :

Paraconacerfies del bieno quandnefts enpolups,

Omadwvn crifol de placeroyy echaddencre
T vnpoco,y ponedloal fuezoyyhezddlohid
calentar defpuesdexadlo enfiiar, y (i fera &fs
malve,fevahundidocomoel vidriosh leta -
enapiedra;onraquedado enfferaungue efle
enpoliuos. Y fipar venturafaellc medio of-
malreymediapisded, el el nalte (ehundiricy
f=rornaria vnatortilla, v 1a piedraeltafiasen
{ufery color. Efteengaiio ace/immbran b -

20 1 I yor
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zer los que venden,portanto eltecada vno f@
brefi. Detodaslastres maneras de azalfaca-

reysdevnalibra delapislazuli (hablandodea |

quelquehafidoficete enlas prucuas fobredi
char)cercade cinco ongas,y mediade azul vle
tramarino,y el primero quefera finifsimo, fe
venderaadozeotreze n?cu&nsia onca el fo
gundofevenderaatreso quatro efcudos el

‘terceroaefcudo, Defpucsfacarevs el vitimo

quefellamacinarario , delqnal{e haze poca
cuenta; aunque algina vex pagara la coftadel

paltel.Eneltamanera podreys Jazgarel pro-

ue:hn:]:itr:‘b:jn qucPuﬁeredes < empcrnﬁ
faelfe deaquella piedralazuli, que haziendo
limuefiradicha arriba difminuyefle, per-

“diefle el color,nofehariatanto,ni tan fino,

Mas (i quifieredestomar trabajoen augmen-

‘tarlo z:n_ﬁnczm!m:neﬁ:r echarlepaftel,cos
‘mofedira adelante, masdilminuye mucho

enel pefo.

SiAquellaesbuenay perfetta piedralazuli
queeltabienlleno, v abundante de wenasde
oro,yrelplandeciente, y elte esaquel que es
facrreenla rucnadcifuega,}rdci-vinagrnj
enotraqualquier prucua. ,

Deqie manera fz calcina lal piedra lazali para molerls.
Tomad

DE DON ALEXO, 143
Onmadla piedra lazuli, y digo aquellaque
tiene venas de oro, yqueha duu;:h:r enlas

dichas prueuas,y qu-:;l:rmi lien pad:uc:ﬂnrpe~
quefios como auellanas , ylauad los en ’l—[;’”‘
caliente,defpucs ponedlos en vrncrifollobre
b1sbrafes,y hazed los calentar muy bien,y 4=
eid losde vnoen voo amarandalos en vima-
greblanco paffado por ficltrotres o quatro
yezes,o envrinas de machacho{anopaffadas
de fa fobre dicha manera porfielcro, mes es
mejor vinagre. Y hareys efta calcinacion fe-
veofictevezespoarqueen el molerlo feranas
fragil y masfacil de moler, Y fino fueflebien
calcipado,con gran fariga fe molera , parqite
feapegaen clalmirezdecobre, empero en Ia
otra piedra lazuli que no (¢ defiende en elfue
gosynoeftaenfapropriocelorenlas prug-
uas no feha de hazer eltacaleinacion,porqie
perderiatodaviafuvirtud y color, y perde-
riafecltrabajoy gallo. : )

La mancra que feticnepara fwearel orode
piedralazuli defpuesqueefambolidas =~
Omadvnalibradela dicha piedra apurada
y québradaenelalmirezyy molidamuy biz
fobracl porfido/o marmoliycanenacorgade
mercurio o azogue apurado;laponcden yn
’ panico




QVARTA PARTE,
o\ «panicodelinoy primidlo muy bien,y el meE~
| cariofaldra fucra del poio, (acando confige
- eloro.delpues poned el mercurio con eloros
enel Crirﬂfﬂlfuﬂ'gu,\- el mercurio I'c:cuaﬂm'l
¥a fuera,y el oro.quedara enel fuelo del crifols
yelle poco orolerafinoy perfeto.Mas[acar
elleoro eneltamanerancesde griprouecho
Aunque yohequerido dar noticia,pues.os f-
cilde aprender.Y digotambien que eite oro
enlapicdraeslaverdaderamadre del azul vi-
tramarinosporqueleda muy mucho laftre ya
legriq,y.pnnicn%nluen obrade pintura,dexa
muy apazibley blando elpinzel, yleeliiende |
muy delicadamente, Moledlo en almirez cubi
'.ll'ftu,defpll'ﬂ aflaldo por vn pafodelgadoy
cubierta arriba, porquelaparcemasdelgada
nola buele el ay re, porqueacquella es fu finezs
¥ lindeza y bondad,

Como fe haze el licorcon el qual fe muelelapiedra
lazuli,para hazerel aznl vltra marino.
Vatrotacasdeaguads pogotamad,y pal |
(aldas porvn ficltro,y en todanofeamat |
de rris tagas;y ponedla envna nlh_ra nueunasy”’
echad dentrotantamiel crudaquita cabraen
vohueuosdefuer reELci aguatengavncolor l} !
gifranadosy hieruahaltaquenofehagamase
. puma. |

DE DON ALEXD. 254
uma,Defpaesfacad ladel fuego v conferusd
c: envnaredoma sy tomad taca caridad de fin
Brededrago fina quanta yna nuez mm’r;::;l.:g,?
moledla en voa piedrade marmol,o de porfy .
dojconvea pocade agra miel fobredicha, ¥
echaldaenortraredo may ayuntandole encima
tintacatrdad deladicha agua,quetarne ¢l co
lor morada.Fileescolor Itq?ﬂ via guardad
lodelpoluoSila piedra {I'-ij:l qual querey's fa-
tar el ezl vitramarino,terna color violado,
ybuenpen perfettion,echad dentro tanto del
licordichoug haga vncolor moradosno muy
elaro;mis quetireantesa claroque aencends
daiSila picdrafueredecolar cargado, hazed
Comellicor quetomecolormasabierre yela
Fo,y bla piedratuuictecolorclaro hagsd elli
Cor quieldtomemas cargado,y todos'efios co
aves hazed convueltro in enioyechandolas
del dicholicor pncu}rmuc’%h.ﬁ,gtm vieredos
que (alendas miurc!‘,mi)ﬁr-anﬂn«deh' dichama
teria, Tomad deaquiel a‘-lhngrudcdﬁngu,quc,
trabijemlos lnxcrm‘quecnmunmeuné_lcd!'ﬁ
anviarde 1: laprimayy no tomeysdela que
elisenpoluos. Algunosecoftumbtan. amoler
dcaondos partesde lalexia {obredicha, Y viria
eilquitira,y orcosiohazenconbdelio def.
: tadi
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%)\ tado con vn pocodeaguade pozosy es boni» |

fsima.
/ Delamaneraquefe muele el lapis lazulifobre el
porfido,y de fusfeqales, :
Omad losdichos poluosmolidos y l;"’fT“:'_'
Tdm por cedago,y moled los'y bafadloscd
aquel licor poco apoco,y hazed queclleare-
cogidos juntos ko mas que ler pudicre, por-
que cftando efparzidos fe perderian,y eltn=
do recogidos e moleranmas prefto,y vna h‘.
bradeladicha piedeafeha de molerendos o
Tres ¥ 2eS,Y.N0 ENMENOS,YNO quieremenos.
dedoshoras paramolerla, Siquereys{acar .3|1-
neros della, cened la mojada con eldizholi-
cor,porqueno feap efue en la piedraalmo-
lerly, y fabed que podreys echar vnataga,o
qaafisdel dicho licor enynalibradelapicdra
lazaki, Q2 1ando huuieredesmolidovna paree !

aitadla ymoledla etraen aqrel mifmo I:j._. _
garhes pofzible, Y aduertid quenoaueysde’ |

j Ldicho hcor.
echar otraagua finae . :
qSiquereysfaberq 1ando cltabien moliday
1]
oned voa pocaenlosdientes,y finolafentisd
cruxieandas dientessefie honeltamentemo-
]|r.‘].i'i-

& Aucys emperodetencr cuydadode ﬂt:;: '

| Temojada, y pondreys lafobrela ceniz;ca-
2 licnt,

DE DON ALEXO.~
lee [a tanto qieno Picrdu elcolor,mas
tede buenamanera,

245
ue el

nando cliuiere soda

| molida poned la fobre vna picdralin;piu ¥

Ponedlaafecar enlafombra, Paralavar def.
Eues el azul vlerama ririo ytomad vn bacinde

arbero,o vnacoquilladetierra hacha apaiia
queeltepolils Judcntrﬂ,yﬂhaddentrnel a=
2uby tantade la fobre dichalexia, que fobre
Pujequatrodedcs, y lauad lo bien con las ma
Nos.Delpuesdexadlohazer bicnf olada,y lue
go [acadlalexia pocoa paco en el vafo dicho
irriba.vdﬂadluiﬁrarn.lgunranm ch:qucﬂa

| tonquillaa la fombra, Ur.-i"gucs facadlocon

diligencia , y eflendedlofobre el porfido,o
marmolsy dexad Io acabardeenxugar . Del-
pues ponedlaencl paltel de ellamaicra, .

Como'fe hade encorporarla piedra lazulidelbues.
que eltamolidy con ¢l paftel.

Nalibratomad de la piedra Fazuli defsties
demoliday ordenadalcome arriba{xha di

| cho)y vnalibradel paltelfuerte, ylanallo co

Ismanos ligeramsate pardefiera, défpuét
Cortareys en pedacillosmuy mepudos, vcrnn

Fevs [o en vnaollica uensbien vidriada Y




QVART A PARTE. )
liente sy hazed deshauer el paftel,mas aduers
tidquzno {etviayyiile fi ’Fﬂ &;echad dentr{?
vnagota del azeyte{obre ..iu_:hn,}rlut%ﬂ cel=
fara, Quando el -(rzil-elcf'm biendeshecho,to%
imedla paletaoe l\n:ulnqxnc'aﬁar:]#ﬂcsq.-:mf .
do hezifies ¢l paltely varadlo'con elfobredi
tho azeyte ytenedbisn el Pa&ul.Dcf i'"‘_“ que
allilo svays echado eche otro dentrolosp
aosdichos ﬁrrib:l\]'r.-?pnradvcst:ﬁ Ap6co, o
moguien echa arcyteen vna mf'ala'da-,y noe
celle deechar fiempre mlcntfaqhuulerc,ma{
pocas por cadaver ;) yconla efpacala vayan |
mezclando va grunrata, hnﬂa—r&ue veays qu.s_
elilbienencorporadosyquentialeveafu u{n |
del paflel quenohaya penet radodentro,del=
pues comad lxolla alsi caliente ,5 ver-w;l!a enl |
vhaconqnitladeaguatiia sy todoavn tiem- |
po{ ellelomasque (er pudicre limpiala olla |

wenogqiede colaalgunadentro. Y quanda |
&l paftel erafriode manera qiiefe pueda ras |
tarconl4s manas,yntad os|a sTanos con :!dl _
tho azéyre,y {i vicredesque el ‘paftel elta bien |
teiiido v coloradoyes buena lcr'r'n?,}r_ conlas
fmanas vatadasmencadio por ffp:r_c_i odehord

media;nieneandolo ﬁm'l”?‘f porla vna par- |
tey por la otedporquefihtiiicfehiechoalz |

nas .
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Rasvexigaspor de dentro,fepuedanencor.
Ipurar,}fl‘qhtdquequanm mas (e trata entre
s manos,mas prelto lofacareys defpues enel
lnarlo, Defguqslmzcdi’n enformade vn pan
alto y redondoscome mas os a gradare,y po-
Ned loenvna conquilla poliday limpia con
Apuafrefcay clara}fmm:ﬁ.l,ydexndiucﬂnr,a
Temojo quinzedias ;0 masy porque quantos
Mas diasella, fchaze was perfetoy linda, y

}tlmir prefto, y conmenosfatiga faldra el pa-
el. #3 5

“Comofefaca el azulvitra maring fueradel pafel,

Omadel paltelapurado, y lauadlo polids-
mente y ligeramente enla dicha agua fref

ca pord:fudra cosr las manos. Defpucs po-
nedlaenvna conguilla,y yntad el (uelo conel
dichpazeyte, y Juego cchad encima agua ti-
laque apenas efle fria, tanta que {nbrepu':
tlpaltel dos dedos, y fi ]adi;’u agua Fu:[{'e
patladaporficltro, feriz mejor, . &par_a mas
lh%mo eltarspefarcys el palielquandg efle I«
wadosporquelepays quantoaueysdebazer'y
Quangopueysdefacar,confider ando 0juzgan
do el azeyte que puedemer entrada eit auer-.
lomeneadocomo fe ha dicho, y dexadlo cftar
tnelta agua tibjayn guarto I.*E_Elﬂrh.[:l:‘;';-cﬂ
Kk virane
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QVARTA PARTE.

nomenos, Delpuesa-
cordaos de echar codageltasaguas en el valo

“fobredichodetres clpinas .Delpucs que aue*
4 r:-ech:do efta primera 2gu i

a,echad encima de

{aotraagnatibia, porquee paftel eltemash-

. 'fo, yafsi poco apoco fal
“porque fi lo quiiI: IE

“Jos palitosparqueno ferpeg

a2 afuera ¢l buenos
eredes {acar fuera todade

hariades mal vucfiro hecho . Empero

vnavez,
. L
iiendo ¢l pafiel dealtoabaxotd

andzreysbolt

‘losdos palicos fobre dichos poco aFm:u. G

ot fuerte :Ipaﬂe‘i fe ape"nﬂc en el fuelo; vo

tados lisnianos,y boluedloligeramente,y ¥

tolo rebolued, queel agua empiece ahazerl®
azal. Quuando vicredeselagna gefidaechadt
fobre la otra agua, folteniendo el paltel col’
e enel (elode|

la mnquiila. Fmpero aduerrid que poco Az |

“del eprimeroque fale teniramuchaagua. 53

bed que qunm‘la el F:nel eeviado adar azulie’|

chara diertafoladadeazul fuera por elagual

sreceranroyorazalesdefoly tambien ech?’
reyseftaaguaf obrelaotra,vquando echare’
Elcr'el':iguacnh conquilla,coladla para reco’
goralgimas hriguillas del paftel,ft pmf'un:ﬂ‘;

‘vintellen entrael azul ye'tara tambienm¥

jimpio. Palpacs schad d¢ manoen mane b_“;
! : 7!

DE*D ON ALEX0
:gc: paficlde ladich mguwtibin}}?;f Usital
| paﬂnl'::i.:im'io poco apocorcon los pa];r?m?‘
el dichogy trabajad digliramente \F'ﬂf-:.:ﬁsj

" principalmente e pri
n 105
e clmrrmupmspprquul

ali ol
PUI‘: :‘;{:&‘-&dﬁﬁ::’y ey zibdevaa ver, por
Ezgﬂﬂdu lu]laullr pofito sy no fepodriaatars
zes,juntad el P 45{3 é’i:::';‘:’t‘ ofnatroofeys ve
E: :1 ! l_: e |.'r.".TLL!I'.3 f; .'l!it.l‘c} m-.::rs :!E:::I‘ :;::,{;li:f
Eﬂtiet:c;:Flmﬂlmjdlfnde.] primeros ¢ eftofu
hiurindgf'n;t?led“ azidiferadelating, v ne
g pr llc: menos,y clleporferel prime
zul vleramars :nt’ '1; :ﬁg:]?:‘:;’ ’*'il':'?ff_ﬂmlem g

. - e T J
:!;_:: ; :r clgi" I _:_;un:; oLy mtnLiﬁ e P“T:ﬂ{;ﬂ? E
ity e ez; 1{'-1:1‘(;1 etreso qilatio ongas, Tle
con cﬁa‘mﬁfn. tendreys para facar cf fercerc
ﬁndavnoﬁl A aguatibia, Eftaraen mano de
ha Eincriv?nm:rl’r? facarla quartaslaqual fe Ha-
eltar v ,;-.',_-{.:,"r tla querralacar,elagoa hade
e e
e i P quihielle (5l

bl o i o dichilexia,

P'i‘-‘rﬁ».unp:'t 'Earm mhf g ‘ﬁdm”:ﬂ'-llc;
palm Jl el vno galtariaslotro,y princi-

entcel vlvimo I sdelabes . Tli : iy
1 i INCCE g

k.
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: QVARTA PARTE.

detodoslos azules,corra rmpo queno fean
fnenosde ochohoras;y antes que los arules
higan! oladaymo e menos de jiﬂ’i'. odozeho
fac,porqaeenclioya confliftclaganancia, y ¢
chad ¢l sgua condilig?cia. 8i porfuerteecha
do vlagna tibiayelazul noviniefle fino enpo
ca .;.-|nt1dad,dnldedmpnrt¢idc aguay vrade
Jexiadulie;y fi tampocoe vinietie,dadlensle
xiafrizs yiiconelto no viniclley tomad ynao
Jlav echad dentrodeniza deflarmicros y agua
frofcaclarasyhazella heruicmediognarto de
hova.delpiesechadla ydexalda efclarecer;y

ceferacl vivimaremedio ellaviareys para |

facavel vltima azul,w timbien lapodreysviat

DEDONARFEYXO. 7O . 28
eroque eftan ¢p ladichapredrea; 'Fiﬁ;r.:ur:dn
e

; ) * dlgo mas delgiide, em-
peromasremiflodeealor,y masabiertovela
royy etto fe entifide g s i edra Hzulies
hrlﬂm W perf‘etm,lgszpi-';.ﬁ afehandichsare

baila piedrafuclecotiar i feyyoochurlendos

cadalibea,etofegatel hrear, Vi b piedracs

'ﬂl:l-iht‘!r.‘ﬂi;lj.’ﬁl'l_;.t';;ﬁt"ﬁri;j-i{_‘E}ﬂtﬂﬂjg‘nfﬂfﬂulﬂﬂ

:;rf 1:1'. :-.n't} 5 ogt-.cf:{!iﬁ;-‘is.jr adder il queldpicdra
slrrafertantnyng redutes leperdicfle g

fi snalfes ¢ 0L T3 [ b
- i::r:;ﬁl.]":l_mllﬂtl'l_. :r el ‘ri;ﬁ.".

el Pl i

i juandoeftan mcfiimﬁn'.{l':l.'
];)lfif ,;;tqtielqsagse;-;fajidfﬁmradﬂph
s ophtehy quelesayaisqurado Bla ug elt
encimadelaléxia fiulnlimlau 21 Sﬁ?aqn;f:y d?
ellramenteconlat ma_ijm,,}{ alsiha Hﬁ aicada
{uertedeazules cada vno'pot figw eehad roda
elaguapor i,y dexenlihazer foladaaites q
lagcheysenfus g..mn_quiilu,}- Tasta Mos cantas
veres equéden may bien dimpios de toda
gnaﬁg_mdi:tpaﬂd.[}trp‘mtmrn.hﬂn a {acar
conaginfreftajalomenas tres o quatroveres
porque quedtn-m:_S,P:.lniir.'adm ylimpios,

1 ¥ K 3 5 Para

caliente parplanar el paitel. Y fabed queenel |
;rlh.:nrdil agulefta Aa gananciay laperdida, |
| ois ralosemie viay seu'el pa‘tel, hangc {erde |
bo eonde otermaderadelicada,y labrados a

l:'-.rImn,lnrgw:rnr:dinhrm;ﬂ,w_grgnrdas\rn_d:dn |
0 poco mas,yenciimd ynjot omas gordos,y |
elcauado como viimalmendral - |

SEERDS

e queceior fon |reaznles quanda falen del
paltel,yquefchales mueftran.
ctafed Imantfieftaque el primer aznl quan- |
2 1o (e faera,parece alguntanto masgriel=
{o quelus otrog,y aquelto es por las verasdel
oro |




_QVARTA PARTE ©
. Para pertettaneenre purificar el azulcon hiemas ™
dehuenos de gallinas.

| i
Omad cincty, o feys hiemas de hueuosde!

gallinasque coman grano y no yeriasy-a-
SJ,‘ertftsi.fr?fFﬁ ¥ynapunta, y efparzidlosep vna
parce y otra , dela manera v fugrce decoma
fehechael azevteen laenlalada, y repattid
losfobrelos azules vnpoca por cadavnafuer
te,y encqr?nr:d lo muy bren conlamane,def

: ch: tornad Ioalauar corlexia dulce hafla -

£ TR E18 LS Y
alga pi_laﬁ;_gungn h_.m_ etilies, def) puesenxuyla
loconaguafrelcatres o'quitro veues,yelld

es el verdadero labor; yla verdaderaapura=-

cion, Laqualaugmetita ellifirearodoslos a-
z'u'lr.;s i—,&:;f[q {eereto vian todas los maeftros
excelentes'dethl avee, > Sobie vodo dexarrtek- |

olar frempf é_‘-fi"fﬂ‘ﬂ ghdntes quelaviertan
ehlﬁf_i_aﬁ{fr&{iimﬁﬁllt::é'[mﬂ vefedefminuyria
mucho s mala graddedel @i0), Quando ¢

azul ¢fta blen lagatdo"y apurads tomad vid
hietde coro,y efparizid lnﬂE

o hezilles lay hicmas! Dafpues cltragadies
canlasmands i ¥ |:-i:n,'}”!.ll__m-"| losdelamme
n-c.'.'lftis_arg_-dinilm.}I'E':thciﬁlmt}ddrls l'.'ri".’ft-rﬂp'l:'f
rasinssle hazen vinenibabdedera, | fptres
q e losazalos Eﬂquﬁtdfﬂ'dbi‘ﬁﬂ?ﬂ, LIHST LT

{'nm:}

obire lovaznlesica |
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Comofehande calar]s azules delpucs queelten,
ipur:dos,ylimpins,ylaundnh =
S necefariocolar el azul vltramarino,ylos |
otrostambien,fi por fucrte v}t{cﬂcqucda.-.-
doalguna gordura, ojmmundicia o pedago
del paftel » porqueelios azales j}\mrcr_! Eﬁilr
muy bien :ral;agm, como (e hadichoarriba,
por tanto harcysdeltamanera. Tomadlavl.
timaagua quele les ccha defpues que eftana:
purados, y pafadla por vacedaga, y defpucs
por otro mas efpello, y latercerayvez por ':ln
cendal.Quandohizieredes eltas coladurasde
xad fiempre repofar clagua hafta quela veays
hienclara,ofacareyscl agun convna efponja
pocoa poeo,mas guardad que el azulnole
embeua enla efpon)a. Delpues defacada to-
da ¢l agua,dexad losazulesen fus conquillas
y dexadlos enxugar en la fombray noalfol

_Enr ferlecontrario,y aduertid queeneltras

bajo que hazeys trabajeys limpi- mente, fin
poluoo mr:simmundmnt.Q_prﬂﬂc[muif;--
ren enxutos recoged los condiligencia cada
yno por i,y ponedlos en fus taleguillos blan
cosde valdres miy polidamente y defpnes
“quelos taleguillos cltaran atapados,apretad

los conlas manos muy Lici, y qaanto in"s'lﬂ
e -
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hizieredes,maslindo color adquierequando
lomuegltrana Ia claridad. Siquifieffedes tor™
wiar aahnar el aznl parahazer Iademiayor prk
cioscs menelter orravez éncdrparidls en cl
paticl fuerte,fegin cl ordenfobredicha, v de
xarlo ellar afsicres dins , defpiesfacarlo dela
iy ma manera que (ehadichoarriba, v q',mn:'
tasmas vezes hareys defla manera, tornard
masfino.Es bienverdad cI'.tc'dt: vnavezaorrd
difminuyra én el pefo ,mas ponicndo loseh
obra,vna onga harapor tres, y por'elfo'esme
" nelter diligencia en todaslascofas, principal

mente ::nh y
no Ertl'."{h].:ﬁ,‘l.' aduertid bien L‘lﬂ conocerbien
la piedra, y hazerlas Prucuusﬁ:bre dich:s,y
. J i

CDI’!'II-'IE'Intl‘.f.'] P.lf'!c!..
Secreto paracontrahazerel algaiia,quees cofa
inarautlafa, :

Omad hicl debuey vicjo, v agna rofads,de
b cadacofayma libra , yencorporadlo bien
Juntesdefpuesechadlevna dragmade azibae,
y mediade clanllos, y hazed 16 heruirrodo
enynaolla haitaqoe fea confimidacodacel 1~
garsdelpues echad le mediadr agma de almiz
clebuenn v un-:nl'i'-;_:r'.n-.{c::l-: muy bien y po-
nedlo en vnvalodevidrioy verey. v expi
rizn-

5 I.‘ll'F.'l{.ll'I.l'ﬂl' » pOr o F‘EI-'dEI' cnva- |

por cadalibra derofas'vna dr!;fu
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_Ti':ncia lindifsima que jﬂmasﬂluhallndn. i

Chmpalicihn de almizele, yotros lares.

Om’ sl “da almizcldy amibmr de cadacofa
meiis eferupiilo,de lignoaloe va efcri =
Pule,de'ilzalia feve granos,y tncnriﬂﬂ‘““
ENVn mortero ;con tanto azeyte debenque
haité.}- ponedla compoficion envaficossy ¥=
fad)aque es cofadefenores. :

Para bazer coxineres d;_m{'nsp:rfumadt_s.f ;
Omad rofas no bienabicrtas,perfuriiadlas

- con buenos olotes,y para per umarJasbig
hazed defld manera, Ponedjas en clfuelo de
Yheedagoyy cubrid, las Bisn de (uerte giieno

F*—*.ﬂairem ﬁtr]*f!fs Ff‘_ll'_tEd el vifo conelfaego,

yconchper(umedebaxa del cedago’s defpues
él’::nd! lasa'la fombra fobrevi pafio, yra-
ciadlas cada dia vna vez conagia déangeles
qiiinze digs contin 105, 0 veynte,y dex f"-l [F iy
carlasrofasbienalafombra, de?d&ifﬂﬁdld

i boRigFe
chipre,vna oncade fandalos ance’s en pold

tnosdosdramas de clauillosy almi%cle yams

barvn grano.M :zclad o bientod 0, defpues
hinchid los coxinetesdetaferancarmlice

Adobode guantes.

Lk 3 Tomar




VARTA PARTE.
T[}men{‘c of guantes que {ean gﬂrﬂﬂls?af-'
Cordona, qucdc hazerro nﬂfnn 'E?ﬂcﬂﬂ’

y vitad las cofturas con azeyte dejazmin,o cb
otroazeyte olorofo,defucrte quelauidolos
riofe gaften lascofturas.8i huelenmucho ala-
dobodelos guantes,digo del cuero,lauad Jos
cohmaluafia,y defpues conagua de azahar,y
primid los bien, ylaualdosdelpues con f%:.“
almizglada byena,defpues clliradlosy hechid
losdentro,y adobadleslos dedosconel mol-
de,delpues calcadlos,y am gldadlos 'b'iﬂ_‘l entre
losd¢das,y tenedfos pueltos haltaque comie
cen aenxugarfe,defpues quiraldos y enxug:
dos alafombra Ete hecho boluedlos abanar
ydenueup oslos calgid,y los tened anfi vnra
to haftaquefecfcalienten, Defpues rom adfe-

illo - tenicndo los enlas manosyn= |
uito alogplon; teuiglse - Yponedlosdel] d;;:nvpplie"g]nde papel eft@

tadlos,y eftregadel ynocon gl otro haftaque
eften bié _Vni:mgm.d'ﬂadlqi ¢“““l_5“"l" froxs
lasciion P;:ﬁufdg. lana hafta que fequite elvn
0. Tomad defp

nerdentroellendidos y largos, qaeno feto-
que el yno con el atra,y ponedlos bien eften
diddl.[}cfp!m; henchid el vafode agua “h."fm
clada fina,y dexad dentro los guantes dos diaf

v dos noches,y facaldosdelpues fucra, ""E:l:-

uesvnva'oque los puada te-"
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midlos biendelagua,y delpues calgad oslos,
Ytenedlosvn bus rato para amoldarlas, cfire
gando lasmanosmuy biea, Quitaoslos def=
Pucsy dexaldos acabardeenxugar alafombra
Y tornadlosa cal¢ar,yielly egadlos fiem pre el
Vhoconelorr u;l‘mziala?;rtc.d;qiﬁrag o,porg
feadobe clcaero. Vitimamentetomad la cdn-.
tidad de ambar que quereys;y pottedls en'vil
Yafg déarambrebien ellamado can azeyte der _

enjuy,odejazmingode ﬁmiuntiﬁé melonts
quanto vieredes {erfufficientealacantidad de
imba r‘,F para vagarlos guantes ponedel vifo
tnel relcoldode fuertequefedefaterl amibat

- Won cluseyte, yechad vnpacodealgalia, def-

ru-.:: vntadlosguantesdetravjefio,fregando
08 bien con las manosidelpues endercgadlos
tiiregandalosbienconlasmanps aafivntadag

didos,y poned los entredos colcRones,ydexs
los eftarfeys olieredia s,y facaldésde allique

!_ﬂird'npn_:rﬁ«&ﬂjhépta ddobadosiis iom
e i QOern :ii:ihhnﬁc?’hmrni- - t |

TOmen los puamtes quenaeiten vntadasls
T waldas coh vino blancoiy sagapiicatalon

l"’f&_'_p detpudselavencongumodamno ni oy
Ckeslos anfienglyna noches g defpuactomayd

LAl T 1o a1
o .'tq Ia




VART,APARTE:
\ élr, aguarofada,vechad dentrode menjuy;efla |
raque,calamita,clavillos,y canela partes ygus |
les, y vnpocodeacafran fino,y hierna haftad !
colimatresdedos,y enaquella agua laadlof!
guantes,y dexadlosdentro vnano chearemd I
jary enxagadlosalafembra, Vitimamenté
tomadalmzcle,ambar,y yn poze de menjusd
ydos o tresclanillos,y moledlo bien, y encos |
peraldotodo.y con efta compoficion varad
losgnanres,y feran perfettos, . .. . il

s o1 | Reemedio buenopara mal de colica.

Omeneltiercol de hombnesdebuey s y.dé
~ palomas,y decabra,pde: galloycalbiva,ra)
dasieltas cofashechas poluoss y-defpuesilasar|

yintarancongumode cohombros amar pos L| |

y azeyte 0 enxundidydonlaqualéala hata ent
plaliro elqual pornan’ calientay wivan operas|
¢ion marauillofa,y aprouecha e grandemar|
ficrd,y hazeHaker camaras: o~ Lone i
Remebiopa: L quien o puede dormin. (i < ol
Omen apin,veleiio, adormideras,cumo J‘
Tilﬁjls d:man_dragara,r_rmi&:@d: cchuga®
ghmode cicugaenygualcantidad ; lasqual¢!
colasmajinanen yamoftera; yAecogeran 5‘{'
vn1elporgasy-ponganisal fothaflaquecite j
c:,‘l:igu'::pqnganl'.ld&clm:ﬁppn;aaIasvcg‘:r
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nasde las narizesdél que no puede dormir, y
l_'JtEn dormira,y quandolo querran defueldr
tomenotra efponjabanadaen vinagre, y pon
ganlaenlaventanadelanariz, y recordaraal
puntoquefe penga. .
Emplallropara hazer dormir. .
*Omenbiiccavnadragma,y dé velenados
dragmas‘,aimmid:rnstrnsdragm:.s',tmla

. ¥
| Jnrolo haran poluos,y mezclatancon yngu

thto populeon,y L!:Ilc_rnplaﬁdtoda ¢i leche

gmuger,queaya pari.lu varan,y como fera

quelto heche,tomaranel dicho emplaliro , y

El_unr:riu hanencinialafrentedel paciente,y af

i conla graciadelfefior veranobrar marauis

lufﬂm;nt;t,}'durmira muy bign,

s Remedio para le hydropefia.
Omengumodevilblanca, queno haga vi
no,y denlo mezclado conmiel al enferma,

purgamarautliofamenteb=uiendo dela Jeco-

ttion hechaconlarayzdclfauco. Es fingular

Femedio tambien (i tomanel cozimiento de -..-

rﬂpﬂ v lobeuen que confume todosInshuma

Yesde loshidr n}miCug,y remediague I nLsEor

han poi ningun tiempo,Sana efla enf};rmcd_a {

la gorduradel delfin colada y beuida conbuen

Yino,

Rem-
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= Remedic para perlefia de lalengus. .
Tﬂmcn cerazazeyte,enxundia de offo,effiet
' *colde paloma,cal viua, eflicrcoldehombre
cafloreo,piretro , y detodaslasfobre dichas
colashaganemplaltro,y ponganle detras de
lacabega,principalmente quando el mal nace
almiembro I"cnri:itm, y anfi haziendo veran
obramarmnlofa preftamente. -
Remedio para fanarla hydropefia, ;
T{)rncn vnaollanueuay hinchanlade ¢umo
dellanten,y cubranla convn pano delinos
dequarrodobles,y atenla muy bien.y fobre el
dicho paiio echen dos dedds de ceniza,y pon
Ig:m fafobreladichaolla,a fuega decarbon, v
1aganque hiernahafta que torne enla mitad
vdeloque q‘uedaradcnzbmer enayvunasalen |
h:rmn,}fanllhnr.i:ndofanamcier:nmcntu. i
Elle es vnmuy buen remedio y prouado mis-
chas vezes con profpero efeéio. :
Pararemplar el verro que carre otro.
I'I'Omcn gumoderayzderoftano, y gufanos
que nacen en el efirercol,ygnales partes, ¥
majentoda ¢ofa en vio,y quando querran ha
zer el templedeclareceran con vrinas, y del-
pucs :::‘m.'qci*.!u“ntcmph'r:m]nqlu,-(]ucr;-.m,}'
verangue cortaratodo otro hierro. A
a2
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Para hazeragua de cortarvidrio.

©men censza dehayay cal viua,y haganla
Tcuhr.}r el aguaque [aldra fera fortilsima,

para el efecto.
Deotra materapara lomilmo,

‘I’Gmrm vidrioramano,yfal armoniaco,de

todoygual cantidad, y deflilelo por alqui
vara,v conaquellaaguabafiaranel vidrio que

{chadecortar, .
Para hager que Y0 0re viejo parezednueuo,
An degomar cauellos negrosde hombre,
H}r echen losfobrelas brafas,los quales que-
mapdofe harah humo,fobre elqualpornael o
ro,demancraquerecibatodo elhumo,yloha
iquidoque parecera nuetio, \
e h%l::f ;Eaf c};ri&:lcumn fi fuelleplome,
Om:ﬂ r-l“'iﬂ ﬂl?pﬂngﬁln en {a ngredt":ﬂ'f
deroqueelte caliente,o de cabron,y s abli
decera,demaneraquelo podran cortarcomo
fi fuelTevna pluma o plomo,y defpuesdexario
han enftiar,que fc endureceracomode prime
o Para enternecerel azero,
Tomtn elcumodelas cortegas de las hauvas
frefcas, y ahogaran el azern enel, defpucs

lomortificaran en ¢l dichogumo, y mma?
=
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QVARTA PARTE
fehatierno. Y quandalo n_:.n:rranh:::a_'.cr dure
como eftaua primer s elcalientenloyamaten
lo enaguafria,yferorneraduracomo cﬁ:l%?

Remedioexcellente vperfefto paraia fciatica.

] Dm:ndﬂfrmmtm-?dﬂsﬂm&as,cnxundla
Td;.- taxugo qudero ongas, y omen vna olla
vidriada enlaqual pon 3inlnsfa|:rrcd|cha:§t:
fas,y haganque elle lobre la ceniza _a:l,mr:ad
dtlé]ldml51'L'|_Fuﬂgn;ﬁtmitl'cn_icn:an olode
maneraquele ::nmrpnrcb;un.dcfpuc:ttjme:
dealmalliga,y cnc:;nf:r blan: oses ongas,, |
barnizsy colilonia,decadagofavnaonga,y |
yonlibrad :(angrededrago, s euforbio vng |
ongad: cada yne,decera vnalibra cnrm;_i:lt:ﬂ
p;_-da.ciijas,j.- _q-.::'.ndu}mm:n c!!all.oras,racrn:

refeha demenear , y fi por fuerteno G
diefTehallar enxundia de taxugo, tomende
anfaren ydeanade, ygual cantidad , y con In{-
fabredichas colas !"“"_‘1“?'.'“““"“‘1“i“‘li-]““
wharad para laciatica s yfanara por excelien
cia.

Para finxo de angre. S 5

Onten vnas piedras quepareeen e‘ponjass |

. s : |

Tv hagan las calengar muy bren § eftch muy |
neendidas,defpes echen les encimafenode’
SRS lidas,y hapanque
cabron,y raluras buenas molidas,y hagan qie]

el cn=
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tlehfermucfle fobre lasidighng’oolasallénta,
ﬂﬁ;demumriqu: regiba bieni dﬂ:ufidr.;rg.h;-i
Ban tlta tres vezesyifanarai ¢ -1l o, 09113
P e A R Sk s g
b y excelentéspardlcatarco, :
Omende azibar lavado diezdragmas, al
malligatlcopido ghdteodiinas,deaga
Ticn muy biueno tres dragmas ;de fa'!gnm:
Juatrogranoslasquattseafisenconp
Junterenformade pildoratcon
Hafcde tomar cada vez vhadry
trtr[]mus,yﬁlﬂiﬁ' i ey
ello,
Orramanera depildoras de vireud inelimable
e paralacabega,vetomago, :
DE l:]t.?tI—Llcotrlnﬂtnﬁlgnquatro oncas,de
agarico muy bueno,axenxos; dé cady vno
tresdragmas,de rnigcmndnsdrngmn's’,‘:lnui-
]!u: dc;r-iml'rc,nuezmoﬁ:adn, canelamacs,
1gnoatoesencien(s macho,gengibre; de ca-
davnovia dragma,de cubebas Eﬂfdrﬂ'gma:
}'mrdi:,agafmn:iragmny media, myrrhaef-
“ogida quatrodragmas, ellicadas dos drac
Smas delpizofquinante,de cada vivo v of
‘rupulo.diagidriodos drag mas, Las quales
Cofas rodas mezclaran, y [as encor poraran

m U?’
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1 pybiencanbugnving dmexorquepodein | imaserit, ,@’M
ﬂfxmcﬂmﬁh q_r'_icfthnd'::mmw}{_ﬁ' e ; AS .2 RS
' cincﬁ,ﬂ:teparnﬂcﬁﬁmagfsamudti T P Lorvv :
b pr;ﬁ?ﬁ!ilg;.ﬂbﬁlgﬁ!ﬁ:‘ s f*“ﬂ?.ﬁ TERGER AP AR.-
hiwmgugacl bl d e b O TE P T O SECRETOS
LT Fm:qﬂ“ i) de diuerfos y excelences hom

A ' . bres;ydeelReuendo
* Don Alexo Pia-
monges,

! Eflaenelavicima parte enmuchos
Lo pinlogaresenmgndada,

Ll 2 Libra
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___LIBRO PRIMERO,

3 IERCERA BARTE. S

e

~ LibroPrimero. |

Para dolordetftomago.

e

2110 en gzeytecomunyy ponganko calie
drefobreelombligo,y-quitara el do-
Jor,Y lo mifmo hatael poleo majado y pue-
{io calientefobreel mefmo Ingar.,
2 eme-'io para mal de hijaca. ¥
T Omen lojas dFJJi;‘-'?;l,}l" fc']' e las ma ¥ [uf
enel hornmsy hagandellas poluosque fe2
bin pallales por cedago, y tomen enxundia
de puerco macho aneja,y deshaganla al fue-
iy Se aTpo renladentro muy biencon I"::_l
filiredichos Pnl:lm.'_.' haganemplifiro,y p5
g 2 lu fobre eldolorsy hallarlo han muy ex-

cilenteremedios
Vne

-

g TOmenefticrcol de puerco y hierua-

ADE DONALEXO: 146
0 F:{ng:,l.crhfn marauill r_lb j:la_.ru_hﬁr_ir.l‘.ai. ' .
.'Jm;n;?;ytedc auctedosorcas, ydecre
megntina clara,y azeytede hipericon oper

oritaydecadacofa ynaonga,y mezclenlo )i
05y ethendentro encien(c,alma’ iga,macis,
farcocolla,y momia,rodoello bien malilo,y
decidacola vna ongasy pongalorolacnvna
“lqgii:ar;;oncianil:rasdmgLua ardientede
fresdeconltiones,y hietua enbano Mariesn
Fato,y delpues quiten el alquitarade el bino,
Y cuelenlacompolficion , y panganla en yma
Tedomabienatapadaal folcinco diasycinco
nochesal fereno,y defpies v(aran del de aque
flamanera, Lo que querran ponet en a heri-
ﬂn,umje_-_n pfimer_neneldichuvngnenl:d.cili
ente,delpues mojé vn priva en el mifmo licor
Y ponganloencima delaherida,y dexenlo ef
tar veynte y quetro horas, y veranmarauille
[oefetto en brenetiempo, LS
o Para quien pooudsee AT B "J‘.ll‘ﬂ*i‘:."-'fh
Omenrayres defutivion, que os enahior
uaafsillamada,y figuen elcumodellali be

.u""lf.":}"nl\' odrany i iiigas:

Paradolor de bijadamuy boenreme a, * |
Omien beruena j.-pc-ng:n]:l bien énxataa
remajar enbién vh—m,y elle Vévrln,'_'?r[ua
¥o horas,y defpuesfaquonlpdel vino,y anfi
Ll 3 ° me-

ot

‘ .141

i i




PRIMERA PAR-TE,

mojadacomo eflaraponganli mvﬂn.ﬁ_qujél | ®22

ra,y haganladeflilar,y pongd el agha quefd

dra¢nvn vafo de vidrio bienata pade,y uan |

do ternandolor de hijada,beud vharagadeh
dic¢ha agna cilienteconvn Pai‘;n'-._l:_ﬂrs‘qc:i":f
marauilfolimenteharaceflar13s dolores,
77 Para qitarel dolorde log dienees: © 7 5
T‘Gr’l}gn viagranas,y hagankas cozer end-
& gliay vinagre,y con aquella'decodtion Ia
uénfelabota,v ayudara mucho para Tziaafi:]
dolordelosdientes.” ARRIRAB Ly
' Remediaparalds que l.‘f:upﬂn rlng.ru.
Omen hanas verdescon{u correis,y cugs

- "Hean lag conaguayicon vinag‘u. ycoman |

lasanficonlacortezay ceflarael mal,
Remediopara diffenreria,o fluxe
Ly 1 devientre e ol
.- Beemediapara |os que elcupen f';r'.ar:. e |

;Tﬂmcniwrinade{égni-:n_.limpn,}'lmganf" ’

nﬂ]mgé{;q uI:crt.'i,v-cnzid;..queﬂ!ke,dtni’-
a comeralsi caliente al que elcupefangresylo |
h llara por granderemedio, i ’
‘Paradolande diences. i
Om nravzes y hojas demeral . y hieruan
=7 las e aguay conagqaella agua alsicalien
telauenle la boca,y tenzanlaenlabogapor al!
gunelpacio,pqutara gidolor, .
Rems-

“DE DON:ALEXO.,
v 'I.E,fm:;.tinlpi.r_;ll fordedad. . ., o oaniiT
Tvnofehi.ierelorde poraccidente , y no
por naturalega,tomen cumo devergss, ylo
meyclenconvinotibiosy echienloenlds ore-
d: s,y fentird mucha mejortia.
‘I : i

167

< Remedio paraeliquatienelavor ronca, ..
Iporcaufa 5 efriotendranlavozronca, to
menckpoleo y cuezanloenagua,y a lacar-

‘dequando van adormiy;/beuan vna elcudilla
‘deladichaaguabiencalienteconvnpocode

acugar,yhaziendoeftotres o quatro vezesle
libraradeaquella rdqueziy aclareceralavoz,

- marauillofamente.

R emedia paralotque hopueden arinar, -
TDmcn uatre ofeys pucrrosy frianlos en
:mcytcje:ﬁ.urpiﬂn.y majenlos, y hagan
thhi’Lr.n § ¥ Ponganlu tancaliente, [uanto
lo pudierenfuffrir,fobrelos lomos al que no
puedr. vr in:r,}r-prcllmvrinar;. L o milmo ha-
tan lasbavbas y cabellosdelos pucrros,facan-
do losy en poluosbeniendolos conyine blan
co,y haran falirfueralasarenas,y las piedras
quenofueren maygrandes: .
¢« :Parahazerblancosios dientes.
@men cuzrno de L‘:E:r:,vq-umtnId,}- ha-
Saupﬂluw.}-cun aquellas eflreguen los

Ll 4 dicntes
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PRIMTRAFAR TF,

dientes,v tornarfehiah blnquiltings,y csco |
ifatens )]

£ finpeligro de l{dehtading. |
o oRemedioparaquien ﬁmﬂi:mnr'di;l.n;}::fn' S
I'jaiii.l.-'tllu.: dpﬁaﬁmandm. :
SnPrnPrindn_r:n'_LclIio p:lra'h't'i:'ﬁ't‘lﬁ del Pi
‘no compuefta conmiglenformade deiua
rinnfb:tiii{:cﬂ'?n:n;timier’:todt_:ihbrt-ig&s‘}ih
p.er-':r':_lqtﬁﬁ'i Rur v tura houielle m:i‘udn.-p r
METoti Nece
dandolémachas vezesazeyreyy échiadole me
Jezinas s 'r_ll:]n's_,Por Jera_lga bién'.e'}'vﬁnmg','_,
defpucsfoec {:-r'fcf_i.'T coragon,d mﬂqi!& bitena
triacay mitridace.5a comerfsan carnes gor
das deanimalesjouenes. |, -
T Rlenvedio pard quien fitele mordido
s FETS deperrarabiofb. sIraxi
TYFaclehvzer grandédiligencia en procu-
*edrquerelhigidodel di:h::-perm rabiv-
f6,allado darfe lwacomer al paciente; y for-
bretodafedeusn bienabeir Jasdlagds conla
Fnanafa, Veoipir tadela earne defjedecada jy

ario hazer vomicar tlvenino,

hazesfaliv fangreen abundandia, porquefal- |

g i vensnogy I":tcar'n;.l comn ‘Ii'E.n'l‘n!"JtSi? darlea

coimers)néye ceboll i!':".*-r:nihsff_-nlfj ntes,y ¥

“hoterl ché, v vina dleeyresia: ot
3 Puramordeapiis 26T cranendas 1 ey
Oirﬂ

DE DON ALLXKO. 168
Trotemadio no fe halla para femejarive
umlgﬁ_n_q_fn__u;s y cantos de diverfasmane.

ras,y continuar ganco ¢hoaylar ¢l paciente §
fane, g _-
ls Paraquien ﬂ.:ﬂ': merdi I_-t_.r_:f_ﬂ. animal pc-nqr!.-l_iu‘[.'ﬂ;j
D Arafacarfacrala pongoin dely corné al
. quehafidomordidode animal pongonos
fo,elmas efficazremedio es chupar haziafue
Tael venenocorila boca,em pero es meneller
Que elleadueriniod queloha de hazer,que
Naelte gyuna,masque primeroayg i_:pm';lu';
¥ prancipalmente cofas ynrolas y gordasy q
tenga el cuerpolleno. Defpucs lahandalebic
abacacanyino bueno,tomeenlaboca azey
Ee;v 'h;g.‘l la que hade |iu_-z,;r B dign el J:hnpal".

¥ defﬁuas a'b_rmlnll.mg.-a_cuula nhuaja; por qus

falgabienla pongoina,poniendo encima ven-
tofasconhargallama parabjentirar, defpucs
hngnn emplaflto encima con ajos ycebollabae

-n_u}pdq Sput forments t‘»:l:]ugag cen ‘rinagx; ca

hento.Elcomer.del pacientelea hojasdepne
rrosajosycehollis,con pimienta en mucha

-lirll‘ldiﬂ{'iﬂ,'ﬁ' r;!'.}-'h:lrt.n ?:‘-n_:.(:‘grnus dﬁ*}l-\i

maeles de tierrajcidrasy.u, fimigntes v benap

_dmexotyinoquelepadisrehallar, con ore-

_-‘.IiH:I.I di_:]__.;l.ll -

Ll 5 red

gan. sy fimisnrede hortigas,ali




PRIMERA PAR TE.

::clque!':an E:unr_m,y grnnmdr.tnt_i_:rnf )

Remedio paracodp veneno quefe huniefle -~
- ' o dromido s bewddel= i il 0E

Onocienda quie vno efta empongonado;el
~principal remédio es hazerle vomitar ¢l
veneno,dandoleazeyte tibio,puro o mezcli-
do canagaa,y fi porventuranofe hallaffea-
zeyte,den le manteca con agna caliente,0¢o
cozimientodelimientedelinuelo,o deorti-
g.is;a defenegreco,y eltas colashazen tanto

purﬁafpnr.abam el veneno como por vomi
ro.

vamitar, esnecelario hazer I _:uipﬁtar pof

baxo'conmelezinas ngudas, y darle luego a-
uamiel,yvinoraiejo ::op_i'::_-l'imtntc,y quien

B ) & gy e
puedehallar buena triacay ymitridate , fon |

E:“Eil’ﬂ“ remedios tiered fighillada, y'les
bellorasdanda lismuchas vezesenbuen vino
ledprouechiaranElcomer feacirnegordade

animiales vicjns,yeallo gorde,principalmen |

tede gallina, y pelchdos EFo'r'déij*,Jy nelede-
wen dormir,y-cantintando tal srdénfelibra-
raconla a:-;u;'dn'ﬂé]ji'-bs.Tom’ch tambienvma
cantidad deniofeas,ylequenlas,y liagan pol.
wos,y denles belide enbuenvinojque apra
wecharamaélia ey o :

&

- Elanti

aniendolehechio de(pues muchas vezes |

DE DON ALEXO. 169
Elsntidoto que vhnadl Roy Nicomedespor | -
. . quencle :Tnﬁnﬂ::_a:i venena, :
Omengranosde c:ncb_r-::mcrral;tnjr'_ua, fh;
cadacoladosdragmasy bha ganpoluos, y
encorporenloscanmiel aconazreytey g't
ardenlo,yquando lo quilieren vfar,tonien
cantidad de vna auellanacadavig convinapo
ca &c;:-gu: miel,y ellaranfaguros de In:r.‘cm_._-
pun:;r-ﬁarln*,ifur'c {toque comiendo logman
jarzs venenofos,luego quielostendracneles
ftomago, vendranafcossy vomitaran elman,

‘jar con el veneno,mas f; veneno slgunanoa.

uraenel manjar,no lesdaran molefliaalguna
nidano eltal antidoto, | ., '

R emedio para quien hunie(le bevida
; _ fanguijuelas, a
QAImueraledenabeuer,y qumade agelgas
convinagra,que con effo mataralosdichog
anmales,por que el dafio que hazenes,ques._
pepandoiealabocadel eliomago ahogan.
: Para quemadurade fuego,o deagiia.
T Omen livarge deoro-voa onga, y hierna
envinoblanzebuenocon vnpoco de vi-
-magre,delpreslquenloy hagan palacssta.
menbefpues mantecayazeyterofadodecada
cofaynaong oy lanito et aguafrelcaquarro
ofuys




PRIMERA PARTE
ofeys vezes, albiyal le Qremado media ongs

vnayemade hueuo frelco,w vn poco de acu- |
- o ¥

€ariing, y compongan todo eltajinto con

¥napocadeaguarofa,y quan VAZUENto,y |

elitendan lo 'obirevn pano elinﬂ,}r Eungm
{0

lofobre el mal,y leaprouechara mig
. De otramaners,
Vlnagr:hl;n;u fuerre tomen ;vna clar: dé
huenafrelco, gumo de cortects defauc o,
¥ componginlo tedo jumtoen lugarfrio, y
mojen paiiosdelinoenladicha compoficion
¥ ponganlosfobrela quemadurael vivo fo-

breelotro y fanaran.Y quandoqierranen el
Iigar quemado vaalindafoldad v tonenla
fegunda corteci delfauce y [aquen gumo , y
convnpocode encienfo molido y vn poco
deazeyte rofado, y via pora deceranneud,
alerecen lodemsnerade vngiento,yellien
danlofabre vhpitiode ltnn,y ponganiofo-
brelaquemadura, ¢ enbreue veranToldddus-

ramargiilola, wae 4% o0 Y

Para hazer vaguentoparg hazerlinda foldadura,”

D E azevt ¢ rofado tomen dies ongas;cera
‘nueuados ongaT,y pongan lotadoen fue
g lento,y defpucsqirelera deshechalecera
t;‘ln-:ndﬂs ut:g::sdﬂ ¥ Fii'nlt“orh Jtlltargﬁqm
tro

DEIDON AIFXO 270
fro-ongasenpoluos, v haganquetoméalgo
de cuerpn, y Fonganlofobre el malsy veran
Iindablﬁ‘:cm- NG 3 ! -

D etrd midnera para s quertiiduris dé quals
! squierfileftd que feani o
Naxundiade pucrca machoaficyd fomeny
bavan lamuy biesy tonten vn flafco de vi-
Ragrelilanco fuerte;yhaganla heruicdentro
eipacio dedos horasdefpues quitenladel fue
go,y dexenla enfriarsy fecojanida gurdurnti
eltara encima,¥ primankacon la manosque c
vinagrefaltefueray que nadaquede dentro,
y guardenlo envidriospara las necefsidades
Y fifueremssanejo feramejor , porqaealira
mas prefio,Quande algunocila quemada,to
mendelodicha gardaraovnten ellugar dd-
fado,y tengan aparcjidos pelusdelichrecor
tadosimenod s omasquefer puedan,vechs
ey encins vwapndovintaran endatarde yen
lamafimnavaten primera con ¢l vngiienra,
d,_.j"Frw;.Fgu_gu nencinrrdebdicho peloy iz
Prequevntenvntenfobreaqrely noloqui.
ten nuncahalte guepor fife qoive, i entermi
no defevs v ochio diastodofeqaitara, elmal
feratodo fano fin fcﬁa]nlgmm.yi‘spnn nueen
el princ ipiodel malquantas masvegeslevh.
en




PRIMERA PARTE !

ten eldolor mas yradechinandoyy el paciefitd
fontira aquel refrefcosy feholgaraiPara quid
tar luego el dolor y haze obra marauiliolay
luego queha acantgoido.el calo,corten vna

oca deenxindiade puerco macho,y pon-
gandafobrelaquemadura,y fentiralafofrex
YT como fifucllcenlafarteny elpatientefen
virn granrefrigerin,y quitarle haeldolor,y,
ponganlocn el principio tregogquarro ves
gesenvna hora,y veran marauillofo effetrog

Phfa fuiedrld amarillez del roftroatoda perfona, '

" quiandola tal chlor fuellz caufapa doreltar
' laicolern efparzida.

rFOmen v cebollablancay gordayhagan

levnagujeroencimacndcdetione lo vers
dé,quitando el dicheverde, y en aquel agur
jeco echentantatriaca buena quiro feriavria
caltaiasencorporadacon mediaongade agax
fran wiolido,y haga nlacozer potoapococer

cadelfucgo, demanera qr.u:nml':.: yemeoals |

ni{menfuzic dé ceniza. Eltando brencozidis
P-.'::ng:mh envn Pﬂf\ﬂ dﬂ“ﬂﬁ‘;}’ priman Ia ha-
ita quefalgatoda elgumosel qualdaranabe-
per al paciente enla mafiana enayunas, , y il
dosotres vereseqaitaratodalaamariilesy

elmalcolor. '
l}.’t[’l

DE DON ALEXO. s

5 o Larn 1 - .f Paralomifinp,
¥ Osqueeltan amarillos-por caufadelaco-
"Mleraelparzida, dar leshanabever dragma
ymediddelayeruadoradillabien molida en
¥ino blance bueno que eftetibio, porlama-
nanaenayunascadadiapor efpacio deveyn-
tedias continuos,y quitar fe ha todala ama-
rillez‘y color delroftro . Lo mifmo hazeel
lampaz5 agudo cozidocon fusrayzes. Ta
bienel vino cozido convaleriana , beniendo
lo por [a manana e ayunasfana el bago,y hi.
gl;dq.de loqualmuchasvezesfusle proceder
sl cfparzimicnto delacolera. . '

;1. Para fanarlos que padecen mal de hago.
_DE'Hg:m aloebignmolido,concaldoovi-
~"'no,tomenvn elerupulo cada vez tresma-
d@anascentinuds;y veranmarauillofaobra, F1

-milmo efteCtohaze la fimientedel frexono to
mmadade lamifmamanera; Y las rayzesdela
~yeruatornafol,comiendodella v poco nug-
(Memafianas enayunas, -

MR O el 101 Paramal de hijada, _ p

: E_St: ercol dealno negro tomen,quan calien
A=cepudiercfer, y frefco como cayere cue -
«anlo envino blancosiuy bueno queno fea

iulct.ﬂcfpu:; primanbicnsl dichoefticrcol

en g

. - |
B e it
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: PRIMFR A PARTE

e_q:]yina,ycnncldichﬁﬂhmhaganmrlezi‘ [
miquecl’mnal'gﬁtil}ih'sa-q-.:eh’?ecf_:’l figiak | &

ymas'efficarvémetditigie fehalla paraeldic
cho mal como han'aflirnmidde hiaeés o me
bresdigros defesilosquales hiantcthoes pe
Tiefcias r REML YA ra kil
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fados deagmas,ligno sloesyrofus inagfecns?
dot.ong H‘.ﬂjﬂﬂm.ﬂ- cadedecadacalaviiaon
gy dealgalidmediadragmasvhaganpelwoys
yemplafirenlos conagiarofadasen lagual (e’
ayadeshecho gomadeagantejdefpics aifad!

DETDON ﬁ{]. ENMO. " .3,
mataitaaguarolddagoela alquariva fe pieda
ghlandec :rg:r-:n-r.iul nTr emi:gzmbcuﬂﬁu-‘

13 ¢l ggua,y eflarahinchada come wna palia’
ndas [ omendelpues ﬂluti lapaiiay eniplaf
tenlabien enldsmanos endamoche, y pongan
{glos guantesivitodalanachelos rengan,ya
I:mnhannIa_utnfcimm:nuuugagﬂa efuens

e =

letres ongas dgcarbon defatzbienm olitd;y’  testenidaprimero t_:nin boca, defpues calcen
hagilo penctessydexilosfecarenlafombirny’  Trotropards gnantes impiossyren gan los
Paftapara hazer blanshs lasmanes, +0/ 0) nw snlas manostode eldia, ¥ Hﬁﬁ'@htﬁgui it
Ayzes dg lyrio cardenotoniein yrdymess sanddo quet ity sdOPhTitSFhen g smplas
*delyriosblincoslrelcos,dewadagols fras ?i;r felasmanoscomo primierofymtiendole
ongasy mi ]l.j:nlns LML i..-;i.n:nﬂnr'ln;mn-rxer _q:im lb!-g fantesten gam_!dg miiﬁ"liﬂﬁ thécomali
marmol limpio, défpues adadan.voaonca:dm  oxbawerpa lvmahana i fecomio de primé
agucar finoyy de nneuntornen o matrs y1  ra,yscomtiniende tenér fiem prelosgiantes”
enco;porarsor chagucary delpucs confdrugns  colgadony emplafiarfelismanss tads noche”
lacnvahitosde vidra, Pongandelierclias  conaquells paitaiteniendola afti todakinos
ll:pli:a fobrelasmanos defueray dexenta apfy chigy teniendo hiempre defpises pitires erilas
altagae s ignkin e clvamicho elonccoyys  manostode el dimlasmanos(e haran blandis J
entonces quiien laconlosdedosiy fequitanes  ydelicadas Esverdad quela primeraves pas’
rambicn el qagro.el qual pacecoramaento,delt  refecersquete haganalfpérasiemperoferapor -
ueslanenlalas manosconaguafrefomvipan’  quefequitara el cairo rordoye q:riull!uaaﬂ'-"
g:ml*.]m_.g-unt:!_,\‘ las manos, qu r..qucdnr.rm s dofedexaralas mﬂﬁﬂ!ﬂmriﬁf ”fbﬁdnl. :
lindi‘'simas,y elto haramvoa voz en diezdias, ; 14,15 P lemiagn o e
I"‘?d”r'w”"' valimign,y higanlaynvna
TigWerode ynapa Ty P";‘.; h ,;n'..t.‘I L FJ_H.;}:
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TDmcn tresongas Jealquitirablanca,y e
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5 LIBRO SEGVNDA.
\dealguitira,v ponganlo encimadecenizdesd
liente,vhagnlocozer,delpuce pelenloy Ik
/ganlode monerd de vnFucnm . valatardel
qunndnre vana darmic lauenfelat manas, ¥
viterife lis conie) dicho vngiiento [y dexen
lasaSsitodalanochelylamananafiueilé con
aguadcfiente puefld enlaboca, yfetornacd
lindifsinias (i continan ella vncion,

Remedioparalas quebragas,o grietasdelagmancs:
EH xundiadecieruo,y de taxugosy de g.ﬂh
nitomen, 1¢ cada cofa vna orCa,y pongan
lasaremojareresdia¢ envnalibradeaguara
{adayv hiervatodoliatta quelas enxundias {a
han deshechas, defpues anadan dentro do¥
oncasdgcerablanca,y viipaco dciglﬁ:gﬁdn l4
circezadel iauco bieniohda v hngm lijer4
uirlasenxundi s,y meneenlishofla quela ce
ra feardeshecha j-"iii:n encorperadd defpres
lanenlkiscon rinene agrasfielcas y claras, v
{erabomfsimao, Emp;rh fil3 qaieren hazet
olarofe;romendoscandelusyaflertaoy Lid
limpias pafienlas por viicedigs, yencorpo®
renlasdentro minv hien enel t'-.:egﬂ,::ﬁmﬁnﬁ
dole vn poco dealmizcle,o vin pacy de‘nl‘gg
Yy fera perfeéta parafanar las grictaso qug
bragasde lasmanos,y para hazerlus lindafsi-
maf

. . 5 % = 2

: DETON ALTEXD: a8

fnn? ymmuy perfeéias, hiahcns,biand:,y Tiths,

Bl iry ¥ - Adh

- Paraln mifn, i
TG””‘_'.““”“ MasEanTs api’s o comucfzs,
'}*’_l_'lr.:lgmn ]:_l.s affay uh_l.isl‘.t*.'.:r.]: ¥ enlas
Eliviimorters halagieelled thimo ynguen
tf).tf{_-rpnc: palten las poi vn cclﬁgc, v P‘-'“"-“i

TS . . 1 il ¢ %
]Ias’tn vnd olha, yeclieh dentr®az vee Je :f'] .

m$:15|1'_;i'. _dlu"c{ sﬂr {:clmdt: Carne rt".;,i{.'_".i"i'].i]_l_ 4]

c%‘::&?}’-.h LSS '“;-ffi"_'l.*-".'f{‘?-_‘_”f'i"'7'5’ e
chandaencimaagua defuentehigan e heea
;*1_[ elpiciodedoshoras, ydeteAlo cnfiiar ¥
aquen el feuo fueradelagua quando firaela-

0,y _ﬂ LV ERTY ha rw];ﬂ'hclr_'lrir en ignadean
FF es,Lazahazerlitabiznmasolar fa ¢lien

L lavn -[P acodem enj1y molid 05y ferayitoper

fectilsimoy hueno, ;
- JParaadobar guantes, 1
) '[\Ig g?;r:rfn con azeytede slmendras dul.
i cqstnm'-'l:l_!,_j}ri:i_:hle'nd:nl‘r,r:-':l|h1i'i;.l:h~.cflm'a
:i't'lc calamita,yrayzesdelyrinsBlancos ; to-
0 muybienmolido, v atapenbitnli Farrifa
“émancraque nareipicey pongan ladonde
t"tq*;"'—'[ lol ocho dias,y menéenla cada dis,
_ cl‘quc:_:_omcn apua rofads almizelada, v en.
flI:_ attenlos guantes,y dexenlns Enx'uga'r en
Wfombra, y elto harantreso quatro veser?
\E.)ﬂ" l]t.‘i"l'.:r.'!':
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LIBRO SEGVNDO.
delpuacs vntenlos con elfobredicho ;szr&:
(eran perfectos. Eldicho azeytetambienc:

iu:nﬂrpara vntat las manos.

' Paradar el amarillo alos guantes.

i Omenazeytedehiemas dehievos,y va-
_Ttr,nlcns guantes de embies, cjcf}mui ten%aﬂ
carbones encendidos,y ponga losen vna 1?:'
nazica,y encierrenlosen yncofre, colgando
los guantesen el coberror del cofre ,dcfpu._:;
echenacucar molido fobre elfuego,y Iuﬁg :
cierren el cofre, y dexenles tomar aqire -.:‘
moalasghantes, y efta harandos o tres ve;
zeshallaque vcnnquae&mamnnlfm._]imgF
to aduiertan qielos puantes eften'bienc ;
fidos,porq 1z el Ir.vnc_nm_c-ntrt:. [aorquﬂtiu
marian tambien del color pordedentro,
Iqual no entiendan quelghoga.

dobo de guantes,
e iuejunn!i}l,?vntﬂl

Dmenlos guantesy los :
les lascafluras conazeyte dejazmin, 0 0

tro,azeyte alorofo, y handeferlos %Lmnt::
'de cabron,porque dé ternerono fon uc?:}‘:
Prefpues hauenlos ihieden con hucm_q ma 1]5:!‘
fia,vdelpies co agua it’h.::lz:ﬂ'mr_.~5r}'.~rrrr:.-m_d _
bien;y de(bves dexenlosremajaren agud g

- n
mizcladadosdias ydq: noches, y v.en1~.1.11;1-11';II

BE DON ALEY ®.
l_ﬂs énlalombralin primeclos, Tamendefe
pitis poliosde Chiprebienas y huetia poma
dndecadd cols dmeFi:rupu!m,uzrytucl-:ﬂut'
decidraazeyee demeniuy, 1 2eveade 1azmin,
de cada cola medio efcrdpulo,almizcle ¥ iMme
bar,de cada cofaqratro granas,majen lo to-
do junte,y coneftacom poficion enel fuegn
¥ntenlosdelembesy enelotro lado pongi
lafiguienterinea,

% L omen poluosds C hipr; 3 i_,rmr.‘nj-:y,de
cadacolavn rtcmpulc,r].miji.:s',mlcz-mu-."c::
da,y eltoraquccalaniita de cada cofs dos drae
Emasazeyte dcHnrd:cidﬂrtuﬁrnpuiﬁyrnf.-.a
diosyvnpocodearcyee deiazmin ;¥ majan-
dnlahien.-fnmrp-‘nmln.‘( eltandocercadel
fuego,en la vna E-afl:e yenlaotraellreguen
loshiensdelpues den les ¢ita campolicion.
:l_i_'l‘nm en ;lmizr,lctrctcrcrupulns,irhiwry
algalin efc rupulo 'y mediodecadycof, va.
zeytede ben o defimiente Jde melones cn g
bandancia.y rneorporenlo todo sy dilplics

Yntenlos guantes ;defpugs pongan Intentre

139

doscolchones,ydexenlog afsialer Tov1 6 o

‘e

thothas, delpues faquenlos

Perfeltamenteadercgador,

Findei Segundolibro,
Qo

fiera, ycliaran

D¢




\‘E[I)c' 16s {ecretos de diterfos

: y excellenres hombres,y del Re-
gerendodon Alexo Pia-
montes.

A gna para hazer blancoelroftro.

Omendos garrafasdeleche df
Cabia,y pougan dentroartemo
jackamigajadetres panespor
e(paciodecincohor asdefpues
afridandiez himones cortados
a‘tafadosin corteza,y claras

|

dediez hieuos bi batidass cafcarasde haeno |

alcinadas,y talco calcinado,alambre gucari-
no,corales blancossdecadacola dos ongas,
dellilele todo juntamente en alambiquede
vidrio, y tendran agna preciola. Conferuar
la han en valos devidrio bienatzpados.
Paralomifmo.. 1
DEI:chc de caliratomen doze ongas, y ha-
ganherair denero vimigajondepan,de
resanadan le dos.ongas de rafurasde vino
lanco,y fey soncasdealmendras dulces bien
majadas v batid gy conlas claras de quacro
hucuosfrefvos,y de plata finifsimabatidaen
plan=

DEDON ALEXO, 290
rhnclmsdu:dragm:s,pﬂgan lo todoen ala-
aqiedevidrio,y higanfielofobrefiicloch
lamareria dicha,y conlas planchas Jeplata,v
l:'|-1m1ni|.-t"-'cgn facaranvn aguaslaqualharala
car 1l'm-ii1-=imJ.pm':icnuiad-uﬂn vna veztnla
femana,porqueduravcho diasantes quefea
mortezca, '

; Para hazeralbayaldeen p: Juns.
Omarande azogue muer:gc-‘mfﬁ]ill‘l;'}'
fal;de phitafinalimada,dealumbrederoca

quemido,defal alcaliyde lalgma,dealnmbre
gucarino, de azogneflolimado, decadacofa
vnaonga,y haganlo poluas lubtilestodo, p
encorporen los bienconclara dehueuo frel=
coy cada dinlo encorporen de nueuchata
m;fm ¢|ras.Dchuci syuntenle cinca ongasde
xabonVenectanofino, ravdo fotilmente, v
xabonblandn, y azeyrederafiras,decadaco
(afevs ongas,y mezclenlo bien y pondan lo
envnaollamicuavidrisda, veerraran o bien
conel cobertor ¢flodo fapientiz. demodo
queno refpire,y haganlo heruir en hifoma
Fizvevnte v qiatra horas. Hecho eltojabed
lyalla,y hallaran el albavedde alderr ed or e
gado Ectoncesfaquenloyveondiligensiiin
€onleruenm 1y bien=n va"os de vidrio bien




IIBR® TERCERO.
‘stapadossocoen vafosdetierra pulilos bien
yidriados. %3
Pasa hazer cabellos perfeftifiimanienté
niuy rubics,
LI'IJ'FJ ymedia tomen derafuras,y hagen le
nerpren veynte libras de aguahaftaque
feconfuma la tercera parte,delpucscuelen be
agua, }-dushmgan dentro del agua {evsongas
de xabon Damalquine,y afadan ledeazeyte
doalmendrasdulces,y deazeyre derafurasde
cadavno vna onga, encorporen los demiro
muy bien.Hecho efla, pongan toda ladichg
.compoficionen valo de \ri;ﬁ'io al fol por el
P:u:ii:-alam:nosd:q-iiﬁzedin;,menea-n.lalu
alguna w.-:a:,cl-lcqunnms mas dias cﬂu-m:sjﬁ
allol tanta [ehara mejor, Quando dellagui=
Geren vianromenmediaefondilla dellos, v ha
anla eslentar v ¢ vna efponjamojenielos
cahellosellando al{ol; y alsi como feenxa:
grranvayanlosmojandode nnene haftaleys
vernes,Defpucslauenfclacabiga fegunlo aco
fumbran,y quandala tuviércn enxuta, vite
{elos cabelascan azeyte declmendrasdulees
o con azevte Jesemas dohuenns, v fehdran
Lrnd T;!‘_;:C'r::‘;'I-'\‘rr-li'l.'!'ldﬁ'-:'iEnlCFCCfﬂG]'!E':Di'-'t’
a0,

nparé
i

DEDON ALEXO, 291
"Parahazer caerlos pelos. L
Omen cal viva,y defatenlaenagia‘de pos
gohaftaque efte bien liquida,defpueshaga
laheruir hafta que efieefpefla,y anadanle ar-
fehicosy mexclenlo muy Eicndelhu:rtequ: el
te.como vn ynguento, Hecho eflo eltiendan
lo fobtevn pano,y ponganlo fobre el lugar
quequerran quitar los pelos,y dexenlovopo
toencimmdelpues quitenlo, y el pelo faldra
faevacon elpano, Y fi querianque los pelos
notornena nacer ayunten conladicha com-
poficionvnpocodegamo de veleno purify
cadoi.
Wi nesp o Parahazerlindo roftro, .
Omenvnalibradecumode limones,y eh
efpaciode veyntediasechenledentrotres
ongasdepotitas,y clcurpuloy medio de pie-
draborrax,defpues haganlodeftilar, y terna
agun preciofa, Delpues faquenagua de mal-
uaspor alquitara, y quando qmﬁercn hazer
hermofo el roftro,lavenlo primeraconagua
de fuente,y vn migajonde pan.Hecho cliofle
tomaran vynapocadecadavnade los fobredi
chas aguas,ymezclenlas afiadiendo v grano
de .-:Imiurcie,x_{ comaquello Jauenfeclroliro, y
leharalindifsimo.

B3

Co 4 Pa




=

g

Fa

i

LIBRO TERCERO,
\ Paltaparapelar. :
T Omentres ongasdepes, vnade aimaRigd

' & vyvnpocodearmoniact,y hagan Ja defa-

tar :Dc-"p-nlr::l cuelenlo envnvalo lleno dea-
Tiia f.-"_.ﬂku,}- meneenlo miy bicn, liafla quie la
compolicion f:buelvablinca, v confler 1enfa
envivalico.Y q nndodcllaquificren viar,ca
Hl:"ltt;ﬁlnha'flﬂ qic leabland 2200, ¥y ellje 1,!_"1_
I fabre vin 'p-tﬁ o,Y pong inlafobreclroftroy
dexenlo eflar ant; ;i:r\; arreshoras, D.:_.{'l,-|é;
quiten fe lo,que facara fuera todoslos pelos,
mas puacdenlenolelo paigan fobrelis ceps,

."!'-E‘l:l-'|“fl"r‘-‘.i'.ﬂ]ﬂ‘:Pt.‘L'!E:.'r:l.fr] del raftro,
V\E hieuo frefca tomen,y hagan leduro, y
Heartenlo endos partes quirada lahigma, y
hinchan el lugerdo eftaualohiema deazeyte
d=almanidras tdalges verementina, [.-:lrtciy-
garesDelpues deftilen lo por alquitara de
vidriny conagquel apuaquélfaldralanen elro
{irs, ¥ Quicard todasias pecasy orras machas
}'""‘*:rt"-"-l'.':;i.tcm‘:znanihprcciujf.icn valoda
vilrio izncerrado, m '
Bard hazechlaneo elroftra,

'T'U nevcamphora, v borrex,decadacofav-
T naongdydealambrederncacy zucarinoy
decadavnodasonges, y adwertangie cads
' cola

DE DON ALLXO 192
gofalemuclade por f1,delpues romenaguadg
acugenazy agua de limones,y aguade calabas
cayde cadacoladeliadoslibras, y mezclenlo,
¥ cchen dentro las febredichas cofas, y-pens

| ganlasaheruir enfuego que feamanfo, y en

viivalo devidrishaltatanco quefeaconfumi

¢ dalacantidad ded cuello del valo Y con aque=

o lanen{e elroftro quando fevan a dosnis
y dexenle enxugar por i, A

Aguaquehazeelroftrocolorado v lindo. i

TOmcnquntru ongasde rogioque feacogi
= doenelmesde Mayo, y ponganlo tapado
€nvnaredomita por tres diasal{ol ddf pues
‘-‘"cltnluf.1Fmdanlcnlumhredtplumh,y[al_-‘

| Eemma,de'cadacofados '.ir'.tgm.‘l.'r,},r atapenlo’

bien en el vafo,y tengarloquinze dias 1ol y
defpacs guardends 3y con Eh‘_‘l felanaran aldg
Mmavanaselroltroy E:n‘{'.l'i:f_'hrt,‘l'.'ﬂll'nfi:ntﬁdl‘!
¥npaiioy veran maraiiliolo effeflo. :
Arinague hag elindoelduero,

H Anderomar floresderom £ro, ydehamas
oy de maluasy defliig las enalquivard,y po
Banladicha aguy envms gatraluconvn peda
Code plata fina batida en plancha delgadsj v
tenganla guli alfolnieue lias,veongila lauen
fe el 0.:to,y harafe indifsimo.

: - Oo g La




LIBRO TERCERO.
Lh flor devi Imontefinatomen sy deftilen

dellaagua por dlquitara,y pongZlaenvna
redomica,con vn pedago deplara finabatiday
en planchadelgadi,ytenganlaalfol porefpa
¢io de quinzeodidzy feysdiar, ycon clla fe
Jauarfin elrollro; : '

\ - “Agua para hermofear | roftro.

Qn%un envnagarrafafeys ongis deagua

declirasdehueuos,y enelladefaté tres on
gasdecamphora,defpugs apadan quatro one
gasdeflordeboraps,aguadgflordefauco,de
gadacofacinco ongas,del puestomen cevada
algoquebrantada,y hagilaheruiren aguade
fuente haftaquefe cun&m ala tercia partede
elagua,Cuclenla y ponganla eriotraredoma
y-ponganla nucuediasal fol,yotros tantos
alfereno,y quando laquifieren vlar enla nos
cheslauenlecl rafiroconla dicha aguade ces
fada,y enxuguenfecon el mofqueador ,y en
lamafhana laugnfe conlaotraagua compuel-
3,y enxuguendfe como yafedixo, con cr‘rieﬂ
todevnmalgueador oliengoal ayre, y ve~

‘ran marauillofe efleflo,y prueua.en hazer (e

elroltro hermofo.

Pirablangnear Irs dienres y en-
m -u.mlrhﬂ-n;mu,

To
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T Omendlumbre de roca,y del coral blance
dos engas,yde fanprededrago;y de cane
lafina,de cada¥no media ongademicirofads
feysongas. Pongante envoa garrafa llenade
agua defuenteyhaganlo heroir haflaquele
Confumaquatro lc:?nf,'f canellalelaupn lag.
dientes con v paiico puclio enwnpalito, y
los encarnaray haralindifsimos, b
Pira haztr celar delecante,
Naolla nueuatomen,que quepa¥va garra
fadergua, yechen dentro'vn/pufiado de
brafil valpade v tanta grand quanto cabra en
wvnacafcara rlcnuez,:i:%zpnu'hiﬁtlfnn'la dea-
gud,y hai;:m la heruir vn poco, ¥ anadaiy vna
ongadealambre deroca,y hage loheruirhids
ftaquefe Fclgut: enlavma. Hecho elto loene=
len en vavafo vidriado,y tomerivia celavie
jade algndon,ymojéhienladitharintaiy fin
exprimirlsJaharan enxugareénla fombra. Y
quandoeftuuier e enxuta torrien laa niojary
nimasnimenos finexprimirka'la hagan en<
Tigara lafombra, v eitodo haran €iras vezes
que Ja tinta e confuma,y fera perfeéta.
Parandobare! Sliman, 1, i
Tﬂmrn eresencasde I‘t_slim:.lr_u, ymuelanlo
envimorterode picdragonla mano ram
bie

F]




; LTIBRO TERCERO.
bien de piedra halta que eitebicn echo polnos
¥ delpues cada mafiana hafta nueue mananas e
chenfaling enayunas,y cada vezque echaren
dentrofalius,lo vebuelitan hafia que e enxu~

ue.- Delpuaes deltoanadan dentro voa onga
5{: agogue.y rebucluanio haltaquele comien
&e :l.cm.'ai.mq'icrpr,v echenfaliva !jl::l.ltil'ﬂ- tam
bien otrasnueue madanas,t eboluizd o nimas
nimenoshalta § (ea entuto. Yentodo elteri-
empo el queecharelalaliva, noha de comer
cofas fuertes.Vicimamente ponganlo envna
ollayidriadacon aguiderio,y haganloher-
U_Er. _'-'l]g!m t_-'ll'ltl"?_‘lpf echenfuera aq'n:]l:l agrita, ¥

echindode nueuootraagua,y hazicdoloher
iirdenuenootropoco,yelto harannuene ve
zes.Delj puesrm] ganlo envn vaflo,y atapenle
convnvelodelgado,y ponganlo sl ferenoca
danocheporelpaciode vn mes,yderaperfes
Etamente bueno.

Pira lomilmo.

17 Andetomar nueteoncas de foliman, ¥
=Tmaclala \rc}rr}te}' qr]:il:l'o]wrns envnmot
terade piedra,que eflebien blanco,v ech: (2=
linadentro dequando enqoande , empero ef
‘mendlier queled enayIng “.Delpiaes de aquie-
Hiopongan dentrovnd ongay vnqua to dea
; ;ngllﬂ

s N
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70 ue,}rmuehniqmmlucnnﬂmrs.e:huuih
anfimefmode quande enquandsfalind den-
tro aigunn ver,vechendentro media ong rde
falbien molida'y limpia. Defparesmielan lg
todo jiite, por elpacio de veynte'y quatio s
Fas. ]]ﬁnsprimtmnlicz horasechandd i,
como hedicho dentro,vnavez ddoscadi ho
ra,fegunque les parelceraque haze polios,y
lasotrasdiez horas echen {dlina d&tvo dos ve
zes cada hora, y las qiistre vitimasne echén
nadaem pero muclanlo w.-ff":il enxuto,nifam P&
co esmenelterquelo mue[:in,nmc!ucf’n]ama
tebuelninlamana del mortero gl décredor
delmortero,empero fiemprea vna mano,
Binolo predenmolenen v dia, fagquenio fie
radelmorcero,y ponganloen vivpapelblan=
to haltaorrodiagv acibado quelerade maler
laquenlofaeradel mortero;y pongilo envn
valodetierra,bien vidriado,con apus toreis
te, vtenganlo anfi quinsedins, mudadole cq
da dia el aguaslagqual fea de ric.ydelpnes echd
le vhmes CONTINUO encima dgya de pogo;mu
dandolicada di hdefpresquitenel agua po-~
toapococan vn paloblance, YFonganloen
¥ncofre,y dexenlo enxugar mucho tiempo,

Adeboblanco,*
De




LIBPR® TERCERO,
Dﬁﬂlhﬂy&l le Veneciano tomen doslibrass
= yromenlaclarade doshueuas,y baranlas
Delpuestomenyna paca de eflopa de capas
mo, y mojen la bienenla clarade}osdichos
huenas,de manera que toda feembena, def-

ues pongan elalbavaldeen laellopa y faxen
abienenvnpanodelino. Defpuesdelioro-
menvnaollanaens,v hinchanladeagus,y pa
gan dentrodalbasaldealsifacadodemene-
riqienatagaaen ethondo del valo,y hierva
alsivna horadelpues faquenlo. fuera, v con
alquitisaformenlospedagosy guardenlos,
Paraclarificarel reftroconcafy ramada
porlaboca. :
D'Eﬁlcr montano tomen, v fapo.fores:de
abratanoscalamiea,granosdehenebro, (a
xifragia, pimienta eafragia, ruda; cubelios
mnacis,obmillos, gengibre;y anis, de cadacofa
partes ygaales,y hinnjo vres parces; vdetos
do h.1g.m poluos,y coman dellosgnlosman=
Jaressy veran efietto maranillafo,
Para hazerelroftrahermefo.
_DE agna ardiente tomen vnalibea, ytres
=" mentina-blanca vna ongayy conagua de
pozo lalanen nuene vezes, defuerte queclin
b:cnnplradn:dﬂ?uerpﬂnganlx envna alguis
i T racon
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taracanclagua ardiente, y haganladeflifat
tres vezes enel bano mariz,defpues guarden
laenvayalode vidrio. Tomendel ues 3zo-
E;:udccupel[a,ycaliiilcnlncon fal consum

efpueslauenlo bien con aguadﬂ.f-nznlmﬁl
Tieleciuitcnia fal. Tomen delpuzs v poco

clg}}c o azogue calcinado yvarenlo envn
pn'qnm delino blancoy delgado; v ponganio
afsiatadoenvnacopadevidrio , v echen en
cima vnapncndﬁla[hhfudiahug;un,v dexen
la alsilanoche,y ala mafang priman dieflra.
mente clpaiio,y lacal (aldraenel apaa como
leche.ydeaquella pondran delic ﬂ:‘g-'tmcr- telo

breelroltro,ylo hara blanco,y luzido fin of-
fenlaalguna,

Aguaquequitalad arrugasdel rofira

; vlo hazehermalo, ; ¥
Efenta huenos frelcos tomen ,yla cafcara
“lolamente rompida,y medialibra de trema
tinalauada nuewe vezes,y media librade myr
rha,y haigﬁludt:ﬂildr ;nﬁmucﬂmgc,dcrpu;,
tomenclaguaque faldvaen vma garrafacon
mediaongade borrax quemado,y tenganla
algundiaal fereno, y fera perfetta paraqui-

tar lasarrugasdel rofiros 4 .

Agna que hpze blango el roftre, :
Tomen
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Omen vey itev cinconaranjis cortadasal
treugs,en tajadas,y tresoncas de cardens-
Hobienmolido,haga folar fobrelolir, decar
denillo'y delasnaranjas en vnalquitaradecie
srayy haziddolodefular cendran viagua per
fetta, '

Parahazercolorparael roftro,

17 Andetomardebralilrafpado delgadamé

te '-rn:ﬁ:rupu]o,yLlcgrnnndusdrngnm;,}r
pdnganh envnaollabienvidriada, con vna
garrafade malaafia,vhiervaen fuego Jentos
haftaquefeaconlumidalateroia rarfe,‘dcrpu

esaiadanledos dragmasdeslomine de roea;
¥ haganleherair vn poco,defpuesquitélade
el fuego,y echen ledentro vna poende alqai -
tivaen polaossodegomaarabiga, vmezclen
labiencanvn Hai:l_t; dexenlaen{riar wenclen
laconyn paioblance ;lulgn-:[n ¥ }':n‘fné':m loen
vnyva'olde vidrio,y tenganlo alfol vodia Y
grardenlo, '

Apua parael rofteo, :

.V_"“-Fn @heiafh delechede cabratomaen,y rres
on¢asdemiel v feys huenos frefcos’, bien
butidos, ymezclenlo bichtodea ,y dellilenlo
«n |-l.1fg:‘1 icntn, v :ri'ei rrgﬂ&_ r:} e iﬂ]..:i.'.'l- [l hen
mediaongade aqutar piedra,y cZferuenla en
vuﬁ}
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vafodevidrio;y ladente chroliro demad aned
Y hazetfehalimpilsimo.
Fara hazer va colorlindiBimny, o
TOnu_::-.lnl:.d'tFns cs-l:ir.l.'hfmlm':_ii:_fri:nmy bi
emyy pohganles en vinagre deflilade™Jos
Yorddeivn poco de alumbre de raca u:-f-na'
do,y haganle herairen Fuugn lenco, defpoes
guardenloen vnaparrafade vidrio:
Paealo maiiino. . i
P AR el R Y :
Oméongay mediade fandiloscolaradas;
yponganlosaremojar enonga ymediqde
aguaardiente;defpuesvotenfeélrofiro siide
xenloenxugarslanen{ecdelpues con apuade
l"uenl;-_-,y-iluu\l:ir;icnl;:r:.:ic_: vluziente:
. Agupypara glroftio, . gl
Qnaa;:n yna. gallina gord 1y bien pelada, v
lL:ﬂPlla}' ot I:L':ﬂ nienyda ean }\t-.I.Il,:r-'.!', 1;?
puné;:nla en.¥na .:1:;11!1.ur." sy echenle q Bl

-urg;:ggﬁ_‘;.:lmcndrn.'n.i-;llc eshmpias,y majadd's
- }'rhll,;m_l.'-"«'n:‘.;asdc arraz biz loada, y uaLT o

nneasdecrementingbicilanada; v |Et'!|i'.'lr‘.|t;:-‘f
Hemialytevs hicnostrelcosquehrados, con
bsaalce rasy todo binn :'-'!-l'-‘i'Pu“il‘-}\i:.l']‘;‘t;:nzi
lodefil ar L'H!-‘.‘-'E‘HU1':'i'1|;""1.'|'-'f-'“L'r.'I}TI'!‘-'-:'1 efale
dra géhopniedidonoa de 1ougar predia, yvet
Pucode biramento g és ferho eafocl s

P ATy
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ar, bienmolido,mezclandolo dentro bieny
Defpues conaquellaagualavenfe clroiico, ¥

haranlo hermofo.
; Parale milme, i

Onfen harina Je ceuada, harinade altrd-
' & muzes,harinade garuangos blancos,ce
bollas deagugenas,y encorporenlo todocon
tanta:ciarashc huetos que ballen,Demaners
que efte como vn vnguento claro, y ¢é aguel
“yntenle elroftre enlatardequido vana dot-
mir,yenlamahanalauenie con agua tenids
enlaboca,y hazerfehalinda. ;
Mudaparalapiel.
Omen slumbre de plumay gebolla de agtt
A cemas,y majenlo grofferamente, y cone}
gumo que faldra,bafien ¢llugar dondequerrd
que femudelapt el,derl'luﬂvntcn aquel lug:lf
conmielyy lll:gﬂ I'eqml:ara elcueromalo. T
defpiestomen falnado,plumasde gallina,m!
ajon depan , cafcaras de hueuas, haganlo
Eeruir en agua,de/puesquiten ladel facgo, ¥
fobreelhumo de aquellaagua efiufenbien €
roflro,y lasmanos de lasque quieren que fe
mudela piel,y eftando fobre aquel humo re?
an ¥nliengo blanco enlamano,y aya dentr@®

I vn poco defaluadosy vayan (e eltregan
J po-
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i Apuaparahazercaeilps pelos. 1
Otsenoche o nii-ﬁ de {alitre, !’t}fs orgaf
dealumbrede plima,y muelanio junto,y

haganlodefiilarsdelpies con clagu que fal-

dra,banen ellugardel quil quicrenhazerea-
erlos pelos,y luege cdefan, Y (i fuieren qhe
‘mias no nazean,tonic opio thebaicoyy fai gre
‘dedrago,y vinagreblanco,de cadacofa me-
dia nnqﬂ:}'hag-lillo hersir junto al fue 0,y
chafigf:'ru comio Vaquarto de hora,ydel pues
ton :q:r‘cl vinagrebanen cl lugar del qu al ha-
uran echo cder Ios pelot,y noniceran mat,

3 I

e » - Paraquitariaspecas délrofira.
H.ﬂndctomargumcdehnjns de hayera,al
tiempo quc cltan enflor,y badenfe el rof-
trosy todaslas pecas que terdrancn el defapa
receramy efte cimofé pucde conferuar vnas
nuﬁnqucﬁ' corronmpa nidaj ey
Otroremedioparahazercacrlospelos.
AI_mnﬂ_i‘gn.cainphunia.y ceranueinydeca-
dacofatomen partes ygua}cs,ﬁ-rndﬁmﬁ.d
a§;|1 loencorporar bien,y pongan eflacon
oficion fobre el lngar de que quseren quitar

vhos Pciﬂs’? todaslos ;_tl:li{:lr.t,'f Hq:i{'l't naue
(Cayganyno tornenanaser, tomen caf vive, g

i I]‘r-l ¥ bra
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H‘nrnvir::.rnr::*'s*lmganl--ererj:mt D-Tpnes
wntenell rgi-'dﬁ’ld:q Herenque ca g'mlus

P;]uq,v todos caeran,y no Lornarana nacer,
Maodade purifcar el ro ro porgue tome mejor
elc | relbiancoviultre

Omenq titro medidas de agiiale fuente
higanheruir dentea vi puiiado de fe-
mila .Ic:’rign enteraghalle qielea confuni-
dalarercia parte,v cuclenia,v Linenfe ¢l rof-
tro, T mende pucslaclara devn hieno fref
coay ehicorporendontio vielcr pilo demy
rrha,ponzanlozn vinva o de hierro encendi
dyveoneleo rareciban a7 nllnmmq 1eha
r1,‘|”;1 e ath miviiale p'l.'d | {:fqi:-.-l ZiFte
:_:m-wnln abieca vn E"«::.']n"m]rrwrn,r.:]-] i -lc'lbr_.:
tambieneél valoscon clqu dpand timbien e
e iregdfan -:lrm:m,h-g mqieel himo hara
fiadar, lefp res bonsanfe encima el blanco, Y
anit penetrarakibn,
- Modo e id barelf¥liman en pedacns,
T Omenfolimayazsene, decada éofavna
4 I,y polaorizenel folimi delicadame
teenvamorterod: malers, defpueshidgs pa
far eFazagreqritra veres por va paivo dela-
n , ponaanlaenelmaitero con el Tolimans
defpuaestomen it o granosdealmiallinay
mal=
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maflquenl v con agaelha Nl maclinel (ol
manv el izogueha a qnelctornen blancas,
def plesplon sanioenvnaollonieiny echen
le vann hbradeagundgrayzos de badraws v
I1:Igfmlr.-lrr:1'-lllr '11.‘\:;”5.:[;* rEﬂcnu-'hmi {4 'a)

zua,v puetencolat elfolim?con v p.
][?r\ o |‘II.}-Ii;_:ln|' val :'-IrT‘_t.'ltrr:'.- diasy

renlo conetnca ongis delafobredich
¥hagan lypata.Hecha eftohaganlo en pakia
goscomoles parclciere, &

r Arrungue hazelinda la para:
Omenagna de agraz v claradehieun,q

fedvelcmy agnadecarne deternero par
vgwaics. ¥ tome 'lr'l'tr]llcf.ﬂ l]'t:!lil.‘r, ﬁilim.u (
E'._t .|r_i::1 WY -'-h} -}f.i| .!t' asdsfore: 10N, vEmio o
ponzanenyng .1!-.1 Titar ayenlenta fucg-. vha-
ganlodeilar,y facaranvii aguapreviol ,la
q1al fi ¥fanends perfonsyhara lacarnelinda,

ylifr .
JFarx hazer el rofter blanco depre fin,

T Omasan panporginoy limpienlo hien de
la Eﬂ"l:l.'._Tn!ﬁj{.'|L"'Lrul;d":[!'!"t5 Il.*m;nnh‘rﬂ‘:—
car enelhiorno,y Ing inpalass,y ||:'TT:;1.11:| des
Hos enel roflre convrnadelasapuasachas pa-
rahazer hermolselraliro, :ﬁ:{rn lacara bla
qmﬁima,}' :’ccfpuc;spundr.m encima la color
Fp 3 como
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'comomas querrampoca omucha:
i Fara haver Rermoafo el raftra. !
T’f'.'-'mgn fangrede gallina,y de palomino, ¥
mezclentas, y conellas vatenelroliroada
g -Y = v dexenlain(ihaftala mafanadel pues
ageale v verinlindoetfe tro. '

Para hazet blancoel roftro.

T'E}_lmen arvoz,hiuis, cenada, almendrasa-,
m

.1rg.1$|imp:::ls,}’ﬁEq'If_ti!‘ﬂ,parns ygua?qf
de imieate de ravanosmedia parte, hagan-
lotodo poluas,d e‘puesdelatenlas conleche

svacas,y enlinache q:l:idn vin adarmicvn

ten (e el roliro,y enla madana lanenfe cona-
gua corida coit liidas,y cornirfe hablico.
i Blanco d eroftra lindifsima.

H Andetomar micdid librade albavalde Ve
= Fnectanny embucluiloen enxundiade ga
jejinn,'_r decirnero,yponpalo enmedia de“}n
pan debixo delas l:rarns,pnr elpacio devnho
ra.delpuesfaquenlofuera,y hallavan en clal-
b t'flllJ’:: ynacoreezaegra alrededor,la qnhl
gorteziquitatancon v cuchillo, Tomendel
plise 1‘:1:]i-l hibea dex:bonblince r;ﬁmdndel
B lamenre,v p--ng--n[o envna ollitade agua
as Hvria,defp e aten el albavalde envn panio
hluacoy ponginlo enlaollita, y higra nte-

diaha
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diahora,delpuesfaquenlofiera, y ponganle
en otro pafio blanco,y cuelenlocon aguade
Huviaen vn plato vedriado.Y quando E:rap:l
fado conelagua,pongan elalbayalde alfol.y
qunndn eltaravn poco endurezido, haganh)
pelotas,y guardenlas,y quando lasquerra po
n:r-:le:'l":ganIascnlumanucun vna pocadea-
guade :ain[mqi': 5,0 otra aguaderoilro,

ara hazer lo mifmo.

Omen albayalde y embe 1anlo envnaclara

de hueun,y defpues enfaynode gallina, y
pc-nﬁ:nlu enmediode vipan,y pongan el pd
en el horno,y haganlo cozer,y cltando cozi-
do partanlosy hallaran elalbayalde en medio
de) pancon ¥nacorteza m:_grn.h qual quirnrﬁ
eon yncuchillo, Tomé defpucs vn punadade
fimientedelyrios,y ponganlosaremajar en
aguadefuentevina noche,delpues coelen ela
usconvn panodelino,y ponganlaenvnao
ﬁa ahervirsconelalbayalde medio quarto de
hora,meneandelo con vn pa“m, Lit‘}-lllllﬂ de-
xenlarepofary echencel agua,y ternan vnbla
comuy ﬂgradnbh ala '.riﬁ:l,}* :]n-.tm]-:}}u que-
rran poner o viar dellogdelatenlo con vipo
co deazeytedejazmin,y defatenlo enla pal-
madelamane,mirande que efle muy limpia,
i'l J‘, }r k].}l'l'-
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¥ panganio en el rolirosy verarvna lindilsis
"I"II mpragua, ‘

_rﬁ.f.:-zfc:-rcn] frada f‘._-_ brafil viado en FF!::"‘.;.
en'yna garcaf con agnade Hunia,y e-
= Chendentro viaonca dealimbre devold
vaiirroongas debrafil rafpads menndd’)y
frendd verano , paitgan la garrafy atfolbicn
atapatla por elpacrode tres mefesCantifiuts,
y Flpr.:llz:_:-.:_lm. Y nofiendo verane ponganlas
l'..,ormfrtms colasen vnaolla bien vidriaday
higanlaheruiriada quefeconfumal; rerces
rapartesy feraliccho, e
: Para hazerlascabellosdecolor'de ora,
alambrederocitamentreshibiis, Tela-
dtredoslibrasdevidrial Ri:-}n.ili-::fl'citr
_n::i"lp':; v,y Ligddsn agua por anl:irnr.i . v ion
n-’.t'l.‘lzlﬂ Liven e lod cibellos, v veran ciedo,
Tinrapardlns cabelfos,
Imende hivi?gedeloro q.12trd oncas, de
CalimBre de hezesties oncay, de ficede cal
V‘l.i_-.'“‘l"]n,i.ud yhienmalido ,v de ceniza bien
"'l:t‘:'i ] '-|~1.II. npr l:fd-'..-;;‘l {'EI"S Hl‘it'.nl‘.‘, vide pamaiara
11312V '1'."'-\-__3}Ei'|.‘.ﬂ'~' ¢ dos garrifasdeagua
‘ i |1't_;1:=‘?!l"‘ herotren vnaolla Enrnull.'i ’
ahaaquelea confirmidalicercers par-
"buesyizignlafucilyentée otrp yvalo

; J da

5
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defiverte que enlascofas que quedaranen ¢l
Fuclodedaalizv en aquelliaguaan iturbia v
calienteriiojen vnaelponja,y conla efponja

1o)enlns cabellos ydesenlos medio enthe
gar,defpues tornen laamojar,v dexen losme
diocn ¥y gascome pi INIET 0,3 tornenlo.amo
jarlatercera vezy dexeniosenxugar biulel
pugsinaenlosbien conlgxiay €an el xabr,
fegunloacolwmbrado, delpues hanlos oien
enxugar,

Para quitar s pecas del roftra,

H Auasquebradastomesy ponganlasenyn

valo vidrindo,y echén lés encimagamaca
tidad devinegreblancefornisimo quecybra
bignlaghaas, v dedenlasanfiquingedias; Y
fi en clte mediolis hanas tomallenen litodo
el vinagre,yq 1edallen enxutas s echenles vn
rncn lemasvina grulmﬂu qe e ablandezcan
bizn. D2lpues mencen i’ Lishauashafia quke

elten como vn vnguento algoliquido, ycon
aquel vatenle el roilroenla nochey éilama-
nana laaenle con agua defuente, y haziendo
anfi ocho o diez vezes conintias, todes los
panosiequitaran,y dexiranel roilrolinipro
y lintlo.

Agrapara hazeplindos los aisntes,

I'p 5 LCelal
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Df'-.fil comuntomendos partes, y de alum=
di¢derocavna parte; y haganlasdeftilar;

Y conelagoa que (aldralauen(e y cltreguen(e
A0S dienges, yletornaranlindos,

_. Paraquitartada mancha delroftro,
Il{"mdt tomar gumo delimonesy gumo de
cii_u::u,deagucan:s,decadacufav:.mn-
g:::dc canfora vn eflcrupulo,y claras de dos

euossde vinagre deliilado dosongasdea-
lumbre catino medio efcrupulo de alumbre
derocacfer puloy medio, mezclenlo, y hier

uahaftaquefeabaxe vndedo. Conelta com-

oficion vntenfe el roftro quun&u (e vana-
'Sn'rmir,jrenl:maﬁana]mcnﬁ locenaguade
‘caldbaga o de floresde hauera, odellanten, y
veranvnalindifsimaexperiencia,

_ Aguaque quitu lospafics del roftro v 1o haze linde,
_Gﬁ.rnca[m fincalcara tomeny limonescor
_tados gentajadas delgadas, clarade hucuos
:Pﬂrtes}'gUnch,}rrnl;zci:.'lduﬂa!deﬂ“elh}' pb
ganelaguaquefaldra envn vafo devidrioal
folquinzedias. Deflpues vlenlaparalanarfe
" elroflre,y enbreuequitaratodamanchadel.

Para hazer quelospelos caygan y mas

0o BAZIAN. 8
Media
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MF. Yia efcudills dehuenosde hormigastas
Y ey v manojo dehicdra verde, y via
onga de goma de duraznero, ndz;u’m;u 'Y
muelanlo bicntodo,defuertequeelteblanca
como ¥ nynguento,y enla noche quandovan
adormirvotenfeel lugar dondeqiierengis
cayganlas pelos,v enlamafiana quirenaque-
llacopelicioncon agua depozo,y caerfehan
deaquellagar,y mas no naceran,

& Vara hazer leeras decroy plata,

M de tomar criftal, y muclin lomuy bien,.
3y defatenlo ¢ clarade hueuosy con ague-
llo efcriuan lasletrasque querran,defpues P:{'
{en por encima delpapcdynanillode oro,0 0
rracola ..icm'u}rmsasluilel:rn Parec'gran&p
ofo y lomilmo padranhazer con plata,

Para quitar las manchas dé gordura,de los panios.
Agan heruir porcellano ola yerua pale-
tayna enagiia d:gxuqu. y tomen vhataga

deaquellaagua, yechen dentro vnapocade
arzilla virgen, y mezclenlabien »delpuesla=
uen conaruellala mancha fr cganduh bien, y
lanenlaconagua clarade pozoy veranlama
g;lm qucﬁ: aura (]uitndu.
Para hawer la barva negra, v linda,v refir los
cabellos,fecrere marauillclc.
Toma:
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" Dmendos ongas de cal viva, y muelanla

oieny haganlipaflar por vacedaco,def
plucsponganlaaremojar envnaefendillacon
agitaardiente agua rofaday v aguade faliug,
pat e vglmlcstmmmﬂ ie bafle para hazer bia
€alcalyydexenlaanfi dosdias,y como lacal
effniicre enxuta,haganla enxugardelrodo,
ytornen lid moleryy echenencima otratan-
tadelsfobredichragna como hizieron pri-
nmicro,v ayunte ledos ongasde litarge de pla
tamdfido,y patfado porcedago,vdetadoha
gancomovnvagiento liqii lo,y conaquilla
atrnoche quido vanadormic wnegiehien to
dosiospelosdelabarbayl wscabellos;defpies
faxentosbien, primero coneftopadecanamo
v defpies con ynatonallo,yv dexeslos anh ha-
fl2lamanana. Enlamananacome lelevanta-

rendela Camqnicen latouallav s eliopa,y |

fricguenfe bienlabarba,yloscalellng convn
pafiadeling y conhismanos,tanta que tods
aguclla matersa queencima pilier oncad ga
hachs poluos,v queli barbay caby Hosqueden
L piosde ladiciha mii‘tum,qleirrrus lauenfela
‘ ".!..*i'r.\fn_.}'h*. harha -:ﬂnlt‘.{ii,}? 5 Fti-:‘H dela
L i,L.‘n Y f-'ul-; :IDE ] 'Elj aran.muay ll'.:gl‘{“rt 'l,r];l'l"'
dogy vitandwiog delpues conageyte de jaz-

min
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mino otroazeyte olorefo; fesornaranco-
maonarnrales.

Para hazerqueloscabellos v pelosde
la barbanocayean,

Auen(elacabecaylabarbdconleriaenla

1 tal e aya r_'ﬂIFl.l- vieldercolde palania {ua
tro o cinco vezes.li majaran enjundiade oflo
v auellanasy [amexclaran bier,y cona: aello
fe vntaran lacabe a ylabarba, lavandole del-
puesconlafobredichilexia, erecetan mara—
uillofamentelos cabeltosy pelos' de la bacba,

Para hazerloxcabellos rabios:

A veentende i
q.n] ,I-'.'Cl.'JJL{_!hl,..'I .Cht-rdr'.z._r-'_'r-r1_1..

4 wcllal ':""1{.|I Leangg r[f“f "r'i.".".".".'l.'LI {s
mana,vendos meleslelivranlas
cabsllosrubios v lindaes.
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qtindelterceralibro,
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DE LOSSECRETOS
de diuerfos v excelentes hom
bres,v de el Reuendo
Don Alexo Pia-

montcs.

v W

Parahazeraguaardiente.

Omenvino baniliimo, ydefil

el lenloenvnvalodevidrio qgue
@’:' tenga el ciello 1”‘"{1” 3 WOTH At
aan

7 :..i- H500 nos d‘,‘.tn_.shr-,;ﬂq,m.nI;;n-;uF'll
&

RPN eroy recojanel agmalilique
{".1II;.idm;;wsﬂﬂ,llumnnﬂ':‘ que la vna -‘-;”‘.T-r::
&l -,:::Ir claotra,vferabonifsima v r'”_"": ‘_‘ '_‘E “
{olamentela parredelvinom 1‘-11.1:':&1--:“: n

feramuy ealientenitan Facilmente qremata
comalaotia, Pita
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; Flmhazer:inun:gmhumm- e
Om:nlibrdym:diaduguadeﬂuuia.yen
aquellaechen aremojar tresongasdeaga-
Hasarrugadas efpeflassrotas en I.'—edm:illm,y
dexenlas das-.iiasalful,dtfpue: echenledos
ongas de caparrofa, o vidriol romano bien
encendido en fucolor,y bien molide, v mez—
cdenlotodo muy bien conyn palode h'igucrz
ydexenlo eflar otrosdos dias al fol.Virinza-
menteaniadan le vna engade goma arabiga
refplandeciente, y hecha poluos, y vna onga
de :ﬂrtczn:d:granadnr,;.*]pungnnin aherur
vn poco enfuegoligero, defpucs cuclenlayy

gu:rdunlz envn valo de plomo, ode vidrio®
quefera perfetta,

Parahazertinta verde. ;
TOmaran cardenillo bueno, y nmrla!‘.enln
convinagre fuerte, y agua deilsiada de'a-
gillasverdes,ydexenlo enxugar; yquando
uerran efcriuir t|c:|lag:m loconla Aguaveér
j\‘.‘,l}runtindﬂlc ¥npoco degoma arabiga.

Para quitar las manchas del roftro.
Tﬂmaranqumn de limones y 1guarofada,
decadacolados oncas, de acogite [olima-
do, y albayalde, de cada cofi dos dragmas,y
mezclenlo todo, y haganlo de maneradevn

vn




LIBRO Qﬂ_f‘-’i'{Tj_
wngtentoyy conaqaulio vatiran el m"rﬁ'
Jq'll;'rd yvanalormic: en glmafiana vntenlo

cOonmanteci, i
Puralomilmp, i

Waclarade hueaotomen, vhatanla halta

qreferornecomo enagna,delpros tomen
dis ﬂﬂqi'-‘ls.j{:-ll'.]:h” lagiayy orga y mu.h_.l e
albayalile. vhadragmadeazoguey otradras-
gma decanforasy mezclenlo tade;y con elio
;rnl:cnjcr.;l rolito.

1."_11'-.1,En'||‘| ifmo. _
T Dmyen quatto oncasde vilriolocaparre

{1, tresoscas de falicrey vna onga r-lL: ol
qm® deazarosyp wienlo tn-__!fj- poralqaita-
ravanalicndale media O::t;u_it.:l.::inim'., v can
cllolauenle tlrokiro,
Paradlo mifmo;

Avzes dc'-";:rpc:r.tilm.rf}-;r--:ul-::I}'rios,r:e}r
R;,cc de malnanifecostomendecada colali-
Leaymediay haga -}o cozer enaguade 1',,.L1..
uias delpriesmajenloen vn morterode pie-
dia,a -n-j'lr.‘ndu fe 1?cj~fl:cdr.‘ faforae, yrugrano
de ui:;r'm.-.lc' cadac (2 qhatro ordis , y :"g,y;
dragmis le canforaymezclanlotodo junto,y
cone.lo vatenle el rolteo,

Fa.r:nln':mr|n<pu+.usdu‘. thltra? . :
Doze
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Dﬂrc hueuosfrelcostomen, y vaa garcafy
dewvinagrefuerte,y vaa anga de mallass,
¥ mezclenlotodo, Jefpuesdeliilinlo por al..
? ntarade vilriaa yconaquellsagaaquefal-
ralanenleel rostro enlanoche qrando van
adormiray enlamananaquanda fe leranting
auenfecon agua cozida, queteacon (aluade:
y malwas.
: Para hazerlindoel roftro
Omeh Fraginela,y faquena gt poralguis
tara,yconells Jagenleel salieo muy bicn
€ada lia. : 11
Para hazer via Ague oue quitilasmanchas del roftro:
y o haze hindilsimo y lo;ieote,y no dexa
gaitarlasmanosnila boca,
Napalom blanca tomen, y pelenlay fae
quen lelodentro, v correnle la.cabegaly
bs pictydelpues tomen tres manojos defra-
fincla,y doslibrasdelechey tresoncasdeng
tadelechs,y feys angas de azeyee de almen.
drasdulges quefea fiefco, y ponganlotodo
Mnro,delpues dellilenlo por via alguitars fe
Yidrioy conellaagialauen(ecada dia elzo~
iroy las manas , yeltaran fiampre Llapcas,
landng,ﬁn nihgllli:rnnncTw, - :
Parabazerotraaz anue hazebancoy

luzido elratro,
Qg Leche
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? LIBROQVART®O. _
':'I'Omcnl echede alna,y calcardsde hueuos
i vfaq:len agua lefiilada,y ¢oh nqm-ih li-

“uenleelrotiro,quefohaze blasco,linde; y re

lu'ir.ientcma:qucq'n]q'ﬁcr n:rnaguh.i_nmir
mo pueden hazer conblinco de hieuodefti-
lado por alquitars,ycon aqueélla agus lagen-,
feliemprequequerran. - 4
Para hazer vnagua que haze elroftre
enlorado.
'-I'Dmerwn piedebuey, yrompanlo ti}d?”
enpedagos,es afaberlos huelloslos ner-
uiogy el tuetano, y delpuesdeliilenlo por al
quitsra,y conaquclls aguaquefaldralauenfe
en la mafiana e roliro. _ .
Parn hazer afevie, :
Omendnsdragmasde alquitira,y defatd
locenclara de ivieuo bienbarids,y defpuw
efechenleborrax,albayalde, v ¢anfora, deca
Jicoli mediaonga,y mezclenlo fodo,vhagd
pafiillasHanas. Y asndolaeqaerran viar de-
{acénlaseonagaiia rofada,y con aquello fevn
tenclroltra qnando fevana dormic, yenla
manana lavenfe con agua de ftor dehavar, 0
]Hg.-rn Keruir elfaliado con g3 Jde poso, ¥
cﬂn:qm:llnhucnrl.‘:t:!rnllr.‘i. e
Otroazeytamej ryque haze el roftro
blanco ymuy relucitire.
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Onmendosongid le elptimade 12npus
* vtilivs devindgeiqie fea feree fﬁ 111::!
?"tigi‘ pueds,vhagan foTitrui hafatindo
¢ gaftelatercia paree: DY puestemen dhifs
rogshimibe ederocaibor gy :i:'!'}r.tCE:!.lbllr"'f'.l-t"
rasyde cada coladosdra g miig, v !'I-'I'..";;i't:i.ﬁ’:::l.'-.ﬁ::
Zerenagua rufﬂﬂ:i.ﬂffﬁm ] L‘I’cf:ﬂﬂbdﬂ! lito-
res,estfaberdelvinagre dichny v d6licon o
Enmeg partesygiales jvddclenlo toda LY
u;;ﬂ;}ﬂ{é];’élizqfc tiroly 0, ::\lltl:' ‘r’-'.‘I'.TIIJ'LI]:ﬁF P
- Afudque Naze el rorie celoradoy
» o retplapdelciere) - e ¢
Omenwvn p {Ear!m]:l;; fellarma f.lfl.:l‘,‘l.' €
3 lumhmdurr:cn.dg..cad:r-:wlhvnhm{njv
.&nt origas de var rli'ﬂ:}' pm‘lgﬂﬁlﬂ ENVng e H".«'
t:01 e agna,y dejenloa r_t‘iT'rclj.u- ires di‘:-.ﬂ
d:rf‘”fi gan la engzeryvodelen al g ra,v "ﬁ
ardenlamuy bien én vnvaloo redoma q.I:.-'r;?i
driﬂt.}ludiﬁ.
Para hagenq dvte.
\nderomar dosdragrmas dearapyefai
nadb,y panganloenvaa rarra de agua, §
Quepadentrodiiavea eireafa, v haoan by Ej
zerete quegalicladesima park *}'c:f"rr‘“'-'f

awarr ie &34 e T T D! A
yuutenie mesr ongade alhay alide; s moedia

&E‘fmf"—””*}’ Vilddeborms, v mrodelit an

- T IN, e e R o T - el -




LIRRO QVARTO.
ezclenlotodo,y cuczgaenfuegoligeroel
aciode fiete horas. Emperanotenque elte

ot refpecto del agozuefolimado hazecon=
tinua vin n]guntnnm ncgrnslﬂs dientes,y al
caboloshaze cacr, y hazeheder el alicnto,y
offendelosneruios y celzbro.
Otroafeyteque hazeelroitroblanquifiimo,ves de
color coloradn, y no haze dafio alguno co-
mo ei de arriba,
DG! ongas de borrax ronien,y garnangos
quebrados,bifaltes,y hauastodomolido,
decadaco’aquatre orgas, y vna hiclde vn-
toro,y Llinztc]lraldcil-teuus.}rrnag:rrﬂfa
devina blanco, y pungan lo rede envnaal.
quigara, ¥ lavenfe el roftro enlamanana con
u;hgua fque faldeas
Otroafeyte que fedizereal,vesmashuene ymas
c#ceﬂ'“[ﬁqi'lﬂfﬂdfh-'-‘l!.u!"l'*!..
DOmen flor de alive ;Aorde Fiuco srolay
blancas,for de naranja, flor d¢jazmin, de
ca :1;| c;.!‘n vn m:nmjﬁ v t{"‘l'r-‘l‘lﬂljl]h:.' f.:' ur‘ 0%
v darehigr tf efcosrpedos, y dozecaraces
les,viu disgma deeantors, otea Jéal /imbre
efvaiols, los dragmasde borrax,mediadra-
gmade alimbrederora, yiatro dineros de

alumbi¢de pluma, ocho dinerosde azogne |

folimas
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folimado,vnaongadeceracolorada, vi ma-
rojodelyiios blancos. Y deflilen tadislas
Hp. esquando ellan verdes en Iu-rirm-ll:.nt::, lnvs
higos. loscaracoles ylos hucuos , v mezclen
todas :lc‘ rellas aguas,y lamizad pongan avaa
partesvila otramitad en vn vafo de vidrio. Y
echendentro todas aquellas cafashecha pol-
uos,y lacera,y dcf'pucs ponganloaliol,y de-
xento eftar tanto tiempo, hataqueferorne

“como vnacera, Defpuesfaquenlafieracon

vn paiio delino Llancosy tomen quinze hue-
uosfrefcosy deftilan los,y en aquellaaguade
ftilada pongan aremojar aquella miiturajun
tamentecon vnalibrademielcruda, vtorne
la aponer enclfol haftaquetoda a rella agua
fea embeurda,y fera perfecto.Quidnlo quer
ran viar tumﬂiﬁclquantn vilgrano detri-
_gn,}rc:maquu]iugunqucgrmnlrlrnh1p:|r|:a
e; alaber aqrelladelas Aores,vrrenfe b cara,
y ¢s cofa marauiilofa, ’
Parahazer quelospelos ne nazcan.
T’)m:n vna nauaja hechadearmbremey-
lido enel fundir la can ar IPIMYSTITE, yca

hiencenlahalia queeliehecha b .1'[11,_1 dc’P e
amatenlien rrlxtgl'e devn morciegalo, o de
vnalalamendra,o en yeraadelechelechera,y

Qq 3

con




[IPRO QVARTO,
tan sl ravananaquellugar q1e querrd
g 1e piunazcan,o vten aquel lugar con fan-
et desgan, :
Vara hazerpager laspelesentodologar,

Jmaranlagzartyos gnrJ 15,y yerdes,ora

: .'I-:,'I_S[:!_'I:L’_i!!'l!,'.' corfen lesla L'.J"_,.-:-;ay laco,
o, Jelpries fequen lns en el hoeno v hagan dag
prltos,vomen vemas de hueuos y hagana.
Zeytey mezelenloro .{r*.yccn aquelvatenle
pllugardonle quierén q g nazcanlos pelag
queenbreis naceray, .

P."iri" Fi- e !'-!'.';TL-ISIHS fﬂ{]fl]n{r
TN peyne tomen deplome, v peynen los

cabellos conetqizquedarinnepros, Tam,
bien tamen hisuosdecoreia, jf]u.-:g'm de-_
linsazevtew e aq i AzZEYTeppnganyn pey -

ntdecuerno, vdexen In eftar'dentro hafla

queslazeyte elle enpapada , y delpucsfa-

nenlo fuera, v eon aqacl pey nenlos cabe=

jio1q wletorniran negras,
A aquehazeel raliroaotorad s oy relplandeciente,
m§ Amanvna libra de aguaardijencedp vees
cozImientos, voa orga, ds brakd banif-
modicaclanilosde s;irnia“ru siliez Erancgs de
Caldamomomensr,y CINCogranos decuber
s, delpuas muelan todojuntey punganls
tvn
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énvalodewdripconel aﬁlln ardiente jy ta~
penlodiligente mente y hagan lo haruir v

ocoydetnlenlo por bano mariz, o con
g P po-

cofuego,y fera perfelia.

Paratefiirlos cabsllos. ;
" Omendeaguafuerte, feysdineres,de pla,
tabuena, yfevs ongas de agua rofa.la Y
conefto vntenfeloscabello, Tomentambicn
litarge,y cenizade roble y mezclenlo, y con
elto vntenfelos cabellos, :
Para hazercaerlas cejas.
HI:Idc cabron ode cabra tomen,;empeto
decabrones mejor y hazemasprefio, y
€ON aquel vnten {elascejas ,que en bréve fe
€d¢ran, .
Para hazer quelospechoinc (e hagan
ruellos.
vNu efquatinatomen,laquales vn pelcado
yabran lo pormedio, y ponganlo encima
delos pechos ,queno creceran masde® que
fon,y Ecﬂnn rezios,y grugllos,fetornaran v
vendranafer femejintes dlos de ynadonce
Havirgen,
.-rahlzcrqrnvr!nn":l-gerf:trnprtﬁt.
Lbayaldey encienfo tomen,decadacola
¥yna deagma, ¥ luego como han, vfade




LIBRO'QARTO
veonla muger' ung:nlnduﬂtr‘ﬂl‘&'mnﬂrt 5}
fle danabeuer lechede yegua, 6 atomer el vi-
-srgre devna lichre,0log fur"n?n'ﬁnnﬂd: vn
cabron,deflpues queleha vermdo r:glit.lﬂ
aylr.fnt::rnudm,
w1 it Para hazer viva eola que aferra fueste
comaovhnclaoo.
Tﬂmnrmpﬂ. griega, yrefina de pino,y
polunsdc ladrillo cozidos , v mezclenlo
‘todo’, y haganlo calentar y quando guerran
vlar,quecomo elluniere friatendra fuerte
como ynclato.
] $eereto para ver en fuchos colismara-
' niltolss,
'-HAanmmm' fampre devnabubilln v v
tenlelos pulfosdela frente, v vayanfea
SOTmir,qreveran colasmaravillofas, Tam.
bien i comen enla nochedela hieruafolanos
0 lnhtrn,nm:mdr:gﬂr:l.n velcRo s veranegn
1 hoche enfuenoscalie marauillofas,
Para lanar la (urnaa los cenallos.
Timeram re esnecellariofacarles fangre
'y pacerbosbiem, v defprés tomeén piedraa
i"l‘rf:,:lirlgur,p- ¥ Fl-l_ 'itﬁ'r, miel, (3l ) Mmoo de
£l I.1'r:.',1rin.'rg esalambrederoca,eleboro,xa-
B hlancaazover,halling el tercalde puer -
sy &b men Jenloto loy ycon (Mo varene |
: ly-

—_—
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Tazar dnni:u‘finl:lTm‘ﬂ:t.qm:en[mquiﬁi'mu!
diss (erafinoe y limpie,

' Parahazervna cidela quoniofe podramprar.
FTAndethmar cera vir-gl:n.vpi:dra ngnl’m
=~ bien :purada,paﬂny srales, ¢ haganio
derretirjunto,y con aqucﬁn mixear s hiem
vna candela,y jamas podramazacia hgita que
featoda acabada,

Paraliazer v candela dehiclo que harda,

V?’\in candelade cera togien , hecha como

esdicho arribasy tomen predra agafre, y
carbon,ymuelantomuy bieiyy hagan lo cer-
ner,delpues hagancilentarla candelay eftre
guenla muy bie en aquecllos poluos, haftaqae
ayahecht vna corteza al dw'redor gruefaco
mo 7n¢an=o de vn cuthillo', ycubrdnla ‘con
pipel,ycuelguenlaenlatanal el tejade por
‘dondecacelagta, dexenlieflarhafaranto

Ijm;t-”_g:d hiclo al redeldar gordo comovn
deda,lo qual feharaen dos o tres dias, delpu
_esquitenlay arderacomo i facileds ceralo
Jamente. '

Para hazer que téda cofs denoehe parez
i verde b rieprh.

DF.U:'n romardelitintrde xibia, la qial os

vopefeado demaryy cardentlloy tadolo
mLz




LIBROQVARTO.
\mexclenlo, y delpues ponganlo en vnalam-
Paraconel pauilo,y enciendanlo en vna ca-
'mara donde noaya otralunbre , v todolo
queellara enaquella camara,y las pavedes pa
veceran parresdellas verdes, y partes negras
y escolamarauillofade ver, .

. Paratefiirlaccabellos en cnlar verde.
leca parras tomen frefcasy deftilen lasiy
¢on aquella agua bafienle los cabellos al
fo] L, quefetornaranverdes,

l"_au hazeryavneoolorefoqueno dexa
galtarloslabriosnilas manos,

" ylaseonlerualifas,
©Ozcongastomendefeuo deternera,o de
cieruofrefco,y feysongas de almoradux,

majenlojonto y hagan pelotillas y rozien
]‘:H con buen vino, D:(pues ponganls enyn’
vafo v cubranlo bien porquencfalga el olor
del dlmoradux,y p:mganlle ala fombra par
efpacio de veynte y quatro horas, Defpues
metanledentroaguay haganlecozerligera
mente y cualenla , y tomen tambien nueve:
encasdelalmoradux,ymzjen lo conelmil-
mo (euo,y hagan lo pelotillas, y ruzienlas
rimbien convine,y ponganlasen otrovafo’
linipro 4y ¢lle tambica alafombra veyntey’

' quaire
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qratro hovas.Hechoeflo echenleencima o=
gaay tornenlo ahazer cozercome primere
y cuelealoa-alid hacan quitro odinco vezes
afidiendode fiempre nugye o § rsdeal mos
raduvy ruciandolo conbaenvino. Y-final-
mentelepucden echar vy pozndealmizeled
algalia,y alsiternan viacola evcelentifsima
paralas grictas de lasmanos y labrios,

Para hazerpomada,

Nie odoze ongas tomendefeuode cier-
uo,y finalepucde hallar de cierunfeade
cabrito, veres ongas de enxandiade puerco
miacho, yeres d:-tu:::nuod:cicrua,yIlmp_icn
lobien;defpueslauenlaconvino blancohas
flagqucelvinoquede claroy el feuo-blancos
defpuct priman fueratodo el feno,y dexenlo
<olarfobre vnatabli. Hecho elto tomen o~
cho mancanasapias o camuelas, y limpien las,
ien d;f'm:ra.}'niudenrru,vmn]citlnsbicn, de,
Fuestomenmedisoncade clavillos, dosdra,
ﬁ;nmsq!cnm:amull'.ida,Fc}rs granosde elpica,
tie India, quatro Jibrasde aguarofada, mez

tl‘}‘“{ lotadocon ol{eno, v poagan loen valo
fasiertoaenzer con poco fueg o haltatants.
{l.;-l aguaraiadafeatodacifumid 34 gaimd.t .

" Deluues




LIBRO QHART 0.

\Delpues cuelen la y ponganla en otro vafe
lauado treso quatro vezes con dgua ru['alc.'ln:
vayuntenlequatro ongasdecerablancabien
i:ttrgadn,}r feys ongasdeazcytedealmendras
dulces. Defpuestornenla alfuegoy dexenla
halla que elie dcrretido,y qmt:n]n detfuego
ycuelenla, y ponganla enotro vafolavado
;;g.nag;mra{';dﬂ,vll:imnrnentecomq eltauie
rehelada,tomen del almizcle lacantidad que
querran,y agua rofada, y delasotrasaguas
olorolas,y mezclenlo ynrato convnamano
demorterodemadera,y guardenlaen vnva
fode vidrio, y ponganlaenla romlj_r:lhtr.m
cier .n.r]m:f:rn ynacofa olamﬁ,y tiene lim#
pia;qlzsmanas,}r nodexahazer grietas, y file
echan vnpoce dccﬂnraquchqmdu, (erata-
bienbucna paralafarna.

Para hazer que los puerrs nazcah mas gordos de
' la sectumbrado. _
'M'v’clms gramitos de fimientetomen jun-
tosy plantenlosenefliercol de l::l.b_'i'ﬂ:?:
dexenlo nacer ymadara, queveran colama
rauillofa,

“Para harerauelat 'Icg_nn-.hresfc enezan |irr-':!"|:ﬂ.
@imen las mientes y antes quelas fien”
iéew tucienlas confalitre sy kaego hen”

- brenia!
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brenlas,y aquellas que naceranfecoceran mas
prefto quelasotras,

Para veren fuefio fieras faluages.
Omenvncoragondevnaximia,y pongan
lodebaxode la cabegera quandofevana

dormir, fin que toque enlacabecay y veran
cofasmarauillofas y toda fuerte animal, ¢o-
mo {on Leones,Offos, Lobas, Nimias, Ti-
gres,y otros femejantes animales,

Parasftancar la(angre que fale délas narizes.
Aruangoscoloradostomeny ponganlos
kobre vna tejaalfuego,ydexen loshafla
quelos garuangos eftenlecor, delpues mie-
lanlos,y tomende aquellos polaos,y pongan
losenla nariz,y luego fe eitancarala (angre.
Para hazer romper lapoftema que e haze
enla garganta.
H Andetomareltiercoldeafno, y eftiercol
de golondrinalecos, yhaganlospoluos,
Y pongan vnos pocosen aguaoen vino ca-

liente,y gargarizen (e amenudo con efto Y

enbreseferanlibres. '
Parafacarvn hierro devoa llaga.
TDmen gumo de laverna tornalol, yenla
noche pongan en lallagadel,y enlamaiia-
nalahailaran abierta, que Pudran {acarfuer;

slhier




wi: LIBROIQVARTO.
elliizrroconlos dedos, y ¢s experimentadd
enmuchas peifonas,

Para hazerque no ten gan dolar]osfhinos on
lesdicnres,quande lesnazeen. h
v't\l gn'iiﬂ viejotomen.ycortenlelacrelia
¥ 4 ronienaquellafangre quelaldra, y con
elle vnten lehis enzias,queno {olamcnie no
ledoleran entonges 5 cmpero nofentira jas
masdolorde dientes, ni tampoco felzlins

sharanlas enziis,
j Para hazer cacrlas dientes que duelen,
'I‘Onnr.m rayzigde ranuncalo,o yerua be-
Nida may buena,ifsidi-haordinariamens,
)

te,efcogidaencl mesde Maiyo,v fecararila
vh paco enelhoT o,y Tomen vod pocamaja-
damuy bieny ponganlienelagujero ohuc-
¢o dela muelandizitelo mejor guie puedan
1’ no tenigndo agnjern, pongan b encima
¢ dizote o muaels,v delp jestomenyn poco

depez mnrhm:’t: my bign contrementing

},'Po”gﬁn 2 encima del diente ¥ d. manera
qneeitsbigh apegedny tzpganladicharayz
fbrel: muctaodignte, v doxenla ellartres
horaseads ver y endosotresvezeseldients
caerden pedagos, .
Femedic paralagota coral,
Tomen
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Omen harinddetrigo,y emplallentacon

el rﬂ?mcmgiir}tnﬁm;ﬁm“ defantIva
.yhuganvmmrradn, ycozida quefera
b1 ISl Ting
' Contrnlapéitilencia. yid'rg f
Omen tres ongas delicor defilide @& Ja
corteza delfrn‘.nn.d}gq.],;]um,feﬁiﬁ___
terrorstantres ongasde vinobl.mm,}.- 'L:nl';
abpactenteotratanca cantidad detres enty es
heras;y en veyntey quatrohoris Tera finc

" Porhdda blanca,fina olorofa, v de feh nllcs,
[ Anganasapiistomen, camuefas, o otrgg
q'.la]cl-qn:ern!m:ufas]uﬁatrc}-n':p vh
ganls quartos,y limpien la Licn dertoy
gera,}w tonien clauillosy cancla, de cada c'n');"
vna onga,y pongan lo entrelas niang mas, Jef
Pllu’:ipmlg;n]n! ﬂr:rncrjarcn.-,gmr“ra_d;
todoeftecubierca della,y I&y?nuuzcsm'o' ;_l:
das rotas enpedagos,y de micis dosdragmias
}'dextnlﬂfndu aremojar f“i}”diﬂs,d&ﬁ{lég‘
de enxandiade pucrcorreslibra 5,y qufrtﬁnh'
aquellarelrde encima, y cortenla menula
ponga nlaare mejar enagua frefca freso I;E
tro fit,_v muden le el apua dos "'E?Hﬂ‘lﬂ?a' !
layltimi ponganlaaremojar en aguarofs 1
4 entre




ITERO QFJ'LRTG‘ 1
ﬁ otra agia olorofasvdeltamanera efianabip
puri,'icadu'}r no tetnamal olor,ino bieno

'ﬁ:;:hn elto;pongan locawna ollalimpia,co

las mancanasy kasotrascofas fobredichas.y &
fadunle deazevee densranjas vna Onga, Y e

tratantadeagziradeazahar,demanera fac to

dolodichio eiiedebaxo del agua;y haganly
Tieruir vna hora :nﬁltgu lento ,hoita que-las
manganas elien bign cozidasy deshechas, y
conlacorniola de madera deshaganlas bien,
vp aflenlas porvn cedaqo,y anlioticnres pa
fenlaetrayer per colamas efPe{h }{ddg:u
da,veltando - icnteanadan les timbientres
ongasdecera HYlanca,carcidadehicadamentes
ydosancas lefand los blfcos bica malidos,
y mezlelahaliaquetada efiebien encarpa-
rado,y quando ¢ af iz, laue laconaguaro.
faday qredarablaicacmmo linigue,y coma,
e amerelanado,echenle ocho pranps deal<
mizcle,ydeambar q atvo zran -5 Lienmoli=
dos,wencorporenlo toda.y A renlaal fere-
nuqnitro e feyvsnocics, v fera pomada par=
flay miw brena,

Kabon para quicertoda mancha.

"Omenalnmbrederaca 7nalibra, queme
layy dcpulum dEy 105 leys vigas, y touo

ai. 0
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efte hecho polios junto, y tomentambien
de xabon blanco doslibras vmedia bien raf-
ra‘.f}.'l'j.'l},:?tﬂlh enmedishielde LIIIEV,T,-' encor

yorenlo bien codo, v echen ¢l al-.unl:r:-,yl:i:
l‘}rriﬂs. yencarporent od.s las quatrocolas
juntas,y echenledentrovni pocadefal mo-
.Ii.'_‘Iﬂ_, Y n_{cfplle! a}'kl--tcnlc T.!ILI'H'I}.' encorpo-
renlo,y haganpelotilias, y enxugenbisenla
fﬂmbrﬂ,cgundu querranqutar s manchas,
primerobanenel pJﬁanm-m.i.uI:.s dos pac -
tescon aguafrefca, delpuesdenle vna mano

conel xabon,eftregandopaiin con paiomuy
bien, defpues lauenlo con agiafrelcah:ftag
elle clagua clarn,g,rﬁp:.r:unl'u q91e no fe ha
q:1itddniicn,d=unlo enxugar,yhagincos
mo Prim:m otravez,y q'lit.urlgha delrodo,

Paralomifine,

Vﬂallbradc x1bon blancnmmzn.r{*}'shiu;

masdehueuos,y mediacucharade(albien

molida sy gumo de acelgaslo quebaftare pa
raencarpotarlo, y haganpaliay formen pe
lotillas, v dexen lasentugqrm'I: fombra,y
¥lenlas. Masprimero banen cen agua clara
el paio por lasdos partes; defpues denle en=
tima con el xabon, y lauenlo como ¢s dicho

Rr arriba

T e

=y

o

e L B T




\ & LIRRO QVARTO,
% ;Frriba,}rquirnrfelmn todas las manchas.
Para lomilma.
'I'G]mcn vna hiel de buy vicjo,de heno Grie
rovnalibra hecho poluos,y dexabonbia
co ﬁ,hra}r medisy delexiafuertedoze medi -
das,y Pcngnniut.‘-daj'.mta:.}rhaganla heruir
eufuegolento halla que galtelamirad, def-
puescon la dicholaien :].mlquiera‘mmchu
quequerranmuchas vezes,enxugandolacon
agua frelca,
Paralasmarichas vorofas,
ALuthtdc roca tomen, y cal vinafrefca,
de cadacofa vna hibra,alomlrede hezes
feys ongas, xabon blanco cortado delgada-
mente tres libras,agnaclaraquatro hibras, y
penganlotodoen valclimpio,ylueruayn
oco,delpues ceelenls,y guardenla, y gaan-
Eala querran viar, hagan queellctibiay ba-
fen Jas manchas portodos los lados con la
dicha agua,y efireguenpanocon pano,y la-
uenloconagnaclavay las manchasfeamor-
tecerandel color,tornen le 2dar vn pocode
xabonconaguafrelca, yciertamentealafe-
gunda o tercera vez fequitaran. Tambien
sara lasmanchastomendos garrafi sdeag 1

¢rivsvna hiclde buey.quatro ong s dea JI.-:I -
¥ -]
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brederaca :Tlr{‘rﬁ'ldﬂ s U1 s tnigas de raltrgs
quemadas;y dos elerdpulos, de canforay pi=
ganlo tado juato,v hictaahalts qie galte 4
Mic: dk'.."fi': recenelentyvianenlalasmanehas
quequervingue en'dos o tres veres e quitas
ramuy-facil,

Paraguicar i.‘l‘.l:"l"l anchas de granayo torcio pelo

linperder el cofor,

FAnCeromar délayeria queledize kabo

ncra, y faquengimo y pinpgan deélfobre
lamanchapor efpaciode i arreshoras, y
dr-’Fuc: conagua ealicnre Lienla nitly bier,
yhilamancha parecicllenceiarabien quiea=
da,y ha’gmld otravey,y fielpaiio no fuelle
t]c gr::.h:. 1 TQMEN Vi poco deldicho q,:umg,,d
encor fjorenlo,y laven bicnlymancha,

Para quitarlas manchas ¢ yn pano de feda
blantat decarmigfi,

AGL!;: ardiftefirertede tres deco&tinnesto

men, ¥ Lafienlamancha parlosdss calios
ﬂt‘.!p:mf tom=n vna -?i':.r::,:J:- hueuo frelco ¥
eflierdanla fobreTa manchs,y ponganlaal
fa]rl-.m {e enXugle venyural en i polidas
Mmentecon ﬂgﬂn I-:I'{;"r:'._. y I;.-.;_--;_:.L;'L-r. amin=
chay fequitaiahaganlo (lamenasdos vezes
queclcolarne perderacoftalodng,

TG
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IBROQVARTO.

\ Tambien en pano d: granatome agua hecha
idzalumbrede roca,y lavenla manchafregan
do pano conpaiio,y lavenlacon aguaclara, y

ugarfehaalalfegundaver, Tambientoma
El'JmiJrchl'ﬂl:ﬂ;l"JrLH'ﬂS:ﬁ xabon blanco, de
cadacofatresoncas,tolo molido, Tomende
fP'Il:Stiﬂihi.E]c:dt buey envnaolla que noa
valeruido,y echendentrolexiade cabega lo
'qm: querran,y ponganlaal E‘ngo >y quando

rerracomengar a heruir, cchende preflola
hiel ¥ los pnl!l.ms.}- dexenla heriir, lla:tnquc

allelatercera parce,y conaquella lauen las
machasdoso tres vezes,v cada vez enxugué
clpaio,y alavitimilanenlo conagua clata,
yveranhnda abra,

A guaparaquitarenda fuerte Je manchas
de panncolorada,

Dmendos hieles de buey vigjo,valumbre
deroca,valumbrede hezes, de cada cofa

vn efcrupulo,y quatro oncasder afuras, can.
Pl‘l. aravnelirapalo, muelanlotoda muy hi
eny tomen.lefpuesfeys medidasde apuacla
l';rl ¥ pﬁﬁg.‘.nh:r tolo jmeo,y pong inlo a ler
wiren faegn ligerohafta que no haganingu
maelpuma,y echendentre quatrooncas dea
g uwaardiente, letres decoltiones,y conferud

lo
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loenvavafodevidrio. Y fila manchaaflae
grana,romen v pedagiliode pagodelamif-
ma color,y mojenla enladichiagna, v conel
dicho paiofriegnen lamancha maw biea, #
lauenlacon agna clava,y quitarfeha , v deflta
manera haranatodaluertede pano que fera
colorado,
Kaboniillos de barberoshechos demielias
maneras y de diserlas olores,

I)Rimcmmcn:cl'u hadefaber queel xabonfe

apuraendosmancras. Tomenxabon Ve
nec1ano,y cortenlo de]gdd.lm:nt{',? pongan
lo envnaollalimpia,y echendentroaguaro’
fadayo otraagua olorofa, y haranlo deltama
nera, Tomen aguadepogo,y echié dentrofe
rradarasdeacipres,y hiernavnpoco, ydel-
pues cuelenla,y feramuy oloroia, o le hecht
ranflores dearvayan,deazshar,decidra,y de
ef pliego,delauendula,agne caito,o pimente
raliluellve,de cllicadosdeviolas, de gineiira
marina,defaluia,y otrasfores y hieruas olo
rolas,como cedrostnrel,gallocrellaymenta,
almoradux,tomillo,y otras (emejmtesena-
lot,y podranhazer vnacompoliciony vaaa
g"l:'l olor l:]r:'l I.]|[‘ L]i‘rr:_'.' rrw I'-1-1l s, I"[:l:_l'i:l:}l.'l hcr
uir &lgl.ln poco cnl-.mgn leates v defpnes fa-

ATOs y Ciet
Rr 3 qlen




Ni: LIBROQVARTO,
' \qten el xahon de c‘-“--:in'u.j.t ponginlofobre
enl rillanueun 3 f}'llll_‘i'll'ﬂ ﬂll g |;|'|\:i:}:.1f;] sV
r-].aj__; 1 anra facado toda la _:;:*-nl-n-.-f:ig-[ Xa+
b ‘J'lf"-’]‘.h: |"||.‘."|:|;'| 1‘:1“111;11,"- L'i“]fﬂ' -“ﬂ'['!fiﬂ
anz pheadobiwna,veliaeslaverdadera as
P Ii':.l:.i-.u‘l-,. v da:imi.i-_r} € V1A ONg 50 pacomas
por libta. -
Cirodentra manesa.

5 I xahon corten l.'mi:_?‘.'l-i,.'.-lh{*n[r_' conel ra-

J-;J.',}-' I1 Tq 11 J"l Feca ;IJ F ], aen el 11 PENoyy
hignn oyi !mT!h-H,_'I.' pqﬂ‘n:-"l [a por cedazo, del
P'leshtun edezcanlo conaguarefnda,odeel
1I'~.ri.ﬂ-::-'u ¥ derenlo r_-'wr:g_al: alzfenmlbra,oal
yienta,o por hazer mas prefioscaorten el xa-
bony marealo finlizer nyseevimonia, v a-
fadai le I!-'b! 108 de lvring .y [,-|h-r_\rﬁr]-'n; ,V.¥0
pocadec -‘|.".i"nl"-‘l.}' :1‘..1jer:lf;tn i ]:1:1:‘:‘3,1: has
Lan !-‘.': :_‘JL‘I Ei]i.} Ea] e }:1"_'_:1') I;“ 1_1*_1;[1',1[1 g,;-li__u'
emperafonde poaca val s,

Faracomponerlcs slcresen el xalioh para
hazer peliitiila debarhera.
T menleys hibrasde gabon, v majenlaen
cnaortero muy bien , defpues pongan
dgrerp todaslas cofas quele hgnen hechas
P 1linevs m'-‘.:l,"-::_':'ui i )5, p0rg woanencanlille
idinradelsobra.Delagdano dos orgar, de
;

mihalch

e — e
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mahalelsqratroo ngas,deanis vha onga, tres
nuezes mofcadas,de clavillostresongas, de
yrios feysongas de harinade almidonocho
ongas, de efiaraque liquidolo que cabrafo=
bre vin ditero,de atmizcle tres o quatro gra«
nos,de canfora feys efcrapulos,convn poco
dc acacar fino,y encorporenlo conelxabon

haganvnapaitaalgo dura, y formenlas pe-
Iﬂtinas,ydc wenlasenxugar enlafombra,

Para hazerlode otra manera,
D{)s librasde xabontomen, y majenlo Lig
defpaes echen dentrogumo de muhaleb
dos ongas,el mahaleb es [emejante al grano
deltrigo, ydeaquel color,masalgoredons
do y mas gordo,y parafacar elgumo pongan
loarem -*ihr enaguarofada,e orraagna clo-
fnﬂT,}rdﬂxcnl{ih:ll‘{nt'11!¢ efle bienhinchado,
de(puesmojenlo y pongaalo en vi pano de
lino,y primanlo, y aqucliamateria blancaes
lafiftanciadel olor delmahaleb v el refioq
uedara hagsnlofecar,y hngnnpcl-mw, vy-
;-}:n tambien aquellos q ietiene debrmifma
vireid,y esolorafadeolor deviclae defpice
anadd de clanillosen pelnns fosorgos, yrios
treeoncas,landano o gay medi ;de eltora-
qug yna onga ; y toda aquelio e Im_-;a !""I'
Rr4  uos
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% LIRRO QVALRTO,
f\llﬂ!ﬂlcnr poren leconxabon, y haganpalla
/dura,y formenlas pelotillasy enxugenlas en

la fombra.

DE DON AITXO 316
mﬂadf mangra q'lc o I'tn‘.‘i 1 dentro todo 4]
huma,defpucs recojanto iy defitculo en via

Para barer xabonillosblances,

Tﬂumcn de xaboncinco hibras, yriosqua-

tre oncasfandalos blancos dos ongas,ha-
rinadealmidantras ongas, L'ﬂﬂl'n[]:lﬂ vhaon
¢a,rodoen poluos;y banenlo alguntantoen
agua rofada,oalmizclalda,deluerte que h.‘agi
hucn:p:tﬂa.}'i'urmcnl.:wfu.-lntillqr como qi
ﬂ:rcnq 1efcan,

Para hazerlas imoles v buenas,

Omen xabonblanco qr:.:;trn I|1'ﬂ‘,11.,}‘!01.llu.]

deyrioscinco ongas, poluos de clauilfos

di's ongas,poluos de mahaleb tresoncas,y to

0lo encorparen en yamortern,banandole

conaguadeelpliego y hagi paltadura, y for
men lus peletillas,

Paracontrahazer rodafierre de hojas
verdes,queparczcan nacirales
Omea hojas verd s, dequalquiera fuerte

qrelesagradaren,y del enues machaguen |

1a parte mas gn_d.a convi pnlitr,icfpu es hiw

gan eltatinta, Tomen 1zeyte comun ode hi- |

nuels,0 etrolicorquehag: li'mo,; hagilo

quﬂmaren '.I’n.l-]iJ-.tE'l'i'.ﬂ,_!r" I'r' gan enc:ma viaa |

olla

efcadilladeazevieobariiz v m-:ﬁrper‘cn!n
bien,y canaguelistintavnigia hoja deaque
]I."rl ii.'lrth"ll’__‘l 1 TI'I.T:I:. Iacarop conyvn 'I}-.!].ii:“ (% ]
algodon,y ;In::*;'{mﬁ embuelianla envapapel,
y convnpaioaprictenlshoja ligetamente,
hallaque parezenquehaimprelso la tincaen
el papelydefpues quiteala condeltreza, v ha-
Harantodo el dcfetia o figura nataral delaho
i':: haltavnamimmayena, ¥ Gnuierenhazer
verde fr.!g"n {a nataralesa, tomen vinﬂg,;rtzﬁl
erte,cardenillo.y goma arabig 1,y junto ha-
gan lo herui nlr:mgn. fera verde ¥ fon a-
quello feran VC!‘;ICT].'I'.'ﬁ jas, v o5 hara buen
ver,parahazer vn frifo sl derredor de vmaca
maraenel tiem po delinuierno,
Para hazer viapafla deparel paraimpri-
Mmir enia emprenea.

Ortadurasde papel blancotonien,y pon-

ganlasaremojaren rgtaclira,feysontie
ue dirsy mudenlesel aguavnavezelidindel
pues ponganlasen vna ollalimpia conotraa
gna clarayy hiernadoshoras, Defpuesiague
Iii'ﬂ FII’_"F.’} |!1|"i.“|. [-}“-II Iﬂ mas enxuto qr_;n 're-r qu_-'-
da,y majenlas en vnmortero muy bien,por§

Re ¢ hara




: LIBROQVARTO,
harala obramay fina Defpues ponganlasan
i mlnjad 1w envntilesuillo,y tengan lasare-
MOjr enagua clara,y aunque lasdexen vna-
no,fi empre eltacanbienas, mudandoles vna
vezenlafemana elagua, Defpucs tomenla
CE!?THPH concaus,y tomen de ladicha pafta, y
r»r:m anlafuera del aguaalgun tanto,; ponga
a er}ia eftampa,y aprietenla con diligencia,
temendovng efponja paraapretarlapalta, y
qmmr!:r:lng:m deencima,defpuesponganla
alfolo envna eflufy, Y quando eflaran enxu.
tasr:ﬁ: del?:pcgn ranpor% delaellampa, yfila
'Id‘-'*‘u“ eftaramajada parefceran de yello,y que
n::ﬁél_?la necas, y {ilas fquerran Pinrar_u illumi
2uele primero voamano de colafuerte de
laque vian o5 pintores,y enxutaque feradé
¢ f-‘”_-l'imadulr:s l:nI::-rr:'q-.m querran sylera
vnalinda vifta,dande al gunos perfiles cono=
ro,Y efty esobradefray Cherobin.
Para Jy: lindifiimo laitre a las Bonras ypinturas,
Omen derefing aruellay Bblancavnalibra,
_goma delifinodos engas,trementing ve-
i;;:;n,t:_hs ancas,azeytede linuelo doson-
Jaotdhmeratomenlarefinay haganladerre
“"1?"“1[}' calience C:H’lr:lﬂﬂp rl[:-- T‘i_".'ln:[.! aTE=
ﬂ'-i'jm‘dlgula gomaen n'iuf, te comun; hafla
quefea

n

DE DON ALEXO.
qtie Fea deshecha,y elotimbien cuelélo, y po
ganlatermientina y elazeyrejoant s e Vi ph
:-h_l_.":tn lim Piu,er'] lento ’r-uch"lrj 2 Y il:::_nip ie Flu
mezclendentro haitaquetado eliebien viag-
:1:;,_\: I,:f'[\run. q-}ilcaﬂu:h;” 1ego gltill':iﬁ']o,
}"'!'.1 ‘-1Td"' I:‘|_'.IIC‘.'I"|:'| ‘-"--'II in !1:15‘;::11‘(] .'I'.'iﬂs E,LT,"'
raselten limpias y que eliebarnizeflealgo ca
lizve.w denfohrelas figurasde La manera que
{edael orrobar Jlillf-_'t:'-'h:'ir"l vaa obralinda ¥ Jde
buenlulire,
Para hazerotrobarniz que luezo que
lopemgan {era fecn:

Omenencienfomacho,y barniz de eferi-

bir,o glaflay haganlo poluos muy menu
dos.y ::nt'm'purcni;'-s']uurr-s_.dcftlt]r.'! tomen
Erementing veneciang, y poganlaen vna olla
pequena limpia,y haganbaderretic, v echen
dentralos dichos }Jt‘ITLIOS}}{)L‘U 1 poco, v en-
corporenlosbicny: hagangno citemuy blan
da,y alsi caliente cuelenla,y tlumdo la quer-
ranviarhaganqueeltecaliente,y efiiendan-
lamay delgadamente,y hara laobra muylu-
Zigntey de Pr:.-ﬂo (e enxugara.

Fara hazervo licorel qual « Gan paca
darbzrnizenzima celas
i .
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;‘A?.cfm delinuelo tomen,y haganlo defli-

laren alqutarade vidrio, de! puestomen
barni,de ambres quefealindotres ongas, y
deldicho azeyee vna onga, y encor orenlo
bien con frego lent 0. Delpues vlen rﬁ calien
teamaneradebarniz, v (21dra bien en made-
ra,en teh,y entoda obra, ylabraran conmu-
chadelirexza.

Para hazervnafierte dea cuaverdedara,
Ranillos deefpino ceruino madurostos
men negms,-- 11i.'11:I1::f1|1cnfns i_‘ricn_._}r FL‘I N~

ganlosenvnaolla limpiacon vonpocodea-
lumbrederocamolido,y pongan laenlugar
calientefeyso acho dias,y heruiracomo has
zenlasvuasenlating, v cuclenlaenel torces
dory {aquen todala fubflancha, v puedene-
char vn poco de t'.ii'q'.‘lﬂl-ﬂ 10 de Alemana,
quelehacanfurcir vo lindo verde »y i pave-
ciefe may elcaro echen le poco dealumbre,
defpuesponganladichacompolicionenvna
vexigay haganla fecar ala fombra,y falira
vnalindifsima palta,empero no tan dura co-
molaprimera dearriba,
Firiirate molde contra hecho conxabon,
‘C\: :1~'I'r3.'|'.| romen de xabon :Ilt':c';l'n de p.tﬁns
V:.- lexiafacree fevs medidas, y hicruahalia
. que
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quegaileeltercio,y gnardenloanfi. Em pero
quando querrancontiahazerla hguradel na
tural,tomendel dicho xi1bon cozido,y enxa
bonen el papel muy polidamente, defpues
pongan lsfobre el dg_-E-c;".rl, Y .'||1"]'¢'I:{:1:IU I I
ramente conlamano,y tenganla queda,yto
I'I'I:lr.']TGJDC[L]IEFCl".ﬂ-.lCJ:liﬂ]:]L‘rit:l'l'hinﬂl*.'llqliﬂ
podran con comodidad retratarlo de otra
manera, QO haganvntelardem 1eray enco -
]F” encimavn piiegn de p;;}'rq._-f,v apeeven la
hgurn poniendoelmoldefolregf }:.;I-?-} Vb0
niendolo alaclarilad verantodaly figur u',y
podran facarla, Sy
Siquerranhazer p:'_lpf:“irn para contrahazer
qualquiera peqieiia cols tomen papel deloge
difsmoquetengabuenacola, v yncen lo con
azeytede linuefn, dcfp'msclfrcgur.n I2 hicn
convnpaiio, yeltoharin muchis veses e
fe quitara :hrr.ytc, ydexenlo eny 1garala
fﬂmbl‘n,}' deltetendranmacho cetentamicns
to porgue pueden efcrinit en o con tintay
yotrescolores,

Pnraﬁl‘lipiarEuz-'pcl'--n:.--:r-.;c:lmrc!F.u!.-.r(!e
h.li‘:'Jn!E]".'.!H:; 1%,
Iril'glec aroen .J'*i '11I: [omen, v nizan -'-'1
eltanialudados cn ¢l (j¢ npu-dei

 esd i1




ITRROQVARTO.
"\efireguenlodebaxodelashrigos y p{.'l:'_‘hi_‘*,'l.l"
/en tc;in otro Iug.-:r delz Pgr{gng dondelicns
teninal olory eltandados,y luego la vin.
tad deflos poluosentugara todo aquelludor
yen Pm:u.:-nﬁ:.xlnnpi | e B ]Pclf:n_w-': :;"_ 1 .a.n-
mtru'l:r-n.‘ld' oeon el lindor }"m: m:|."f,cul¢lr.1 lin

picsvno daranmalelor,masbueno-L onti-

] 5l ~iTé BT .
puindoctios P 11-.:"-3 Prn]u-:{- que en -m.'lh. la

| * ] J-I.. i
P:‘J‘tc nefefude tantogy no haze dano .l;m'
tealgnnanitamonco maicha la carnenilaca
i [}
mil1.8epan aue giic fecrcto es efcogido, por
I . 5 Ao
venolecreequevia cofaanh limple tenga
tal vircud.
Para linzer rolmey floresde ta fesrre blan
{n}_.l-:'-_'p-ui'nl'.:.'l'_."'..'.'--.:C'n:'.?l.-.l (2854 clicar
nadagenpocoidimnpe.

Dmenticrra gralsitsima y hagan la fecar

] fol muy b chdefier tequepucdindclia
hazer poluos 1:.* 1dil sh'l:-'ﬂ..d:_ri-lz:s ponan
la r,n-_‘w.{n-! 1e quierenplantar fores blai-
cas el t|'=_‘|:'.:-i'.'-'JI-':i-':,]}:'llﬂ 11.':1 vlas tornar de
i ._h! T .'t‘ vlintenen ladic ].,J[':.‘."I‘!.‘! f;i Ed=
Iin e lerran, v :1-:.1]:: 1 xen part :l:.":i:.'-.":: 1!1_‘{}

!l,'zm:-.]:? nile heclrenotrs acna hino cila
ybavo zferipta 91 lasquierentornar colora«

- ; B T e L
das,tomenaguay haganheruir dentro br: i}

vaf
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rafpado menudo,haftaque gaiie vntﬂ'ciu,;
conladichaagua fria empipen poco apoco
laticreademananayrardesnaleechen oerg
agua lino ella,haltatanton =mpoquela plan
taelle prendida.Sila quierenhazer verde, o
men granullos de efpino ceruino bien nmi{u-
ros,y fiamarillo,tomen delos dichos grani-
llosnom rduros,y rom panlas algountanto v
haganlosheruir en ag U,y tornarac, los P:'}

srosverde,y conlosmalmaduros amarillo
yconlidicha agmaregaranlatierra,vtoina
ralaflordelcolor detines, Silg quierE hazer
negra,haran conagallas v vidriol, o caparro
fa,como e fucle hazertinta,y conello regz.
ranlatierra,ylaflor blancaletornara "r#;_ﬂ
Y noladexendenoche alfereno porq :Ijuc;
tomerocio.Sepan quenotodafior fetorna-
radeaquel pr oprio cnlnr,cmpum enpartey
enpartetendra el prapriocolor, demanara
queternadoscolores. Silaquicrenhuzer de
tres colores,riegnen alamaiianacs viy color
yalatardeconotro,vafsi leraderrescolo-
Tescon el proprio dela planta, y dela planta
afsi coloradapodranhazer rodaslas queqis
:::nqu:l'ilgan conaqueltas coloresdifferen

Pars




1ITBRO QARTO.
Para lazerdaraduraqie fe dalobrelos cueras que
p recen di¢ arp,y dan lala hreplatale ha-
e parccer de cro, v lo femejante {obre
el vidrin.

V-‘.‘Ja ollanueus bien vidriadatomen 'Y ha.
ganvn hornilly quelallama no paiicala
olla por ¢l peligre de encenderfe el filego
dentro,purquees cafi femejante al fuego ar-
tificiallo que dentrofepone, y por efloelten
aducrerdes, e hacstomen treslibras y qua-
wo ongasdeaze te de imientedelinuelo, y
hazanlocozerenla dichiolla, y parafaber
aaandoeliaconds haranelto,

- Tomaranvaa plamade gallina,y pongan-
Tat besint gy i-.|:|llr: ntideprel :‘.::‘ inlepela, cg
ferlquoeiacaridoyy finole pila ch;:niu
herdir,weomoelinierécoy lerhenden-
rrareling 1{:'.":innm lilacchn r1-u,;:rf.!.':z|;‘niz,
cesferinanns ocho 01¢°5, azibar hepatico
gaatra oncas,vrodo eltebien molilo.ymez
clendodgntrotndojunto, ficmpre mencan-
F v bveaman maliro,

Y adutertanquera laseflas colasleharan
alaitnemuvnne ersdiro amalladasen vno

emvero porcilono dexen Jde crefeer elfue-

g 1,y 10 icxendemencarlosconel p i g
fintien-
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fintiendo ¢l grandefuegofe ellrujara y tor-
nara blnnda,y clara, defpucs dexen la lig_nra-
mente heruir vorato, Harao defpues L prue
uienel papely enla viia, como fe acolinbra
encljulepebiencozido, o ertrelosdedos, pa
raver {i hatomado harto cierpo o no,Y fi pa
recequeeftamuy chiraahadenle onga y me-
dia o hallados dc azibar lucetrino, qu aalle
darayncierto colar vnpoco cieg o, y echen
vn poco menosdel varmz,y quande parece=
raque ella cozidaaparteniadel fuego,ecmpe.
ronola aflcgucn donde avallama s.c ﬂ:cga.
porque tira para {i aquel ealor,y el fuegoto-
r.ial'nq-mm-.n'l.l. T engannpnr:j.hhsdustal:.

tillos comocoladores,w cuelenla antes qive
E:cnfri:,}eia materiano deshechaqgiedaraen
lostaleguillos:la qual para efto no vale nada,
y qreda mas delamitad, Y dellamaneraha-
urahecho ladoradura,la quatfe confermamu
chotiempo,y q'l-lntllm-ﬂ'-’ir.'fn es,hizethe-
jorabra ,}’g:1al'-‘1ulllﬂ del rﬁtm,qucia h:i".'ceﬁ
zia,v noladexacorrer, l"::l'mn queelazibag
:_q:;l q:hrlu da {-I calar amuri lo n_’1e]t]1:‘1?.r:|m
recerde nro,y los oteas cofasle hazen cirer-
po.Y frla q'.:iﬁl'un hazerdurafueradel ord en
gaandoel azeyreefiacorido,niendote wtha
- do me




LIRO'QVARTO

rdo amedida.faquenaqicllo queles pareciere

‘defpresfigan o orden. Y fepanqueacabado
quefera,nofera'dén as peloquetreshibraso
quitra, yefto eslomenas que pueden hazer
porca ] 1\ vezempero losmaeliros lzuyenq:m
rentaodelentalivrascada ver,: Jagyards pa
rafus men:fleres, Q teriedo vlar Iy envidrio
para huzer colorde orohadeefiar clvidiio
‘elrdoradura caliente,y tenderlahan ‘conel
pinzn_Lti’.am{ﬂ:nh::nrc.x- parecerandorados
yteniendo elicordé haran bucnaebratoda
dcgi:”-.:tr.

Azeyteprouado y buenocontra venena.

. {;}m:-n.'nz::yri::r;mmnJﬁrjntrcsﬁhrar.
dinrdan potfi cada libra,}' & vna libra &+ |

chienties mau_sdc veruadefane luan, v dexgd

loeflar ocho diasal &If,-.i(*.!}:um hogalo her-

uirenbaromariedoze horas,y prinmianlo big
ruciando por encimamalualis, afadan def> |
puesa Inq::cic colotresmatasdels fobre 1; -
Chayeria,v vna de faslibras del fabredi ho
gres tr,y de puoens panganld ocha Jias il fol
comaarsiliiy hierua en baso mar Ty :
Al dcomo peimerowyrde nie
log e quiticredes colar

dozeho
o) Al

wiop rml_ 28N
s &Chargy shal acres
niatas
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matasde imientedelafobredicha verua,yla
otralibra deazevte,y hagan como arriba hi-
zietondetlaly delbanomarig,vdelaelpre-
ﬁm'ld.:'['i_a 1% n}funt enletudas cllascola fyEens
Ei.‘lnﬂ,c.{;‘]ilt..'!,',.-'cdl:".tjl’"lll'.'}al"i.!ifL1II;:IEE:I lllg,'ngu;;,
ariftologia redondatormentill .dIIII.II“IHl bla
c{},{']ni&lus detodaluerce,bitlo armenio pre
parado ;decadacofa dosongas,y pongzanla
envnajarradiezdiasal foliv h Ean le hernir
treze horas en elbafio marig,v primaniafuer
Temente,t A 5] (que '.'Ul.'LrL',i!. it ]u'm.h:n'lc::p
ﬂr_'.']f-r'.l:I1..‘E'.riL‘.l.t-":.‘.."I']'iL-H'IF!I'Lﬂ vevharbo eft 0.
dodecalacofafeysdrigmas,y ponganlode
nl_:cun:l]rni {u;}'.'i dias s ¥ de DBClo h-lg:tl'.ln
heruir en ¢l baho marix veyntey qiatro higie
tas,primnlefuertementecomo arriba,y en

v aquella que {alio echen cien eﬁ:nrpinncr,y

ponganlo alfol veynte dias envnvafo biena
tapado,y defpues en elbaho marig hiernave-
yntey quatrohoras,y hagan la efprefsion
como arriba,y enlo que colare echen vaabns
¢a demitridate bienosy alsilo guarden, que
vile para el vereno tom o proe Ia :.‘H:!:.‘-h_‘f V-
{enlaalst, Vntentodaslos !1-:]“.-5 l qne elta
coucnenadayeleorac ™ dipo cHainvzqnor
do,y ;L’.L"FL:L:'- cubranletedn ¢l cu rpoydes

R LI b




I1IBERO QVARTO.
‘xenloafaporalguncipacio con paies ea-
Hientes,y (udara,y defpiliratoldo el vencno

por elfudor fueradel cuerpo, yelohaido
prouado muchas vezes.

Bxcelenteremedio para el mal de piedra,
Ayzes Jerananotomen,y rayzes deorti-
gasen ]1.1_L'Lta cantidad,y hi nlimpics pon-

g;m lasa Jci.l]if envna a]qﬂltnl' Pal¥ del agua
quedeflilare beaa el paciertecon vngm‘n de
agncar Siquieren hazer e’perienciadel o pb
gandentro deflaagua vna picdra envna taga
ootrovafoy ferompera,y e rovado,

Remedic perlefloparacolor de hijada,cel

qual ylande gamas padeceran tal mal.

Hﬂ}em’.e.Igrintuuiatrmcn,n haginlacher

airenagia,ra ey queqiede enlamitad,
y aqaellaagua vlen para agusrel vino, yto-
mentres mananas vra taga qitc efle vn poco
caliente,y haran ello vnavez almes. Tendran
fiempredeflay ruaencan,ila fombra,y efto
porqaenofalteen el 1huicrno.

Parnel mifmomal,

A"‘tn d:HErr"ﬂtq‘lm Iy ﬂ” m:.-!"mn .'Igfl‘l d{:
Tp rraoos, demelnes,de coda ralh v-

E-m] cwnridad,ernra e Tea vina LI, ec hen
levnapoca,deas fragia cmperopoca v, de
rx.h'lﬂl
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prluos deyedravna bismicu hirada,ve o
tino y denio al e Ll'“rmn,q 1 lucgu Cinara. ¥
aduertanqg e ponganlos poluos juntamen-
teconlasotras, '

Remedio perleftopara el mal de hijaday
de pie Iraque e ven gimas.
Omanflaresde camamilia, madrede vio-
Jasymalaas y deftasharaide cottion, def-
dcrpucs metan media onga dercalsin y¥npo-
codeazeyrey fal,y haranvaamele-ina cada
(emina coneftas colas,v enelinugerno hnei
haruir conladicha d:-'DLLim va chudug-
nis,::pmuadﬂ.
Para h:'t;.!l:rrmnp:r la pit.jm_
\ngrefrelcaderapofo tomen |1antamas
padicrenyy conellabann v panodelino,

. J
¥ ponganlofobrecl peyne,y lacgolerompe

ralapi:leoy pocoapocofaldrafu.raes ver
daderiima,
Remediomu' b tennparapol'u-jon,por come
pecancaliiale lasrenes.
Omenfandalos y canforagn polans, def-
piestamenaznirofy dayvin \gTe,Y 1T g2
¢|cr1,!o c:ml-.'r! chhﬂ* pole,y'lug:l 1 Coein
fomovn vnguento, v hecho vatenlelas ve-
nis,v pongiiencima hojas de calabagasy ha

 FamarawlloleciTetto,

Remedio
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PEDON ALEXO.

Remedio fingular paraquien tuniefle
faltade aliento o afima.

E\Ixundh de gallinatomenyazevte delirio
*manteca de v acaazeytede almendras dul-
ces enygual cantidad,y con ceralaque fuere
nezeelfaria, haranynvoguento, con elguala
lanpche quando fevan adormir{eyntarin Fl
1'-::11",mcdi:lz1rr.‘:11 qual vnttionen poquilsi-
mosdiasferalibre.

Remediomuv bueno para quien fe fe con gelalle
fangreen el pecho,y la eleupiefle.

'B!",mni::.; tomendel mes de mayo yhagan

lafecar enlafombra, y hagnnddh polaos
laqualpornan con micl enfuego lento,y 1:_;
mezclaran bien,y haran elettuario,hazeleta
biencon sgiicar,pero esmejor conmichy v~
{ando elte cleftuario,fanara purﬁ:ﬁam:ntf, ¥
ceflaraaquellacongellacion defangre
y ¢l elcupir pj-nrlu milmo.

(%)
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Tabladela prefente obra:

D Ara conleranrla jnue
‘tdd y reeardarlavejez
ymanteneria perfom

fiemore fana, Fol.1

Paratilfoluero deshazer

arc enlicor de beuidapa-
ratomarpor labe:a,que
confervalajuuentud. 8
Pocic o beuida para viar
fl.l!u{;!rr:t Karaues,para
auen tienenccelirdad ae
purgarfe, esparatodaca-
plegion,y arodaedad,ra
% Remeliopara fanarto-
daertede mal frices.1 2
Remedio para voa car-
nofidad dedécrode fa ver
ga f-_I':I hombré ad que fea
vicja, I3

Remediopara rora ca.

lor ymaladifpoficicid del
h;%nt@. 14

emedio para las almor

T rranis 1§

Remedio para quemad;
rade fuegn, iy
Owopara lomelmo, 1 5

Vnguétoparaquemadn
radeaguzheruiente. is

Remecia paraquiftiens
demafiadn vamico,yrie-
=‘.t£$an1:iil:i]ida.':1 enelefto
Mmago. 16

Remedioeonel qual fue
{anaviafenora detrevnta
v feys afias que por hazer
feizseabeilos rubinsal fl
o por stracela felo sniaga
ftadoel eltomags, queen
dosarnos ¥ maedio no atia
echa camars, yltegs que

comia loboluiapora bo-

Cil. 16
Bemei '.sﬁngulzrl:s pa
ralaslombrizes, iy
Orroparalu melimo. 1y
Otroparalodiche. 19
Parafanarloenificsdeas
Fiicion lonatca, Iy
Para rotacoral, 1 8
Para hazerazevee depin
draacufie, 15
Para facarvenchadevine
lierida, 13

St b

T i
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\ Vara mordeduras deant
piales ponganolhs 18
" Parafacar (actas o otrbs
hicrros de herid as. ig
Paa quic ouiclle recebi
dogolpeenlacabega. 1o
Remedio para los que
eltan [ardos, Ly
Paralanaryna muger §
tenaala madrefuera. 10
Para hazer multiplicar y
wenirlalechicalas muge-
res. il
Eecrerapara los (obrehu
ellss demai Frances, o bu
uasvicjas,onueuas. 2
Otrofecrecopara lame(
ma dolencia, 11
Remedio per cfto,y fa-
:il:ﬁ.lmu?.\r: quien vuiel
{& recebido galpe,o percu
fian con paio o piedra,o o
tra cofa tal,aunque huuje
fe herida. 11
Agnaparafanar todafu
erte ae heridas, 13
Azeyte Pemcon. 13
Otramanera para hazer
el dicho azeyte, 17
Come fe ha de hazerel a2«
geyeed perro vermejona 8

Secrerapard hazer azey
te nvn';;utnm mMas precid
foque quancos halta agui
{e hallan hiech: g jo

Verdaderaremedio pa-
ra febre quarcana. 13

Secrero marauiilafo pa=
ra(anarkas bermugas. 34

Remedio para F puntu-
ra omaldecoftado. 34

Ogprafecreca para lome[
no. IF

Otrofeereta para el mel
momal. if

Otro paralomefmo. 16

Aguapectoral paraquié
ticnemal decoltade, 36

Paramal de buei,pala-
dar,y garganra. 37

Paratodallaga vieja, o
nuena de pierna 18

Paratoda hinchazon de
rodilla o pierna. L]
Verdaderifimo remeain
para la ciatica, i
Pildoraspalaciatica. 40
Agua para fanaren bre-
uetiempe lafarna. 41
Paramal de hijada. 42
Otroparalomifmo. 46
Otro paralbmzline vpa

TABLA,

¥a quien ho puede orinar,
porpiedracarcnas. 43
Orropara la mlcl'rn [T B
V.timo v exceicte reme
dinparalemefino, 43
Secreto’para quien elcu-
pelangre. 45
Paralos chylicos. is
Para dolor de hijada, de
lomos, o renes. 4§
Para quien ic huele elali
€nro, 414
Para quien fielie morai
do de perrarabiafo, 44
Para quitarla carne ma-
Ja quenaceenlanariz. 46
Remediopara quien ha
tavdo departealta. 44
Paralesliparones, o por
cellanas, 40
Otro paralo mefmo, 47
Ctroparalomelmo. 47
Tara faberfi voa muzer
fe podracmprefar. 49
Para fanarel papo de la
ﬁ: rganta, ]
araelmefmomal. 438
Otropara lo melmo, 438
Para hazer tornary retra
erlapiel defhues quefera

quitadg ¢l papos 45

Paraelquinicia que vie.
meal: parganta. 49
Piraelmefmomal. 4»
Ctroparalomelimo, 4p
Paralosiaaiparones. 49
Crero fecret: plo mefing
qletomaporiaboca. 4p
A punaceeftial, de mu-
chaz virtudes; §u
Para fanar vn luco por
qualquierancafion. ¢
Pildaras de Mig, el efco
o para fanar ei dolor dela
cabega,y parala vilta. g4
Paramai depejones , o
Pechos delas mugeres.s4
Fatamadurar vn encor-
dit,n otra apoftema. 54
Pararefoluer vo encor-
dio o panarigo. 5
Emplatto paheridas, s ¢
7 Secreto venido de las In
dias para variascofas ¢ ¢
Apazibie fecreto parg (y
narla cos. 56
Para (anar toda llaga ai
que fea vieja. 7
Remedio contra quai-
Quicra granpefte.  ¢8
Perfume muy buenopa
ralomlino, 8




\ : TA
Contrala peflectro re-
medio, 58
Mirahdo alzuno enfer -
misiledepeite, £

pffpl.rac'mh contralape

{te £0

Emplafto para romper la
{ic. §0
Kemedioparala peftilé
[4F 8 (3]
Otroremedio. ga
Contrapeftilencia, 6o
R.eme dio contralapefti
lencia. (v
Contralapeftilencia.d 1
Paralo mifmo. a1
Paralo miliza, (1]
Paralo mifmo. 61
Faratiempo folpechofo
d:pe:ﬂg. 61
Li‘liitu‘.;l.[].}]l:nﬁ. a1
Pirala peite. L1
Paramatar el casbuncu-
loyoqualquiera arra apa-
{tema peftifera. 61
Cltro paia r.l:;lm[!;l‘.'ll'l 50
pulgun,y virielas en tiem
podepaitilencia. i1
Contramorcidad de pe
ftilencia. 43
I—‘arahgz:rprmnryaraln

B-L A
pelte, . : f3
Viguento, mortificat-
uo para lapefle. 4
Azeyte peretbiliimn gd
trala peitilencia, g
Secretn E,rzmliﬁin‘l > pa-
ta coferuarfaperfonaque
nocaygaenpellilicia, 6.
Vlrinmr;nwr’.i.np.'lm-rw
I'|:1'Ecm.in,r-zr;|¢!|:".|11r; y ¥
carbunculos peltileciales,
yiuego de fant Anton,o
de{ant Efteuan., &y
Remedinpara fanar fa-
ciimente lapelte,landre,o
garbuncule 5 o.otra qual-
quicr nacidla. 66
Memoriay remedia ije
partanti(simo , para guar
darfede la pelte entiempo
{olpechofo. 64
Modocomafeade adn
ha.i'ﬂ J;r'."ltllll la ri :Ir.'l &0
Secrecade lasnoczesver
des precie imo, Gy
Feemediopara)quié efla
efealdadaoreshriadoode
bilitadoporaver vladocd
mijgeres, 70
Remedisparalalepra,y
paraclrofiroensidido, y

T A BT Az

ileno de granos,porindif-
poficic del eltamage. 71
- Remedinpara lospiesq
eftan hinchados por cami
nar. 71
R emedio paraquieapar
enfermedad o pormelans
cheiiale hunieile gpeda-
dodebil la complexis. 72
Parano embeodarfe be«
wendn mucha. 71
A quien [ huuielTe fcn
didolamaneomapullado
con madero,o piedra.con
queno efterampido. 52
A losquepadecen fluxo
de fimiente. 91
Licor muy bueno, para
tode herida, 73
Para huellos quridg[?
sofompidos. 93
Azeyte Imperial , para
perfumarlos cabelios. 11

Azeyre Balanino, o de,

Be n,para guantes, 75
Ouaaguaolorafa 74
Otraagua clorofa muy

buena. VL]

Tercergaoun oloroli. 76

{hl:rr- agu: olarofi.7¢

Quintaagua. 16

Sextaarual vy
Septima agud. 77
Nousnaagua. 79
Dlecimaaiua, 77
Azeyte denaranjas. 78
Azeyredejazmin y ela=
ueles, <8
Azeyiede nuezes mel=
gadas.
Azeyre Benjive
Azeytedogitoraque.yd
Azeytedemyvirha, 718
Paraqueel azeytenole
tOrne rancio. 20
Poluoz de lyrios, 10
Poluos de violetas. 79
Poluos blancas. 78

Polugsde Cipres.. 8o

Kaben blancoalmizcla
do. : 81
Ocero Xabon blancooin
rofo. 81
Habon blancoa lalta-
malquina, f1
Como {eha de (acar la
leche del Mahaleb. 81
Foluos de algalia muy
buenos. | £
Poluas mn.eih'alcf.rcrih
ﬂ\‘h‘. E ]
Pelues blahecs olovo=
{os.
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P aluess erlorados,
g:

/“ | o -l:msnc%r 1.
Poluos de hipre, 8z

Poluis de atra manera
pere tiliinos, £
Palu s olorafos yperte
ftos paratencr ea las ca-
xas. 8
Otrospoluos, 84
Aczeyee demenjuy. 84
Foluos bonilfiimos y elo
*ofos paralleuar confizo,
yprarenerenlasarcas 8.4
Pomas contra la peitilen
€ia,que dan olor, b4
DiorReal, B
Xabon Napolitano, 85
Loiedtioalmizelada. B ¢
Confedlion Keal. $a
Patta para limpiarios di
ejites: Ba
Azevtede menjuy. 85
Azeyredelaudann, By
Azeyte denuezesmofca
das, 87
L¢ otra manera, 87
Xebon buena, 8
HXabancon algalia. 88
Xabonde diyerfos azey
tes olorofo. B8
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Xaboneonrifas, 88
Xabon Damalquino 88
Orro zabonbaeno.
Habon negroy auro, 8y
P"-'Ju:l.m.i.‘nm;[:pl.i 108
Pertume Damafjuino,
contimin. &)
Bsma finffima, 89
Crera pomada, #a
Pom1d orramanerago
Hipocrasperieto, g1
Talegitos deralas. 93
Lumbre alarala, '}
Comolicion de almiz-
¢le v ambar, 73
Perlumedecamara. p 3
Xabon Nap«litano. 93
Xabonparafeda. 93
Periume pa liparas. g 3
Perfume opeuctesdeca
marz. 93
Peifume il 94

s Paraadobar guires. g4

j.Seuilio para guantes, g ¢
Azeveedernias, of
Azevtedeclavillos, o #
Pertume para veltidos,
muy preciols, o6
Pelarillas para facar md
chas. $T
Para pattad rofancs pg

[
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Para anitarma chas Je
tocalieredepaiio. g4
Com feaparta el szey.
delxabonpara yelarllas,
¥ quicar ¢l hedar, ol
Para facar manchasdela
fei ¥ crtne lisnge. w9
fitar cidras. e
Furificarmiel o agiicar,
para confitartruta. 100
Confirar dora. nes. 100
Caine de membrillo co
me e haze, 107
Confitarmanganas. 1ot
Harerpaftads agueary
comi: (e haze della todas
fiertes.'e animaies, 10z
Para liazer compefiiom
de melones,o pepinos dul
ges, [0z
Paraque nazean |75 me
Joresvrepines dulces 103
Confirarcalcos de naria
jas enrode nempe. 103
Confitar nnezes, 104
C DF!qqrc-‘l]..hm._n.‘r- L B
Confizarperas me fijve.
f'l'rlf:ls1 104
C: nfirar grindasagras
fretiren, L;..+
Coma fe kazen los ara

leres en Napoles, 104

* A puaolorfa para el ed

royveemafe gochan ing
lien COSPREACTY Uvare| ro
rraque duren mychnrae
empo, P ;
Afvacore hazels eon ¢
coloraca eitando amari.
l'a. 106
Apvapara tavar €] rols
fre muy perfefa, 109
Orra aprapefta. jog
Amaqueramael o £ro
Lrlnncolq' fona las 0]l emaw
durgsdelfi], a8 J
L‘-‘tr::‘gl-l ierére.1nq
A goatacild Fazer, yc ]
‘ecicing para e 1o fira
emuchaeftimg, 3¢ ]
Para gurarer matichas de
iiiﬂf.‘t,np:fm_ 1ol
Paraadibarel agtacla
grimas de lagvides. . :
Para dar lufbre atodpaa
gra deftilzda, 108
.F' ra hare lindg carpa .-
L ai Ry | WAt -]
Peiabaveraan o e cala
Fi ""LI-_I. vl cfs
Ta0

Emplaf, Part'acara, -
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" mudarlaplel,

110
/Para quen tiencelroftro
Moy celarado. It
Pard hazeragpadeefcla
rimente, 111
Fara hazéragua argen-
tada. 11t
Paradarcolor ylaftrea
ladichaagua, 113
'Jr!r:q."rnPn.l.tc&r:L.z 13
Pa-a hazercolor paracl
raftroy 11}
Para hazer hermolo el
rottro. 114
Chramanera. 114
Crera differdcia dengua,
parklomelmo, il
Farael peito del roftro y
haverlindatez. 14
Agnaparselraltro.rig
Tieotramanera. 114
'\-’;-x 1580 para g strar las
pecas 2el roftro, 114
Para fanar empeyne Jel
raftro. 114
Tiaex Hazercaerlasfadi-
Had, 1Lf
Paraquitar manchas de
Jas manos, 11
Far: nferuarla cara
e eltctrelea.
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Avuaparalacara,gargs
taiy pecho, 116
" Aguncelara daparaelro
{tro,demucharura. 117
Otrapara lomelmo. 117

Adrecoderoltro. 118

Pard lomifmn. 113

Azpapiexiipara logca
ba‘."]l‘l"- [|_'.|_'tll.'.'|.

Lexiapalacabeqaras

Lexiaparalabar lacabe
Gaq haze loscabellos ne-
EFHS. 110

Azeyteparahazerlosca
bellos rubios. o

Otroparalomefinoazn

V;.E‘;:f;rupnrn guitarlos
pelosde rocolugar, 122

»eeyte para hazer caer
los pelos. L1z

ﬂ."n:t"-'if'ut'-ara!_'H}.c:lnfe
los pelas. By
Para hazernacer los pas
les. 113

Vara hazer v peradoq
quitaelvello delroltro, v

: 1ty
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" Phra hazercolorde leua
te,para ¥l roftron 115
Otroparalo mifmo.y ¢ ¢
Paracehirlabarba, 120
Piiluos parabliqueerlcs
dicnres, 116
Conferua para limpiarfe
los dienres v hazer buen a
Lierss, 11y
Aduertiniietto para ha-
zereltos poluos. 5]
Poluos para limpiar los
dientes a grandes feaores
muy preciadios, I8
Agua paraemblanque-
cerlas dientes. 130
Para emblanquecer los
dientes, 130
Lteccdtion para lavar |2
boca, i
Licorparaconfernarii-
erriprela ca carnglitiblan
da, v con lultre, 131
Para quiiar tods fueree
e mancha que elkcene]
rioflr i, 15
Agvaparielroftro. o 3
Paraauirar 1"::’.';13:5.;:.1-..1
ﬂ":.f razulyita :nﬂlrj.}.-i
Feriec! plaam e, B

*d,ar::--:{l_:!:s.sh:.l}:h. (35
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Para hazerlacs Ana.g ir
Secrera Para tefiir hoef -
foscie color yerde, « 1y 1L
Cramanera de eeiiir hu
efloso marf). 117

J
Paratenir hueffos ol
rados, yazules, ity
Secrees para refiir hue g
Mmatera en qualquier con
larfquequerran, oy 37
Meda de contra hager
Fiano, 137
J am r
Para refiir pieles de co.
loruzul, 138
Farareilir picles de co-
Iﬁr;:nlnraﬁn. 118
Paratedir pieles verd eq
periedyy, 1:8
- .
Otramaners de tediirpie
lesverdes, 130
:"11_ - - b
Para tefiirlay dichaspie
13
! Marera dete firpje
t;):xnh.wlmr.iil‘iimas 119
#ra tefiir pielagien)
das. . :.”;
0E »
Otr: manera de tehircip
g5 verdey: I,
: i T g
I TR teRe coronianes
Yer'cs,
3 - & - I i n :
Para teiiir pieles vap )
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grn floresdelvrio, 141
/;»E‘ara teqir huellos de co
Ior Turquefado. 141
Paratenircerdas. 141
Paratehircerdasde qual
qier color. . 141
I'ara eenirpurpuninalg e
Para hazer Laccadebra
il b4t
Coma {e han de hazer
las tahlas blancasparael-
criuir enellas,comoenlos
librillos de memoria que
trasn cle Alemania: 143

Fora hazer color rofeta

ara efcribir. 144
Piradorarcoerns 144
Para teqir [eda carmell
muy bueeno, 144
Para hazer brafil dequa
rocolorei 14F
Para hazer brafil colora=
dode orramanera, 14§
Pars hazer azul vlerama
rina in n.]api-.-&:mlii.-_.‘.f
Calor verde para glcrn-
bis viluminar. 14 F
Puram lerorn finoa 46
Liecera fueree, 146
firroceotracolor: I 6
Para haze fifay, alentar

¢l oro encima. 147
Paraafentar oro finfifa,
que feafimple. 147
Otramanera de pur.tl'cl
aro. 147
Para hazer color de tos
domegal. 147
Poner orogncampo ne-
gro. 147
Poneroroen marmal, o
tabla. 147
Modo deefcribir fin oro
muy bueno. 147
Paraelcribirlerrasdepla
ta fin plara. 147
Paraletras verdes, 147
Para hazer letras bians
€A%, 2N CAMPONEEIo. 1 47
Para hazer verdeparael
cribir o pingar, P48
Paraadobarazul, 148
Vermellon comofe adre
ca. 148
Sify para poner orofibre

“eendal,lienga, 0 marmal,

o otra cola, 149
Sifaparaalentaroro fo-
brejoeral O higrre.  T4.9
Faraalenrarel vroen li-
bioa. I4y
Como fe conferua la ca
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i de huenos, T49
. Sifaparapegar flores,ca
mofehaze - 1-ip
Otra pnr:fﬂ me(mea +4
Como'te muele €l orals
R plata, 159
Apua dé goma como [e
aze. cigt
+Oro yplatacome femu
ele. Lk
tEicordeorofib oroisz
Orralicor pars eftriuis ¢
dérarhierro ;maderzo vi
drio-hueflotodecofncs 5
Orro licor para cfcrebir”
wdorar higrrb,maders ; o
vidrityobaeflop - g3
 Lico ]mr..] hazer Coh.-réi
Piiezcwonos th3
Tintaparaefcribir: 153
Tantaporeatily - 154
Ceramaoeradtintaig g
sLicor blanco para elen-
biv: 195
Poluos paraguitar man
chas detintacayda fubre
?:l',:-t:L 144

1:Glaflye barniz prralic-

charene] PETZAMIN0 paTa
elerilair, 157

|3 Tucapara fm’mnrrag_las

enel papel, y qiie fe puedd
quitardelpues, 138
rPara hazer azul, o 58
Para hazer solpr vende,
eomo e freralda, 158
Paratenir marmol o ala
baftro,de colprazul , o dd
meradng Isp
Para hazeraguaver ey
algadones, 159
Farahazerrornafol , de
panasteiidos. ido0
Otra manerade hazén gl
dichozolor, 101
Mado-de fublimar ¢l ay
E0E0&er 15 - - Tdg
« Hazer bermellon, v [a=
nesde cidhes v dociamas
kibrgs, 164
.P-'Lrn. afinary hagerslq-
tiearvborrdx. . 2148
: Para hazer dgua luare
facilmenees ., W'y s
t‘}:-"n-n&i.:;. de formar me-
Sallaspvidualquier sera fa
bﬂf! derelicbe abazotag
I".'.m_rmprrhnn aparn va-
t?.!.}:lum‘.er..lr_.. e
eargdeponds, . g T4
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© \Tierraquinta.
TierraSexra, 17F
/Tierrafleptima, 175
/ Modode reduzir lasfo-
bredichastierras entanta
delgadeza, que fean cafi
impalpables. 17§

* Agaquellamanmaeftra
pararemplar poluos. 176
Para hazer el barro Sa-
pientizperfefto. 177
Lis cofas que [on mene-
fter para fundir, 123

Lamanera que fe hade
vener para fefialar,y apre-

tar, o formar las medallas
bien. 18y
Para formar figuras, o
medallas :.rmarziﬁ:. 8y
Para hazerblanquimien
topara emblanquecer las
miedallas. - 181
Varidorar hierro cona-
gua. 183
“Azeyte para lo mefmo
bucno. £8;
* Para dorar lilerrocon pa
tieidearo.

ﬁ_p-_ug ptintapara ponsr g oparaong cola,

debajode diamantes:t By
+ Deque manera v Zalir

195 blancofe cotivierte ch dis

mante; 184
Para engordarla picdrs
Balay, . 18¢
Para hazer Roubies do-
bletes, 817
Parahazerpalta de 'pi.:-
dra;ojoyas como efmeral
das,rubies,o zafires. 184
Para hazer elineraldaso
otras piedras. 187
Para quemar v caleinar
el eriftal vealcidonia. 8y
Aguaparaendurecerpie
ax, 187
Calcinarplata. 18y
Otramanerapara lo mil’
mo. 189
Otra manera para lofufo
dicho. 188
Come (equemael talco
o efclarimente, i8¢
Modo de dorar hierroo
arambie,o plata. 1po
Para confumirel agogue
enla doradura. 191
Para hazer palta paraim

183 primirfiguricasen anillos ¢

101
" Deelaracion delospefos
‘de medicina. 193
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JPara hazérbomitarel to
Aigo. CLig
Para hazer vn caulbico
que rompa fa piel >
Paraque las fieras hoha
gandano, 194
P:lr.'l ellar ﬁgﬂm deler-
pienees, 1§70
Para re Fi:.rql ar |l‘|$ d id‘nt': 5
que tiemblan. 154

Paracldolor délosdien

tes, 19§
Para ;'Elﬁ':n tisne hincha
dos leseompahones. (95
Para ouien tiene mal en
laverga. 194
Para fluxo dé camaras
defangre. LB F
Faralo milmeo. 195
Para Ta' pucrefirgion de
Fes dientes, 194
Remeédio para la dure-
gadelospeches. 199
F.r:rn edioparaquien hu
uielle comido hongos ve
henafis, 106
Comg {¢ han de puifar
los hongns, 1y6
){ Paralasberrugas: 196
£ Paralomifmo. 146
Vararelforcarlos dientey

queelten buenos. 196
Para quicér of dolor de
los di=nres, 196
Remedio alosquetiens
floxo de yrina, tod
Remedio para fforde-
dura deefcorpion. 167
Remedio para que, [od
perros no {e tornef rabio.
fos, 199
Fardpurgaralos perros
rabivfos, 197
Renietlin parz 1% farma,
de los pefros. 197
Paia que nopiquedlita
bejas, 198
Farglomifo, 108
Mava fanarlas mangs cel
fr-lu. 19 B
Paraquien nopuedere.
tencrelmanjaren el efto.
mago. 198
 Pard (znar ef empeyne
e qualquier ll]gﬂ'l". 1og
FPara los czllos que fe ha
zen entrelosdedes, 104
Secieto pird bazer pils
durasde trémentina. 1 9 o
Para quitay &l ardor de
Vi Tgg
Para qaitar 1o fpho o off
g i
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s parcidaporloscjos, koo
., Paradolordeajos. 100
Paralomifmo. 200
Otroparalomifma.z 00
Parahazer caerlos dien
tes. 160
Paralos § noquitren to
marnada porlaboca. 200
Paraviruelas. 100
Paramaldeojos. 201
Ojos fagrimo fos, 201
Paralo mifmo. 101
Paralafls ngre que viene
alosojes. 101
Cilarificar los ojos. 2ot
Hinchagendslengua, v
fu cura. 101
Fildoraspara el eltoma-
o v cabeca. 101
Fildoras de Melue can-
tralapefle, 101
Picaduradearafia. 2102
Grietasdecalcancd. 2o

“ Paralanar las llazas en
Taverga, yalas muugeres
en lanatura, 101
Sanarcanalln repref.20 3
Paraelmalde los El-rﬂ*
tios delos canallos. 103
Oriparyecavalle 193
Faraenclauadurade vo

canallo. 10}
Comofecriarabuenav-
fia avncaualla. 103
Paracéfercarla vidahu
mana,porfusmeles. to3
Como fe ha de tomar el
palodelis Indizs.” 108
Xarauepara ello. 106
Medicing 108
Decoflion. 108
A rua diel pdlo. 106
Eleftuarioquefe dacon
el dicho palo. 108
Bafio deliues delacura,
cemofeda, 109
Xarauedeflena, 109
Otraxaraue. 109
Paralasalmaorranas.tio
Paramal de madre, hi-
gadoy bago. 110
Paralo mifimo. 110
Farafaber i vna mugef
ellaprenadanne, = 218
Paia veltreide laleche a
las mugeres, 110
Para multiplicar Ia le
cheavnamuger. 114
Parz hazer venir 1z re-
rladlasmuigeres. 1m0
“Pararelbifitla reftlasio
TPara el dolor de viehre
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amugeres paridas. 210
Piara facilicar el pareo 2
vha muger, . 110
Pira :n'!;.:r.c{r:r varanes
¥y oo hembrds. It
Para haasr parir 2 vna
mugeretenl. 11t
Virtud de [a yérua pins
pingla. : 11
Azeyte Jlanzenveynie
yGtro orasla herida.z 1 2
RemediaPara dolorde
eftoma go
TParalomifmo. " 213
FemeHia para los her-
uins' retirddes. 113
TParafanarjaning. 't}
Paraopilacianes. 114
Mal de piedra. Iy
Confernarla@lod. 114
Ocupamizty depechotly
Vozclara, 11y
Paralafarna, iy
Para glquier dolor 21 §
Eleftugrio para rodaen-
ﬁ."ﬂ'llf.'l'.f:ll‘]_ ERE I L
Vngndeode herids. 115
A:;-.:nni'ntrilia. 116
Para dolor de potar, 16
Otroparalomifmo, 117
Fara m.1debago. 219

:13'

_.*_!!:_:. rala (ordez.

ara confermarlaparmas |

Paraoripar, 114
Para maidehijada, 21y
Para el mifmomal, ¥18
Otroremedios 219
Pira orinar. T
Para quensadura’de fie-
£5,0gua. ngo
!“ﬁrcﬂ:n_ia:ilm para lod 4
viiitah ehifermosen tiem-
pe le pelte ne
Paraque el agua ardien
te recibs todaslas virni-
desde [as medicinag .19 8.
Fara purgar la-colera v
14 fdma. i §
Para fanaralos queties
hen vicio de mearfeenln
camiy de rioche. 119
Pira quirar las fefiales de
las heridas. ¥
Para fanar las grigras de”
145 barizes, irg
Parir vna’ muger. ‘219
Paraficar las arrugas §
fquedarcn enelvientre def
pues del parto. 3D
Vinguenropara facar las:
peéas. 119
110
liobpias, 110
p T
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Remedm para losbues
/yesquamean fangre.2 10
Fara ablandecer ] hier-
a0 azero. 110
Frnliazerque elazdro
1i¢ al hierro, 111
ﬂi’;rn madurar preftoies
higos. - L
“Haraconfervarlos higos
virdes, : 117
Paragonleruarlos mem
prillas Frg{cns. 121
Fara conferuar lasrolas
tddacl ano, 11
Pira adebarlasazeyto-
nai. p11
Hara adr:qarluuﬁ}rpu
hasverdeenvn dia.aay
Par a hazer que las: galli-
ngs pogan hueuos todoel
A 123
Faraque I‘iﬁ martar , i
fuynas,ogineras o hagd
dafinalasgallinas. 2123
Parano gan mal las ra<
pifas. 113
Paraquitarmichas 32 §
Faralomifmo., ' 213
Pira quelas mofcasno
-:. #3i dafio. 124
P LJ umq r'm:'fc quie

re galtar, 113
Para hazer que el ving
nofetorneagrio. 21314

Para hazervinagre con

:|]!1;|1;1,1 1tq
Para hazer que ¢l ving
tengabuenalon, | Fre
Para quitar elmai olor
al vino. 114
Paranzcerhongns.114
Para tengr rodo ¢l afio
flores verdes., 114
Para que pazcan las)e-
gunchres mas gordas de
loacoltumbrado, 11
Paraque las l}uttmufg
podrezean enlosarboles,
yEuren. 11§
Parahazer nazerlosca-
bellosavnecalue. 214
Parahazer blancalafe-
da. R
I’:.ra hazer {al armonia-
(. 11
Baraque la polillanoga
frelos veftidos. 114
Para srlazca vna yerua
demuchasfabores. 216
Para hazerborrax. 116
Parahazepgoral, 136
!;Eu,p, que gqliu. _Ia:ill:r rid
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del papel. 116
Paragueel mofto quan
dohierua no fe vierta de
la.cuba 127
Para faberfi tiene ¢l vi-
Ao agua. 137
Para hazervinagre ¢en
panes. a1y
Para hazer vihagre de
grana. £ 7
Para confernar la carne
quenofegaite, 117
Paralascinches, 217

- Paramatar las chinches
queaypor cafa. 7
Paramararmolcas, 2128
Para matar las mofcas,
arafas,elcarpiones, 218
Piraquenodéenojolos
moflguitos. 1128
Para hazerel cardenillo,
bueno. 228
Paralomifme.  t1p
Para hazerlndico. 329
« Para conrrahazer perlas
queparezcan finas: 129
Para hazer vna picdra
que mojandola cof faliua
falga fuego. 1 ;o
Para hazer camphoracd
trahecho, 131

“paiio,

“wha muei:ru avn hombre

. Para quitar mancha de
131
Para quitar mancha de
pafio, £33
Parg hazer torhar el co-
loral pafio. 131
Parahazercola. - 231
Para lomifino. r3r
Molificarchriftal,quees
e muchos pedagos hazer
¥no, r32
Para kazer dormir vne
rres dias. 4R
Parafaber i vna donze~
lh:&awrg:n ono. 1.3
Parafaber fivin hombre
cftavirgenono., . 232
Paratomar la medidaa

Gnmed Itc':pic. £33}
Paratomarpajaros coh
la mano. 133
Para tomar palomasv g
llinaz o otraaueconlama
no; o+ L8
Paratomarpeces. 133
Panalomelmo. 233
P:ru matar J:llga!. 113

¥Perros quido ti¢nenpul

{J“' 134
ara hazercarne de mé
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Billta: 13
'Falta dedurazhos: t'§s
7Confitarduraznosa 1§
{Confirarciruelas. -“15%

Eﬂ:‘lﬁéﬁr’dmcluﬁmié!}
Mifngs, " =PRETREe
"dtade endrinay. 34
atade'puindas que }ti

i r id

A AL RNy
?ﬁﬁ fitarguindasque feg
Rofas, B3
“Tlabagate d{:ﬁ:uhc'ri‘o
‘eofno fe haze, '4i- 7%

~*Calabatace cublerra’sn.
b (e-hitze. " gy
"Paraquien tiene Jaboz
‘rfohca,oel eltomago indi
gRfbd, s 138
OB fitArberépenar 18
- i Roofquiillasde frutaia 38
Hazeér magapires, 139

¢ "Fruta dmagapanesit 4o
Artalerenbiienass il 0
Haseroragay ls0
“era oruga para hagend
plelbdy Hasir Toveer

" Moltaguquemre: 141
M (taga que tarafbin

b Aty ok LT ) |

- Para hazerazeytedoca ¢
14 ' iKaralo mefiap,

Sigillan mieay
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“Azeyeed tremftinazlys
ik geyterenl para losca-
belldgai 2 R
Awevtedeclpliegoi o1
Azeviea sﬁ'cnrduniih:ilu
iro e haze. 1473
A zeyee devolasalexin-
drifias, 143
“Arupdeangeles. . 143

Kabon gue quitatoda i

Tarma.al 15070 143
* Mabé damafuinoirga
T Wabon'dé barba/ : 244

Paika pa lasmanos 2 4 4
" Para hazer:gagolejuide
prrFiiman 1T
“Poluosparalas manos q
fon muybaenos,. " a4y
"'hgu:.'pahuquimr:lﬂ:!q'
" recibiers lacarmin g

< Aguapafaciroftrobue -

“hary perletka, 106
« Mnto panalos: cduallis §
oo muy bhedods 146
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